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ར་སི 
ཏྲི ཨི དཔའ་བའི་སཱིང་ཕོ་བཁར་ལབྱོ 



































































¿£ ༄༅།། །པ་ཞེག་བ་བ ། ཐེག་ང་ཆེན་པོའི་མདོ།། །བམ་པོ་དང་པོ། ། 
) ས་བྱྱ་ཆས་དང་ ། བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐནས་ཅད་ལྭ་ཁག་འཚལ་ལ། །འདི་སྐད་བདག 
ཨཿ གས་བས་བདུས་གཅུགན། ། བཅོམ་ལྷན་འདྲས་རཁ་ལ་ཏེ་ཡ་ཞུས་བ་བ་ན ། དྲང་སྤོང་ཐུབ་པ ༢ 
སང་པོའ་སྦྱོད་ཡུལ་གྱི་གནས་ན ། དགེ་སྙང་གཾ་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་ཚད་མད་གྲངས་མདཔ་དང། 












































དབའ་ཆེན་པོ། 





ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ ། ཐམས་ཅུདྱ་ཀང་ཉན་ཐེས་ཀྱི་དགེ་འདུན་ཆེན་བོ་་སྟག་གེ །གཞན་ཡ་དབང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས 


།ཚད་མད་བླུ་དང་བབས་ཅིག་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཏུང་ ]ི ཤཱ་ང་ཆུབ་སམས་དཔའེ་དག་འདུན་ཆན་པོ་ཤ་སྟ་ 


། ཟླ་བའི་སྟེང 


བོ་ཞེས་བ་བ་བཤདམ་བགཏུ་ ། དེའི་ཚྭ་ལཱ་ཐེགས་ནས་བསུངགི་སྤིན་ཆན་པོ་འདུས་པ་ལས ། བསུང་གི་ཆརཆེན་པོ་རབ་ཏུ་འབབ་བོ། ། 
མ་ཏོག་གི་སིན་ཆན་པོ་འདུས་པ་ལས་ ༈ མེ་ཏོག་གི་ཆརཆེན་པོ་རབ་ཏུ་འབབ་བ། །འིནེ་པོཆའི་ལྷ་རས་ཀྱིརྱ་ི་སིནན་པོ་འདུས་པ་ལས་ ། 
རན་པོཚྭ་ལྷརྫས་ཀྱི་རྱན་གྱཆརཆེན་པོ་རབ་ཏུ་འབབ་པོ། །ལྷ་ལྔས་ཀྱི་གོས་ཀྱིསྤྲན་ཆེན་པོ་འདུས་པ་ལས  ! ལྷ་རྫས་ཀྱི་གོས་ཀྱི་ཆ་ཆེན་པོརབ 































༄༅༅། །ཏུ་འབབ་པོ། །དཾ་ལྟ་ཐུའི་སྤྲན་དང་ ། ཆརཆེན་བོས་དྲུང་གཱོང་ཐུབ་བསང་བོའསྤེད་ཡུལ་བྱི་གནས་ཀྱི་ི་དེ་ལ་ཁྱབ་བརགྱུར་ཏེ། ། 
བསུང་དང་མ་ཏོག་དང་ ། རིན་པོ་ཆའྱི་ཧྒན་དང་ ། གས་དདག་ལག་རན་པོ་ཆླས་དབངསནུསཔ་ྣ་ཚགས་བྱ་ོངསད་གསས་བརྱསར་བནི ། འདི་ལྟ 
སྟ ༈ དཀོན་མ་ཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱ་བས་གྲུ་འགྲོ་བའི་སྒྲ་དང་ ། བླསབ་པའི་གནས་འཇིན་པའི་སྒྲ་དང་ འངདས་ཤ་ ཟེད་པ་ཉན་རྱི་སྨྲ་དང་ ། བརྩོན 

འགུས་རྩོམ་པའི་སྨ་དང་ ། བདུད་བཞི་བཏུལ་བའྱིས་དུང་ ། ཤས་ཐབ་ལ་གཞེལ་ཞེང་འཇུག་བའི་སྨྲ་དང་ ། གྲགས་བཆན་པོས་འཇྲིག་རྟན་གསུམ 
དྲུ་རཆརྲ་གགས་པའི་སྒ་དང་ ། དྲན་པ་དང་ ། ཏང་ངོ་འཛྲེན་དང་ ། གཟུངསྱ་ཀྲི་ཁད་བར་ལནན་ཏན་པ་འི་སྒྲ་དང་ ] སྟོང་བ་ཉེད་དང་ ། མཚནམ་ཡེད་པ 
དང་ ། སྨོན་་མེད་པའི་སྨྲ་དང་ ། འདོད་ཆགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་སྐྱོ་བའ་སྒྲ་དང་ ། གཟུགས་ནྣཾརུའི་ལྱུ་བ་ལྟ་བུའཾ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་དང་ ། ཚོར་བ་ནཱདུཐུའ 


























༠ ལྟ་བུའེ་ཞས་བྲ་བའིསྒྲ་དང་ ། འདུཤས་ནྭཾ་ནཱགྱ་མཱཉ་བུའོ་ཞིསྲ་བབའི་སྨྲ་དང་ | འདུ་ བདནི་དུ་ཤང་ལྟ་བུའ་ཞཾསབ་བབླཾས་དང་ ༈ རྣམ་པར་ཤས་པན་སྒྱུམྲ་ལྟབུའོ་ཁཾས་པ་བའི་སྒྲ་དང་ ། མི་ 
རྟག་པའི་སྒྲ་དང་ ། སྡུག་བསྣུལ་བའོ་སྒྲ་དང་ ། དདག་མེད་ངའི་སྒྲ་དང་ ། སྟོང་པའོ་སྒྲ་དང་ ། འཛྲམ་པ་དང་ | ངོ་ཚབའ་ལྡན་ཕའ་སྒྲ་དང་ } ཀུན་སྤོར་བེབི་སྒྲ་དང་ ། དྲན་པཱ་ཉེ་བར་གཞག་པ། 
སྒྲ་དང ། ཐནས་པ་དངེ་ ! ཧིང་རྫདང་ ! དགའ་བ་དང་ ། བཏང་ཧུམསྭཀི་ུ་དང་ ། ཆོག་ཀུན་ཆུད་པའླས་དང་།མཐོ་རསས་སཱ་བནསྱས་དན་ལས་འདས་པའྱིས་དང་ ། ཐག་པ་གསུམ་ལན། 
འབབ་པའི་སྒྲ་དང་ | ཆྲོས་ཆན་པའ་འཁོར་ལེ་བསྐོརབའ་སྒྲ་དང་ ། ཆས་ཆན་པོའི་ཆར་ནབ་ཏུའབབས་དའུ་སྒྲ་དང་ | སཾམས་ཅན་གོངས་སུ་སྣན་ང་འབྱ་བའ་སྒྲ་དང་ ] དན་སོང་གསུམ་ལས་ཡོངས་སུ་ 
སྒྲོལ་བའཾ་སྒྲ་དང་ | པ་རོལ་ཏུ་ཏཱན་བྭ་དུག་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པན་ན་ཏནྭ་བ་བའྫིས་དང་ ། ཐབས་མཁས་པས་སྒྲ་དང་ [ ས་བརུལ་འབབ་པའི་སྒྲ་དང་ ) མངོན་པའ༨ཤས་བསྡ་ནམ་པར་འོལ་པའློས་ 
དང་། བླ་ནམད་པའི་ཐག་པ་ཆན་པོ་རྣམ་པར་དག་པལྷ་ནམ་དར་རོལ་བའྲི་སྒྲ་དང་ ། ས་ལས་པུཾརམ་ལཱོག་པའཾ་སྦྲ་དང་ ] མ་སྩེ་བའི་ཆོས་ཀྱེ་བཟྦོད་པའོ་སྒྲ་དང་ ། སྩི་བོནས་དབང་བསླུར་བའི་སྒྲ་དང་ ། 
སསྤྱ་རྭསྲ་བམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཧུ་ཆོ་ཆན་པོ་ལ་འཇཇག་པའི་སྦྲའི་ང་རྲོགས་པར་གྱུརཏོ། །དའོཚ་ཁཁྱེྱགཾ་དྱཀིལ་བཁོའོ་ནང་པོ་ད་དགྲ་བསསཅདྱ་ཀིས་དེ་ལྟ་དུའི་སྤྲནི་དང་ ] ཆར་བརྣམ་ད་ལྣ་ཆོགས | 





༡ ༄༅། -།མཐྲེང་ཞིང་ དུ དྭ་ལྟརཆོསྦྱ་ཀླ་སའི་ང་རོ་ཀང་ཐོག་བ་རྱ་གུའ་ནས ། དེ་དག་གི་སོ་སའི་ཡདྷ་ཙི་ལ་མོས་པ་བཞིན་དུ་སོ་སོའི་ཡུས་ལྷ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀི་དསུང་དང་ ། མཏྟོག་དང་ , 
༄༅ ང་ ཨ་སུ་བྱརན་པ་ཀནྲ་པང་ངོ་། །ཡང་སོ་སོའི་འག་མྣཐལ་གཉོས་ན ། ཡད་བཞིནྱ་གིནོའ་བ་རིན་པོ་ཆི་ཐགས་ཤང་ ། ཡོད་དཞན་ཧི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆད་དག་༣ 
¿}རྲེའས་ཀྱང་ ། རིནེ་པོ་མ་ནམ་བ་སྣ་ཚོགས་ཆཱརབཞིནདུ་འདབ་པར་མཐོང་ངོ་། །གཞན་ཡང་ནརོ་བུརིན་པོ་ཆདེ་དག་ལས་འདོ་ཟརྡ་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་བྱུང་སྙ ! འོད་བྲེའ་ད་དག་གེ་དབང་གས་སེགས་ཅན་ 
པ དེ་དག་སོ་སོནས་། ཕོགས་བཏུའི་ཆུ་ཀླུང་གླངའི་བེམ་སྭདྱ་ིསངས་རསྱ་ཀི་ཞིང་ཡང་མཐང་ངོ་། །ཡ་ང་འོད་ཟར་ད་དགག་དབང་གིས་གངས་་རྒྱས་ཀྱོ་ཞོང་ད་དག་ན ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་༣ེའ་ལ་ཡང་འཁའོ་ 
£ མང་པོ་ཚུད་སད་པས་བསྭི་སྟང་དང་བཅས་ཏེ་ཡིངས་སུ་བསྐོར་བར་ནཐོང་ངོ་། །གཞན་གང་འོད་ཟེར་དའི་དབང་གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞོངེ་དེདགན ) སེམས་ཅན་གད་ནད་ཉྱིས་གཟུབ་ཐམས་ཅད་ཀད་ ། 

འོདཟེར་ད་དག་གིས་རག་མ་ཐག་ཏནདྲ་ཀི་སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་བར་གྱུའ་ཏོ། །གང་བསདཔ་ལ་ཐྲུག་བ་དང་ ། བཅོན་དུ་བཟུང་ཞིང་བཙངེས་པ་དག་ཀུང་ ། འོད་ཟེར་དེ་དག་གིས་འག་མྲ་བགཏུདི་ལས་ལོངས་ 

སུ་ཐར་པརྨ་གུར་ཏོ། །གང་ལུས་དང་ ། དགདང་ ། ཡེ་མི་དགེ་བར་སྣོད་བའོ་གནས་དནལན་འུ་བདགྱ་ངའད་དབ་དབང་གིས་ིནྱང་གང་ཞིང་ནམ་པར་དག་བནྱ་གུར་ཏོ། །གངབས་ཤགིངེ་སྐོམ་ད་དག་ཀྱང་ 


ཐ།འདངས་ཤངེ་ངོནས་དའྱ་གུར་ཏོ། །གང་བསད་པ་དང་ ། ཆདབ་ནམ་བ་སྣཱ་ཚོགས་ཀིས་ཉོན་སོངས་པརྒྱ་གུན་པ་དགྱ་ཀང་།དོརརྱ་ཀིས་འག་ཐགྱཏྭ་མུག་བསལབ་དང་དལ་བར་གུའ་ཏོ། །གང་བགོབ་དང་། རིན་པོ 
ཆརི་དན་དང་ { དབག་དང་ ། ནོརྡ་ཛས་ཀིས་པལྷཅིང་དངོས་པ་དགྲ་ཀངདགནས་པ་བཞིནིདུ་འབོན་ཇིང་ལྡན་བར་གུར་ཏོ། །སེམཅན་གང་སྒོག་གཙོད་པ་ལ་དགའ་ཞོང་མོས་པ་ནས ། འགོ་བརྡ་ལྟ་བའི་བསད ། 
དགབ་ཞིང་མོས་བ་དགྲ་ཀང་ ། འོད་ཟེ་རདེས་འེག་ས་ཐགྱང་སྲོག་གཉོད་པ་ཡོངས་སུ་སྤོང་བ་ལ་དགའ་ཞིང་མོས་ནས་ལག་ངརྟལ་བའི་བརད་གོངས་སྲུ་སོང་བ་ལ་དགབ་ཞིང་མོས་བ་རྱ་གུར་ཏོ། །སྙིམས་ཅུན་གང་དག་ 
བ་ཨོཾ་རད་བྷ་ནས་དྲ་སཱ་ཚོགས་ཀིས་སྲུག་བསསལ་བརླ་གུན་པ་དགྱ་ཀང་འོདཟེར་དེས་འགས་ཐག་ '༠་༠ ˆ ` “ཛིཏསྟརའེ་བ་བཞིནཧུ་རཱདུབར་གྱུར་ཏོ། །གཞུན་ཡང་འདོ་ཟེའ་དའི་དབང་གས་སངས་ 
རྒྱུག་ཀྱ་ཤོང་ཐྲསས་ཅདྱ་ཀཱཾས་མཊ སྔལྱ་གིས་གདུངས་བ་དག །ཐམ་ས་ཅད་ཤིའས་འབྱ་ཏུ་ཞི་ཞིབབདེ་བ་དང་ལྡན་ཏ ། ཐམས་ཅད་བདབ་དང་ལྡནབར་མཐོང་ངོ་། །གཞན་ཡང་གངས་རྒྱས་ཀྱ་ 

ངབདྲ་ངས་ང་ས | སྡཱནེ་དང་ ། རྡུལ་དང ། ནབུན་དང་ ] རླུངདང་ ། རྫིཆརདང་ ] བཀྲམའེདཾས་དའཾ་སྒྲ་དང་ ། དྲིསོ་གོམ་པ་དང་ ། ཁབ་དང་ ། ཚད་འ་གེགོས་པའི་ 

ནོད ལག་པ་འི་ངོག་དང་ ། འགོ་དབ་བེག་མ་བ་དང་ ། ལགོ་ 


༤ -ོུ སྐ་སྐུ 0 
རོདནབ་དང་ ། ཡེདེདུན་ལོངབའི་འག་བ་དང་ ། འཇོགེས་སྤྲག་བ་དང་ ། ཧཱི །གཞན་གང་ལས་དན་བ་དང་ ། །ལགོ 





༡།༣༣། །རར་ཕོགས་བ་དུང་གོངས་སྲུ་བལ་ཏེ ། ལག་བརྲོ་གབ་དང་ ། ལུག་དར་མོ་ཚབ་དང་ ། རབྱ་འཱཤི་ཞིང་བད་བདང་ ། ས་གཞི་ལག་མཐལེ་ལྟར་སཉམ་བདང་ ། བདབའོ་ཡོ་བད་དྲམ་པ 
` ༠ ཐམསྭ་དྱ་ཉིས་ཡོངས་ཨུ་ [ཀྱཾསགི་བམུས་ལྷག་བརྡ་ཙཱ་ཤིང་མ་ཐེགཔ་ཙམ་དུ་གུར་ཏོ། །ལྟས་བདི་ལྟ་བུརྱ་གུར་བ་མཐོང་ཞས་བམས་ཅདྱ་ཏང་དངངས 
ཏེ་ ཅིརིུའྱིཏིནྱ་ཧིས་ལས་འདི་་བུརྱ་ཱར་སཱམ་དཱ་ཏོག་བ་སྐེས་སེ། །དབིཚཁོརྱ་་དིལ་འཁེའ་དའི་ནང་ན་བྱར་པིན་ལཱའི་དབང་པོ་དྲིམ་མེད་བརྩ་སུས་ཞེསྲ་བ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་ཧུཅང་ཡངམོ་རིངབ 

༢ ཞིགན་འདུག་པ་ལུས་ལངས་ནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀི་ཤབས་ལ་པཱུ། བོས་ཕྲག་འཚལ་ཏེ། བཅོན་ལྡན་འདས་གན་བྱ་འགས་སྲུ་བལ་མོ་སྦརནས ། ཚིགས་སུ་བཅདཔ་འདྲི་སདཅེས་གསོའ་ཏོ། 
རྨ ངེ་བདེན་གཟིགས་པ། །བདུན་ལ་རབ་གནས་བཐུབ་བོད། །འདུས་བའི་བལོ་ོམ་ངྲ་བམས་ཅད་ལ།། །ནྲར་པིན་བདེན་བའ་ཆོས་གསུབས་ཤིགེ །སོ་སོའྱ་ཧཱ་པོ་མང་པོདག །སྙུག་དསྔལ་རྒྱུདང་སྡུག 
༧༠ བསུལ་གཱལ། །ཆི་ཕཱི་སྦད་དུ་འཁེར་འདིར་ནོ། །སྤིན་དང་ཆརྡ་ནམས་གདའ་དརྱུ་ཆུར། །འཁར་ནཱསས་རབཏུ་དགའ་འདྲས་ནས། ༼ཤིནྱང་དད་པའི་བསམ་པ་རྩིས། །ཐེག་བཅིན་བརྡ་བམསུ་དེ་གཞེའ།། །ཡང་དག་ལྷ 
ཉི་རྒལ། །འཁོརམང་ལྟ་དང་སཾ་ཡོ་ཡུས། །ལྷག་བརས་ཡཾཁམས་ལྕི་བས། །འང་ཤྷཾམོ་ཐཾག་གྱུར་བ་འདེ། །ཨིསིཉྒྱན་གྱིས་ལྟས་འདི་བྲུང་། །ལག་མཐྲིལ་གཉིས་ཀྱི་ནིརབུ་ལས། །རིན་ཆེན་ཆར་འབབའོད་ཀྱང་ 


ཿཞའགྱད། །ོཤས་བཅུཿ་སྣད་ག་སྡིག་པ་བསལ། །སྡུག་བསྡལ་ཞིནས་བདེབ་ཐོབ་། །བདེན་བས་གསུངས་ཤིག་ཅི་ཡྱོ་ཉན། །བཁྲྒྱསིདྱརིལ་ལཁོརྡ་བམས་ཅད་ལ། །སྣོས་དངྲ་ཕངབ་སྣ་ཚོགསྱ་ཉེས། །སོསའོ 
ལ་བྱ་ཧན་པ་གདའ། །  །སྲ་མི་ོསརུས ±: །ས་ཤག་གནས་གདེིམ་ཆིན། །།རྫ་གས་སམ་ཀདི་ཉུག་ན། མཆུགས།།ང་ཁསཆོགས་ གོཉེམཔ་ 
གུམགུ་ གས་སུམ། །བྱར་བྱིན་ལགས་གམ་སུ་མཆིཔ། །འ སགོག་པ་གདྱུ་གསའ ལ། ད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བྱར་བིནདོམ་མིདཔརྱ་སྨས་བ་ལ་འདྲི་སདཅེས་བཀའ་སུལ། 
ཧོཿ བ་ག ཧོས རར ་ ཧང་པོ་ཞིས་བུ་བ་ཞིག་ཡོདད ། སྔོནབསལ་བ་ཆན་པོ་ཚད་མེདྲ་གངས་མད་པའི་དར་དུ་ཆློགལ་འཚི་ ། སྭ སྲལ 
རྒྱ ངས་སྭུ་སན་བ་རབེ ོ་བ་ུག་སསདཔའ་བ་བྲ་གགྲ་གསང་བུགབཅུད་ུདང་བཅས་ཏེ འཇིག་ཏནྱཁསས་འདིརང་ 
ལྭ་ལུག་འཚལ་བ་དང་ ། བསྙན་བཀུ་བ་དང་ ! ༈ མཆོད་ད་བྲ་བ་དང་ ། བ་བ དཔའ་བ ད རེས་སུ་ཡོའངབ་སྤྱད་པའིཔྱིའེ་གའེའ་ དངབ  དགེ་སང་གཀགས་ 
ཅིས་འདིཝཟངབས། མདོན་པའ་ཤས་པའི་མཐུག་མོའྭ་ཕུལ་འདིདག་བསྟན་ཏོ། །བྱང་ཆུབ་སེ་མས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སད་སྙོང་བཤིསྲ་བ་བ་དེ ། ཚད་མདྲ་གངས་ནདབ་མྦྱ་ཉིས་ྲོ་ཏབ་པའི་ཡནོ་ཏྱ་གི་ཏུད 





༡ ༅། གི ]ཉན་ཐོག་དང་ ། ནང་གབསྦྱ་ཆས་དང་ ། འཇིག་ཏེནདུབཅས་ྲབསས་ཅདྱ་ཉིས་དབག་ནུས་དནད་དོ། །བང་ཆུབ་སམས་དང་འདྲནོ་ཡོན་ཏན་བུལ་དྲུ་གུར་བ་ཐམས་ 
༠ ཅདྱ་ཀི་གཏེར་ཏྱུ་གུན་པའོ། །རམ་བར ཏྲ་གནས་ནནེན། །བཏྦ་དུབ་ས་མས་དབབ་ནམགྱ་ཀུ་མོག་ཡོངས་སུ་དགུ་དཟབུད་པའོ། །ྒྱ་དན་འག་དདའ་བར་འགགོདའི་དདདདནདུ་གར་དའོ། །གད་ 
ཞིྱཾ་རིའབ་རནེ་བོཚྭལར་དིན་པོམྲ་ཐམས་ཅདཆའ་བཞིནདུ་འབད་དས་། ི་ཱེ་ཤོ་འདོདབྲ་པསསཅདསོངས་ུ་ཚིས་དའ་ེདབའོ། །ཆོངབ་མང་བོའོརེནི་བོ་ཚའི་གླང་ལྟ་བུའོ། །དགེ་བའིརྩ་བ་འཕལ་གིང་སྒྱེ་ 

༧ ཐའཾ་པའ་ཞང་གཤནེ་བ་ལ་བུའོ། །ནམ་པའྲ་གྲོལ་བའི་བདབ་འ་བཇོག་བའི་ཕོར་སོད་ལྟ་བུའོ། །རན་ོ་མདུམ་པའི་ླབང་གནསསུ་སུ་པའི་པོའ་ོཏནྱ་སིདུསབ་དབང་བོ་ལུའ། །དགེ་བའི་ནན་ཏནཙན་ལ་སྣདབཿ 

བད་པའི་པོར་ཉི་མ་གསལ་བ་ལྟ་བུའོ། །ལམ་སྟོར་བྭ་ནམས་ལ་སྣངདཔད་པའ་ཕོར་སྒྲོནམ་ལྟ་བུའོ། །ཉོནམོངས་པའི་གདུང་བ་སེལ་དའོ་ལོརེ་བླ་བ་ ཉར་སལེ་བ་ལྟ་བུའཾ། ། །རྐང་བ་ནད་ད་ལྲཤྲེག་དར་གྱུ༣་པ་ལྟ་བུའ། ། 

ཚི ལམ་རིང་བོའ་་གོབ་ལ་ཚོགས་རྱི་སྟགསུརྟཔུའོ། །འབྲོག་བསླད་བ་འ་ལཨ་སྟོན་པ་ལྟ་བུའོ། །སྤྱོས་ེངེ་འཁྲུག་པ་ལ་སྨན་དམ་པ་ལྟ་བུའེ། །ནད་ཀྱིས་གཟིའབ་ལ་སྨཱནང་མཁས་བ་དང་ྲད་པ་ལྟ་བུའི། །རྒསཤཾངེ་ 
བཁགས་པ་ལ་ཉེན་དང་འ་འརབ་ལྟ་བུའོ། །དལ་བ་དང་དུབ་ད་ལྭ་ཁྷི་སནྟ་ཝབའོ། །ཆུང་བཞྲོ་ནག་བ་ལ་ཟམ་བ་ལྟ་བུའོ། །བརོ་སྟཏ་འྲོ་བའྲི་གུ་དབགཟཾངེས་ལྟ་བུའེ། །དགེ་བའིརྩ་བརྣམ་གསུམ་གྱི་འབྲས་བུའི་ཁུད 


བནཅན་ཧྩཱན་པར་ད་པའོ། །དགེབྷ་ནས་གསུསྱ་ཧིགཞི་འདུནཅངྱ་དུན་ཏུ་འཔེབས་བའ། །སྨནེ་བ་གཏོང་བའྱ་དན་མེ་འཇད་བ་འཁོར་ལ་ལྟར་འཇུག་བའོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་བསུངབ་བརྟནབས་འའེབ་ཆྱནཔོ་ལྟབའོ། །བརྙོན 
བྱ་གུས་གཞིག་པ་རདཀའ་བནྡ་དྡོ་རརིན་པོ་རྭ་ཝ་བུའོ། །བཟྲོད་བ་མི་གཞོ་བནིས་ཆན་པོ་ལྟ་བུའོ། །བསམ་གཏན་ཟབ་པྲ་ནོགཏེར་གསང་བ་ལྟ་བུའེ། །མཉམ་པར་འཇོག་པན་ ད 
་རུ་ཐབ་ཅིང་ན་བྱིར་མངོ བ་གག་ཨབ །ཅཾ ཧྱི་འབསཆགས་དཞིནམ་མཁ་ཞུང་ོ། །འབུས་བུ་དམ་ད། ཁྱ་ནདང་ཉབནམ་ཏོག་རྒས་པྭ་ལ་བུའོ། ། །རྨུ་སི་གསུ་ཅན་འདུལ་བ་ལ་གངགེའྱི་ཧལ་པོ། ་བུའོ། །ལྷ་འི 
བསོ །ཉོན་མོངས་བའདྲག་ཐམསཿད་གཅོད་ བ་ནྷིལའི་རལྭ་ཀྷིལ་ ཡ་བུའ། ནི ་མཛན་བོ་སནས་སས།ྱ་ཉིཐགཔ་པྟ་རབུལ།  ་ 
ཅར མི་གཅ་ ཏུལ་ཉི་ པོ མིགཅང་འི་ལཉི་སལབབ་ དག་པོལྟ་བུའོ། ས་ཉམས མོ་བ གས་གདན བུའོ །ཕས་ 
ཀྱ་ཤོལ་བའི་ པའུ་དྲོག་ལས་ མཁར་ལྟ་བུའོ། །ཉམ་ངབཐམས་ཅདལས་གྲོལ་བདྲ་པད་བས་ཕ་མ་ལྟ་བུའོ། །ཞན་ཅིང་ཉམ་ཆུ་པབྲནམས་སྤད་བནོནྐགས་གྱུག །དབྱན་ལམ་རང་ འ་འགྲོབ་ལ་བདོལ་ 
གྲིབ་ཀྱིཾངེཆན་པོ་ལྟ་བུའོ། ས་སན མས་བ །མ་ངབཐམན་ཅདཔ ་སསདིསས་ྱུས། ། ་གག་སིསས་ས་ལ་ྟད་་ིན་ག.ུརབའ། ! 








ཉོན་ོངས་པ་འོངགསུ་ 





་ིས་སྦག་པདགལྭ བས་དང་འ ། ཁྭ་བགྲོ་ནམས་ལ་རནབརྩགར་པའོ། ། 


དང་ | འཁྲགཔའིསྨན་ལྟབ་རགྱུར་བ་སམས་འ་བྲུགས་པ་སྡུདདཞེམཉམ་དར་འཇོག་བའི་ཡོད་སུལ་ལུབརྱསརབ ། 
རས  ་ ` བུའོ། གས་བ 


། 


རུ་ོག་བཅནནམས་ལ་ནརདུ་ནུ་འདདདྱུ་ཐཱ་ 
ཆབ ༣བིད་པའོ། །སཾམས་ཅན་ནམས་ལྷག་བའི་འཛམ་པ་དདངབསྤུལ་འེའཛུད་བའོ། །བསོདནམས་དང་འ 










`~. 


ཤི 


ང། ལྟས་སྔར་དསྟན་པ་ཡེནནོ། །བཅོན་ལྡན་འདྲས་ཀྱིསྱ་བྲངྲརུབསམས་དབའ་སའོ་ཧཱང་བོའི་འོན། ང་བོ་བཤད་མ་ཐགཏུ་ ། ིི་དཆབ་ས་མས་དཔའ་གནས་དཔའ་ཚསོ་ི་པ། གའོ 

ཆུཿ ས་དཔའ་ཐ་བྲ་བགྲ་འག་བྱརསྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཆུད་བབཅས་ཏེ ། ཛྫའཕྲུལྱ་ཧི་མཐུས་དག་སྦྱོང་གི་གཟུགས་སུ་སྟོནཅིང་ ། ལྟེ་ཝཱེགས་ནས་ | བཅོན་ལྡནའདས་ཀྱི་སུན་སྣ་ལྕགས་ཏེ འ 

ལྡན་འདྭས་ཀྱེ་ཞབས་གཉིས་ལ་སྩྱིའོས་གཏུགས་ཏེ་ལུག་འཚལནས ། ལནགསུམ་བསྐོར་བབས་ཏེ་ དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་སུན་སྔར་བྲལ་མོ་སྦྱརནས ༈ འགྲེང་བཞིནདུ་ཚིགས་ཨུ་བཅད་ད་འདིདེག་གིསེ་སཱངོནོད་འ 
ད་དོ། །རྣམ་དར་འདྲན་བ་རྐང་གཉིས་མཆོག །བམྦས་བའུགསུ་ཀྱིས་ཀུན་ལ་སྐྱབོ། །ས་ཆཱན་ལྟརནིའེཧིརཏུ་བཟོད། །ཞེ་སྣང་ཁྲོ་བོབ་སེམས་ཀུན་བསའ་། ༼མཚན་དང་དཔེ་བུད་ནཆོག་ལྡན་པས། །ས་སྐྱརས་ 


རམ་ང་པོ་དང་ ། བཅོན་ 


ཤུནྱ་སིཞིངེའབྱ་རུན། །བདེན་དའུ་དྲམས་དང་སྟོང་ཇེ་ཡེས། །རྒྱལ་བའི་ཞིངེ་ཀུན་རབ་ཏུའགདངས། སདབའི་དུནབཅདནས། །ཡངདག་ཾ་བཞིན་བདེ་བར་གནས། །ཞོངས་སུ་དག་བའི་ཞིང་སྤངས་ནས། །ཧཱོགོ་བ་ཅནྱའི་ 


ནཾ སྤྲོལ། །ཧྟོག་བའི་ཞིངེའདིར་དས་བཅས་ཏ། །པནའགྲོ་སེམསཉན་སྣོན་པརམ་ཛད། །ཡ་ངདག་བརྟནངའི་ 
འཇིགས་པའི་སེམས་ཀྱངྦ། །སྨྱིན་ད་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟྦེད་ང་དང་] །བརནོའྲགུས་བསས་གཏན་ཤས་ནབ་སྱུད། །ས་ 


ལབ་ཡས། །རིང་མོ་ཞོགནས་དཀའ་ཐུབ་གྱུད། །ཡུན་རདས་དཀའ་ཐུབ་སྦདཔ་དག །ཐོས་ན 
བྒྱ་ཧྭས་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །ཚད་ ད་ཉན་ཐཾས་བསྟེན་བཀུར་མ་ཆོད། །གཞན་ཡངསྐྱེ་བོ 





༠༣ །མང་པོ་དོག །བཀས་སྐོམ་ན་འཆོ་དྲུན་ལས་བླསས། །གོ་སཁྱོ་སིབོ་གཞན་་ི་ི། །ཞུས་སོག་མ་ཆགས་མངདུབཏང་། །གངདག་དན་བའ་ཆོས་ཚོལ་ཁུར། །ཤདབདུས་དབང་མདདུ་བཏང་། ། 
དདག་ག་དདེབ་ཀུན་བ་ཏངནས། །རྱ་བ་ནམས་ལྭ་ཐུགས་བཅེར་དགོངས། །སོསོཁ་སཱ་བོམངབའ་བོར །ཕ་ཚོས་དབ་གཅོད་ལ་བཅོན། །དབང་བོ་དུགནས་རབ་བྲསནསཞས། །འདོདཔྲ་བསས་ཅདརདདྲ་མངས། ྱ། 
བག་ཨི་ཏག་ུགྭསལ་ཏེ། །བདག་ནད་སྟོང་བཉིད་དུ་དགས། །སྣུག་བསལ་ལས་ཤུན་སྒྱབ་ཡ། རྒྱན་འདོད་ཆགས་སྲད་པའོ། །དེཕ་དབང་པོདུས་པས་སྔར། །བདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་གཅདཔན་བ། །སམས་ཅནགནསཔ། 
ཁམ་ག་ཀུ་ན །རུག་པ་རྭ་ཕུགས་ཇེཆེན་ །བྱངཆུབ་མེཆགཏུསངས ་རྒྱས་ཀྱང་། །སོནཧི་སཱོན་ལམ་ཀུན་མོ་གཏོང། །སེམས་ཅནགང་གིགསྡུགཔསྤལ་ཚུས། །རྣམ་བར་གཟཾའི་བདག་ཟགས་ནས། །ཤིནེ་ཏུའབད 
བའིབ་སན་འགུས་རིས། །དལས་སྤྲོལ་ི་རབཏངཉོན། །སྱིན་དཚུལ་ཁྲས་བརྡད་བརྩན་འགྲུས། །བསམ་གཏནཤུག་རབ་གུནབསྒོམསནས། །ཇིསྟར་མ་ནབུ་གཅིག་ལ། །བམས་པའི་གནགྱ་གསོབ་བཞིན། །སནུ་ཡང་ 
ནས་ཅན་རིཊཀུན་ལ། །ཏགྱའྭ་བམས་བའི་ཐུགསབསྐེད་དས། །ེ་འནགུ་ད་སསྱ་རསནས། །ཚདསད་པ་ག་འཁའོ་ནམས་སྒྲོལ། །ཇིཙས་བངྱུ་རབསྨོདསོམས་པ། །སམས་ཅནདོནད་བསོས་ཡད།།དེ་བ་གནག 
ད་ལ། །བལ་དིན་བ་དུགི་གཏོང་། །རགྱཏས་བནྲ་བ་སྩ་ཙ། བཡིདྲ་བབརུབ་བླསྲ་བས་དག་ན། །ད་གད་དུས་དན་ཐམའི་ོ། །ཟམད་བང་ནུབ་མངོནས་པྲ་རས། །དནབར་ལྟ་བའྲ་ཝ་ཀུམ། །གནོད་སྱན་ 












ལ་ཏོ། །ཐི་ཚོམ་གཅོད་ཅིང་དདེར་བཀོད་པ། །རྡོ་རྷབུའི་ལམ་ལའོ། །ཚདམདཔ་པྱཾ་སཱ་བདག །བངྒ་རུབ་མཆོག་ཏུལུང་ཡང་སྟོན། །མཆོད་འོན་འདན་དའི་གཅོརྦ་གུར་ཏ། །མཆོག་གི་བསོདནམས་ཞིངདུ་ 
།དཔྱ་ཟ་སེད་པའི་བཅོམ་ལནའདས། །མས་པས་འབྲོབ་ཞུན་ལ་སྩོབ། །ཚད་ནདྲ་གགས་བ་ཆན་པོ་ཡོས། །གོགས་བཅུའི་འཇིག་རན་ཞོངས་སུ་ཁུད། །དེ་བསླ་བདུཆུབ་སམས་དབའ་ནམས། །ཤག་ག་རྐ་ུམ 
པའི་ལུར། །ནུན་ནག་ལནནག་འདིའེ་བཅུག་ནས། །ཐུབ་བཅན་པའོ་སྤན་སུར་ལུགས། །དམ་བའི་རོསྣ་དགུས་ཐོགནས་ནོ། །རདཏུདགའ་པའི་སྤམས་སྒྱས་ཏེ། །ལྕག་བའ་ཡངདག་བྱ་བོན་བསྒྱེད་ནས། །བུཏརུབསྤོད 
ན་བྱསིད། །རྣམ་པར་འདྲན་བབ་རོསྱ་སི་ཞ་ཐུས་། །ཐན་སཅདཨ་ངོན་པར་འཚངྱ་རབས་། །དུ་བས་དང་འདིར་འདྲན་ཁེདོ་ཉིས །བསྤུས་པའི་གངོར་ནོསོན་སྱ་བུང་། །གནོད་སྨིྲི་ཕྲག་བཅུ་གསུམ་སྟེད། ༡ 
རྟག་ཏུ ཤ་ཟྭ་འཱག་འཐུང་བ། །ཝམས་ཅད་ཚིག་པའི་ལས་བཏུངནས། །བངཆུབ་ཆན་པོར་འབབ་ཅིངེ་གཞེལ། །ཁཅུག་ཁུད་བའ་གཟུགས་མཆོག་དང་། །བཞོདཔཔ་ཉི་་བཅིནགང་ད། །གཅིགགགད་ཀུ 
ཟདནས། །འཇིག་རྟན་མཆོག་གི་དྲག་བཅོས་གུའ། །ཁ་ཅག་ཚད་མད་བཞོ་བླསྒོམས་ཤོང་། །ཁ་ཅིག་བླས་བ་བཞི་ལ་གནས། །ཁ་ཅོག་ཡང་དག་རིགས་བཞྲོ་བབོ། །ཁ་ཅགེ་འཐུནབའི་བཟེོདལ་གནས། །ཁ་ཅིག 
སགས གགས ་ །བཙིག་ཤས་་ཞགདབྲན ནོ ད་ུབྲེནབས་རིནྱ་སིན་བླས། ཅ་ལག ག་ཊི་ཁདནནས་བཅོས་ 


༄༅། ཞ།ནས་སུ། །ནམ་བ་དསུ་བྱར་ཆ་ལཡ། །ཨུ་སྟགས་ཅྱསཾ་རིས་ཀུན་བཇངུལ། །སུམས་ཅན་དྭགལ་བ་བོལ་སོང་དང་། །གཾ་དགས་ལྷ་རོནདུད་ཀུན་བཅོན། །དབས་སེམས་ཅན་བདན་པྷ་ནམས། །ཐམས 
ཅདྱ་རཱལ་བའི་སྤན་སྔར་ལྷགས། །ནད་དང་ཚོན་གྱིས་འཇིགས་བ་དང་། །མུ་གས་འཇིགས་བའང་དང་འདིར་བཅོལ། །སེམས་ཅནནདོངས་ཤངེ་འཐོམ་བ་དང་། །ཡེ་དདག་ལ་སནྷ་སྟོརོ་བ་བསྒྲུལ། །ཉོནསོངས་གྱོསཤངེ་འཁྲུགས 
བདག །བྲམས་ཅད་ཞི་བའི་ལམ་ལ་བཀོད། །བདག་གིས་བ་བཀུན་སྔངས་ཏེ། །ལྕགས་ནས་དཅོས་ལྡན་ཞདས་ལྭ་ཐུག །དབག་མེད་ད་ལོ་ཤོངྒ་ནམསཱན། །བཅོམ་ལྡན་ད་ལུར་བཞུགས་བའི་ནམས། །ཐམསཅད་འད་ལ་ཨུན 
བླསགས་བས། །ཐེས་ནསྲ་བམསཅད་འདྲི་དྲུ་ཉགས། །ཐམས་ཅད་མཁནཔའྱི་ཧམཿོ་ཡོ། །ཡང་དག་ཡོན་ཏན་ཚད་མ་མཆོས། །སེམས་ཅན་མང་པོའོ་དོན་མཛད་པ། །ཞོས་བའི་སམསྱ་ཀྲས་ཕུག་འཚལ་ལ། །ཆད་མད 


 བསོད་ནགས་རྫོགས་བྱགས་པས། །བཅོས་ལྡན་ཞབས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་གྱུར། །ཚད་མེད་བསལ་བའི་བཟྭད་ཡང་། །མཆོདབ་མང་པོས་མཆོད་བཟ་ཤེག །བདག་ཀྱང་བཅོན་ལྡན་ཇིབཞེན་དུ། །དེ་ལྟ་བུ་ཡ་ཡེད་དམབཅས། ། 


༢ །ློག་བ་ཅནཧི་འཇིག་ཉིན་འདིར། །བླ་མེད་དརུབ་ཐོབ་བཟ་ཤགོ །དེ་ཚ་བྱཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔོ་སའི་གངབོས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དམ་པ་འདིདག་གསེ་བཅོན་ལྡནའདས་ལུ་མངོན་དར 
། གཁིའོ་དང་བཅས་ཏེ་གཞན་གང་ལྷ་ཇསྱ་ཀི་བསུང་དང་ ། མ་ཏོག་དང་། རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་་ྱའིནེབོ་ཆེབྱི་དནཚད་ནད་སྟད་ཉིས་བཅསོ་ལྡན་འད་ལ་མངོནཔ་རགཏོརནས །སྟང་གེབེར་སྣང་ལ་འེདཔོཆའི་དདུག 










ཿ།།ུ་གྱུན་ཏེ ] དམ་བའཾ་ཆོས་མཉན་བའོ་ཤོན| བཅོན་ལྡན་འདྱསྭ་ཀྱི་སན་ར་ཅིཡང་མི་སྣ་བར་འདུག་གོ །དེའི་ཡ་་ཁོོ་ཧིདྱཧིལ་གཟོའ་དར་འདུས་པའི་འལོརྲ་བསས་ཅདྱ་ཉིྲ་བངྨ་དུབ་སེནས་དབབ་ནིནས་དདབ་ཆནཔོ་འ་སྟོའེ 
བོ་སྤ པནས་ངོན་ཚར་དད་དྱུ་གུན་ཏེ། སོ་སེའིནེསྣ་རམ་བ་སྣ་ཆོགས་9ྱི་ཉྭ་ཛྱ་ཀྲི་སོས་དང་ ། མ་ཏོགདང་ | རིན་པོཆའྱི་དནདང་ ། ནདཟའ་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། བ་དན་དང་ ། གདུགས་འ་གོགས་པ་ཡུལ་ཏེ | ཤུང 
ཆུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་སའི་སྟེང་བོ་ལ་མཆོད་བྲ་བསནས་བདྲི་མདངེས་སྨྲས་སོ། །བདག་ཤླིས་རྟུད་བ་འབངུརྭད་དོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིིན་ཙྱཾ་རླབས་བྱིས་མདོན་ཨས་དུ་སྨྱས་དུཆེནཔོ་ཁེདོ་མཐྲོངནས་། 
བྟཾ་སྟ་བདང་བཅས་ཏེ་མཆོད་པྲ་བས་པརྱ་གུན་ཏོཞས་སྣྲའོ། །དེ་ནས་ཁ་ཁྱརྱ་ཧི་དཀྱིའ་འཁེའོ་དོའི་ནངནྲ་དངདུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་༣ིགེས་པརྡ་ཐྲ་ཚོམ་འདྲ་ཞེསྱ་བ་བ་ཞིག་འདུག་པ་ལས་ 
ལངསནས་ ། གོས་ཚགས་བཅོག་ཏེ་པག་པ་གཡས་པ་ཕུངནས་ ། ཅན་ད ཀྱི་ཤབས་ལ་སཱཱཾབོས་ཝུག་འཚལ་ནས་བུས་མོ་གཡས་བའྟིལ་ངས་ལ་བཙུགས་ཏེ ། བཅོས་ལྡན་འདས་གདནབ་དལགོས་སྲུ་བལ་མོ 

སྤྱན ། བཅོན་ལྡནའདུ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཨ་དདེགན་མཆས་། གནས་པའི་སམས་་རུསྭ་ཀི་ཞིངད་འདིནས་ཇི་གེད་ཅིགེན་མཆོས་ ། ཡེནཏནདང་དགདའྩིཅ་བ་ཇིཙས་ཞིག་དང་ 
ལྡནན།། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྱས་དསྟོད་བརྣམ་བ་སྣུ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྡགས་ལ་། ཕྱིའེ་གང་གཅོན་ལྡན་འདག་ཀྐྱ་ཡོན་ཏན་གྱི་རྒྱམཚོབསམ་རྱིས་མཾ་ཁྱབ་པ་ལ་མངོན་པའ་བསྟོད་པར་གྱུན | བདགཅག་གསེ་སྤོནས་སབྦོང་བས་ངོནཚར 





༠།༄༅། །དུ་གུནན ། བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བདག་ཅག་ལ་བཤད་དུ་གསོའོ། །བཅོམོ་ལྡནའདཨ་ཀྱིས་བཀའ་སལ་ད། ། རིགས་ཀྱེབུ་བྲང་ཞིག །སྤུ་བུཆེན་པོ་འདིའི་ཡེན་ཏན་དང་དགེབའེ་བ་ཇིཙམ་དད་འཇིག། 
` ༠9 བུ ་ ། རད ། བས་ཞགཡ་གདགཅགཔབ་ ཉེད་བཞིནག །གསསཔས་སསཔདའིཡན་ཏནད བཀེབ་ྱསབྱས་འ་ཤདག། འཇིགཏནདུ་བཅས་པ་ལ་དཔན་ ཐམ་ཨ 
¡ཅདྱ་ཀིནགྲཾ་ནོངས་ཏེའདེམ་ཆེས་པར་འྱགུར་རོ། ། །དནས་བུངྱརུབས་མས་དབའ་རིགེས་པརྲ་པེ་ཅོན་བྲ་དིབས་ཡངགསོལ་པ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་ལ་ཐུགས་བ་བའི་སླད་དུགསོལ། །བཅོསོ་ལན 
 འདུསྱུ་ཏུས་བཀའ་སུལ་པ ། ལགས་པར་ཤཧེཏུ་ཉོནལ་ཡདེལ་ཟུཝ།ཤག་དང་ ། བསུ་ཁིདལ་ཕོགས་ཅམ་ཞིག་བཤདཔར་བའོ། །འདྷ་ལ་སྒྱས་ཐུཆནོ་དའི་ཡོན་ཏུནྱ་ཧིཁཱད་པརཚད་མད་བསམ་ 
གྱིམོ་ཁྱབ་པ་དང་ལྡནནོ། །འདི་ལྟེ་སྟེ ] དབའ་བར་འགྲོ་དའཾ་ཏིང་ང་འཛིན་གྱེ་ཁྱདཔ་ར་ལ་བདབར་གནས་བའོ། དབཞིཞགཤུགས་བའི་ཨོདུལ་སང་ཤནེ་ཏོགསདག་འཇཇག་པའོ། མླཾ་མུབའི་ཆོསྦ་ཏིབཟད་པའི་ཏེད 
༧༠ པ་ཡང་ཐོབ་བའོ། །སངསྦྱ་རས་རྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དབངདྲུ་གུར་པའོ། །ཐྲམས་ཅད་མཁནང་འེ་ཡེ ཤེསྱ་ཀིས་ལ་བཟེདོ་པ་ཐོབ་པའོ། །ཐནས་ཅདམཁན་པའི་ཡི ཤསྱ་རྱརམཆོའི་ཕའལྟ་ཕིནཔ་ཀོ། །སུང་གའབཏུ 

བསྒྱིངས་པའྱི་ཧུལ་མཚནྱསིཏིངདའཛིནལ་ཡང་ཤཧྩཏ་གནས་བའོ། །ཐམས་ཅད་མཁུན་པའི་ཨ ཤསྭ་ཀིརི་ལ་ཡངའབ་ཏུ་འཛོགས་པའོ། །མུ་སྟགསཅནདང་། པྲསྭ་ཀྤི་དོལ་བྲ་ཐམས་ཅདཤནྩེཏ་ཆོས་ས་པ་སྟེ །སེམས་ཅན | 


[&®ཏྲ་ཧི 


ཡུ 


26 །བྲམགཅད་འོངས་སུ་སནེ་བར་བ་དདི་ཕོེ ། སངསྦ་རྱས་ཀི་ཞིང་ཛི་སད་པ་ཐམས་ཅད་དུད་གནས་བཔད་དོ། །སྱས་འཆན་པོདོ་ཇི་སྟར་གནས་པ་བཞནེདུ་སངཧ་རྒྱས་ཀྱ་གེང་རྣམས་ཀྱངདེ་བཞིནེ་དུགནས་ཏ ༈ གང་ཏིངང་འཛིན 
རྣམསྭ་ཀྱིས་ཚདམད་བའི་ཡོན་ཏན་ཤྱིཁུད་བར་སྨྱད་བརྱ་གུན་པས་གདུས་བའི་སེནསཅན་ཚད་མེད་ད་དག་ཡོངས་སུ་སཱནེ་པའ་པདདོ། །སྐྱས་བེུན་པོད་ཇི་ལྟར་གནས་བ་བཞིནདུསངས་རྒྱས་ཀྱིདོང་རྣམས་ཁྱང་དེ་བཞིན་ད་འགྱུར་ཏེ | 
གལ་ཏེ་ཡེ་ཤེས་མཛནབར་བསེད་པ་ཞེསྭ་བཤའི་ཏིང་ངབ་ཛིན་ལ་སྟོམ་པར་ཞུགས་ན། ཏིངཔའ་ཛིན་དའི་མཐས་སྭཔྱ་རུསྱ་ཙི་ཤིང་དེན་གནས་བའ་ན་སུ་ཅན་ཐནསུཅད་འབཐུན་བར་ཏིངང་འཛིནནནསྱ་ཀོ་སོདསུལ་གུནམཐོངང་ 
འགྱུརརོ། །ད་ཇི་ལྟར་གནས་པར་བཞིནེ་དུ་སངསྤ་རསྦ་ཅ་ཞིྡ་དམས་ཀངད་བཞོན་དུ་བྱསར་ཏེ ། གལ་ཏེ་དཔག་ཏ་མདཔའི་ཡི ཤས་དང་ལནབ་ཞེསྱ་བབད་ཉོང་ངའཇིན་ལ་སོམས་པ་རཞུགས་ན། ཏིང་ངེ་འཛིན་དབེ་ནྦ་བུས 

ཁསྐྱ་རས་ཀྱ་ཞིང་དན་གནས་བའི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཅིཞེུས་བ་བཞིནེདུ། ཚདམདཔའ་ཆོདཔའི་ཡོ་དད་དམ་ངས་གངསྤྱ་རུས་དཅོར་ལྡན་འདས་དེལ་བྟི་སྟང་དང་བཙུས་པས་མཆོད་བ་འགྱར་རོ། །ཛི་ལཱན་གནས་པ་ 
ཞིན་དུསཔསྱ་རས་ཀི་ཞིངྒ་ནམསྱ་ཀངད་བཞིནདུ་འྱགུར་ཏེ །གལ་ཏྲཾནས་པར་དག་པའི་ཡེཤས་བུན་གུམ་ཚོགས་པ་ཞེས་བ་བའིཏོང་ང་འཛིན་ལ་སྟོམས་བརྡ་ཞུགས་ན །ཏིངངེའཛིན་དབི་ེ་ཐས་གངབྱ་རས་ཀིཞིང་དདགན་གནས་ 
བའི་སྐམས་ཅནཐསས་ཅདྱ་ཉིས་འཐུན་བར་འདོད་པའྱི་ནོད་ཡུལྱ་བིཉས་བའྱི་སྐོན་ཚདམད་པ་མཐོ་བནས་སེམསྣ་ནམ་བནདགརན་འགྱུར་རོ། །དེ་ཇི་ཉའ་གནས་པ་བཞིནདུསཔསྦརྒས་ཀྱ་ཞིང་ནམས་ཀྱངདེ་བཞིནདུ་འྱགནཏེ། གལ་ཏྲེའུལ 





༄༠ ཀཀ དི 2 གྱགས རི ་ 
ཡ་ལང ལཿ ཤད ང་། འ སྲིག ཅེ ྐེ དད སྐ 

ང་། གོས་ང་ར་འགུར་རོ། ། ཱ ༣ 

ཏཾ གདང ས་ན་ག དང ཇིག འ་པ ང་བ ཏིངདའ། ཛན་དེའི་མཐུས་སངས་རས་ཀི་ཤོངེ གནས ཀན་སདབར ཅད་དང ། ཡཾ 
ཚི མུག་པ་དང་ རུགས་དྲ་བགསཅདདདལ་བད་འྱགར་དོ། དཉ་གནས་་གཤན ས་ར ང་ཤི ། གལ་ཏེ་ངོནོད་དཤས་དའིབདཔ་འདང་ལྡནང་ཞས་བབའ་ཉའེདེ་འཛིན་ལ་གོམས་བ་བཞུགས་ན། 
་ྱྱ་ིཞདདག་ནགནས་པད་ས་མནཅན་བམཅད་ཐབས་མཁས་བའིམངནཔར་ཤས་པ་དྲ་ག་པརའྱུནར ད་ིས་གྲནས་གསདནདུལ། རོར སྱ་བརགཞིས་ུར་ཏ། གཉེན 
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།ཀུན་ཏཱ་སང་བ་ཞ་བཟའི་ཏིངང་འཛིན་ལ་སོམས་བར་ཞུགསན། ། ཏིངང་འཛིན་དའི་སྱབུས་ཧོགསྱའའི་འཇིག་ཏནྱསི་བསུས་ཐམས་ཅད་མུནང་དབྲབལ་ཏེ ། སཔྱསྦརསྱ་ཀི་ཤོང་དེན་གནས་པ་ཐུན་སད་ཀུང་ཕོགས 
མ་གོས་པ ངདབགནབ་ྱསས ག་ས ོདས་ཞགའག་ཏིར་འཛིན་པསོམཔ་ད 
ཞུགས་ན ། ཏོངེངེ་འཛིན་དེའི་གབས་ས་པྱསྤ་ཧིཞིང་དདག་ནགནས་བའོ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འགོར་ར་ལྟབ་ཡོབོས་སུ་སངས་ནས ། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་སྒྱབས་ནུ་འག་བར་འྱ་གུརའོ།།དེ་ི་ཉུར་གནས་བ་བཞེནདུ་ 
སངསྦ་རས་ཆི་ཤངྷནམསྭ་ཀངད་བཞིན་དུ་བྱར་ཏེ ། གས་ཏེདྫོའདས་བབའི་ཏིངང་འཛིན་ལ་སཾམོས་ར་ཞུགསན། ། ཏིངཔ་འཛིནདའིམཛས་སངསྦ་རས་ཀི་གོང་དདག་གེ་རེཁོའོ་ཡུག་དང་ ། ཁརོ་ཡུགཆན་བོ་དང་ ། 
རིརབ་ལུན་པོདང་ ། དེན་ཡོནེ་བའོ་རིགཞན་དང་ ། ཡུང་པ་དང་། ཡུང་ཕྲནདང་ ། གཅོང་རོངདང་ ། གསེག་མ་དང་ ། རྒྱསྦོ་དང་ ] ཚརམ་དང་ | རྩུ་དང་ | ཤཀིང་དནབ་ཐྲམས་ཅད་མཾ་སྣང་ངོ་། །སཛཉརྒྱས་ཀི་ཞེང་དན 
ཇི་དུན་དར་གདགས་བདུག་དང་། བསན་དང གཅན་གཟན་དང དང་ ། མ་བྲ་ཀ་དང་ ། ཟློདུ་དང་ ། རཾནེས་ནད་དང་ ། ཡུལ་ངན་དང་ ། ནས་རླུག་པ་དང་ ། རྡུལ་དང་ | རྲིན་དང་ ། མ་གཙང་བའ 
དེིས་གཞི་ཡང་ལག་མབལེ་བཞིནདུ་མཉམ་ཞིངེ་བྲལ་ཤིས་པྨ་ནམ་བ་སྣ་ཚོགས་ར་འུངཔ་དང་ ། རྣམ་བར་འགྱུ་ནབ་དང་ | ཡུལདུ་འགུུ་ 





ཉཀྭ་ཉིལྭ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཞི་ཞའེས་དཔརའགུར་རོ། །སཔྦསྦ་རྭསྱ་ཀི་ 





།༄༅། ྲགཾེིྲེྲེཾེྲད ུན་དར་ྱསརོ། ] །དེ་ཇིལྟརག ཿསངྭྦརཱསྱ་ཀི་ཞོངནམསྭ་ཀང་དད་ཞནེདུ་འགུར་ཏེ ། གལ་ཏ་ཡ་ཤས་ཀིཾ། 
སགས རྲི བ་ ཆ་ཧ གུ ཞས 





ཚོ ་ 
འོག་ལ གིས ས་པ་བཞིན་དུ་སང་། 


༧།།རྒྱག་ཀྱ་ཞིང་རྣམས་ཀྱངདེབཞིནདུ་འགྱུརཏེ ། གལ་ཏེམ་ཆོག་དམ་པའི་ཡོ་བདཉེས་བབའི་ཉོངད་འཛིན་ལ་སོམས་ད་གཞུགསན།། ཏིངེ་ད་འཛིན་དའི་མཐུས་གཔསྤུ་རསྦ་ཀི་ཞོད་ད་དགན་གནས་པའི་སྲམས་ཅན་བས་སད་ཅི་ 
ལ་མོས་པ་བཞིནདུུ་བི་ སྐུནདང ༈ གདཾངབ་དང་ ། གོས་དང་ ནིནཔོཆེའྱི་དན་དང་ ། བདབ ་དགས་ཉི་སཔས་ད ། རདྱཏཱསངེས་པཤནཏཱ་ཡདདུ་འོངོ་བ་དང་ 
ལྡན་བར་འགྱུརརོ། །དེ། ལྟར་གནས་པ་བཞིནེ་དུགངས ་རས་ཀི་ཞིང་ནམས་ཀང་དབཞིནདུ་འྱགརཏེ ། གལ་ཏྭ་རོདཔ་མེད་པའི་ ཤས་ཞེསྭ་བ་བའི་ཏིངང་འཛིན་ལ་སོགས་པར་ཞུགས་ན ། ཏིངང་འཛིན་དའོ་ཨེཐུས་ 

 སབྱས་རྱསྱ་ཉི་ཞོངད་དག་ན་གནས་པའི་སས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལུས་དངསེམས་ཟོམདོག་བདེ་ཞིང་ཡངབ་དང་ ། དགྲ་སྣང་བ་དང་འཆིབ་བྲནས་ཅད་དང་བྲལ་བདང་ ། འདུས་ཞིང་དགའ་བུ་དང་ ། སློབ་དང་ 

སྦྱིན་པ་དང ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ ! བཟོདཔ་དང་ ། བརྩོན་འགགུས་ཆོས་བ་དང་ སམསམོ་འྲའགུཔ་དང་ ༈ ཤེས་རབ་ཡོངས་སྭུ་ཁོགས་པ་ལ་དགའ་ཞིངསོསངར་འགྱུར་རོ། དཛིཉཱར་གནས་པ་བཞིན 
[དུ་སངསྦ་རྱསྱ་ཉགོངྒ་ནམས་ཀངདེ་བཞིནདུ་འགྱུར་ཏ ] གལ་ཏེ་ཡུལ་དྲུ་གུན་བའི་སོ་་བ་ཞསྭ་བབའི་ཏོངའའཛིན་ལ་ཧུམས་པར་ཞུགསན ། ཏིང་འའཛིན་དའི་སཐུས་སངས་རྒྱས་ཀི་ཞིང་དན་གནས་བའ་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁུད་བརཉན་གྱི་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཚད་མད་པ་དང་ལྡནཔར་འགྱགརརོ། །དོ་ཁྟིཉུརྕགནས་པ་བཞིནདུ་སངས་་རྒྱས་ཀྱིཞིངྷ་ནམས་ཀྱང་དེབཞིནད་འགྱུར་ཏེ གལ་ཏ་འ་ཇིག་ཏན་པའ་ལམྱ་ཧྱ 
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4 
ཙཾ 


རླ 
-£ˆ 


༄༠། །འདཅེས་བ་བའི་ཏོང་ང་འཛིནེ་ལ་སྟོམས་དརཞུགསན། ཏིངངའཛིནདའིསྲབུས་སབས་རསྭ་ཀི་ཤོངདན་གནས་པའ་སྐནས་ཧནྲ་བམས་ཏད་ལྭ་ཕགོས་དྲ་མདཔ་ིའཤུགྲ་བབ་ཅི་ནམ་པར། 
ནར ཇི་ལྟ་ན་གནས་པ་བཞིནདུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངེ་རྣན་ས་ཀྱང་ད་བཞིནདུ་འགྱུན་ཏེ ། གསཏྱརལ་དད་དོརལྱིས་གཞས་ཞིས་བས་གཉའཛོམས་ས | 


| རོ། 





དར་ཞུགསན ། ཏིངདེ་འ་ཛིན་དའིསྦབུས་སངསྤྱ་རསྱ་ཀི་ཞིང་དན་གནས་པའི་སེ་མས་ཅན་བསས་ཅད་དབཔོ་ཀུནདང་ལྡན་ཞིང ་། དབང་པོ་མོ་ཉིནས་པ་དང་ ། རྟགཏ་ཡངདག་པན་འྱབངད་བུང་དའ་ལེམ་ལམསོ 

(ཤངེ་སམས་རབྱཏུཧཾབཾ་འགགུར་རོ། །དི་ཛི་ལྟ་་གནས་བ་བཞིནདུ་སབཧྤྱ་རསྱ་ཀི་ཞོང་ནམས་9ྱངདེ་བཞིནེདུ་འགྱུརཏེ ། གལ་ཏེ་ལྟུག་དའྱ་རྐལ་མཚན་ཏོགཔ་ཞསྱ་བ་བའི་ཏིང་ད་འཛིན་འ་སྟོགས་པར་ཞུགསན ] ཏིད 
དེ་འཛིནདའི་མཐཐུག་སངསྦྱ་རས་ཀི་ཞོབདདགན་གནས་པའ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དདག་སྡོག་པ་མོ་དག་བའི་ཆོས་འརན་སོ་ཞིངས་འོོདཔ་དང་ ། བྲམསུ་ཏད་ཀྱངདགེབ་བསྲུང་བ་དང་ ། དགེད་བྱཅུའ་ཀསྦྱ་ཉིའཿ 
ཊཾ མཐོ་སྱི་ཀི་ལར་སྐེ་བརའགྱུར་རོ། །དེ་ཇི་ཉྭརགནས་བ་བཞིནེདུ་སཔས་རྒྱས་ཀི་ཞོངྷ་ནམས་ཀུངད་བཞིནདུའགུར་ཏེ ། གལཱ་ཏྲེ་བུམས་པ་དང་ ། སཱཾངྡ་རར་ཝཱནཔ་ཞས་བབའི་ཏིང་པའཇིན་ལ་སྟོམས་བའ་ཞུགས 


༤༣ 


ནཿ ཏིངང་འཇིན་དའི་མཐུས་སངསྦྱ་རུསྱ་ཏུ་ཞིང་ད་དགན་གནས་པའ་སམས་ཅན་དམས་ཅད་ལྔ་དམས་བའི་སེམས་དང་ ། སྙིང་རྫཐིསེམས་དང་ ༈ གནོདོད་འམ་འཆབ་མདབའ་སེནས་དང་ | ཀུན་ལས 














ཧི 


སྤུད་བ་ཞེསྲ་བ་བའོ་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་སྙོམས་པའ་ཞུགསན ། ཏོང་པེ་འཛིན་དའི་མབུས་སངས་རྱས་ཀྱི་ཤོང་དེ་དགན་གནས་བའ་སམསཅན་ཐམས་ཅད་འབབབ་པ་དང་ ། རྩོད་པ་དང ། ནདདང་ ། མུ་གེ་དང་ཡོངས་སུ་ 
བྲལ་ཏེ། ུམ་ཡན་པའ་ནུངདང ། རན་པ་དང་ ། ཁ་བ་དང་ ། ཚབ་དང་ ། སྡུག་བསྔལ་ལ་སེགས་པའི་འགབུའི་ཡུལ་ཞདདུ་ནི་བདོབ་བམསཅད་ཡོངས་སུ་གིབ།འགྱུའ་རོ། །དེལྟར་སྤྱས་དུ་ཆེན་པོ་ད་གལ་ཏ 
། 








།དའི་སམས་དང་ ། གཅིག་ལ་གཅིག་དནཔ་དང་བད་བརྡ་དད་པའི་སནས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ན་ཇཱལཱར་གནས་པབཞིནདུས་དགྱ་རས་ཀྱི་ཞིངྱ་ནསས་ཀྱང་དབཞིན་དུའྱགུར་ཏ ] གའ་ཏེ་བསོད་ནམས་ཐས་ཧདཔཤིནྱ། 


ལོབ འབོར རད་པ་བསེར་ རིན་འ བོ ་་པ་དྲ་ལབ།ས་འ ། ངར 22 མ་ངན ར་དང་བ པ༨ 23 3༡2 = ' , དེ 
རྒྱམཚོགློག་འོདཉེས་བྱ་བའི་ དེའཛིན་ལ་སོམས་ངར་ཞུགསན ། ཏིངང་འཛིན་དའེ་མཐུས་སངཏྱུརས་ཀི་གོང་དེ་དག ་གས་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་རིན་བོ་མནམ་པ་སྦྲ་ཚོགས་ལཱས་ཐས་བརའགྱུན་ཞིང་ཏས་པའ ྱོནོ་བྲམས་ 
དང་ཡོངས་སྲུ་བལ་ཏ ། རྣམང་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རན་པོ་ཆེའེ་ཤོང་དང་ ། གོསྱ་ཀི་ཤང་དང་ ། སྣོདོཀྱི ཤཾང་དང་ | རྒྱན་གྱི ཤཾང་དང་ ] ལྭ་ཏོག་གིཤང་དང་ ] བབྲས་ཊུའཾཾང་དང་ ། རོལ་ཨོ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཤིང་ལ་སོགས 
ཏེཿགཛོབའི་ཡོ་བུདདམ་པ་ཚད་མད་པ་སྙདྱ་ཀིས་ཡོངས་སུ་བྱ་རན་ད་རྩྱགན་རོ། །དེ་དཞིནདུ་མདོ་རན་རིགསྱ་ཀིབུ་དནི་སམས་ཅན་མང་པོ་འཁས་སུ་སན་པརྦ་བཟའ་དོའ ། ཉིནར་ཞིངས་དྲོབ་དུས་སུ་ཏིངང་འཛིནགབྐ་ 








ཀྲུངགིེ་མ་སྟེད་དག་གེ་ཏོངེའེའཛིནལ་སྭོགས་ང་འ་འཇྲུག་སྟེ ། ཏིང་དའ་ཛིནད་ལས་ལཇསནས་ཐོགས་བཅུའི་སབསྦ་ཆས་ཏུ་ཞི་དཀུནན་གདུལ་བའི་སེམས་ཅན་བསས་ཅད་ལཅ་དེང་ཅས་འདུལ་བབཞིནདུ་པན་པ། 
| 





༧།༄༅། །ངང་དདབའི་དེནད་དང་དདག་གིས་ཡོདས་སྲུ་སནེ་བདབད་དོ། །ཐིགསྤ་ཀིབ་འདིནྲོ་སོན་བླསལ་པཅེན་པོ་ཚདམད་དབགྱཏ་སད་བའི་བརླད་སློག་པ་ལྔའཚི ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མོ་བཞུགས་ 

` བའི་འཛི་ སྲག་ཅན་ཡོངས་སྐུ་སཱན་པའབེདདོ། །ུམ་མ་འོས་བའདས་སུ་འཇིགཏནྱ་ཁམས་ལ་ལགལ་ཏེསཆོནྱ་ཧིས་འཇིགས་དྱ་བུང་སཾ ། སེམས་ཅན་དག་ཡོངས་སུ་གདུངས་བརྩ་གུན་བན ། རིགས 

ལཱ ཉིད་གང ས་འད་ིཏིབདའཛིན་ནགས་ཉི་གབསན་ཚོནིས་འཇགས་པ་དདགལོངས་སུབཅལ་ནས་ བམཿཧནམས་གོཅིག་ལ་གཅིགས་པའི་གནག་ཅིས་གིངབཔར་བདདེ། ། 
འཇཿ 


ྦ ྲགེཾིཾིཾྨཾདཾདཾདཾརར:་ོ་ 
ཅནནནམས་ར་ཏུ་དེབ་དོད་དའ་བུདདོ། །འ། ཨྱི་བམས་ལ་ལརགལ་ཏེ་གུ་གེས་འཇིགས་པ་འབུང་ ། སན་ཨཅན་ཁ་འདག་བན་རགེས་ཀྱིུ་འདེས་དྭ་ལབུ་དགན་ཐངནས ། སྤ་དྲོའདུཨཀྱས་ོ་ཏིངང་འཛིན་གྱ་སཐུ་ 

༢ མུ་གེའི་འཇིགས་བ་ཡོངས་སུ་བཅིལ་ཏེ ། སེམས་ཧན་ནམས་ཁྲབསྦ་ཉིས་ཚིམ་བྲཧདདོ། །རིགསྦ་ཀིབུ་འདིས་དེ་ལྟར་ཏིང་ང་འཛིན་མངཔོའིཤུགསྦ་ཉིས་དྷལ་བུལ་སོགས་པ་ཚདམདདཔགཏུམད་བསམ་བྱེས་མེ 
ཁཐ་བའི་ཕན་པ་དངབད་བའི་དོནྱ་ཧིས་སེམས་ཅནྱ་ཧིདཔུགས་འཛིནོཏོ། །༢གེསྱཀི་བུ་འདིན་དེ་ལྟ་རནན་ཏནྱ་ཧྲི་ཁུད་བརཚད་མདྲ་གངས་མད་པ་བསམ་ཆྱིས་མི་ཁུབ་པ་དང་ལྡན་བས ། སརྒས་ཏན་བྲམས་ཅད་ལ | 


-སྟིད་ལས་ཟད་མོ་ཤས་བའོ་འོདམ་ཆན་པོ་བཅས་ཏ ། ཧིངྡ་པཆནཔོ་དང་མོ་འྲོགས་པའི་བཅོན་འགུས་ཆན་པོའབཏུ་བསྐྱདདོ། །དེ་ལྟར་ཧཱང་རྨཆན་པོ་དངམོ་འཕྲོགེས་པའཾ་བརྫོན་འགྲུས་བྱད་དེ ། ཟདམི་ཤེས་པའི་་ོ་དྲམ 
བཅས་པས ། གོང་ནས་གོང་དུ་འཕགས་ད་འདེཤུགསྱ་ཉོས་ཉིན་ཞག་གཙོག་གས ། སདཅིག་བང་ིགཙསྤྱ་གིས་ལང་ས་བོད་དའབསའིསསྱས་ས། སྡུག་བསྡལ་རྣམ་བ་སྣ་ཚོགས་ལས་བསྒྲལ་ནས་བྲམས་ཅ 
ཅི་དང་ནི་འདོད་པ་དདང་དེ་དག་གིས་རེབ་ཡོངས་སུུ་ཇོགས་པརབེདདོ། །གནས་གང་དགུའདོད་བྲ་ནམ་བ་སྣ་ཚོགསྐ་ཀྱེས་སྦུག་བསྔལ་ཏེ ] འདོདཔས་ཡོངསསུ་གདུངས་ངེའ་གྱུརད་དགསནས་རྩེ་གཉོགེཏ  ཧང་རུབ་སམས 
དཔའ་སནས་དཔབ་ཆནཔོ་སའི་སཱིང་བོའོནཚན་ནག་བརདོདཅིང་དགོགས་པས་ད་སྟང་འིངདིཅིས་པས་མཆོད་བྲ་བསན། ཅིདབ་ི་ དོད་པྲ་བསས་ཅད་འཕོབ་ཅིང་སྡུག་སུལ་དང་བྲལ་ཏེ ། སྐལ་བ་ཇྫིལྟབ་བཞིན་དུ 
མཐེའསྱེ་ས་ཝཱནྭ་སྐེ་བནྐས ] སྒྱ་ཛན་ལས་འདའ་བའི་བདད་འཐྲོབ་དར་འགྱུར་རོ། །གནས་གང་དགན་སེནས་ཅན་གང་དཟལ་བ་དངདཏུང་བས་འཕོངས་དགྲ་གུར་པ་དག་གིས་སམནས་རྩེགཅིགཏུ ། བང་ཆུབ་སེནས་དཔའ 
སྐམས་དདའ་ཆནཔོསའ་སྭང་པོའ་མཚནནག་བྔརོད་ཅིང་དམིགས་ངས་བི་སྟང་དང་བཅས་ཏ་མཉོད་དྲ་དགན ། ཅིདབཅ་འདོད་པྲ་བསས་ཏད་འཐོབ་ིང་ ། དཟླའ་བ་དང་དཏུང་བ་དང་ལྡན་ཏ ། མཐོའ་སྱི་ཀྱ་ཕརྒས་བ་ནས་ ! 


༽ .༨`<- `. ༽÷. ༤ ུ ༩ <` ༤ ༨--- ལས་ཨིད་བ་ འི གི \ 
28 །ནབ་དང་བདབའུདཔ་འི་དོན་ལ་རབ་ཏུདརན་པའོ། །སྤོན་འདས་པའ་དུསན་སྐྱབ་མང་པོ་ལ་ཕན་པ་དང་ | བདབ་དང་ ། ཡོངས་སུུ་སན་པནྭབ་དའོ་པོན ། སངསྦྱ་རཱསཿ ལན་འདས་ཚིགསིད་ ༢: 





༧[༄༅། །ྐྱ་ཕན་ལས་འདའ་བའི་བརྡད་འྲོདོ་བར་བྱགུནའོ། །གནས་གད་དག་ནགམས་ཅན་གངབགོབ་བམ།། རིན་པོ་ཆེའི ཏྱཉནྭ་སཱནཱནས ། གདིང་བ་འམ ། ཁ་འམ་ ། འཚོབའི་ཡོ་བད 
9 དད ྕ}3ྗནའདདངད་ད་ད་དངདསདགངདངདྐདད་། ། ཅཾདེང་ཆི་འདོད 
པ་ཆཱདཏངེ་བགོ་བ་དང་ ། འིན་བོ་ཆའི་རྒྱནདང་ | ནད་ཀྱི་རྐྱེན་སྒྲན་དང་ [ གདཾང་བ་དང་ | ཁྲཾ་དང་ ། འཚོ་བའི་ཡྲོ་བདྲ་བམས་ཅད་འཐར་ཅིང་ ། སྐལ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེ་དུམཐོའསྦི་ཀི་ལརྩས་བནས་། རྒྱ་དདལས་འདའ་ 

ཤཿ ་་ འབྱགུན་རོ། །གནས་གང་དགནསམས་ཅན་གང་དགྲ་བམས་སྡུག་པ་དང་བལ་ཏེ ། དྲག་སྡངབ་དང་ཕད་བརྩྱ་གུརཔ་དག་གིས་སེམས་རྩགཉིགྱ ། བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔོ་སའ་ 
སྭིད་པོའི་མཚནནས་བོད་ཅིང་དམིགས་དས་བསྩི་སྦང་དང་བཅས་ཏེསཆོད་བབསན །བས་སྡུག་ད་དང་ཕད་ཅིང་ །དྲག་སྡང་བ་དང་བལ་ཏེ་ ། སལ་བ་ཛྷི་བ་བཞིནདུམཐའ་སྱི་ཆི་ཝུར་སྱེབ་ནས་ ། སྱ་དན་ལས་འདའ 
བའི་བེན་དུ་འཐེབ་བརའྱ་གུན་རོ། །གནས་གང་དགན་སནས་ཅན་གང་དག་ལུས་དང་སེནས་ནད་དང་སྡུག་བསྡལ་མང་བས་གཟིརབརྩ་གུན་བ་དག་གས་སམས་ར་གཅིགྱ ། ཤུང་རུབ་སེམས་དོདའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ 
འིསཱིང་པོའི་མཚནནས་བཏོད་ཅིང་དམགས་བས་བྷསི་སྟབདཔབཅས་ངས་མཆོད་བྱ་བསན ། དེཀེུན་ལུས་དང་སེམས་བདེ་ཞིང་ནདྲ་བམས་ཅད་དང་དལ་ཏ ། སྐལ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞོནེདུ་མཐོའསི་ཀྱིལྕའ་སྒྱེ་བ་དས་ ། 

















དན་ལ་་འདུབ་བའི་བརདུ་འཐབོ་བརའྱགུར་རོ། །གནས་གང་དག་ན་སེམསཅན་གང་འཐབ་ཅིང་རོདོ་དྲྱ་གུན་པ་དག་གིས་སེམས་རེ་གཅིགཏུ །བུང་རུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སའི་སང་གའི་མཚནནས } 
བངྫོད་ཅིང་དམོགས་དས་བྭུ་སྟང་དང་བཅས་ཏེ་མཆོད་་བསན ། ཞེ་འྲགས་པའིེ་མསཱ་དངྲ་བལ་ཏེ ། གཅིག་ལ་གཅིག་དགའ་བདང་། བྲོད་བ་དང་ ། གཅིག་ལ་གཅུགྲགནས་པའ་གེནསྱ་ཉིས་འྱགདཅིང་འཆགས་བར 
བཙུནཏ །སྐལ་བ་ཇྷི་བ་བཞནིཧུས་ཐོ་་ླ་ལར་སུ་བནས ། མུ་ངན་ལས་འདའ་བའི་བརདུ་འཐོབ་བར་འྱགུར་རོ། །གནས་གངདག་ན་གནས་ཅན་གང་ཅོནདུ་བཟུང་སྟེ ! བཅོནདའ་བཅུག་གཞ ! ལྕགས་དང་ ། ཁང་བྨྲལ 
དང་། ཤངེགེ་གདོས་ཀིས་བཅོངས་སམ ། ཡན་ལག་བཅིངེག་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་བརླ་གྱུར་པ་དག་གོས་གནས་རྩེ་གཅིགཏ ༈ ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དངའ་ཆེནཔོ་གའི་སང་བོའོ་ཨཚནནས་བརོདརིང་དགགས་པས་ 

 སྟང་དང་བཅས་པས་ནཆོད་པ་བསན། ། དེ་ཀུན་བཅོན་ནདང་  ལྕགས་དང་ } ཁོང་སྒྲེལ་དང་ | ལྕགས་སྒོག་ལས་བྲར་ཏེ་བག་ཡོངག་སུ་གྱུར་ནས་དགའ་བ་དང་ | སྐལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞོན་དུ་མཐོ་ནགིཀྱི་ལྟའ་སྒྱེ་བ་ནས། | 
རྒྱ་དན་ལས་འདའ་བའེ་བར་དུ་འ་ཐོབ་པར་འགགར་རོ། །གནས་གང་དག་ནསམས་ཅན་གང་དག་བཙོན་དུབཟུ་ནས་གཞུ་བ་འས ། འཚོག་ད་འམ ། ནན་ལ་བརབདང་ ། གསད་པ་ལྭ་ཐུག་པདག་གས་སམསྣ་རེ་གཅིག 
ཏུ དབ་དུབ་སྐམསས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་སའི་སྭང་པོའི་མཚནནས་བཏོད་ཅིང་དམེགས་བས་བསྟཾ་སྟང་དང་བཅས་བས་མཆོད་པྲ་བསན ༈ དེཀུན་གཅོནདུ་བཟུང་བ་དང་ } གཞུ་བཙོག་པ་དང་ ] ནན་ལ་པོའོ་བ་ལསྲ་བནས་ 
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མ།༄༅། །ཅད་བར་ཏ } སྒལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞན་ུམཐོ་འིཀྱིལུར་སྒྲ་བནག | རྐྱ་དནལས་འདའ་བའི་དདདུ་འཐོབ་དར་འགྱུར་འོ། །གནས་གད་དགན་གིམས་ཅན་གངདག་ཞུག་དད་གམས་དུབ་པ་དང་ །ནཿ 
` ས་པས་བ མཐུ་་དགགགེམསཆགཅིྱ །དུདཆུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆནདོ་སའི་སཱང་པའི་མཚནནས་བརོདཅིང་དམིགས་པས་བྷཉི་སྟང་དང་བཅས་པས་མཆོདབ་བསན ། དེཀུན་ལུས 
དང་སནས་ཡང་ཞིངེ་བདེབ་དང་མྦཐུ་སྟོབས་སྐྱས་ཏེ } ཅཾས་འདུལ་བ་བཞིན་དུ་མཐོའསེ་ཀྱི་ལྕན་སྙུ་བནས ། མྱ་དནལས་འདའ་བའི་བསད་འབྲེབ་པར་འགྱུར་རོ། །གནས་གང་དགན་སེནསཅནགད་དབང་བོ་ཉམས་པ་ད 
ལཾ ཛངབདྱགུརཔ་དག་གིས་སེ་ནསྣ་ར་གཅིགཏུ། བཏྒརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབབ་ཆེན་པོ་སའི་ཧོངེབོའིཨེཚནནས་བདོདཿོང་དམེགས་བས་བྟི་སྣངདང་བཅས་ངས་མཆོད་པ་བསན ། དེ་ཀུན་དབང་པོན་ཚངབ་མད་ཅཾང་ 
ང་པོ་དེང་ལྡན་ཏ ། སྒལ་བ་ཛིལྟ་བ་བཞིནངུ་མཐོ་རི་ཏིལར་སྐྱ་བས་ | སྒ་དནལས་འདའ་བའོ་གརདུ་འཐོབ་པར་འགྱུརའོ། །གནས་གང་དགནསནས་ཅན་གངདག་སྐྱོས་ཤིང་སེནས་འཁྲུགས་སམ་ ¡ འབྱུང་པོའི་གདོན 
ཀྱིས་བརླམས་བ་དག་གིས་སེམས་ཅུ་གཅིགྱཏུ ། བུངརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་སའི་སྟོང་པོའི་ཨཚནནས་བོད་ཅེངདམགས་པས་བྟི་སྟང་དངབཉས་ཏནཆོད་པྱ་དཀན། ། དེ་གུན་སྨྱོས་ེ་བྲུགས་པ་དང་ 
ལ་ཏེ ། རབྱཏུ་དདེབ་དངྭ་སྒལ་བ་ཇིལྟ་བབཞིནདུ་མཐོརོསྦ་ཏྱི་ལརས་བནས ། སླ་ངན་ལས་འདའ་བའི་བརདུ་འཐད་བར་འགགཌ་རོ། །གནས་གང་དགན་སནས་ཅན་གང་དག་འདོད་ཆགས་དང་ [ ཞྭ་སྣང་དང་ །གཏིམུག 


ཤཿ 


གྲ 
རཾ 





དུང་  ཁྲབྲའོད་དང་ ། ཕྲག་དོག་དང་ ¦ ང་རྒྱལ་དང་ ། དན་པར་ལྟ་བ་དང་ ། གཉིད་དང་ ] དག་ནེད་པ་དང་ ། བཱཾཊོན་ལ་སོགས་པས་ལུས་དངསམས་གདུངས་ཏེ ། མི་བདནྱ་ཧར་པདག་གོས་སམསྩར་གཅིག་ །བང་དུབ 
སྙིམས་དང་འ་སནས་དཔའ་ཆན་པོ་སའི་སོང་པོའོ་མཚནནས་བརོད་ཅིང་དམོགས་དག་བསུ་སང་དངབཅས་ཏེ་སཆོདཔ་བསན ། དཀུན་འདོདཇཆགས་ལ་སེགེས་པ་དངྲདལ་ཏེ ཱ ལུས་དང་སེམས་རབཅྟུ་དདེབ་དང་ ! སྐལ་བ 
ཛྙཉྟ་བ་བཞིན་དུ་མཐོ་རསྱི་ཀླལར་སྐྱ་བནས་ ། མྱ་པན་ལས་འདའ་བའི་བདདུ་འཐེབ་བརའྱགར་རོ། གནས་གང་དྭག་ན་སུམས་ཅན་གང་དག་ནསུ་ཆིག་པར་གྱུཌ་བ་འམ ] ཆུས་ཁུར་བ་ཁམ ] རླུང་གིས་ཁུན་བ་འགྲ་ 
དྱཏཱ་མུངད་འན ། ཤིང་ཀ་འ ། ཁངཐོགནས་ལྷུད་ཏེ ། སེམས་དངག་དཀིང་བཁན་པརྨ་གཔ་དག་གིས་སམསྟར་གཅིགྱཏ ། བངྱདབ་སམས་དཔའ་གཞས་དབའ་ཅུནཔའི་སངབོའོ་མ་ཚནནས་བྔ་ོཅེ་ 
དམགས་བས་བསྟེ་སྟང་དང་བཅས་བས་མཆོད་བྱ་བསན། དེ་ཀྱུནན་བདབའི་གགགས་དང་གས་དས་དེ་དགྲབནས་ཅད་ལསྐ་བང་ཏ ། སྒལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞན་དུ་མཐོའོི་ཀྱི་ལྷའསྐྱ་བནས །རྒྱ་དནའས་འདའ་བའོ་བེའ 

དར་འགྱུན་རོ། །གནས་གང་དག་ནསམས་ཅནགང་དག་སྡུལ་གདུག་པ་འམ ། གཅན་རྦན་གདུག་པས་ཟིན་ཏམ ། དུགྲ་ནས་པ། རྱིས་ཕོག་བ་གྱུར་བ་དགགིསྭ་སེམས་རྩ་གཅོག་ཏུ །བུང་ཆུབ་སེམས་དའ་སེམས་ 
དདའ་ཆེན་པོ་སའི་སྭོང་པོའི་མཚནནས་བོད་ཅང་དནོགས་པས་བསྩེ་སྟང་དང་བཅས་བས་མཆོད་པྲ་བསན ། དཾ་ཀུནའཆ་ཞིངགནེདོ་པྲ་ཐམས་ཅད་དང་དལ་ཏེ ། སྐལ་བ་ཇིལྟབ་བཞིནདུ་མཐོ་ནཀི་ཀྱི་ལྙའ་སྒྱབ་ནས ] རྒྱ་དན 












`༅ དང་ །ཞུག་བཞི་ད་དང་ ། སྤྱོས་ནས་ཡུས་དང་སེནག་འདར་ཞིང་འཁྲུགས་ཏེ ། དྲནཔ་ཉམས་ཤིང་ཤས་པ་མདད་རྱགུ་པ་དག་གིས་སེམསྟ་ར་ གཅགཏྱུ ཤུདཱ་ཆུབ་སེམས་དདའ་སེམས་དདའཆུན་བོསའ་ུང་པོའི་མཚནནས་བངོད 
, །ཅེདེ་དགགས་དས་བྷཧཱཾ་སྟངདང་བཅས་དས་མཆོད་དྲ་བསན།། དཀུན་འཇིགས་པ་འསྐ་ནམ་དའྲགོལ་ཏེ། ལུས་དང་སནས་འབྱངུ་བདེ་བ་དང་མཐོའོི ཀྩི་ཉྩ་སི་བནས་ ། མྱ་དན་ལས་འདའ་བའད་རད་འབེབ་པར་འགྱུར་འོ། །གནས་ 

4 གྲང་དག་ན་སེམས་ཅནགང་གནོད་སྒུནེདང་ ། སྙན་པོ་དང་ ། འབྱུང་བོ་དང་ ། ཤག་རྲ་དང་། སྲུལ་པོ་དང ། ཡུ་སྲུལ་བོ་དང་ ། གྲུལ་བུམ་དང ] མདངས་ཐ་བ་དང་ ! དེམ་ཡཾན་བ་གཞན་ཡང་གངག་དང་ ། སྟགདང་ ། སྤྱང་ཀ་ལ 
„ སེགས་བ་གཅནགཟན་གདུག་པས་ཏིན་པ་དང་ ། སྡུགས་དང་ [རུད་དང་ །གཡུལ་ངོར་ལྷགས་པ་དང་ ། གཞན་འང་འཇེགས་པར་གྱུར་པ་རྣམ་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་དཀྲིས“ང་རུགས་ཏ | ལུས་དངསནས་རབྱཏུ་དངངས་རརྱགཞནས་། 
༧ ཤོབས་འཇིགས་ཤིང་འཚོབར་འདོད་པ་དང་ ། གདེ་ཚོལ་ཞིངེ་སྦུགབྲསལ་མོ་འདོད་པ་དག་གིས་སེམས་པ་གཅིགྱཏ །ཤདཆུབ་སེམས་དཔའ་སནས་དཔའ་ཆེན་པོ་སའི་སྭང་པོའི་ཨཚནནས་བ་རོདཅིངདམགས་བས་བས་སྟང་ 
དང་བཅས་ཏེ་མཆོད་པྱ་བསན ། དེ་ཀུན་འཇིགས་པ་བསསཅད་དང་དལ་ཏེ ། ཡུས་དང་སྡོག་ལ་མོ་དམའ་བ་དང་ ། སྒལ་བ་ཇི་ལྟབ་བཞོནདུ་མཐོའེསེ་ཀྱིལྟར་སྤྱབ་ནན་ ] རྱ་དན་ལས་འདའ་དའེ་དརདུ་འབྲེབ་བར་འགྱུན་འོ། | 


| ༄༅། །ལས་འདའ་བའེ་བུརདུ་འཐེབ་དར་འགྱུར་དོ། །གནས་གང་དགན་སམས་ཅནགང་འབུང་བོའ་གེདོནྱ་ཧིས་བཏད་སྟེ་ རྟག་དའོ་རིམས་དང་ ། ཞག་གཅིག་པ་དང་ ] ཞག་གཉིས་ད་དང་ །ཞག་གསུམ་ད་ 


༤ 


གནས་གང་དགན་སནས་ཅན་གདསད་དྲ་ངོས་པར་འདོདཔ་འམ་ ། མོས་པ་དག་པར་འདོད་ང་འམ ། ཚུལ་ཞྲཾས་དག་ངར་འདོད་བ་འམ ། བསམ་གཏན་བསྲབ་པར་འདོད་པ་བས ། མངོན་དའ་ཤས་ད་འདོད་པ་ཁྲམ ། ཤས། 
རབ་འདོད་པ་འམ ། རཱས་པརས་བའདོད་པ་འམ ། གཟུགས་དན་པ་འདོད་པ་འམ་ ། སྨྲ་སྙནབ་འདོད་པ་འམ ། བྲི་ཞིམ་པོ་འདོདང་འམ་ ། རོ་ཞིམི་པོ་འདོད་པ་འམ ༈ ༢གབ་མཆོག་འདོདཔ་བན ། འདང་སཱེདཔ 
འདོད་ད་འམ ། གྲགས་པ་འདོདཔ་བམ ། བསོདནམས་ཁ་དོད་ད་འམ ། བཟས་ཐོབ་བླང་ས། ། མ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་འདོད་ད་འམ ། སྐྱད་སྒོས་ཚལ་འདོདོཔ་འམ ! ཁྲོ་སྟན་འདོད་པ་འམ ། གདེངད་འ་དོད 
པ་འམ ། ཡུལ་ཆུབར་འདོད་པ་འན། ། ནོར་དང་འབུུ་འདོད་པ་འན། ། ནདྱ་ཀྱི་ཏུན་སྨན་འདོད་བ་འམ ། ཁང་ཁིམ་འདོད་པ་འམ ། བྲན་ཁོལ་འདོད་བ་འམ ། ཚོན་རྩོ་འདོད་ད་ཁས །ཆན་བ་འདོད་པ་བམ། ། རུ་འདོད་པ 

ཁམ །འཏོག་འདོད་པ་འམ ། བསལ་ཡབ་འདོདཔ་འམ། ། རུང་བསོལེ་བ་འདོད་བ་འ། ། མཱ་འདོདཔ་འམ། ། ཐེག་པ་འདོད་པ་འམ། ། བུ་པོ་དབབུ་སོ་འདོད་པ་ལམ ། ཐབས་མཁས་བར་འདོད་པ་འས །བསོདནམས་བབར 
འདོད་པ་འམ། ། དོབར་འདོད་འམ། ། བསལ་བར་འདོད་པ་འྲམ ། ཡདགཞུངས་དྲ་འདོདཔ་བམུ ། དེམ་འནབ་འཇིག་ཏེན་དང་འཇིག་ཏན་ལས་འདས་དབ་དྲནྱཉདངོས་ོ་ནམཔ་སྣ་ཆོགས་འདོད་པའོ་པོའ ། ཉོནམྤོད 





ཤངེསྦུག་བསྔལ་གྱིས་གདུངས་པར་འགྱུརབ་དགགཾས་སེནས་རྩ་གཉིགེ་ཏུ ཧང་ཆཇུབ་སཾས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅེནཔོསའི་སྭང་བོའ་ན་ཚནནས་བརོད་ཅིངདམིགས་པསབསྟི་སྟང་དང་བཅས་ཏེ་མཆོད་དྲ་བསན། རིགས་ཏ 





སྭ ༅། །བ་འ་ཏཔ་འཛིནདམ་བའི་ཤོན་ཏནདབུགབ་བིད་ཅའུགས་ཀིས་དེདགབས་ 
`” ཀྱི་ལྐུརསྱ་བནས]་དན་ལས་འདའ་བའི་བརད་འཐོབ་ད་ར་འགུར་ར། །གནས་གང་དག་ན་སནས་ཅན་གང་དག་ཞིངག པས་བཞ་བཏབ་ནཊ། ། གའ 
„ རུངསྟཾ། སེམས་རུ་གཙོཾགཏུ། བུདརུབ་སེམས་དབབ་སམས་དབའ་ཆེནདོསའེ་སྭོང་པོའ་ཚནནས་བོད་ཅིལ་དམེགས་པས་བསྩོ་སྟང་དང་བཅས་ཏམ་ཧོད་ད་བསུན ། ཟིགསྱ་ཀྲབ་ 


རྨ པྲོ་བམས་ཉད་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་ ། རྟགཏུས་བནྩོསིཆོགས་ཐམས་ཅད་ཡོང།སུ་བ་ཇིཊཅིང་ ། རྟགཏུ་སེམས་ཅན་ཐསས་ཅདྱ་ཀི་ ་ནདེ་བཞནི་སྤོད་ད་ཐད་དོ། །འིགེསྦ་ཀིབུ་དྲིཛཱ་འཕུལ་ཧིནཐུས་སཆནཔོ་འདི་ 
སྤྱ་བའི་རྩ་དང་ ། ཤངེགིརྩེ་བ་དང་ ། ཡལ་གདང་། རྒྱུ་གུ་དང་ | 





*ཿ ཏོག་དང་འབུག་བུ་སངསཱན་ཆངགུང་བ་དང་ | དངནད་དང་ ། སྣུམ་བདང་ | དྲ་ཞིད་དཐདདོ། །གནས་གང་དགན་གནས་ཅནགང་དག་འདོད་རྔགས་དང་ ! ཞི་སྡང་དང་ ། གཏི་མུག་ལ་སོགས་པྲ་དག་ལྷ་ོདསྲ་གོག་གཉོད་ད 
དུང་ ; མ་བིནཔར་འནབ་དང་ ། འདོདཔས་ལོག་པརགསེན་པ་དང་ ། ཛྫནདུ་སབ་དང་ ། ངག་རྩུབ་པའོ་སྒྲུབ་དང་ ! ཕྲ་མ་ཀྱདཔ་དང་ | ཚིག་བཀྱལ་པརསྦྲ་དང་ | འདོདོ་ཆགས་ཉན་དང་ ! ཁེ་སྣང་ན་དང་ 
འག་པར་ལྟ་བདང་ ། མོ་དགེབ་བྱའི་ལསྱ་ི་ལྦམ་མངོནོད་སྦོདཔ་དག་གིས་སེམས་རྩ་གཅིགཏུ ། བདྨ་རུབ་སྐམས་དབའ་སསས་དཔའ་ཆེནགོསཁི་སྣིང་པོའི་མཚཾནས་དརོདཆིང་དགོགས་པས་བས་སྣངདང་བཅས་ཏེ 
མཆོད་པ་བུས་ན ། ཉོན་མོངས་དྲ་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་མེ་དག་བབྱེའུ་དང་འངས་སྲུ་བལ་ཏེ ། དགེ་བ་བྱདུའི་ལསྱ་ཏི་ལམ་དང་ལྡན་ཞིང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཀམས་པ་དང་ ། དོང་ཇབ་དང་ ། ཕན་པ་དང་ ། 

དེ་བའི་སམས་སྒུ་བར་འྱགཧར་རོ། །དེ་ལར་རིགསྐ་ཀླིད་བདིནིདལ་བུའི་ཡོནཏནདམ་པ་དང་ ། ཏིང་ངེ་འཇཛིན་དང་ ། མཐུ་དང་ ། གཟིབ་རྔད་ཀྱིཞུགས་དང་ | ཤཤོན་ཏུ་བརྩོན་པི་ཏོད་ང་བཛིན་གྱིས་སྐད་ཙགེ་བྲང་ 
ཅགྱཏཱ་སངསྦ་རྒས་རྐྱ་ཞོང་ཚད་མདྲ་གཏས་མད་དའ་ཧིན་ཙོང་ ། སངསྦ་རསྱ་ིནིངདེ་རེ་རེར་ཡང་སྐད་ཅིག་གིས་སེམས་ཅན་ དྭུ་གུན་བཚད་མད་གངས་མད་བ་གླངསཀུང་གིབཱམ་སཱེད་སྡུག་བསྔལ་ལས་པསྒྲལ་ནས་ 


\ <` 


དེ་བ་ཐེབ་བརྔ་བས་ཏེ ། སྐལ་བ་ཇིལྟ་བ་བཞིནདུ་མཐ་རསྱེ་ཀྱི་ཝརྩས་བནས ། མསྲ་ངན་ལས་འདའ་བའི་བརད་འབོད་པའ་འགགགན་ནོ། །དྭལར་རིགས་ཀྱིབུ་དའོདེ་ལྟ་བུའི་ཡོན་ཏན་དང་ ! སྒོན་ལམ་བཏྟན་པ། 





༡༡།༦༦་ད །དང་ ། ཤཱན་ཏའདཔའིབྱརོ་འགབསན་ིས་སཁབ་པ་ ང་ལན་ཏ ] སཱནན་ཅན་ཡོད ངོས་སྐུ་སྒནེ་བའྲ་བ་བའི་ཕོའ ། ཡོགས་བཅུའི་འཇིག་ཏནྱ་ཧཁམས་སུ་ཁ་ཅིག་ལ་ནཚངས 
-> བཆན་པོའྱ་རལ་བོའོ་གུས་སུུ་སྟོན་ཏེ། སེམས་ཅནནམས་ཅིག་འདུལ་བའ་ཆོས་ ་ _།།་ཙོག་ལ་ནོ་དབད་པུག་ཆནཔོའི་ལྷའི་ཡུས་སུསོན་ཏོ། །ཁཿཅཾག་ལ་ནཾ་འདོད་བའི་ཁམསྱ་ཏི་གཞན་འཕྲུལ་དབང་ཧེད་གནས 
ཀེ ལྕའི་ཡུས་སུ་སྟོན་ཏོ། །བ་ ལ་ནིབླ་ཕུལ་དགའ་གནམ་རྱི་ལྟའི་ལུས་སུ་སྟོན་ཏཾ། །ཅིགལ་ན་དགལ་ལནགནསྤྱ་སིལབི ས་ས་ཆ ། །ཁཅིག་ལནི་རབ་ནཚན་གནམ་སྱི་ལྐའི་ལུསསུ་སྟོན་ཏོ། །བཅཾགེ 
སནོསུནབགསུམ་གནསྤ་བལས་ཕུསུ་སནཏོ། ༼ཁ་ཅག་ལནྱི་ལ་ཆེནགགྷོ་ལའི་ཡུས་སུ་སན་ཏ། །བཅིག་ལ་ནསངས ་རྩས་ཀྱིསྐར་སྟོན་ཏོ། །ཁ་ཅིག་ལ་ནེ་དངྱ་མུབ་སེམས་དཔའ་ལུསསུ་ ཧ་རི ་ 
ཁ་ཅུག་ལནི་འངསངས་རྒྱས་ཀྱི་ལུས་སུ་སྟོན་ཏོ། ། ། །ཁཆོཾག་ལ་ནི་ཉནཐས་ཀྐིཡུས་སུ་སྟོ ན་ཏོ། །བྭཙགེ་ལ་ནི་གཞེན་གན་སཱརབའྱི་རུལ་པའོ་ཞུསསྐུ་སྟོན་ཏོ། །ཁཅིག་ལནྱོ་རལ་རིགས་རྱི་ཞུས་སུ་སྟོན་ཏེ། །བཅིག 
ལ་ནྲཾབམ་ཟའ་རིགས་ཆིུ་ལུསས་སྟོན་ཏོ། །ཁཅིག་ལ་ནི་དམངས་རིགསྱ་ཀི་ལུས་སུ་ ན་ཏོ། །ཁཅིག་ལ་ནོ་ཇེ ཞུ་རིགས་ཀི་ལུས་སུུ་སྟོན་ཏོ། ] །ཁཅགིལ་ྱཾེས་པའོ་ཡུསསྭུསོནཏོ །ཁ་ཅེག་ལཱནི་བུད་མེདྱ་ཀི་ 
ཡུས་སུ་སྟོན་ཏོ། །ཁ་ཆཾག་ལ་ནཾ་གཞོནནུའི་ཡུས་སུ་སྟོན་ཏོ། །ཁ་ཅིགལ་ནབུ་མེའི་ལུས་སུ་སོན་ཏོ། ། མཆིག སིབཟི་དས་སྐས་། །ཁ་ཅིག་ལན་ལྷམ་ཡནྱསཱཾ་ལུས་སྐུ་སཱནཏོ། །ཁ་ཅིག་ཀནིན་འས་ཅེབོལུས 


ཅི 


° 





༨ 


ར། སུ་སནཏེ།།ཁཅིགལ་དྷ་ཝུ་བང་ནཔའོ་ཡུས་སུ་སྟན་ཏོ།།ཁ་ཅིགལནྡིཀུའ་གསསུ་སྟོནཏོ།།ཁ་ཅིག་ལཞིགནད་ྱིན་ྱིལས་སུསྟནཏོ། །ཁཅིག་ལན་ནོན་པོའི་ཡུས་སུ་སྟོན་ཏོ། །བཅིག་ལནིུལབས་གས། 


༨༽ 


ཨུ་སྟོན་ཏོ། །ཁཙོག་ལ་ནཤའ་ཞུས་སུ་སྟོན་ཏོ །ཁ་ཅིག་ལན་ཤོ་དགས་ཀྱ་ཡུས་སུ་སྟོན་ཏོ། །ཁ་ཅོག་ཀནི་སུལ་པའོ་ཡུས་སྭུ་སྟོན་ཏོ། །ཁ་ཅིག་ལ་ནི་སྲུས་སུལ་པོའི་ཡུས་སུ་ ན་ཏོ། །ཁ་ཉོག་ལན་གནོན 


པོའི་ཡུསསྭུ་སྟོན་ཏོ། ༡ཁྭ་ཅུག་ལ་ནོ་སེང་གེའི་ཡུས་སུུ་སྟོན་ཏོ། /ཁ་ཅིག་ལན་སཱེསྭ་ཀིབླ་གང་གེ་ཡུསསུ་སྟོན་ཏ 
` །ལ་ནཾ་གཅན་གཟན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ལུས་སུ་སྟོན་ 


སུ་སྟོན་ཏེ། །ཁྲ་ཆེ གཾ ཧོ །ཁ་ཅག་ལན་ཏའི་ཡུས་སུ་སྟོན་ཏོ། །བ་ཅིགེ་ལཱནི་དུམ་ཆོག་གི སྭ་སུ་སྙོན་ཏོ། །ཁཅཾག ། 
ོ། །ཁཆཅིག་ལ་ནགཤན་རའི་སུས་སུ་སྟོན་ཏོ །ཁ་ཆིག་ལ་ནཾ་སཱནས་ཅན་དམལ་བའྲསུང་མའི་ལུས་དུ་སོན་ཏོ། །ཁཅིག་ལ་ནི་སཾམས་ཉན་དསལ་བ་པའི་སྒམས་ཉནྱ་ཧིལུས་ 


སུུསྟོན་ཏོ། །ད་དག་འ་སོགས་པ་ཚད་མདྲ་གདག་མད་དཀ་ནེན་བསྣ་ཆོགསྐ་ཀི་ུས་སུ་སོན་ཏོ སྱེ་བ་ང་པོ་སྐལ་བ་ཇིཉྟ་བ་བཞཾནེདུཆོས་སྟོན་པའཾ | ཐྲག་བ་གསུན་ལག་བུཾརསོ་ལཱགོ་པའི་ྭལ་འཛྲུད་དོ། །འིགས་ 


ུ་སྨྱས་བུ་ཆན་ོད་ནོདེ་ལྟར་ད་ལྟབའཾི 
བའི་འབུངགནས་ཡནནོ། །བདདུབ་ས 


བསསྱ་ིས་སཾ་ུབ་པའི་ཡནོ་ཏནྭ་སིཁད་དཝ་དང་ལྡནཏ ། དན་ཡོན་ཏནན་ཆོགྱྱ་གུ་པ་། ཕུལ་དུགུར་པའི་གཏའ་ཡཞནོ། །རྣམ་དའ་གྲོལ་བའོ་འན་པོ་མེ་བྲསས་ཅད་འབྱུང་ 
།ས་དཔའ་ནད་དོབ་ནོག་ཞངས་སུ་དག་ཞནོནོ། །རྱ་དན་ལས་འདའ་བའྲི་གོང་ཏཆན་པོ་བྲ་གདེའི་དད་དཔོན་གནནེ། །རྷ་ལར་ཆདབུ་ས་བས་པར་གོང་དྲུ་ཆན་པར་དཤད 


། 


ྦ 





® (མཆོའི 


༄༅། །གདའི་ཡོན་ཏནཆེན་གོས་ཆོས་ཀྱི་ཁོར་ལ་ཆིན་པོ་ནགྱཏ་བླསར་བ་ནནོ། །འདི་ལྟ་སྙེ ! རིགས་ཀྱ་བུ་གལ་ཏ་འགའ་ཞིག་གིསྲ་བམས་པ་འམ ། འཇམ་དཔལ་ལམ ། ཀུན 
སྤུན་རས་གཟིགས་གན ། གུནགངཔོ་ལ་སགས་པ་བུངྱུབ་གས་དཔའ་སེནས་དཔའ་ཆནཔོགྲངསི་ི་བ་ས་སུད་ ༈ བསྐལ་བ་བརྒྱའི་བར་དུ་སསསྣ་ར་གཅིགཏུ་སྐྱབས་སུ་སོང་ནས ། དེ་དག་གེ་ཨཚནནས 
དོད བེདམགས་དས་བསྟ་སྟང་དངབཅས་ཏེ་མཆོད་ཅིང་ ། ཕཱག་འཚོལ་བདང་ ། འདོད་པརབའི་པོར་སྣེན་ལམ་བཏད་པ་བས ། འགའ་ཞིགགིས་སྐང་ཅིག་བྲངཅིག་ཡུད་ཙམ་སེམས་རྩ་གཅིགཏུ | བྱང་རུབ་སམས 
དབའ་གམས་དངའ་ཆན་པོསའིཏང་པོའི་མཚན་ནས་བངོད་ཅིང་དམོགས་དས་མཆོད་པ་དང་ཕུག་བསན ། ར་འི་སྣནོ་ལམྲ་ཐམས་ཅད་རྒུར་དུའྲགུབ་ཅིང་ཐོགས་པར་འགྱུར་རོ། །ད་ཅིའི་པོར་ཞེན ། བུདཆུད་སེམས་དཔའ་ 

སེམས་དངའ་ཆེན་པོསའི་གིང་པོ་འདིསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་བདང་དདེབའ་དོནྱ་སྲི་ཡེན། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྣོན་ལམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའ་ཀྲད་པ་ནི་ ། དདེ་རན་ཡད་བཞིནེགྱིནེརབུ་འནེ་བོ་ཚའི་གཏེའ་དང 
འདྲའོ། །དེལྟར་སྐྱེས་བུ་ཆེནཔོ་འདིན་སེམས་ཅུན་ཡོངས་སུ་སྣོན་པའ་ྲ་འཾ་ཕོའ ] ཨུན་རིང་གོནས་སྒོན་ལམ་ཆེན་པོདཀེནཏུ་བརྟན་པ་དང་ ། སྟོང་ཇྫ་ཆན་པོ་དང་ ། ཤཤིནཏཱའབད་པའ་བརྫོན་བྲགུས་བསོམས་པའི་པུ ། 














བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་བས་འཕགས་བ་ཡནངས། ། ཁྱིདྱ་ཀིས་བསི་སྣང་དང་བཅས་དས་མཆོད་བརྲ་བའོ། །དནས་ཕོགས་བཅུནས་འདུས་པའྲ་བདརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོདང་། 


༧ ཉནདོག་དང་ | ལྟདང་ ། མདང ། གནོད་སནདང་ ། ཛཱག་ལ་སོགས་པ་འཁརྩསིདྩཉིའ་ལ་ཁརྲོབསསཅད་འདུགད་ལས་འབན་ནས། ། ནིནུས་སུ་སོ་སེ་ནས་གསན་དང་ ། དབུས་དང་ །རིནབྲ་ ༈ཆོགསྱ་ཀྱ་མཉོག 
དང་སོསྱ་ཏིག་བདྲ་དུབསམས་དདབ་གནས་དཔ་ཆན་དོ་གབ་སྟེང་པོ་ལ་མཆོད་པའི་ཕོའ་མངོནཔརགཏོརཏོ། །དེ་མ་ིནཔ་གཞན་གང་ལྟ་རྫས་ཀྱིན་བཟྲབ་དང་ ། ནོའོབུ་དང་ ཤེལ་དང མུ་ཏིག་གི་འཕྲ 
བདང་། སུ་ཏགགིས་མ་དོདང་ ། གསེརདང་  དྲ་བུམདང རིནེ་པོ་ཆའ་ྲ་ངབ་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་ | བ་དན་དང་ ། གདུགས་ཀ་སོགས་དགྱ་ཀདགངྱནུཊག་ས་དབའ་གཞས་དབབ་ཆནཔ་ཅ འི་ང 
ལ་མཆོདཔའིཛའིཡུག་ལེ། །གཞན་འངཚདམདཔའྱ་ལྟ་ས་ཊི་ོལམོ་སནཔ་དང་། ཆགས་སུ་བཅདཔའ་ོདཔྲ་ནམབག་ཆོགས་ཁས་བངྒརབ་སེམས་དཔལ་སནས་དཔབ་ཆེན་བ་གང་པལ་བཉི་ དང 
བཅས་ངས་མཇོད་བྱ་ས་སོ། །དེནས་བང་མུབ་སེམས་དཔའ་གམས་དབའ་ཆནཔོ་གའི་སངམོས་རུམ་པྲས་ཆོགསྤ་ཁིན་ཆད་པའ་ཡ་བོདདདག་སྤར་ཅོ་ལྡན་བདན་ལྔ་བུལ་གས་ཚིགསྐས་བཅདཔ། 
འདིདག་སུས་སོ།།ལྷ་དང་ཀླུདངགནོད་སྦྱེནཨིརྣམས་དང་ ། ཕྱོགས་བཅུའི་བྱང་ཆུབ་སས་དཔའི་ན་ཆོདདྲ་དམས། །ཡནོ་ཏན་ཆན་པོ་འཇིག་ཏེན་གཅོ་ལ་འབུལ། །ཆོག་གི་མཆོདཔ་འདིདགཞས་གུ་གསོའ། །དེནཱ 
ངྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སནས་དཔའ་ཆན་བོ་འི་སཱང་གོན་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་དྲེསས་ནས། །བཅོ་ལྡན་འདཨཀི་ཞཔཱ་ལ་ཧཱིཾབོས་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་། དེལ་བཅོན་ལྡན་འདྲས་ཀིས་ཚླིག་སུ་བཏད་བས་འདྲི་མད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏེ། ། 





༥།༄༅། །བྟཏན་པའི་ཞེ་དངནམ་དག་སེམས་བྱ་སེད་ནས། །སེམས་ཅནཚད་མདཔ་པྲི་ཐགབསལ་བཅིལ། །རིན་ཆནདགྲ་ཝབའནལ་བདེ་་མབངོ། །ེ་ཇ་ཞིནདུ་ེ་ 
༄ ཙོམ་དྲ་བ་གཉོད། ཧེ ཀྱིས། །མཆད་བ་དམ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བབུལ། །རྒྱམཚོའི་ཡི་ཤེས་སེམས་ཅན་སྡུག་བསྲལ་སྒྲེལོ། འཇིགས་པ་མད་བས་ལིད་ 
བའི་བའེལྭ་བིན ། དེནས་བུང་རུབ་སམས་དད། 


འ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེ་སོའི་སཱང་བེདདུག་བ་ལས་ལངས་ནས། ། བཉོམ་ལྡན་འདས་ལ་བདྡོ་ནད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
ཙཾ དདས་བདུག་གེས་ཆུ་པོ་བཞི་ལས་སྒྲོལ་བའི འི ུ་ ེ ] དགྲ་སླངོམ་དང་ ། དགེ་བསྙེན་དང ། ་བ་ག་བསྐགས་་གྲགམལ་པ་ང་ ། བླའོ 
དྲན་བ་བ་ཕེལ་བདང། འཚོབ་འཕེལ་བ་དང་ ། ལུས་བད་བ་འཕེལ་བ་དད་ ། ནད་མ་མཆིས་བ་འཕེལ་བ་དང་ ། གཟུགས་དང་སྔོབས་འཕེལ་བ་དད་ ། གྲགས་་འཕེལ་བ་དང་ ། འཚོ་བའི 
༧ཚ། བད་འཕེལ་བ་དང་ ། གཉེན་བཤེས་འ་ཕེལ་བ་དང་ ། སློབ་མ་འཕེལ་བ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་དཕེལ་བ་དང་ ། མངདྡུ་ཐེས་པ་འཕེལ་བ་དང་ | སྨྱིན་བ་འཕེལ་བ་དང་ ། ཏིང་ད་འཛིན་འཕེལ་བདད་ 
བསེལ འདང་ ། ཐབས་མཁས་ད་དབེལ་བ་དད་ ། བྱངརུབ་ཙི་ག་ལག་དག་དང་འཕགས་བའི་བདུན་པ་འཕེལ་བ་དད་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོཊ་ཡང་དག་བའི་ལམ་ལ་གཞོལ་བ་འཕེལ་བདད་ ། 











ོ་ིགོ་མ་ཏ པོ ེམས་བན་གོས་ུ་ན་དབབཅི་བ བ་ བ་ ། ནྣམ་པར་དཀར་བའི་ཆོས་འཕེལ་པ་དབ་ 
ལལ་པ་དང་ ། ཞ་བ ་དང་ ། ཧུན ོགི་་པ་འབེལབ་ བང རི ་ 
ལས་འཐེལ་བ་དང་ ། ག་ཅིག བགེས་བདད་ ། ཤེས་བཟྲ་བདགས་བ་ས་། ། ཕཱ་འོའུཏ་ཕྱིན་པ་དྲུག་འཕེལ 'བ་དང་ ། སྔ་འབེལ་བ་དང་ ། དབང་ 
མ་པང ཧཱ དུ་བ་འབེལ་པ་ལ་གེབས་པ་ལ་ བབོ་བའ་པེད་དཞས ། དདི་ལྟ་སྟེ | མེ་དབརུང་ཝྡན་པ་དང་ ། བཀ་ཤིས་བདྡོ་སང་དང་ ། ཐེས་པ་ 
སུགས་ཆན་པདང་། ད སིི དྷ་ཊམ་སྙེད་ལ་བསྙེན་བཀུན་བགྱིསནག་གུབུངས་བདི་ཐེས་ཏེ ། གཟུང་ 

། ཡལ་གདད་ ། སེབ་པེ་དོད་ ། ལེ་མོ་དང་ ། འདབ་མ་དུང་ ། 


འདིས་ཞིའོམ་པན་ད་ཀར་བབི་ཆོསོ་ཐམས་ཅད་འཕེལ་འིངི་སྱེ་བ་དང་ | ས་བཞྩོ་གི་ཚོགས་དང་ ། རུ་པ་དང་ ་ 
མེ་ཏོག་དང་ ། འབྲས་བུ་དང་ ། རྩིརཤིངེ་དང་ ། ལེ་ཏོག་གྲོ་བོ་བ་དང་བསུང་འཕེལ་ཞིང་སྒེ་བ་དང་ ། ཆརྱ་མུདད་ལན་པ་དང་ ། བན་དའ་འགུར་བའི་ས་དང་ ། ཆུདང་ ། མེ་དང་ ། རུང་བཕེལ་ཞིང་ 





ད གླུག ། དགའ་བདང་ ། ཟླ སེལ་བ་དང ། ས་ མཐུ་སོབས་འཕེལ་ཞིང་སྩེ་བ་དང་ ། འཚོ་བའི་ཡྲ་བོདཐམ 
དགི ཟྭ ད །དུ་གྲངས་འདིས་ཞི་ ྱེ་བས་ཤནོངས་པའ ག་མང ད་མང ཛོས་ུང་ངོསཔད། གས་ལ ། ད་ལ བཾ རར 


་ ༦ | ན་ཡང ། སླ་གའ ། གན་ཚོམེ་ཛཱོ །, བི་ཤེ་མ་བ་འཾ་ཕཱ་ཚོམ་བྷོ ། ཤཱ་གཱིཏ་ 
འབུད ། 






། ལི ། ད་མ ། བ་ག ཡེ ། པོ་ལེ་ ། ཀརྱ་ཐཱ་དཱའ ། བ་འཏེ་ཧསེའ་བ་བ ། པ་རྭ་ཙྭད ། བན་དུནེ ། ཨར་དན ཞ་ 
༧༡ མཙ། ཧི ཧིལ ཨ།ཁ་ཏྭ་ཐཱག་ཁཾ ། ཐུག། རི ནར་ཏ་ ། ཀུ་ལེ་མི་ལེ ། བྲེས ཨུའྱ་བེའི ། བདྱ་སིའི ། གུང་མས་ 
ཤི་ནི ] ཏོནོ་གྱུ་འེ ] ཅུདུཏྱ་། ཅུནུ ། ཀུ་ལེ་སྟེ་མོ་ལེ རཾ འཉེ ། སྣཌངྱ་ཏ ། ངས ཧུའུ ། ཧོའུ ། ཧྲིད་བའིའྲི་མ་སྤྲོད་བ་དག་བར་གསུངས། །དབྲབ་རྩོ་དོ 


བགཀལ་བཞི་བཤང་དག་བད་གསུངས། །མི་དགེ་བསམ་པྲ་སྐྱོད་བ་དགེ་བད་གསུངས། །བྱབད་བཆེན་པྱ་ྱིང་བའང་དག་བད་གསུངས། །་པད་གྲོ་ོ་སབཀང་དགེ་བར་གྲསངས། ། 
ག་བ བགཆགས་སྨོང་བའད་ད ་བར་གསུངས། །རབརོགས་བདྲ་པད་ ལལ ་གསུངས། །ལ་ཏིག བར་པེད་བའང་དག་བད་གསུངས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་དགུ་བར་་ 

དཔི ། གིན་ག ཤེགས་བབྲ་ནྱ་ིས་ིན་བླབས་ པ། ་་ག་འབུགམས་དབནསག། ༽ ིས་བ་མཛདྡཏགུ་འདང་། །བཅོམ་༠༠ 
གཞ ངཿ 


་དངུ་མུ་དང་ལྔ ཞ་པ་དང་ ། བྲཀ་ཤིག་ཁི་བདོ་སྣང་བ་དང་ ། ཐིགོ་པ་བཛིནི་བུ་འགེ་སུགས་ཆེན་བོ་གཟུཿ གཟག ཡ་ོགི་བདི་ཞི་བདག་གིས་བདག་པཤི་སྔྱ་རས་བཅོས་ལྡུན་འདས 
འི ུན་བྱཅིས་དས་ཐོས་སོ། གནས་འདི་ན 


གབ ཚམ་བར་དཀར་བཤི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འབེལ་། ་ིདེ་བར་བིད་དནུས། དེ་བཞེན་ མས་པའི་འ 
ཐུམས ི་བད་ུའེ་ི ཟ་གདབྱ་དེ། །བྱན་་བཅོ་ལུནདསག་དས་ནྲིཔབག་ལས་ལོལ་བད་བིད་དེ། །བཅོད 


ཤུ་བདས་ཀི་ཀུགནས་སྦུ་ུ་་དགེམེང་དང་ ། དག་གོ 
དང་ † དགེབསྙེན་ ་དང་ ] དེ་བྟནམ་ལ་སདེས་བཅའ ི་དམི་གས་པ་འཕེལ་བར་བྱསིད་བནས ། དེ་བཞིན་དྲུ་ཆ་ ས་པའ་འཚོ་བཞི་ཡྭོ་པད་ཐམས་ཅད་ཀི ང་ས སུར དང བགི 


།་བདས་ཅིབབགས་དད་གྲ་བབབདད་ཆེ ། ཨུན་ཛུ་གནས་ཤིང་ཁམས་གསུམ་གྱ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལུ་ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་དེན་དུ་བྱསོ། 
= ། །ནན་བརྲ་ན་མམས་དབད་སེམས་དབུབ་ཆེནཔག ས་བ ཀོསསསཔདང ། སུ་དག ] གཟུངས་ཅི་ཆོག་འདེི་སས་པ་ན ། རིབ་ལ་ཏེ་ཕ་རབྱ་དགཡོས་ནས་ ། ལྟའིའའོ་ཨྱ་ིབ 
རེ ། ལྷའི་གླམོ་དང་ ། མེ་ཏགོ་དང་ ། ་ི་ཚདེད་ོགསཅནབཞིན་ུ་བསནས ། ། དེབི་ཚོབ་བདོམང་པེ་བམས་ཅད་ཁ་ངོ་མཚན་མད་དྲུ་གུར་ཏོ། 
དི་ཚིན་བདྩོ་སི་དིལ་འཁོདོ་དེན་ལྷ་མེ་བྲོགཤིས་ཆེག་མོ་དོད་ ། གུ ལྕ་ཧེ་ཆེན་མེ་དང་ ། མཆོདོ་དབུཏག་ལྷ་མོ་ཆེན་མོ་དོང་ ། གཏུནཔ་ལྷ་མེ་ཆོན་མེ་དོད་ ། ཆུ་ཅན་ལྷ་མོ་ཆེན་མོ་དེད་ ། འདོ་ 
ག་མ ་མོ་ཆེནམོ་ལ་སོགས་པ ། ། ལྷམེ་འྱོབུ བྱབུང་བཆེན་པེ་བཞི་བ།་དབད་ ག་བཅོ་བྱཧད་འདུག་བ་ལས་ལངས་ནས ། བཅོམ ཕན་བདས་ྱི་ཞུབས་ལ་སཱུ་བེསོ་བཱག་འཚ་  ། ཐལ་མེ་ཚ ནས། 
།ཉས་པས་ ། བཅོམོ་ལྡན་འདུས་ལ་བདི་གད་ཅེས་གསལ་ངོ། །ངམོཚཆེའོ། །བཅོམ་ལན་དདས་འོམཚར་ཆེའོ། ད་ན་ག །གས་པ་བདག་ཅགགིས་བ་བཅོད་པ 
བཞི་དག་ལ་དབང་སྒུརམེད་ ] འབྱུད་བ་ཆེན་བོ་བཞིའྲ་ཐེག་མ་དང་ ། བར་མ་དང་ ། ཐ་མའི་སྐྱེ་བ་དང་ ། འགག་པ་དང་ ། འཐུན་པ་དད་ ། མི་མཐུན་པའི་བྱོགས་མི་འཚལ་ཏེ ། སྒྱེས་ཐུཆེན་ 


££ མེུ 





།བདིནི་ཤེས་བབྱ་ཧིཕ་དལོ་ཧཱ་བྱན་པྲ་ཝ་ བ་ཤིན་ཏུ་ ཟབ་མུ་ཐིབོ་པས་འྱདང་བཆེན་པོ་བཞིབ་ཐིག་མ་དང་ ། བརྲ་མ་ད་ ] ཐམའི་མཚན་ཉིད་དད་ ། སྐྱ་བ་དང་ ] བགག་བ་དང་ ། འཛུན་པ་དང་ ། 
མ་ཨསུ་པ་བུགས་ལ་ཀན་དུ་མ་ཁས་པ། །བཅོ་ལྡན་བདུས་ཡོས་བཀའ་སུལ་པ་ ། དེ་དེ་བཞིན་ན། །དེདེ་བཞིན་ཏེ ། ཟིགསྦ་ཁྱ་བདི་འེས་འབྲ་ཀིཕ་འོལ་དུ་ཕིན་པ་ཕྲ་བངཤིནུ 
བབ་མེ་ཐབ་པས ། བབུང་བཅེན་པ་བཤིགོ་ཐེགོ་མ་དང་ ། བབ་མ་དང་ ། ཐ་མབི་ཨཆན་ཉདྱ་བདང་ །ག་པདང།འཐུནབདཝམི་ཨཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལ་ཤིན་དུ་མཁས་སོ། །རྷ་མོ་འདི་ཏུག 
པའྱ་བུའུ། །འདི་ལྟཏྟཾ ཡིད་བཞིན ་ཀི་ཞའ་བུ་རིན་པ་ཆེ་ཞི་ཡོན་ཏན་མད་པདོང་རན་པས ། དེན་པེ་ཆྡེ་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཆར་བཞིན་དུ་འབབ་ ། སེམས་ཅན་མང་པོ་ལོིཿ པ་རེད 
དས གྱད་ཐདེགང་དབཞེ་ུ་བང་དབཅིལནལག་གི་པའྡེ་མ་པ་སྣ་ཚོགས་ཆརབཞིན་དུ་འབས་ཏེ ། སེམས་ཅན་ལྷ་སྦིན་པའ་བེད་དོ། །བདྷིས་ཏེ ། རིན་པོ རན་པ 
ཨ་པ་སྣ་ཚོགས་ཅིས་ཡོོངྲསུ་གང་བ་བཞིནྡད | དྭགུས་ཁྱབུབདེ་ལངབུངཆུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་གི་རེན་པེ་མནམ་བླ་ས་ཆོགས་དྲང་ ། འདི་ལྟ་སྟེ ། ལྷ་རྫས་ཀྱི་ཤིང་པའི་ཛིདྲ་ལ་བསུང་དང་མེ་ཏོག་གེས་ 
། འགསྱ་ཀུབུ་བད་ཡང་སྔ་སྦྱ་ཧས་ཀྲུའནེ་པོ་ཆནམ་པྱ་ག་ཆོགས་ཀྱིསརབ་ཏུམཛེས་ས། །འདིལྷ་སཱ ། སེངགེའྱིརལ་པནོ་འོ་དེགས་ཐམས་ཅ ྱཀིས་ཐིལྲ་ཆེས་མི་ནནོ་ཅངམ་གགཔ 
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བཞི་ན ། ཟིགསྱ་ཀིུ་འདི་གངསེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཅིས་བག་ཚོབ་འམ ༽ ྱིསཞོ་པ་དདོ། ། ]ི ཧེ ི་ཏཱ་ཉསགསལ་བས་འཇིགཏུ་ཅིནུན་པ་བམས་ 
>” ཧུ གསབ་བཞེ། ༨ དི་གང་སམས་ཅན་བནག་ཅཧ ང་པ་ལ ་བའི་མའིག་བའི་མུནཔ་ཐམས་ཅད་སེལ་ ཛྲ གམ་ཐང་བབྱི་ཟུ་བ་ནི་མཚུནམོདུས་སུ་ལམ་སྟོར་བ་ 
¡སས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བདེ་བའི་ལ གད་གྲ་གོ་བོར་དགའ་བ། ར། བབེ་ནཔ་ཐམས་ཅད་སེལ་ངི། གས་པ་བ བཁེན་བའི་འབྲོག་ 
¡ ཙཾ དགོནོ་བན་འབྲམ་པའསེམ་ ་ཡན་ལ་ཝེགཔ་གསུམ་གིས་ཡང དག་པའི་བ དྱ ྐལ་ིཞས་ཅིསསང་པ་ ་པའ་འྭབུང་བླ་བྲངསི་ལྔ་མ་ལ་འགོད་བྲྱཔིདདོ། ། 

, དཱ ། དཆེནཔལནིས་པ ཙི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ད་ ༨། ཅིཤིདདང་ ། ལ་ཁད རར །ས་ཅནྲ་པམས་ཧད་་ཀི་ཏེནདུ་འྱགུརད་ལྟར ། འི སུང ྒ 
༅༅ཾ ཀྱི་ཕན་ལེག་ཁུད་པར་ཉནརྩི་ཚེསོ་ཐམས་ཅདརྟོནོད་ཁི་གནསསོ། །འདྷི་ཝ་ འི་འ ག་པའི་བ ཤིན པམགདམ་ཉམས་པ་འིན་ད ། ༢ རིགསཏི་བའདི་གངས་ལསྲ་ཧས་ 
ཉི་འྲབས་པའི་ཆསོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཤིན་ང་གནས་ཤིང་ ། སེམས ཅདསི་གཉོང་བྱིརིརི་མས་བ་དང་ ། དགེ་བའྱི་ཆུ་བ་ཐམས་ཅྭདུལ་ གཏང འིའི་གདཔའོ། །འདེ་ཱ་སྟེ 



















པུ །བས་ཨི་ཅདནས་བྷ་ི་སུངའབའ་ཆས་ཏེ། །ཆཱནཔ་ཆེན་པོལ་ནི་བྲགསངཤིང་བསད། །བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་བཁའོམ་ཁོང་བ། །དོདདནཔཆེསི་ོ 
ད་པ ད་ལུན་སང་བས་ཏེ། །ཐམས་ཅད་གསལ་བདམ་གྱུར་གང་ཡང་མེད། །མངོནཤསྦ་དུག་གིས་འཇིག་རྟེན་ཨྣང་བདྱ་བེད། །དེད་བདིདེ་འཇུག་ཤིད་ལཱགས་པད་འགྱུར་བཞི། ། 





༠༠། ཤིན་ཏཱདབའ་བ་གཁོ་ཀཱངཔེ་ཙཱེ། །་་བངབིོབམ་མངོནབད་སོཊ།  གསབཟི་ཞ་་་བི་གཏིདཡིན་ཏ འཇིགས་པམེད་བའིས་བསྱརས་ངའོ། 
དྲཝས། །བྲཔཆུབ་གམས་དབའ་མང་བའྲ་ རན་མང་པེ་དྲདེན་བའི་གཙོ་ སི །བརྩོན་འགུས་ལན་པའི་བསོད 

།སྦ་ཧམཆོ་གོནེ་། །ུམས་ཀྲིས་ཟསོ་ིངརབྱར་ལ་ལེ། ག་བྱསལ་བ་ཡིའ ཞིགས མ་བདཐོལ་འའ་ སབ་ུད་མི། ། །ནམ་མཁའ་དང་བའི་ཟླ་ 

ཞ་ལམ་ཡང་སཱནོ། མས་ཧང་ཧེ་ དད ་ །རྣམ་བརྡ་སོལ་བབི་དིནེ་ཆེན་ཞུནལ་གཏོང་། །ཆུཝཱ ནགནའདག་པད་ད། 
, ེདསཚདས་ ཀམ་པ གབྱན། ། །སན་པལྟའི་ནད་ཏུནའཛེབདྲཅིད། །ཞག་གཅིགས་སི་གིད་པིམིངབཛོད་པདི། །གས་པཆེནཔེའ་བསདོ་ནམས་བོ་པ་ཞི། །བླགས་པྱ་ཀེ་བ་ཁག 
པ དད་ག བོ་ཅོན་གཞནྱ་ཧི་མི་བནས་བརོད་པས་ལྷག ] སོ་སེའོི་ ། བེ གྱུ ལེལ་པང་དབ་ནི། ཉགམངས་ཐུམས་ཅདྲནམ་དདའཇིར་བ་འབེ། །དཔའ་བརའ་ཕྲོ་བའོ་ཏིང་འཛིན་མཐར་ 
ཅིད ན་གཞན་དག་ག་ཡང་ཕའལ་ཤྱན། །རྙེན་མ་བྱའུགསུམ་པོ་ཞོང་ནམ་དག་པས། །མད་པོ་ཀུན་ལ་ཡེ་ཤས་ནམ་མཁའ་བཞིན། །དཔག་དུམེད་པའི་སངསྐྱ་རུས་ཞིངནམས 





ཉི ་་ད་པའན་བའི་ཚགས་ུང་བཅོས། ། ཀིད་ནམས་ཇི་བཞིན་ཏིང་འཛིན་དེད་འཇུག་ཅིང་། །བསམ་གཏན་བའི་པ་ལོ་ཕདྱ་རུཊ་དུ་འཇུག ། ཏིངད་འཛིནི་དུ་ཞགས་ནུག་གེ་མས་ཊནྱི། ། 
ས་ུམ་གང་ ལ། རཱ གྲག ༦ིཿ བ་སི་ིལིག་པའི་ལས། ། །གཙན་དངགདདངས་གས་ འཇིགས་པ་དང ། ནྣམ་པ་མང་པསེ་འཚེགིང་གསོད་གུར་བ། །དེད་ གག་ཀུན་ལས་ 
་ལེན་པའི་བྲ༔ སྒ གུ ་ཞང་པེསོ་དཚའོང་གདུང་ པཔ། །ས་ཡི་ཧཱུང་པོདལ༔། བས་གསོལ་ཞ། །རྲིད་པའི་སྡུགཿ ལྭ་ཐམས་ཅད་ 
ཨུན ི་ོ འབཿ | །གཅིག་གེས་ གཅིག་ལ་འཚོ་འིང་ བྱགར་པྲ། །ས་ཕི་ཧྭིང་པེ ལྭ་སབས་གསོལན། །བཟོདོ་ཅིྱ་བ༔ ་བའི་སེམས་ལ་གནས 
བྱང་འཛགསླས་ །ཚོལ་བཞེ ཱྱ་ཉནྱ་ིས་སུག་བ་ །སལཾ་ཧིང་པོ་དེ ས་སབསགས་སན། །འཛིགས་པ་མེད་ལ་བདེ་བར་གནས་བད་བགྱུར། ། 

ཅི གདིན ུས་ཞིམ་ བོས་བ ་སྟའ་པ དི་ལྭ་སུབས་གསེལན། །རེ་བ་བཞིན་ དུ་ཐམས་ཅད་རོ་གས་། །པ་རྱ་གར། །ཡེནོ་ཏནསཾ 
མ་བའི་བཟྩེ་རོ་ལ་དང་། །སྨན་དདས་བེན་ཚོགས་ལ་མེསོ་པ་དག སིང གསར ། །རེབ་ཀུན་དང་ལྡན་ཞིང་རྫོགས་པའ་འགྱུར། །ལེ་ཏོགྷིཤིང་ལེགས་པར་འདོད་ 





རར ། ་  ཟ་མི་ིངཔདལྭགདས་གསེལ་ ན།། །རེབ་བ ཞིན་མམས་ཅད་་གསདཔ་གསུར། །སེནོ་ཏནམང་པེ་ཀུན་དང་ནུན 
།ཅྣཱཾལ་ཞིང་བཇྲ་ཟ་ལ ོ་མབེ་ཤབ་རྱསཔསཔུ། ། 
དི སིག ཁས ས་པས་ནི ཞན ན་གསོ སི་མངཔ་དེག་ལ 


པ ྲ་ར་པུབཔིྱང་དཀད།  ཀ་་བྷ་ས་བཅས་བསམཆདོ། མ་བས་བ། པཔ གཤིི་་་་ གཿ 
པའ །ཇུས་བ་ཆེན་པོ་ལས རཡ་་་ ངཔའོ་བེ་ལ་བྱོ་ནཔ་ཞེསླྱ་བ་བ་ཐེག་བཆེན་པརམདོ།། །།བམ་པེ་གཉིས་པ། 
། །དནས་བབཅདབ་ེམས་བྲ། མཆེད་པ པ་སྟན་པགསྦེསཕྕགས་གཅིྱར་བས་ཏ ། བཅོམ་། ཅོམོ་ལྡན་འདསྱ་ཀི་ཞབས་ལ་ལྕིབསོ་གྱངགས་ནས་ ། པུས་མོ་གས་པའི་ 












ལྷཱ་ངས་ཁ་བཅུགས་ཏེ ། ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཅུད་ནས ། བཅོམོ་ལཱནུ་འདས་ལ་འདྲི་གདཅེས་གསོལ་ཏོ། །འེནོ་ཏནཚདམེ་དྷ་རམཚོཅན། །བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཞུ་ སེལ་བ། །ཐེ་ཙོམ་ཞམ་ནུངཅི་ 
མཆིས་པ། །བདགལྱ་ཆུས་བརབ་ཤདདུ་གསོལ། །འཅོམ་ལྡན་འདུས་ེས་བཀའ་སྩལ་པ ། རྒྱེས་ཐུ་ཡང་དག་པ་ཁྱེདོནོ་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཕེངཤེས་ཀྱིས་མཐོང་བ་ལ་ཐོགས་ང་མེདད ། འནྲོལང་སེམས་ཅན་ལ་ཕན 
བ་དང་བདེབ་འདོད་པའྱི་ པད ། ཁེདོད་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ལ་ཅི་ད་ཅིདདདོཔ་ངིས་ ཤིག་དང ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེསྲདསཔདེདང་དེིྲང་བསུན་པསའེ་ཅསེམས་འབག་བདྲ་བའོ། 

དེན 'སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ་སེའི་སླིང་པེས་ཚོགས་སུ་བཅད་དགསོལ་པ  དདག་སྤོནོ་བསྐའ་བ་བཅུ་གསུམ་དུ། །ཧཱིདོ་དཀའ་བཤིནཏུ་སྤྱད། །སོེའོསཱུ་བོ་གུན་དནོདཱ། ། 
བཛཾགས་ད་གསུམ་དངུ་དོག་ལ་བསལ། །ས་སྦྱརསྱ་བི་བ་ཐག་ཁྲགལ། །ཚདམ་མཆེས་པའི་མཆོད་བྱིས་པས། །སམ་པ་དག་པའི་བའོརའདི་དང་། ། །ཆེན་འྭས་པའངྲ་ལེནློ་དུང་ངོ། ། 
ན་ཅན ཨུ།ོསཔི་ །ཐམས་ཧད་འདུས་ཤིདེ་ཚོགས་འདེད་ལྕགས། ། ཤིནངྱ་སནོ་མེད་བ་འདི་དག །མཐོང་བརྒྱགུརཔ་ངསོཚར་མད །ཅཾསད་སྔངསྦྱ་རྱས་ཞིང་འདི་ཡུན། །སྡིག་པས་དགེ་ 
བ་ཞམས་བྱ་ཉིས་ཤིང་། །ཾ་ཅན་དག་གས་དས་པ་ས། །་པད་པཱོང་ཡུན་ལཱན་ཅིག་གནས། །ནཚམས་མེད་སྡིག་པ་བྱ་གིད་དདང་། །ཡད་དག་དམ་པའི་ཆོས་ལ་སུག །འཐགས་པ་སྣོད་ཅིངེ་ལེགལ་ 











ཐ། ༄༅ དག སཱ བི་གྱནག་ལག་དཆད། །འཇིགཆནི་མསམི་འཇིགས་པ། །ཐེག་པ་རྣམ་གསུམ་རིཨ་སྤངཊ་གིང་། ། 

གཅུན སིི མི ཀ་ག ་པི་ལ་བཟིདའ །སངསྐྱ་ཆས་འཁོད་པ་དོབ་བསྐོར་ཏེ། སེས་ཅན་བདོདགླགལ་བརམཛད། ཁྲ 

ཞྲ མཚམས་སྒྱོའོབ་གི། ཉན་སར །ཛིལྟ་ཐུཅ་ན་གཟུགས་དགའ་ཐེབོ། ད ཞིན་བཟོད་བའྲང་ངེས་པར་འགུར། །བརྣག་གས པ་ཚོགས་ཆེན་ ཅན་ད །མཐོངོ་བར་རྒུན་པ་ 

ཌཱ །འདི་ འ་ན་མཆོགས་པ། ྱུ་གོསགན་དགནས་མཐ ངོ །ཡནོ་དམ་ །ནོ་བམབ་འོན་ར་གིང་། །ཧུཏྦཆུབ་ལམ་ལ་རབ་བརྙོནོཔས། ི་ར་ོ་དཟི་འའདབཀལ། །སྤངས 
ས་གཞེབེབོད་པ་མཛུད། །ད ཅོམོལཱ དྲ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། ལགས་སེ་ལེགས་ །གས་ཨི་ྱུ་ཆོ་ཡགལོ་འཕསབབིདསན་པན་ཤ་ླདམ་གེད་ཅ་སས་ 

ལོ རས་དག་གིཊངན་ཧོཀ་པ་ལཱབི་ཚེ། སབསྦྱ་ཧས་ བྱ་ར པསུང་་ག་གོས། །ཁྱེངྲིས་དིས་པའི་དྲན་འདི་དགལ་སྔེནོ་ཡང་ཞན་ཏན་ཤིན་ཅྭ་བས་པས། ། 
ཤི བངུརཱད་དེ། །སྨྱོདབ་མད་པོ་ ས་པའི་ཤེས་ཕབ་དང་ལྡན་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཞབོས་སྤུ་ཉིན་དདྱ་བ་བ་དང་ ། 





ཐན། པན་བ་དདདད་དདེདེན་ཐེབོ་དདྲ་བ་བ་དང་ ། བྭད་རུད་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཐམས་ཅད་ཐབས་མཁས་བས། འཕགས་པའི་སྩོད་པའི་གཏན་སྨྱན་བ་ལ་སོག་ ་བ་པཱ་འོགྭྭ་འིན་པ་དཱག་གིག 
ྱིན་པརྱད་བད་རདང་ མདམ སྱི་ོགམ་ཡརགས་བབྱ་། 7 
ད་ནོ་དགེ་བ་ལ་གནས་དྭ་ཐམས་ཅད་དནེ་སངགསུམ་ལས་བཟེག་ཅིང་མི་ལུད་དརྱ་བབ་དང་ ། ཞིད་བདིང་དཀོན་མ་ཆེག་གསུམ་གྱི་གདུངཤཾནེངུ་རྒས་ཤདིད་ཡུན་དིད་དུགནས་བད་བྱ་བའི་ཕྲིན་ ། འདི་ 
གདཔནས་ས།  །༥ཱལགས་བར་ནན་ལ་ཡིད་ཀབུ་ཞག་དངཔ བསུན་དྲ་བའོ། །དཅེམོ་ལན་དདག་དེ་ལ་བྱསི་ཞས་གསལ་ནས་ ། བཅོསོ་རུན་འདས་ལྭ་སད་ཤན་ཏོ། 
།དེ་ནས་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཤིས ། རུབ་སེམས་དཔའ་གམས་དབབཅེན་པོ་གའ་གོདཔའ་འགདསཀདས་ །རིགས་འི་བུད་བཞིན་གཤེགས་པཞྡེ་སའྫོ་གི་སོན་ལམྱ་གི་ཞུགས་ཀྱིས་ 
བྲསྱ་ཆསྦ་ཀི་འཁོར་ལྷ་རོམ་པ་བཅུ་དང་ལྡནཏ ། སངསྤྱ་ཆསྱ་ཀི་ཞིང་རོགོ་པ་ཝུ་ཅན་ཧི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧུང་ནམ་དར་དཀར་བའི་ཆོས་ཐམསཧད་ལས་བྱིའ་ གཔ་དང་འཕགས་པའི་ནོོ་འིེཔེ་ཆོདདུན་ 
ཧྱིས་ཕྲེལ་བདང་ ། མཁས་པ་དགདངའིངེདྲུ་ཆུན་བ་ཆད་པ་དང་རག་པའྲིད་བས་གུནནས་ཀྲགས་བདང་ ། པན་སེངོདུཁྭ་གོབའིཤིངེཏཱལ་སཱཱནིང་དགའ་བ་དང་  སྐྱེབ་ཕྱི་མའི་སྡུག་བསྡལ་ལ་འདྲིགས་བད་མོི་ 










མུ ༄༅། །ཁྫུགདང ། མདོག་དསན་ད་ལ་ལ་གནནཔལ་དགཔ་དང དག་ས ི་ལམ་ངགས་པར་ི་ང ། མཚགས་མེདཔྲ་ཁཱཧདབ་དང་། དམ་པའི 
།གླ་གུར་ཅིད་ཞགས་པ་ལ་དབད་ཟ་བ ། ད་ བབི་ཆོས་འམས་ཅད་དདེད་སོང་ཞིང་ ། མི་དགུ་བའི་ཆོསྡ་ཛོ་གས་བརྩ་དུ་པའི་གནས་ན་བཞུགས་སོ། །ད་ལཐུའི་སུག་སཱལྷ་ནཱམ་བ་སྣ་ཚོགས་དང་ལཱན་པའི 
_།ཞིདན་བཞུགས་ཁུངའབྱང་བདབད་བཞུགས་ཏེ ། བགཚབ་མེད་པ་དང་ ། འཇིགས་སྨག་པ་མེད་པས་དང་སོད་ཆེན་པའོ་གནུས་ཞྲུ་རིན་ཏ། སཿསྱ་རས་ཅི་བའདལ་བྷརནས ། ལུ་དང་བདུ་དུ་ 
ཤྩ བཅས་བའི་མྭ་སྟེགས་ཅན་ལེག་པར་གྱ་བ་ཐམས་ཅད་བཏུལ་ནས { སཾསེའྷཾཧེ་བྲོ་འམས་ཅད་ཅརོགེས་ལ་ཧོན་མངས་བཤན་ཅུ་སབ་དྡོར་ལྟ་བུ་དག་བསལ་ནས་ ། ཅིལ་མོས་པ་བཞིེན་དུ་སེ་སེརོ་བཀད 
„ དེ། ཊ(ཐུ་དང་ ན་བའི་སེམས་ཉན་དགན་ཐེག་པ་གསུམ་འས་པིན་མི་ལྡག་པར་ཞད་མཛད་དོ། །ནེགས་ཀི་བུའདྲི་ལ་སྣ་ { ཡུའ།ཁཧིཾགཧུ་སྲིདམེད་པར་འགྱུན་བ་ན །དེན་གནས་པའི་མེ་ཐམས་ཅད 
རཾ བདག་གིས་དམག་ ༈གཞནྭ་གི་དམགྱུ་གིས་ཡོངས་སུ་གཅོས་ཤིང་ ། ཉོནམོངས་པ་དད། ལ།བསྔལ་བད་གླུན་ཏེ ། དེན་གནས་པའི་མིམད་པོ་ཡད་མི་བདེ་བས་འཐབ་བ་དང་ ། རྩིད་པ་དྭང ། གཅིག་ལ་ 
གཉིག་སློད་པ་ཚད་ཡེདཔ་ཧེད་བབུང་ྟེ ། བརྫན་དུ་སྨྲ་བ་དང་ གཡོ་སྒྱུ་དང ། ཚིག་ཆུབ་ེའ་སྲབ་དང་། སྒུན་བརླང་འདེབས་ཤིང་འབྲུག་པ་དང་ ། དམུས་ལེངོདད་ ། ལིང་ཏེག་ནད་འགུད 





མ།བ་དད་ ། ནད་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གཟིར་བ་དང་ ། གྲང་བ་དད་ ། ཚབའི་ནད་མ་རྩདས་པ་དད་ ། རིམས་ནྣམ་བམང་པོ་དོད་ ། སྒྲོབ་དད་ ། སྐེམ་བྱེད་དང་ ] ཁ་ཟས་ཞི་བཛྡུ་དདང་ ། སེམས་ 

འཁབུགཅི་མྱོས་པ་དང་ དབད་པོན་ཚཿདིདེ་ཡན་ལག་དང་ཉིངའགཉམས་པ་དང ] བགོད་དང་ ། བཟའ་བ་དང་ ། འཚོ་བའི་ཡྲེ་བདྣནམ་པ་སྣ་ཚོགསྤྱ་ཁིས་འཕོངས་ཤིང་ཕེལ་ཏེ ༈ བདོག་པ་ཐམས་ཉདད་ 

འཇིག ཏན་ཡུསབས་སུ་སངཞིང །ཨན་པ་དྲང་ ། བསྐུམ་ག་དན་པ་དུང་ ། མོག་པྲ་སྤེངོས་སྦྱུརསཏ ། གྲང་དགཔཔི་ལས་སྣའོནས་དན་སངད 

གདབདོང་ལྡན་ཞང་གེད་གཞུངས་པ་མད་དུ་ཐེས་པྲ་དད་དཀན་པདག་འདུག་གོསསདྲགོས་ང ། སུལ་དང་གོངགི་མི་གན་བསྡུས་ནུས་ ། ཐྲམས 

དརྩ་ལ་བུ་གཅིག་བངས་པའོ་ ། སྔེན་སིན་པའ་བྱ6ྱ་བས་པ། ། ཆུལ་ཁྲིམས་ིནྷཏབླསས་པ་། བཅོན་གྲགས་ལ་བཏུན་པ ། ཤིན་ཞུདཀའབ་སང་པ་དངཝན་པ། མཆོགཊྱུགསཔའི། 

སི ཤད་ཞནའགུན་དམས་པ ། ཧས་བུདཆིཆུང་དན་པུ ། མཚན་དངུ་དབེ་བད་བཟད་པེསོ་བྱརན་པ ༽ ཕུལ་དྲུ་སུན་པའི་མདོག་དམ་བདང་ལྡན 
ཱུ ལྟ 











།  ་ 
ཨུལ་དེན་གནས་པའི་མི་ཐམས་ཉདྲ་སིགོད་དུའོབ་ཞིང་ལྟ་འདེད་པ ། དད་གཞིནིྱ་གིས་དང་ཞིའེ་བཏན་པ ། ཧྱམས་པ་དད་སཱིངརྡེསལྡན་ད། | མང་ 








པ། ༄།། །གཱསེ་པྱ་ར་ལྭ་ཐུམས་ཉན་དངུ་ལུནཔ ། དདདས་དའི་བཟོད་པས་སེམས་དགང་བྱན་བ ། དྲམདུས་བདིས་དུའློགར་པ ། སཱསོདམ་པནམ་པྭག་ཆོགས་ནམ་པར། 
༦ དག་པའེ་རུས་ལུས་བཀུས་ནས ། རིན་པཆས་བྱརྐན་བའི་ ས་ཨམ་པ་སྔོས་ཅེས་གྭགས་པྲ་ནམ་པྭ་སྣ་ཚོགས་ཊོནཅོང་ ། དབནིན་པ་ཆོི་བའི་གཞུག་བུདུལ་བཏགས་པ ། རིན་པ རིམཏེག་གི་འྲེ། 
ལྟོ དས་བྱུརན་པའི་གསེད་ཨིའི \པནམག་ལ་ཐགས་བ ། ༢བྱང་ཨང་ལ་དའཇམ་དའ་དདྱ་ཐས་བཅངསཔ་ ། གཞན་ཡདནོད་བུནེ་བོེདང་ ། མུ་ཏོགེ་ད་ ། གསེན་དད་  དམ་ལ་སོགས་བའིན་པ་ཆེནས། 
ཚོ པསྣ་ཚོགས་ལས་བྱས་པའིནྣ་ཆ་དད་ ། སཾ་མོ་དེདང་ ། དཔུང་རྒྱན་དད་ ། གདུཐཱལ་སྲེགས་པ་ཐྲགས་པ ། ནིན་པོ་མནམ་བྭ་སྣ་ཚོགས་ལས་བས་པའྱི་ལུམྱ་ཐིས་རྲངཔ་བཏག་པ ། དིན་པོ་ཆནམ་པ་སྣུཆོ། 
„ འབྱི་ས་བའི་གནགས་ཅི་སུང་ླིལ་རན་ཐེསད །བོ་ཉདངང་ཐངཐམས་ཉད་ཅིས་བྲས་གཇནབའྲ་འི་བཤམས་པ་ ། བྱར་ིནལསགས་པ་བམས་ཅད་ཅིས་བཟུ་གིངསོབ་བ ། བཟོད 
མཱཁས་པག་འགྭ་སྲུ་བས་བཞི་གཞལ་མེད་ཁངཆེན་པརྡསོརལ་བོ་་མ་དདུག་བའི་འིལ་བཞགནསྲ་ནུལ་བདོ་དདག་གོ །རྒྱལ་སར་ཞུགས་ནས་ལྔའི་དབང་པོ་དོང་ ། ཀླུབི་དབང་བོ་དང་ | གནོད་སྦིན་གྱི་དབང 

 པ་དོང་ ། ལྷམ་གིནྱ་གི་དབངཔེ་དོང་ ། སུལ་བུམ་ྱ་དབང་པེས་བྱསཔཞིང་འཛིན་བལྲི་དིལ་དང་དཆན་པ་བཛདངས་ནས་ ། དེབ་སཱས་ཡུལ་ཁམས་ཀུན་ཊྭགགས་པདྱ་གུར་ཏ ། རྒྱལ་འིགས་ལ་སགས་པ། 


མ དགས་ཆེན་པོ་བཞི་ལ་ ཐགཏགོས་དའ་ོ ཡོད་མེད་བྲད་འུ ས་དག་པ་བྱཀས་ནས་གོས་གཙངམ་གོན་ཏ ། ། ལགན་ནམ་བ་སྣ་ཚོགས་ཉྱིརིན་བོཆེའི་གདུགས་དད་ (། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། བ་ཤ 
དང་། ནྡ ་ ོད | མུཏག་དང་ | གསན་དང་ ། དྭུལ་དང་ ། དྲུང་དང་ ། ཤེལ་དང་ ། ། ཅྱིརུ་དངུ་ ། བླི་ཅུནལ་སོགས་པ་ཚད་མེད་པ་སྲད་ཐེགོས་ཏྱེརསལ་པ། ལ་ཕུལ་ལེ།། 
གཞན་གད་རིག སྭ་མྲ་བེ་ཞྲིད་བཙུན་པ | ཚངས་པར་སྤོད་པ ། ཐེས་པ་དང་ལྡན་ཞད་ །ས་བཆ་གའྲི་བཟ་ཟྲེ་ཐམས་ཅད་ཡིསྱ་ཀཛ་ཆིགས་སུ་བཅད་པས་བསྟོད་པ་དང་  གླུ་དང་ བ་དམ་པ་ 
ཚད་མེད་པ་ ད་ཁིསྤྱལ་པ་དེལ་བསྟོད་བྱ་བས་སོ། ཡི བིགས་པད་བནགྲགས་ྣ་མགས་འབ་བི་ །བྲག་ཤིས་པྲ་ནམ་པ་ གསྭ་ཉརསཔེརྱོས་ 

གཏོན་ཏོ། ]རྒྱལ་པེ་སྔམབོ་བྲེནོ་ངའཾ གགེས་ལ་གཏོནས་པ་ཐོས་པ་དད་ལྡན་ཞིད་ ] ཤེས་པ་ཆེབ ། དྲང་བ ། གཡོམེད་ག འཛས་པ་དགབའིགས། དྲི སེ་བུ 
ནུས རུལ་པའི་ལས་བེད་པསྐ་སེནོ་ཨུལ་དེན་བདུག་དད་གཞན་གྱི་དམགྲབམེས་ཅད་ཀིས་གཙོ་བར་འགུན་བ་དང་ ། ཕྱཾའེ་རྒོལ་བ་དང་ གགོས་པོངོན་པ་ཐུམ་ས་ཅདམེད་པྱ་བསནས། 
།ཕཾས་རྒེལ་བའི་དགུ་དད་གནོདོ་པ་ཐམས་ཉད་ཞི་བརྩ་གུནཞས། ། ནག་པོའྲི་པོགས་ཐམས་ཅདྲ་བད་ འནངྡ་ནམ་བརད་ཀར་བའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་སྩེས་ ཏེ་འཕེལ་བརྱ་གུར་ཏོ། །རགེས་ཀི་ 








༩༽ ༤༨ ༽-- ༢པྲརནཔ་དོ་ པཡ ༣ ༡ རར ༡ ༣ ༩. 
59 ༄། །བྱཆལ་ིགསྦ་རལ་ཐབས་སྤི་བོས་དབང་བླསབབྱི་རལ་པེའོ་བཁེར་ལེ་གོཅིག་དངལནན ། འཁར་ལེ་དེའི་དབང་གིས་བདག་གིསྤ་རྒལ་ལེདའབྱངཆེ་ཞིད་བས་ནོལ་བའི་དྲག་ 
༄༠ ཐམས་ཅད་ཤིན་ངུ་ཁུལ་བསཚེ་མང་རིང་བརའགྱུན་རེ། ། རིགས་ཉི་དུདེབཞིན་དུ་ོ་པ་ལྔའི་འཛིག། ནྱསི་ཁམས་མི་མཇེདྱ་འི་སངསྦ་རས་ཀི་ཞིང་འདིའ་ས་བསྱ་རས་མི་བཞུགས་པའི་ཚེ ། དེན་གནས་པའི་སེམས་ཅན 


ད 









ཅིདཆགས་པ་ཚད་མེད་པ་བེདནས་ཕན་ཚུནདྲ་རོད་ཅིངའགལ་དདྲ་པེདདེ ། གཅིགལ་གཉིག་དབང་ཟ་ཞིང་གཱོདོཔས་ ། འདོདཆུགས་དང་ ། ཞེ་ ༨དང་། གཏེམུགསེདདེ། 
།ལམ་རོགས་བདྲ་བེདབ་དང་ ། སཾ  ་ 


ཐམས་ཅད་དད་གི་སེམས་ཁྱི་བག་ལ་ཉལ་བའི་ཉོན་མོངས་པས་ཡེའོསསུ་བཅིངས་ནས ། ནང་གི་དྲག་དངི་འལྕ་གིདྲགས་ནམ་པད་གཙས་ཏེ ། ཨུནནས་ཉོན་མེངོས་པས་སྟོན་མེངོས་ནས་ ིམུག་གིས་མདོཊ་ཏེམི་དེ་ 
ཤཱ དའ་རྒྱར་པས ། རྟག་དྨུད་ཆཱདབ་ལ་རྣམ་པར་ཞེན་ཧིཿ བེད ། གཅིག་ལུ་གཅིག་དབང་ཟ་ཞིང་ེ ཏེ 
ཚཾ གཡོ་དང་སུའིཚུལ་དྲུསཞིངམི་དག་བ་བྲཅུའི་ལསྱ་ཊི་ ས་པའི་སེ་བོདག །ཉོནམེངས་པའི་འཇིགཏེན་གྱི་འམསའ་དདྲ་ནམ་པླསྣ་ཚོག་ ཅི་ཉེན་མེཊས་པའི་ནདྱི་ 
 ཾ གཟྲིརབདང་ལཱནཔས་ཡད་དག་པའི་ཆོསོཊིམིགམདངས་ཏེ ། ཞེ་སངདང་། ཁྲདལེ་བས་གདུངས་ཀིང་འྭ་བུགས་ཡང་ཡང་དག་པརབདེན་པའ་ཆས་ཅུང་ཟདབང་ཡིདལ་མྲི་བདདེ ། ཞངདག་པའི་ཆོས་ཤི 
རོ་ཕོདསསུ་བཏངནས་དགེ་བྱེད་པ་ལ་དབང་ཟཞིང་སྨོད་དོ། །དྷེ་ཆངབད་ནིང་ཕྱིད་པནྲིཐེལ་ཉིང་བདོས་པདྨ་གུརྱ་རི ། ཏགཱནོན་མོངས་པའྲི་ད་བནམ་བ་མངཔེས་དྲའིས་ཤིངྲ་ཀགསནས་ ། མུ་སྟགས་ཅན་ཙི་སྟེན 


༠ བནམ་པྲ་དུགཔོལ་སྩབས་སུ་སང ] འབགས་པའི་ལམ་ལས་ཕྱིར་ལྣགོ་ིད་ཞུ་སོང་གསུམ་ལ་གཞོལ་བཟྲ་གུན་ ཏྲོ „ །དེའི་ཚེཞིང་དེནྭ་བདྲནུབསེམས་དཔའ་ནེམས་དབའ་ཆེན་པོ་སྤོནོ་ས། 
རྒྱས་ཚད།མེད་པ་སྟེད ད་ལ་མཆཾདོ་ཅོང་བསྟེན་བཀུན་བྱས་པ ། སངསྦ་ས་ཅི་ཡེནོྱྱི་ཧམཆོར་ཞུགས་པ  ུ་གས་པའིེྱ་ས་ི་སོ་མུལལ་གནས་བ་ཐམསཅད་བས་ཤིད་ ཆོག ཚོགས་ནས་ངའི་སྤན་སྡར་ 
རུགས་ངིག་བནཔ་བདགད པ། །ཁེདོ་སེནོ་འདས་ འིད བཚད་མེད་བ་ལ་ནན་ཏནླ་ས་པ་དང་ ། ུལ་ཁྲིམས་དགྱུབ་སུང་བ་དང་ ། ཤིན་འབད་པའི་བྷམེནོ་འས་ཉིས་ིནུ་སུད 
དཀའ་བ་སྙུད་དེ ། ཐམས་ཉད་ཡྡེང་ གས་པ་ག སྒོམོས་སེ། དཾ ལྟ་བུའི་བསོདོནམས་དང་ ། ཨེ ཤེསྱ་ཀི་ཚོགས་དང་ ། ཤེས་དབ་དང་ཐབས་མཁས་པ་དང་ སིདརྲཆེནཔོ་ལ་སེགོས་བས 
ེ་ངསསུ་དྭན་པསལེནོ་ཏནཆནཔའོ་གཏེ རྩངས པ ང་བ ྣ་མས་ཅད་དང གངསྣ་ནམས་ལ།སྱུབཟན ། ནི་རབ མར་པ ། 
གཡོ་དངྱ་སྤུ་མེད་ཅིང་ ཡུས་བད་ ཤིན དིང་ལ། ། མཚན་དད་དབྲེ་བདབུན་སུམ་ཚོགས་དཔྱྱ་གཟང་དང་ དེས “དེས་པའི་བཟེདོ་པ་ད ན་ཞིདཤིན་ཏཱ་མཛྲས་བའི། གཞན་གྱི་དོང་ལ་མི་འྲབང་བསྲ་བྲང་རུད 
ཅི་ལམ་བླ་སིམོ་པན་ཡཤེས་ཅྱི་རྨ་མཚོ་ ༼ཐམག་ཅད་ཡེདོས་སྔུ་ཚོགས་པརྱ་གུར་པ་ ། ཐལ་དུནཔའི་མདགམཆེག་དམ་ག་བསད་ང། ༽ ཉས དང་འང་སངསྦྱ་ཧས་ཐམས་ཅངྱ་ཉྟི་ེ 





༠ ༄༅། །བཆེན་བེདྩོསུན་བ ། གའེད་བས་འཇིགས་སྨག་བཟི་སེ་མས་ཉན་ཐམ་ས་ཅད་འི་དབུང་གཉེན་དྲ་གུར་ད ། ཊམས་བ་དྲངསྡེད་ཇེཆེན་པལོ་སེགས་པ་ཡེནོ་ཏན་ཚདམེད་བས་ཡོངས་སུ་བརན 
བ་༈ བཅེམོ་ལྡན་དག་འེག་པར་དད་སེལ་དང་ ། གསེའ་ཐུབ་དང་ ། འདྲསུངས་ལ་སགས་བའྲི་སས་གད་དག་བ་བསལ་པ་དྲ་བད་པོ་འདིའེ་མདོན་དའ་འཚངྱ་ཆ་བྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་འི་ནད་ན་གཙོ་བེའེ་ 
གྱུན་ད་ ] ཡེནོ་ཏནརྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྔསོ་ཅན ། ཞིགནས་དང་ལྷག་མཐོད་གི་ཨོདསསུ་དག་པསྔ་ཞས་བྱས་པ ། །ཐལ་བ་དང་འཇོམ་པའི་གོས་བྱེནོ་པ ། ནམ་པད་དག་པའི་ཆེསྤོ་ཀི་དྲབོས་གཙུག་གི་ནེའོ་བུ 


༩ 


ཐེགཾས་པ ། སཿསྒྱ་རས་ཐམགདྱའི་ཨཱདོསུལྱ་ཧཱ་ཆེནཔའོ་མི་ཏོག་གི་འྲབང་བཞི་ཅོད་པན་ཐེགོས་པ ། རྣམ་པར་གྲོལ་་བའྲིྲད་པུས་བཅིངེས་པ །གཞན་ཡྲངྨནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པའི་ཕེ་ཤེས་དང་ ཨེ 
བའི་བཟེད་པ་ལ་སོགས་པ་ཡེནོ་ཏནྦཡི་ོན་པ་ཆེས་ཡོངས་སུབྱན་པ།བུམས་པ་དྲང་སྟིང་རྗདང་ ། དགའ་བ་དང ། བཏད་སྣོམོས་ཀྱི་ལྕམ་དིན་པོ་ཆཉོན་པ ༈ ཞམས་གསུམ་སའས་སུ་ཁེབས་བའི་སྨོད་པམ་པགསུམ 
ཅྱིས་འཕགས་པའྱི་ནུཡོངས་སྡུངོགས་བན་བྱགར་བའི་གདགས་ཅིས་བཀབ་པ ། སྔོནྱགི་སངསྤྱ་རས་དད་ ། ལ་དང་ ། དྲང་ཝོ་གིས་ཡེངས་སུ་བཟུང་བདྲ་དོརིའི་དོང་ད་འཛྲིནྱེ་ཧི་གདན་བཤམས་པ་ ། ཞན་ཐེས་ད 





རབསཔསྤ་རས་ཐམ་ས་དྲ་ཁིས་བྷི་སཱང་དང་བཅས་ཏེ་ཡོའས་སུ་བྲབངབའྲིདན་པཉེ་བད་གཞག་པ་བཞི་ལ་བཞུགས་པ ། སྔོནྩོ་ི་སསྦ་རྒྱས་ཐམས་ཉདྲ་ཤིས་བཏིངབའི་གདན་ལ་བཞུགས་ནས ། བླན་མེད་པའི་ 


*།བདརུགཏུམངེནོ་དན་སངསྦྱ་ཆས་སོ། །ཐྤམས་ཉད་མཁྱེན་དའཾ་ཡེཔཀསསུ་གྱུན་བ་ ། དཀེན་མཆོག་གསུམ་ཀི་གནུངམི་གཉད་པའྱི་པོ་ཆེསྔོ་ི་ཁེནོ་ལིབློསོ་ཏོ། །ཆེས་ཀི་ར་དབྱུ་བརྡུངས་ནས ༈ ཁམས 
སུམ་གུན་་ཆོས་ཀི་སྲབསྒྲུགས་ཏེ | ལྒད ། ཀླུ་དང ]གནོད་ྱིན་དང་ ། ཐིག་པེ་དོད་ ། ལྷ་མ་ཡིན་དང་ ། ནམ་མཁའ་འྲ་དང་ ། མི་གས་ཉི་དད་།ལྟ་འྲེ་ཆན་པེདོད་ ། གུལ་ཐུམ་ད་ | བླུང་པོད་ 
_ཤ་ཟ་དུད་ ། སུལ་ཕེ་དང་ ། ལུས་སུལ་པོ་དང་ ། མི་དང་ ། མི་མ་ཤིནེ་པ་ལ་སེགོས་པ་བམས་ཉད་འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞིས་ཝེལ་བརླབས་སོ། །ཞནགག་དདུས ེས་དང་མན་པའི་ཆོས་ཤེབདལེ 
 ག་འཛིག་ཏན་དུ་བཅས་བ་། དགེ་སྩོང་དང་ ། ཟུམ་ཟེ་དང་ ། ལྷ་དང ། བདུད་དང ། ཚངས་པ་དྲང་། མི་དད་ | མི་མ་ཞིན་པ་ལ་སེགོས་པ་གད་གིས་ཀདམབསློའག་དའཇིགྟན་དུ་བཅས་པ | ལྷ་དངའི་ 
།ཚུད་ཞེ་ད་པ་དགལ་ཕ (པ་དང་བདེ་བའོ་དེནོ་ཆན་པེ་མོཆག་དམ་པྲ་ཐེབོ་པའྱ་༢་བའི་ཕོན ། སྔོན་གད་གིསྱ་གངམ་བཟདོ་བ་དྲེ་ནམ་པ་གསུམ་དུབ་བསྐོར་ཏེ། །ཅིགས་ཀྱི་བུང་དྭ་ལ་བུའི་སབསྐྱ་ཆས་ཀྱི་བའོར 
ལ་གཅིག་པ་དེདང་ལུན་ཏེ། འཁེའ་ལེདའི་དབང་གིས་ཞད་གགབ་ངི་ལྟ་བ་བཞིནད་འཇིག་ཏནའདིདང་། འཇིག་ད་ཡི་མ་ད་། གནས་དུང་ ། གནས་མ་ཞིན་པ་མན་སུམདུམྱེན་པས་འཛིགས་པམེད 
/པ་ཐེབྷ་ས ། བདེ་བར་གནས་འགིང་ ། ལྷུ་དང་དདུདུ་བཅས་པའོ་ྲ་སྟེགས་ཉན་ལེག་དད་སྨྲ་བ་བྲམས་ཉད་ཤིནེདུ་བཅུལ་ནས ། ཚངས་པ་ཆེན་པོཔ་བཁར་ལེ་བྷགའོ་ཏེ ། ཚཿས་པ་ཆེན་པེའོ་སྤྱད་པ་ཤིནེཏུཐ 





༽-- ༢༣ ༣༡༩༥ `. ༽\ ༣ 
།༄།། །པུས།  འའི་དེག་པ་བྲ་མག་པཅནབ་འཇིགཏན་སིཁམས་འདིད་གའེར་ིདལ་འཁད་དསེགེའི་མུ་ཡུདདག་པད་བླགས་ཏེ ། སེ་མས་ཅདབམས་ 
ཏདྱ་ཊི་མཚནས་མེད་པྲ་ཝའི་ལས་ཞི་བནད་སོ། །དདཞིན་ུཔལ་དགེབའྱབར་གཏོགས་པ་ཐམས་ཅད་བསལ་ནས། ། སབདལས་ཅད་ཅོནསེངས་བདྱིདོ་ཆུག་བ་དག་ཐང 
„ བའྲ་ཧེད་ད། །ཟག་པྲ་བམཱས་ཉད་གབོས་སུ་ཟད་པ ། ནམ་པ་པལ་བའི་འཐབས་བུ་དམ་པལ་ནུས་ཐར་གཞགནས།  ཅེ་དང་ཅེལ་མེབ་པ་བཀོན་དྲ་བུམས་ཉད་བདེ་བད་འཇོགད དད་ ། མཐུ 
རཾ དང་ལྡནདའི་སེམས་ཉན་དགནི་ཐེགཔ་གསུམ་ལ་བཞགས ། ཕིརཾཔི་ལེག་པར་གདན་ཛད་དོ། །རིགས་ཅི་བུའདྲི་མཉ ། རྱལ་རིགས་མགྲ་བབས་ད བནས་དགད་བསྡདབའྱི་ཆལ་པོཆནཔེ་བགམ 
རྒྱལ་སན་ཞུགསནས་ ། རྒྱལ་པོའི་སདེ་གཟུངམ་བྲག་ཏུའདས་པ་དང་ ། མའྲལས་པ་དང་ ། དྭ་ལ་གགལ་པ་ཤམས་ཉད་ཤཆས དང་ཁམས་ལ་ཤྲན་ཏཱ་ལྟ་ཞིང་རོག་གི །དེ་ལྟ་རྒྱལ་པོ་ཀུན་གྱིལས 


ཚཾ ཨིགབེའོལའིནེ་ཏུ་དོགས་ནས  ། རྒྱདད་འབྲག་བུ་གྨིན་པ་ཡང་ ས་ཏེ ། ཅིཾདང་ཅིའི་ལྣན་བ་བཀོན་དུདདད་ེ་ལུ་བུའི་ཐབས་བིནེ་ ། ལས་སུ་བཅུག་པས་ཡུལ་དན་གནས་བའི་མཛངས་ངན་ལས་ ། ལས 





༢ 


ཀྱེགའོནོ་ལྷ་རམ་པ་གསུམ་བྱེད་དུབནུགཀོ །ལས་ཅི་བབེཟ་ཡ་དའི་དབད་གིས་དན་གནས་པའི་སམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ཡུན་རིངཔེདོ་འཚོབའི་གྲོ་དད་ཞིདད་བོདབནམ་བས་ཚོགས་ལ་ལེ། 








རྔ 


པ་ད ། དྱེ་སོཔཡེལཞིདེ་བདད་། པསྣ་མོལ་བའིདྲེསཐམས་ཤད་ཀང་ཐལ་བརླ་ཆུ་ཏོ། །ལས་ཙིའའེདལྲ་ནས་པ་གསུམ་གདུགེན ། འདྲི་ལ རལཔའི་སོད་ཅིལས་ཅི་ 
ལུབར་ལྭ་ནམ་པད་གཞག་བས་ ། གང་དྲག་ཐབས་མཁས་པན་དྲགདས་ཤདེ་རྩལ་སྦྱངས་ཏེ ། ཕས་ནེལ་བའི་དྲག་འདུལ་ཞིངམི་སདབ་སྲུད་བདྲ་བེད་པ་དང་ ། ཞིང་དང་གནས་པུད་པའཡས་ཀིགའན་ 
འཞོས་དད་གཞག་པས་ ། གད་གད་ིམ་བཅིག་པ་དང་། ཞངགི་ལས་ལག་བད་ཅས་ིན་ར་བདད་དཇུག་ཅིང་བདེ་བརབས་གས་བཟའ་བ་དང་བཅུང་བསམིཐེལ་དད་བེདཔ་དང་ ། དེད་རནཔརརོལ་ 
དཔ སླང་གཞག་པང། གང་འེདས་དང་ ། བཟྲགཔ་ཆེ་གོས།གབ་ཏུ་གག་རིང། བཆོ་བི་ཞ་ནམ་བ་མཚོགས་ཞད་བཞིནདུགདད་འདོའ།  བདེིསིད་པ་འཕེལ། 
བར་པུད་པའ། །ནགེས་ཀླ་ླུ་མཱལ་དགསྦྱ་རལ་ཐབས་སྩུ་བེནས་དབད་གསྒུར་བའྱི་ནལ་པེ་ཆེན་པྱི་ོལ་ འ ཁདོ་ལེ་གཉིས་པ་འདི་དང་ལྡན་ཏེ ༈ བབར་ལ་འདའ་དབང་ ས་དདག་ཡུལ་དབྱང་བདའིངསྱིད་པ་དག། 

















པས་ནེལ་བད་དྲག་དང་གགོས་པ་དོན་པ་བཏུལ་ཞིང་ ། སུས་སྲུང་བའི་ནན་ཏན་ལ་མཁས་བསམ་ཐད་དིདེ་བ་འབུད་རོ། །གགྱ་ི་བུད་བ་ནིན་དུདེ་བཞིནག གས་པ་ཡད་ཐེགོམ་མོནོ་པདསཔསྦྱརས་དྲེ་བན 


དཔའ་ཡ་ཤེས་ཐེབོ་ནད། ། འདས་ད་དང་ ། མ་འེཛས་པ་དང་ ། དྭ་ལཱྱ་གིས་པསྦྱ་རས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ི་མིགལ་པིནྱེད་ཌགེ་གེ །དེ་ལྡན་ཤེནེ་དུ་བརྟགས་ཐས་ལས་དང་ཆེསྐ་ནམས་ཀྱི་ནུདང་འབྲག 





ལེ་ནམ་བ་གསུམ་གང་དོན ། འདྲི་ལྟ་སེ ། ཏིད་དའངནིབླམམོ་པའི་ལས་ཅི་འཁེད་ལྡ་ནོམ་བར་གཞག་བ་དང་ ། ཁ་ཏེན་གམས་པདྲ་བབཤི་ལ་ཅི་བཁེའལྡདམ་དད་གཞུག་པ་དད་ ། བསེདནམསཀ་བའི་ལ་ཀི 


༄༅། །་རབྱངམ་ཁྱན་ཏ ། འབུལ་བུ་བཟྱ་གར་བའི་སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ལས་་ི་བའོན་ལྡ་ནམ་བར་གཞགགོ །ལས་ཨ་གའེད་ལཾ་དའི་དབད་གིས་ ། དཀེནོ་མཆོག་གསུམ་བྱི་གདུང 
དྲ ༈ ཆོས་ཀི་མོག་ཡུན་ིདནུགནས་པ་དང་ ། ཟླ་ནརེད་པ་ཡད་དག་པའི་ཡོསྦྱོ་མཆེརཀུནུ་ཁུབ་པ་དང་  སྐྱ་བེ་ཐྲམས་ཉད་རྟག་དུ་མཐེ་རིས་་ལྷར་སྱེ་བ ། རྱ་ཐན་ལཱས་དདའ་བའི་བནུ ཤིནད 


བ་ཐབ་བ་དང་ ། ལུ་སྣེགས་ཅན་ལུགོ་པར་་སྨྲབ་ཐནས་ཉདྱ་ཀིས་ཞི་ཚུགས་ཤིད་ \ ཡང་དག་པའི་ཆོས་ཀི་མིག་གིས་པས་ཀྱི་རོལ་བྲ་ཐམས་ཏད་ཆོས་བཞིནདུ་བལ་བརྱ་གུརརོ། །དལའིགས་ཀྱི་བུལསྦ་ཁྱི་ལ་བོད་ 


༣--༽--- 


གདོན་ལ་ནམ་པད་གཞག་བ་དད་གསུམ་མ། །དིགེས་ཁྱི་བུ་་ལ་ཇྷི་ལདན་དཞིན་གཤེགས་པའི་ཏོང་ངའཛིན་བླསོམ་བའི་ལས་ཁྱི་གབེད་ལེ་གྲོང་ཞེན ། ཏིངྡཱ་ཿཛིནྡཾ་ནམ་པ་བཅྡས་ ། དནུགངཞེན ། ཡང 








དག་བ་ཇི་ལའ་བཞིནདྲ་ནམ་པའ་ ས་པ་དདབཉས་གདྲིསུས་འདི་ལ་བརགསན ། ཡུལ་དྲུག་དད་ ། དདག་དད་ ། བདག་གིར་ཞེནཉིང་ ། ཆགས་པའྱིརུདང་ ། ལས་ཀི་ཞིང་དང་ ། མ་རིག་སུབླསེབས 
པ་དང་་། སྲིད་དབི་རུས་བླརན་པས་དབདམེད་པར་གཞན་གེ་དབད་གིས་ཡོད་དདྱ་གུན་བ]ྱཏིནམང་པོ་ལ་དག་ཡུས་པའ། །ལསདང་ ། ཤནམོངས་པ་དད ། སྡུག་བསྔལ་ཀྱ་རྒྱུན་རྣམ་པ་གསུམ་འགག་པའི་ཕྱིནེདེ་ལྟང་བཱ། 




















དྲག ཾཾཾཾཾཾླེིིྲན 
དའྱ་རུད་ཉེནམང་པེའོདས་བ་ལས་མིད་དད་གཟུགསསྐྱེའོ། །མིད་དང་གྲུབགས་ཁྱིནདདྭ་ཏན་མད་པ་དྲས་པ་ལས་སྐེརདདགུ་སེའོ། །སྐེ་མཆདདུག་གླི་ནུདདྱ་ཧེནས་ད་པོ་བདུས་པ་ལསའེགབ་དང་ ། ཆོང 
བ་དང་ དབྱས དུ་ ། རྒབ་དད་། བཆི་ལ་སེགོས་དའིས་ཙིས་བྱད་བནིིསགསསལྱརྤིེསྲ་བའེ། ླ གསུམ་པོའདེན་ ི་ཞིབལམ་རིགམྱིདུདདྲགད་དའྲ་ ཅས 
དགྱ་གུད་ཏོ། །འདྷི་ལཱ་ལས་ཅི་ འིག་བཅྱིཏདདགེད་བའྲིནན་ཅིསླ་ནུ་ནམ་པ་གསུམ་པ་དྷསམ་པའྱི་པོའུ་བད་ལེན་པའི་ཕྲུང་ ལུ་ལ་མི་ཏག་བ་དང་ ། སྡུག་བསྔལ་བ་དང ། བདག་མེད་པ་དང་ ། 
པེམས་པེདོད་ ། གཡོ་བམེད་པ་དདུ་ \ སྒུམ་ལྟ་བུ་དད་ ། སྣིགརཱྷ་བུ་དད་ ] ཆུའི་ཟླ་བ་ལྟ་བུ་དང་ ] ཊ ནི་ལ་ལྟཐུསྟོདབ་ཅེ་ཡ་ཡེད་པ་ ། མཚནམ་མད་པེ ། སནོ་བ་མེད་བ ། བྱས་བམེད་པ } 
ནྭ་བུང་བ ད མ་སྐྱེས་པ { གཟུགསནད་པ་ ། ཞབ། དཔེན་ག ! རྱ་བདད་ཧྐྱ་བའ་གནས་མད་ རགས་སྭ། , །དི་སྟུདཏེབད་ལན་པའི་ཐུན་པ་ལྟུ་ལ་ཤིཾན་དུ་བརྟུགས་པས་ །སྡེདབ་ཉིད་དང་རྡེས་སུ་འཐྲུན་བའ་ 
བཟོདོ་ད་དང་། མཚནམ་མེད་པའི་རེས་སུ་བདུན་པའི་བཟེད་པ་དང་ ། སྣོནཔ་མད་པའི་རེས་སུ་འྭབུན་པཚི་བཟོདཔ་ལྔ་ཕེགོས་སོ། །གངེ་བར་ལན་དའི་བྲུང་ ལོ་འ་རྗིས་སུ་བརྟག་པར་བྱ་ཤའིཕིའེ་ ] 
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ག ༄༅། །གནན་ཡུང་ཐདན་མཁག་བག་དབུགས་ྱིནདདྲ་ནལ་རྟོགོས ། ནངདྱ་ནུབ་དང་། ཕྱིརྒ་བའ་དན་པ་གེམས་དད་བེད་དོ། དལ་བ 
༄། ཏེགོ་ཅེན ། གད་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུབྲགད་པ་དང་ ། ་སུ་འབབྲད་བ་དང་ ] ཞི་གནས་དད་ ། ལྷགཨཕྲེང་དད་ ། ངུ་ ། ཡོག་སུ་དག་བ་ལྟ་ཏོགགེ ། 
ནང་དུ ངོ ད ལྷ་ཀ:པྲད་དད་ ] ཐིམ ཏཾ 
| ངེ རོ་དྲ་ུར་བདནམ་པརྡ་ཏོ་པ་དང་ནམ་དད་དཔེད་བའི་ནྣམས་ཐུལ་བ་དང་ ། དབུགས་ཕྱི་ནང་དུ་བའིམཚནཊི་ ནི་པརྡནུས་བའེ། ན་ཐང་བསང་ 
_ཾ། ལསྭ་ཀྱི་དཔེསོ རའླ་གུར་ཏི ། ཞང་དག་བར་འབྱུང་བ་ལ་རེན་ཅིངནམ་པརྡ་ཏག་་དད་ནམ་དད་དབྱདོ་པ་དདྲ་བལ་བ་དང་ ། དགཨདད་ུག་བསིཚན་དལམཁས་བརྩ་སནབསོ།། 
¡ །ི་གནས་ཀྱིས་ཀང་ལས་0ི་ ས་ནས ཉིསབྱེད་པརླ་གར་ང ། དས་ི་་དམ་ཡ་པད ནི ིང་ཛན་ཅ་མཆགལ་གས་རད་གུས་བའ། །ལྷག་མཐྲེད་གིས་ཅད་ལས་ཅིདངེསོ་ 
་་ ཕེནོམབ་གཉིས་བེད་བདའགྱུར་ཏེ དབུགསྔ་ཊི་ནང་དྲུ་ནུབ་ཟང་པར་མ་བོདོད་སྟོན་པ་དད་ ། སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་ཆེས་སེ་ སེ་སོ་བྭ་ཏོག་པ་ལ་གནས་པའོ། ་གས་ན་་ི་བ་ྗནམ་དགིསཅེདཔན 
དུན་ཏེ ། ཤེ་བད་འན་བའྲིཕུངཔ་སྤོད་བའོ་སྦྱོར་བ་ལ།།ཁས་བ་དང་ ། འཐགས་པའི་སར་འཇུག་པ་ལ་སྐྱེདདའེ། །གྡེངས་སུ་དག་དས་༡ པགས་པ ས་མ ། གུནནས་ཉེནོསངོས་པ་སྔོད་ 


མ།དད་ ༈ ལྟ་ག་ཡོངས་སུ་དག་བའོ། །དེ་ལྟར་སྙེན་བརྣམ་པ་དུག་གིས་དབུགས་ཊིནད་དུ་རྒུབ་ལརྟོག་བབསྒོམོས་བས་ཉེ་དར་ལན་བའི་ཕུདཔོ་ལྔཏོགས་པ་དདེས་སུ་ལྲ་པའ་འཇུག་གོ། །དེ་ཅིའི་ཝོད་ཞན ། ཇི་ལྣང་དབུཊ 
དྱ ་ིནིགཟགསཉདཔ བདན །དབུགས་ཕི་དདུ་རྒྱ་འ་ིད་ོོ་་བེདབཞི་ཆོད་བཞི་བར་ལྡན་པའི་བུད་པོའ། །དབུགས་ཅིནདནཱ་བའ་ཨཚན་ཉིད་འན་བཞི་བདུ་ཤེས་ཤེབབ་ལེན་བའི་ཕུང 
པེ །དབུགས་ི་ཞེདདུ་ཆུ་བམོནདེུདདཞི་འདད་བདེ་པར་ལན་པ་འིསུང་བེའོ། །དབུགས་ོ་ཤད་དུནུབ་བེདྲ་བགྱཏ་འབེདདནི་ནམ་བད་ཤེས་བཤེབད་ལན་པའི་བུད་པོ་ཉོ་ ། དྲེ་ཝཉ་བ་ལེན་གའྲིཕུ་པེ་རོམ་པྲ 
།བཤུད་པཞི་སེ་སེ་བོ་ ། ཐདད་བ ། མྲིདབ ། གསན་ཀཱ་ཡིན་བ ། རིད་མ་ཡིན་པ་ ། གནས་ཞེད་བ ། སྒྲུག་བམ་ཡིན་བ ། དངྡོད་དུ་མེད་གཀོ། །དོལྟ་ཏེ་བར་ལེན་དོ་བུད་པེལྔངཤིནཏུ་ཏྟོགས་པས ། 
| ལོ ཉེ ི་ོ ' ཧི ཀ་པ ༣ :£ - 
ད་བཏཱནམ་བ་གསུམ་གདོག་ཨུ་སངདད་འྱུན་རོ། །གལ་ཏེདེ་ལར་འ་བེདནམ་བ་གསུམ་ཞབོུ་ཟད་བྲ་རེས་སུ་གཏགས་པའི་མཐའ་ིནན ། ཆམ་བད་ཤན་བ་དདབཉས་དབེ་ཐུས་དང་ ། ཨུལྦདགྲངས་སུརོགས་པའི 
།པན་བྱྱུད་དོ། །བདགདང་ ། དདུག་གིའ་ཞེན་པ་དང་ ། ལས་དད་ ། མ་དིག་པ་དད་ ། ནིདེ་བའྱི་རུདད་ ། ཞིང་དང་ ། ཀུན་ནས་འགེབས་དའླིནད་སད་ཐམས་ཅད་བད་བདའ་རུད་རོ། །དེ་བཞིན་དྲུངན 
བརགཞག་ད་བཤ་སོན་བ་ཡང་ཡེངསསྡ་ཛོགས་པནས་ ། འཕགས་བཞི་ལམ་ཡན་ལག་བྱནད་དའི་བད་དུ་གང་བླསོནོ་པ་ཡོདོས་སྔུ་རོགས་བད་ཁྱགན་དོ། །དེ་བཞིནདུསངས་རྒས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་ག་བཅོ་བྱོདྲ་ཊི་ 
















ཤ། ༄༅། །དད་ད་སང་བླ་ོམད་ཡབས་སྲ་ངོ་གས་བནས  དེ་བཞིནདུནམ་བ་ཐམསྭདགཤེན་པའིཡེ་གེག་དུ་ ། མྱི་སེ་བཤི་རས་ཨི་འཟོད་པ་དང་ ། དགའ་དད་གྲྲོ་བཟོཏོེད་འཛིན 
> ལ་སགས་བའི་བད་དུ་བམོའོ་བ་ཡངོས་སྲུ་ཛོགས་བན་འགུར་འོ། །ད་གཞིནད་བྲསབོ་དྲད་འོང་བ་ངས་སྲུདན་གས་བཟུངབར་བསམ་གཏན་དགའ་ཐུགས་བནི་ ། ཡང་དག་བའི་ཆོས་དོནོ་དམ་པ་ལ་གནས་པའི་སེམས་ 
„ ཉན་གེས་བུའོ། །དསམ་གཏན་ཡདདག་པ་ཇཱི་བ་བཀིན་དུ་བྷསོམ་ད་ཞེས་བའོ། །དུས་གསུམ་གྱིསངཧྱ་ཆས་བཅེམོ་ལྡན་དས་ལ་ཡྲ་དག་བདྡས་ཆེདོཔ་ཞེས་བའོ། །སྤངསྐྱ་ཆས་ཐམས་ཉད་ྱི་ཐུགས་ལསྲ་བུད་ 
༧ བཤྭཱ་སྣས ། སངས་རྒྱས་གྱི་ སྣེས་ང། ། བི ། ཆོས་ཉྱིས་བཅུལ་བཞེས་བྱའོ། །གངརུབསེ་གས་དབའ་ལ་ལས་ ལྟན་བསྒོམས་བ་ལས་ད་ སྭ་ཧིས་པོའུཊ་ན་ཡང་ ། ཟག་པ་བ་ འི 
#།དགྲ་བཅེམོ་བད་གྱུན་པ་ནས་ | མའོན་བར་ཤཾས་བཅུག་དང་ལྡན་བད་གྱུན་དེ། །བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ལ་དེ་ལྟད་བསྒེམས་པྲ་གོདན་འབད་ཞནི་ ། ཡེན་ཏན་ཐམས་ཧན་གོད་སུ་རྔོགས་ཏེ ། དབཇུབ་སེམས་དབའ་ཆེན་ 
འོ་སུན་ད་ཞས་ ། སངསྦརས་ཧི་ཆེསོ་མ་འྲངས་པ་བཅོ་བྱཧདདང ། རྣམ་བ་ྲམས་ཉདམ་ཁྱན་པའི་གེ ཤེས་ཅི་བདད་དདོས་སུ་ཛོགས་པད་འགྱུརཏེ ། རདཔོི་ཕེགས་དདླབ་ནནེད་བའྲི་བདཆུབྱང་པོ་དད་འཚྱ་རུབད་ཡདུ་འགུར 
པབ [ཤིགས་ཀྱི་ད་ཐས་ནམ་པ་དསྟེད་ཁྱིལས་དང་ ། ཆོས་དང་ ། ཚོན་བ་དད་ | རྒྱུདད་ } འབྲས་བུ་དད་ ། རྣམ་ པརྨ་སིན་ག་ལ་ཡེ་ཤེས་ཧིས་དུས་གསུམ་གྱིས་སྤྱ་རས་ྱི་ཆོས་ག་བརྟགསན ། སེམས་ཉན་དག་ཏིང་བའཛིའི་ 


7 ༽-༽ 




















།ནི་བེས་ཏན་ཅིད་འབྲེལ་དད་འྱགུར་བའི་ཆོས་འ་བཅུདནས ། ཁ་ 


ཁུ་ཏིན་གམས་པའི་ལས་ཆོ་བོར་ལེ་གྲང་ཞེན ། གད་དྲེ་སེང་དྲ་ ། དགྲི་སོངམ་དང་ །དགེ 


བ་དང་། ཕེག་བཅེནབེ་ལོ་བདག་གོནས་བདྲབ་བ་དང་ ། ཕ་རལ་པེ་གཞན་གོམས་པདྱ་ དངའ པ་དང ། བདུག དུ་གཞན་གྱི་ཀུནནས་ུནོམཏཱས་པ་བསལ་བ་དད་ ། ཟླནམེད་བའི་ཐྲམས་ཉད་མཁྱེན་པའི་ཡེཤེད། 


༣ 


ད་བ སདདགཞ་ལ ལ་དུ །དགགྱ་ཀིདུདདགནོའེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཏང་ད་འཛྲིླི་གོ་པའི་ལས་ཅི་འཁེར་ལེ་ཞོས་དའོ། །རིགས་ཨི་བུད་ལྔཇི་ལ་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་ 
ི་ ༡འཁར་ལ་གྲ་ གླུ དེན ས་ི་ནུའཆ ། གིགས་ཀྱི་བུམེ་དགེ་བའྱིཅ་བཅུང་ཞིདྲ་སབ་པ་ཀུན་རྫོ་བྱ་ཀི་དདེན་པ་ལ་གནས་པ ། དབང་ 
ེ་འསསྣ་ས་བ་དག་ལ་བས་ཁ་ཏཤོ་གསོས་བན་་་ལ་བདད ། སེད་དངཔ་དཔ་ལ་ལ་ལམད་བད་ཞོྲགས་ཆ་བ་དང་ ། སམས་ཅནགདྲབནསེདཔའིཕངས་ཚོལ་བདགནིབསྡ་་པད་དཀརབའི 

པོ་ལ་བུད་ད ། དདགཉིདྲ་ཀོག་བ་དང་ ། དའོལ་པོ་གཞན་ཀོག་ུ་འཇུག་པ་དད་ ། བདག་ཉིད་དདེནོབ་དང་ ] ཐ་རེལོ་པེ་གཞན་དདོནོད་འཇུག་བ་གདདགཉིད་འཆད་པ་དང་ ། བཟོལ་པོ་གཞན་འཆད་དུ་འདུག 


ཐིབོ་བའྲ་བད་དད་ ། སེམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བདྭ་བ་བ་དད་ ། འཛིགས་བ་མེད་པའི་གོང་བརཆེན་པདོ་གཞུག་པའྲི་ངོའ་ཆུལ་ལེ། །སེམག་ཅན་གྲངདངསདསྦྱརས་ཀྱི་ཕེག་པ་འདེད་པ་ང་ག 


ེན་གེམོས་པའྭ་བེད་དུ་བཆུག་གོ། །སེམས་ཅན་གཏཉན་ཐེསྱོ་ཀི་ཐེག་པ་འདོད་པ་དག་འནི་ངས་གཞུངཚིགསསུ་བཅདཔ་སྟེ 


དྲོཐག་བྱ་ལ་དང་ ། 





ཐརྷ། ༢༦༨ །འདུལ་བཚོགས་སུ་བཅད་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱདང་དད་ ། ཆོསམདེནོཔ་དྲང་ ། མདོནཔར་་སྨཱ་བཛོགས་སུ་བ་ཅདཔ་སྟོད་ཐག་བྱསཔ་ལ་སེགོས་པཁ་ཏོན་གམོས་བདྲ་པདྲད་བཇུག་པ་དེནི ། 

` ཤེགསྭ་ཉི་བུ་ད་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཁ་ཏོནགེམོས་པརྨ་པ་བའི་ལས་ཉྱ་ལ་པེའོ་ལེ་ཞེསྱ་འའེ། །དགེས་ཁིབུད་ལ་ཇི་ལ་དན་དེ་བཞོན་གཤེགས་བའི་དསོད་ནམས་བ་བའི་ལས་ཨྱི་འཁེད་ལེ་གདགན ། འདི་ལ་སི | སམས་ 
ཉན་གཏདདགད་བྱེ་དུལ་ག ¦ དགེ་བའི་ཙུ་བན་བྱསེད་བ ། ཤེས་བཞན་བ་ ། ལེ་ལེ་དོངབཉས་པ ། དྲན་བཉནས་པ་ ། འཚོ་བའི་སྐོ་དྨ་མ་བ་ཀུན་ལ་ཞནཉིདཆགས་བ ། དགུ་བའི་བཤེས་གཉན་ཡེངས་སུ་སོང་ 

ཨཾ ཐ་དག་ནིབས་བསོད་ནམས་བ་བའི་ལས་ལ་བྱད་དོ། དྷ སྱ་མསདང་ ། ཆོས་ད ། དགེ་དན་སྱ་པ་ིདབ་དང ། མཁུན་པོདད་། སཱོབ་དབོནལྭ་བ་བཟད་བ་སྟེ་ ། ིགས་ཀི་བད་ནིད་བཞིན་ག ཤེགས 
,§ བའི་བསོད་ནམས་བསྒྲུད་པའི་ལས་ཅི་འཁོན་ལ་ཞོས་བའོ། །ིསྤ་ཀྲིབ་དེ་ཝད་འནིསམི་འཁོད་ལེ་གྲོཉིས་པ་འདི་དུད་ལྡནཏེ ། འཁད་ལེ་དའི་དབང་གིསླ་བཞ་མེད་བའིདུས་གསུམ་གྱི་ལས་ཅྱི་ཡེ་ཤེསྤ་ཅེ་གྲད་དག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞོ། 
བུསེམས་ཅན་ཐམས་དྱསི་ལས་དད་ ། ཆོསོ་དང་ ། ཚེའ་བདད་ ། རྒྱུ་དང ། འབུག་བུ་གེའོསཨུ་སྨིན་པཞཁྱེན་ཏ | ཉིག་གུལ་ག་ཞིན་དུ་ལསུ་ྱི་བ་བོར་ལ་རྒོམ་པར་གཞགནས་ ། སྨོདོུསྱུར་བའི་སེམས་ཉུན་ཐམས 


ད་ལ་ཕན་པ་དང་ ། བདེ་བའི་དནོ་དང་ ། འཇིགས་པ་མེད་ད་ལ་བད་བད་བཀེདོད། །བཇིགས་པ་མེད་བས་ལྷ་དངབདུན་དུ་བཅས་པའྱི་སུ་སྟེགས་ཅན་ལོག་པར་སབ་ཐམས་ཅད་དུལ་ནས ། ཚངས་བཆན་པོའི་ཁཁེད་ལེ་བག 








།ཞིང་ཚངས་བེན་གོའོ་སད་པ་སོའས་སུུ་གུབ་བས་ཡུང་དག་པ་ ཇི་ལཱ་ད་བཞིན་དུ་སེམས་ཉན་གྱི་རྒྱདང་འདྲས་བུ་གནམ་དེན་པར་མཁྱེནཏོ། ཀ།ིགེས་ཀྱི་བུའདྙིལྣེ་ ། རྒྱལ་དིགས་རྒྱལ་ཐབས་ཧཱིཔེ་ནཾས་དབང་ 
བསྒུན་བའྱི་དལ་པོ་ཆན་པ་ནོ་བབས་མཁས་བའྲི་བི་དོང་ལྡན་པས་ ། དགེ་སྤོངོ་དང་ ། ཐྲམ་ཟེདང་ ། རྒྱལ་འིགས་དང་ ། རྔབུ་རིགས་དང་ ། དམང་རིགས་ལ་སེགས་བ་ཡེའོ་ཏནྷནམ་པ་བྷ་ཚོགས་དང་། 


།མངདྭ་ཐོས་པ་དང་ ། དཔའ་བོ་དོང་ ། བཟབོ་དོང ། རྩ་ལ་ཆེབ་དང་ ། སེམས་ཅནགད་མུག་ཅངསོནཏན་དང་ཕུནབ་ཟས་སཁས་བའྲི་ེདང་ལུནཔ ། དབབ་ཞིང་ཏུལ་ཕདཔ རཱ བརྙན་བ་ཐུརལྭཱ་ལཱོག་པ ༈ བསེད 
ནམས་ནས་བྭ་སྣ་ཚོགས་ཨིས་གངོས་སུ་བྱན་བ་དེ་དག་ལྕ་ཆུལ་རིགས་རལ་ཐདས་ད།་ ཞོས་དབང་གླམུར་བའྱི་རལ་པེ་ཆེན་པདོ་དག་ཅི་ ད་ལྡན་པ་བཞིན་ཆིའེས་སྲུ་ནིན་པ་ཆདད་ ། ནེདདབོག་དད་ ། ཞེད 
འཐེག་དུང ། ཁ་བའིམ་དང་ ། ཐུཊ་དད་ ། ལ་བད་པའི་ནི་ཡ་སོགས་པ་ཆིའིགས་སུཅིནཔ་ཤད་དེ། །སུའདེནགན་པའི་མོ་ཞནཏནདང་ཤེས་དགན་པ་ ༈ ལབ ་རས་པྲ་དངབ་དག་ལནྲི་ཧལ་ 
ཐབས་སྭུ་བནོས་དབང་བླསཊ་དཀྱི་ཡལ་པེ་ཆེན་བོས་དེ་དག་ལ་ག་ང་ཅིའེསོ་ཅིདོགས་སུ་ཤས་ཉྱིས་སྦྱུན་པ་། དདོ། ཡུལ་དེན་གནས་བ་བསོདནམས་མེདཅིདེ་བཅོནོ་འྱགསྣ་རུང་བ ། ལེ་ལེོ་ཆོབ ༈ བགནེརཔ་ 














༈ དྲན་བ་ཉམས་བ་དང་ ། སི་རྫཊསེམས་མེད་པ །བྱས་བ་མི་གཟོ་བ ། འཇིག་ཏནི་མའོ་སྡུག་བསྔལ་ལ་འི ས་བརམི་ལྟ་བ ། ཁྱིམ་གྱི་འདམ་དུ་བྱིངབ ། སྡིགཔ་མཇཔཾ་ཐྲེད་པདེ་དག་འཉི་རྒྱལ་པོ 





*; ི་ོ ཚོགས་ཀིས་གཅོདདེ ། ཁ་ཅིགལ་ནི་ཚོག་ནབས་སྣོས་ཤི་བྱརད་པ་ཀང་པུད་དོ། །ཁ་ཅིགལ་ནེ་དིནེ་པེ་ཆ་དདནེརྡོངས་ལ་ 
གྱད །ཅིག་ལ་ཊ ང་དག །ཁཅིག་ལ་ནི་ཡན་ ན་ ཅིག ོ་ 
་གི་ གས་པས པ་གཉོད་དོ། ཨི་བུ་དེ་ལྟརརྒྱལ་རེགས་རྒྱལ་བྲབས་ ས་དབང གངའི འྱི་ཧལ་པ་ཆོན་བྱེ་ཆལ་པྲའ་འཁེརལ་གྲསུམབ 
འཁེན། ཞི དག་ག་ཡུལ་འབ་ཏུ་བ ད་ཞིངྱམིད་པ་དང་ ། ངཱ མདོ་སེ ཡུས་བསུང་བའིཞིན་ཏན་ལ་མཁས་བས༧་པང་ 
ཤའ །དགས་ྱི་ུདབཞིན་ སཾ ས་ད་ལྡན་བས ། གེདོགདབགོདནམས་དུད་ཕེ ཤསྭ་ཙི་ཆོགས་དད་ ། ཐབས་དང་ཤེས་དབ་ལས 
རིངདུ་གཱདཔ་ ] སྦྱིན་བ་དད་ | དུལ་བ་དང་ ིསསས་ཡསཏ ། དྲནབ་ཉམས་ནས་སེམས་འ གས་བརརཔ་ དག་དགདན་བདེའ་འཇོས་ཏེ ། ྱ་ུབསོ་དདགགི་དངེ 
དད་བ་དང་ ། བག་ལཏལ་བདང་ ། མེས་བ 'འདུལ་བ་བཞིན་དུ་ཆད་པས་གཅད་ ག་མ ིསྟཏི། །ས །སེམསཉན་གདད་རྒྱལ་གྱི་དབདད་གྱུད་ཏེ ། 





༤ - 


བ་བ པོ་གུཟས་ུམིའཛིི་བ་དག་ལ་ནི་ལཊ་གསན་བདིདམ་བའི་ཆགོ་ཕུནརངདགནས་བདབབའི་བིར ། བ་བའ་དངས་པ་འདདེག་པེདད་གཞུག་གོ །འ་ལ་ནྲི་དནཔནྩ་བ་འི་དམ་བཅ་གས་ཆདཔག་གཅོད་ོ། 


ཁ་ལནིིགེནབས་བྲགིགས་པ་དང་ ། ག་ཤེ་བདང་ ། སཱབག་གཅད་དེ། །ལ་ལ་ནི་གདིགདགརཞིངམབབ་བས་གཅད་དེ། །ལལ་ནྲི་ཤལ་འཛམདདང།མི་སྦབ་དང་། ནེདབྱལན་ཅིགམི་སོད་བས་ 
གཅུདདེ། །ལ་ལ་ོ་དྭགས་པྭ་ལུ་བུདད་ ། ལ་ལེནུ་བསུདབ་ལ་སོགས་བའི་ཆད་བས་གཅད་བ ། དྷེ་ཐུ་གང་ཟགད་དག་གི་དབངབ་དང་། དད་པ་དང ། བག་ལ་ཉའ་བདད་ ། མེས་བཀུན་ 
།མཁྱུན་བསཉི་ ཤས་ཉིའིསྭོ་སུ་ཆད་པག་གཅད་དོ། །དེ་གདདནམེད་པའི་ཨུན་བའི་ཚོགས་བགགས་པ་གཞོན་བ་དང ། ཉིནམེངས་བའིརུཔོ་བསམ་པ་དང་ མཐེརིས་ཅི་ལྷུན་སྐེ་བནས ། མྱ་ཁྲན་ལས་འདའ་ 


 བའི་བད་བ་ཐེབ་བརྲ་བ་བའྱི་རིར་ མི་དགཔ་ ་སྦྱེད་བའི་གངཟག་འདུལ་བའྲི་འོར་ ། ཅིདངཅི་རིགས་སུཆད་བས་གཉད་བའི་ཆེསོ་བ ཞཏོ། །མདྫོས་མངཔོ་ལོས་ཁདམི་དག་བ་སྣེདོཔ་ཆདངས་གཉད་པ་ 
གས་པ་དེས །བས་མཆོག་དུམ་བཤི་ཞེ་ཤུས་ཅིས་གནས་ཅན་གང་ལྷག་བའི་དསམ་བ་དད་ ཏཱ དད་པ་དང སྐས་བ་ཡའགས་དག་པ་པ ནས སར་གིན་མྱན 
བས † ཉི་དད་ཅི་ ུལ་བ་བཞིན་དུདག་བའྲི་ཕེགས་ཀི་ཁྱད་པད་ནམ་བླ་ས་ཆོགས་བསནཏ་བསབ་ཉིད་བླསོ་དུ་བདག་པནས ] དགེ་བའྷི་ཙ་བྲ་ཐམས་ཉདྱ་ཁི་བརྡ་དཱ་ཞདོས་ཨུ་ཛོགས་ཤྲིངའཇིགས་བཞེད་པའི་ཐདོའུན 














༢ ༄༅། །ཆེན་པོའོ་བཙུད་དེ། །དགས་ཅིབུ་ངའིདྷརསསྱརས་ཨི་འཁོད་ལེ་གོསམ་པ་འདིད། ནཏེ ། འཁོན་ལ་འདིའི་དབང་གིག་སེམསཉན་ཐམ་ཅུདྱ་ིདགད་པྲེ་ནོམ་ ཚོགས་དང་ 
༄ དདབ་དུང་། ཀ་ཁ བཞས་དདང ། འགད ༽ ཆཤི་ཅནསཡནག་ ད་ཅི བཞག འགས་པ 
¿‹ བདབ་ཀདོད། ་ཆེནདའོ་གནས་ས ད་ཅི ། དི ཁེདོ་ལའོབྱའུ་བླརནས་ ལྷ་དང་དདུད་དུ་བ ཅས་བྲ་མླུ་སཱགས་ཉུནལགོ་བརླ་སྦབ་ 
ཟླ སོ རར ་ 1 །གེས་ཅིབ་འདྲི་ལྟ ཅ་གསྒང་བས་བ་ག་ང་བོར་འིདང་ ས་ཡུལ 

་ དབྭ་སེགཊ་ཧན་ནཱམ་བླ་ས་ཚོགས་ཀྱྭ་གབ་སུ་སེངཞིང་ ། ལཐོ་བྭ་འབད་ ། ། འགོ་པརླ་སོབ་བ་དད་ ། ལེག་བའི་དཅུལ་ཞུགས་ལ་མངོནོ་བརནན་ཏེ ། ལུག་བའི་ཝཱས་བཟང་ཞལ 
དག སདགབ་ནམ་གངོགསུག་བླམཔབར ུརབག ། ་པོ་དེས་ཤེས་ནག ། རྟགཏུ་ཡང་དང་འདུབསྡུས་ཏེ ། རྒྱལ་པེཿ བེ་སྔོ་ཞའི་དམ་པའི་ཅོསོ་ཨུགས་ཅིསྱ་ཆུས་པ 
སྔནནས་ ། ལེག་པར་ལྟཔི་དང་ ། ལཾགོ་བན་དདབ་སྡེའེལ་ ། རྒྱལ་སྔ་མའི་ཚེགོ་ཡུགས་བཟླབ་པ་གནན་ཏན་དུ་སློད་ཅིག་བར་དཀའ་བཏགས་ཏ ། སུག་དེན་གནས་པེའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཛུག་པ་གཉིས། 





ཐ་ 


དམ་པའི 
== == རར ༨ 


༧།ཡུགས་པ་གཅིག ། བསམ་ད་གཅིག །འདེདབ་གཅིག་བརྡ་འམས་ཏདའཐུན་བརྩར ཕ་བྲ་ོ་མའི་ཆེས་བཞིན་དུ་གནས་པ་དང་ ། བཀའ་བཞི་ནདན་ཅིདྡརས་སུ་ལོད་བག ། དེན་གནས་བྲ་བམསྲར 

' ི་བའིན།ཁརག་ དི༨༨+ ས་ས གེནགནས་ག་སཞགུ 
ད་ ། སྲོས་བཟུན་བས་རྒྱལ་པོའི་ལས་པད་དོ། །རིགསྱ་འིབྱ་ཆལརིགསྤ་རལ་ཐབས་སྤྲི་བནོས་དབང་གླརབའྱིཆལ་བཅོནཔོདོ་ལུརྒལ་ོའིའདལ་བཞོ་བའདི་དངལནཏ ། བཁོདོལ་དེའི་དབང་ 

གིས་བདག་གིཡུལ་རབྭཏུ་དའིངེསྙིད་པ་དང་ ཕུས་ བའི་དྲག་ཐམས་ཅདདཐགས་པ་ཞི་པྱརཅིང ། ཨུསྤ་སུད་བའི་ནནཏུན་ལ་མཁས་པས་ཚེས་འདིདེ་བརའྱགརརོ། །ཟིགས་ཏྱི་ཅུ་དལྟརདེ་གཞིནདུ 

དེབཞིན་གཤགས་པ་གང་ཤིནཧུ་ཐབས་མཁས་པའི་མེསོ་བ་མཁུནདའི་གེ་ཤེས་དངྲ་ཝན་པས་ ། འཇིག ཏནན་འགོ་པ་ལྭ་ལོགས་བྲ་དམ་བ་ཚོགས་དང་ ། ལག་པརྙ་ལ་བདང་ ༈ ལེགོ་པའི་བསམ་བ་དུང་། ལག 

བཤི་ཆསོ་ལ་མོས་པ་དད་ ། ལེག་བཡི་ས་གྲོད་པ་དིརུདའི་ཧན་ཅིས | སྣུག་བསྔལ་ཚད་མེད་པ་མྨོད་བདད་བཞིན་གཤེགས་བས་མཁན་ིདགཟིགས་ནག ། ཏགཏཱ་ཊཱད་དད་ཡང་བའེནམཔོ་བསྡུས་ཏེ ། སྣ་མ་ 

།དས་བཤིསགྱརག མོ་ཝན་དས་ཧིམོང་གསུམ་ཿཀན་འསབདད་ ། འབུས་བུ་དང་ ། ཕ་རོལ་ཁྱིན་བ་དྲུག་དད་ ། རྣལ་བཤྱོནབའུྱཾདང་ ] སྡེནོ་བ་གསུམ་ལ་གགོས་པའོ་རྒྱདད་ ། 





ཤཀ ༄༅། །འབུསཐུའི་ཆེསྦྱོ་རམ་པརྨ་ལྷ་སཱ་མངོནཔརབྱསན་ནཱས ། ཀབོནོ་མང་པྭ་དོམས་ནུམ་བདྲ་གོལ་བའབེདདོ། | །བྱིན་ཅིལེགྩོང་ལཱ་བའིྣམས་ཡང་དག་པའྟི་ལྟ་བ་དད་ ། དགེ་བ་བྱཅུའི ཡང་དག་འ 
` ཕ་སྦ་ཅི་ལམ་ལྷ་རམ་བད་འཇེག་ག །སེམས་ཅནི་ནམས་ཏགཏུ་འབུན་བར་ཆོས་ལ་འཇུག །ཆོས་ལ་སྦྱད་བརྡ་བབས་ཉིས་དངདྲིྨ་ོ་དུ་ཛུད་བསྩརདདའྲབས་བུནུནམི་བརད་བད་པད་དེ། །སེམས་ཅན་ྱི་ནམས་ 

གཁོནྡོ་རམ་བཞི་དང་འཐུན་བར་དགེ་ད་སྤེད་པའྲི་བད་དད་ལ་ནན་ཏན་ཐེད་དུབཅུག་ནས་ ། དྲན་བཉེ་བར་གཞག་བ་བཞི་དང་ [ ཏིངེ་དའཛིནི་དང་ ། རྣ་པད་གྲེལ་བའཾ་ེངཤེས་སྟོནོ་པ་དང་ ། ག་མྱ་ཀི་ཤན་ལག་ལ་སྨ་བཞིན་དུ་ 
་ཚ རྩྭ་འོ། འབགས་པ དག་དང ། དཀེནོ་མཆོག་གསུམ་གྱི་གཏུང་རུན་མི་འཆད་དདྲ་བབའི་བོའ་ ། ཡདདགམ་རྲ་སདོད་བཞི་དད་ ། ྫུ་གབྲུལ་གྱི་རྐངབ་བཞི་དང་ ། དབུང་པོ་ལྔ་དྭང་ ། 
རྨ སྫཾབས་ལྔ་དད་ { ཧཿ 


སློབོས་ | 'ཁྱི་ཞན་ལག་བདུན་དང ! འབགས་བའི་ལམ་ཡན་ལགུ་བརྒྱད་བ་དང་ དམ་ཡིན་གའི་ཏིངེངའཛིནདང་ ། ནྣམ་བར་ཕྲེལ་བཞི་ཡེ་ཤེས་སྟོནབ་དང་ ! བདཆུབ་གྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁུད་ 
ཅཿ 


པ་ ' 
ཧིལ་དགའག་ཀནསཟེནབས ། ཉི་དཔིས་འདུལ་བ་བཞིན་དུ་བན་བ་དད་དད་བའི་དེནྱོམས་འཇིགས་བཞེད་བ་ལ་བདེབན་བཀེདད། །འཇིགས་བམད་པས་བདྲི་དབསངཆན་པའི་གནས་ཨུ་བཞུགས་ཏེ ། སངསྱརས་ ( 





| 





-: 





ཟྲ 


་ཐྲབསྭ་སྒྷེ་བེ་ནོས་དབད་བསྐུན་བའིརྱེལ་པེ་ཆེན་བེ་དག་གིསུལ་ན་གནས་པ་འམ 
སྒུ ནས་དབད་དུན་ 


དད་ { བདུད་སྡིགཉནམ་རུས་བ་དང་ ། སུ་ 




















དད་གཟུགས་ལ་མངོནོ་བན་ཆགས་བ་དད་ ། བ་འོལ་ 


བི་གཞན་རི་ནནོ་དད་གཟུགས་ལ་བདཆགས་ིངེ་འདོད་བས་ཚོལ་ལེ། །དདད་པའིགེའོདོནམས་ལྭ་ཕག་དགོ་ག 


ཨི་ལཁེོ་ལ་བྷོསའོནཱཀ ། ལྷ་དང་དདུད་དུ་བཅས་བའིསྲ་སྟེགན་ཅུན་ལེགོ་བརྲ་སབ་ཐམས་ཅད་དཏུལ་ཏེ ། འཁེའོམད་བའོན་དདུསེདགེབླསྲ་བསྒུགས་སེ་ཞོས་གསུད་ངེ་། 


བདེར་བེ་གཞན་རྩོ་ུལ་ན་གནས་བའི་སེམས་ཅནདཞེ་དགྙེད་དདག་གོ་ནིའོ་དངགཟུགས་ལ་ 


པ་གི གས་ལགས ཤད་ད གས་དབགདབི་ོ་ ཟད པ་ད ཟེད རག་བ བས་བའ་བནས ། ་ཤུལ་ 
སྟོན་ཅིང་གེད་བར་ཞྲི་བེད་དེ། །རིགས་ཏྱི་བླ་ཧལ་ནིགས་རྒྱལ་ཐགས་སྦྱེབི་ནོས་དཔངབསྒུརགའིརལ་པེཆོནདའདི་ལརསལ་པགའེ་ལེ་ཁོ་བཀྐིལྲུགའོད་ལེདོའི་དབང་གིས་ ་བདག་གྲི་ུལ་དག་ཏུབ་དེཞི ད་པ 


ས་ཅི ། རྒྱལ 
'ཆགས་ཤཤིད་སྐྱོ་ནོཤེཾས་པ་དང་ ། འའོ༣ 
།ལ་དང་ ། 7 
དང་ ། བསྡ་ནོལ་བའིདྲག་ཐ 


ཅད་དད་ ། གྲེགོས་པ་དོན་པ་བྱལ་ཅིདེ་ལུས་སུད་བའི་ན་ཏན་ལ་མཁས་དསྐ་ཚེཡད་རིངབའའགྱུའའ། །ནིགསྦ་ཁྲི་བ་དེབཞེན་གཤེགས་བ་ཡད་དད་བཞིནལ་ཤིནྱང་བབས་མཁས་བས། ན་དའི་ཡེ་ 
སུ་སྟེགས་ཅནདགུ་བཏུ་རྩ་ལྟ་པེ་དང་ གེ གཞནམང་གི་ི་ོ་ག་ཅནཚདམདབེདིས་མསབནསྱ ; ། སེམས་ཉན་གད་དདག་གིནིད 
ད་དེ  དེ་གསད་བདྲི་ོའ་བསོད་གམོས་ཅི་དྱད་དག་བུགད་ 





ཏུད་བ་དད་ ། བམངྱསོ་ད་ུ ༈ རལ་ཟྱི་བད་ུ གན་བ་དང་ ། ས་དད་མི་གཙད་བ་འཐེའོ་བདང་ ། མི་ 
དག་ད ། མི་མ་ཞིཞེ་དབོ། ག་ཏཱནབནམ་ངྭ་ས གསྭ་ཀིས་ཁང་དག་སྤོད་ཅིདྷ་སཱནཏོ། །དི་ཉནཐསོ་ྲིགབོམ་ 

ལ་འ གཾ ི་ གས ཀམ་བྗོ་ྱམ་མཉམ་བ་ ། ཏུ་ ། ཚངས་བདོ་གནས་བཞིལ་གནས་པ་དང་ ། 
ཤུ ཨོས་དག་ ་བ་གཞི་དད་ལྡནདནྱ་གུན་བ བད མ་ཞལ ཆས་པ གོསུཿ དབད དགགས སབས ཏན་དང བར་ 
ཤུ ༣ གི་བུ ི་ོ ཡཿ ་ན་་ཞིན་་ཞབླ་ོས་འུནམྱཅ་གདདན་ིད ག་བཞིན བ་དབང བའ མ་ཛད་ད། །རིགསྦ་ཀི་བུ་དས་དྷལུན་ 
£ །སརྦག་རྒྱས་ཀྱི་འ། ± རད ཉ ྣཌ༤་ འ།མསཉནྱཟིྲད་བཞིན་ཚད་མེད་པ་ནམ་པྲ་ཆོགས་གུནསོ 
སེནོམ་ལེན་བས་ ། ཅི་དངྲ་རིས་འཛུལ་བ་ ་བཞིནྡད་ཕན་བ་དྲང་བད་བའི་དནོ་ཅིས་བངིགས་པ་མེད་པ་ལ་དད་བད་བཀོད་དོ །འཇིགས་བ་མེད་པས་བནྲིདདྭ་སངཅན་བེའ་གནས་སུ་བཞུགས་ཤིད ། 


༄ མད་པ 











ད 
| 
| 


ང་གིས་བདག་གིས་ཡུལ་དགྱང་དདེ་ཞོ། 














དམ་པ་ལ་ཧོམོས་བད་འཇུག་བ་ནས ། བསམ་གཏན་དཞིའི་བརད་སེམོས་བར་འཇུག་པ་དང་ ། ནམམཁག་མཐའ་ཡ་རྐྱེམཆེད་ཀི་ཏིངཔ་འཛིན་ལ་གཱ་མས་བར་འཇུག་པ་ནས་ ༈ 


པ་དང ། པས་ནེལ་བའི་དྭག་དྲ་སོགས་བོ་དོན་པ་ཐམས་ཉད་གཏུལ་ཏེ། ཡུས་སུང་བའི་ནནཏན་ལ་ནཊས་བས་ཚདའིདབར་འགུར་འོ། །རིགས་ 


ངསྒཧས་ཨི་ག་བད་ལེ་དསེདོནས ། ལྷ་དད་བདུད་ུ་བཅས་བའི་མུ་སྟགས་ཉན་ལགོ་པར་སྣབྲ་བམས་ཉད་བཏུལ་ཏེ ། འའེད་མད་པའོདིལ་འའཁདོདསེདགེའི་ྒདགཏབསྒྲགས་སེ། 
 གིག་ཀི་བུའདི་ལྟ་སྟེ ། ལ་རིགས་ལ བས་ིབོ་དབང་དགུནར་ྲེལེད་ཉ ཅན་དང ཟན་དང ། ཟེ་ཞ་དང ། རྒྱལ་བེའི་པྲེ་བྲད་བརྟན་བའ་དགྲུང་བཞོི་ྱིརེ ། བོ 
ཀྱིས་བླ་མོརོ་བནས ། གཞུང་དེབཞིནྡན་ཆས་པར་ཤའི་དད་ནེ་ཆོའ་བར་དྲསབས་མ་བྱད་དེ། །ཕྲེ་དདན་འཁེདོ་དང་ ། བྱ མེའོ ངཱ 


¡&འ 
འལ་ར་ 
དེ་བཞི 


མ་དང ། བུ་མེདབྱཅས་དས་ཕེངོས་སུ་བོརརིང་འདོད་པ་ལྔ་ལྷ་ཚེ་ཞྲིངལོག 
ལཿ ལི 
རལ་ 

ཞིན་ནུདེ་གཞིན་གཤེགས་པ་གྲདུང་ཇུབསེ་ནས་དབའ་སེ་མ་དབའ་ཆེན་པྱེ་དོནས་དང་ ། ཉན་ཐོས་ཆེན་བློརམས་ཁང་ཐམས་ཅད་འཐགསདས་བསྟན་བཀྲིསིོ་ཁེའ་གཉེན་ད་བཅུ་དནས། ། 


ས་རོག་ས་པག་མེད་པ་དབངབེདོག་མས་རབསསྭ་མ་། །རིགསྭ་ཀྱིགུ་ཧལ་རིགསྤ་རྒལ་བབས་སྩེབནོས་དབངབུརབའྱི་ཆལ་བོཆོནཔ་དོོ་ལརསལ་བོི་བཀདོལླེདུག་ད་འ་ 
་ ཅི 


དདང་ལྡན་ཏ 


ཀྱིབུ་དེ 
བབིགྱེར་བཟན་གཏར་ཆོ། 


དེ་བཞིན་དྲུ་ཧ་པན་འདུ་ཤེས་ 


ཐད ༄༅། །མད་མིནེ་མཆེད་ཉི་ཏིདེ་དའ་ཛིནྱ་སི་བའྭ་དུ་སོམས་བར་འཇུག་པ་དྲ་ ། དེ་བཞིན་དུསངསྤ་རས་ཐམས་ཅད་ི་སོདགལ་ི་ཏད་འཛིནགིབར་དགམོས་བརའགྱུར་དོ། ཏྲི 
`> ཌའཛྡའ་ད་དག་ཏུ་ཞུགས་ནས་ ། ལྷ་དང་ [ ཀླ་དང་ ] གནོད་སྦྱན་དད་ ། དྲི་ཟདང་ ] ལྷུམ་ཡིན་དད ། ནམ་མཁའ་ལྲིང་དང་ | མིའཾམེ་ཉཾདད་ ། ཌཱ་འྱེབི་ཆན་པདོང་ ། འབུདཔེ་དོང་ ། ཤ་ཟ་ངང་། 
„ སྲུལ་པོ་དང་ ། སུསྲསལ་པལ་ས་ 







མས་ཅནག་གནེད་རིདའཚེབ ། ཉམས་པ་དང་སྟིངྡ་དའི་སེམས་མེད་པ ། འཇེག་ཏེན་ཙོི་མའི་སྡུག་བསྔལ་ མི་འཛིགས་བཙད་མེདཔ་པེ་བབྱར་སྟོད་སྟེད་ངས། 


ཚཱ རྒས་ཐམས་ཉད་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་བྱི་ཏིང་དའཛིན་དུ་ཞུགས་པ་མཐྲོདྲནས ། བནས་ཅད་དལ་ཤིན་དགའ་བའི་སེམས་བསྒེད་དེ ༨། དསུམ་བ་ཞེངོས་སདེག་པས ། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་མཆོག་དམ་པའི་དགའ་བ་དད་ 
_ དད་པ་བསྐྱེད་ནས ། བསྟི་སྔད་དད་བཅས་ ། བཀུན་སྟི་དང་བཅས་ཏ་ངོ་མཚད་མད་དུ་གླུའ་ནས ། ཉེས་པྲ་ཐམས་ཅད་སེ་སེ་བཤགས་ཏེ་ཕོངོས་སུ་གཅད་པ༽་དམ་བཅབ་འ། , | པིརྒུའྱརན་ཅསྣསད་ཏིག་ཡུདཙམ་ 
ཅྱིས་ཚདམིད་དཔགདུམེདཔབ་སིབ་པ་དང་ ། ལསྭ་ཅྱི་ཐིབཔ་དང་ ། ཆོས་ཅྱིཐིབ་པ་ཀུན་བྲང་བདུ་ུན་ཏེ ། ཚུད་མེད་དཔག་ཏུམེད་བའི་བསདནམས་ཀྱི་ཆོགས་དང་ ། སེ་ེས་ཙི་ཆོགས་གུན་ཞེངས་སྲུ་རོགས་ 

བན་གུན་ནས་ ། འཁོནོ་བ་ལྱ་ཆབ་ཀྱིས་བལྔ་ས་དད་ ། མྱ་ཐན་ལས་དདས་བ་ལྱ་པོ་གས་ནས་ ། དབཞིན་གཤེགས་བླ་བནམེད་པ་གྲང་དག་བའི་ཆོསྐ་སུངཞིངའཛིནཏོ། །ནིགས་ཀྱི་ཐུ་དདེ་ལཱར་སངས་ 


༧།རྒྱས་ཀྱི་ཁཁེདོ་ལེླུབ ག་བ་འདི་དང་ལཱནཏེ ། འཁེརལ་དོའི་དབད་གིས་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་བ་དསམ་གཏན་དང་ ། ཏིང་དཝཛོནི་དང་ ། ནམ་པདགྲོའ་བདད་ | སྟེམོས་པའའཇུག་པ་དང་ ། མཉམ་ 
བཞག་བཚད་སེད་བདྱ་སུད་གེ།ལ་ནས་པའདག་ད་མེཤེསྤ་ཁིས་འཛུག་ཅིང་ ། སེས་ཉནཆ་ཉན་མངས་པཚད་མེད་བསུད་བསལནག ། ཉོདེང་ཅིསབདུ་བ་བཞིནནད་པན་པ་དངདེ་བའི 
དདེནྱ་ཧིས་འཇིགས་ད་མེད་ད་ལ་དད་བདའ་གོད་དོ། །འཇིགས་པམེད་པས་ངྲའྲིདདྲནཔའོ་གནས་སུདམ་འཆའ་ཞིངསྡ་སྱྱརསྤ་ལིག་བེདོ་ལ་བ །རོནས་ ། ལྷ་དད་བདུད་དུ་བཅས་བའིམྲུ་སྕེགས་ཉན་ལེག་ 
/ད་སྨྲ་བ་བྲམས་ཅད་དཏུལ་ཏ ། ༢་ཀདོ་མད་པེའོ་དྱིལ་བའདེ་དུ་སེང་གཟླིས་བསྒྲོགས་སྭ་ཞེག་གསུངདོ། ༡ །གིགེས་ཀྱིབུ་འདི་ལྟ་སྟེ ། རྒྱལ་རགེས་རྒྱལ་ཐདས་སྤྱེ་བེཞོས་དབད་བསྐུན་བའི་རྩལ་དེཆེན་དེ་ཚི 
ོད་དོད ༈ དམག་ནམ་བཞི་དད་ཆས་ཏེ་བདག་གིས་ིསེས་དབངབི་ཐོང་ེའ་དད་ ། ཐོངོ་ནུལ་དང་ ། སོང་འདབ་དང་ ། དིདང་ ། ལྗོངོས་དང་ | ལུང་པ་དད་ ། ལུང་བྲནདང་ ། སྐྱེཊ་མེ་ཚལ་དད་ } ཞིནེ་དང་ 
འདག་དད་ ། འབབཆུ་དང་ ། ཇྡིདདད་ ༈ ན་ཚའུདང་ ། ཆུ་མིག་དྲང་ ། འབྲེག་དགེནོཔ་དང་ ། ནགསཚལ་ལ་སོགས་བདྲ་ཀུན་ཏུ་བུལ་ཞིང་གགག་ནས་ ། ཡུལ་དེ་བེགས་ཙ་འཇིགས་པ་དད་པེ་ཙོན་དུ་བཅ 
བཤིཀེནས་གས་ ། གཡད་ཟའ་བསྡུར་མི་ཊུང་བཊི་གནས་སམ ། ཕལོལྭ་གི་དྲག་འྭབུས་༨ཤིང་འཚོ་བའི་གནས་ནམས་ུ་ ། རྒྱལ་རིགས་རྒྱལ་བྲབས་སྣྱེབོནོས་དབདབསྐུར་བའིརྱོལ་བེསོདང་གིཉམས་ཀྱིས་ 














༨ 


་ །དཔག་ཅིད་ ། ན་པ་ཐམསཅན་ད་མཊསཏེ ། བདེ་དོགས་པ་ལ་སོང་བ་དང་ ། ལེགས་བརྡབ་ཞིངནརས་བསགནས་པའྱིའགོསདེ་དགནཉམཔལ་བརནཏབ། 
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༄ ཐགྱ་ཀིདྲག་དྲ་གོགས་པ་དོན་བླ་གགས་ལྟ་གིངགྲབས་པི་གནས་མེད་བདྲ་བས་ཏེ ། འཇིགས་བ་དདབགཚེབདགལ་བའྱི་པོར ། ཡུལ་དེན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མི་བདེ་བའྲི་སྡུག་བསྔལ་དྲ་བལ་ཞིང 
བྱྲ་བདྱ་ཉིད་པའ་བྱསབས་ས། །རིགས་ཀྱིཐུདེལརྦཾརལ་དགེསྱ་རལ་ཐབས་སྣྲི་བེནས་དབང་བུརབའྱི་རྒལ་པོ་ཆེན་བྱོརལ་པེའོ་ཁཁོར་ལེ་བདུན་པ་དེ་དྲང་ལྡནཏ ། འཁེའོ་ལ་དེའ་དབང་གིས 
བདག་གི་ཨུལ་རབྱཏུ་བདཀིད་སྦིད་ད་དད་ ། པསྐ་དོལ་བའི་དྲག་ད་གགས་པདོན་བྲ་འམས་ཉད་དྱལ་ཞིད་ ། ལུས་སུང་བའི་ནནཏན་ལ་མཁས་བས་ཆེ་ཡང་རིང དད་འྱན་ད།།ཕ་་དྷ་དབཞན་དུ 
བཞིནག ཤེགས་པ་ཡྲང་ས་སྱྱརས་ཅྱི་སྤུན་གྱེས་ཡདདག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུསེམས་ཅནཐམས་ཉད་ཏྱི་འདོད་ཆགས་དུང་ ། ཞེ་སྣང་དང་ ། གཏི་སུག་གིས་བསམ་པ་གད་དདལྡན་པ་ཟབ་ཏུ་མེན་ཏོ། །ཡཱདདག 
པ་ཇི བ་བཞིནད་ཀནོམ་དོས་པྲ་ནམ་བ་སྣ་ཚོགས་ི་ནད་མི་མྱབུནཔ་སྲའབ་ཏུ་ྱའེན་ཏེ། །དུབཞིནགཤེགས་པས་དྲ་ཝརམེན་བསི ཅུ་འབད་པའི་བརོནབླ་གུས་ཚདམེདབ་དང ། ཐབས་མཁས་པས་པུགས་ 
ཀིས་རི་དྲ ཅིས་འདུལ་བ་གཞིནེད་ཏིད་འའཛོའིནམ་བ་སྣ་ཚོགས་གླུབ་བའི་སྒནདམ་པ་བྱིན་པས་སམས་ཅན་དགཉོནོ་མེངས་བའི་ནད་བསལ་བ་ལ་ནན་ཏན་དདབཅོནོའླགས་བདད་བཅུག་ག །སེམས་ཅན་གད་ 
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ཐ༢ མི་གཱང་བ་ལྟ་ཏོག་གསྭ་ཏན་མེངོས་བའྐི་ནད་ཞི་བདའེས་པ་ཞིགན དལ་མེ་གྲྭཏངབ་ལྷ་ངོག་བའྲི་སནླགེ་མོ་དྲྱུག་གོ །སེམས་ཉན་གངཚངས་པའི་གནས་ལ་ནན་ཏྭའྭ་བས་པས་ཉོན་མེངས་པའི་ནད་ཞི་བད་འོས་ 
པཱ་ཞིག་ན ། ཚངཝ་བའི་གནས་ཅིསནླ་གམོ་དབྱརག་གོ དད ཾིཾིཾེ་་ | ་ 
སྐེ་མསྱ་ཅན་གང་དབུགས་ བྲགདབ་ཡིད་ལྭ་བ་བསནད་ཞི་བདའསོ་ བཞིགན ། ད་ལ་དྭགགས་དྲག་ངབའི་གིད་ལྱ་བ་བའི་སྨན་སྨེམ་དུ་བཏུག་ །སེམས་ཅནགདནམ་བར་ཐར་བའླིག་གོསུམ་བླསམས་བས་ཉོན་མོངས་བའི་ནདཞི་ 
ར་འྲོ་བ་ཞིག་ན་ ། དེལྟ་ནམ་པད་ཐད་བའྲི་སྒོ་གསུམ་ཚྱི་སནྨམ་དུ་བུག་གོ །སེམས་ཅན་གདབས་གཏན་་སྣོམས་བས་ཉོནིམངོས་བའིདེད་ཞིབརའས་བཞིགེན ། དྲེལ་བསམ་གཏན་ཙྱཾ་སྨན་སྒེམོ་རུ་བཅུག་གོ ། 
སེནས་ཉུན་གད་གཟུགས་མད་བའིབསམཀུཏན་དྷམོས་པཤ་ཉེནོ་མོས་བའིནདཞི་བརའོནོ་བཞིགན ། དེལ་གཟུགས་མེད་བའི་དསུམ་གཏན་ཐེམོ་ད་བཅུག་ག །སེམས་ཅན་གྲང་དབའ་བད་འགྲོ་བའི་ཏིད་དའཛིནྲི 
།ན་དུ་བགམས་བས་ཉེནོ་མངོས་བའིནདགི་བདའསོ་བ་ཞིགན ། དེལ་དབའ་དད་འགོབིངི་པའ་ན་ི་སུསྒོམོ་དུ་ཏུག་གེ |དེབ་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་བས་སེམས་ཉན་དགལ་ད་ལྔདུའ་་ཅི་སན་ར་སྱི 

ད་དོ། །སྣདོ་དུ་གུརབའ་ེས་ཉན་ཐམས་ཉད་གདུད་ནམ་བཞི་་དབངདུའྱར་བར་མོ་ཨཛད་དེ། །ཀཱད་དུ་གརབའི་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལྷུ་དངམིའི་ཐེག་བ་ལྩ་ཆབ་ཀྱིས་ཕོགས ཤིད་དནསེངོགསུམ་དུགཞེལ 

















ཅ། ༄༅ །བད་མི་མཛདདེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བླ་བནསེད་བའིཆས་ཀི་སྨུན་དད་ ། དཀེནོ་མཆོག་གསུམ་ཚྱི་གདུང་ཆུར་ནམེད་པར་གཙུར་དད་མི་མཛུད་དོ། །དྷ་ཡརནད་བཞིནག་ཤག 
` །བསེམས་ཅནནམས་ལ་དྷ་ལ་བུའི་ཆེས་་ཅིསན་གི་ྦྱོན་བ་མཛད་དོ། །དགསྦ་འི་བུ་དེབཞིན་གཤེགས་པོ་དྷལ་ཐུའི་སངསྱ་རས་ཅི་་ཁོའ་ལེ་བྱདན་པ་འདིདབཝནཏེ། འའོའོ་ལ་དབོ་དབང་གིས་བན་མེད་པ་ཀུན་ཏུ་བྲ་བཟོ་ཡེ་ཤེ 
ཀི་སྤྱོདོ་པས་སེམས་ཉན་ཐནས་ཉད་ལ་ཆོས་ཀྱི་སྨནརྣམ པ་སྣ་ཚོགས་ཤིནེབདེ་སྒེམོ་དུ་བཉུག་ནཊ་ ཉེན་མོགས་པའི་ནད་གུན་ཞི་ཞོང་འདིགས་བསེད་པ་ལ་བདེ་བརགནས་བརའགུའ༨། །འཇིགས་བ་མེད་པས་དྲ་ནྲིདད་སོང 

ཤོ ན་པྭཁོ་གནས་སུ་དཞུགས་ཏ ། སྤངས་རྒྱས་ཀྱི་ཁོར་ལ་བླསྐེོ་ནས ། ལྷ་དད་བདུད་ུབཉས་གའོུ། །གས་ཅན་ལེགོ་པད་་ས་བྲ་བམས་ཅད་བཏུལ་ཏེ ། ཁ་བྒ་གི་དལ་ཐའའོ་དགེད་གེའྷི་སྒྲ་སྒོགས་སོ། 
རཿ །རིགས་ྱིབུ་འདི་ལྟ་སྟེ | རྒྱལ་རིགས་རྒྱལ་ཐབས་སྦྱིབེ་ནོས་དབད་བསྐུན་གཏིརལ་པེ་ཆིན་པེ་བདག་དངགཞན་གྱི་དེབས་དང་ ། ཐེག་མཁཙོས་པ་དང་ ། གཞན་ནུའི་རིཙཱ་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ 
༢ དནཔ་མ་ཏོན་བར་གཞགནས་སེམས་ས། །འདི་ལྟ་སཱེ ། གནད་གང་དུགོན་བཅོག་བདད་ ། ཞུཀྲ་བས་པ་ད་ ། བདྡདས་ཤིད་སུནཔདང་ ། ཨུསདངསྡནཁག་གིཚོགས་མཉེས་བདུད ། དགའ 
ི་ནདུ་ཚཾ་བ་དང་ ། ས་དད་ཕེམ་ལྷ་རེ་བ་དད་ ། འཁོད་དང་བཅས་ཏེ་བགམེད་པ་ནམ་པམང་དགྩོ་རེ་བདད་ ། རྩལ་སྦྲོདོབ་དང་ ། དེན་ཡིན་པའོ་ལསྣ་ནམ་པ་གཞནཕེད་པ་དད་ ། རྒྱལ་པོ་གཞནགྱི་ཡུལ་དུ་རྤུ་ཞིང་ 


མ གྲ་གེབ་དད ། རྱལ་དཾ་་བམབཔ་དང་ ། རྩལ་ཐོཛ་ལེདཔ་དད་ ། རྒྱལ་ཚུབ་ཕྱད་བ་དང་ ། རྒྱལ་ཐབས་ཐེབོནས་དགད་དུགྱུད་ཏེ བདེ་བའི འྲོག་སྦྲད་ཆན་པྩོ་མིདོ་བདུད་ ། གགས་བརྐན་པོ། 
(བྩོགས་ཀུན་ཏུ་གྲགས་པ་དད་ ། | དངོས་དོ་དེ་དག་ལ་སོགས་ད་ད་གམ་ཏྲ་དག་ནག རུལ་དེ་སྔ་ན་ཅིཊཁས་དགབ་ནམ་དད་གཞ་གནས ། དན་གནས་དའདཞ་སྤཏནྲོ་ཐམས་ཞུད་ལ་འཚྩོས་ ། བདུག་གེ 
།སྙིད་འཛུན་ཅིད་པ་རོལ་ལ་མི་འཚའོ། །རིགས་ཅི་བླུ་གལ་རིགསྦ་རལ་ཐབས་སྤྲི་བནོས་དབད་གླུའ་བཅྱིཉལ་པཆིན་པོ་དེ་ལུརསལ་པའི་བཁེན་ལེབྱོསད་པ་འདི་ད་ ཏཾ! འཁོནོ་ལེ་དའོ་དཔད་གིས་ 
བ་དག་གི་ཨུ་ལའ་བ་ཏུ་བདེཞིངྒསྐྱིད་བདང་ ཾ གས་སེལ་བའི་དྲག་དང་སོགས་པོ་དོན་པ་བམས་ད་དདུལ་ཏེ | ཨུས་སུང་དགི་ནན་ཏན་ལ་མཁས་བས་ཚ་ཡང་རིད་དར་འྱགརའོ། །དིགས་ཁྱིབུ་དྭ་ལཱ༢དེ 
།བཞིན་གཤེགས་པ་ག་གཁོའོ་ཚི་དྲ་ཤིག་འཁ་ོན་བཞུགས་བའི་ཚ ། བདག་དང་བ་རེལ་པ་གགནིསོནིཉ་བཚདམེད་བསྟདནྲ་ྲི་བསབའིདབེ་པོཀུན་དགངས་སོ། །འདི་ལྣ་ྟཾ ། སྐེ་བ་གཉིག་དང་ ༈ གཉེས་དང་། 
སྒྱེ་བ་གསུ་མནས་ ། བ་མེད་དོ །དེ་བཞིན་དུ་བསྐུལ་བ་བགྲུབ་པ་དགེདྲས་བནས ། བསལ་པ་འཛིག་བ་ཕྲུདགོངས་ས། །དྭགལ་པ་ཚད་ཞད་པ་ 
 བླགུབ་པ་དང་ ། བསྒལ་བ་ཚད་མེད་པ་དགེས་པའི་བརདུ་ཐམས་ཉད་དགོད་ཏ ། འདི ད་བའི་དུས་ན་གེ་མོ་ཞོགན་འདུག་འདུག་སྣ་ ། རིག་སྣ་ཆིའདོ་ཞེས་བའེ། །མིངནི་་དིིན 








སྐནིའདོཤེསྱ་པྭཀོ། །ཁ་ཟས་ནིའདོ་ཟ་ཟའ། །བདབ་དང་སྔག་བསལ་ཡངའད་དགྱམེངང་། །ཚེནིའེདྷིསད་ཏིེག །འདྲེ་ནདྱ་ཀི་བར་དུ་འདུག་འདྲུས་གོ ། 

` རྲེ ོི་ མི་ཟ དུབ སོ ཚིབ ། སེམས་དཔས 

# སྡེདྷཱ་ཱ་བཞིན་དུདམ་བའིཆསྟ་ཊོའོ། །ན་པ་དང་བདབའོ་དེནོན་ཛད་དོ། ༼ཟགསྭ་ཀི་བུ་དདྷ་རརས་འསྱ་རསབ་ོན་འེབྱ་ནད་པ་འདི་དང་ལྡུག་ཏ ཤཱ ། འཁེདལེ་དགོ་དཔད་གིས་སེམས་ཅན་ཚད་མེད་པ་ལ་ཕན་པ་དང་དདེ 

རྨ ] །ས་ི་ཇགསཔམེདཔ་ལའད་གན་གདད། ། །འཇིགས་བདབས་དནྲི་དྲ་སེངརན་པེའི་གནས་སུ་བཞུགས་ཏེ | སངཱྤྱུ་ཧྱཀི་ཁེན་ལེ་བྷཾསའོནས་ ། ལྕ་དད་བདུད་དུ་བཅས་བཅིམྲ་སཱགས་ཅན་ལ་སོགས་བ 
སགོ་པའ་ སྨུ་བ་བྲམས་ཉད་བདུལ་ཏ ་ འཁེརམང་པའོ་དྲི་ལའབོརྐདསེད་གཟླིགི་བླསྒོགས་སོ། །དིགས་ཅིའདྲི་ལ་སྟེ ། རྒལ་ནགསྱ་ཆལ་ཐབས་སྤེ་བནོས་དབང་གསྐུར་བཅ་རྒྱལ་པེ་ཆེནཔ་ནོ་ 

ལི །བ་ནགན་སེ།ནས་པསི། སེམས་ཉུནྱ་ཐིའགས་དད་ ། རས་དང ། རུ། རྩལ་ཉི་དོ་པ་དང་ ། ལསྱ་ཀི་དངེས་པྲ་དྲི་དད་པ་དད་། བདིནས་ཚོའཕོག་ནས་གདདྷ་ཆེ་བདད་ ། ༈ རྒྱ་དྡ་འབྲས་བུ་བཟ་ 
ནྭ་ཧྱི་བྱད་པར་མི་མཁྲུན་བ་ཀུན་ཀིན་ཏུ་རྡོག་ག །སེམས་ཅན་གང་སུའི་ཁྱིམ་དྲུ་སེས་ནརྟུལ་པེདོ་ཏིད་དཔའ་བདང་ ། ཞན་ཅོངྲ་སཱནབ་དང་། བྲབྲེ་ཆོ་ལ་བྲན་པས་ན་ལེབས་པ་དང་ ། མི་ལེབོས་པ་དྲང་ ། ལས་ 








མ།ཧུ་ཤེད་པ་དད་ དཱ དགེ་བཕྱེད་པ་དང་ ། སྙིག་བྱེད་པདད་། ཊུགཅིངེབཉན་པ་དང་ ། དབུལ་ཞིདཉི་པ་དྲང་ ། མངེས་པ་དང་ ། མི་མཛོས་པ་ལ་སོགས་བ་ཀུན་ཤེས་བ་དང་ ། ཆའཔ་བའི་བདྲ་དུ་ཀྲུནཤེས 
5 ¡ གངུ་སུ་ཞིག་ལསམ་ཟད་དད་འཆིད་དད་ ། གངནི་ལས་ཟདད་འཆི་བ་དད་ ། གད་ནྱི་རལ་པོའོ་འིམཨ་དང་འགུལ་ནས་བསྲད་བ་དད་ ། གངནི་དྲགས་བསད་བ་དད ། གདི་ལཱག་གིས་བཞུས་དགའ་རི་ 
བ་དྲང་ ། གདནནེ་ྱར་ོ་ནད་བྱངག་པས་འཆིབ་དད་ ། གདནི་གཟོད་རུལ་སྦྲདོ་བའི་བོད་གཆིབ་དང་ ། གངནི་ཕས་ནོལ་བའི་དྲགའི་གསུལ་པོདའཆིབ་དང་ ། གངནཾཆོ་དྭཉིངའཐབནས་འཇིབ་དང་ ། གདནི་ 
ནོད་དཔོག་སུད་བའྲི་བོད་འཆིབ་དང་ | གང་ནིའེདདོ་ཆགས་ཀྱི་དབད་གིས་འཆི་བ་དང་ ། གད་ནིའངོ་ཁེ་ཞང་འཁེནོ་དུའ་ཛནི་བའྲི་རིའེ་འ་ཆི་བ་དད་ ད གད་ནི་དས་ཆདནས་བརིབདང་ ! གདནི་ལེགོས་ཏ་འཆིབ་དང་ གང 
།ནི་ཉས་བའྱི་ཧིཞོ་དད་བཅས་ཏེའཆིབ་དང་ ། གད་ནྷི་སནོ་མེད་པད་འཆིབ་དང་ ། གད་ནྡི་ས་གཁེགས་ཉའ་ཆིབ་དང་ ། གདནོ་དེན་ལ་བབ་སྟེ་འཆི་བ་དང་ ། གངནི་གཞོནོནུ་རིས་པའི་ཆོ་ཁ་ཆིབ་དང་ ། གངནི་ 

གེ་བའི་ལག་ནམ་པ་མ་དབྱེ་དོས་ནས་འཆིན་ད་་ ། གད་ནི་མེ་དགེ་བགི་ལསྲ་ནམ་བ་མད་དྲེ་བོས་ཏ་འཆིག་དགྲ་ཁད་དགྱཏུ་ཤེས་སེོ། ། སེམས་ཅན་གང་ནི་དགེ་བ་སྤྱད་པའི་རྒྱུས་ཤིནའམཧྲོ་རིས་དུ་སྐེ་བར་ 
¡འགུའ་བ་ཨང་ཤེས་ ། སེམས་ཉན་གདནི་མེ་དགེ་བསྒུད་པའྱི་རུས་ཚོའཕོསནས་དན་སདདུ་སྩེ་བདའྱགུད་བ་ཡངནབ་དུ་ཤེས་སོ། རི་ྟ་དངས་པེ་དདག་ཀུནཤེས་བ་ས་འདིདུ་བདག་ཀངབོན་བས་སྦེའ 


ཚེམ 


ཨུ 





་བདགབ་དད་ ། ཞི་ཞི་དདུལ་བཅྱ་བ་སྟེ ། མོའབོས་ནས་གནས་བཟང་དོོ་སྱེ་བནབི་འོ་དོད་ཆུ་དད་མ་བའོ་ུམདུསེ་ས་སེ །དེ་ལྟར་རྒྱལ་ིགས་རྒྱལ་ཐབས་སྡིབེཞོག་དབང་བསྐུར་ཅིྩལ་པེཆོན་པ་དེ་ལྟ 


བུའི་དོ་པ་བོས་མས་ནས་ཤིནང་འབད་པའི་བཅནོ་འྱགས་ཅིས ། ལུས་དད་ ། བཤདང་ིདགསུམ་གས་དགེབ་ནོད་པ་ལས་ཤིན་ཏུ་ཅོལ་ཏེ རྟགཏུ་སྩཾན་བསྦྱོད་པནའེདི་ལྟ་སྟེ་ | བྲཾས་དང་ ། སྒོམོ་དང་། 


༄༅། །བ་ལ་ཡུས་དགེ་བ་དང་ ། དག་དགེབ་དང་ ། གདེདགེབ་སྤྱོད་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་རོན་བར་བའོ། །སྭུམ་ནུ་སེམས་སོ། །བདག་གིས་ཐབསྣ་རམ་པ་སྤྲ་ཆོགས་ཉྱིས་སྦྱིན་པ་ལགེམས 


ཤོས་དང་ ། བླ་གང་དད་ ། ཇཱ་དང་ ། བཞོན་པའྲི་ཐིག་པ་དད | མལ་ཆ་དང } ནད་ལིགསོས་སྣན་དང་ ། ཁང་ཁྱིམ་དང་ ། མརམེ་དང་། སྒྲེནམེ་དང་ | དེམ་ཞིན་པའི་ཡྡེ་བོད་ཐམས་ཅདདད་། 
བྲན་དད་ལས་ཕྱེད་དའི་མོ་ ང། གཞན་ཡ་ངའིནེ་པོ་ཆེ་དང་ ། ནོའོ་དབགྣ་ནམ་བ་སྣ་ཚོགས་དང་ ། མགོདང་ ] མིག་དད་ ། ལག་པ་དང་ ། རྐང་བནས་ལུས་དྲདྲསོག་གི་བར་དུཕབས་བམེད་པར་བམས་ཅད་གཏོང་དོ། 








ག་པས་བ མ་ཕིན་བར་ལེན་བདད་ ། འདེདོ་པས་ལེག་པརགསེམ་ད་དད་ ། བཛུ་ནདྲུ་ཏུབདད་ ། ངགཅུབ་པོར་སཱ་བ་དད་ ། ཚིགྱ་ཁལ་པ་དང་ ། བུ་མ་དང་འདེདོ་ཆགས་དད་ ། 
སྡདདང་[ འག 


བྭ་ཝཱ་གའིབེརྐདུ་ཡོག་སྲུ་སྣོང་ངོ། ཾཿཱའི་ིནྭ་གིས་ཧལ་རིག་སྦ་རལ་ཐབས་སྩུ་ནས་དགང་བགུར་བཟྲི་མལ་པོནནཔ་ཡིནོཏནྱི་ཁཱན་བདྡནམ་པ་བཅུ་ཐོབ་བོ། །དཅུ་ཀད་ཞིན ། 


ས། འདྲིས | ཟུགས་བརན་དདོད་ལུན་བཡིནོ་དནཔཆ་དངལུནབཡིན་ | མཚན་བུན་སུམ་ཆོགས་བ་དདྲ་ལན་བ་ཕེན ། འའོརོ་མད་པེ་དོད་ལྡན་པ་ཡིན་ ། མི་བདབདངནད་མེད་པ་གྲེའུ 
།འལོའོ་དད་གཉེནབ་ཤེས་ཀུན་ཤེག་ད་ནོའིདམ་དདུ་བོས་པ་ཞིན ། སདདག་པ་དྲངསངདག པརིནོང་བཅནལ་དན་ཉྲངས་རད་བུད་བཡྐན ། ཕྱོགས་གུང་ཀུན་ུཤིནོ་སུན་བསྦྱ་ཆེ 
ཟགས་པ་ཡིན ། གཟྲི་བརིདཆེན་པའོ་སྱབ་དདཝན་བཤི་ལུས་ཌགྭ་སུངབ་ཡིན ། ཆཾའབེའི་པར་ཐུནནའངམབའིསི་ི་ལུ་ོ་ཞི་ནག་ངུ་གནས་བཟངབད་དབ་དུ་བདེབའའཇོསསྨོདདང་ལྡཊ 
¡པ་ཧིན་ནོ། །འགས་ྱིབྱ་ཧུལ་རིགསྤྱ་ནལྔ་བབས་སྤྲི་བོནོས་དབང་བསུར་བའྱི་ལ་པོ་ཆེན་པོ་དྲུ་ལུན་གའདོ་ལེ་དྭག་པ་འཇོ་དྲང་ལན་བ ། འཁྲེར་ལོ་ད་དང་ལུན་བའི་དབང་གིས་བདག་གོསེ་གུལ་ 
ཏུ་བདེ་ཞིད་སྐྱིད་པ་དང་ ། ཕད་རོལ་བའཾ་དགྲ་དད་ ། གྲོག་པོ་དོན་པ་ཐམས་ཅེད་དཏུལ་ཏེ ། ལུས་སྲུད་བའི་ཞོན་དན་ལ་མཁས་པས་ར་ཕྲད་རིང་བན་འྱགསད། །དགས་ཀྱི་བུ་ད་ལྟའ་དེ་བཞིན་དུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ 
ཕུད་དཱག་པ་ཇིལྟ་ཐ་བཞིནདུ་སེམ་ནྭ་ཧན་བམས་ཉདྱ་ཙིསེ་བདང་ ། འཆིའཕོ་བའི་དདེསོ་པོ་ཀུན་མཁེན་ཏེ། །གང་དག་པ་ཇྡིལ་བ་བཞིན་དུསམས་ཅན་གདའི་ལུས་མི་དག་བ་སྤྱོདཔ་ ད་ལན ། | སྤེམས་ཅན་གཏནི་དག 


མི་དག་བ་སྐྱོད་པ་དད་ལྟན་ } སེམས་ཉནགདནིེད་མི་དགེབ་སྤོད་པ་དང་ལྡན་ཞིད་ ། འ་ཕགས་དྣམསལ་དབང་ཟ་སྤེ་ཏན་པར་ལྟ་བདང་ལྡནབས་དན་པར་ལྟ་བཞིདགང་གེསེཿ ཌའ་པོསནས་དན་སོངདུ་ལྦུད་བདད་ ། གད 















༣༤. ཀླ ༡་ར་འུབ། ཀྲག ་་ོག །ང་འའའ་་བྲ 
་བ་དད་ ། མིཧཾ་ཧྱཾ་ཐ་དད་ ། རྲག་པ་བྲད་དའ་འགྱུད་བཡད་འབ་དུ་མཁུན་ཏ། །དརྟརད་བ 





|དདེྟྲརསའོསྱས་ཀྱི་འཁའོ་ལེ་དོགུ་པ་འ 


ཀྲ 


དདང་ལན་ 


ཐཿ།སེདོཆེན་པའོ་གནས་སུ་བཞུགས་ཏེ ། སྭངསྦརས་ཅིའཁོར་ལེ་བློསནོ་ནས ། ལྷ་དདབདད་དུབ་ཉས་བའྲིསྣ་སྔགས་ཅུན་ལག་པར་སླུབ་ཐམས་ཅད་དཏུལ་ད ། འཁེདྱ་སི་དཉིལ་བཁེརོདུ་སེང་གའོི་སྨྲ་སྒྲོགསས། 
།རིགས་ཀྱིབུ་འདྲི་ལ་ས ། རྒྱལ་རིགས་རྒྱལ་ཐབག་སྤྱོ་བེོས་དབང་བསྐུར་བའྱི་མལ་པོརྐན་བྐའྱོ་གད་བཞི་འའི་སམས་ཅན་ཚད་མེད་པའི་ལུས་ཀིནདྐརམ་པ་སྣ་ཚོགས་བསལ་པའིརོར ། རྒྱལ་ཐབས་ཏངནས་ 
ོ་ཆུས་ཡུམ་བསཏ ; | གེས་གཉུདམ་གསན་དྭ་གནནས་ ལུསྭ་དང་པུནོབྲསད་ སེཨསཏན་ཐམས་ཉད་ལྱ་བམས་པ་དད་ ། ཧཱིངཛཛཾདང་ ། མཉམ་བའིསམས་ཡིད་ལགས་ཏེ ། ནད་ཐྲནས 
 ཧདཱ་ལས་ཐར་བདླབ་བའི་པོད་ ། མེ་ཏོགོདད་ | གཱོས་དད་ ! པལ་མེ་རྣོམ་བ་སྣ་ཚོགས་དད་ ། དེ་མ་ཡིན་བ་མཆོད་བའི་ཡྲོ་བངྲ་རམ་བརྲང་པསོ་མྭབུ་རབ་གཟི་བཛིད་དང་ལྡན་པའི་ལྔ་ཐམས་ཉད་ལ་ 
~~ ཅདོདབིདདོ།། འོན་པ་དང ཟའི་དབ་ཕེནས། ལོའབ་ཆེནཔོ་འ་དཔད་པའོ་བརྡ་དྲ་བམས་ཅདྲ་ཏིས་དྷལའ་ཤེས་ནས ། གཅོག་ལ་གཅིག་འདྲི་ནད་འ་ཛེར་རོ། །རྒྱུའ་རིགས་རྒྱལ་ཐབས་སྩིབེ་ནོས་དབང་ 
བསྐུའ་བའི་རྒྱལ་བེ ན་པེ་འདི་ཡོནཏནདད་ལཱནཏེ ། གཟི་བརྡཱདི་ཆབས་ནྭ་གིང་བཞི་ལ་དབང་བའི་འཁོར་གགྩོ་སྨན་བྱི་རུལ་བན་རོས་ཅིས ། བདག་ཅག་གིས་དན་དོང་ལྷ་གླིང་བཞི་ལ་དབང་བའྱི་ཆལ་པོན་དབང་བསྐུར 


ྣ ¡དེད་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ནད་མེ་དཅིད་ བདེ་བདྲ་བ་གཀྲི་ཊིན་འདོང་ངོ་གས་སྨྲས་ནས་ ། ལྟུའི་དབདཔེནས ། ལྟོ་བེ་ཟནབོ་བྲར་དུ་ཁམས་ཅད་ལྷགས་ནག ། རྒྱལ་དིགེསརྒྱལ་ཐདས་དྩུ་བེ་ནོས་བབད་བསྐུང་བཟི 





ལྟུན་གའོནལ་བྱོ་པ་འདི་དགུ་དད་ལྡནཏ ། འཁེད་ལ་དེ ཊ་དགདགིསླ་ཟིངཆེན་པོ་བཞི་ནས་པོགས་མཚམས་བྱརད་དང་ ། ཚིཕཱན 
འིལསྭ་ཅི་ལམ་ལ་གནས་ཤིང་ ། ད་དག་གི་ཡུས་ཤིནྷདྭ་སུད་བདད་ ། ཆོབྲདིད་བདའབུན་དོ། །རོའབོགོ་ནས་ཀདམྲཐེའོས 
བཞིན་དུདེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཡད་སྔོན་བད་ཆུབ་སེམས་དདཔརནབདག་དད་གཞནཅི་ལུས་ལ་ཧོནམངས་པའི་ནདྲ་ནམ་པཚད་མེདཔ 





*།་བུ་གས་རྡ་རྡག་གུ་བཟུད་སྔེ་ ] ཟམས་ཧད་ཨིས་གསུངའབུན་བརའདིད་དྲ་གེསགུཆེན་པོ་དདོན་བསོདནམས་དད་ཡཤེས་ཆེན་པོཙོ་ཚོགས་ཆི་གདོན་སུ་བན་བའ་སོད་དྲ་གར་པསྔ་རམ་དྲང་ཐར་པགམ 
དང་  མི་འཇིགས་པ་བཞི་དད་ ། དེ་བཞིནག ཤེགས་པབྲི་སབོས་བྱ་ཅདད་ ། གྲ་དྩྱ་རཅིཆོ་མ་འདས་བ་བཅོ་བྱོ་ནད་ཀི་སོདདུ་གུར་པའོ། །དླ་ནནེད་བ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པའ་ཡེ་ཤེས་ཐེསོ་བའི་ 
 གནས་ཤམས་བརེན་བེ་དོད་ ། ིད་ཛངན་པོ་ཕའོསསྡུ་ོགོས་པ ། སེམས་ཅནྲབནས་ཅདུལ་བན་བ་དང་དདེ་བའི་དནྲོདེདཔུལ་སྤྲོབ་དད་ དྲ སངསྦྱ་ཧས་དིན་པ་ཆཚོལ་བའི་ཚོདོདཔ་ནོ་དུ་བུར་པ ། འཁོད 
ྷག་གླསལ་བའསེམསཿནགོ་སཱ་སོལ་བ ༈ སེ་མག་འནལ་དན་ལས་འདབའི་བདེབ་ཆེན་པ་འྱང་སབས་བ་ཞོནཏེ ། བདག་ཉག་སྤངས་རསབཅོམ་ལུན་དས་ཐམས་ཉད་གདནང་བ་གསུང་གསཅིད 
ཅིའདོད་དདག་ཐམས་ནུད་བིནཏ ། སྲང་དྲག་པདྡཇོ་གས་པའྲི་བདྲརུབ་ཏུ་མངོནོ་པརསངསྐྱརས་ནས ། མེད་པའི་ཆས་ཐབ་ཏྲང་ཆོས་ཅྱི་ཆལ་པོ་ཆེན་པའོ་གུར་ཏ ། ད་དའི་ཚིན་བསོདནམ་ས་ད 
ཡེ་ཤེས་ཀི་ གས་ལ་བཏུན་ཏ ། ཤནུ་བཛཱན་པའི་བརཱོ་ནོའྱགུས་ཀྱིས་འཐགས་དའི་བདན་པ་བཞི་ཡད་དག་པ་ཇྙིལ་བས་བཞིན་དུཆུད་ནན ། ཟླུན་མེད་བ་ཡང་དག་བའྡ་ཇོགས་བའྲི་བདྲ་རུ་བྱང་མོ 
¡པན་སརྦཧྱས་སོ། །རགས་ཀི་བུ་ཇི་ལ་འཁན་ལཾ་སོ་ླསཱརབའྱིརལ་ྱེ་གོདེབཞིལ་དབང་ཞིང་སྤྱར་བ་བཞིན་དུ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཨང་བསམ་གཏན་བཞི་དྲང་ ། གཟུགས་མོད་པའོ་དོང་ངེ་ 














ཡ།༄༅། འཛིན་བཞི་དང ། ཚངས་པའི་གན་བནི་དང་ ། སོ་སོསངདག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་ ། འཕགས་བའི་དདེན་པ་བཞི་དང་ ། འཇིགས་པ་མེདཔ་བཞི་དང་ ། དེ་ཞིནག ཤེགས་པླུ་མབོས 
༄ ་དྱར་དད་ ། གཧྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅོྱོཧད་དད་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་ཕེ་ཤེས་ལ་དདད་དྲ་གུར་ཏོ། །ྷཱིའ་བའོན་ལེསོ་སུརབྱྱིཆལ་པོ་དན་པོཆྩེས་བདུཉ་དངྲ་ལནཔ་ལྟར་ ༈ དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཡ། 
¿ རཆུབ་ཅི་ཞན་འགྲནམ་བ་དདུན་དྭ་ལནན། ། ྷིཝཱདབའད་ེསྦྒྱན་བའོ་རལ་པེབུ་སོད་དད་ལུནཏ ། ཐནས་ཅད་དབའ་ཞིད་དུལ་བོད་ལ་མཛེས་ཤིད་ཡོདད་འངོ་བས་པ་པོལ་པའི་དྲག་ཐམས་ཅད་ཐུལ་ཐ་བཞིན་ད ༈ དེབ་ཞིན་ 
% གཤེགས་པ་པ་དདད་པེདོ་འདགས་ད་ཅད་ཤེན་ཀའུ་དྱིརནས | ཐན༽་ཆོདད་ལྡནཔ་འབྱཏ་བཟད་པདོད ། དད་དེས་ལ་སོགས་པ་ཉན་ཐོག་ཉི་འཁོརཆེན་པོ་སྲདས་རྒྱུས་ཀྱི་བྲུགན་ལས་ཀྱུད་བ ] བཅོམོ་ལྡུན་ཞདས་གསུན 
„® ལས་རྒྱེས་པ་ བསྙན་པའི་ཆེས་ལས་སྐེས་པ ། སངས་་རྐྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐོབ་བ་དག་ཡོད་ད ། ཟག་པ་ཡེངས་སུ་ཟད་པའ་པའ ། དཔབ་ལྭ་ཚལ་ཆེབ་འུྭ་བུ ཀི ཚངས་པའི་གནས་བཞི་དད་ལན་པས་མཛོས 
 །ཤད་གི་དྲ་དུ་འོང་བ་ཞེས་བ ། ལྟའི་བདུད་དད་ ། མུ་སྟེ་གས་ནན་ཐུན་པས་པས་ནེལ་དའི་དྲག་ཐུལ་བཞེན་བྱའོ། །ཇྷི་སྣའ་བཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པེ་ཟློདེ་ཕྲན་བརྒད་ཁྲི་བཞི་སྟེདོ་འདུལ་ཞིང་སྤེནོ་པ་བཞེན་ 
དུ] དེ་བཞིན་གཤིགས་ད་ཡད་འཛ་བུ་གླིད་བ་བྲག་བརྒྱ་དང་ ། ནུབ་ཁི་ང་ླད་སྤོདཕེབ་ཕྲག་བརྒྱ་དད་ ། ཤད་རྱི་ལུས་འཕགས་སླིད་བྱི་བ་ཕྲག་བརྒྱདད་ ། ཧུད་གིསྒྲམིསྙན་བྱ་བ་ཕྲག་བརྒྱད་ད་ ! རྒྱ་མཚ 


མཿ ཆེནཔྱ་བིབྲ་ཐགབྱ་མདད་ | ༣ེབ་ལྷུན་པ་ཧི་ྲ་ཝག་བྱཾ་དང་ ། རལ་ཆན་ནག་གཞྲི་ཏེ་བྲ་ཝག་བྱ་ག་དང ། འདུ་ཤེས་མེད་ནིན་སེ་མཆད་ེབྲ་ཕག་བྱས་དད་ ། འོ་ཕུགཆེན་དེབ་བག་བྱམདེད་གསྲངསྦརས་ཀི་ཞིཤིང་དཱ 
ྱ་ཚེབ་གཅིགཏུ་རྱ་གུར་བད་གསུང་གིག་དབད་ དུཔ་ལ་མདག་གདེས་པདྱ་ུན་ཏ། །ནིགསྤ་ཅིཐུ་ང་འདྲི་ལརས་དྱ་ཚས་ཤི་གཁོར་ལེ་བྱོ་བ་འདི་དད་ལན་ཏེ་ ། ། དནོ་ལེདགབདནགིསས་དག་པབྲ ེ 
དག་དདུགཤན་གྱི་ལུས་ཅི་ཟག་པ་ཐམས་ཅད་གེ་ངས་སུ་ཟད་བ་མཁེནནས ། སེནས་ཅནཚད་མེད་པ་ལ་ཕན་པ་དད་བདེ་བའི་དེྲོ་ཚིས་བཛིགས་པ་མདཔ་ལ་དདེདར་བཀོད་དོ། ] །འདིགས་པ་མེད་པས་ 
འདཆེནཔ་གས་ུ་བཞགས་ཏ སདགྱ་ཆཱསྦཱ་ཀི་ལ་ཁོན་ལེབློམེའ་ནས ནདད་གད་བཅས་པསྲིག་ྟེགས་ཅན་ལགོ་བཟླས་ པན་ སྨྲུ་བ་ྲམས་ཉད་དཏུལ་ཏེ ། འཁེནམང་པོའི་ནད་དུ་ས་ 
གེའ་སྨ་སྒྲོགས་སྭོ། །ཟིགསྦ་ཀྱིབུ་དོ་དེ་ དྲ་ལྟ་པསངྦྱ་ཆཱས་ཀི འལེ་དྷཧཱ་པ་འདི་དད་ཝུནཏེ ། སྣྲོན སྒོནལམ་བྱི་ུགསཀྱིས་སན་སརྒྱས་ཟི་ཞིད་དློག་པ་ལྟ་ ་ཉནྡྱ་གི་སེམསྭ་ཧན་ཐམས་ཅུད 
སིགས ད བཟག མིན་པ ། མཁས་བ་དག་དྲ་ རྲིང་དྲུ་གུན་པ་དད་ ། རྟག་ པ་དཔརན པྲད་བནནས། གས་ཤིང བྱབ ] དག་སོང་དུ་འྲ་བ་ 
།དིནརྟ་ལ་སྤྲ་ཞིདེ་ད་གའ་བྒྱེ་ད ] གྲིསའི་སྡུག་བསྡལ་རྱིས་མི་འཇིགས་བ ] རྟག་ཏུ་ཀུན་ནས་ཁེབས་པའི་མནགས་བའྲི་མུན་པའ་གནས་པ་ལ་དྲད་པ་ ། མི་དགེབ་གྱཧཏིཀ་སྱ་ཀིལ་མངགེས་པདྱའེད་པ ] 





༠ ༄༅། །མཚམས་མེད་ བ་ལྕཱའིལཾས་བྱེད་བ ། དམ་བའིཆོས་ལ་སྐུན་ཅི ཁའར་ཕགས་བ་ལ་དབང་ཟ་བ ཊི་ཆོས་ཐམས་ཅདདི་ད་གོང་བ ། མི་དག་བའི་ཆོས་ཇྫོགས་དའ་ལད 
༄༅ ད་ཀ བ་ཀ་དི་དཞུགས་ཏ  ། ད་ །དདོསདགྱསྭ་གཡདའ རྣམབ་བཅུ་བ་དདེ་དད་ལྔ་ ལ་གུནཅིངམབགས་བལ་དབང་བ་བ ། དགེད །འཇིགས་བ་ཡི༽ གོ ཞྲིོ་ན་པའི་གནསསུ་གཞུ་ 
ལུགཅིཡདོ་བརྙགའནས་ ] ི་མབབུརས་་ིལ་དེལ །ེམསཅན་གབས་ཅདཅིིགས་བྲང་། ར་སྤ་བའི་ཤིཟོ་མོངཾས་བ་ཐམས 


ལི 


ཤོ དབྱཾམ་ནས་ པ་ན དྲཆུན་བའར ཅན་དོན ི་འག་བནནམ་པར་གཞག་སོ བདམ དེའི་ནངན་འདུས་པའི་བདླད། 
སེ £ སེ་ནས་དཔག་སེནས་དབཊ་ཆེན་དོ་བམས་ཧད་དད་ ། ཧན་ཐེསོཀིདག་དུནཐམས་ད་དད་།  ལྷ་དང་ཀུའ་འཁོན་ཐམས་ཉདནས་ ། སུས་སྲུལ་བྲེ་དོད་ ང་། མི་དང་ ། མི་མ་ཉིན་པལ་སགོས་ 
 ད་ཚི་བན་དུ་གཞེའོ་སྐད་པོ་ཐམས་ཅདའབྱཏུདགའ་ནས་སྐད་འབྲུན་དད་ལེགས་སོ། ཞེས་སྨྲས་ཏེ ། ཤཱོས་ཁྱིཆར ན་པོ་ནག་ཏུ་ཝབ་པོ། །མ་ཏོག་གི་ཆན་ཆེན་པོ་ཕང་དབྱང་ཕབ་བ། །རིནེ་པེ་ཆེའིཆ 
 ཡངའབྱདུ་ཐབ་བོ། བ། །ན་བ་ཟའི་ཆཆེན་པེ་ཡོད་དབྱད་ཕབ་སྟེ ། བྱས་ན འ་གསེམ་ས། གསབས ས་ཅ་ཁའ་ལརམ་ད བླདས་མརབད་པཟིར་ ། ཁའོ 





༤ 


ྲ་བ་ཐྲེག་བཆེ 








(ཕྱག་ 


་ 


ཤན་ཏུ་སྱེད་བ  ཨྭ་བཉུ་ནེནོ་ད། ] 


ཚའ་ནས་ ། ཚིགས་སུ་བཏད་པ་འ་ 


ད་ཨིས་གུདདས་ད ། ཏིདཔེ་ 
སད་དེ ། ཐིཆའི་ཝགོ་བརུའ་ཏོ། 
་སེམས་དབའ་ནཞོ་སྣིང་པ་དཁར་ལོ་བྱཏུབ་ཞས་་བལས་ ། འཁོ་ལ་དྱརུའི་ལེེའླུ 
| བས བྱ ལྟ 


།བམུཔོ་གྲསམ་པ 
དཆུབ་སེ་ཆས་དད་འསེམས་དབའ་ཆན་པེ 


¬༧༣༽/ =. 


༣ -\༨ ༨ ` ¬ 
། འཀོད་དའཾ་ནད་ནས་ ། བུང་རུ་བསམས་དབའ་སེམ་ས་དབའ་ཆེ གེབ་ཁྲག་ཁྲིེ ་བཞི་ཉེ་ད་ཅིས་མིཾ་ས་པའི་ཆོས་ཅི་བཟོད་བ་ཐབ་པོ། སེ 
སེ་མས་དབའ་ཆེན་པོ་ཚེ། སའ དདའ་ཆན་བྱ་བུ་བྲ་ཁག་ཁྲག་གྱཧརདྱ་དཱ་རཱ་ ེད་ཉྱིས་ ཱ་བའི་ཆེས་ཅི་བཟོད་བ་ཐེབ་བོ། །གཞན་ག་ད་ངྒ་རུབ་སེ་མས་དབའ་ 


བའི་པང་རུབྱཏུ་སེམག་ འཛིན་དང ། བཟོད་པ་དག་ཐེབ་བོ། ས་ནད 


།གཞུན་ཡྲད་སེམས་ཅནཚད་མེདྲ་བདས་མེ་དབ་སྟད་ཅིས་འགས་བུ་ཐོབ་བརྒ་རུར་ོ། །འདུག་བཅེན་པོལས ༈ ། བང་ཆུབ 


་གཉིས་སོ། །འཐགས་བྱ་བདྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་བྷིོངཔོ་དཀོད་ལོ་བྱིའུ་དཞེ 
།དེནས་འཁོར་གོ་དཀི་ལ་འཁེནདེའི་ནད་ན ། ཚངས་བ་ཆེན་པལྕའི་སྣཾང་བེནསྤ་བ་བདག་བཟི་ཚུ་ 
་ཡེའོ་ཏན་དང་ལྡན་པ་ཞིག་སྨན་ལས་ལདས་ནས་བལ་མོ་སྦྱར་ཏ ། བཉོམ་ལྔནའདགྲ་ལེཞོབས་ལ་སྤི་དོ | 


སྨས་སོ། །ཤས་རབྱ་ར་མཚོ་སྐེན་ཏན་མཛོད་ཅན་ལ་ | བདག་གིས་ཐཆོམ་ཞུ་ཞིང་གསོལ་བའ་གྱས། །ཤེས་རེངྱ་རམ་ཚོ་དུགས་ཇེག་གབས། 


༧།༄༅། སྤེ་སྤེ། །དདགིསོ་འ་ཟེ་ོ་བསལ་བར་གསོ་ེ། །ད་ཅསམྱ་མིས་ཤིནགདས་བསའ། །ལོག་ི་པ་ོ་ཆོག་ི་ས་དང ། ཡུལ་དང 
༢ པཞེ་དན་དམ་ཆོས་ཁིརོ། །བལརྡད་ཞུད་པ་ཐམས་ཅདཐེས་པར་སྤོན། །བཅོམ་ལྡན་འུངས་ཅིས་ཚངས་བརན་པོ་ལིཉངབལ་གདྲིགད་ཉིས་བཀའ་སལ་ཏོ། | - 
„ ག་ཤིགས་པ་ལ་ཅི་དང་ཅིའདོད་པ་དིཊཤིི་དང་ ། བསྲ་རིག་པ་ད་དད་དེ་ཡུད་བསན་པས་ཏོད་ཀི་སེམ་ས་རུངས་བདའོ། །ཚངས་བ་ཆེན་པསོ་གསོལ་བ ། དོམ་ལྔན་བདག་དེ 
ཤཱ རུད་བྱ་སྐད་ཞས་གས་ལ་ནས་ ། ཚགས་ནུ་བཅད་ ཞུས་པ ། ཤེས་རབ་ལྡན་ནིད་ཏིང་འཛིན་རབ་བྷག་མ ལ་ས །བདག་མད་བ་ལ་བདེ་ བའ་གཤས་ག་འིནྣེསས། 8 དས 
¶ ཊཾམ །འེན་ཏེའཁོན་བའི་འཁེའོ་བའ་གནས་པ་བྱསི། །ཉིན་མཚནཆོས་མཆོག་དམ་བདེ་དག་ལ། །དདེནོ་ཅིད་གེར་ རོན 

༢ འྡོན་ཏམ་དྲན་སོད་དགྱར་ལྕུ་དབའ་བྱསི། །བསོད་ནམས་བེད་ཀ་ཤིནྟཏུ་འདད་ཚོལ་བ། 

འེནཏ་དན་སྲོད་དགྱར་ལྟུང་བའ་གྱགར། ། 


ཅིང་གོམས་པར་བྱཉིདད་རོལ་བ་དྲག །འནོ་ཏེ་ཏོན་མོངོས་མཚོལས་བརལ་བྱསི་འམ།། 
ས་བརྩས་དན་འདུས་ལ་གཞོལ་འགྱུའ་རམ་། །འནོ་དེབ་ལོའོ་བའིའི་ཁའོ་བ་གནས་འགྱུར་འམ། ! 
ཤས་དག་ལྷན་བའི་རྒྱལ་བྲབས་དབད་བསྙུད་ཏེ། །གཁོད་ལོ་རྣོམ་པ་བཅུ་དད་ལྗན་པ་དག །འེནོ་ཏེ་བཁོའོ་བའོནང་དུའ་ཕྲིང་འགྱུའེ་དམ་ 
ལྷན །སྐུན་ཏ། །གཁའ་ལྷ་རམ་པ་དུ་དད་ལྡན་པ་དག །ྲན་ཏའའའ་བའནང་དུའབད་འསུན་ནམ། | 


༨--' 
106 ཿ 


འེན་ཏ་དསྭ་རས་འྲབས་ཟུ་ཐེབ་པན་འགུན། །ཀུན་ནས་ཉེན་མེ་ངོས་པས་ནྡི་གགས་བའོ་སེམག། །ཉོན་མེ་དོས་མདུ་པས་འུལ་བྱ་གུར་བ་དག །ཇིྟར་སེམསྭ་ནི་ཕོངོས་སུ་དགུ་པར་སུད་། ། 
སྒོམ་དང་འདོན་བའཡེ་ས་ ཧི ད; ནུས་བ་ཅོསྣ་ནབདས་ཅིས་ ། ཚངས་པ་ཆ་པོ་ལྟའི་རྐོད་པོ་དེལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ལེ་གསསོ་དོནའདེ་དགུ་ཞུ་བདྡ་སློ 
བལགས་ཏེ་ ། ོདནིཉག་མ་ འཤིནཏཱནནཏཱནྭ་པེད་བའོ། །ཏོད་ནཾ་སོད་་ཝམ་ས་ཏད་གོངས་སུ་ཇོགས་པའོ། །ཏེད་ནི་སྫེན་འདས་བཟི་སངསྱ་རས་བོམ་ལྡནག་དས། ང་གླངའི་ ེུད་ལསྒོ 
སུམ་ཡོདསསུ་སྣངཊ་བའོ། །དུམ་བའི་ཆོས་སྲེལ་བའོ། །དཀེནོ་མཆེག་གསུམ་ཆྱི་གདུདའ་ཚོབ་བ་ཉེ་ ། དེ་ཡདསེམས་ཅནཚད་མེད་པ་ལ་ཐནཔ་དང་བདབའི་དེནོསི་བིར་། དེ་བཞིན་གཤེག 
བ་ལ་དོན་ཟབ་མོ་བདདགྲ་དིག་པ་ལེགས་སོ། , །དིགས་ཅིབུ་འདྷལ་སེ ། ཤེས་བ་བདྡ་སྤོད་པ་ཆེན་པོགནས་པ་དང་ ༈ སུནཔའ་མིབབའི་ཆས་སདདེ ། སྨོནོའདན་པའི་སངསྤྱ་ཆས་ 
བཅོམ་ལྡནའདས་བམས་ཉད་ཁིས་ཁད་སེམས་ཏན་ཞོངས་སྲུ་སྫིན་པན་བབ་དང་ ། བའོད་བཀྱུ་ཆོ་བའ་བ་བ་དད་ ། ལས་དང་ཉོན་མེདོག་པ་འདོས་ཨུ་གཅད་པ་དད་ ། ཐེག་པ་གསུམ་རྱུར་དུ་ཡའོས་གུ་ཛྲོགས 
 བརྱ་བ་བའྲི་པོར ། ཤེས་བ་དྲང་སྤྲེད་བཆེན་པ་གནས་པ་དང་ ། སྙུད་བརམྟོ་པ་བའི་ཆོས་འདིགསུངས་ས། །དྭ་ལདྱ་ལོགོས་བཏུན་བཞུགས་དདི་སདྱ་རས་བཅོམ་ལྡནའད་ཐམས་ཅདྲ་ཅིསྱ་གདསེམས་ཅན 










། ༠༅། །ཐམས་ཉད་ལོངྡེས་སུ་སྙིན་པའ་བུབ་དད་ 


། འཁོནོ་བ་ལྭ་སོ་བྲ་བ་བདང་ ། ལས་དད་ཉོནམངོས་པ་ཡོངས་སུ་གད་པདད་ ། ཐེག་པ་གསུམ་རྐུར་དུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས 


པནྱ་་བའྱི་ལིད་ ། ཤེས་པ་བྲད་སྤྲོད་པ་ཆེན་པེ་གོ གོནས་བདད་ ། སྤུད་པར་སྱི་བ་བོའི་ཆས་འདི་ལ་གནས་བ་གསུང་ངོ། །མ་འོ་ངས་པའི་སྭ་ངས་རྒས་བཅེམ་ལྡནའ་ད་ཐོམས་ཉད་ཁདསམས་ 
7 ¬ ༡༦ `~ `~... ཀུ ༽༽༽ ད་ ༽ ༥ 
ན་ཐམསྭ་ཏ་ཡེངས་སྭུ་སྤིན་བར་བ་དད་ ། འའོད་བལ་སྒྱོ་པརུཤ་བ་དང་ ། ལ་ས་དད་ཉོན་མོངས་པ་ཡེངོས་སུ་གཅད་པདྲ་བབ་དང་ ། ཐེག་པགསུམ་རུར་དུ་འཇོག་སྐུ་ཚོགས་པངྱ་པཟའི་ིའེ 


ཤིས་པ་བརྡ་སྤྲོདེ་བ་ཆེན་པེ་གནས་པ་དང་ ། སཱུད་ད་མྲི་བ་བི་ཆས་འདི་ལ་གནས་དདྲ་བབ་འདིདེག་གསུང་བར་འགུར་དོ། ཁྱེད་ཅིསྣ་སྐོན་བདས་མའི་དེབཞིནུགཤེགས་བྲ་ནམས་ལས་ | ཤེས་པ 


བསོད་བཆེན་པ་གོནས་པ་དད་ ། སྤུད་བར་ནི་བུ་བའི་ཆོས་འདི་ལ་གནས་པད་བབ་འདྲི་ངོ་གས་བད་ཐོས་པ་དེ་ | ངས་དསེ་མས་ཅན་ཐེམས་ནད་གོདས་སུ་སྤིན་བརྲ་བ་བ་དད་ ། འཁོད་བལླ་སོ་བན 


བ་དང་ ། ལས་དད་ཉོན་མོངས་པ་ཡོ་ཨྲསུ་གཉོད་པ་དང་ ། 


༽ 


ཐྲེག་པ་གསུམ་མུ་ད་དུ་འདོས་སྭུ་ཇོགས་བདྲབ་བའྲི་ཕིད་ ། ཤཤེས་པ་བརྲ་སྤྲོད་པ་ཆེན་པོ་གེནས་པ་དང་ ། ཧུད་བར་མྱི་བཟཁི་ཆོས་འདིལ 


།གནས་བདྲ་བ་བ་འདི་བསྟན་དདབུས ] དེ་བསན་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ཏྱོད་རྱིས་ཁེགས་བར་ཏོན་ལ་ཞིད་ལ་ཐུང་ཞིག་དང་བསྟན་བར་བྱའ། །བཅོམ་ལྷན་འདག་དེ་ལྟན་བརྱིའེ་ཞེག་གསོལ་ནས་ ༈ ཚདས 


ཿ“།བ་ཆེན་ཧོ་ལྷའི་ཧཱིཿ ཉད་བོ་དཉོམོ་ལྡན་འདུས་ལ་བྱིནཿ ། །བཅེམོ་ འདས་ཉིས་ཚདས་པ་ཆེན་དོ་ལ་བཀའ་སྒའ་བ གནས་དང་སྤུད་བར་མོ་བུ་བའི་ཚེསོ་ ྷོ་ནུ་པ་བྱར་ཕ ལཏ 
ལ་འབད ྲ ས་ནཱ་ཡད་ ། བདོདཔསིགམསྤ་སིདགཔའྱིར་བལམ་གྲོང་། མྲི རི པ _།ཇི་སྣཾ་སྔ པགགདདོ། བག 


་སྟེནཉིདེལཱམསཾ་བརུགྱནྣན ། གཟུགས་དང་གཟུགས་ དི ། ཐེག་པ་གསུམ་དད་ ། ྲདགེེཾྲིྲ་ ཧི 





]„ བྱ་ཀད་ཞིན ། འདྲི་ལེསྟེ ། འཛིསེ་དནན་ཁ་ཅིག་ཏིངད་ མོ་འདོདོ་༡ད ། འཛིཕྱོལ་ཀིསཐེལ་བས 

ཁིམས་ཉུམས ༣ བནམ་ཐོབ་མད་བྲོ་པད་བ་དྲང་ ། ན་ཅིང དཛིན་སམ་འདད་ཡང་ 6 ་ ངས་གང ཤས 
ཏུ ལུས་དྭང་སྦེམས་མཱ་དལ་བ་དང་ ། ཁྱ་འགན་ཏོང་ཇེའ་ཛནི་སྒོམ་འདོད་ཁང ། སེ་མས་གཡོ་འདྲི་ཧོད་པས་འཕགས་པྲ་ལ་མི་གཞེལ་ཏེ ། དབུང་པོ་ནྐེད 
པ་དང ། །ཁ་ཉིགནི་ཏིངང་འཇྷ་སམོ་འདོདྱ་པང ། སེམས་གཡོ་ཞོང་ནད་བས་འཕགས་པ་ལམ་གཞོལ་ཏ ། དབང་བཞོངདད།། ཁཅིགནཏིངདའཛིན་གིམ་བདེ་ཅང་། 








༄༅་ རུ །ཱ ཡེ 
ད ཀྲ ི ཐ་ཅདབལ་དགའ་བས་དབནིདད །བཅགན་ ཛེ ཁྱ ་ལ་ ངང་ 
སྒ ཅེ བཛྲུན་དུགྲཱབ་དང་ ། ཁ་ཅིགནི་ཏོངང དེ་ངའ་ཛིནི་སྒོམ་འདོད་ཀྱང་ 
འེ ཚོཔ།བྱ་ལ ན་ཏང་ངའཇན་སྒམའདད་ པཿ ངཱ ཏགྭཧཱཾ་བ་པས་འ། ་པ། པཱ 
རི་མ དཾ ། དགྱུར་བབོས་འཕུགས་པ་ལ། དད་པ་དང ། ཁྱཉིགནི་ཏང ཅེ 
རོ སཿ  ། བསྟ་སྟད་དང ། རྙེད་པ་ལ་མི་ 
མ་ ལ་བ་དྲང་ ོང } རདྷད་པ་ལ་མ་དག༥ 









༧།འགྱརརོ། །བྱུ་གྲང་ཞེན ། བདེ་ལྟ་སྟེ ། ལས་ཨུ་བ་བའི་དངེས་པ་ལ་དགའ་ཞིང་ཆགས་པ་དད་ ། ཕ་མོ་གཏམ་ལ་དགའ་ཞིང་ཆགས་པ་དང་ ། གཉིད་ཁིས་ལེགོ་བ་ལ། 
།དགའ་ཞདཆགས་པ་དད་ ། ཟང་བད་ཆོལ་བ་ལ་དགབ་ཞདཆགས་བ་དང་ ། གཟུགས་བཟད་པོ་ལ་དགུའ་ཞིང་ཆགས་པ་དང་ ། སྒྲ་ཧཱཤ་པ་ལྭ་དག་ཞིངདཆུགས་པ་དད་ ། དྲིཞིས་ 
པེ་ལ་དགའ་ཞིང་ཆགས་པ་དང་ ༽ དཞོམ་པོ་ལ་དགའ་ཞིངཆགས་པ་དད་ རྐག་ད་འ་ཇམ་པོ་ལ་དགའ་ཞྲིང་ཆགས་པ་དང་ ། གད་དད་དྲསདོམ་ལ་དགའ་ཞིད་ཆགས་བའོ། 

ཚངས་པ་ཆེན་པོ་དྷོ་ལན་ཤེས་པནྱ་བས་ཏེ་གནས་པ་དད་ ། སྤྱད་པར་མ་བའི་ཆོས་ནམ་པ་དྷའུ་པོ་ད་དག་ཏིང་ངའ་དོནྣ་སྒོམ་པ་དག ཌྲ་པ་དན་པ་འདི་ལས་འགའ་ཞིག་དང་ལྡནན་ཡ་ ། ཏི་ 
དཱའ་ཛིནེདག་ཡེངས་སུམོ་འཕྲུབ་བེ། །ཇི་སྔེ་སྤའགྲུབ་ང་དེམ་ཐགཏ་སྣོདོ་ཅིང་ཉམས་པར་འགུན་ད། །གལ་ཏ་ཏིདེ་དུའ་ཛིནམ་བླ བསན་དགེ་བའི་ཚོགས་གཞན་ཉི་བས་གས་བང་དནི་དེནོད 
མི་འགུན་ཏ་ ། གད་བདག་གི་ལེའས་སྦེདོ་དང་ དཾ དད་པས་བིན་བ་ བ་པའྱི་པིར་ ༈ སམས་དད་སེམས་ལགྱ་བད་བའི་ཆེས་དན་པ་སྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཉེནྱ་གིས་རྒལ་པོ་དད་བེནོ་པེ 
ཆེནཔེའོ་ཁྲིམས་དད་ཡང་འགལ་བདྲ་པོད་ད ། ཁ་ཅིག་ལ་ནི་གཤེ་གིང་སྤོབ་སད་པད་དོ། [བཅོག་ལ་ནི་ལུག་གིས་གཞུབ་དད་ ། ཁ་ཅིག་ལ་ནི་མུས་ཊི་ཡན་ལག་དད་ཉིང་ལག་གཅོད 








ཡ༥། ༄༅། །ཅིང་གཉོད་པ་གྲུང་ཐད་དོ། །དེའྱི་ཉུ་དའི་ཉནྱགིས་ནད་དག་པེསོ་འདེགས་ཤིང་ ། སུནརིང་པེོ་སྡུགབསྡལ་རྨྱ་དོབ་དང་ ། ཚེ་ཐུང་བ་དང་ ། འཆིའོ 
༧ ཞ་སྭ་གང་པ་སད་གསུམ་གད་ཡད་དུདབ་གཉིག་གིནད་དྲུ་སེ་བནས ། མཚམས་མེད་པའ་སམས་ཉན་དྭམུལ་བའི་བད་དྲུ་ལུང་བརེའྱགནཏི ། ཨུ་དཱ་ཀ་དང་ ། ཨར་དཀ་ད་དདེ་ཀུཀུ 
ཏ པཱའཾ་ཀ་དང་ ། ལྕ་སྙིན་ལ་གེགོས་པ་དང་འདྲ་བན་བས་མེ་གཏན་ལས་ཉམས་པནག་ མཆམས་མེད་པའ་སེམས་ཉནདརལ་བའི་བརྡ་དྭ་ལྟད་ཞིངྲནམ་པ་ཚད་མ་དཔ་སྦྱེད་ཁྱི་སྡུག་དམྤལ 
ཙཾ ཆེན་པ་མོ་བདོོད་པ་གུནཾ་མྨྱོདོ་བར་ཁགྱུའ་རྭོ། །དེའི་ཚི་བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་ ། ཚོ་དང་ལཱན་དཉང་ཤེས་ཀོའུ་དྱིར་ལ་འདྷི་སྐད་ཉས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །འུཾདོ་དྭདཔེས་སགེ 
ནས་ཤིང་ཏིངདེའཛིན་སྙེམ་བའི་དགྲེ་སོད་དགགནས་ཁང་མ་ཆོག་དགན་གནས་དིད་ ། མལ་ཆན་ཆེག་དང་ ། ཁ་ཟས་མཆོག་ལ་སྤད་ཅིད་དག་འདུན་སི་ལས་ཐམས་ཅད་མི་ཟེད་པན་ 
ནང་ངོ། །དེེྲི་ཕོའ་ཞ་ན་ ། ཏིད་དའ་ཛིན་སྒོན་བཱ་དག་གལ་ཏེ་འཚེ་བའི་ཡྡེ་དོཊ་ཐམག་ཉད་མི་འགྲུབ་པ་ནས་ ། མཚམས་མེད་པའི་སེམསུ་ཉན་དྭམ་ལ་བའི་བད་དུ་ དཞིང་ ། 
མི་བཟད་པའི་སྣུག་བསྔལ་ཆེན་པེ་རྣམ་པ་ཚད་མེད་པ་ྱད་མྱོད་བའའགྱུན་དོ། །ཏིདང་འཛིན་སྒོན་པ་དག་གེལ་ཏེ་འཚེ་ བའི་སྲོ་བེད་དང་ལྡན་ན ] ཏིདེ་ད་བཛིན་མད་པོ་མོ་གུབ་དི་ངྲ་གུབ་ 
་ཀྱིག་ཕྲེབབདྲ་རྒྱུམན་།སེམས་ད་ལེམས་ཡཁུཀྲུངབའེཆོས་ངནབ་སྒྱི་ཞིང་། ཏིང་པེའཛིན 








པ་དང ། སྔན་སུབ་པ་དགྲ་ཁདམོ་ཉམས་སོ། །དེའི་དབང་གིས་མེ་དགེ་བའི་ཆེས་ཐུམས་ཉད་མི་སྐྱེ་བནས་ ། གཞུདདེ་བཞིན་དྲུ་ཆས་པར་མི་དགེབའྲིདགོ་བ་དང་དཔོད་བའི་བད་དིུ་སྱ་ལ། 

མཐ་ནསྭ་ཀྱ ལརྭ་སཱ་བནསྭ་མུ་དན་ལས་འདུད་པའ་པར་དུ་འཐབ་པར་འྱ་གན་ད །ངེང་དེ་འ་ཛིན་སྒོ་མ་བ་ཕ གལུ་ཏེཏཱད་ངའ ནམད་ང་མྲ་གུབ་ནནམ་ རྩྱ་སྙད་དང་ ། ནམ་གྱི་སཱདཱ་ལ་མོ་ཉེ 
བརྲ་བས་ཏ ། བརྙན་འྱསུས་ཨུ་བླསབ་ཉདབླསམ་བ་དང་ ། འདུ་འཛི སྤསྭུ་སཱངས་ཏའདད་བྱང་ཞ ཆག་ཤས་བདྲ་བབ་དང་ ། ཅིལ་ཡང་མི་ཆགས་པ་དང་ ། འདད་ཆགས 
དང་ ¡ ཞེ་སངདང་ ། འདོཁྲོབ་དང་ ། འཆབ་བ་དང་ ། འཁྲུག་པ་དང་ ། འཚོབ་དང་ ། ང་རྒྱལ་དང ། རྒྱགས་པ་དང་ ། ཕྲག་དེགོ་དང་ | འཇུངས་པ་དང་ ། 
བ་མ་དང | དྭག་རྩུབ་པོ་དང་ } ཛུནདང་ ། འཇིག་རྟན་གྱིེ་དོ་བ་དེང་ | བགམེད་པ་ཐམས་ཉད་གངོས་སུུ་སང་དེ་། །གདདྷཝནན་ཏན་བེད་པ་ད་ནི་བྱས་ཕྱིན་དང་ ། ཚངས་པ 
འཇིག།ཏན་སོངོབ་བཞི་དང ། འཁོར་ལོསྨ་ུད་བའྱི་རལ་པོ་ལ་སགོས་པས་བསོད་བདད་ ། བསྔགས་པ་དུད ། ཧུག་དང་ ། བྷི་སཱད་དང་ ། ཤམ་སོ་དོད་ ། བརྟུན་བཀུར་ལ 
སྐོགས་པ་དང་ ། སྤྱིན་བ་དུ་བ་ཁྲག་ཁྲིགབཀྱོ་སྟེང་སྣད་ཁང་བླང་བད་བུན ། རྒྱལ་རིགས་དང | བྲམ་ཐེ་དང་ ། རྡའུརིགས་ལ་གགས་པའ་མེཆད་པ་ལན་པ་ལྟ་ཙཱ་སྒོས། ། 














¬ ༨ 


:༠:། ༄༅། །ཏིདང་འཛིནིམ་ཐེབོ་པ་དག་ཁདད་དགགི་བསྟོདོ་བ་དད་ ། བསྔགས་ད་དང་ ། ཕྱག་དད་,| བཀུར་སྟི་དང ། རཾམ་གྲོ་དང་ ། བརྐེན་བཀུའ་དང་ ། སྤྲིན 


༧ བ་དང་ ། མཆོད་པ་བདག་གིར་ཕྱེན་དུདབད་ན | ཏིང་དའཛིན་ཐེབོ་པ་ལྟ་སྒྲོན་ཁངཉི་དགོས  ། དནས་བཅོམ་ལྡནའ་དུས་ཁིས་ཚིགས་སུ་བཅད་ད་བཀའ་སྩུལ་བུ དོད 
, འ་ཇིན་བླསམོས་པས་ཐཅོམ་གཅོད་འགུན་ཏྲེ ། དེམ་གཏོགས་པད་གཞནྱིསྤནས་མ་ཡིན། །དབས་ཏིདད་འཇིན་བསྒོམ་པ་མཆོག་ཡིན་སིས། །མཁས་པ་དག་གསེ་དེལ་མཆོད 
3ཾཿ པཱའ་བྲ། དུནས་ཚངས་བ་ཆེན་པལའི་སྙིང་པེསོ་འདྲི་སད་ཅས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཉེམ་ལཱན་འདས་སངས་རས་ཉྱི་བསྟན་པ་ལ་དབ་ཏུ་བྲུད་བ་དག་གལ་ཏེརྒལ་ 






རིགས་སམ་ ། ཐོན་པོ་ཆེན་པའོམ ། དབང་པོས་ལྕག་དད་དབུག་པ་ལ་སེགས་བས་གཞུསས་མ ། བརྡེགས་སམ་ ། གལ་ཏེ་བཅོན་དད་བཅུག་གམ ། ཧཱཾསི་སུམ ། བརྒྱད་དྲས 
གྱུཏབས་སུམ ། སོགོ་དད་མུལ་ཏེ་བུམ་ན ། དྲཉིགགེས་པ་ལ་གས་ནམ ། འོནཏ་རིགས་པ་མལགས ། བཅོམ་ལྗན་འདས་ཤིས་ ། ཚངས་པ་ཆེན་བོ་ལྷུའི་ཧིད་པེ་ 
ཅས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །དིགས་ཅིཐུ་སེམས་ཉན་གང་ཞིག་དའི་བསྟན་པ་ལརབ་ཏུ་ཐུད་དམ་ ། སྒྲ་དང་ཁ་སྤུ་བྲེགས་ཏེ ། དུ་གླྲུག་གི་ཚལ་བུ་རྱོན་ན་ཚུལ་ཁྲིམས་སྲུ་ 
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་མེད་པའི་གཏད་དུ་འགྱུར་རོ། །གཞན ཡང་རིགེས་ཊི་བུ་པའི་བསན་པ་ལནབཏུ་བུང་བ་དགཚུལ་ཟིམསཉམས་ཅང ། སེམས་ཅན་དག་གཟུགས་མཐེང་བམ་ཁྱིས་ལྕགཔའི་བསམ་བྷ་ནམ་བདྱཧྩས་བསན། ཡོ། 


རྔམ ༈ ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་སམ་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་མེ་ད་ཀྱདྲ་སུང་ | དེལ་ལྷདང་ { མི་དང་ | ུམ་ཡིན་ལ་སོགསབྲ་ཐམས་ཅད་ཅིས་ཅུངཊིམ་པདི་ཆས་ཉདདང་སད་ ་ཡ་ད་མི་དབངན ། 
དལ་ལྕགདད་གཔ་ལ་སོགས་བུས་ལུས་གྲུག་ཤིད་འཚོག་པ་དང་ ། བཅོན་རན་བྱཅུག་པ་དད་ ། གཤེག་དང་ ། སྤོདདང་ ། ཡུས་ཁི་ཡནལགགྱདབ་བ་དད་ ༈ འཚོ་བའི་དབདཔོདོད་ཐལ་བ། 
ས་མ་ཡི་ནཔ་དད་ྦོརབྭ་ལཅི་ོཊ་ ། དེ་ཉིའཙཾ་ཞེ་ན ༈ ཚུལ་ཁྲིཡས་ུངཞིང་མདདུ་ཐོག་པ་དང་ལྡནད་ཝུ་ཞེགལ ] དའི་བསུནཔ་ལ་བབྲུྲ་བུངནས་ཚུལ་ཞིམས་ཉམས་ཏེ ། མི་དགེ་བའི་ 
ཆེས་སྙོདཔ་ནང་རུལ་ཅིང་ ། མི་གཙངབས་གང་བའི་སྐོན་ཀ་ལ་དང་འྲད་བ ། དགེ་སྦྱོངཾམ་ཡིན་དའ་དགསྦོདོ་དུ་ཁག་འཆཊ ། ཚདས་བན་ལྣུད་བན་ཕཾན་དག་ཚདས་དད་ རེ་པད་ཁག་འཚེ་བ ། 

ཉིན་མེདས་བྲ་ནམ་བ་སྣ་ཆོགས་ལུས་ཕམ་པ་ཞིག་ད ། ཁག་བུབ་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་དའ་དགེ་སོད་པན་པ་ཡང་ ། ལྟ་དང་ ། ཀླུ་དད་ ། གནེད་སྣྱཾན་དངེ་ ། དྲི་ཟ་དང ། ལྷ 
་༥ཤིན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལྡིད་དང་ ། མི་འེ་མ་ཅིདེང་ ] ལྟོའགྱེ་ཆེན་པོདང་ ། མི་དང་ ། མི་མ་ཨིན་པ་ལ་སེགས་པྲ་བམས་ཉད་ཊྱི་སྟོནོ་པ་དང་འདན་པར་འགུན་ཏ ། ཡོན་ཏནརིནཔཆ ་དཔག 














༦༥ ༄༅། །ན་ན་ནིན་བོ་ཆོའི་བུངཔོ་དབགྱ་ཏུ་མེད་པ་བྱར་ཐེབོ་པར་འགུར་རོ། །བདུ་གདན ། འདྲི་ལ ༈ པའི་བསནཔ་ལ་རབྱདྱ་བད་བ་དགྲ་ཚུལ་ཁིམས་ཉམས་མོདཀི ། 
༠ །སྙེ་མསྱ་ཉན་དག་གིས་མ་ཐོད་དརྒྱ་གར་ན ། སངསྦ་ཆས་རེས་སྦུདན་བས་བཀུརསྤྱི་དད་བཅས་པས་དད་ཅིདེ་གུས་པའི་ འདས་པ ནཆི་གས་ཅནསེན་དང་ ། དེབི་གཟུག་ལ་གདང་ ། 
དེའི་འཁེར་ལ་ནམ་དུ་ཡང་མོ་བེགོས་པ་ནས་ ། འཇིགས་པ་དདྲ་བལ་བ་འོངོས་སྩུས་དན་ལས་འདས་བའི་བང་ཁེར་ཆེན་པ་ལ་འཇུག་པའི་བར་དུ་གགུར་རེ། 





།ལོ་ལས་མཐྲོང་ནས་འཕགས་པའི་ཚུལ 

༢ ཁུསསྡངས་ས་དནཔལ་ལཱ་བའདམ་པ་སུའོ། །དྱྱདཅནཅས་གགོགདོབཡདསུསེབདད་ ། མི་པརའན་ལདོསུསབདང་ ། འདོདབས་འགོ་པརགཡེམ་པ་ཡངས 
རེ སཱོངོ་བདུང་ བཛཱནདྲུ་པཱ་བ་ཡངོས་སྲུ་སོད་བ་དང་ ། བག་མེད་དའི་གནས། བའི་བུ་བ་ཆང་ལ་སོགས་ད་འབུང་བ་ཡེ་ངསས་སྣྲོངབ་ནས་ ། འ ས་པ་ད་བའབ་ཡོངས་སྱུ་ས་པན་ལས་ད 
༢ བཌྲི་བོང་ཏུར་ཆེན་པ་ལ་འཛུག་པའི་བར་དུ་འྱགུརརོ། །ལ་ལས་མཐོངོནས་སྤིན་པ་༔ སྒནཔ་ལྭ་ལགཔའིས་ས་དྲ་སེའི། ཐཐ རཉིས་ལེངོས་སྤོུད་ཚ ན་བེ་དོད་ལྡན་ཞིང་ ། ཡང་དག 
བའྲི་སིདོ་པ་ཅན་ལ་མ་ཆོད་པ་དང་བ་སེནབུར་ཧེད་པ་ནས ། འཇིགས་ག་དྲ་ཐལ་བ་ཡོངོསསྱུ་མུ་དན་ལས་འདའ་བའྲི་བོད་ཁྱེར་ཆེན་ངོ་ལ་འཇདུག་པའི་བདད་འགུན་དོ། །ལ་ལས་མཐོདོ་ནས་དད་དོས་པའི་ 


ཿཿ།བཟེད་བརྡས་སུུདན་པ་ལྭ་ལྟག་པའི་བསམ་པ་སྐྱའོ། 5 ི་ནྱ་ིཔ་ས་སས་ུ་བ་དང་ ། དག་ཚུབ་པེ་དོད་ ། ཚོག་འཁྱལ་པ་དང་ | ཞེ་སྣད་ཡོངོག་ཨུ་སློངེ་བ་ནས ། 

འ་ཇིགས་པ་དདྲ་བལ་བ་ལོདོག་སྲུ་མུ་དན་ལག་དདའ་བའྲི ངོ ཅེན་པ་ལོ་འྲངུག་བཏི་བདྡ་དུ་བྱགར་དོ། །ལ་ཁས་མབེང་ནས་དབྱ་དབང་ཞིང་བཅཱ་ནོ་ ས་ལནན་ཏནྱ་་བརྡ་དས་སྲུ་དན་པ་ལྷ་ལུ 
'བཙི་བསམ་བ་སྐྱེའོ། ད་ར དེའི ིས་ཏིམ་ནག་ཏུ་སཱོང་ཞིད་འིས་མ་ཡིན་པའི་ཆེས་ལེནཏེ ; ཤིན་ཏུ་འབད་བའི་བཅོ་ནོ་འགུས་ཊོས་ཧོུད་བའ་མཆོག་ནན་ཏན་རེད་པ་ནས ༈ འཇྲིགས་པ་མེད་བཊི 
དསས འདུ་བ འ་པ །ལ་ལ་མཐེངནས་འྲཞག་དཔི་གེ་མས་གོས་སུ་སོད་ཞིངོ་ ། དསམ་གཏནལ་མཉམ་དག་འཇུག་པརྡངེས་སྲུངན 
བལ་ལྟཀྭད་འི་བཀམ་བ་སྐྱའོ། །དེཧོརྒྱ་དེའིརྒྱན་གིས་རིངང ། ཚལ་དང་ ། དས་མཐའ་དགོན་པ་ལ་མེསོ་ཤིད་ཉིན་མཚནནུ་ཏད་དེདཛན་སྙུམོ་པ་ལ་བརོནས་ཆོམ་བ་ནུས ] འཇིགས 
བེདཔ་ཡོངས་སྤུས་པན ས་འདའ་བར བ་པལ་པས། བན་བད ཟླ་དང །ལ་ལས་མཐོང་ནས་ཤས་འཀཛེས་གྲུ་དན་པ་ལ་ལྷག་བའི་བསམ་བ་སྩེཊོ། །དེའིརྒྱུ་ད་རྐྱན་གྱིས་དམ་ 
'བའི་ཆོསཾ་ཤན་ ་པ་ད་ ། གྲོག་པ་དད་ ] གདོནོབ་ལ་དགའ་ཤོདེ་སྤྲོ་བནས ། ཡོངསསྭུ་སུ་དན་ལས་ཁ་དའ་བཤི་ཟེདོ་ཁྱེན་ཆེན་པོལ་འཇུག་པའི་བད་དུ་འགུར་ནོ། །ལ་ལས་མྭ་ཐིང་ནས་ཡང་དག་པར 


༦. 


\` 








< 


༄༅། །འབུངབ་དགེ་བའྱི་རུ་བ་སྔོན་བསྒུད་པ་རེས་སུ་དྲན་པ་ལ་ལྟ་ 
པ་ལ་ཕུག་བཚལ་བའོི་བདྡ་དྲ་པེད་པར་འགུན་རོ། བྱི་བ ཐིང་མཐོང་བདང་ ཐི 
དགའ་བནས་ ། ྱེར་ཆེན་པོ་ལ་འཇུག་པའི་དར་དུ་འགུན་རོ། །ནིགས་ཅི་ཐུ་ངའི་བསྟན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བུདཱ་པ་དྭྭ་ཚུལ་ཁཱིམས་ཉར་ 


གང་། སེམགྱུ་ཏན་དགག་ཟུགས་དངྲ་མཡུགས་མཐེདོབ་ཙམ་གྱིས་ལྷ་ག་པའི་བསམ་པ་ནམ་པ་འདི་དྱླས་སྣཾ ། ཡེན་ཏན་ནི་པོ་ཆའི་ཐུད་པཆོད་མེད་པ་ཐོད་པད་ྱུརརོ། །དེབས་ནྫྱརལ་པོ 
ཟླ དང་། རླིན་པེ་ཆེནད་དོད་ ] དབད་པོ་ལ་སེགོས་བས་དེ་ལ་ལྕག་དང་དངིག་པ་ལ་སོགས་པས་གཞུ་ཞིང་འཆག་པ་དང་ ༈། བཙནརང་གཞུག་པ་དངུ་ ། གཤ་ཞེང་སཱུ་བ་དང་ ། ལུས་ཁྱི་ཕན 
ལུག་གདུད་པ་དངུ ། འཆོབའི་དབང་པོ་དྲུང་བལ་བ་ལ་སེགས་བླ་བ་བབི་མོ་རགེས་སོ། །གཞན་ཞང་ཚངས་བཅེན་པོ་ང་ལ་སྒྱུབས་སུ་སང་ཏེ་བ་བུད་བ། །ཚུལ་ཁྲིམསཉམས 


ཧེ་མི་ད་ ཁའི་ཆས་སྤོད་པ་། ནང་སུལ་ཅིངམི་གཙང་བས་གང་པའྲི་གཞོ་ཀུ་ལཱ་དད་ཀྲང་བ ། དགེསྤྲོང་མ་ཡིན་པར་དགེསྦྱོང་དུ་ཁས་༢་ བ། ཚངས་པར་སྤྱོད་པེ་མ་ཕིན་པརཚངས་ པའ་སྭུདོ་པ 


` ༢༨ `=༢འ ༽ 
ས་མ་བྱ་སཾ་བན༥ ། འཛུམ་བཞིན་དུ་སྣ་བ་དང་ ། ལོབཞིརདུ་གཏམ་བར་བ་དང་ ། ཀད་ 
ཞི་པམ་ཐོང་བདང་བཙན་པའ་ེགས་སྱུ ཞི ། སེམས་ཅན་ཚད་མད་པ་ཀུན་ཆིས་མཐོང་ན 


¬ ༽ 













¦ 


ཊ་བའི་ྲང་དྭག་པ་འི་ལམ་ལ་འཛུདཔརའགྱུར་ཏེ ༈ 





སྭ་ཕུབ་ བ་དྭ་ཝཱ་བུའི་དགེསོངཚུལ་ཁྲིམས་ཏ་མི་དགབ་སྤྱོད་མེད་ཅི་། ལྷ་དད ། རི་དང ། ལྕམ 


ནམོ་བྲ་ནས་བ་མང་པོལས་ཕམ་པ་ཟུལ་བ་ཁ་ 
ནམ་མཁའ་ལྡོད་ ། མི་འམ་ཅིདད | འདོང མོ་དང ། མི་མ་ཡིརཔ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཅྲི་སྣོན་པ་དད་ ། 1 :ྦ: དུ 


ཆོས་ཅི་སྣེདམ་འིནཱ་མོདཀི ། སྒ་དཔའ་གྲཱ་ཐགས་ཏ་གོས་དུང་སྫིག་སོན་པས་ཆ་ལུགས་དང་སྤོད་འམ་ 


འི་གཏོ་དུ་འགུར་འ། ྲ་ 
། དེ་མ་ དབ་ཙས་གིས་གེ་མབ་ཅན་ཚད་མདྲ་བ་ནགས་དགེགའྱིས་བ་རབབྗག་ཚོགས་བཟྲེསན བར་འགུར་རོ། །གནནས་གམས་ཅན རམས མཐེརས་ཅི་ལྟར་གྐྱེ་བདད་ ། 


༈ དེབས་ནང་ལ་སྐབས་སུ་སོང་སྣེ ། རབ་ ང་བ་དག་ཚུལ་ཁི་མས་མུང་དམ ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་སམ ཚུལ་ཁྲིམས 
སྩུབས་སུ་སོང་ ། རབྱྭ་བུང་བ | ¦ 


མེད་ཁདནུངྷསཾ་ ] གཁོན་ལེ་སྒྱར་བའི་རྒྱལ་དེ་འེམ ། རྒྱལ་པེགཞནནམ ། ཤནོ་པོ་ལསེགོས་བསྭ་འྱིམ་པའི་ཆས་ཉིད་དང་སྦོར་དུ་ ནུ་འད་མ་གནང་ན ] ལྕག་དད་དངྱིག་པ་ལ་སོགས་བས་ 


ཞུ་བ་དང་ ། འཚོག་པ་དང་ ། བཅོན་དར་གཞུག་པ་དད་ ། 


གཤེ་ཞྲིང་སྨྱོབ་དང་ ། ལུས་ཁྱི་ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་གཉོང་ཅིང་གདུབ་པ་དང་ ། འཚོ་བཟི་དབང་པོ་བ་ 





༢ ཐལ་བ་ལ་སགས་པཇས་མ་ཡིནཔ་གནནྩ ི་ོ ཚངས་བཆེན་པོ་དོ་ལྟར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་ཤིང་སྡི་ 





ད་བ་ 
། ཚུལ་ཁྲིམས་དང ། སེནོ་ཏན་ལཱག པའི་མྭ་བུ་ཡེད་ ས་ ་ིག་པ་ད 


བ་ཁས་མི་དྭ་ལྟ་དུའོ་ཞིས་གསུངས་མེད་ཅི་ ། 
མ་དད ཊ་དའ་པགས་པ་དདྲ་བལ་ནས་བོ་ ༈ ཁུ མཆོ་ལ་འགིུཝང་ཡོང་པ་དང་ ། ཟླ་བ་ལ་གླ་རྩི་ཡད་བུས་སེམས་ཅན་ 
ཤྭ  ཐན་བ་དང་བདེ་བའི་དེནོ་ཆེན་པརོ་འྱགུག་བ་བཞིན་དྲ གཾ ། རབུ་ཏུ་བྱུང་བ་དང་ 
ཁས་བ་ཆེན་པོ་འདྲི་ལྟ་སྟེ ] ཚོང་བ་དགག་ཅང 


¿¿ ཙུལ་ཁྲིནཾས་དད ། གྷ་ན ན་ཚད་མེད་དདག་ངུ་མེ་དཔ་ལ་ཁན་པ་དང་བད་བའི་དྲནོཆོན་ངའི་གྱགདོ། 


མས་ཅན་ཚུང་མེད་པ་དགུ་བས་དད་ } མཾ་ག་བྱུད་ནས་མཾག་གི་འབྲས་བུ་དེ་དང་ ། བར་དནཞསྭ་བ་ཟི པས་བུ་དང་ཕན་ཅིག 


།སེ་མས་ཅན་གང་ལོ་བ་མིག་མེད་པ་མ་པལ་ནས་བུདནས་དམུས་ལདྲོ་དྲུ་གུར་པ་དག་གི་མིག་རིན་པོ་ཆེའི་མིག་སྨན་དེས་བྱུགས་ན་མིག 






༡4 ། མོ་གྷ་ནོ་ཞོང་གས་ལ་བུའ་འྱུར་དོ། །ད་བཞིན་དྲུ་ཚུལ་ཁིམས་3མས་པའི་དགེེ་སོང་གྲང་ངས་བ ་པའི་འཅུལ་བ་ལས་མི་རྷ་ལོ་བུའོ་ཞགྱ་བཱ 
མཆུགས་ཞང་པསསམགཅའ་ཚད་མོང་པའ་ ོས་བིསས་མས་པརྗགེ་ང གེར དོ 
ནནུས་པ་ལྟ་ཅི་སྣོམཾ་ ༈ ས་ན་བ བདག་ནོསབྲགསན་སོས་ཉིད་ཚག་ས་ རད་བར་སྲང་ཡ་བསདགིས་གཞན་ལྲ་བད 
ད། །ད་བཞིན་དུ་ཚུལ།བམས་ལམས་ པའི་ད ་དྲ་ཡ་ངྲ་ཚུལ་ཁྲི ུསས་པས་བསོད་ནསས་ གི གཤན་པ་མ་ཀན་ཏ་ | ཤིན་མཚན་དུ་དད་པས་བྱིན་པ 
སེ་ ས་དན་དདགསུསྐ་དྲུང་ བི ན་མང བང པྱདུ་མེད་པའི་ཕནཔད་བདབའེ་དནདུབྱས་ཏེ ། མ་རསཨི་འ 
རྱ་བོག་པས་འདའ་བདད ར་བྱ་བུད་དོ། ནངཔའརབ་འབ་ད་གོདྲབ་དེང་ོ ོ་པཔི་དགྲེ་བ་བ་་། ཁྱིམ་པ་ཐམས་ཉུད་ཨྱིས་ བསྟ 
སྟེད་དད་བཅས་པར་མཆོད་བདད་དིམ་གྲེ་ངའོ། །བབ་ཅུ་བུངབ་དལ་ལུག་དང་དངིག་པས་གཞུའིབའཚོགཔ་དང་་ བཅོན་དར་གཞུག་པ་དང་ ། ། གཤ་ཞྲིངྭཆབ་དང་ ། 


!༄༅། །ལུས་གྱི་ཤན་ལག་གཏུབ་པ་དང་ | འཚོ་བའི་དབང་པོ་དྭང་དྭབལ་དངུས་མ་གནང་དོ ། དདག་ཡངསསུ་ག་བའི་དགེ་འུན་མངདགསོསོང་བ་བདང་ ཚུལ་ 
དུ་འཛུག་པ་དང་ ། ཚུལ་ནགྱ་བུད་བའི་ཚེ་བསྐྲུད་པ་དང་ ། ཊེ ཕྱོུགས་བཞིའི་དགེ་འདུན་བྱི་རྟེད་བ་དང་ ། ཁལེངོས་སྟོད་དང་ ། བཟའ་བ་དང ། བཏུད་བ་དང་ ཁི་ཕྲེ 
ལ་གཤེས་པ་ཐམས་ཉད་ལ་སྣོངདམི་དབང་ན ། དག་སྦོངགིས་འཐུལ་བའི་ལས་བེད་པ་ཐམས་ཉད་ྱི་ནབ་འདུམི་གནང་བར་བདཅི ། དལ་གྲནདད་༣ ། ཚོགཔ་དང་ ༣ 






ཤ འཆིད་བ་དང ། སྲོག་གཱི་དབ བདྲི་ས་མ་གན་འའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཅིས་ཚིགས་སུ་བཅད་ད་བཀའ་སྩལ་པ ། ཅམ་པ་ཀ་ལི་མ་ཏོག་ཆྷིས་ཚུཊ་ཀང་། མེ 
ཤྱ ཏོགརམ་བ་གཞན་བ་ར་ཤིན་ཏུ་ལྷུག །ད ་ིམས་ཉམས་གངསིགསྨོང། །མུ་སྣེགས་ཅན་དག་ཐམས་ཉུད་ཀུན་བས་མཆོག །གཞན་ཡད་ཚངས་བ་ཆན་པོ་མཚམ་ 
གིབནམ་ཐེབོ་ཆན་པོང་ལས་ནམ་པ་ལཱ་ཡད་དེ། །ལ་གད་ཞེ་ན ། ཚེད་དུ་བས་མས་དབ་བསད་་དང་ ། ཆེདདུ་བསམས་ཏ་མ་དགད་པ་དང་ ། ཆེད་དྲུ་བསམས་ཏེདྲག 


བཅེམ་པ་བསད་པ་དད་ ། ལགས མག་ངནྲ་དེབཅདབདཅེ་མན་བགཔ ། དྷཊ་སཾ་མས་ཁྱིས་སངས་ཧུན་ གྱི་སྐུ་ལ་ཁྲག་ཕྱུད་བའོ། །རྣམ་བ་འདི་ལྔ་ནི་མཚམས་མེད་ 
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པའི་ཁ་ན་ཨ་ཐེབ་ཆན་པའ་ལས་ཤུསྭ་བྭ་སྣ ། གང་ཟག་གང་ནིག་ནམ་པ་འདི་ཝ་ལག་གཅིག་ཙམ་བས་ན ། དགྱ་དྭབུངཞིང་བསྟན་པརྡརོགས་སུ་མི་ནུང་ངོ། །གལ་ཏོ་དབ་ཏུ་ཡུད་དམ་ ། 
འི་སོབ་དཔེན་དཉེས་པ་དངུང་ཅས་པ་ཡིན་པས་ ། དགེ་འདུན་གི་ནང་ནས་བསྒྲད་བར་བའོ། །ད་ལཱར་གང་ཟག་དེ་རབ་ཏུ་བུང་ནག་ྩོད་ལ་མ་དང་ཆ་ལུགས 
། དེ་ལ་ཡང་ལཱག་དང་དྲག་བས་གཞུ་ཞིའཚོག་པ་དང་ ། བཅོནོ་རང་གཞུག་པ་དང་ ། གཤེ་གྲིང་སྭེ་བོ་དྲང་ ། ལུསྱ་ཀི་ཡན་ལག་གཏུབ་བདང་ ། སྭཾ་གོ་གི་དབང་པོ་དད་དྲབལ 
བངོ། །གཞན་ཡང་མཚམས་མེད་པའི་ཁ་ནམ་ཐོ་བཅན་པའོ་ལས་དདཉབ་ནམ་པ་བཞི་ཡོདད ། བཤེ་གོད་ཞེ་ན ། མི་དུག་བའི་སེམས་གྱིས་ཀད་སངསྤ་ཆས་བསད་པ་སྣེ་ ། 
ད་ཡུངྲ་སག་གཅོད་པའི་ནང་ན་ཁན་མ་ཐེབ་ཆེན་པོའི་ལག་ཡིན་ཏེ ། ཉེས་བའྩི་ཚ་བ་ཡིན་ནོ། །བྲ་བཅོམ་པའི་དགྲེ་སྲོད་མ་ལ་མི་ཚངས་བརྡ་སྤོད་བ་སྟེ་ ། འདོད་བས་འགོ་བར 
ཧི སྒ ན་པོའི་ལས་ཡིན་བས་ ། ཉེས་བདྡིཚཱ་བ་ཡིན་ནོ། །དད་བསྱ་ཧིན་པའི་ ཀད་ུརོག་གསུམ་བྱ་དཀར་རབ སོང་བས ༈ .མ་ཧྱིན་པར་ལེན 
པའི་ནོང་ན་ཁན་མ་ཐེ་བ་ཆན་དའོ་ལས་ཡིན་པས་ ། ཉེས་བའྭིར་བ་ཡིན་ནོ། །ཛནབར་ཚ་བས་འཛམ་པའེ་དགེབདུན་ི་ན་དོང་སྣ་ ༈ བཛྫུནདུ་ཱ་བཞི་ནངན་ཁ་ནམ་ཐོབ 


.'། ༄༅ །ཆེན་བོཊ་ལས་ཡིན་པས ། ཀླཾ་བའ་བ་སིན་ནོ། །གང་ཟག་གང་ཤིགམ་ཚམག་ན་ད་བ་གི་བན་མ་ཐེ་བ་ཆུན་བེའོ་ལས་དང་ཉེབ་ནམ་པ་བཞི་པོ་འདི་ལས་ 
` གཅིག་ཙོམ་བུས་ན་རབ་ཏུ་བུང་ཞིད་བ་སེན་བརྡ་ངོགས་སུ་ཁི་གནད་སྟེ་ ! གལ་ཏ་དབ་ཏུ་བུད་དམ་ ] དགཱན་དར་རྫོགོས་བཅྱིནན  དེའི་སླེབ་དཔེནོ་ཉས་པ་དངབཅས་བ་ཡིན་ཏ ། དཊི་ 
བསྩན་པ་ལག་དསྐྲད་པརབྱའི། །དེ་ལྟར་གང་ཟག་དདབཏུ་ཀྱུད་ངམ ། བསྟེན་དའ་རྫེགས་ན་སྐྱོད་ལམ་དང་ཆ་ལུགས་དང་ལྡན་པས་ ] ད་ལ་ཊ་ངྣུག་དངདབྱིག་བས་གཞུ་ཞིད་ 

ཚ འཆོག་ད་ད་ད་ ། གཤཾ་བ་དོང་ ། སྣོབ་དད་ | བཅོན་དན་གཞུག་བ་དད་ ] ཨུས་ྱི་ཡུན་ལགགཏཾབ་བ་དང་ ། འཚོ་བའི་དབང་པོ་དངྲབལ་བའ་བརད་འདུད་མི་གནངང་ ། །དེ་ལརལ་ལ་ནི 
„ ༼རྣ་བའི་སྡོག་གྱད་ཡིན་ལ་ ། མ་ཚམས་མེ་དབ་གནེ་པ་ཡང་ཡདོ་ ། །ལ་ལྷ་ནྷི་ར་བའི་སཾག་ཡིནལ ༈ མཚམས་མདུ་བན་ཤིནེ་བ་ཡང་ཡོད་དོ། །ལ་ལ་ནི་མཚམས་མེད་བ་ཡིན་ལ ། རྩ 
པཿ བའྲི་སྡིག་མ་ཨི་ ད་ཡོདདོ། །ལ་ལ་ནི་ར་བའི་སྡིག་ཁང་མ་ཡིན་ལ་ ། མཚམས་མེད་བ་ཡངམ་ཡིན་པ་ཡོད་དོ། །དེལ་ཇི་ལྟན་ནརྩ་བའི་སྡིག་ྱད་ཡིན་ལ ། མཚམས་མེད་པ་གང་ཡནེ་པ་ 


གདཞེ་ན ། འདི་ལྟ་སྟེ ། དའཾ་འསྟནཔ་ལའབཏུ་བྱུངནས་བསྟེན་པར་རྫོགས་པ་ལས ¡ ཆེད་དུ་བསམས་ཏེ་བདེན་པ་མཐེང་བའི་བདོལ་ཏུ་འིན་པའི་གང་ཟག་དསད་བ་སྟེ ། འདི་ནྩོར་བའི་སྡེག་ཅད 


ཡིན་ལ ། མཚནས་མེད་པ་གྲང་ཡིན་བས་ ། དུས་བསྟན་པའི་འདུལ་བཞི་ཆོས་ལས་རུར་དུ་བླསད་དགོས་སོ། །དེལ་ཛིལན་ནཱ་བའི་སྡཾགནི་ཡོནེ་ལ་ མཚམས་མད་བ་མ་ཡིན་བ་གངན། 
འདྭ་ལྟ་སྙ དའྲི་སྐན་བ་ལ་དབྱྱ་དུདནས་བསྣེན་པནྡ་རོགས་པ་ལས ། ཆེདདུ་བསམས་ཏ་གང་ཟག་པ་དོལ་པ་གོཞན་ཅྱི་སོག་བཅད་པ་དང་ ། ཆུད་དཱནདཱཤཱན་པས་མདལ་ནས་ 
འདུག་པ་བསད་པ་ས [ དྲེ་དགནྡཾ་རཱ་བའི་སྣགེ་ཡིན་ལ་ ། མཚམས་མེད་བནེམ་ཡི་ནནོ། །གངུ་ཐུག་དེ་དགེ་འདུན་དང་ཞིགཏྭ་ལན་ཉིག་ཏུ་གནས་ཤཤིང་ལེངས་སྤོད་པ་དང་ །ཆེགས 
བཞ །དགེ་འདུནི་ན་ལ་ལདདུམ་གནད་ངོ། དད་ལ་ཇི་ལ་རུནམ་ཚམས་མེདཔ་ནི་ཡིན་ལ ། རྩ་བའི་ཐྡགས་ཡིན་པ་གཏན་ན ༈ འདི་ལྟ་ས ། གད་བགགང་ཤིགདཀེན་མ་ཆོག 
གསུམ་ལྭ་སྩབས་སུ་སྤོང་དག་ ། ཁྲོ་མས་ལྟ་འཇིན་ཏམ་ } ཁྲིམས་བྱཧུ་འཛིན་བ་དག་མཚམས་མེད་བྭ་ཝ་ལུག་གཅིག་ཙན་བུས་བ་དག་ནི་མཚམས་མད་པའི་སྣིག་ཡིན་ལ ! རྣ་བའ 





ྡིག་མ་ཡིན་པ་ཞེས་བའོ། །གང་བགནིའབྱང་ཐུདཞིངབསྟེན་བརངོགས་སུམི་རུང་ེ ། གལ་ཏེ་ནཊ་ཏུ་ཕྱུང་དམ། བསྙནཔརོགསཔ་བིནན དེའླ་སློབ་ད་པོན་སྡིག་པ་དང་ 


ཉྱས་པ་ཞིན་ཏེ ། བའིབྟསན་བ་ལས་བསྒྲད་དའ་ཀྱའི། །དལ་ཇི་ལྟ་དན་ར་བའྡི་ཛིག་ཀྱད་ 'ཡིན་ལ་ } མཚོམས་མེད་པ་ཡངམ་ཡིན་པ་གང་ཞེ་ན ། འདི་ལྟ་སྟེ ། 


1༠།༄༅ །གྲང་ཟག་གད་ཞིག་དཀོན་མཆོགགསུམ་ལྕ་སབས་སུ་སོངངམ ། ཁྲིམས་ལཱ་བྱ་གངབ་ལས་སངསྦྱ་ཆུས་དང་ ། ཆས་དྲད་ ། དགེ་འདུན་ལ་ཐེ་ཉོམ་ཟ་བའི་སེམས་སྒྱེས་ཏ 
པོ བནོ་ན་བྱསབས་སུ་སེངོནས ! སྟོན་པའི་སླབ་དཔེནདུ་འཛིནི་ཏམ་ ། ལྟས་མུ་བལྟ་བ་སྣེ་ཚོགས་ལ་ལྟུས་སུ་འཛིན་ཉིང་འཇིག་ཏེནགྱིལྷ་རྡུད་བཀོ། །གངུ་ཐྲག་གང་ཞིག་དེ་བཞིན 
ཤིགས་བས་གསུངས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་ཧན་ཐོས་ཅི་ཐེག་པ་དང་ལྡན་པའི་དམ་པ ་ཆོས་དང་ ། རྦ སྤངསྨ་ནས་་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་ལྗན་པའི་དམ་པའི་ཆོས་དང་ ] ཐེག་པ་ཆེནཔོ 


དངལན་པའི་དམ་དའི་ཆས་ལྭ་སྙན་ཉིདྨ་སྒོ་འདོགས་པ་དད་ ། བགེགས་དང་བར་ཆད་པེདཔ་དང་ ། བདག་ཡིད་མི་ཆེས་ཤིང་མི་དད་བས་ཕ་རིལ་པོ་གཞུན་དགྲ་ཀད་དེལས་ཟློག་ཉིད་པར་ཆད་བེད 


ཟཾ པ་དད་ ། གཞན་དགྲ་ཀོག་པ་དང་ ། འདོན་པ་དང ། གླེགས་བམ་དྲའདྲི་བཟི་ཚོགས་བཅད་གཅིག་ཅམ་ཆི་ཡང་བདྡ་དུ་ དྲོ་ཅིང་བགགས་བསན་ ། དེ་ནི་ར་བའི་ཐིགྲ་གངམ་ཡིན་ལ་ ། 
་ཆཾ མཚམས་མེད་པ་ཡང་མིནཏ ། ཁན་མ་ཐོ་བྱ་ཆན་པའ་ལས་མཚམས་མད་པ་དྲང་ཉིབ་ཞསྲ་བའོ། །གངཟག་དོ་ཁ་ན་མ་བོ་བའི་སྡིག་པའི་ལས་ཆན་པ་དག་འཛོལ་བ་དང་བཀགས་པ་ 


༼བསྱ་ཀི་བད་དུ་རབྱངུ་འབུང་བ་དང་ བསྐེན་བར་རྫོགས་སུ་མི་རུསྟེ ལ་ལ་ཞིག་གིས་དབེ་ཏུ་ཐུང་དམ་ ། བསྐེན་པརྡ་རྫོགས་བྱིནན ། དེའི་སློབ་དཔོ་ན་དེ་སྡིག་པ་དད་བཅས 








རཾ 


པུ་ཡིན་པག་བའེ་བླསན་བ་ལས་བླསད་པར་བའོ། །གང་ཟག་དེ་རབྱ་འུ་ཕུང་དྲམ ! བསྙེན་བརྡ་ཇོགས་ནུས་ ། ཁན་མ་ཐོ་བའྲི་སྡིག་པ་དེམ་ཐེལ་བ་དཱཔབ་ཤགས་པའི་ལུས་མ་བས༔ 
དུནི་ངས་བསྟན་པའི་འདུལ་བ་ལས་རྒུན་དུ་བསྒད་དགོས་སེ། །དཧིའི་བོ་དེ་ཞེན ༈ གྲང་ཟག་རྣམ་པ་ད་གཉེས་ནི་དམ་བའི་ཆོས་ཅི་མིག་མེད་པན་པེད་བ ། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི 
སྨེནོ་མ་ནུབ་བན་ཤེད་བ ༈ དཀོན་མ་ཆེགོ་གསུམ་མི་གདུང་ཡངོས་སུ་གཉོད་པ་སྔ ། ཆུདདམིལ་སོགས་པ་སང་དགོསད་པ་པནའ་མེད་པི་སྨུག་བསྔལ་སྦོདདུའ་ུདཅིདདན་སོང 
ལྕུད་བན་ཡྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །གདབགུནན་དགུཧིནཱ་པོ་དོ་ནཾ་བདག་ཉིད་གྱི་ས་དུམ་པའོ་ཆོས་ལ་སྙུན་ཙིང་་ལགས་པ་རྣམས་ལ་སྡོན་པ་ཡིན་ལ་ ། པ་དེལ་པི་གཞན་དག་ཁངདམ་པའ་ཆེས་ལ་ཞུའཅིད 
།འགས་པུ་ནམས་ལ་སྡོད་དུ་འཛུད་པ་སྟེ་ ། ཚའལོས་མ་ཐགུཏུ་མཚམས་མེ་ད་བའི་སེ་མས་ཉན་དྭམལ་བཅེན་པོབ་ལྟ་དཞིང་བླསལ་པྲའི་བརདྲ་སུག་བསལ་མྱེདེ་བར་འགྱུར་ཏ ] ཡྲིའ་གསོ་ 
མི་ཟུང་དོ། ༼ཚངས་བུ་ཆེན་བགཞན་གད་དཅག་པའི་ལྡིག་ལ་མི་གནས་པ་དང་མི་བ་བ་ཡྲང་ཡོད་ལ་ ། དང་བཞིན་ི་གལ་མི་གནས་བདང་མྱི་པེབ་ཡང་ལེདོ་ ། དད་བགིན་ོ་མིགཔ 
རྩ་བའི་སྡིག་ཏུ་བགུད་བ་ཚི་གནས་བ་དང་མྱི་བས་ཀང་ལེད་དེ། །ལ་ཇྷིར་བིག་མོབ་དམ་སྣརྱར་མངས་བ་ ] འདི་ལྟ་སྟེ | དགེ་སློད་གང་ཞིག་མི་ཚངས་ངའ་སྤྱོདོ་ 











ས་ད། ༠ །པསྩ་བའི་སྡོགྲ་བས་པ་དང་ | ཆེད་དུ་བསམས་ཏྭ་སྩེ་པོ་མོའོ་སོག་བཅདནས་ར་བའི་སྡིགྲ་གས་པ་དང་ ། དཀེན་མཆོག་གསུམ་གྱི་དཀོར་མྭ་བིན་པར་བུས་ན། 
༄ བའྲི་ཛཱགྲེ་བུས་པ་དང་ ཤྱ བཛྫུན་ཆེན་པོ་དྩསནས་རུ་བབྲིསིག་བུས་བ་སེ ༽ གིས་ག བར་ཐིགནས་ལོགདིབི་ལས་འགར་མོག་བསྐད ། ིདདོ་ཅིན་པར་གས་ན 
„¿ དུ་མ་ཆུད་ད ] ལངས་ཚྱད་ཐམས་ཅདདུང་ | ཕྱོགས་བཞིའི་དག་འདུ་ན་གྱིནོང་ལ་སྤྱོད་རྔ་མི་དབང་མེདོ་ཊྱི་ ། དེ་ལ་ཡ་ངདབིག་པ་དང་ལྕག་གིས་ བརག་ཅྲིང་གཞུ་བ་དྲང་ ། 
ཙཾ ཁཅོདདན་གྲུགག་བ་དུང་ ཧཱོ་་ཞངག་ཡ་བདྲང ། ལུསྭ་ཙི་ཡན་ལག་གབ་བ་དད་ འཚོབ་འིདབ་བོདོདབལ་བ་ལ་གེགས་པ་ཐལ་ས་ཅད་བེད་དུམི་གནང་ངོ། །དེ 

དགུནི་རང་ཞིནུ་ི་ཐཾག་གིནངནར་བའྲི་ཚིག་ལི་བསེ ། མི་གནས་པ་དུ་ཡྲི་བ་བཞེས་བའོ། །ཅིའི་ཙིར་དའྱཆུ་བའི་སཱག་ཅེས་ཤན  གད་ཟགེགད་གིས་ཆེས་ནམ་བ་དཞི། 
ས་ནས ། ཚིའཛག་མ་ཐག་ཧུ་ངན་སྲོདདུ་ཝུང་བརའྱསུའ་ཏེ ། དན་སདོད་འྲ་གོ་བའི་ཅོ་བ་ཡིན་བས་ནྭ་ཙ་བའྲི་སོག་ཅས་བའོ། །དེ་ལ་ཙིའི་བཱར་མཚམས་མེད་པ་དད་ ། མཚོསས་ 
༼ཉེབདང་ ། རྩ་བའྲི་སིག་ལ་མི་གནས་པདངམི་བ་བའི་ལན་མ་བོབ་ཆེན་པོའི་ལས་པན་པ་ཞེས་གསུངས་ཞེན ། རིགས་ཀི་བུ་འདི་ལྟ་སྭ ། རྩགས་ཀྱི་གླུ་ལུམ་སས ། རོཊི་ 








༧ གང་བུ་ན་སང་གིནས་མའ་ལ་བོནཅུང་ཟདུངསི་སེདཔར ༈ དྲེས་བགྱཏཱཡིར་ཡང་སལྭ་མུང་ངོ། །མཚམས་མེདཔ་ལྔ་དང་ ། མཚམས་མད་པ་ལྭའེབདང་ ། ཨ་བ 
དང་ ། དམ་པ་འཅོས་ལ་སྐུར་པ་དྲ་ ། དཀནུམ་ཆག་གསུམ་ལྔ་པོམ་ཟབ་དང་ ། གང་བག་སྡིག་བཅན་ནུམ་པགཉིས་པོ་སངད་དང་འྲད་ས ། གངཟགགང་གསྡེ་ཚགཔྲ་ནམ་བགཉིག་པོད 
འག་བགའཞིགྲ་བསན ། རའཕོས་སྦུ་ གཏུ་ཐེགོས་པ་མེད་པརམ་ཚམས་མད་པའི་སམས་ཉན་དགལ་བཅུན་པོར་གདོན་མོ་ལེབརྩ་ས་ཞིང་ ། སྡུག་བ་སྔལ་ཆེན་པོྱྒྱངྲོབར་འ ར་ཏ ། ད་བསན 
མི་གནས་བདྲ་སྱིབ་བའི་བ་ནས་ཐེ་བནན་པོའལས་པན་པཞེསྱ་བའོ། །མི་གནས་པ་དང་མྲི་དུ་བའི་ཁན་སྲ་པེ་བནནཔོའི་ལས་ཇནཔ་འདིདགྱོ་བས་པའྲོ་གེང་ཟགའོ་ལུས་འདོོདེ་ལཞན་མོངས་པཟད་པདཔེད 
མིནསྲ་སུ་པས་ཏ ། ཏིང་མའཛནོ་གངམི་འགགབན ། ཨངདག་བཞི་འག་དབ་ལ་ཞུགསཔ་བབོ་པ་ལྟ་ཅྲི་ཡོས་ཏེ ། ཚའཕོས་མྲ་བག་ཏུགདོན་མྡོ་ར་བརསེམ་ཅན་དམུལ་བརྭ་སྔ་ཞིང་ ། སྡུག་བསལ 
ཆིན་བྱོ་མེངོབ་རའྱགུར་རོ། །ཚུངས་པ་ཆན་པོགཞན་གང་རིགསྐ་ཁིབུ་བམ ། རིགསྣ་ཀྲིག་མོ་གང་གདསམ་བདག་པས་པའི་བསན་པ་ལ་དདནས ། ཞན ་ཤོྦོ་ཀྲི་ཾིགཔ་འཞུགས་སམ་ ། རང་སེངསྤྱ་ཧུས 
ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་ཞུགས་སམ ། ཐགཔ་ཆེན་པོ་ལྔ་དྭགས་ཏེ ། ཇས་བསྟན་པ་ལདད་པས་ཁྱིམནས་ཏྱེམ་མད་པར་རདཏུབྱུང་སྟེ ! བསྟེན་པ་རརྫོགསནས་བསླབ་པའིགེནསམང་པོ་ལ་ཤཤེནེཏུ་བཀུར་སྟིད་། 





ར-།༄༅། །་བའྲི་སིག་པ་བཞི་བླ་སངབ་ལ་ཤིན་ཏུ་འབད་པའི་བྱརོན་འགུས་ཆན་པོ་བརྩམ་པད་ཧལོ། །གངྲ་བགདལ་ནིརགཏ་ཝཱ་དང་ ། མི་དང་ ། མི་མ་ཡིན་པ་ལ་སོགས་བ་རེས་སུ་འབང་ 

` ཞེངེ་སྲུང་སྭ ། དོནི་ལྷ་དངམི་ལ་སོགས་པའི་མཆོདོབ་ཡངྦརཱདམོ་བའོ། །ཐག་པ་གསྟུབ་གང་ལ་གོུ།ཞིངདགའབ་བཞིན ༈། དེམྲ་བགྱཏུ་མབའི་གནསྱ་པེད་པར་འགགུར་རོ། །དེབསན་ཡངདག་པ་རྩལ་པན་ལ། 
འདའ་བར་འདོད་པ་དག་ཡུས་དང་སྲོག་སྣརོ་སདབའི ། ཆོསྐ་ན་མ་པ་དབཞིཞཉམས་པའམྲི་བའོ། །དཿའྱོ་ཕིའ་ཞན { སོ་སོའི་སྐྱེ་ཕོ་དགཉོ་རྱ་རྣམ་པ་འདི་གསུམ་རྱིས་མླུ་ཕན་ལས་འདའ་བའི་བདྡེག་བྲེབོ་པར 

› འགུའ་བའྲི་ཕིཊ་རོ། །གསུམ་གང་ཞེན ། ད་བཞིན་གཤེགས་བ་ལ་བསྟན་པའྱི་རུདང་ ། འབགས་པས་བསྟན་པ་ལ་བསྟན་བའྱོ་དོ་དང་ ། དབཤི་གནས་ལ་བརྟན་པའྱི་རཱ་སྟེ་གསུམ་མོ། །སོསེའི་སྱ་ཐོདོགརྒྱུ 

རླ རྣམ་པ་འདི་གསུམ་ལ་བསྟེན་ཏི ། བྱརོནོ་བྲགུས་སྦུནན་ཏནྲ་བས་ནྱ་པ་དན་ལས་འདའ་བའ་བདབ་ ་ཐེབ་པའ་བྱགུར་རོ། །གངྲ་བགགང་གིས་ཆོསྒོ་ནམ་པད་བཞིཿཏཿམསན་ངགང་དའི་སྟེནོ་པ་མ་ཡིན་ལ །ེ་ཡང་ 

༥ བརཉན་ཐས་མ་ཡིནནོ། །གང་ཟགགང་གིས་ཆསྤོ་ནམ་པདབཞིནཿ༣སན་དནི་ངས་བསྟན་གབི་ ཤིནདུ་ཟབ་པྱ་རཆ་བའི་མི་ཏག་པ་དང ། སྡུག་བསྡལ་བདང་ | སྟངོ་པཾཏདེ་ང་ [དག་མེད་པ་དང་ལྡན་པ ། 

།ེས་གཅན་གམས་ཅད་འཇནས་དང་བདབབི་ོར་འྱས་བརབ་སནབ་སོས་རྦ་ར་བ་ལས་འགལ་བལོ། །གལ་ཏ་ངས་བསྟན་པའི་སོ་སིརྦ་བད་པ་ལས་འགལ་ནདནོབསམ་གཏན་དད་ཏིང་དའ་ཞིཉྲ་བམ་ས་ཅད 


ཿ།ལྭ་ཝེངོས་ཤིང་འཐེམ་པ་རྒྱགར་ཏ ། གཞེལ་ཞིབའཇུག་མྲ་ནུས་པ་དང ། ཉོན་མོངས་བ་དང་མང་པོས་དཀིས་ཤེངྱ་ཀགས་ཏུ ། ཐེག་པ་གསུམ་ཆྱི་ཆེསོ་ཊྱི་དྩོསངམ་ཞིན་བས ། བན་སོད་ཆུངཞིང་སྡུག 
བསལ་ཆན་བྱོ་མིངོབར་འུ་འ། །ཅིགས་ཀྱིབུ་འམ  རིགསྱ་ཀྱདུ་མོ་གངངས་བསྟན་པའི་སེ་སོོརྲ་བར་བ་ལས་རུ་བ་བཞིམ་ཉམས་ཏ ། ཡོངས་སུདགནང་གངདི་ཉནོ་པཨའ་ལ ། ་ 

ན་པས ། བའིགསུང་གྲོ་ངེས་སུ་འྲདངབ ། བའི་ཆོས་ལ་བདབའ་གནས་པ ། ཤ་བྲ་བམས་ཅདྱ་ཀི་མཐཱར་ཛཱཾན་པ་ཡོན་བས ། གངཐག་དེན་ཚུལ་ཁྲིམ་གྲ་ཀི་པུང་པོ་ལ་ཤིན་ཏུ་གནས་པས་ན། ། དགེ 
བའི་ོས་བམས་ཅདལ་ལགས་བ་གནས་པ་ཡིནན། །ཏནྲ་ཐསྒོ་ཧ་ཐེག་པ་ཐུན་སྤུམ་ཚོགས་པ་ལ་གནས་པ་ཡིནནོ། །རངས་པསྱུ་རསྱ་ཀྲི་ཐེག་པ་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་གནས་པ་ཡིནནོ། ༽ཤག་པ 
རན་པོ་བུན་སྲུམ་ཚོགས་པ་ལ་གྲནས་པ་ཞོ་ཞནོ། །དཆིའི་ཕོ་རཞེན ། གལ་ཏརང་བཞིན་་མི་ཚོག་པྲ་ཚ་བྷ་ནམ་བ་གཞི་པོད་བྲགཿསན ། དནོ་བག་བདང་བཅས་པ་དང་ ། ཟག་པ་མདཔའི་དག་བའི་ཆོསོ་བམས་ 
5ད་ཀྱི་རཱ་མཆོགདམ་པྷ་ནམ་པར་གཞག་པ་ཡིནན། །དབསན་ཆོས་ནམ་པ་འདིབཞི་སུང་བནི་ །དཀེདའི་ཆོས་ཐམས་ཧདྱཀྱི་ཆུ་བ་ཞེསྱ་བའོ། །འདི་ལྟ་སཾ ། སཆན་པོ་ལ་བྷརནནས་རིརཤིངདང་ ! ལཏོགོ་དང་། 
ཤིངགལ་བ་པང ། ཞགས་ཚལ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཉདྱ་སའོ། །དབཞིནེ་དུ་མུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ར་བ་བཞི་པ་འོདི་བསྲུང་བ་ལ་བརྟནནས ། དག་བའི་ཡསྲོ་འམས་ཉདབ་པེལ་ཞིངྱསེ་བར་འགྱུནརོ། །འདི་ལྟ་སྟ་ ། 


; 





༣ ༤༨. 


ངཿ ༄༅། །ས་ཆན་ཐོལ་བཏནནསརྡ་པས་སཞུདདང་ ། སིཀ ཊུག་དང་ ། ཇིལ 
ག་བ་དང་ ། དབས་བསྱ་ཆ་ཁཐག་ གསན་པ རིྱི་བབཔོ་ལ་སོགས་པྲ་བས་ཅདབདབའ་གནས་སོ། །ད་བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁླིམས 
འི གས་སོ ལོ །རེ་གཞིནདུ་ཚྲུལ་ མྭྱ་ཀྩི་པ་བ་བཞི་པོབྲསྲ ད་བྲིཡག་བཆན་ བའབད་གནས་པའ་འྲུགུར་རོ། །འདི་ལྟ་སྣ ། ས་ ཆེན་དོ་ལ་བཏེན་ན 

ཌཱ འབགས་བའི་ལམྭ་བམས་ཅད་དང་ ། ི་བ་ཞནག་པྲ་ཇོག ས་པའི ཅམས་ཆ་ད་བཞི་ སླ་བ དྲན་བདུང་ ! ཏིང་ཡའཛྡེ་དོང་ | གཟུངས་དང་ ། ངདདེས་བའི” 

± སྲུངབབ་རིག་སྦ་ཀྲིབུ་དང་ ། རིགས་ཅྱི་བུ་མེ་དགྲ་ག་པ་ འདི་ལྟ་སྟེ! ༈སུན་པོ་ནགཙངབདངི་ཙངབྲ་བསསཅད་སོམས་པར་འཛིནཏོ། 
མི་སུད ། བདགམི་བསྟེད ། མི་བསྙེམས | བཅོ་མོ་འདྲིན་ ། ཨུང ད་པར ༈ ཆོས་ཀི་སེདོདུསྦ་གུར་པ་ལ་སམས་མ་ཉབཔ་གཞག་སྟ། ཛོ ། 

ད །དཾབཞིནདུཛ་ཁིམས་ཀྱིཉ་བ་བཞི་ཤིནཏཱསབའི་རིགསྱ་ཀྲིགུ་དང་ ། ཅིགས་ཅི་གུ་བོ་དགྲདབཞིནག་ དི སས་ཤ་ད་ལཞི་གསས་ཅན་པམས་ཅད་ལ་ལཇ། 

མོ་ལ ཤིནཏཱ་སབོདང ། 


ཿ༅།དམ་པའིབ་སུམ་བ་དག་པས་སེམ་ས་ཧྭནྲ་བས་ཧད་ལྱ་བབག་གི་འདུ་ཤེས་མེད་པར་བླ་ས་བླ་ནམ་བཞི་ི་ོས་ཉིས་གཉམ་པའ་བྱསས། [ སེཨཨྭཿནྲ་བམསཧད་ཇོྱ་ཀིདགའབ་འ་འདས་སྤོད་ཅིང་བཟབར 
བཙབཔད་དོ། །དཱནསྔ་ཚཾདང་ལྡན་པ་ཨུངྨ་ལིས ། དྱ ། བདྲུགཔ་ལས་ལངས་ཏེ ། གེས་ཚགས་བཅོསནས། བཅོག་ལྡན 
བས་ཊིས་ཞབས་ལཱ་གྩཱི་ཕོས་བཏུགས་ཏ ༈ བུ་གས་པོགས་གཉིག་ཏུབས་ ། པུསཨོག་ཨུས་པའྱི་ལཾ་ད་སུ་ལ་བཛུགསནས་བལ་མོ་སྨདབ་བཏུདད ། བཉོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲིག་ས་གསོལ་ཏེ། 
བཅོམ་ལྡན་འསྭ་ཀིས་གསུངས་པ་ལྟརཚུལ་ཁིམས་རྱིར་བ་བཞི་ཤོནྱཱ་སཱང་བའི་རིགསྤྱ་ཀྱི་བུ་དང་ ༈ རིགསྦུ་སས་བུ་མོ་དོག་ཆོས་ཧོ་སདོངུ་ཆླུར་པ་དང་ ] ཆེསྦོ་ཀྱིསདོམྱ་གུར་པ་གུན་ལ་སམས་ | 
མཉམ་པར་གཞག ། མི་བཏས་ ། མེ་སྣད ། བདག་མི་བསྟོད ། མི་སེམས ། ཟླེབུ་དདུཉས་པི་གེཔ་། །ཞེས་གསུངས་ན ། བྟལ་རྐནདེ་མ་མཆིས་པའྲིསན ། དགུ་གོངཚུལ ། 
།བམསུཏམས་ཤིཔམ་དགུབ་སྤོད་པ ། དགེ་སྦེངོམ་ཁགས་པར་དགེ་སྦྱོངོདུ་ཁས་ཆེབ { ཚངས་པར་གློད་པམ་ལགས་པའཚངས་པར་སདོ་པར་ཁས་འཆ་བདག་ལ ། དགྭ་སེངགྲིདས་འུ་ཆུས་ཇི་ 
ལྟ་བུ ཀླ བྱསི་ ། བཅམ་ལྷན་འདསྱ་ཁོས་ ། ཚདངཝ་ །ལ་ལ་པབཀའསཱལ་པ ། བ་ལྟུ་སགས་ཉན་དངྱ་འིས་པྷནནསྦ་ཀིས་དགེ་སློངགི་ | 








\ ༽ ༤ ༤༽, ༣༣༡༠ ༽ == ༤༨ ༤ <`. <. \ ༨\ 
གནང་བའྲི་སབས་མདདྲོ། །བཤྲེསངགི་དག་བྱ་དྲཿགིསྱྱ་ཀངཆོས་བཞིནམ་ཡིན་པ་དང་ ༈ མརྟོགས་བྲརྨ་རཱལ་འཱས་སཏམས་བའི་དགུ། 
བག་པ ། ཆ་བཞིནས་ནཔ་དང །མ་ཏངསཔ འབམསཏམསབའགམ སྲབས ། པ་ཏ དནནམ་ཕང་ འི པའ 
ཤུས་བརྩ་བྭས ། ཆས་བཞིནམ་ིན་བ་དང་ ། མ་ཇཱགས་བྲ་ནམ་པ་འདིབྱདསྣ་ཚུལ་འིམས་ཉམས་པའདེགྲེགོང་གིས་བླ་གདོན ། ཁན་ན་པདོའ་ཚིག་པ་ཆན་པོ་བབོ་བར་བྱ་གརྦ་ཡིས། 

རི་བུའོ། །དདུག་བཞེན ། དགུའདནམ་དདངྱརཆལ་པོབུན་རམ་ཉེགས་བཞིན་དྲམུས་དིམས་ཞམས་པདདསྨོངས 
འིདགྲུ་མོང་གིཉིས་པྱ་གངབ་དང་ ། དག་འདུནམ་དདཔར་ཐེན་པོའི་མདུན་དྲུམལ་ཁིམས་ཉམས་པའི་དགྲམོངགིཉིས་པླ་གདུབ་དང་ ། དུག་བདྡུན་མ་དད་པར་ཚོངངཔོན་དྲ་ཆིག་བདག་གི་འདུནདུ 





ཿཡ།།ོད་བའི་མྱེདཱ་དྷུཛལ་ཁིམསཉམས་པའི་དགྲ་མོང་གཞེས་བླ་གངབདང་ ། དྲག་པོཞོ་འྲགས་པའི་སྟུན་དུམ་གོས་བཞིནདྲཚུལ་འིནསཉམས་པའདེགྱ་གོོགིཤིས་བླ་མེང་བའོ། །འདིདག་ནིཆསམ་ཡིན་པ་དང་་ ། 

ཏོགས་པརྦརཱལྲ་བིནས་ཉམས་བཀདག་སློང་གིཉིས་བླེངས་ན ] ཁནམ་ཐེབའོ་གྡིགེ་བཆེན་པོ་ཐབོ་པར་འགུརབྲུ་ཤས་བུའོ། །གལ་ཏེ་བཤྲཾ་ཡང་དགབ་ལ་བརྟན་ཏླགཔསན་ཡང་ཉེས་པར་བྱུགུརོན་ ། བདོན་ 
བསཡིཉཔ ཨཡིཉོ་པ་ལ་བཏན་ཏླུགངབྷ་ལཙི་སཱགོ་ཏི ། ཁནམ་ཐ་བོའ་སོགེ་པ་ཆན་པྲོ་བབོ་པའ་བྱགཔརོ། །གཞན་སཆེསོམ་ཞིན་པླ་ནམ་པ་འདིདཞུས་ཚུལ་འིམསཉམས་པའག་སློངགིཉེས་བླམངསན ། ཁན 
མ་ཕེབརེནཔོའླག་ཐེབ་བརྱགུརྩགིས་ ༈ མབས་བདུག ས་བོ །དཅུ་གད་ཞེན ། ཨུ་སྟགསཉན་དག་གིས་དགུ་སློང་གཾ་ེས་པ་ཟླད་བདུང ། ཚུལ་གྲཱིས་ནཱད་བྱ་ཁིམ་བ་དག་གིསདག 


; ། ་ེ ( 
གིས་པགྲ་མོང་གི་འིས་བླ་གཏུབ་དང་ ། ནདྱཀིས་ཡ་ངས་སུ་གཟིར་བ་དག་གིས་དགྲེམངགོཤེས་བླ་གང་བ་དང ༈ ཁྱགོས་བཞོ་འོདག་བཅུན་ཚོ་རྩར་བ་བ་ ཉས་ླ་བདང་ ཟ་ལ 
གི་རབ་སྲུང་བདག་གིས་དགླ་མོང་གཉེས་པླ་མང་བ་དད་ ། དགྱཾསོངཆདཔ་པདག་གས་དགྲ་མོངགཉེས་བླ་མད་བ་སྟ ། ཆོས་མ་ཡིནེ་བྷ་མ་པ་འདིདྱཤུས་དགྲ་སྲོ་ཚུལ་བེས་ཉམས་བའཉས་པྲ་ག 





་ །ཛིསཱ་བདན་པ་ཡང་དག་པ་ལ་བརནཏླཾ་པསའུ་ཡཉས་བ་འབྱ་གུར་ ། བནན་པམ་ཡིན་བརྡ་སངང་ལྷ་ཅྲི་མསོ་ཏ ། ཁནམ་ཐོ། 
བིསག་པུ་ཆེན་བོཐབ་བརབྱ་གུར་རོ། །གཞན་ཡང་སུ་པ་ལི་གལུ་ཏདག་གོད་ཚུལ་ཁིསས་ཉམས་པ་དག་དགྲ་མོང་གིདག་འདུན་ཚིནངན་དགེ་འདུན་དང་ལྟན་ཅིག་གནསའ་ ། བྱས་ན | 

རོ་ལ་དང་ལྡུན་པ ] ཡོནོ་ཏན་ལྔ་ཕྲུགས་དང་ལྡནཔ་གཅིག་འདུག་པ་ལས་ལངས་ཏ ། གེས་ཚགས་ཆོས་ལ་བསྟི་སྟབ་དང་བཅས་བས་དག་སློང་གོདེག་འདུན་སི་དངཔ་ལྭ་ཐུག་འཚལ་ལ། | 
| ནས་ཚུལ་ཁིམས་ཉམས་བའདག་སྤེང་གིཨདུ་དུསོང་ལ་ཿས་བླ་གང་བོས་གསོལ་བྲ་བེབ་ཉིག ཟུ །ད་ལྡན་པདགངས་ཤིག ༢ དུག་ངཿང་ན་ྱ་འདོཉསཔ བཔོ། །བདེནད་བ ! 
བླ་ཛུན་མ་ཡིན་བ ༈ ཅུག་ལ་པབ་པ་ ། ཧྭུཿཤ་འདའབ ། འཛུམ་བཞིན་དྲུ་གུབ | མི་བྷནང་བབྲི་ཚོག་གིསྱ་བམ་ས་དའི་སེམས་དང་ ། ཞཾ་སྭབམད་བདང་ ། བུན་པདང་བད་བའི་གཤོན་བམ་ཡིན་པ་དང་ ། 
དེབཞིན་གཤགས་པའྲིརོས་ཀྱི་མིག་དང་ ། ཆོས་ཁྱིསྨནོ་མ་ཡུནདུ་གནས་བར་པ་བའི་ཕོརྟ་གླང་ངོ། །ཇོད་ལྡན་བྱེདོ་ྱིག་ཉེས་བདདག་གིས་ཆོས་བཞིནདགདོནས་གསོལ་བྲ་བབོ་ཅིག གང་ཟག་དེ 
གླེ་བདུ་གནངནནི་ཆོས་བཞིནདུགངབརྱ་བལོ། །གལ་ཏྨཾསིདདུ་མ་གནངན་ཕིརོ་ཡང་གནས་བརྟན་དང ! དག་འདཱཉ་གྱི་རང་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ | བསྟི་སྟ་དདངབཅས་པས་འདི་སྐད་ཉི་ས་གསོལ་ཅིག །རགཾ | 


དུ - །ཁནམ་ཐྲེ་བའི་སྔོགེ་པ་ཆན་པྲོ་བོབ་པར། འགྱུར་དོ། དོ སྲུ 


¬ 
ཤློ 
ཟླཾཿ 





༥ འགས་པ དུ བདག་གིས་ཆོས་ལྔ་ལ་བསྟན་ཏྲུ་གང་བའ་འཚལ་ལེ་ཞོས་གསོལ་ཅིག མཿ མྱི ཐོང་གནས་བྷ་ྱ་གིས་ཤིན་ཏུ་ཏྣོག 
 ཁྷ་མངབ་བསུ་ཇྲིསངབ་དང་ ། ཉེས་པའི་བས་པ་དང་ ༈ བདན་ནམ ༈ བཛ་ནནམ ། ལིའུ །ཡང་བ་བརྟགས་ལ། ། འཇུལ་བད་དོས་ལ་བརྟན་ཏེ ༈ བསིགས་པ་དངབཞེ་བའྲི་ཐབས་སྣ་ོག། 
ཨྱཾསྡ་པེནིངྱག པདའོ། །དྷན་ཤིན་ཏཱ་ཞི་བརད་པའ་ཆོསྱ་ཀྱིས་གངདང་གངདུ་བབུན་བུ་དདང་དབེ་ཆོས་ཀྱིས་ཞི་བར་བལོ། །གལ་ཏེཉེས་བཆན་པྱོ་བསན་ཨངཆདཔཆན་པོས་གཉདདོ། གས 
ཅསན་ཨངཆད་པ་འབིང་གིས་གཏདདདོ། །ཉིསབུདདྷ་བསན་ཡརདཔ་རུྱཊ་གཙོདད ། ཁལ་བ་དང་ངོཚབས་ཏེས་པའྲ་བོལ་དུགཟུགས་ །ནེགས་གུབ་གིས་ཡང་ ། བཅོམ་ལྡན 
འཇས་ལ་འདྡིས་དས་གསོལ་ཏོ། །ཞས་བ་གངདག་པྲདབངད་སྣྲགེ་པ་བྱ་ཚིས་པའདེགྲམོངདག་གལ་ཏྱ་ཉིམ་བའིམཐུལས་བསྙམས་སམ ། མྭ་ད་ཐས་པའིླབདང་ ། སྩཱབཤགས་ཀྱི་མཐྲུདང་ ། ཟློང 
 མའིན་ཐུ་ལ་བསཱརཨཱ་ཏ ༈ མདྷུ་ནམ་པརྙལ་བུས་མཇིངྷསོ་མོས་ཏདག་འད་གི་ངགམི་ཉན་ལ ། གླགས་གྟསདདང་ ༈ འདུལ་བདང་ ། ཨནོ་འཛིན་པསཆས་བཞིན་དུ་བསྟན་ཉི་ངབཅོས་ཀྱངཉན་ཏུསི 

།བཏུབ་པའྲིདེག་སོངཔ་ལ་ཇི་ལཱ་རཆེད་བས་གཅདཔའབྱའི ། དཉོམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཤིས་བཀའ་སྩལ་ད ། དགེ་སློངོ་གནས་བརྟན་སྣེ་སྣོདགསུམ་འཛཾའོ་བྲས { དག་འཇུན་ལ་དད་པ་དྲིས་ཏོ་རྒྱལ་བོ་དྡང་གློན་པོཚན་པོ་ལ 





ཡ།༣༅། །སྱང་ཆ་བའི་ཕོདང་ལ ། གདོད་ཆག་བཞིནུཿདུཔསཱད་ཅིག །ཨུ་པ་ལིས་ཡངགསོལ་པ །བྱོཝན་འད་གལུ་ཏྣནིག་པབྱདཔའི་དགྲ་སོངདར་བིག་གབྱདང་། 
༤ མདྡ་ཐསོ་བའིསག་དང་ ༈ སབཤགས་ཨིྲབ་དང་། ཐབས་ནས་པགཱཚོགསྱིྦ་རལཔོད་རོ་པ་ཡངདག་འབར་བྱ་ི་ས ཐག་ས་ཅ་མ་འགས་བ་བིད་བ ཚུལ་ཟི་ས་ཏབས་པའི | 
དགམོང་གྲི་གགོས་བྱཅིདད  ་ཟིནསན་བཟ་གིདསྟ་མ་པ་དགྲ་ནིགཔ་བཉམ་རབ་་བྱསིདདུར འཞག་ ། ཚསོ་བཞིནདུ་ཆད་པས་གཅདདྲུའི་སེ་ན ། ཤའི་ད་ལ་དག་འགྱ་ིས་ཇི་ཝར་བྱཛི་ ། 
ཚ །ནི་ལྡན་འདས་ཀྱིས ། ཨུ་པ་ལི་ལུ་བཀའ་སུལ་པ ། གལ་ཏདཾམོངོད་མི་གན།ཊ་དཔའྱི་བ་བལ་བརྟེནཏེ  དག་འདྲུ་གིནའྱདགནསནས་སིག་བཅེནཔོ་མཐོ་སྦུར་དིུ་སངནའིོདག་འདུན་ཅིས་སྐད་ 
@ ཅིག་གཞག་གེ །གལ་ཏེདགྲེ་མངདནི་གནས་པ་དངསྱི་བཟབ་སྡག་པ་ར་བ་མངོ་ཨུམ་དྲ་མང་གཞིན ། དགེའདུར་ི་ནངན་གནས་ན ། དེའིཚོདག་འཇུནདག་དཔས་འས་ཏ །ཆུསོ་བཞིན་དུ་བསད་དེ ། 
སཛགྱ་ཆས་ཀིཆོས་ལས་ཉིནདྱུང་ངོ། །ཁུཔ་ལི་འདྷི་ཏ་སྟ། ། ནསྤ་ཀི་ཞིང་གིནངནས་ལ་གནོདོད་སྨས་པ་ཡང་མུ་གུ་དང་ | སེ་བ་དང! ཚོགས་ནས་དངའ་དའ་ནུས་ཟང་བོ་དུ་བྲད་བདད ། ཞས་ལུགནོ། 


 པ་དཾསྟེན་སྭ་དྱུང་བ །ན་སྦ་བོབདག་པོསྐ་སདཅིག་འཇོགོག་ །སྙཾམ་བྱུངམ་བྲག་ཏུནེནས་གྱི་བདག་པོག་ནས་ཤོས་ བཟང་པོ་སབ་དཔདཔོ་སམ་བས་མས་ནས་ར་ཐོནོདུ་བང་སྭ་ཞིངདེའྱིཕི་རེལོདུ་འདོར་རོ ། 
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དྲ་བནིནདུ་ཊི་གནས་པདང་ ད་ིབུབ་ས་ིམས་ཉནས་ག་དྲ་ིམ ་་ གསཔོ་སད་ 1 མཡུགས་དང་ ། དྲག་འབུན་དང ༈ འྲདྲ་སད་ 








ད་ལ་ནས་པདག་པྭ་དབར་བདུ། དྱ ཡ་བི རི གལ་ཏེ་ག 
མསྱ་ཀངབ་ ངོནོ་སུམ་དྲུ་སང་བླརྱ་གུའན་ ། ད་ སྭ རྒྱཨ་ཀྱི་ཆེས་ལས་ཊིརྟགཱོདཅེག །་པ་ལི་འདྲིལ་སཱ ། 
ག་པ། གཞང ི་ོ ས་ངོ འའ ། ་ ལདོང་འླདབ་དང་ལནཅིག་མི་འགྲོགས་སོ། ད 
གིས་ཡང་གསོལ་བ ། བཅོམོ་ལྡན་འདས་གལྒ་རུལ་ཞིམས་ཉམས་པ ། །སེངོདདག་འྱདདབྲ་དིས་ཏ བླ་ས་ཧང་ ། ནོང་རིནེ་བོཚའི་ཨཐུ་དང་  ཨ་དུ་ག་པའི་བདང་ ། 


ཁྱི་མ་ཕྲུ་དང་ ཟགས ཙ་བ སྦྱར་པ པོ་ཚནུ་པོ་དྭགའ་དའ་བྱགིས་ཏ ། ཐུམས་ཅདཚུལ་ཁིམས་འཱན་བཅནྱའི་གེགོས་སྱུགུརྭ ། མཐུ་ཆེནངོསནཤྱ་ཧཾས་ལན་ཤག་ཏཱགཞག་ནས་ ། ཚུལ་ཁྲིཊ 
ཉམས་བའི་དགེ་སློང་དང་ ། སགླན་ཉོ་ིགང་བནདོ་དགས་་བ་་་ ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀབ་སུུཿལ་བ \ དེའི གིོན་ག་ཅིནགར་བབཞ་ངོབ་ན་པ་་ 





༅། ༄༅། །ཚུལ་ཞིམས་དཔལན་པའིདག་མོངདག་ཚུལ་ཁིམས་བསྲུངབའྱི་ཕིར ། ཚུལ་ཁྲི་མསཉམས་པའི་དག་སློངད་ལ་ཞ་ྡངཕི་སྤྱད་པ་དང་ | རྒྱལ་པོ་དངབླན་པོཚན་པོ་ལ་གཉོད་པ་རུམ་ 


༧༠ རྒྱར་བརགསོལ་དྲ་བོབས །གནས་དྭསོངལ་གནས་གཞན་དུསང་གིག ་ །འཇུས་བ་ཆེན་པོ་ལསྦ་བྲད་ཆུབསམས་དཔའ་གབྲི་ཧོང་བོ་འཁེར་ལབྱར་པ་ཞེས་བ་བྲ་ཐེག་བ་ཆན 
_ ཕོའིམཛབས་པོ་བཞི་པ། །དནསྱ་བདྲདགསམས་དཔའསྤགས་དཔའ་ཆེན་པོ་སའི་སྐོང་པོས་ །, བཉོནྲོ་ལན་འདས་ལ་འདྲིག་དྲརེས་གསོལ་ཏོ།།འུཔཅོམ་ལྡན་འདས་སངས་རས་ཊི་ཞིང་ 





ཚོ རྟོག་པ་ཝ་ཉན་བཞིན་གཤགས་པཞི་བྱེའུགས་པན ༈ དེའ་ོ་དུན་གནས་པའི་སེམས་ཞདགཏེཊསོགཔ་ས་གཟིའ་ཏ ། མི་དགབ་སྤོོཅིངྷགཱན་པའི་ར་འབཞིནུདུ་གླུ་ཇྨནས ། -ནེཏུགནུ་ཡ་དཀའ་བརྒྱལ་ 
„ ཆིགས་གདོལ་པ་ཉུན་དང་ ༈ ཟློནཔ་གདེའོ་བཅནདང་ ། ཁྱིམ་བདགགདོལ་བཅན་དང་ ། ཚོངདོན་གཔལོ་བ་ཅན་དང་ ། དམ་བགདག་བཅནན་དག་ལ་སེགས་པ་དགབའྱཚ་བཆུངབ ། དད་པའི་སམས 
༢༧ ག་བྲ་ཅིས་བ ། གཡོ་དང་སྒྱས་འཚོབ ། གླན་པ་དགའཤེས་པབསྙན་ས་ཤིང་ ། འཇིག་རྟན་ཊྱིའི་སྡུག་བསྔལྱི་འབྲས་བུས་མེ་འཇྲིགས་པ་དང་ ། དགེ་བའི་བཤཤས་གཤ་སྡེོང་བ ། མཚམས་མད་བའི་ 
སེམསཉན་དྭབུལ་པ་ལ་འདུགཉིང་འབབ་བ་དདག་ཁེ་དངཧིདབའྱི་ཐོའ་ཚུལ་ཞིམས་ཉམས་པ་སྡིག་པ་བ དོ་པའིདགྲ་གོང་དང་བསན་ཉིང་ ། ཆོསམ་ཞིན་པའིགགས་སྤུ་ུའ་ནས ༈ ཐམས་ཉད་གདོན་མོ་བབ་ཨན། 


) མད་པགམས་ཅན་མུལ་བ་ལུ་འཇུག་ནིང་འབབ་པའི་གནས་དུདགྱཏཔདགན་ཆིག་ཉངསྤས་བཅོམ་ལྡན་བ་དསྐ་ི་སགིསག་སཉཊན་དདགལ་ཕན་བདང་ ། བདཾ་བ་དང་ ! དགུགས དཔུང་བའི་སད་དབན་མདབའི 
དདད་ཅི་་ལྷ་བུའི་དམ་པའི་ཆེསྲོ་བདས་ཀིས་བ་སྟན་ཅོང་དཔས་ཏ ། དེལ་སྤྱོདོ་དུགཞུགཔ་དང་ རྒྱལ་རིགས་གངོལ་བཅན་ནས་ ། དྲམ་ཕེ་གདོལ་པ་ཅནྱཧིབརྭདུ་མཚམས་མེད་ 'སཉན་དརྱལ་བར་ལྕུང་ 
བ་ལསྣ་རམ་བར་བླཐགོ་པར་བྱིའོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་རྱིས་ ། ཤཱཆབཾསམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་སའྲི་སྟོདདའོ་འདྲི་སདཅེས་གཀའ་སཱལ་ཏོ། །ཅིགསྤ་ཀླིབྱ་འ་ཕི་མ་མལྒད 

- པཾའྲི་དུས་ན་ ། སངསྐྱ་རཱསྱ་ཧི་ཞིང་འདིང་སེགས་ཉན་དགུཉོན་མོངས་བས་ཞོངས་སུ་གདུངས་ནན། ། སིག་པ་སྩེདོདདྲེ་ིས་པ་གཏི་མུ་གཉན་གདུམ་དཀའ་བརུཆུར་པ་གད་ ། རྒྱལ་ཊིཀས་གདོ་པ་ཉན་དང་། བླེན ། 
པ་གངེལོ་པ་ཉན་དང་ ། ཅིས་བདག་གདལ་དྲ་ཅ་དང་ ། ཚོངདཔོན་གདོལོ་བུ་ཉན་དང་ ། དག་སྒྱེང་གདེལོ་པ་ཀྱན་དང་། ཟམ་པཾ་གདལོ་གཅན་ལ་སོགས་པ་དག་བའྱིར་བླནུང་བ། དད་དའི་སེམས་མད་པ ། གགོདོང་ 
སྒྱུས་འྲོབ ། གཏི་མུ་གཉན་ ! ཤེས་པ་སྟེམས་པ་ཅན ། དུག་བའོ་བཤེས་གཉེན་སློངབ ། ཊོ་བའི་ཆིག་བདན་པ་མད་བླ ། དག་བའི་བཤེསྭ 35 ་བསྟན་པ་ལམོ་འཇུག་པ་དངབརས་ཤིངདབངབ 
བི \ ཚིག་ཛན་པསྣ་ནམ་པར་འཐིངབ་ { དམ་པབི་རོས་ལ་བཙོམ་ཟ་ཞིང་ལོག་པར་ལྟ་བ ། འ གཏེནི་མའྲི་དུག་བྲསལྱ་ཆི་འྲབས་བུལ་མི་འཇིགས་བ ། རྟགཏུ་ང་ཚུལ་པོན་བ་ཅན་དག་དང་སྟན་པའ་དགའ 


















ཿ།༄༅། ༣ སྲོག་གཅོདབནས་ལགབརྷ་ཝ་བབི་བརྙ་ཀྨདོ་བ་ལ་དགའ་ཞིང་ ༈ གགོདང་་ྱུས་འཇིག་རྟན་བ་མྲུབ་དང ༈ བདགདང་གཞན་ལ་གནོངབྱ་བེད་བའྱི་ལ་རིགས་གདོལོ་ 

ཀོང གས་བ བོ་ནི 
. །པས་བཅི་སྭང་དང་བཅས་པས་མུཆོད་པ་དང་ ། ཁ་ལ་བརྐམ་པསཉོརཚོལ་བའྲི་རིརྡ་ཚི་གཙམ་དྲུ་གུཞིང་ ། སྒྱོད་པ་དངམི་ལྡན་པ ། ཕན་རུནདྲུ་དིནཏིང་ཡི་གྲེ་སེལ་བ་ལ་དགའ་བ་དང་ ། ཚོང་དང་ཁེ་ 

ཤྭ སྭོགསྱ་བདཧོང་ ། འཇིག་ཏནྱ་ཧང་འཕན་པའི་གྱུག་ལགྲ་མོབ་པ་དང་ ། ཞིངམོབགི་ལས་ལ་དགའ་བ་དང་ ། ཞོརྡོ་དིན་པྲོ་ཚབསོགས་ཤོངེ་སྦེད་པ་དང་ ། ཁང་ཁྱིམ་དང ། ཆུང་མ་དང་ ། བུ་སཱད་གྲུང་བ 

དང་ ༨ འཇིག་ཏནྱཛཱགས་དངྲ་ཕགྱ་ནས་འཧུང་པོ་བ་ཁལོ་བ་དང་ ། ལྟས་བཟུང་བན་ལྟ་བ་དང ། སཱན་སྦྱན་ཅིངནད་གསོས་པའིཞེརརྫིས་འཚོབ་དང་ ། བཟྲའ་བ་དུང་ ། བཏུངཔ་དང་ ། བགོ་བདང་ ། ཉིན 

ཚཾ ངེ ལྔ་ཆགས་ཤིད་ ། ཉྱིམ་བབི་འདྲཔད་པ་ལ་དགའ་བ་དང་ ། ཤཱུལ་ཁྲིམས་འདྲལ་ཞིངེ་སྔིག་པཾ་སྤྱོད་པ་དང་ [རུག །ཱིོ་པ་དང་ལྡནཔུ་ ། དགེ ངོམ་ཡིན་པར་དག་སྦྱོདཔུཁས་འརྡ 

བདང ཨི རྒྱལ།རིགགདོལ་པ་ཅནནསྲབན་ཟགདེའོ་པཅནིདར་དུ་དདག་ལ་བསྟའི་བཀྲུན་པེད་ཉིང་ ། གི་བང་བབཉས་པ་མ་ཆོདབྱ་པད་ད། 


དདག་གིངགྱ་ཁང་ཏན་ཏོ། །ཚུལ་འིམ་སཏམ་ས་བདདགྱ་ཀརཱལ་རིགས་གདོལ་པཉ་ནནས ། བྲམ་ཟཾ་གདོབ་ད་ཿ་སི་བ་ྭུ་དག་ག་བསྟན་བ་ར་དགའ་ཞིང ། བཀུ་ྟ་ངརིསགྲེ་བདའ ། དའི་རགཏནཏོ། ། 

རི ུལ་འཱམས་དང་གོནཏན་ད་ནན་པྲ་མོབ་དདཔསྟི་སེབ་བལ་ནན་ཏཊཔད་བནས་ ། འབྲས་བུའི་སབའ་པིནེཅིབའྡདུགར་བ་ལ  ྒྱབ་རིགས་གདོཔ་བཅན་ 
རུ ད་བུནཔེ་གདེཔ་བཅ་ ས་གོ བཱ སྤན་བཀུ་དདང་ ། བསྟཱཾ་སྟངདང་ ། རིམ་སྲེདད་ ། མཆོད་བཡི་བྱེད་ཇིང་ ། སྲར་ངགཉན་པར་ལཕྱི་ཕེདངོ། 

ཨླྨཚཱཾབ་དང་ ། དང གས་དང བ་ང དང དོ དང་རི 

འི ྲ་་ི།་གསསི། བྲམ 

རཾི ཧོས བས ས་དང་ཡོན་ཏན་དུ་ལན་པ ། དོནདམ་པ་ལ་དགའབ ས་ཡོམ སོ་དང བ་ལ 

སར རར བའི་ཡེཧོ་ཏན་དང་ལྡན་པ ༈ འཐགས་པའི་ལའཀོའ རྒོམ་ས་ནས་ཚུལ་ཞིམེས་ཉམས་པ ། སྡིག་པཨང་པོ་སྤྱོབ་། ངོཚར་མདཔ་དང་འཇྲོམ་པ། 








༡)༄༅། _ །མདབ | ཚིགབླརཔའཞྲིད་ཅུ་བ་པ ། ཡྲུས་དངསེསས་ངྱ་མྱ་ཨིས་དེགས་པ ། ནམ་བརདཀའ་དའྲི་ཕྱོག་དངྲ་བལ་བ་ ༈ བམས་བའི་སེམ་སམེདཔ་ ། ཧང ི 

པབ ཐུག་ལ་བསམསཅ་ིྱ་བཅི་ | བཀུར་སྟི་དང ། རིམ་གྲཾདང་ | མཆོད་བྱད ། དེའིངག་ཉན་ཏོ། །དེཾ་ལ་ར་སྡིག་བ་ཅན་དདགནི་སེབ་དཔོན་དངམོབམ་བཅས་ཏ གདོན་མི་ཟ་བརམ་ཚྭས 

ཨད་བའི་སེམསཉན་དྭམལ་བར་ལུ་ ༈ །རིགསྐཀླིབུསིག་པའི་འཁོར་ལྷེ་ནུམ་པ་བཅུ་སོདད ། མ་འོངས་པའདུས་ན ། སངསྦྱ་ནསྱ་ཀི་ཞིང་འདོརྱ་ཆལ་རིགས་གདོལ་བཅནདང་ ། རེའུ་རིགས་གདོརཔ 

4 ཅཤ་དང་ ། ཁྱིམ་བདག་གདལ་པ་ཅནདང་ ། ཆོང་དཔོན་གདོལ་པ་ཉན་དང་ ། དགྱ་ྦྱོང་གདོལ་བཅན་དང་ | བཱམ་ཕཱ་གདོལ་པན་དག་སྡིག་པའི་གའེན་ལྷནོམ་བྲ་བ་པོ་ལས་འགའ་ཞིགད་ལྡནནམ་ ༈ གལ་ཏ 

ཟླ ཀུན་དཔ་ལྡནན ] སྫོན་བསགས་པའི་དེག་བའྱི་ར་བྲ་ཐམས་ཅད་ཀང་ཚོགེ་སྟ་ཐལ་བ་བཞིན་དུ་འྱགུར་ལ ། རིངས་པོ་མོ་ཐེགས་བར་སུསྦ་ཏི་སན་ལ་གྱ་༡ང་དུམ་བུཌ་འཆད་བདང་ ། ཉིན་མཚན་དུམར་ལྕ་ལྡིབ་ཅིང་ 

 གྷཱ་མྲི་ནཱས་པ་དང་ ། མི་བཟད་པའི་མྡུག་བྲས་ལ ཁོབ་དང་ ། ཚའདོས་ནས་ཁངགདནོ་མོ་ཐཾ་བརམཚམས་མེད་པ་ི་སེམས་ཅནདསལ་བཆེན་པོའ་ལུངབརའྱག་འོ། བཱ ། 
ལ་ཾ ༈ དཾལྟ་རྫུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པ་སྡིགཔ་ཧྩོ་བའིདེག་སླེངདག་གཾས་ཞ་བར་ལྟ་བཞི་ ། རྒྱལ་རིགསཔང་ ། ཐླེན་པོ་ལ་སོགས་པས་བཟེདལ ། སླམདབས་མཐརགྲནས་པའིདག་ 







དྒིགདབརརོ། །ཨུ་སྱ་བག་འདི་ཝརདགསང་འ 
གགས་བ་ལདོད་བབྲི་པོའ་བདགེ གུཤག་འདྲི་ཝཱརདགསོང་འདིདེགནྟི་གན་པ་གཏི་བག་ཅན་ཚུལ་འཆེས་ིངེ 
རད ་ སུ ་འཇིགླ་ུ་་ཡིན་ཏ ཁ་ཟསདང་། བ་འབད ། བས་དང ༈ཁ་ 
ཤ་ཡམ ། དངགགས་པལ རོག ས་པས་བས་བླ་གབ་བོ་པ དང་། ཉོདཔ་དང་ ། 
པ་འམ སས ཅེ གངས་དཔལ བགས་ཡ་་ནཔི 
བུས སས་སས་སས དང བདང བསང ཤིས འ་འ བསོམས 
ར་ཁབ་ྟས་ཤསན་དོ་ ཨོ་ཡ བི་་ུམས་ །༣ལམ ངུ་བེ་ཐས་ཧདྱ་ཀིས་བསུ་མབར་གནས་པའི་དགྲ། 
ར་མ་བ ཇིད པ་ད ངེ་་ 
དཀེནོསཆོག་གསུ་ི་གཏུངལ་བརྟས་ ཅི 





པཔ ་ པའི་སབད་ནསབ་ྱི་་དང ཀླུ་དད་ སན ། ུ་པ་སགས་པ་དགནམ་ཆོགགུས་དནས་ ་་ རྒྱལ་རིགས་གདོལ་བཏ ག་ 





དང [ས་བདག་དང 11 ། བུམ་ཟ་གདོའ་པ་ཅ ཀད རེ :ཨསྭ་ཏད་ལཾ་བྷ་ཏཱས་བཤིངོ་དབངབྲ་བས་པག 
ཨ་བ དྷ ་ ི་གང་ དྭྱུགར་བསྣ་ཚྡིག་དབ་ལསྱ་ཀིས་ངུན་སང་ དནཾེེཾེྭྷྱྲྱྲེྲེྲིེ 


ལ་དང་ ། ± སེས | ལྷ་དང་ † ཟླུ་དང་ ། གནེདོསྦྱིན་དང་ | ལྷ་ལ་སོགོས་པཀྲམསཧད་དག་འཡྱོ་སློབ 
ཚཾཿ ནྱི་བཞསྟཾ ཡཱལ་བ་ར་གཏོང་ངོ། །དདགྭ་རྱ་ཧག་རིགས་གདེལ་པྱ་ཅནལ་སོགས་པ ལ་དང་བྲོ་བན་གན དཔལེ རབདྭ།སང་གདའི་བསདོནཊཨི་ཞིངད ་བྲ་བམས 
ལ་ཏོ སོན སེས་གཡེས་དན་གདེམགསདཀིཔ་པ་ བོ བན་་སང། ངད ད་དོ། །དལྟ་པལྟ་དང་ | ཀླུ་དང་། གནོད་སྱིན་དང་) ཨུམས 





ས་ཤིང་དདུཔོ་ལན་ཐང་ལ ། གྱཿསྨ་མཱཿན་ལནི་དགའ་བསྔྲ་བནོཔ་དོང་དམཔས་གིགལ་གཅིག་གནེད་ 
ང་འགོམ་སམས་ཡོ་ཨྭཐུན་པའྱཾ་ཕོཾད་གཞུལ་གངཉས་པན་འགྱུརའོ། , ༢ ། 





::[༄༅། །སླེན་པོ་དང་། ཁྱིམ་བདག་དང | ཚོང་དཔོན་དང དག་མྩྱོང་དུང་ | བྲམ་ཟྦ་ལ་སོགས་པ་གདོལ་བྱ་ཅན་དདག་ཐམས་ཧདརང་པོམི་གོགས་པརཡུས་ཀི་གྲན་ལགཉམས་ཤིང་ ། ཉིནསཿི། 
དུམ་རྩལཱ་ཀུགས་པུར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཤིནམིབཟདཔབན་བད་ཚབ་འླསག་ཙེལཆན་ློ་གོབ་དང ༣ འཆིའཐོས་ནསཀ༨་གདོོས་ཟབརམཚམས་མེད་པའི་གེམས་ཉན་དམལ་བུརྙལང་ངོ་། །རིགསྤཀི་བུ། 

གཞན་གངྱ་རལ་རིགས་གདོལ་བཅན་དང་ ། བླནོཔོ་དོང་ ། ཁྱིམ་བདག་དང ། ཆོདཔནོདང་ ། དག་སྦྲེངོ་དང་ ། བུྲ་བལ་གགས་པའ་གདོལ་བཅན་ཐིག་པའི འབ་གཉྫེསསུ་གུང་པ། | 

ྷཾ ར་བའི་ངོ་བླ་རུངབ ། གཡོདང་ྒུས་འཚོབ ༈ གྲན་པ་གཏིཨུ་གཅན་ཤེག་བ་སགས་བ ། དཀེནོམ་རོགགསྙུལ་ལ་བསམ་བདག་པའི་སེམས་མད་པ ༈ འཇིག་རྟེནྱཡིམའི་སྡུག་བསྡལི་འྲག 

ྗེ འཇིགས་པརམི་ལྟ་བ་དག །དཾ་ལ་ བྱ་ཏིགྷི་ཉེནྲཤསྦོཧྲི་ཐེག་བ་ལྱ་རུང་ཟད་དདྲ་པང་ ཏཱ ཡང་ཤཱག་པ་བགིན་པའི་རང་བཞིན་ཉན་དྷུ་གུ་རཔས་ ) ་ཱ་པུ་མ་ཤས་ ་འགདནསཞས ། 

༧ ཨཨ་བསྙནཔའྲིརཨསྱྱ་རས་ྱི་ཐེག་པའིཡོས་དང་ ། གས་དཔལ བ་ཞི་ན་ཤས ། སེགས་ན་གཞནདོགྱ་ཀང་ཚོགས་མུ་བཏད་བྱམ་ཚིད་རྭད་འཆང་ཞིང་འཛོའི་པ་དང་ ། ཟགོཊང་ 

འདོནོདུཡཔམ་སྟེརརོ། །དེལ་ཁཿགནི་པངསངཀྱྱ་རས་ཁྱི་ཐེག་པ་ལ་དད་པྲ་ཅུང་ཟད་ཐེབྱ་ཀང ། གངདག་པརྨགིན་བའྲི་རང་བཞིན་༡ནདྲུ་གུར་པས ། འདིསམ་དུ་བདག་ལས་ཤས་ཤིངམཁས་པ་མདད་སམ 





ཿ༧།ནཱ ¦ ངས་བསྟན་དཏིཉེན་བྲོས་ཀིཐྲེག་པའི་སོ་དང་ ༈ ཐྲུག་པཆཱནཔུའྲོ་རིསོ་ལ་བ སས་སྭེདད་འ་པ་ཞིང་སྨུརནས ། སེམས་ཅན་གཞན་དགྲ་ཚིགས་སུ་གཏདཔ་གྱཉིགྱེ་རྐསྱ་མིང་རདུའྲརང་ངན། ། བི་ཏག 
ཀླེ་གོགམ ། འོད་བ དེིྲིེྲེྲིྲིང རེ | དད་བར་སེནཔའངབཞིནནྡ་ཆུར་པས  དསནུ་ནས་གས ཤས་ཤིངསལསཔ། 
དེ་ཧོཾ་མན་ས་ ། བས་བསྟན་པའོིཏིནྡ་ཐེ་སྦྱོ་ཏྲི་ེག་བའི་མསོདང་ ། རབས་པྒྱ་ཆསྱ་ཀྱ་ཐེག་འ་རོག་ལབ་ཏཱས་སྣོ་དའབ་ཞིངྲསཱ་ནས་ ། སེམས་ཉན་གཞན་དགྲ་ཚོགས་སུབཏད་པགཉིག་ཉསྦྱགི་བདད་ཡང་བཇུང་ 
ཞིང་འཛིའི་ཏག་ ། ་གླཾགོ་ གངངེ་འོན་དུ་ས་བཛི་སྟེའརོ། །གངག་དགག་ནིས་པས ཊིའི ་པ་དང་ ༈ ཧུས་གསུམ་ཾ་སངསྦ་ཆོས་བཅོམོ་ལྤན་འཛས་ལ་དབང་ཟ་བ་དང་ | དུས་གསུམ་ཅྱ 
ས་པྱ་ཆས་ཉིཆསོ་སིལ་སདྲཔམས་ཅད་བ་ གས ནས་བྲསགས་ཏྲེ་བལ་བ་བཞིནེ་དུའངོག་པའ་བ །འཕག་ བར་དང ཟན་མ་ལ། ཚདམད་པའི་སག་བ་ིེ་ཀ་ིག་འཇར་བཞིག 
བྱའོ།། རྱལ་རིགས་གཔོལཔ་ཅནནས ། དགེ་སྦྱེདོ འདད་པསྲཐ་གད་པཿྱསརདགེདག་ནོས་ | སཿསྐྱརསགིས་བསྟན་བའི་ཉནྲསོ་སག་པའིར་མདང་ ། རངག་པྱ་རས་ཉྲི་ཐེག་པའི་རོསོ་དང་ ། ཐེག་བ 
་ ཊ་བཅབས་ཏི་བ་རྩབ་ས་ནས་ཚིགས་སྲ་བཅད་པ་གཅིག་ཚཿྱ་གི་བརྦ་དུསེད་པརྱ་བསན ། གངཟྲག་དནི་ཆོས་གྱི་ཞིག་དང་དཀེན་མཆོག་གསུམ་གྱི་གདུང་འཚེའོ་ ཐཾ་པྲ་བམས་ཅད་ལ་མ་གུས་པ་གཱཾ ། དའྱི་རྨོ་དང་ 











༣ །འྩིྱ་གིས་ུལ་དྲ་སུངབའི་ལྟ་དང་ { ཀླུ་དང | གནོད་སྦྱིན་དང་ ! ལྷ་ལ་སོགོས་པ་དཀེནོམཆོག་གསུམ་ལ་དསམ་པ་དག་ཉིངདཔ་གྱོ་ཕེདཔ་དག །རྒྱལ་རིགས་གདེལོ་བཅནནས ། བྲམ) 
` དེ ིཾིཾིཾིཾིོ་ ། གཞུངདཞིནདྲུ་ཆས་པརྒས་རིགས་གདལོ་བཅནདང་ ། བླེནོ་བདོང་ ། ཁྱིམ་བདག་དང་ ། ཚོངོདཔོ་དང་ | ཤབྦྱོད་དང་། 
བམ་ཟ་ལ་སགོས་པ་གདོལོ་པ་ཅནྲ་ཐམས་ཉད་རིངེངོ་མྲོ་གོགས་པར་ཡུས་ཁི་ཨན་ལགཉམས་ཤིངེཉིནམཚན་དམར་ལྕ་ལུགས་པནའྱག་རབ་དང་ ། ཤིནདིུ་བྲབདཔའནེ་བ་དངཿ་པའོ་སྣུགབསལ་ཆེན་པོ་སིང་བདུང་ 
ཊཱ ཅིའཕོས་ནསྭ་ཀང་གདེན་མོ་བ་བརམཚམས་མེདབའིསེམསཅན་དམལ་བརན་པོར་ཆུངང་། །ཡིགསྦ་ཀྙིབ་གཞན་།ངྱསལ་རིགས་གང་བ་ཅནདང་ ཐི གླ $×ི ོ་ 
དང་ ( བྲམ་བྲ་ལ་སེགོས་པདི་གདོལ་བཅན་ནནསྔ་ཚུལ་འིནས་ཉམས་པ་སིག་དུའབའིདེགྲ་མེང་གོརས་སུ་ཞུགས་པནག ། གཞུངང་བཞིནདུརས་པར་ལ་དདི་སེདོད་གྱུར་པ་གངདག་པའ་བསོདནམསཧ་འིང 
ལྷུ ད 


»༦ 


༤ 


ངོགནས་བར་མྱི་བིད་བ་དང་ ། སྱིན་བདག་གིྱྱིམ་དུ་ཨདདང་ཡངད་འགྲོ་བར་མི་ཕྱེན་པ་དང ེ གལ་ཏྭསྐད་ཅིགཙོྱ་ཕིནན་ཨངཆིགསུབ་ཞིངི་སྣ་དང !ཇཾསྟ་ན་ཡངཛཛྫཚི བགྱིད 







ཊས་བའསཱཱདཱཙྲ་བཱམསཉམས་པ་དག་ལ་འ་བ་འཐུ་བརུས་པར་ནྲོ་གདབ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་བ་སིག་པ་སོད་པའིདགྲམོདད་དག་གིཉས་པ་མིབཛིདངསྲི་གངབ་དང་ ༈ རགཏུབསདོནམག་ཀྱི 
།ཞིང་ལ་བསྟནརྒྱཾས་ ། པདན་སཏནས་པ་གོས་སྱུ་གངོབ་ ད་དང ། ོ་བེ་་པ་ིཔ་ས དདགི ¡ འ་སག 
གི་སམས་བྱསདདདརུས་སདོཔ་དང་ ། རྒྱལ་རིགས་གདོལ་པཅན་དང་ །གྱེསང མ་ལཾ་གདོགོ་པཿྱི་བླད་ིམ་པའི་བུས་པ་དངབུདམད་ཊིམཱདཱ་གཅམ་པ་དང་ ། སྒྱུ་སྣ་ཚོགས་ཁྱིས་དརྫུན་ཕྲེ*ི 
ཚུུལ་ཁྲིམས་སྲུང་བ་དདག་ལ་འགྱ་ཞིདསྲུར་པདང་ ། ཚེགས་ཞ་པྡཾ་ཆགས་འདེགས་ཏ ། རྒྱལ་རིགས་གདོལ་བཉན་ནས ། བམ་བི་གདལ་པཧྱསིབ་ྲནནདགྲ་བམས་དབརྡིགབམ་བཅོ་སཊ།་ 
།ཞི་ཆོག་ ཤེས་པ ། ཚུལ་ཞྲིམེས་སུང་བ ། མང་ཐོས་པ ། སོ་པ་དབྲ་ན་པའི་ྲོངལཞ་མངབ་དབད་བའོ་སེམསབུཅང ! ཚིག ཆུཔ་པྲ་ནམ་པྲས་ཚོགས་ཁྱིས་འྱཔ་ཞིང་སྒུན་དུ་བཏུགནས ། 
ཡུས་དང་སེམས་མེ་བད་བཟྲ་པེདདོ། །གཞན་ཡངཆོས་གེས་དང་ ། ལྦུང་བཟྲད་དང་ ། འཚོབ །ཧུདཀང་འཕོགཏུ་བུཧགནས་འཚོབས་བལ་བརྱ་པདད། །གཞན་འངྭཕུགོས་བིའདེག་འདུན | 
ཆེ་ཤེར་འྲོགཏུ་བཅུ་གནས་སྭཱོདུ་ི་སྟེབ་དང་ ། ལ་ལ་ནི་བཅོན་རར་བཅུག་ནས་ལྕགས་དང་ ། ཁེངསྨིལ་དང་ | ˆཀིང་གི་གདས་ལ་གོགས་པའཞནལ་བའར། །ལ་ལནི་ཡུསྱ་ཙི་ཡན་ལག་གྲག 











ལོང ། ། ས་བཀྲ ། ཿ ིིོ་ གཡུབ་དང ། གསེག ། ནན་ལ་བི་ོབ་དང་ དཱ དྲི 
ང \ ལུས་ཀྱི་སན་ལག་གཏུབ་པ་དང་ ། འཚོབའི་དབང་པོདང་ཐལབ ། ཚོསམ་ཨིནོ་བྲ་པད་པ་ལྟ་ཅིསོས ། རྒྱ་པོབམ། ] ། བླིན་ོ་འམ ། ཁྱིམ་པརནས་རྱིས་གཞཏ་དལྟ་ 














༢༢ ༣ ། གདོནསྲི་བ་བྲར་མཚམས་མདབའིསེམ་ ཨཱཧན་དྷ་ཧཱལ་བརྱ་གྱའོ། ། །དལྟའཱཚུཿ བི པའི གྲེ་བོངལ་ཡངཆད་པས་ག ཉོ རི 
དག་བ ཀར བསད ་ { སོ ་ 
། བསླབ་བ་དང་ ཏྟ ཨམ་ཡྲོ་ཀིས །ཏྱྱམ 
མ་པས་བ ཞོ་དམ ། ཆད་བས་གཉད་དམི་གནང་ངོ། །དྭ་ཝར་དགྱེསདོང་ཆོས་ ཨིད ལི [ གཔ མཉམ་བ ] དག་སྦྱདྲགོ སས 
རི གི | ཡུགསགཞའདག་འྱ་་སསོ། བསད ི་ོ ག་འ གསུབ ར་ སྨ སསས་སས་ ་ 
བསྭ་འིམ་བྱ་ས་བྲོ་བམས་ཅད་པས་མ་ ཆུ་བའྡི་གེཉམས་ཀངདལ་བུ་གཱནན ། དོམ་ཡིན་པདཅས་བདྲ་ཚིག་བམོགཞན་ཉམས་ | དབུསཧརྒྱལ་ད་དང་ ། རྫུན་པ་དང་ ། ཁམ་པ 
ཀྱིསད་ཧཱས་བ་བམ ། སྭོདོ་བྱ་པིད་དམ ། ༈ བི་ཙ ¿ ་ ། ིསསྱསགསས་དབྱར་ད ། སུལ་ཀ ཤཞེསྤ་བ་བན་ ། རྒྱལ་དོ་ཚོངས་པསྔ་བབ་ཞིག་འོད་ 
















མཆདྱ་ཁུངལ་འོན་ཅིག །གལ་ཏྲེ་བཱཾིས་མ་བབོན་གསོནདུས་རཞིག་ཅས་བྷསོའོ། །པའི་རོགདོལ་དན་དདག་ཡུས་དཔྲསས་གྱི་ཕི་རམདའ་གཞུ་བགས་ནས་གསོ་ཚོནོ་ཅནྱསགོ་ཏི ། དག་མྦེངགི་ཚུལ་ལྟ་དབཅོས 
„ |བེབེ་བཅུ་ནཨྱིདྲུང་དུ་ླང་པོ་མགིརྒྱལ་པོ་གཏན་བར་སེང་ང། །དརྡ་ཕིན་པ་དང་ ། དྭནླགང་པོ་ཆས་ཞིག་སྔར་མཐེང་བདང་ ། མདུ་གྭུ་ཐེགས་གངས་མུབསནས ༈ མླང་པོ་ཆའརྒྱལ་པོའགནདུ་བརྒྱུགས་ཏ་པྱེནས 

འདིསཔེས་སྨས་སོ། །ལྷཆནཔོམ་གཟིགས་སམ་ ། མི་ཁྱ་རིག་མདའགཞུ་ངོགས་ཏེདལྱ་ཆིས་འཇབ་ཉིངས་ཆིན ། ཅི་བེདགྱ་དགགྷི་ལོའི་བེར་ཆདདུམི་འཇུང་གྲང་ ། གླང་པོ་ཆཱབྱི་ཆལ་པོས་ནགཔཏག་སྟེ་བལུས 
ན } སྒ་དང་ཁ་སྲུ་དྲེགས་ནས་ ། གེསོ་ཆོནཧནརྱནོ་པ་དག་ཅོག་འངོ་བན་ཐོནས་ ། མཱདཔྲོ་ནོམོ་ལ་ཚོགོས་སྲུ་བཅདཔ་འདིདག་སྨྲསསོ། །སངྦྱ་རས་གླངླ་ཁུང་གྱིཔ་སྭདྱ་ཊི། རྒྱལ་མཚན་ཆེས་གསོ་བ 

ཞི །གོགེ་བྲ་བམས་ཉད་ཡོངོས་སྲུ་སྣད་བསྡར། །ངེས་པའ་སེམས་ཉན་དག་ལ་གནོད་སྱི་པེད། །དྭནསླ་གང་བོརམོསྱ་ཀཛཇོགས་སུ་བཏད་ནས་ལན་བཏབ་པ ། ཆོས་གསྒྱ་ཆེོ་པ་ལྟ་དནྲི་པདམེདྲོ་ལེ 
ཨས་ཅད་ལགནམདའ་གཞུ་ཐོགས་བསན། །འདྙིནི་ཧཱངརཾམདིངས་རྲུངས་པ། །སྡིག་པྱ་པད་ལ་མས་པའ་གདལོཔ་ཡིན། །དནྨ་མང་པོ་ཆའྱཆེལ་པོས་གང་ཚིགས་སུ་བཅདདྲགས་པ ། ཆེས་གོས་ཚོལ 


1/།༄༅།། །དཾ ¦ དེབ་གདོལ་པ་ལྔ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུུཌལ་ཏེ། ]ཁྱོད་དང་ལ་རི་ཁ་བན་གྱི་དྡུང་ན་ ། རླང་པོ་ཚྲམ་ཆེབདྲུག་དང་ལྡན་པ ། ཨུ་པ་ལིའི་ཨགྱ་ཅསྲ་བ་བླ །དྲ་ཧྱིས ༈ ཁྱོཤགྱིསདཾ 
༢ །སྦ་རྱ་ཀུངལ་འྡནོ་རིག ཱ 





ཿམ།་སོོ་བ་སཱང་བསན། །ཐུམས་དངསུངྡ་རི་བ་དཉིད་སོན། །སེམས་ཧན་ཞུན་ལྱ་བཟས་དང་སོངྱར་གི་བིའེ། །སངསྦ་རས་ལནིའེདིདེག་སྱུབས་སོདངེས། །འྱེད་ཅགའདི་ལྤ་འཙོམོ་མན་བར། །མུར།། 
ཨ་ས་རྡརས་གུ་གྲབུངན་མཛོས། །ཆོས་གོསྐོརནོ་ཏནྱ་གནོ་པ་འདིདགནི། །གཁེའ་བའྱི་ནུམཆོལསྐནྷཾསལོ་མཛད་པའོ། །དེནས་པའྲི་ཚོགངོལོ་པ་ཅན་དདག་གོས ༈ མདའ་དུག་ཅནྱ་གིསྨ་གང་པོ་ཚའྱི་དུལ 
པོལ་འཕཝསནས ། གྲབས་པ་པཞིནདྱ་ཉིངལ་པོགག །དནསླ་གངཔོ་ཆེམོ་སྐད་ཆནཔོ་ཕུ་ྷསཾ་དུས་དས ། སྐད་གྱིས་བརྣམས་བཞིནདུ་ཚོགས་སུ་བཅད་པའདི་སྐད་ཅེས་སྩས་སོ། །ཆོས་གེསྦྱ་བོན་པའ་ 
གནི །སངསྦྱ་རས་ལྷའྱི་སྐྱབས་སོངསཱམ། །ཆ་ལུགས་ཤིན་ཞིའསཱུང་ཡང་། །གངྱུག་པའ་སེམསནོ་ཁེངནི་བྲསལ། །ལྷ་ཞྱིས་ལ་མདའ་འཕན་པའི། །དྭགད་ཤིནེངུ་བླརག་པའྲི་ཕོནཾ། །རྱར་དུ་ལུ ་ 
དགའ ¦ = ༦ ཿ རར གོ བྲ སང དས གེ ཆི 
ཀུན་བྲཛིསནསགུ། །འཆོབའོདབངདང་དའ་བཟུབ། །དནསྨ་གང་པོ་ཆེའྱི་ཉུལ་པོས་ཚོགས་སུ་བཅདདྲསས་པ ། འཚོབ་འསེགོ་དང་བལ་ཨངྒཐལི་ །སྡིག་པའི་སེམསནི་བྱསེདམ་རིགས། །འདིདག 
བླུམ་བའིསམས་ཡདོ་ཡང། །ཆུ་ལུགས་སབསྦྱ་ཆས་སོབམ་འདྲ། །མཁས་བའིསེསསནྟི་ནམ་དགཔ། །སོགགྱི་ཕི་རནི་མ་ཡིན་ཏ། ས་བོམོང་པོང་སྨྲལ་བའི་ཕོརེ། །རྟགཏུ་བརྲུད་སཱུ་པ་སྦྱོད། །དཾཚྲ་གང་པོ། 
ཤེྱི་རུལ་པོ་ཧོངབྷརཾ་བའོསམས་སྒྱ་སནས་ ། མི་དདག་ལ་འདྲིདཉས་སྨས་སོ། །ཨྱེདང་ལཅི་འདོད ། ད་དག་གིས་སྩས་པ ། ཏྱཾདཀྱི་མཆོབ་འདོད་དོ། །ཟླང་པོ་ཆའྱི་རྱལ་པོ་ཤོན་ཏུདགའནས་ ། མཆེབ་ཕྱུངཔྟཾ། 













༧༠།༄༅། །འདག་ལྤ་བིནནས ། ཚིགེས་མུ་བ་ཅདདྲ།  གཤིབའབ་མ་པནེདབཞནློ། །ཟད་པང་ག་ཆབདཀ་ོ་བི བེ་སདནམས་མ་དོན་བཀ་ས་པསྐྱ་ཧས་ན་ས། 
`” རྒྱེ་བཀཉིནོསངོསནདྨནམས་ཁྱི་བད་ཀགོ གསུ་ཅདྡ་ཨ་པ་ ག་ཤི་བ་བ་དའ ང་མ དཔ ྱིསནས་མ་ོ་པ་ ཟུ་མེད་པ་ཞ་དདག་པརྡ་རོ་གོས་པའི་ 
] ར་ག །་ད་གལཐ་ཆགསཔར་་ཁས། ༈ ཆསོ་ འིག ས་བྱི ། ནས་དྲགདགས་འཔལ་ན་མོ་ལནོ་བ་ཁ་ལྔ་སོ ། མ་འབོས་བའིདུས་ན  ་ 
ཟཾ། ིགས་གད་བ་ཅན་དང་ ། ཟླེཞ་པ་དོང ། ཁྱིམ་བདག་དང་ | ཚོང་དདོ་དང་  དག་སྦྱེང་དང་ | དན་ེ་གདལ་ད་༣་དག་གངདག་པརྨ་གན་བའིའང་བཅིན་གོ་ཅང ། ཧུང་ཟྲདཊ་གྱཾས ཤེས་བ་བ་སྟམ་ས་ཏ་ ། གོ 


ད་རུསའཚོ་ིང་འཛག་ཏེདག་བསསནས་ ] འཇྲིག་རྟན་ཕྲིམའི་སྲུག་བ་ ྱ་ི་སྭཨུ་ལ་འཇགས་པར་མི བའི ། འི་བསནཔ་ལ་མབས སམ་ན ། རགཏྭདུདབ་ཆསོ་ཉཾ་དནཱརབ་དང་། ཆོས 
འའ ཁ་འཞིང་གནོད་པྱི་པིད་ད ། གཞོང རི , སླ བད་ཅེི་དབདང། ཆོས་ཅི 





རཾ ཤྱ ོ་དང་ ། ༩ ། གཞུ་བ་དང་ | བ ན་གསགཔདང་། ིག་ 


བདང་། ཨུ བགས་དབིསང་ྱམས་ཅསོ་ལན་འད་བདོས་ཚོག་ལས་འགལ་བའིབནམ་པབ་ཆེནཔེ ད་པ་ག བད གས བོ་འི དད་བ གའོ 










པཿ 


ཅང 
ག་ ། ཁྲིམ་བདོག་དང་ ། `` 


] དུ་བ མཁས་བ་བསས་ཧྭ་ཡིས་གངསཨུ་ 'ཨྤངབ་བའོ། །དདག་གིས་ད་ ° ། ངྱ་ཆྱ་སི་དབངདྱུ་གུརནས་ 
་ 


དདགྱ་གངསེ་སྐོ་ནོས་ རར ་ ཅཧ་ ག་ག 


པས་ ག མི་བ་བ་མ་ ཚམས་མད་དའི་སེམས་ཅན་དམལ་བཅེན་གོན་འུངངོ། །དབསན་མཁས་པྨ་རམསྐ་ཀིས་སངབརྩཔའོ། རིསདསདབནསབ་བན།་བརས་་ 


འཚརྱ་དའ་ཞེས་ཟརརོ། 
པཿ སྩུ 


དེའོ་བཅཤ་དགྱ་༡ང་དདད་འདད་སྟེ ། ད།་འ ན། རུག 

ཆོསྦ་ཀསིདོམ་ཡིན་པ་ཡངང་བའྲི་ཞིབ་མྨ་ནད་ལ་འཚནི་ ཧག ! གག་ཞིང་ཱབོ་དང་ ། བརྡཾག་པ་དང་ ! བཙོནོ་འར་བཞུག་པ་དང་ ། ༡ བཅོང ་གལ་བཟི་ 

༈ དེས་འདས་བ་དང་ ། ཨ་བོསས་བདང་ ། དྷལྷ་བྷསསྦྱ་རས་བམསཿདྱཀི་དམ་ཚིག་ལས་འགལ་བའེ གུས་པས ། དག་བའྭ་ཙོ་ བྲ་ཐམས་ དབགས ལབ 
། ག 


ངེ 
ི 





> 


།༄༅། །ངྱ་རལ་ཆུདབངདྱུགུར་བ ། འཇཱིག་ཏེན་བླུཔྲིོའེ་བདག་ཅགན་བན་མད་པའྱི་བ་རུབ་ཚོལ་བ་ཞིན་ཏེ ། བདག་ཉག་ཀཐེག་པྲ་ཆེན་བོགོམངོནོ་བར་འཚོ་དྭའཞཾས་ཟེབདོ། (| 


༢ དག་གིས་དྭལ་ར་འབྱཏྱ་བུངབ་ལ་འྲ་འཞིངགནདོབྱ་པེད་བས་འདས་ཐམའོ་ལུས་ཁངསི་ཐེབོན ། ཐུག་བྷ་ནམ་པ་གཉིས་ཀྱི་བད་རུབ་བནུ། ། བ་ན་ནད་པའི་ཐེག་པ་མྲི་ཐབ་པྲ་ལྔ་ྩི་ལོས་ཏི།། སྐལ་བཆདཔ 
།རིགས་སྱི་ཐུ་གཞན་ཨུང་ཐོནོ་འས་པའྱི་ཨུན ། ཨུལ་བནཿ་ལ་ཞེས་བདནརྱལ་པོ་དྲག་ལསྤྱ་རལ་བཞེསྤ་བབ་གོད ། ཡུལདའི་སྡད་འཇིག་ཉིང་དབངཔདད། །དེན་དུརས་ 


།་ 


±, །བགགེ་དོན ། རྒྱལ་པོའི་ྲམ་སཾས་གསདཔདབཉིང་བ་ལུས་བཅིབསཞས ༽ ཁ་ལམ་དཞསྱུབ་བད་དུརས་ཆན་པོའོར་སྤྱལཏ ། སིན་པོ་དང་འབུང་བྲོ་ནམས་བར་བུགགི །གསདཔ་གྷཅིག་ཅིག 


རས 


སྩེལ་ཨ་ཕྱིར་ལགོནས་དེའིནུ་མྲ་ཛནེམོ་མཚོན་རའི་མོག་ཉེས་བབ་བཁེར་ལཱ་སྭོང་དཔབཉས་ཏེ ༈ དུསདེདོ་དོངྭ་ལུགས་སོ། །ཆི་ཞེསྱ་ཧངནས་ནྲགངནས་རབྱཏུའཇིགསྐུ་གུག་གེ །དཔིར་བིན་མོ་དས 


འ གསི ར་དང་བསགསལ་ ། ཆོས་གེསྒོ་ཀི་ཚོལ་བུ་ཞིག་ཧེད་པ་ཁྲགུལ་དུབཏགས་སོ། །བཅོན་ཇོས་ཁིདེདྱྱ་རུལ་པྲོའི་འིམས་བཞིནེདུ་བཅིངདྲ་ཝོས་བྱེསཞས ། དུན་སཆན་པོ་དུརབླ་སཱལ་ཏེ། ། 


ཀྐ 
ཏཱ 

















ཿཿ།མི་དབ་ཅིངེ་བལྔ་ས་བཅིངས་པ ། གཱ་དབབ་སྲུ་དྲུགས་པ ། ཆོས་གོསྦྱིས་ཚོལ་བུནགུལ་དུ་བཏགས་པ་མཐོངོནས ། གཡུསནས་བསྒོར་ཏེ ། བྟིསྟབདང་བཅས་པས་བྱགབྱས་ཏེ་ཕྲལ་མོ་སྒྱརས ། ཚིགས 
སུབདབས་འདྲིག་ ཊསྭསོ། །སྱེས་དུ་ཁནིམ་བསེངས་བདབ་ར་བཞུགས། །ཌྱོདལ་བདག་ཏྱགགནོད་པམི་བརྒྱདདོ། ཟའགས་རསི སན ྱུདཛངས། བཤམས 
ཨདནཔརྨཱ་གཱུར། །དའ་ཆོ་སན་མོའབླུ་ནམཀྱཀིས ༈ མ་ལ་འདྲིས་དབེས་གསས། །བདག་ཅགཤིནཏཱབཀེས་སྒོམ་པས། །ཡུས་དངསམ་སནི་ནམ་པརགྲའིརེ། །ཡུས་དངསེམས་དབདབའི་པིར། ། 
གིས་མིའ་འཚལ་དུགནོང་། །དེགས་སྲིནམོ། ། བླུ་ནམས་ལ་འདྲིནདྭངས་སྨསསོ། །སངགྒྱས་གབྒུའི་ཀུངགིཕི་སཱདཀྱི །རྣམ་པརགྲེལོ་པའི་རྒྱནན་ཆོགགསྒོ་བནོ་པ། །འདི་ལ་མི་དག་སྡིག་པའི་ 
སེམས་བྱ་སྐེདན། །ཐེས་བརམཚམསམདསམས་ཅནདམུལ་བར་ལུང་། །༨སནས་གིནེསོའི་བུ་དང་བའོ་བདཊེ་ཅས་བས་བསའོ་ཏ ། བྱ་་སྟངདང་བཉས་པས་ཕྱགྱབས་ཏྲེ་བལ་མོ་སྒྱ་ཿཤས ། ཚིགེས་སུ་བཅདཔྐ 
དྭིསཔླམས་སོ། །ཆོནཿཧནྱཧོན་པྱ་བོདལ་སོ་སོར་འཆགས། །བདག་ཉག་དི་སྟ་ཕདངམ་དག་ལ། །ཡུསདངངག་གིདེསི་དདྲེ་བྲསླབ་ལི། །ཁདལ་ ནྭསྐ་འུང་གདོ་པརམི་བྱ་ཅོད་དོ། །དནས་གྲང་སྙིན། 
པོ་བེངྦ་ཆུངུཞེསྱ་བ་བཁྲོས་ལ་སྟེངོ་དང་བཏས་ཏ ། དུ་སྲེདོདར་ལྷགས་སོ། །སྙིན་མོདསྭ་ཀང་བཅིངབ་ལསབཅིངས་པ། །སྒྲ་དང་ཁ་སྲུ་རྲེགསཔ ། ཆོས་གསོ་ཉི་ཚལ་བུ་མགུའ་དུ་བཏགས་པཀྲི་མིསྤཡོ་ 





༄༅། །ནས་བསྐོཏི ། བསྟི་སྟངདང་བཉས་པས་ཕྱགབྱསརས་ ། ཐྲའ་ཧོ་སྒྱ་ནས་ཚིགས་སུ་བཏད་པས་འདྲིསྐདེས་སྩས་སོ། |སླེས་བུ་བདག་གིས་མ་བསྙེབས་བདེབད་བཞུགས། ! 
སས་བ །བི་ང་དང་གཅུས་པས།ུག་བསས་ ། པ་སེ ས་་གྲང་ཛ་ལེ།་ ཆཱ ་དསགིས་མཐས | མ་ལ་འདི་སླདཉེས་སྣུམ་ 
གོ །ཨི་ཊི་ཤདང་བག་ལས་ཞིས་པ་མེད། །ལུས་དང་སེམས་སྟེབོས་སྒྱ་ཞིང་འཕེལ་འརྱུརབ། །ཤིནཏུདཔའ་ལྱཆུ་ལ་པོད་འཇིགས་མད་པ། །ཡུམྦྱ་ཆིས་དེལ་བདག་ཉག་བཛལ་དུགནངོ་། །བྲཤས་འྲིན་ 
མེས ༈ བུརྣམས་ལ་འདྲིགྐདཅཾས་ ཱསོ། །ལྷ་མིའི་ལངོས་ཧོད་ཝཱན་པྲ་བམས་ཅད་ཡང་། །རབྱཏྱུབུང་བདག་ལམ་རོད་པའྲི་ཡོའ། །ཆོས་གེསྦྱོ་ཧོན་བ་འདིལ་མཆོདཔ་སན། །བདེབ་ཚདམདཔ་གང 
འབྲེབོ་པར་འགྱུར། བིནམཟབནམས་བཡའདོང་ཅས བསྐ་སཤས ! བསྟི་སྟབདང་བཅས་བས་ྱག་བྱས་ཏ ཟུ ཐྲལ་མོསྦྷ༣ནས་ཚིགསུ་བཅདདསྨྲས་པ ། སྒ་བགས་ཆོས་གེསྦོོ་པའྱིསས 
་ལྭ། །དདག་ཅག་ཤིནྭཏུགས་པྲ་ཕུག་འ་ཚོལ་བ། །བདག་ཅག་ཤིན་ཏྭགས་པརྱ་ཡགྲབས་པས། །རཱཀྱངས་འངོས་པ་གིིདུས་ཀུནཏ། །སཔྦརས་མྦཐེངཞིངདད་པ་སྒྱེ་བཟ་ཤེགོ །དའི་ཚོ་ཨང་སིནོ་ 
| རལྲལ་གྣཱ་ཅན་ཞཾགབཔ་བ་ཁརྡོ་ཝ་སྟེ་བོདང་བཅས་ཏ ། དུར་ཁེདརང་ལྕགས་སོ། །སཱིནམོདས་ངབ་ཉིངེ་བ་ལྔས་བཅིག་ལ ། སླ་དཔའ་སྲུ་བྲེགས་པ་ ། ཆོས་གོ་ཀྱི་ཚོལ་བུ་མགུལདུ་བཏགས་པའི་ 












ཏྱ 
: 


མི་དམྤའངོནས ། གཡསནས་བསྐོར་ཉེ་བསྟི་སྟདདང་བཅུས་པས་ཕག་བསནས། ! བྲལམོ་སྒྱཿཏཚོགས་སུ་བཏདཔ་འདིསྐདསཱསསོ། །དྲང་གོངཆེན་པོའྱི་ཆེལ་མཚནན་བྲཟབ་འདི། །མཁས་པ་ཐམས་ཅད་ཤིན 
ཏུང་སྟེཾདོ་ཧིངེབསཱག , །གང་ཞིག་འདྲིལ་ཆོད་དཀྲེད་པ་ནི། །སདོ་པའིབྲ ཏེས་པ་གུན་ལས་དས་པའ་འགྲེལ། །དའཚསྦནོམོ་དོའིབྱུ་དམསྦ་ཧིག | མལ་འདྲི་གདསྭ་སྨས་སོ། ཨི་འདིའི་ལུས་ཀྱི་ེག་དང་ཁྲག 
རྱ ། །རྨྱལ་པོ་ཚན་བོས་བདག་ཅགྲ་དམས་ལ་བྲསས། །བདགཿག་འདི་ལྲ་བཞིང་འབུའྲདུགནོང་ །མཐུ་དང་ལན་ནསམ་ས་ག་ཡོགྱཱ་ཁངབྱ་བི། །དེནས་སཱནམོས་ ། བུནམས་ལ་འདྲིགདེས་སུས། 
སོ། །ཆེས་གསོ་བརྟགས་པྱ་མེནོ་པ་འདི་དགནི། །ཅུདྱ་ཉིས་བཟའ་བའི་རིགས་པམ་ཡིནྱ་གིས། །དི་ལ་མི་དགྲསག་པའི་སེམས་བྱཧདན། །སྣུགཔསྔལཆེན་པོའོསཱདོདོགུ་ཏའཾ། །དནས་སྲིནམེའི་ 
ཅུནམས་བཁའོ་དང་བཅས་ཏབསེདོནས ། བསྭི་སཱངདངབཅས་པས་ཕྱག་འཚྲལ་ཏ ། བྲལཨོ་སྦྱཕནས་ཚོགས་སུ་བཉདདསྨྲས་པ ! ཏྱེདོ་ཛ་དྲང་སྲོདཆ་པེའི་གེསྦོསཉོ་ཏེ། །ཤིནཏཱ་བསོདནམས་ཞིངདྱུ་གུར་པ་ 


ཞིན ༣ དབས་བདག་ཅུག་ཁེདལ་མཆོད་པསན། །སྲིད་པའིབཅིངས་པ་ལསྐནྲི་བར་པར་ཤོག །འྲི་ཚོན་ཡང་སྡིན་སོརནསོ་མཚོན་ཆའི་གདོང་ཞེས་བ་བ་ཡང་བཁརྩོལ་སྟེབོདངབཅས་ཏེ ༈ དུར་ཁྲེདོ་དེར་ལྷགས་ 
།སོ། [སྲིན་མོ་ད་ཀངམི་དབྱཅངེབ་ལཱས་བཅིངས་པ ། སྤ་དཔའསྲུ་དེགས་པ ། ཆོས་གསོ་ཁིོལ་བུམགུལ་དུ་བཏགས་པ་མཐེངོནས་བསྐོརཏ ཧསང ་ོ ¡ 




















༧ ༅༅།  །ཡོགསུ་བནཔསབི་ ས་པའོ ཨ་འ ས། དེས་སོ ཡངས 

རྒྱས་ཀུན་རྱོས་སྙེས་རྱིསཿད་རྣམས་ཕོགོས། །དནས་སྲིནམོ་དའྲུན་མསྱ་ཧིས ། མཱ་ལ་འདྲིསྐདྭཿསྭ་སསཱ་སོ། །བདག་ཅགྟ་ཏགཏུམི་ལི་མདངས་འཐེགཅིང་། །དབཞིན་ཤདང་ཁགྱ་ཀངཟ་འཐབུང་བས། ། 
གཟུགས་དངསཐནི་ཡོངཊ་འཕལ་བའྲི་ཙོ་རཾ། ཁདག་ཅག་བདི་ལ་ཉི་བད་འཚོལ་ཅུ་གནངོ་། །དས་སིན་མཛོས ། བླུ་ནགས་ལ་འདྲིསདས་སྨུས་སོ། །ཇི་སྭཾས་དང་ཁ་སླུ་བགས་པ་གི། །ཆོས་གེསྦོ་སོན 
| །ཝེས་བའ་མ་རམས་མདསེམས་ཅན་དྭམལ་བརྡ་ལུང། །ཡུན་རིངསགབ་སལ་ཆེནཔོའྱིསདང་འྱ་ུར། །དེནས་སན་ས་བུནམས་དང་འེ་དྡོདབ་པས་བྲསའོནས་ ། བསྩི་སྭང་ 
„ དབུམས་པས་ཐུག་བརལ་ཏེ ། ཐལ་མྭོ་མནས་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདིདགྲགས་སུ། །བདེག་ཅག་སེམས་ཉན་དམུལ་བས་རབ་བཇིགས་ཏེ། དས་འདགྲུ་སེག་ལགནོད་མི་བྱསད། །བཏིངེས་པ་ 
༧ བདི་ཡངབ་ཀྲེལ་ཏྲོ་བདོགཏང་གིས། །དྷམལ་བའི་སྣཱག་བས་ལྭ་ཀུན་ལས་ཐར་བར་ཤོག །དིཚིན་མོ་ས་བལའོ་དངབས་པ་སྲདྡ་ེས་སེམས་བསུདནས ༈ མེ་དབཉིངསཔ་བཀལ། 

བཤགགས་བ་དཔྲག་བོ་བསསིད་བྱབས་ནས་པོརགཏ་པ། ཉཊྱརསལ་བོག་དདདུ་འབསནས ། དཔས་པོ་དདག་རྒྱུས་ཀྱིསཞིབཏུགསོལ་ཏོ། དའི་ྱ་རུལ་པོ་དྲགལས་རྒལ་བ་བབེ་དང་ 












ཇི. 


ཿཿ།བཅས་པས་དྭཾསདྲ་བོག་ནས་སྔངས་ཏེ ། ངོམཚར་མདདྱུནུརནས་ཁྲིམས་སུ་བཅས་ཏེ ། ཡུལྦྱ་ཨི་སྡི་དྲམས་ལ་བཀའ་བཏུགས་བ ། དུད་ཤིན་རད་པའི་སུལན་གནས་པ་སཔསྦརྒྱས་རྱིས་སློབ་མཚུལ་ཁྲིམས 

མཱ ། ཚུལ་ཟམསཉམས་སམ | ཆུང་ངུན་ཚུལ་ཁྲིམས་མད་པརསྤ་དང་ཁ་སྲུདྲགས་ཏེ ། དུཊ་ཧཱཊེ་གྱོན་པ་ལསུ་ཞིག་ཁྱལཀ་འག ། གནོད་པྲ་བསན་ཐམས་ཅད་གསདདཞོས་འིམས་གུ་བཅུས་སོ། 
ཅྱོ་ས་ཞི་མང་པོ་མང་བསོདནམས་ལ་དོགའ་བས་བམས་ཉད་བགསོ ཱུ ཞུས ¦ ་ཛམ་བླ་གི་བྱ་ཧཱ་ལ་པོ་དདབངབའིམྲོ་ཐེམས་ཅདབསམ་བ་ངས་པར་ 

: །ཅིག་ྲིཔྷ་ལ་འའདས་བའིངུསན ། སྣིསོ་ལི་དགསྱརཾདདྱུསེས་པ | མད་དས་པ [ཀག | སྡགཔ་ལ་ུ་ྐམ་པ རིད 


ཡང \ ཨུང དྷ ླུབ་ཐིམསམདྲུ ། ཨཱ ཁོ ། ཆོས་གསྦཀྱི་མོལ་བུབ [བ་དབང མཆོདཔ་དང་ ། ཚིགེསསུ་ 
དོད ། ཅཾམེམ་དས་བའོ་ ཨན ༥ ྒྱལ་འག་ས་གདག་བ གདུང ། ང་ད མདང ] རྱི་བདགུ་དང ། ཆད དང དག་དང ། 7 ་ 
བྱ་ན་ལ་སོཁ། བཅད་བས་བ། དགིས ཧཱ གོད ་ོས་བབརྡསིག་བ་ད། ། གླན་ཞིང་གཏིམུགཅ བཅབ་ཨོལས་ཅད་ 












།༄༅། །བྭངབ ། ཆོསྦ་སྱི་སེདོད་གུང་པ་དང་ ། ཆོསོ་ཅི་སོདོ་དྲས་གུའ་པ་ཡང་རུང་ ། སྒ་དང་ཁ་རྲུཔགས་ཏ་གེསུ་ངུང་སྤྲིགརྱན་པའིསེབོམ་ལ་དད་པ་དང་ ། བཀུམ་ཧཱཾམོ་ཐེདད ! དེལ 
> །ནོདཔ་དང་ ། གཤཞིང་དཇྡེག་པོ་དང་ ། ནན་ལའ་པར་ཞིང་བཉོན་དངགཞུག་པ་དང་ ། འཚོ་བའི་དབད་པོ་དང་ཕལ་བའིབརངྱུ་པེད་པ་དདགན་འདས་པ་དང་ ། མ་འོངས་བདང་ །དལྟ་རྱིསངསརྒྱས་བཤེན་ 
_ཁྔན་འཛུས་བམས་ཅད་ཀིག་བསྟན་བའི་ཀྲ་ནམ་ཐ་བ་ཅན་པོ་བངའགལ་བདྲཔད་པ་ས ། དགབའྱ་ཆུ་བ་ཡོངས་སུ་བ། བཅད་པས་གདོན་མྲི་བ་བ་མཚམས་མེད་པའིསེམས་ཉན་དྭསལ་བ་ཆེན་པོ༨ 
ཤཱཾ ལྟུང་བའ་འགྱུར་བས ། མཁས་པས་ཡོངས་སྲུ་སངབདྲ་བའོ། །ཡང་རིག ཤྱོལ་པོ་བསོདནམས་ཆན་ །ེདྡོད ། རྒྱལ་བོང་སྲིངེ་རྔེ་ཆེབས་ཉེས་པ་བྱས་བས་གསད་པ་ལ་ ག་ 
རྨ ་དགྱཀང་གསོདྭདམི་དགའ་འོ། །དེའི་མཾ་དནོ་བློ་བ་དོང་ཝུན་པ་གཅིག་གིས ། རྒྱལ་པོ་ལོ་འདྲིསདཅེས་གསོལ་ཏོ། །རྒྱལ་ཕྲོ་ཐུགས་ངན་མ་མཛདཅིག ཅུལ་བསྱོ་ལང་གག་གཙའོཔའསག པམ བང་ 
༧ བདང ། གཤདམས་ཧྱང་དགུམ་མི་འཚལ་བརསིདའགྱུམ་པའི་ཐདས་མཆིས་སོ་ཞེས་གསོལནས ། བླེནོ་བོཌན་པོདས་གསདཔ་ལྔ་ཐུག་པའོམོ་ངབྭ་གང་མིས་པ་མ་རྦང་པའི་མདུན་དུ་གཞག་ག །དེན། 

བླངྡ་ནིས་པ་དས་མི་དྣས་ས་གྲབངས ། ཡ་རབཏགསནས་ས་ལ་བབ་པ་ལས ། མིདེགེས་དམར་པྩོ་སེནོབམབོནས་ ། ཆོས་གེས་ཡིཉནོ་སས་སྟ ! བསམ་བ་དག་པའིདེད་པྱ་སསནས་དལྱ་ཚིས། 


8ས།ས་ལ་གཞུག་ཧུང་ དའྱསེདོནས་ས་ལ་བཏུད ། ནཱི་རབནངཔ་ལྷ་སས་འབ་ཞིང་བ་སཱངདང་བཅས་པསམིག་ནི་འཛུམ་པར་མིདལ་ལུའོ། །ཟླན་པོརསརྟཝ་བུརྦ་ུར་པ་ྔ་བོནས་བནགས་ཏ 
ལ་བཟོ པས་ད ། ད་ནས མ་ཞི ང་རདགགརདདཀོལ་ཆམ གསུང་པ་སོ མངག 
བཀར་བཏགས་སོ། དླདིནྱ་ེག་གཅདཔ་ཨང་དླ།ས་ཏ | འཛམ་བླུ་གིང་ལ་དབདཔ དཔེའ་སུར་ཏོ། །ཉུས་རིགསྤ་འྲིག་དྲ་ོརའདས་པའྨ་ སྐན ། བླགངྡ་རིས་དྲཔལོ་སོང་གིགནན། 
སྦུགུའབ་ཨང་ ། ཆོས་གེས་བགུས་པས་སྡིགཔ་ཨྭི་དདན ། མ་འྲོམ་པའྲིདུས་ནེ། རྒྱལ་རི་གསོ་གདོལ་པེ་ཅན་དང། ི་ོདུང་། ཁྱིན་བདགདང་ ། ཚོདདེོནོ་དང་ ། དགེསྦྱང་དང་ ། བྲམ་བྲ་གདོད 
བཅནལ་སོགས་པ་སནས་གདུག་པ་ཧན | སིང་ཇེའི་སམསནདབ། ༈ བླ་གངྡ་ནིས་པ་བསྭབ་དབེ་སོག་པའོ་ལས་བདད། །ཅིས་པྲ་ན་བཅན་དདག་པའིབེ་སན་པུ་ལ་རབྱད་བིབ ། ཆོས་བྲོ 
རྒྱུར་་འམུ | ཆོས་ཀྱོསཱདམ་ཡིནཔ་ཡུང་ནུང་ ། སྤྲ་དང་ཁ་སྲུཔྲགས་ཏེ | གསངུཿ་བྩགརྱ་ནོ་པ་ལ་དད་པ་དངགུས་པ་རཀི་བྱདད ། དལ་གནེདོཔ་དང་ ། གཤེ་ཞིངསྩུ་ངོང ། གཞུ་ཞིངའཚོགཔ་ | 
དང་ ༈ བཅོན་དཇག་ཞུག་པ་དང་ ། འཚོབའདབང་པདོད་ཕལ་བའོབ་དྲད་བེདཔ་ལས་འདས་བ་དང་ ། ཡ་འེངས་བང་ ། དྭེ་སར་བཞུགས་བའིསངསྐྱ་ནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཐམས་༡དཀིས་བསྟན 








།པའི་བན་མ་ཐོབྲ་ཅེན་ཡོདང་འགལ་བརླ་པདཔས་ ། དིདགེ་བའི་སྣ་བབྲསགསནས་་རྒྱུན་གཅདཔས་གདོན་མོ་བ་བརམཚམསམདཔའ་སེམས་ཅན་དགལ་བཅེན་པོཊ། ང་བདའྱུ། 
བས  མཁས་པྲ་ནམས་ཏྱིསྭསངབའ་ཤའོ། །གཀཏྱྱཾ་ཧུལ་རིགས་གདོལ་པྭ་འནནས ། དགེ་སྦྱོངདངབས་པེ་གདོལ་དྲ་ཏྲརྱ་བི་བརདྲ་སིག་པའི་གཟའལི་གསུམ་པོ་འདིདང་ལྡན་པས ། པེརྦར་པྱི་རན 
, རྱོ་སེ་གུལ་གྲུང་བའི་ལྷ་དྲང་ ། གླུ་དང ། གནད་སལ་སོགས་པ་དཀནོས་ཆོག་གསུམ་ལ་བསོམ་བདག་ཅིངེདུཔམྲི་དདབ་བསསདྱརལ་རིགས་གདོལ་པྲ་ཅནནས་ ། དག་སྦྱོངོ་དྲ་དྲམ་བྲ་གདོལ 
ཧཾ །བཅནཙ་བདྡདུ་གདོལ་པ་དག་ལ་ལནིངཤེ་སང་བའོསེམས་སྒྱྲ་བཤས ] གཞུང་དབཞིནདྱུ་ནུས་པརྨ་རུལ་རིགས་གདོལོ་བཅན་དང་ ། ཌླེནོ་པོ་དང་ 1 ཁྱིམ་བདག་དང་ ། ཚོང་དཔོན་དང ། དག་སྐྱེངཧོང་། དྲམ 
།དོལོ་བཉན་དེ ཐམས་ཉད་དིང་པོམ་ཐགོས་པའ་ལུསཀི་ཨན་ལགྱདས་བུརཆད་རང་ ། ཞགམདདུའུ་སྡིབ་པ་དང་ ། ཤིནེཏུམི་བཟད་པའིནབ་དངཚ་བའིསུག་བསྡལ་ཆེན་པོ་རྱེརབའ་ 
དབན་འགུ་རརོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་ཕིམ་མ་འཇོས་པའྲིདསན ། སཔསྦྱ་རསྦ་ཀྱི་ཞིང་འདྲིརྩ་ཧལ་རྙིག 
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| ཟ་ལ་སོགས་པ་གདོལ་བཅན་ 
ཟླ ཆུར་བདང་ ། འཆི་འཕོས་ནས་ཀངསཚམས་མེདཔའི་སེམས་ཉན་དྭམལ་བཅེན་ 
གངོལོ་པ་ཉན་དང་ ། ཆླེན་པོདང་ ། ཁྲིག་བདག་དང་ ། ཚོའོདཔོནོདང་ ། དག་སྦྱེང་དང་ ། བྲེམ་ཟྲེ་གརོལོ་བཅན་ལ་སོགས་པ་སྡིག་པའིབཤེས་གཉེན་ལ་བསྟེན་པ་ ! དགེ་བའི་ྩ་བརུང་བཞན་པནས ། དེབི། 


ཿམ།།དླ་ཆས་པར་འཇིག་ནན་ཕིམའིསུག་བསལ་མ་མཐེངོབ་དག །གོས་བཞིའི་དེག་འདུན་རོ་ཚིརོདང་ ། གནུག་ལགའ་དགྙིན་དོདང་ ། གཙུག་ལག་ཁད་དུབསོསོ་པ།ིནིརོདང་ ། (ཤོངེ་གི་ར་བདང་ ། རྒྱེད ཤོང 
ས་ ་ ! སས བ་སསགིརདང་ ག་དང སེང ས གེ་ིརགདང་ ཆུ ། 
གསོ་དངབསོདསམས་ཕེགས་པ་དང་ ། གདིངབདང་ཁྲི་སྟན་ཕྲེགས་པ་པང་ ། དད་ག ཡུན་པྲེགོས་པ་དང་ ། དམ་ཞིན་པའི་འཚོབའོ་སྲེ་ོདྨནམ་པྷས་ཚོགས་ལ་འྲ་གོཔས ། དྭལཝྲ་གས་བཞིའདེག 
འྱུན་ལུ་ཕུལ་བའིནརོདནི་རུའ་འིམས་དང་ཝཱནཔ ༈ ཨོན་ཏན་དངལནཔ་་། བརྩེན་འགྲས་ཊོ་མ་པ ། སླེབོ་པ་དཔལྟིབོ་བ་ལནན་ཏདད་ ད་པ་ནས ། མཐབའི་གནག་ངུས་བའྲི་འྲས་བུ་ཐེབོཔའིབར 
. /ཙིྟསང་ཡོངས་སྲུ་ག་པ་སྭོདདགནངབརབདན རྒྱལ་རིགས་གདོལ་པཅནནས ། དགྱསེངོདདབམ་ཟེག་དོལ་དཅག་གྱོ་བརད་གངའིདཛ་ཕཊ་གིཝསབུ་དངདཔུ་བྲམས་ཏ །ཤནཿྱིསྭ་ཤེགོས་ནས། 
ཤ་སོཚུལ་འིམས་དང་ལུན་པ་ཡོངས་སུདས་བཞོ་སྱོའདམ་སེརསི ་བིསསཉམས་པསེས་པ་སཔ་འདག་མངཧིསན་གནས་ཤིང་རིམ་པའི་ལ་སྔ་དབ་དག་ལ ནས ། ༼ཁཅགེནིཐུནམོངྷདཱ། 
བྱཅིན་དུད་པར་ཡང་སའདོ། ཚུལ་ཁྲིམཾས་ཏམས་བའིདེགྲ་སོང་དག་གིས་དདགྲ་བབོནས་ཀུང་ཁ་ ཞན་མོངདཱཔཱད། ཁ་ཉིག་ནིབུད་པའ་ཡང་གྩོངོ་། ཁ་ཅིག་ནི་ཁིམེ་པ་ལྕ་དིནནས །འེདངས་གིན 





"། ༦ །མོངདྷཱདད། །རརཱདའྱི་ཧུན་སིས་ཡུལ་སུངབའིལཱ་པང་ ། ཟླུ་དང་, གནེདྒྱོན་ལ་སོགས་པ་དཀེནོན་ཆོགགསུམ་ལ་བསམ་པ་དག་ཅིངེདདཔ་མི་ཤིད་པ་དག །རྱལ་རིགས་ ] 
ླ བསན །ི གས་སུ ཁེས །ཞངགེསེམས་སྦྱ་ནས ། བཞིནད་སཔར་ནསརགས་གད་བདང་ ཨ་བ ས་བདག 

ཚོང་དཔོན་དང ། དག་སྨྱོ་དང་ ། བྲམ་བྲེ་ལ་སེགོས་པ་གདོལ་པ་དདག་ཅིང་པོ་ཕྲོ་འགས་པདྲ་ལུས་རྱི་སྨན་ལག་དུས་བུའཆདཔ་དང་ ། ཞགམངདྲུ་ལཱ་ཝིབ་པ་པང་ ། ཤིཧྭཱམི་བཟད་པའིན་བདང་ཚབའི་ 
ཤཿ །བྲསལ་ཆེན་བྱོ་མངཞིང  འཆྲིའཕོསནས་ཀང་གདོནམྲི་བ་བའམཚམས་མེད་པའོ་སེམས་ཅན་དྭམ་ལ་བཿ འཔོ་དབར་འྱག་འརོ། །རིགསྱཀི་དུ་གཞན་ཡངན་འཇོས་པའྲིདུསན ། སངསྦ་རྫས་ 
„ གི་ཞིངའདརྩེ་རྩལ་ནིགས་གདོལ་པཅན་དང་ ། བླེན་བོ་དོང་ | ཁྱིམ་བདག་དང་ ། ཆོངངདོཤོ་དང་ ། དག་སྦྱོདོདང་ | བྲམ་རཾ་གདོལ་པ་ཉན་ལ་སོགས་དའྲ་སོག་པའིབཤེས་གཉན་ལ་བསྟེན་པ ! དག་བའིརྩ་བ ! 
༧ རུ་བཞིང་ཞན་པནས ། ད་བཞིན་དྱུགས་པར་འཇིགན་ིམའོམུག་བྲསལྱ་ཀུ་འྲབས་བུམ་ནྲ་བངོབ་ གིསའབམཱནཔལ་རྭཏཱབ ། ཤས་རབྱ་ནོ་བོ ། མདདཐོསཾཔ ༈ ཚིགེ་དོན་རྫོགས་པར་སྦྲབ་དང་། 

།ལྡན་པ་ ། ཉན་ཐེགྩོ་ཏཐེག་བའིཆེས་སྟོནནུས་པ་འམ ། ༣ཇསཔསྦྱ་རས་་ཀྱི་ཐེག་པའྲིརེསྲོ་རུདིང་སྟེནནུས་པ་འམ ། ཟླག་མད་པའྲིཐག་པའོ་ཆསོ་སྟེནནུས་ཤིང་ ། རྒས་པརསེམས་ཉན་ལ་ཕན་པདད་དབའི་ 








ཿ༧།དེཊ་ཏནོནུས་པའིཆོས་སླུབ་ལ་སྒོ་ཞིངག ཤེ་བདུང་ ། སྙུདབ་དང་ ། འཕྲ་ཞིངསྐུར་པདང་ ། དདངཟ་བདང་ ། གནེདོབ་ཧདད | ཆོས་སྟེན་བའིབ་དུད་བྱེནད། |དཾརྒྱདའི་རེནརྱིས་གུལ་སྲུངབ་ 
༣༨ ། ཀླུ་དང ། གནན་ནྷུཾནལ་སོགས་པ་དཀེནམཆགགསུུམ་ལ་བསམ་བདགེ་ཅིངདད་པི་པུདཔ་དག །རྒྱལ་རིགས་གངལོ་པ་ཅནནས་ ། གྱརབབལ་ཟགདོཅ ས་རས 
དདག་ལྲ་འེས་ཏ ། གངས་ཆབ ༈ གཞུངད་བཞིནདུ་ཆས་བརྒྱ་ཆལ་རིགས་གདེལ་པཅན་དང་ ། བླེན་པོ་དང་ { ཏྱིམ་བདག་དང་ ། དགེ་སྦྲུའོདང་ ] བྲམ་ཟྦལ་སོགས་པ་གདའ་པ༔ 
ཡེག 


དཱ ཐམས་ཅདརིང་པོམྲི་པ ས་པར་བདག་གི་ལླ་སྲ་དུས་བུར་ཆད་པ་དང་ ། ཞགམ་ངདུ་ལུ་ལྡིབཾ་པ་དང་ ། ཤིནཏུ་མི་བཟདཔ་འིན་བ་དངཚ་བའིསག་བསྔལཆེན་པེ་ ངཞང་ ། འཆིའཕོས་ནསྱ་ཀང་གདོན 
མྲི་བ་བར་མཚམསམད་པའིསམས་ཉན་དམུལ་བཆེན་པོརཆུངབརའགུརརོ། །ིགསྱ་སྱི་ཐུ་གཞན་ཡང་ཕི་མམ་འོསས་པའདུསན ། ས་ངྱསྦྱརས་ཀྱི་ཞིང་འཛོརྱི་ནུལ་ཚིགས་གདོལ་བ་ཅཉན་དང་ ། བླེནོ་པོ་དང་ ' 


ཁྱིམ་བདག་དང་ ། ཚོངདཔོནོ་དང་ ། དྲུམ་ཐཾ་ལ་སོགས་པའིགཔལོ་བ་ཉན་སྡིག་པའིབཤས་གཉནལ་བསྟན་པ། ། དག་བའྱི་རུ་བཞན་ིངརུང་བནས ། དེབཞིནོདྲུ་ནུས་པ་འཇིག་ཏནི་མའོསྡུག་བྲསལ་མི་ 
བས་བུ་ལ་འཇིགས་པམི་ལཱ་བ་དགྲ་སགོས་བཞིའི་དག་འདུན་ལ་ཡུལ་བའི་ནོར་དང་ ། གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཞིང་བྲགོ་དང་ ། ནོརོ་ཕུགས་དང་ ། རིན་པོ་ཆེདང་ ། མི་ཏོག་གི་ ཤིངདང་ ། འྲ་བསྐ་བུའི་ཤིང་ཁ་ 
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ལ།༄༅། །ལ་དོག་གི་ཤིངདང་ ། བསིལྲ་གི་བདང་ ། བསྲུང་དང་ ། སྙནྱསི་ཤིང་ལ་སོགོས་པ་དང་ | དུམ་གིནཔའི་འཚོད་ལིཕྱི་བོད་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་ལ་འཕྲ་གོ་ཅིང་ ༈ པའྲི་མབོམཚུལ་ཁྲིན། 


ལྡན་པ ! གོན་ཏན་དངརྔན་པ ། བརྩོ་ན་འགྲུསརེ་མོ་པ ། སླེབ་པ་དངསི་སླཐོཔ་ལནན་ཏནྲ་བསནས ། མཐུའི་གནས་བས་པའོའྲེབསྐ་བའ་བརྡདུ་ཐེབ་ཏུཉེབབིདགེ་སང་གོསུ་དག་པ་འདའཞིག་གིས 
ཧུ །ྤྱདོདུ་དབང་བར་བདན ། རྒྱལ་རིགས་གདོལོ་བཙན་དང་ ། དགསྦྱེངོདངདྲམ་བྲེགཔེཔོ་ཉན་ལསོགས་པ་མཐུ་དང་དྭགདབསེམས་ཏ ། ནནྱ་གོས་ཕྲེགས་སམ་ ། གཞན་འྲེགོཏུ་བཅུག་གན ། བདག་སྤྱོདདམ། 
༧ །ཞན་དྩོད་དུབརུགྱ་པང་དུང་ ། དྱི་ནུདབྱིརེནགིས་ཡུལ་སྲུང་བའི་ལྔ་དང་ ! གླུ་དང་ ] གནེདོ་སྒྱོན་ལ་སོགས་པ་དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་བསམ་པ་དགཅིང་དད་པ་མི་ཡུད་པ་དག །རྒྱལ་རིགས་གདོལ་བཅན་ 
ངུ་ ། དགྲ་སྦྱངོ་པང ། བུམ་ཟེ་གདོལ་པྲ་ཧན་ལ་སོགས་པ་ལྔ་འས་ཏ ། ཞེསྡ་སངགི་སེམས་རྱི་བནས ། དེབཞིནདྱུ རུས་པརྒྱ་ནུལ་རིགས་གདོལ་བན་དང་ ། བློན་པོ་དང་ ། ཁྱིམ་གདག་དང་ ། ཚོདདཔོཝ་དང་། 
གཾངོ་དང་ ༈ བུམ་ཟེ་གདོལ་པཅན་ལསོགས་པ་དགག་འམས་ཿདའིངེཔོ་སྲོ་བེགས་པའ་ལྱ་སྦསི་སན་ལག་དུས་བླུརཆད་པ་དང་ ། ཞག་མདདྦ་ལེ་ལྡིབ་པ་དང་ ། ཤོནྡཏཱམི་བཟད་པའིནེབ་དངཚོབའི་ 
སུག་བསལ་ཆེན་པྩོ་མོངོ་བ་དང་ ། འོ་འཕོས་ནས་ཀང་གདོན་མོ་བ་བར་མཚམས་མེད་པའི་སེམས་ཅན་དྭམུལ་བཆེན་ རྭཆལུད་བདའྱུརརོ། །ཇིགསྦ་ཀྲི་བུ་གཞན་ཡངམ་འངོས་པའདྲསན ། སས 





འོ 


ཿཤ།རྒྱས་རྱི་ཞེངེའདྲིརྒྱ་རལ་རིགས་གདོལ་བཅན་དང་ ། ཌློནཱ་པོ་དང་ ] ཁྱཾས་བདག་དང་ ། ཚོང་དཔོན་དང ། དགེསདུང ། བྲམ་ཐེ་གདོལྱ་ཉན་ལ་སོགས་པ་སིག་པའིབ ཤེས་གཉེན་ལ་བསེན་པ ། དག 
བའྲིས་དྲརུང་ཞིང་ཞན་པ ། བསམ་པ་མ་དག་པ ། གཡོདངྒཧྦཱས་འཚོ་བ ། ླེནཔ་གཏི་མུག་ཧན་ནུང་ཐད་ཀི་ སྭ་པ་ཙམ་བསམས་པ ། ཆོགལ་བདོན་པ་མེད་པ ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ 
སྣེངོབ །སྤིག་པའྲི་གེགས་པོལ་བསྙེན་ཅིངམ་དག་བ་སྩོདོ་པ། ། འཕགས་པའི་ཆོས་ལྭ་བཅོསབ་བ ། འཇིག་དེནྭ་ཕོ་མའ་སཱག་བས་ལྱ་བོ་འྲབས་བུ་ལ་འཇགས་པརམི་ལ་་བ་ངག་སྡིག་པའྱི་སྣེམོ་བླ་སུང་བར 
དགའ་བ ། སོགས་གཉོད་པནས ། དན་པར་ལྟ་བའོ་བྲའྲདསོས་པ །ངྩཧལྱ་གི་སམདནོ་བའ་ཟིན་པ ། འཇག་ཆཱཉ་པརག་ལྭ་ས་བ ། དགན ིས་སིམམ་པ་ལ་གནས་པའས་ཁས་འཇེབའྱི་རལ 
རིགས་གདོབ་པ་ཅུན་དང་ ། དགྱ་སྦྱོདདདབས་ཟ་གདོལ་བཅུན་ལ་སོགས་པ་དགྲ་བབསྣ་ནས་པྭ་ས་ཚོགས་ཀྱིས་པའོ་བསྟན་པ་འདིག་པརདདཉིང་། བའིབྷས་པ་ལཱ་རབྱཏྱ་བུངབ་དག་ལྭ།པྲའཞོང 
|ཤབ་དང་། སྒྱོ་ཞིང་སཱོདོཔ་དང་། ནན་ལ་བེ་འོག་དང་ ། བཉོན་རར་གྲཞུག་པ་དང་ ། ཡུས་ཀྱི་ཡན་ལག་གཏུབ་པ་དང་ ། འཚོ་བའི་དབང་པོ་དང་ཕུལ་བའིབརདུ་བིད་ད །ད་བྱོསན་པའིཆོས་ལ་སིདསིཉ། 
པས མཆོདྟཾརན་འཇིག་པ ། ག་ནུག་ལག་བང་འཇིག་པ ། དགེ་སློངདག་ཁྲིམེ་པར་འ བས་པ། སྒྲ་དང་ཁ་གྲུའདྲག་ཉཾངེགེསོ་ངུཊ་ཨྲིག་རྒྱན་པའི་བརཆདཔྱེད་པ་ ། ལས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཕྱེད་དུའཇྫུག 











་༅པ།༄༅། །རིང་འ་ཁེལ་བ་སྣཾ ། དརྒུདའི་ཀྱན་རྱིས་ཡུལ་སུངབའི་ལྕེ་དང་ ཀླུ་དང་ ། གནེད་ནི་ལ་སོགས་པ ། དཀེནོམཆོག་གསུམ་ལ་བསམ་པ་དགཅིང་དད་པ་གྲི་པེད་པ་དགྫརལ་རིགག 
།ད ཀོ་བཅནདང་། མདང་སབགདོས་ངན་ལྭ་ཞོ །ཞི་སཱང་གི་སེམས་བྱསདང་ནས ། དབཞིནདྱུ་རས་པརྦ་ཧལ་རིགསུ་གདོལོ་པཉན་དང་ |ེནོ་པ་དོང་། ཆུས་བདག་དང་ ། ཚོང་དཔོནདང། 
དགྱསིང་དང་ ། བསྲལ་ལ་སོགས་པ་གདའ་པ་ཅུན་དབག་རིང་པོམྲི་གོས་པར་ུསྱ་ཀི་ལན་ལ་གཀུན་དུས་བུམཆདཔ་དང་ ། ཞག་མདྦ་དྲུའ་ལྡིབ་པ་དང་ ། ཤིནཏུམི་བཟད་པབོན་བདངཚ་བའྲསྡུག་པསྔའ། 
ཆུན་པྱ་སྱིངབ་དང་། འཆིའཕོས་ནས་བངགདོན་མི་བ་བརསཚམས་མེད་པའསེམས་ཧནངལ་བརའྒ་ར། །རིགས་ཀྱི་བླུ་རལ་རིགསགདལ་པ་ཉན་དང་། ཌིནོ་པོ་དང་། ཁྱིམ་བདག་དང་ རོ་ི་ ] 
ཤཱྦོདང་། བམྲ་བ་ལ་སོགས་པ་འདིདེག་སིག་པའི་བཁོརལྤའོས་པ་དྱཅ་པོ་གསུས་པ་འདིདེག་ལས་འགའ་ཞིག་དང་ཝནན་ཡང་།དགེ་བའྱི་རུ་བྲསརབསགས་པྲ་བམས་ཅདྲ་བལ་བ་བཞིན་དུངོགས་མེདཔའ་འྒག་ལ། 
རིང་པོསྲི་ཐིགོས་པརཕུས་ཀི་སྐན་ལགདུམ་བུརབ་ཉད་པ་དང་། ཞགམངྡདལུ་ཝིབ་བ་དང་ ། ཤིན་ཏུམི་བྲཟདཔ་འིན་བདང་ཚ་བའྲ་སྡུག་བྲསལ་ཆེནྱོ་མེངོབདང་། ཤིཅིསྱ་ཀངམཚམས་མེད་པའསེགས་ཉན་དམལ་ང་ 
འ་ལྟུཕབར་འགྱུར་ར། །རྒྱལ་རིགས་གདེལ་པ་ཉན་དང་། བླེན་པོ་དང་ ། ཁྱིམ་བདགདང་། ཚོངཔོནདང་ ། དག་སྐྱོངདང་། བཟབསགཔབགནབས དེ་གང 













༡༠༠ འཐེབོ་པར་བའན། ཐིག་པྲ་ནམ་གཉིསྱེ་ཀྱི་བྲ་ཆུབ་བམ །བླན་ེདཔའིབྱངརུབ་འབྲོབ་པ་ལྟ་ཅི་སཱཾས་ཏེ ། སྐལ་བཞདཔ་གིཉེན། །སཱིག་པ་ཅན་རྒབག་པ་ཆན་པོའི་མིང་སང་བསོ་པར་དཀའན ། བླནསེད་པཀྲསཝོ། 
པརའཚངྱརབའི་འྲབས་བུ་བེབ་པྭ་ལ་ཙྩིསོས་ཏ ། གངཟག་དུནི་གུན་ཏུབདགྱ་གངམ་རུངལ་ ། གཞན་གངམ་རྩུ་བརླ་བས་པས ། སངསྤྱ་ཧས་བམས་ཉད་ཅིིསྱ་ཀངབསྐབ་མི་ནུས་སོ། །རིགས་ 
ཀྱཔུ་འདྲི་ས ། འབའི་མར་འཚིརབའི་འགྲབད་པནི་འབུ་རསལས་སྙིན་བུ་ར་རདགུར། ། བཙནས་ཨར་འགྱུང་དོ། །ཁྱིདལྟེསཾ༨ཤིགམར་འཚོ་རེབའི་ལསྤ་པདཔ་དཀིན་ཅིག་ལ་སམསན་ཇིསདཅིག་གསོད 
པར་འགུར་ ། གལ་ཏམྭླ་ར་ཊགཉསྣ་རམ་པ་བཅུ་བཏས་ནས ་ ཤིན་ཞག་གཤིགེ་ལ་གནས་དཔའདགང་འབྲུ་ཁལ་སྟོང་སྟེངརྒྱན་མི་འཆདཔརསྟེ་ངོཚང་བར་འཚོ་ན { གང་བྲགཡས་གྲོག་གྱོ་པའོ།ཁན་མཤོ 
བའིལས་རདཏུསངབ་ཡིནནམ་ ། བྱངརུབསམས་དབའསནས་དཔའ་ཆན་པོསའིསོང་པོས་གསོལ་པ ། རབྱུ་མངཔོ། །བཉོམ་ལྡན་འདས་རབ་ཏུམངའོ། །བད་བཅག་ཤེགས་པ་གང་བག 
དསྲ་སོག་གཉད་པ་ཡང་ཚདམ་མཆིས་དཔག་ཏུམ་མཆིས་ལ་ ། ཁནམ་པོ་བའོ་ལསྱ་སདག་ཞལ་བདྡ་རམ་། བཙི་བརདམ་། བགགང་བད་ཚན། ། དམའ་གངསི་བྲབདོང་ ། ཕདཞིན་གཤགས་པ་ཉག་གཉིག་གིས་ | 
མཁྱེན་ག ། གཞནྱ་ཤིས་འཚོལ་བམ་ལགས་སོ། །བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་པ་ ། རིགས་ཀྱིདུ་འདིལྟ་སྭ ། གལ་ཏམི་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ནོའོ་དངྱ©ཁུའྱི་ལིརྭསཱད་འཇོང་མའི་གནས་ཅམ་པ་བཅུབཉས་ཏ་ | 





ནས་བདེད་རྭགས་ཀྱི་ལེ་སྤྱ་ཧུན་མི་འཅད 
ོསྦྱ་ཀིས་བྒ་ཧན༣ ། སཱ་ལེ་བྲོའ སནས་འདོད་ནུགས་ཀྱ་ལས། བེ 
དཾ སོ་ནོྱ་ནནནམ་པ་སྣཆགས་ཉིས་བྱནཏ ཧཱ འ་ོ་དཔགན་བཅུཔ་ོཔ 
\ ཱུ ་སོང་སེོངོ་གཞགནས་ ། བུད་མདདདགའ ཏུ སི ། དཔེའ་ཡངཔི་བྲབདོའ། ! ཏུ སའསོ་སོརྨརམ་པྷ་སཚོག ས་ཀྱི་རྒྱ་ 
།གནསདགཅིགུ་་་དམེདྲ་ནད་འཛོངས། འས སྟི འི་པད རཿ | ག་བསའ་དགས་སསང་་ ། 
༤ར། ༦༦ ན་ ] གང་བགན་ལང་ནས་ཐོང་འིསོ་ ལ་ས ། གངྲཐག་ལ་ལ་ཞིགནེའོ་དང་འ ནྐི་བྲཏད་པར་ལྷ་ལོང་ཡི་བའྡདྲ་སན ། ་གི་འ་སལམ་མོ། 
གིབའྡ་དྲ་བྲིདདུ་ ! གངཐགངད་ དགིང ་'འདྙིལ་སཱ ། གང་ག ལང པའ ༄ག ངསཏས་སོ་ 
`> པར་ལ དཅུགན་ གཡབས །རིགས༔ ྲ ོིོི་་་ འཚོངོ་བའགེནས་བྱ་ས པའ་ཡིགགིགདང་ ཡས་མོ་ བྱ 
ས་ཞིབ་ཞས་གཏུག། སྣ་ཚོགསྤྱ་རིས་ཆངདད་ ོ ཤྲ ཱུ ་དང་ ། ལུག་པང་། རྔ འི 
སད་འཚོམ་འིག་ཞས་གཏིའ ད་ར་རར་ཡངྡ་བབསྡ་ས་པ་སཱ་ཚོགས་ཊིས་ཆངདད་ན དྲ་པའིསད་འ་ཆོངམའ་གནས་བྲཔོའྲིལ་ ཞིན་ཞག་ཉིག་ལ་བླ་གང་དང་ ! ལུག་དང་ ། རུ གདང 
3 ཚས ། གནས་ད དཔར་ཡངསི་བཟེདདོ། །གེངོད་གཤ ་པ་བུབཅས་ཏེ ། གནས་དརརར་ཨང་ཞིན། བས་སམ ། དཔའ་གངམ་བཟེདོད། ངཾལལར་ 
༨ ༦༨ །སམ་། བགྲང་གས་སམ ། དར །བའྲི་ཕོ་གཤཤན་པའི་གནས་ནམ་པ་བླདབ མིདའ ། བཊི་བསསྲམ་ ། བསྲང་བ་ 
རྨ མདད། བ་ད རྩིས གངྲ་ཟག་ལ་ལ་ཞིགོརོདང་ཁེའི་ཕུརག 'གེཔོའི་ཐོ་གྱ་ཡུང་གཞའ་དྲུམིད ། བྷར 
༢ རིགསྱ་ཀྱ་བགཞན་ཡང་འདྲི་། ངསོབརྡད་ཤསད | གང་ཟགདའི་ཁནམ་ཐེབའོསོ་ 
སྟེུཔ་འཇདཔརཔ 


༦།ཆང་འཇོང་བའ་དེཞུ་པོའི་སིག་ད ཤུན་པའོ་གནས་གཅིག་བཅས་པའིཐིག་དང་མཉན་མོ། །འདྲི་ཝ༢ཤན་པའི་གནས་བྱུབོབ་སགཧལ་རིགས་གདོལ་བཏུནནས ༈ དགེ་སྦེངོདངམ་ཟེལ་སོགོས་པ་གདལོ 
བཅནདདག་སགས་པའི་འཁོ་ར་ལ་བྱདུཔ་ལས་འགའ་ཞིག་དང་ལནན ། ཉིན་ཞག་གཉིགགི་་ནས་ཐེ་བའི་སྔགྱ་ཀངས་ན་དཔསཉམ་སོ། །དནས་བཉིམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚོགས་སུ་བྱཅད་དེབཀའ 
སུལ་པ །མཛའ་རོར་གནས་སྲིག་བྱཅུ་ཡོདག །སྣད་འཚོངགནས་སྡོགག་དྱིག་དངུས་ཉམ། །སྣཊ་འཚོངགནས་སྡིག་བཅུ་པོདག །ཆང་འཚོང་གནས་སྡིགགཉྱིགདང་མཉམ། །ཆང་འཚོ་བགནས་ལྡིག་བྱུ་བོདོག །ག ཤྲ 
པགནས་འགས་རིག་དངུཞས། །གནཔའགནག་ནེདེདབཅས་པུ། རྒྱལ་པགདལོ༦ནགགཅི་གསཉས། འཕགས་དྲ་བ་ནུབ་སམས་དགའ་སབ་སང་པོའ་གའེ་ར་ལབྱུ་པ་ཞེས་བ་བ 
ཐུག་པ་རུན་པོ་འམདོབས་པོ་ལྔ་པ། །དནསྦ་དྭཾདཆུབསམས་པཔའ་སེམསདཔ་འཆིན་པོ་སའི་སོང་པོག ། བཉོམ་ལཱནའདུས་ལ་འདྲིམདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བྱཙུའ་པ་བཅོམོ་ལནའདསགལ་ཏྱི་རུལ 
| རིགས་དགེབ་འམ ། དཱན་པོ་དག་བདང་། ཁིམ་བདགདག་བ་དང་ ། ཆོང་དཔོན་དབ་དང་ ། དགྱ་སྦེབོདངྲས་ཟུ་དག་པ་འདགད་དག་ཤིནཅུ་སྱང་ཞིང་ ༈ གཞན་དགྱ་ཀུང་ཤེནེཏྱཱ་སོངབ་ལ། ། འཇིགེན 
མས་ཀུ་པའཛམ་པ ། སངསྤྱ་རསྱ་ཀིབ་སཱན་པ་ལ་གནས་པ ། རབྱཏྱབུངབ་ཆེསྭཀི་སེདོཧཱརིཔ་འམ ། ཆོས་ཀྱི་སྣེད་དུས་རྒུར་པ་འམ་ ] ཆུང་ཛུན་ཚུལ་ཁྲིསསུ་པ་ཡང་རུང་སྟེ སྤྲ་དཔའ་སུུ་གླེགསས། 





[53 ༄༅། 
2» ཕིག་པཅན་པོའི་ཆོས་ལ་བི་ བདང་བཅས་པས་མཆོད་པ ན་པ ! དད་པ ! གཟུངས་གྲུ་འཛིན་པ | མཿོན་པ་ཏུན་པ ། ཐེག་པྲ་ཅན་པོ་ལ་གནག་ཤིང་ | ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྔཿ ཕུན་པ ། ཡོན་ཏན་དང་ 


® 


ས 


པ བོཆོསྭ་སླད་ལ་བྷི་སྟངདངད་ཅས་བསམ་རུད་ཉིངམྲ་བུབཏངབ་དང་ ། ། ཕ་འོལ་ ཤོ་གཞན་དག་འཕུཞི་ 


།གོས་ཇུར་ཤྒྲིག་འཚལབ་ལཤིནཏུ་བ་སྟི་སྟངདང་བཅས་ཏེ ། རིས་གོ་དངམ་ཆོད་པ་བྱསིདདྲོ། །གཞན་ཨངཤའ་བྲོས་ཀྱི་ཐྲེག་པའེ་ཆོས་དང་ །རང་གངས་རགྲ་ཀྲི་ཐེག་པའེ་ཆོ། ཛད 


ལྡན བརྩོནའགྲུས་རྡོ་ ལོ་ཨ་ཞིང་ནན་ ཏན་དུ་བགྱིད་པ་ནས་ ! འུས་གུལ་གྲ ག་བར གང་གིས གཏངས་བྟསདད་དང་ ། །ུ་ཞིང་འདིབ་དང་ །ཤཞཧིང་འཛིནཔ་ད རུང་ །དགའ་ 
བཞིནརུ་གཏམ་ཟེརའྲདྲ་གེངབ་དང་ ¡ ཚུལ་ཁྲིམས་ཉཨས་པ་རིག་པ་གོད་པདབ། གེསོང་རེདདུ་ནོངབ་དང ། ཤོགས་བཞིའོདེ དེག་འདྲུ་ནོརལ་ ཕ་འོལ་པོ་གཞན་རུད་གསོན་དུསིགྱུག་ཏིང་ཤིན་ྭཱགུངབ 
དད་ † ཕོགས་བཞིའི་དག་འདུན་གི་ནོར་དང་ །མཅོད་ཏྲཿོཞོ་པལ་བདགྲ་ཁངསྲི་ཏ ཡེ ] གཞན་ཡང་ནྐུ་ཡྲི་འཛུད་པ་དང་ ¦ བདག་ལ ། གཞན་ཨབ་ ཧོང་དུམི་འཛུད་པ པ་དང་ ། ཐེག་པ་རྣམ་པ་གསུམ 

དར་དང | ཧོད་དུ་མི་འཛུད་ ་པདང་ ང་ །ད་ལ་འཨྲེ་གོ་བ་ཧིད་ཅིང་གློབ་སྤྱང་བ་དང་ །གང་འབཏུ་ 
བུངབ་དག་དང་ །སངསྤྱ་ཧཊཀིས་བསྟན་པའི་ཆོས་ལ་དད་བས་སྲུང་ཞིང་ཇས་སུ་འ ཛིནཾ་པ་དང །མཆང་རྟ མ་འཇག་བ་དང་ ¡ དགེ་འདུན་གྱི་གན་སྭ་དང་ ད གཤུག་ལག་ཁང་ཡང་ཤིནཏུ་གྲུང་བདང། 











"= „¬ \ , ༽༩༼༡.,..- ..2༽ ¬, 2. ཆར ,_.€༽`. -. ཟེ 7 › , 2. = ༤༨༽-- = <~ 
ཿཤ།སྒྲ་དང་ཁ་སྤུཔྲགས་ཏ | གོས་དུང་སྒྲིག་གྱོནང་འི་རབ་ཏུ་བུང་བའེ་གང་ཐག་ལནི་བརྣས་གཱི་སྒོད་པ་དང་ [སྡིག་པའི་འཁོར་ལེ་རོམ་བབནུ་ལབདག་མི་སྤོད་ ] ཕའོལགཞན་རྡེག་པའི་འཁྲོར་ལེབྱཧ་ལས་ 


ྦ 


ྷཱཾགཱ་འཅིང་ ། རྒྱལ་པོ་སྤ་མའི་ཚཾས་དབལུགས་ཀྱིསུ་རྐྱལ་ཕོའི་སྲོདེ་འཚོབ་དང་ ! དཀོན་མཆོག་གསུམ་བྱི་ བ།དུང་འཚོད་ཅིངདཅིརྱ་ཧས་དད་པད་བུ་དང | རྟག་ཏུད་ག་བའི་བཤཾས་གཤེན་ལ་ 


བསླནུ་ཙིང་ །ཧྲམསུ་པའི་སམས་ཧིས་མི་ཡོངས་ལ། ངབ་དང་ ! བནག་ུད་ལ་ཅིདེང་ཅིས་འདུལབ་བཞིན་དུ་ ། ད་དངད་རེ་ཆོག ཤོས་འདུལ་འིངསྲོན་ཏ ། ངན་པར་ལྟ་བ་སཱཿསནས | ཡང་དག 


~~ 


- 


པའི་ཆོས་ལནན་ཏྲ་བདདུཿརཱག་པའྱི་ཆལ་རིགས་དུག་བནས ། དམ་ཕ་དག་བའེདརདུདག་བད་དག་བ་སོད་ནམས་ངོ་སྟད་ཅིགྲཤོབ་ཅིང་། 


བཀའ་སྩལ་པ་། རིགས་ཀྲི་བུག་ལ་ཏེ་གང་ཟག་མགྲུ་རནཔོ་དང་ལྡན་པ་གཅོག་འཛིག་ ཞདྲུ་མངོན་བའཀྱུང་སྟ | 


༽~ ༡༡ ། དེམ་ལི་གང་ལ་རས་་བོལསཔ་རན་ིའ་། = ག་རེ སི --༽. „ 
དག འདུན་ལ་འབུལ་བུ་དང་ ད ཤམོའི་གུང་ལ་ཡང་རིནཔོ་ཆྭས་བརྡུ་ཤིས་འཛམཔུ་གཱིང་ཡོངས་སུ་བཀང་སྟེ་ | གངས་རྒྱུས་དང་དག་འདུན་ལ་འབུལ་བདང་ ད 


གླིང་ཡོངས་སུ་བཀངཧཱེ །སབས་རྐྱས་དངདག་འདུན་ལ་འབུལ་བདེབཞིནདུ་ ། ཤིན་ར་རར་ཡང་རྒྱནམི་འ་ཆད་པར་ལེ་བཅྒ་སྟང་གི་བརདུ་སྙེན་པ་བྱི 


༣ 


ྔ་རྦོརིདུས་ཧུ་ཡང་རིན་པོཌེྣ་ 


¬ 


༤ 


བྱཧཱ་གྱིས། 


༦ 


འ 


སྡིག་པ་ཇི་སཱ་ཙི་གའུཧྱངཔརའགྱུའ བཅོམ་ལྡན་འདས ཀིས 


ཛམབུའི་གིང་ཡོབས་སུ་བཀང་ནས ༈ གངསྱ་ཆ་སདང 
ཙཱཛོའི་དུསྲསུ་ཡང་རན་ཕྲོ་རྡིས་བདནྲ་གིས་འཛམ་བུའི 


ཞན ། གང་བགངའི་བསོདནམས་ཀྱི་ཚོགསདམངབ་ཡྲིག་ནས། ༈ 








།|། ༄༄། ངྱ་དུབསམསུ་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའི་ འི་སིངཔོས་གསོལ་བ ། ཤིན་ཏུ་མྭངངོ། །བཅོམ་ལྡན་འདད།ཤེནཏུསངངོ། །བདེ་བའ་ གཤེགས་པགང་བག་དེ་ཡེ་སོདནམས་ཁི་ཆོགས 
༄ ནིཆོད་མྔ་རེས་དཔག་ཏུམ་མཆིས་ཏ །བརྗོད་པར་རས ། ། བྱཅི་བས་སྲས་ ། བྲ་གངབའམ ། དཔ་པ་ རཡངརི་བཟྲོདད ། ༈ སངས་རྒྱས3ག་གཅིག་གིས་མཁེན་ག་། གཞན་ཆྱཾསའི་མ་ལགས་སོ། | །བཅོམ་ལྡག་ཤོས་ 
ཏྱེས་བཀའྭ་སྩལ་བ ། རིགསཀྲི་བུད་དབ་ཞིནནོ། །དེདེབ་ཞིནཏེ ཌེདྲ་ཀྲིས་སྨས་པ་བཞིནཏ | གལ་ཏྲ་རྱལ་ (རིགས་དགེ་བནས | བྲུས་བཾ་དག་བའི་བརདུ་གང་གིག་སྡིག་པའིའཁརྡ་ལེརྒུ་མ་པ་བཅུབ དག 

# ྱ་བཞི་སྤོད་ལ་ ། ཕརོལ་བོ་གཞན་སྤོདཔ དགྱཅིག་པའི་འཁེརལེ་ླ་དྲ་ཞང་བར་ཡང་གཞན་ལ་གྩོན་པའི་བསོད་ནམས་ཀི་ཕུངཔོའ ཝུང་པོནི། བསོད་ནམས་ཁི་མུངཔོ་ལས་བས་ཚདམེདདབག་ཏུསད་ /བརྗོད་བར་མ་ 
བཅི་པས་སམ །བགྲངབ་སས་མ་། དཔརཡ་པའི་བཟོད་པའཆེའོ། དཱ །རགསྭྱཐུ་གཞན་ཨང་འད༈ ལྟ །གང་ཟ་གམཱ་ཐུ་ཆནབོ་དང་ལྡུནཔ་གཅིག་འཇིག་ ནདུམངོནོ་བརགུངྷཧ །བོགས་བཞིའི་དག་འདུན 

རླ ཚཾ་སརགཙུག་ལག་འངདང་ ། གནས་ཁང་ཤིན་ཏཱ་བྲབངཞིང་ཡངས་བླ་གིངབཞི་དང་མཉམ་པ་བྱཅིགས་ནས ། གནས་དདག་ཀུནཏུ་བྲ་ཨཱན་དང དད །ཞབའདང་  བསད་མབ་དང་། བསན་དང 
འྩ ོབརི་ྲོ་བ་བམས་ཅད་དང་ལྡན་པར མས་ཏེ །ར ། དབཞིན་གཤེགས་བ་དང་ །ཤག་བྲོས་དང་ །བངྒ་རུབས་མགདཔ་ཁིཉ་གནས་ཆེཤ་བོའི་ འཁོར་ཐམས་བད་དག་བཞུགས་པ་ལ་བཅིན་འགུས་སུ་དག 


(༦ 











།ང།བའྲེ་ཤོགསྐ་ནམ་ གས་ནམ་བྭ་ས་ཚོགས་ལནན་ཏག་བད་ཅིང་ | ཉིམཚན་ལེ་ལཞོད་ ་པར་ལེབྲ་བགྲ་འིགབྱ་སོངགི་བརྩདུན་ཆོད་པདབབསནབཀུརྩ་རན་མི་འཆད་པའྲེདུ ། གངགག་དེའི་བསོད༔ ུསྱ་ིཕུངཕོཤིནེཏཱ་མང་ 
བ་ནི་ནནམ ། བུངྱརུབསམ་སཱདཔ་འསམ་ས་དཔའ་ཆེན་པོ་ སའྦཾསཱང་པོས་གསོལ་པ ། ཤིནཏུམངངོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤིན་ཏུམང་ངོ་། །འདེབརག་ཤེགས་པ་གདབག་དེའིབ་སོདནམས་ཀི་ ཀྲིབུང་ཕོའོ 
ཚདམ་མ་རིས་དཔགཏུ ཏུམ་མཆེས་ཏེ། དབའལ བརྙིབས་སམ ! བགངབས་སམ་ ] དཔར༥་ཡིབཟེདོན ) མབསྱརས་ཤག་གཉིག་གསཅི་ནཱ་་ ། གཞན་གྱིསམ་ལགས་ཨོ། །དཉེན་ 
ལནབད་ས་ཅིས་བཀའ་ཨུ་ལ་པ དད་བཞིན་ནོ། །དེ་དབཞིན་ཏེ ། ལེད་ཉིསྭ་སཱས་པ་བཞིན་ཤོ། །རིགསྭ་ཏྲིདུ་གཞན་ཡང་འདྲི་ལ་སྭཾ ། གྲངཟགམགུ་ནཱན་པོ་དངྷ་ཝཱན་པ་གཅོག་འཇིག་རེག་དུནཔནོབའར་ 

བུངྷས །མོགས་བཞིའི་དོག་འདུན་གྱི་ཕིར་གཙུག་ལག་འདདང་ | གནས་ཁང་ཤིན་ཏུབ་གྲངལ་ ལ་ཨངས་པཱ་གཱངབ་ཞི་པ་བཅུ་དངཨཤན་པ་བཅིགས་ཏེ ¦ གཞག་ད་དགུ་ཀུན་ཏུ་ལྲི་སྦཤ་དང་ )ཤབ་ཐྦའ་དང་ །བསོད་ 
ཧིམས་དང་ ༈ གསོས་སནདང། འྷ་པོ་རིོ་བད་ཐམས་ཅད་དང་ལན་པརབ མས་ཏེ ད དེབཞིན་གཤེགས་པ་དང་། ཤུཤ་ཐོས་ད་ ! བངདུབས་་སདངའི་ ིདག་འདུནཆན་པོའ་ཤི་གནས་ཐནས་བདདེན 
བཞུགས་པ་ལ་བཅོའ་འགུསསུ་དགབའི་ཕོགས་་མ་ང་སྣ་ཚོགས་༢ ལ་ནན་ཏཧ་བེད་ཅིངེ་ ། ཤིནམ་ཚན་ལེ་ལེམད་ད་་ལེ ལ་བྱོཧསོདཾ་བྲ་བགྲའགེ་གིབ་རདུམ་ཆོདཔ་དངང་སྤན་བཀུར་རྒྱུནནི་འཆད་པའང 

















ཡ། ༄༅། རན; གངགགནའི་བསོད་ནམ་གྲ་ིཕུང་པོཤིན་ཏཱསངབ་ཡོནནཱར་ དཱ ཤངྱ་ུསཱམས་དཔའ་ཨམསདབའ་རེན་ོས་རི་ཨིང་ཕོས་གསོལ་པ་། ཤིནུཏཱུས་ངངོ། །བཅོམ་ལྔན་འདལ་ 
-- ཤོན་ངུསངངོ། བདག ཤེག་པ་གང་ཟག་དེའི་དགོད་ནམ་ས་འི་ཕུངཔནི་ཚདསན་ཆིས་དབག་ངསེམཆོས་ཏུ །བཅོད་དྲ་དམམ་ བྱཙ་བས་སམ །ྲ་གངབས་གམ །དཔེར་ཨང་པོ་བདད གངས་ཆག་ 
ག།གཅིག་གས་སྦལན་ཅང་ །གཞན་བྱིསཞཾམ་ལགས་གོ། | མ་ལཱཊ་འདསྲ་ཤིས་བཀའ་སཱཿལ་བ་། རེགསྲ་ཧྲི་བུ་དང་བཞིནནོ། །དུ་དབ་ཞིནཏ ༼ཇྷིལཏཌོདྲ་ཀིས་སས་བཞིཧནོ། །འགས་ཀྲི་བུ་ 
ཞན་གང་བར་ཝཱས། གདབག་མྲགཆཔོདང་ལྡནཔ་གཅིག་འཇིག་ཏནད་མ་ངོནཔའབུབྲ། །སངསྦྱ་རས་ཀིརབསལ་གིིམཆ་ནགན་མཛས་པ། སོ་འིང་ཡབས་བ།  སྡངགསུམ་ཙི་ཉོང། 
ལཇིགདནཧི་ཁམས་དངཤམ་པ་བྱཅི་གསུ་ལུ །སཱརད་ཤད་པ་བུ༔ ནཱ་ཕོགས་བཞིའདེག་འདུནཧ་པིར་གཙུག་ལག་བང་དང་གནས་ཁངབ་ཅི་གས་བའིབསདནསས་ཧ་པུད་བ་བས། སངས ། 
རྒྱས་ཀྱི་ཀིངབསྲེལྷ་གྲི་པོརྐམཆོད་ཏན་བྱ་ཅི་གས་པའི་བསོདནམས་ཅི་ཕུང་བོཆས །བྱ་མའི་ཆ་པསངཤ་བྲརམི་འྭ་བོབྲནས་ | སྟོང་གི་རར་ཡང་ཤབྲ་ལོ་འགྲོའོ། །བྒྱ་སྡོང་གི་ཆ་ཡང་ཤབ་རཨི་འགྲོའོ།, ) | 
ག་བིག་གྱིར་བཀངཉབ་པམི་འགྲོའོ། །གྲངས་ཀྱི་ཆརརམ ། རྩིས་ཀྱི་ཆར་མམ | དཔག་པའི་ཆར་ ༈།དཔ་རིཆརནས་།རྒྱུའེཆརཡདཉབ་པསི་འགོའ། །རིགསྤ་ཤོབུ་གཞན་གང་འདྲི་ས་སྟ །གལ་ཏ ། 






$ ཨའ 


1 བ་ལོལ་ཅུདཱཊ་བ་ཐོབ་བྷ་ནཱམ་པ་རྡ་བོལ་བབྱ་རད་དང་ལྡན་བ  སོམ་ཨི་་བ་ཅོམབན་ཡགིསོང་གསནི་ོང་པི་འིག་ཏིཁས་མས། 
བས འབད་མ ངལལམ། འཇོལ་ལམ། འདས་ོ དདགབནས་དཔེ་ཅིངས་ལས་བཅིབཞས།།འོ་་ད་བོ་་་ག། 
;་ པའི་གང་ཟག་གཅིག་འཇིག་ཏྟེནདུ་མངོན་ ་པཔང་ག །བསདན་ས་འདདཔ་ད་ངི་རདདག་ིད་ཅངས་པྲ་བམ་ས་བ་དང་ཡོལ་ནག། །དྲགབཅོནཔའདགྲ་བཟག་བདྲ ༣ སྔ་རས་བྲ་ 
ཏཾ ། ཆོས །ས་དད་ཆུངབཟད་ལོདུ་ཧ་ང་གི་རདུཡུལ་ནས།།གྲཊག་ཁད་དང་ | ཕཱེ་སྦན་དད་ གས་དང བསོད་ཀོནས་དང་།་དཀྱིགསོས་སུུན་དང་།འཚོབ་འི་ཡོ་བད་དན་པྷ་གཆོ་གས་ཡང་མིད 
བཞི་ནདུ་ཤིན་ལ ། དྲགབཅོམ་ང་དདགྲ་ས་དན་ལས་འདས་ཞས་ཁངམ་ཆོད་ུ་བས་ཏ་་གསཞས་ །དདག་གིའིངབསལ་བསྡུས་ཏེ།། རིན་ ཆེསབདྲ་ིན་ཆོད་ཏུན་ཅི་ནངདུང་ཐུག་གོ། །གཞན 
གངཤེ་ངོར་འྱི་ཧུལན་ཚན་དང་ ། བ་དྲན་དང་ ། གདུགསདང་། སྤོས་དང །མ་ག་དང་ ། ལོལམྒོརམཿ འི 
བྷཅིགས་བ་བསོདནམ་ས་ཏྲི་ཕུང་སོམངྲ། །དྲག་བཅོམ་ང་འི་བྱཅིངས་པ་བྲཀཀོལ་ཏེ མཆོད་པ་བ 


ཀ 
| 








་པྭ་སྭ་ཚོགསྒ་ཁིས་ཨཆོད་པའི་ ཤྱ | 
ལི་ ཆོགས ཆོད་བའེ་བསེདནམུས་ཀྱི་ཕུང་བོབས་།སངསྦྱ་རས་ཨི་རིངདྲསལ་ཧི རུརེམྨ་རོད་ཏོན | 
པ་འེ་བོད དཀྲ འྭ་ 1༥ == ༤ ༽-༨ོ ` 

་བ་འི་བསོདནམས་ཀྱིས་བྱ་ཧའི་ངལ་ཡངཤེབ་ནི་འ་གོའོ། །སྟོང་གི་ཆརཡ་བཤེབཡམི་འགཱོ་འེ། །ྱ་་སཱང་ 











ཡར ༄༅། །ཡུ་བསངཤབ་རསི་འོ་ལོ།།་བའི་ཆད་ཡངཊེབརཚི་འྒའོ།།བ་ཁིག་གྲི་ཆམངཤདབམི་བཟོབཞས།ཅིས་ཤིཆ་རརས། ཟངས་ཧི་ཆ་རརམ།།དབ་བའི་ཆརརམ། དཔའི 
-> །ཆརརས།རྒྱུ་འི་ཆ་རཡངཤེད་འམི་འགོའོ། །རིགསྤ་ཀྱིཐུ་གལ་ཏྱཾ་ཧྱལ་འིགས་དགེབནས ] ཟྲམ་བདགཔརེབ་འདུ་གང་གིས་སྡེག་པ་འེའ།བོར་འབོདུ་པོ་དགུ་ཀངི་བཾད་ལ་ |གཞུནདག་ཀྱང་སཱིག་བ་འེ་ 
འཁེར་ལེ་བྭ་བོམ་སོན་ཅོག་པརྲགོས་འདབས་ན ། དེ་འིབསོད་ནམས་འྲི་ཕུང་པོའི་བེསོད་ནམས་ཁི་བུང་པྩོས་མ་གདབས་ཀད་ཚུདམད་ ། དང་ག་ཏུསད །བརྗོདདུ་ནད་པརཆེཧཾ། ཇི་ཀདྲ་ཧིབསོད་ནན་ས་ 
རྱ་ང་དྭ་གད་ཀྲིགགོ་ཁབ་ཡོབས་སུ་དྲ་དབབ་རའྱགར་དོ། །ལིགསྦའིབུ་གལྭཏྲེ་ཧལ་རིགས་དགཔའམ། རྷོནཔོ་དགེ་བ་ཁམ། ཁིས་བདག་གསཱ། ཚོདདཔོནོནམ་།དགསོང་ངམ་བམ་པེ་དགེ་བ་གང་ཞི་གུམ་ 
འོབ་པའྐེདུས་ལ་བྱར་རི་བམ་ལ་དམ་པའི་ཆོསྐ་ནམ་བ་པར་ཇིག་ཏུཉབན ། ངས་བསྟ་བའྲི་རོས་ཀྱ་མིག་ཤིནྭཏླ་སུང་ཞིང་བད།ཤང་ཤིནེ་ཏྲུནོན་ལ ། ཐའོལ་པོ་གཞརཱོ་ཡང་སྲུང་བ | བཇིག་ཏོནྲ་པཱ་མ་འིག་ 
ཊིད་བ ༈ངའིབསྣྲན་པ་ལ་རབཏུ་བུངབའི་སོབ་མརོ་ཨུཀྱི་སཱོདདུ་གྱུ་རབ་འམ་། ཆོས་ཀྱི་ལྒོདདུཨ་གྱྱར་པ་ཡངརུང་ | མཐུ་ཤཱནཤླུལ་ཁྲིས་ས་ཞད་པ་ཡང་རུང་སྟེ གླ་དང་ཁ་ལྤུ་བྲ་གསཊས་གོས་ཇུཊ་གྒྲཀཀྱོན་པ་ཁ་ 


གཤྱེད་ཙིང་། བསྟི་སྟང་དུ་བས་པསམ་ཆོད་དགནདེང་ཞི་ཧྲེདདམ་ ། གཞན་ཡང་ཐྡེག་ང་གསུམ་རྱི་དམ་པའི་ཆས་ཤིནཏུ་སྲུད་ཞིངཤན་ཏེ །འཛིན་བདང་། ཤནྲ་ཐགྭ་ཀྱི་ཆོས་ལ་བསི་ཁུད་པད་དཐ་ ། 
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འཇཾ་པའདད་པ་དང། ནུལ་འམཾསམས་པ་ཐིགཔ་སྔོད་པའིདག་གྲོང་དགའངེདྲུ་སོངབ་དང །དད་བས་ཕུལ་བའི་ཕོགས་བཞིའོ་དགེ་འདུན་གིནོར་ལྲ་རོས་ཨ་ཡིན་པསྭ་དུད་གསོན་དུམ་གཞུག་བདང་།ཤོགས & 


རདསངསྦ་རགྲ་ཁི་གེག་པའི་ཡོས་དང་ ¡ ཐིགུ་པ་ཆནཔོའྱི་རོས་ལ་མི་རྲམི་གུ་རབ་དང །ཆང་སསྦ་ཧགྲ་ཀི་བགུ་བ་དང་ ! ཐེག་བྲར་བོ་ལྔ་ཕག་དོག་སྱི་སབདང་ ། འང་སྲངས་རྒུས་ཀྱི་ཐྭག་བའིརྔོས་ལའིན། 
ཚོ་བདད ། ཉན་ཅིང་འཛིན་པན །ཉན་ཐེས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་ ། ཐེགལ་རེན་པོའི་རོས་ལ་མི་འཁམི་སྐ །ཤནཐས་ཀྱི་ཐེག་པདང་། ཐྲེགབཆན་པོལ་ཁྲག་དོག་མི་སྐྱད་པ་དང་ །ཐེག་པཆན་པོའི་ཆོས་ལ་དིམ་གྲོདའ་ 
ཤན་ཅིངའཛིནཔ་ན།ཤན་དེགྲ་ཀི་ཛེག་བ་དང་ ། རབསཔསྤ་རས་ལིཛག་པའྲ་ཆོས་ལ་མིབས་ནྲི་སྐུ་བཅིང་། ཤན་ཐེསྦ་ཀྱི་ཐེག་པ་བ་དང་ །ཐང་སང་སྤྱ་རས་ཀྱི་ཐེག་པ་པལྔ་ཕག་དོག་སྱི་སྐད་ལ །ཤན་ཐེས་ཀི་ཐེག་ 
དམངས་གཞས ཐོས 

བགླུག་རྩོ་མུ་བ་ནས་འབྲས་བུ་ལགནས་ར་འིབའདུཉན་ཏན་ཤེད་པའི་གང་བྲག་ལ་རྟག་ཏུ་བ སྙན་བཀུའ་ཧད་ཏོང་ ། གཡོག་དད་། མ་ཆོད་པ་དང་།དད་བའེ་སེམསྱ་ཀིས་བགུ་སྟི་བྱེད་ད འདྲི་ད་དང་། ཤནབ་དང་། 


བཞིའི་ད་ 











གེ་འདུན་གིེར་དེང །མཆོད་ཏནདང་ ། དགེ་འདུན་ི་བུད་པའི་ནོ་རམ་བདག་ཁྱང་ཐུགས་གུབའི་པད་ཅིང་། བཤོལ་པོ་གཞན་ཡངྡ་ཐུགས་བུབ་ཏུསྐྱོད་དུ་ི་འཛུད་བདང་། ཐེག་པ་གསུམ་གི་ཆོས་སྲུ་བའི་ 





༠ གལ ་་དངཅས་ས་ཨ་ཆེནཅིངན་་ངབདང །  བའོལ་བོ་གཞན་དག་འ་ཞིང་སྐུ་རབ་དང་ ། ༨ ། སོཿ་དཱ་མི་གཞུག་བ་དང་། ། འུབཊ་ཡང་བའི་གངཟགཁ་ཤིན་ཏུ 
བད སསོབར་སདཔ་ 'གསུངས་པའི་རཕགས་བའིབཀའལ་དུད་ཅིང་འཛིན་པ་དང་།ཨཆོདྷ་དནནི་འཇིག་པ་དང་། པོབ། ཡཱ་འྭདུ 
ངབདང་ སིི ཐོཿན་དག་ལ་དབང་མྲི་བུ་ཞིད་པིའ་ཡང་ཁིས་པ་པམི་འབབས་ད་དང་། ཧག་བའི་འཁོད་ལྕ་ཅམ་བ་བཅུ་བོལ་བདག་ཀད་ ཨི་དང །པ ོཔ་གཞན་ཡང་ 
ཆག་བའེའཁ་ལེནམ་པ་རྱ བམ་དག དིམ བི བས་དང ་བའ་འ་ོ་ལ་མབ་པོགཏ་བ་ རེནཨང་པོ་ཡྤོངས་ 
གིངཾགྒོནཱ་པ་དང་ | ཏག་ཏུ་དགེ་བརེབ་ཤེས་གེན་ལཱ པ་དང་ ། དཀེནཿ ཀེནམ་ཆོག་གསུམ་རྱི་ག ངའྱ་རོད་ཉིང་ཤིན་ཏྲུ་ཧས་བརྩ་པད་པ་དང་ ། ཤ ཆས་ིའིགན་མདུ་ཡང་སྲིདབ་བར་སུད་བའི་ 
གདོན་ནད 
བཔོ། [ཆོས་ཀི 


¬> 








ཅུ ཡིའི 


༥ སགསང་གད་ཚས་ །བྲམ་ཐ་དགེ་བའིབ་རདུད་དགད་ལྟ་བུ་གོ ུ་ཏན་དང་ཝནང་སྲན ། ་བྲ་རནི་འྒྱ་གུའ་བདད་། ལྷ་དང་།༅ི། །མིདང་ གཞེདྲ་སིན་དང་ | ཨི་དགུས་དང་ 
ལུསྲ་སུལ་བོ་ལ ་ལ་སོགས་པ་བམས་ཅད་ཁང་དགའ་སྩ ། ཧམས་པའིསམསྱ་ཀྱིས་གུ་བཞིང་ཧོ ཨ་སྱ་ཀྱི་ཞིང་མངདག་བྲ་བས་ས་ཅདྱ་ཀང་དོག་འ་ཞི་ བྱང 





1༡ སནསྭ་ཅིས་སྐྱོབ་ཅིངརྫས་གུ་འཛིཊ་པཝའགྱུའའོ། (དེའི ཏདའི་ཏུན་སིས་གནུག་པའི་ཡུལ་དབྱསོབསས་ཅད་ཀང་ཕིར་ཞིངབདཔ་ཤྲིནཱསེད་བདང།ཕྱི་རིདས་ུངགཉོདང་ཝདསྲིནུས་ཤིང་ ། 
ཐསས་ཉདྱ་ཀང་བཀའ་ཞྭཊོན་ཕག་པའ་རང་འདུ་བ་དང་ །དའི་དབང་གིས་དགེབའི་ཕོགས་ལ་ཕི་བའིད་བྱོའ་ཏ ]ཨིད་གཱབའྱི་ཧཱད་ཡོངས་སྭུ་གམསྭ་པ་དང་། ལྕད་པཞི་ལ་སོགས་པ་ཨོངས་སྲུ་རྒྱས་ཤིང་ 
ཀྱུན་ཏཱབྲ་སངབའཛོའ། ཆ་ཤིན་ཏཱ་འིངངར་འགཌབ་དང་།དདག་གི་ཉིན་ནོངས་པ་ཡང་ཡོངས་སུ་འཇོམས་འདིངཔའོལ་པོཁི་ མོངས་པ་ཡང་འཇིག་བབདཔ །ཧྭདྱ་རུབས་མས་དཔའི་ལྷ་ཟྱ 
ལུཏྷིན་བྲ་རུག་ཡོས་བ་ཟུངབས། འེ་བརྟ་ཝ་བའི་ལན་དུན་པྲ་བསས་ཉད་ཡོངསྲ་གུབཉོམགས་འགོར་བའྱི་རྐཆོར་ཡུན་དིང་བོརའལོབབ་འས་ལེག་་ལིག་པའི་གཤེས་གྲཧནོབཞིང 
གེབུའིབ་ཤས་གཉེན་ལ་ཆག་ཏུདསྔན་པ་དང་ །གཅནས་གང་དྲ་སུབའིགཞས་བས་ཧད་དུ་སཛཿྤྱ་ཆུས་དད་ཐད་རུབ་སམས་དཔའ་དང་ཟད་ཅིངབ་ཧནབཀུརབ་དང་ །མཆོད་བྱ་རྒུནམི་བ་ཆད 
བདུདབལརྩགུརབདང།འང་པ་སི་ཤོག་སུ་པརབསམསཔ་པ་འདདགཊས་གངདུགའ་བའིངས་རས་ཅི་ང་དེདངདདག་ཏྲུ་གཟ་ནང་པ་ཡངདག་བརྡ་ཚོགསུངའིབངྒདབ་ཙུམ་འོའ་ང་ 
འགུར །དེན་དའི་ཚལ་བོརགི་དྲ་ཀིལ་འཁོ་རདེའིནངནས་ལའརིདབད་ འཁོའདདབཅས་པྲ་བམས་ཅད་ནས། ཤཐའི་དབད་པོའ་ཁར་དད་བཅ་བ་བ་བན་ད་ཅདྲ་ོ་ 
















179| ༄༅༅་ 


།བ་རདུ་འདུག་བ་ལས་ལངས་ནས་། བཅོམ་ལྡནའདགྲ་ཁི་ཤབས་འ ཕོས་གཏུགསྒ་ཅས་ཐ་ལ་མྭོསརནས་བྟི་མུང་དང་བཅས་པས། བཅོམ་ལྡན་འུདས་ལ་འདྲི་གད་ཅས་ཁ་སོལ་ཏེ སོལ་ཏོ་། 
=: སམ ླ་ག་ལས་ལངས་ནས།བཅོས་ཚ་་་ཁབསཔ། འགྱ་ཏྲུ་ནམ་པརའཇིགུ་ཉེ་བ །གལ་ཏེ་རྒལ་རིགསདག་བཞས་ [ཧྲམ ས་གོ 
ྐ ལྷནོམ་པ་བྱསུབདག་ཨང་ཡོངས་སྐུ་མངས་ལ་ ། གཞན་ཨང་ཡོངས་སྲུ་སོངས་ཤིག་ ་བརྲ་བོས་འདེབས་པ་དང་། བདག་དང་གཞན་སྲུང་བ་ལ་མཁས་པ། } འཇིག་ཏེནྭགདམ་རིབག་བྱཧིད་པ་ལ་ཨཁས་པ།།དས་པའི་ཆོས་ 

ཝཾ སླུང་། དཀེནོམ་ཆོག་གསུམ་ཙོ་གནུང་འཆདཅ་ནམི་རཆད་བརྩ་སས་གའབཙིད་ ་པནས་ ། མདོནནབ་ཉོམ་ལྡནའདུས་ཆིས་གསུངས་པ་ལྟ ༢! གདུ་བགདེདག་ལ་སོགས་པ་ཐེག་ ་པ་གཱསྲ་ཧིཆོས་ལ་བྟའི་ཐང 
ཿ དང་བཅས་པསྐའུནཅིང་འཛིན་ :།ནམ་དུ་ཡངཡི་འརབ་དདད། ཐེག་པ་གསུམ་ལ་གནས་པའི་གང་གགའ་ཤིན་ཏུ་སུང། རཾེཾེིེཾིེིེིིེོ 
༡ ཤིནྭཏཱསང་ཞིང་གད་བརུསིབྱ་གིད་པའྱི་རྱལ ལ་རིགས་དག་བུནས། བྲམ་སུ་དགེ་བྲའེབ་དདུ་དདབ། །ལ་བུདག་ཅག་འའེ་རུདང་བཅས་ པས་བླསངབ་དང་། བླ་མ་དང ) འོསནཱན་པཱའདི་བྱུ་ 
རབྱི་ལོ་ །བཅུ་གངཞེན །ཚརིངབར་འྱཧུ་རབ་དང་ །བགེགས་མེད་པྱས་ཞིངའཕལ་བདང་།ནདམད་པྭ་ཀ་ཞིང་རཕལ་པ་དད་། འ ལེྱིས།ཞིང་འཕེའ་བདད་།ཧེ }ཧོནདད་རིན་བོ་ཆཾྐྱ་ཞི 


བས བ་བའི་ལོ་ དའ་ཡོལ་ 





| །ཤ།།ཤདྷ་སཱ་ཞྲིང་འཕལ་བ་དང་། གོའ་ཕང་ཧཱ་ཞིང་འཕལ་བདད་།གགས་བ་སྐ་ཞིངའཕལ་བདད་ །དག་བའི་ཤྲོགས་པོ་ྒྱ་ཞིངའ་ཕལ་བ་དང་  ཤིས་འཔཀྱེ་ཞིང་དཕ་ལ་དདང་ །བཤུ་པ་བཅོས་ལྡན་འཛས་གལ་ཏེ་རྒྱལ་འིགས་ 
| དགེ་བདང་། ཤམ་བྲེ་དག འི་བརད་ཚིག་པའིརུ་ོའ་ལྦནམ་བབྱར་པོཡོབསས་མོང་ཞིང ། པའེལ་པོ་གཞན་ཡདྭ་ནོངབརྦ་གོས་འདབས་ལ།ཡོནོ་ཏན་སྣརྦནོས་པ་དང་ལྡནན [བདགཉག་ཀྱུང་སུབ་ཞིངྱསློབ་པདུང་།ཆོག 
རྣས་པ་བླུབ་པོ་ཡང་སྐ་ཞིང་འཕལ་བར་འགགུ་འའི། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གཞན་པྱུ་རལ་རིགས་དུག་བཞས །གུམ་ཟདག་བའེ་བརྙདགཔོས་པའི་ཡོན་ཏནདདག་དང་ལན་ །བདག་ཅག་འ་ཁོའོ་དངབཅས་པ་སད་ལ་ 
བསུ་ང་ཞཱིངེབསྐྱབ་པ་དང་ །ཚོསྣ་རམ་པ་བྱཅུ་པོ་འདི་དང་ཡོངསས ལ་བརང་གྱིའོ། །བཏུ་གབཞན །འདྡིལ་སཾ། དྲ་གཙའྲ་གས་པ་བནས་ཤད་དད་གོངས་སྲུ་བལ་བ་དང་།ཡིད་དུམི་འོད་བའི་གཟུགས་དང་། རྤྱ་ད་།ཧྲི་དང་། 
འོདང་ ༈འགྲབ་འི་ཡུལ་དང་ཡོངས་སྲུ་དལབ་དད་ །རེམསུ་དདནད་བམས་ཅད་དང་ཡོངས་སྲུ་བལ་བདང་། ལེག་པར་འཇིན་ཅིང་ཡན་པ་ཐམས་ཅད་དད་ཡོངས་སྲུ་བལ་དདང་ །ལེག་པའ་སྐྱབསསུ་འགྲོ་བདང་ཡོངག 
ཨུ་བུལ་བདང་། ལེག་པའི་ལྟས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་དང་ཡོངས་སུ་བྲལ་བདང་ ། ལེག་བའོ་ལས་དནཔ་འེདངོས་བྲོ་ཐམས་ཅདདང་ཡོངས་སྲུ་བལ་བདང་། ལག་དའིབ༨ཤས་གན་དན་པྭ་བསས་ཅད་དང་པལ་དདང་ | 


ྣ ཁྱམེ་གནས་པ་འིའ་དམ་ཛབ་ཐམ་སཙད་དང་ཡོངས་སྤུ་བལ་བདང་ །དུས་མ་ཡིན་པརྦ་ོ་བུརདུ་འ་རི་ཐམས་ཅདདང་ཡོངས་སྲུ་བལ་བྷས !གཙུན་པ་བཉོན་ལྟ་ ་འདས་གལ་ཏཾ་ཤིན་ཏུ་དག་བའྱི་ཧལ་རིགས་ཤ་ག །ཤམ་བ་ 











༈ ཐམས་ཅད་དང་ཡོངའྲ་སུ 


= \\ ༤ ༽- - ༨ ˆ 
|༄༅། །དགེབ་འིབརནུ་གང་ཞིག་ཡོནཏན་སརགསུངས་པྲ་ཊམས་དངྲལནན། བདག་ཅུག་འཁེའ་དད་བཅ་ས་ཊ་ད་ལྭ་གུང་ཞིང་སྒོབ་པ་དང་ ། ཡོངས་སྲུ་བལ་བའི་ར་ནམ་པ་བཅུ་པོ་འདི་ཡུངཐོབ 
 པའ་བྱྱིད་དོ། །བཅོམ་ལྕན་འདས་ག ཱ་ཨང་རྒྱལ་འགས་དགེ་བཞགས | བྲམ་བ་དག་བའི་བའ་དུ་གད་གིས་སྔ་གསུངས་བའ་ ཡོན་ཊ་ཡོངས་སྭུ་ཇོགས་ང་འཤན་ཏན་ དོ །བརུག་ཅག་འཁོརདང་དཅུས་ཏེབགྲུང་ 
རར ༽ ལམ 1 ༩ -- 6 ༽ €༽ ༽ ་ 
བམཔར་འཚལ་ལ། །རྒྱལ་པོ་འཁོརདད་བཅས་པ་དད་ ། ཨུལ་དེན་གནས་པའི་མྲི་བམས་ཉདྱ་ཀང་ཆོསྲ་ན་མ་པ་འདི་ དང་ཡོངས་སྲུ་བལ་བའབྱཧིའོ། !གུ་གདཞེན ད ཨུལ་ཕ་དོལ་ཚོདྲ་བ་ཐམས་ 
| 


£ ཅད་དང་ཡོངས་སུ་བལ་དང་ | བདག་གི་ཡུལ་བྱི་ད་གྲ་ཐམས་ཆད་དང་བྲལ་བ་དང་ །དཀྲ་མི་ཤིས་པའི་ཡི་དགས་བམས་ཧད་དང་ཡོངས་སུ་བལ་བ་དང་ ] ཐྲན་པ་དང་ཡོངས་སུ་བྲལབ་དང་ །གཞོད་པའ་འགྱུའབྲོའེ 


) ཆཧྲ་ཧུདྲཔ་ཡངས་སུ།བྲལ་བདང་ །དུན་ ཨ་ལ་གསང་རེ་ཚབ་དངྲ་གང་བ་དང་ ། ཆུདདང་ཆའདྲག་ངོ་དང་ །གད་དང་སེཀྲབ་གཞོད་པ འགུ ཁབ་བམ་སུ་ཏད་དང་ཡོངས་སྲུ་བལ་བདང་། བ་བའདང་ར་ས་ བཧདྲུ་ཧུའ་པ་ 
། མེ ༣༤ ༣༡ = ༡༨ = ཤོ ཏེ. ༦ 
སྐུ་བུལ་བ་དང་ ]མུ་ག འི་དགོན་པ་ཐམས།ཅད་དང་ཡོངས་ སྭུ་དལ་བདང་ ། དྲུས མ་ཡན་པར་ནད་ཙས་འ ཅབའ་འ་གུ་འབ་དང་ཡངས་ སུ་བྲལ་བདང་ དུ ལག་པརའ་ཛྲིན་ཅིངངན་ པར་ལྟ་བབླེཨག 
༽\ 








ཅད་དད་ཡོངས་སུ་བྲལ་བ་ལྟེ །བཤུནཔ་བཅོས་ལྡན་འདས་གལ་ཏེརྒྱལ་རིགས་དགེ་བའི་ ལ་བོས་ཡོན་ཏན་སར་གསུངས་བདེ་དགཀུན་ལྷནན་ཏན་བྱའིདཅིང་ཡོངས་སུ་ཐོགས་བའྲ་གཞན་། བདག་ཧག་འ དང་བཅས 





༥༣ པས་བླ་བཞིངབྱསབ་པའ་འཚུལ་ལ། རྒྱལཔོ་འཁེརོདངབཅས་ར་གང་ཡུལ་དྲནགནས་པའི་མྲི་བསུས་ཅདྱ་ཀང་ཡོངསྐ་གྲ་བལ་བའི་ཆོསབླ་པ་འདིདགྲ་པོབ་ངར་བཅིད་དོ། །ེག་བཅོམ་འ 
འདསྭ་ཁསུ། ཝའ་དངངང་འུར་རདའབདཅས་པ་ནས། རའ ད་པོའི་རུདུ་འཁུའ་དང་བཅས་པ་ལ་ལེགས་སོ་ལགས་སོཞེས་བསྟོད་ནས་ །ཏེདྲནམས་འདྷི་ན་དྲངུ་ཡི་དམ་བཅས་བའི་དངོས་པོ་འདི་དག།ེདྲ་ཏི བ་པའ 
སེ = 
གུ 


ཚིག་རྩལ་ རེརི་རྲ༧་འི་ཚ་ཤིས་།པའལ་ལཕརའིང་ོར་བོའ་པ་ངརབར་བ་འི་རརོར་བབ། ༡ ། ) "༣ རོར ནོང་ངོས་། བཅོན་ལ་ ལ་ཡང་འཕིན་དྲགས་གསོལ་འོ། །སམརིས་པའི་ 
ལྔ | དཱའ་རྒྱུ་དྲའཀྱཿ ༅སྔ་ཁདལ་པུན་རང་བར་ཕན་པདངབདབ་འདནཏུ་འགྱུའར། །དནས་ཚངས་ང་ཆན་པ་ལྔའི་སཱོང་ཕོས་།བ མ་ཝྡཊ་འདུས་ལ་ཡང་འྷ་དད་ཅས་གསལ་ཏ། །ྔ་མཆུས་པའྱ་དུ། 
སངསྨ་དས་ཅི་ཞིངེ་འདིརྒ་རལ་རིགས་དགེབ་ཐམས་ཧུདཀི་སཱདདུ །ཡུལ་བསུང་བ་ལ་སམས་ི་རསི་ལྡག་པའི་གཟུངས་ཆན་ཕོ་ར་རིག་འདིདག་འབུལ་ལོ། །ཡུ་ལཡངས་སུབསྲུང་བའི་གྲིར་ ། ཛེརམི་ལྟོག་པའི་ 
འབོར་ལོཞསྲ་བ་བའི་གཟུངས་སགས་ཆེན་པོའི་ཚིག་འདིའི་གཟི་བརིདདངམྡ་དུས་མ་མ་རེས་པའི་དུས་ན ། སངསྦ་ཆས་ཤི་ཞིང་འདིརྨ་ཧལ་རིགས་དགེ་བའྱི་ཆལ་པྲོ་བམས་ཅད་ལ་ཕས་ཚོལ་བའི་དྲགྲ་ཐམས་ད 
ཁོག་ཨྤི་ནུགས་པ་དང་ ། ཕས་གལ་བ་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་རང་ལུག་བར་འགགདདང་། ལུས་དང་ །ངགདང། ཡིབྱི་ལས་ཤིན་ཏུསོམ་པ་དང་ མཁས་པ་ནམས་ཁིས་བསགས་ཤིང་བསྟོད་པ་དང་ | སྔིག་པའི་ 
ཆོས་ཡོངས་སྲུ་མོངཞིདདག་བརེ་ཆོས་ལ་ཏག་ཏུནན་ཏནབསིད་བདང་། ངནཔར་ལྟབ་དང་ | ངན་པའ་ཤྲོགས་པ་རྟ་ག་ཏུ་སཱོང་ཞིང་གྲེག་པ་ཆན་པོ་ལངཤིནེཏུ་འབད་པའི་བརྩོན་འགྲུས་བརྟན་བསནན་ཏན་བགྱིད་བདང་ 





ཐོས „ „ , , སོདྲུ་ཆྲུ་རཔའི་སནས་ཅན་ཚད་མད་ཐབས་ཡད་པ་ཡོངས་སྲུ་ཞིན་པཟབྱ་ཀིད་བདང་།ཤེས་ཐབ་གཞན་གྱི་དེངལཨི་འགུང་བར་སཁས་པའི་བརོན་འྭགུས་རང་བཞིན་ཅནདུ པ་པ |ལ་འོའ། 
༢ ཏུ་ཝིནའུག་གིངིན་བྲོ་ལའི་གཏར་ངོགས་བརནནཏན་བྱསིདོངས། ལོངཌོབདང་།གརྟས་དང་།ཕྲག་དོག་ལ་སོགས་པ་ཀུན་ནསོན་མོངས་བའྲི་རིས་ཐན་སཅད་ཡོདྲསུསུའང་བདང་ །ཞིདང་ནི་ཨ་ཨིནབ་ལ་ 
སོགས་ང་བམུས་ཧདྲ་ལིས་བསྡེ་སྣངདད་བཅས་པ་ས་སྐྱོབ་པ་འགླམབདང་ | བུ་བརྣམཊ།ལ་བརེ མི་ཕྲས་པ་དང་། བ བནམ་པ་བཞི་དངོས་པོ་ལ་དགའ་བས་སམས་ཅན་ནི་གཏོངབ་དད་ ། གཏུ 
ཚསྱ་ྭ་ལུད་བསུད་ན་མས ༠ འདྐནྡ་ཛུའ་བདངཡ་འབུལ་བའ་འྒཚུ།པར། །ཡང་བཉོམ་ལཱཆནདས་ཤྲིསྲ་ །ལྷའཤྨྲང་པ་ལ་བ །་སལ་བ་། ཏེདོ་ཉིསས་འད་པའི་དུས་ན་སདསྦྱ་རསྦ་ལིཞི་འདིརྩ་ཆུལ་པོ 
±; རུལ་རིགས་དགབ་འི་ཨུལ་བྲངབའི ཤར ཕིརམྡི་ལག་རའི་ཧང་པོ་ཞིས་་བའིགྲགསནཔོའ་ཚིག་སོག་པ།ག །ཨུལ་ཡོངས་སུབུདབལྡ་ཕིབྲི་ལག་རའི་འཁོད་ལེའྭ་ང་བཞསྲ་བབའི་གཟུངས 
ཆན་པོའི་ཚོག་འདིའོ་སྲབདང་གཟི་བརིདཀྱིས། ན་འངས་པའི་དུས་ནསབྱརས་ཀྱི་ཞིང་འདིརྩ་ཧལ་རིགས་ད ཐམས་ཅཉད་ལ་ཕས་རོལ་བའི་དྲགྲབགས་ཧདྲ་ཀིས་ཨྲི་ གགས་པྲ་ནས།།ད་བཞིནདྲུ་ཧག 

ད་སངསྤྱ་ཆས་དང་ །སངས་རས་ཅིའཁོརྱཀི་བར་དུབམས་ཅད་དང་མི་འབལ་བརབསཔབའའྱགརད་སྨོས ཤིག (ལ་དགེ གཔ ངས་སྲུ་སུང་བལ 


།83༡། ༄༅། 




















དྷ ༩2»; 5 .༽ ¥ ༽- ༣༢. ༨ ངི ༤༨.༤༽ ` 
༣༣༣༠} །ལ་ཕུན་པ་དང་དད་བའེ་དོན་ འགྱར ] རྟབ། །ཇཆོས་ཅི་འཁོར་ལྭ་སྐོ་རང་དང ། ཤིནཏྲོ་གགསུ་པ་ཆེབ་དང་ | གཟི་བིད་རབན་འགྱུར་བདང་ ། ཤ་པརྙཝཱ་བའདོམས་ཤིརེ་ཡང་དག 

ལེ" བའ་ངོབ་བ་འ་ངང་ ། ༥ ི་ིག་་་དར་རབར་མ་ 2 ཧཏ:5--- ༧ ༡༢༤༨ ༽༡༤༡ ༥ བོང་བ བ།༠༡ར། ༤ ~ [8 
༡ རཾ ལྔ་བའཇྫུགས་ ་པ་དང་། ཆོས་ཀིམིག་ས་བཞིངད་ ན་མཆོག་གསུམ་གྱི་གནུང་རྒྱུན་སི་འཆད་པར་འཚོང་པ་དང་ །སེ་མས་ཉན་ཚད་མེད་དབག་ ུ་མདཱ་པ་ཡོངས་སྲུ་ནན་པ་ཤེད་པ་དང་ །ཐུག་པ་ཆནཔོ 


| ལ་དདདགྱིན་ཏུ་བ རྟནང་དང་ །ཨུནརངཔོ་ནས་པ་ཚོལ་ཏུ་ཝིན་པྲ་དུག་སྒོམ་པ་ལ་གནས་ིང་བླསླིབས་པ་ཐནས་ཅད་བཅུ དྲན་སྭ་ཧུརདཱ་སྲ་བའི་གནས་པུད་དའ་འགྱུར་ ྲ །ད་ནསཿ 
ཐཱཿ | "ཏམ ༽ > ¬= ༦ རེ ༨ 2» ཀའ འབ་ས † ༽ ཧེ: ༽ ཧོ, „༢༣༡ ༽༡༡" 2 ༽- ལོའི་བའི་སལོ 
ླ འདས་ཀྱིས་དོན་འདི་དག་གསལ་བརབླགས་པའི་ཕིརྔ་ཅིགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་གསུངས་སོ། །དྲ་་ཚོངས་ཆེནྭ་ལ་ཡི་སྣིང་པོས། རྒདཱ་གཞིས་མཆས་ལ་འདི་སྐད་ཞུས་སོ། །དབང་པོནོ་བའི་ 
དགའི †ཏིང་འཛིནྣཾ་སོམ་ཞིང་བསོད་ནམས་ཧྲེདཨོས། ། རྒྱལ་པོན།ངས་པསུ་ཚོས་ལུགས་བྲས་པ། ། ཤིན་ཏུ་འཁྲན་ང་འདེག་ཅིང་བླག་ལྲ་ཕིར སོདབའི་ ངོས་པོ་གསུམ་པོའདི་ལ། །གང་དག་ཤོ་ཙོས་ 
ཨེལ་ཏིངསི་ལྡག །བཅོས་ལྔན་འདྭས་ཁིིས་འདྷིནདང་ཀའ་སྣུལ། །གལ་ཏེི་གནསུ་ཨི་བྲ་དེ་བྲས། ཟླ་གྲེས་ཆཞྲིང་ཤསའབླའོ་ཡང་། །མརིམས་སད་ ཨས་ཧནདྷུསྭལ་བྲར་ལཱུད་འགྱུར། | 
སྔབས་པ་ཡང་དག་པ་དགམ་ཡིན། །སྡིག་པ་བཅུ་ཡི་འཁེར་ལེ་སྤོད་ཨོས། །དག་བའི་ཆུ་བ་ཡོངས་གུ་བཅད་པས། ཧུར ེམས་ཅན་དྭམལ་བརྡ་ལྣང་འགུར་། །ངེང་ངོ་འཛྲིནྲིཉིནམོངས་ཀུན་ 


རྟ 


ཟས 


ཆོ 


བ།ཅོད། །ཤན་པའི་བསོདནམ་ཙམ་གེས་མ་ཡིན། །དེ་བསྭ་ཧུ་ངན་འདའ་བར་འདོད་པ། །རྟག་ཏུབསན་གཏན་ལ་ནི་མཉམ་གཞག །རྭངསྭ་ང་ས་ཤིནོཏུ་བུ་རྔོ་འགྲས་ཉོ་མ་པ། །ང་ཡི་ཡངདག 
ཆོས་ནིསྲུད་འཛིནེ། །དུནཧྲཾག་གེན་ལ་དད་ཉིང་གུས་པས། །ཤོན་མོངས་རྒྱ་མཚོ་ལས་ནི་གྲོལ་འབྱུའ། ། ཤིན་ཏུ་དཔན་བ་འེབསམ་ཐྲའ་གན་ས་ །མུཚམས་མདུ་བུད་བྷ་ནམ་པར་འིང་སྲངས། [རླུལ 
ཁྲིམས་འཛིན་ཅིང་ངངའཛིནྣ་སྒོ་ལ། །དད་པས་སིད་པའྱི་རམཆོ་སྒྲལ་འཇུར། །བྡུགབརྣམ་གསུམ་ཀུན་ལདུད་པ། (ད་ཨི་ཡད་དྭག་རྲས་ཊི་རྒྱས་བད། །དུཿཧཱག་ཧོན་ལ་མཆོད་བྲ་བ་སྨག། །ཡེན 
ཏནནམ་པ་འྱི་ཧཱམ་ཆརདཾས་འགྱུའུ། །གདུལ་དཀའི་སུན་ས་ཅཊཤིན་ཏུ་བཏུལ་ཏ། །དགེཾ་སྭོང་ནམས་ཁིཤིས་ང་ཨྲི་བང། ། ཤོ ཤེས་འུཕགས་པའི་རིགས་འཆོབ་བན། །རྐངགཤིས་དམ་ 
དའ ས་འྱ་ར། །དགྭ་སོང་ཐིག་ཅན་དག་ནོ་སངས་ཏེ། །འཕག་སང་སུ་ཝོད་བའི་གནས་ལ་བསྟེནབ། །དག་འདུན་ནོརལ་ཨི་སོདཡི་ཟ། །ཨུར་དུ་བངྡ་རུ་ཆེན་པོ་ཐོབ་འྱག་ར། ! 
།བམས་གསུམ་ཀུནན་དད་ཞིང་སྐྱིད་པ། །དཾ་ཡང་དཀོན་མ་ཆོག་གྲུན་ལག་བྲུང་བུས། །དད་ས་བ་དེ་ཞིང་སྐྱིད་ང་འདོད་པ། །རྟག་ཏུ་ད་ཀིནོ་མཆོག་གསུམ་ལམ་ཚོའ་བོས། །གདོལ་ང་འྱ་ཧུལ་པོ་དག་ལ་ 





སྐོགས་ད། །དགེ་གོང་ལྡིག་ར་སྤོད་ང་འི་བྲོགས་དག་ །དཀོན་མ་ཆོག་གསུམ་ལཉེས་ང་བསད་པས། །མཆམས་ཨདསམ་ས་ཅན་དམལ་བར་ལུང་འགྱུའ། །འཕྲུ་ཨར་འཚེར་བ་བཅུཡེ་སྡོག་པ) /སྒད་ 










ཇི ༢ཙང་གཅིག་གྲི་ནྡིག་དང་ད འཚོད་གཞསིབཧུ་ཡེ་སྡིག་དག ༼གཤན་ད་གཉིག 
ཚོང་གཅིག་གིི་སྐོག་དང་ དད་འཚོངམ་ནི་དྲན་ཕྱི་ལི་ འཚོབ ངདཨཤམ། །ཆང་འཚོད་གཞསཤབ་དུ་ཡ་སྡིག་དག | 

༧ །ྷིམགདད་དམཉན། །གཤགཔ་བདག་ནའ་བམོད་སགའསའོིི་་་སགསག་གང་ས སཔ སད །བ། 
= ག་སྡོཾག་དད་དམཞམ། །གཤན་པ་གནས་ནེ་བཅཅུཡེ་སྡིག་དག རྒལ་པོ་གཉིག་གྡི་མིག་དང་བ མཉམ འུ དག དཔ་བའྱི་སལཔོགི།ངི་ཡངདགུ་རས་ཀུ་མགདེད།།དག་བ 
 གསུམ་ཀུན་ལ་མཆོད་པས། །ཨོན་ཏན་ནམ་པའྱི་ར་མ་ཚོདས་འགྱུར། །འན་ཆནྭ་སཱ་བྲཊ་འཛམ་ག། ༨ འི སཿ ༢ར་བས་པའི། །བསོད་ནམས་པུང་པོ་ཐེབ་པ་དས་ཀྱང་། སངས་རྒྱས ˆ 
གངས་རྒྱས་ཆོས་སྲང་ཙམ་ཛུན་ཕོར། །སངསྤྱ་རཱས་དགེ་འདུན་བཞུགས་པ་འི་གནག།དག །གིང་བཅི་བུ་དང་ཨཉན བསོད་ནམས་ཕུང་པོ་ཕེབ་པ་དསྱ་ཀད། །སངསྱ་རས་ཆོསྤ་སུངས་ཞིསོ་ 
ཙོ ༦ ༥ = ༨༽`་-༽ „༨ ར། །སྡོང་གསུམ་ཁམས་དང་མཉམ་པ་ས་པའི། །བད།དྲ་ན་མས་ ཡུང་པ་ པཱ་ཇཱ ༡ླ དད སུམས 
„ ཆོས་སྲུང་ཙམ་ནིམི་ཕེད། །སུངྲསྱ་ཆས་དུག་གིམ་ཆོད་ཏུནབ་ཆིགས་པ།།སྣོང་གསུམ་ཁར ལོས་ཀྱི་བའྲ་རདཨྲ་བས་པ་འྲི། །བསོད་ནྲམས་དེསནི་དབས་མཆོག་འགགྱུར། །ྭྒལ་པ་པབ་སོང 

" ཕོད་། །དྲ་ག་བཅོམ་པ་ཡི་བཅིངས་པ་བཡོལ་ནས། །མཚད་པྷ་ནམ་ར་ཧྲུ་ཅགས་གུནདས། །ལུས་ཅ བོ་བ སོའི ཡསདྡེ་ཆེ། །ཤིན་ཏུ་དག་བའྱི་ཧལ་ཕོགངདག །སྣེ་གེ་པ་བཅུ་ཨི་འཁོར་འ 

གི་བདདུ། །ན།བས་དས་ཏིང་རཇིནབ་སྒོམས་པ་ཡིནི། །ྱད་པརཅན་གྱི་ཛྲོ་སྐྱ་ས་གངབས། །ཆོས་སྲུངབཡེ་བསོད་ནམས་དཆེ། ། ཤིན་ཏུ དད 


ལཱ 
ཚི 











ཀླ 


སངས་ཏ། །ངཨི་ཡང་དག་ཆོས་འདྱི་སབས་སམ། །དུང་སྦིག་སོནབ་དགུ་ཀྱང་བྲསུབས་ན། །བསུ་བསུངས་པ་ཡྲི་ཐིག་པགསུམ་དང་། །གང་བགདག་ལ་འཕུ་སྐུཝསི་ཀྱེད །ཀུ་ཞཱ་ཁྱང་ཤནཅིངསཿོ་ 

པྲ་པཱད་ལ། །ཆོས་སྣ་བ་ཡྱི་སྐབས་དདམགོནདད། །དཀོནམརྨུ །གསུམ་ཉོརྷ་ནུདི་གྲེསེནཅིང་། |ཆུས་གུསྭ་ཧོན་དའ་བརཆདའྲི་བད། །སྩོད་དང་སྣོད་མ་ཡིན་པ་ཀུན་ལ། ། གུསན་དཡིད་སོདནན། ཧྭ 

དཔེ་ཨད། །ཇྡི་ཝཱར་ཤིས་ཝཱ་པོཤརན།། རྒྱམཚོ་༣ནཔོ་ཀུནནི་སམས་ཏེ། །ད་བཞིནང་ཡི་ཆོས་སྲུང་བ་ད། །ཤེནམོངས་པྱ་ཅ་མཚོ་སྐམས་འགྱུར། །ཇི་ལྟ་མདྫུ་གིས་འཇིག་པྲ་བུ། །ཅྲི་ནམས་བུམོར། 

ཅད་འཇིག་པ་བཞིན་ནུ། །ང་ི་ཆོས་ལྭ་སུང་བདེ་ཨང། །ཀུན་ནསཤེནམོངས་ཐམས་ཅད་འཇོམས་འགྱུར། །ཇི་ལཱ་རྦརུསིསའ་ཇིག་བུབུང །སྤྲ་རནྨ་མམིས་གཡེངས་ཏེ་འཇིག་འྱགུར། །དབའིནད་ཡྲི་རོས 

རུངབ་ཡང། །ཡིདཛུའི་འབོས་བས་བུའ་ཇོམིས་འགྱུར། །ཇི་ལྟདརིནོཆན་ཡིད་བཞིན་ནོརབུས། །འདོད་བ་བསས་ཅད་ཨོདས་སྐུ་རོ་གསྲ་བད། །དབཞིན་ཤུག་བ་གསུས་བྱི་ཆོས་ཀྱང་། །སེམས་ཧན་ཀུན་བྱི་སྒོན 

པ་རྫོགསཀྱང་: །གངགསྭ་དུམཔབབང་པོརླན། དབུལནད་བལ་ཏབདྨ་ཧིདཐེབ་འགུར། །དབའཞུནོ་གངསྦཱ་རསཆས་དད་དད་ད། །བིཧོ་ཨ་ཆོད་ཅིདོབྱ་དུབ་ཐོབ་འགྱུའ། /ཇིལྟ་བཅོ་ལྔའི་ཟླ་བན། 
བཞིན་ 


འོྱ་ཀྱིས་ནམམཁའ་ཐམས་ཅད་ཀུན་སྣང་། | །སུངབཡི་གང་བག །ཤགིག་འ་བྲ་ཤིས་ནི་ཆོས་དྲབིངས།ཀུན།བབ། །ཇིལྟརནམ་ཨཁའ་ཁུན་ཏུཿ:ེན་ལ། །རྫ་ཨྱང་ཡད་ཅིང་ཨཚོནནཨྲད་བ། 





ཡཡ༅།༣༄༅། _ །དབ་ཞིནྷ་ཆོསྲ་སུངཔ་ཨི་གངཐག །བུམས་ཏུད་ཆོས་ནི་རོགཅིག་པར་ ཤས །ཇྡི་ཕཉིཨའི་འོད་ནིབྱ་ཁབས། །འཇིག་ཏ་སུན་བྲ་བཟས་ཅད་ཀུན་སའ། །དེ་བཞིནཆོས་སྲུང་བཞི 
> གང་བ །རྟག་ཏུ་འཇིག་ཏྲེན་ཀུན་ཏུསྣདཔེད། }-ཤིནོཏུཀྐྱས་པ་ཆན་པོའིམདོ་སའི་སྟེང་པོའ་འཁོར་ལབཆུབ་ཞེསྤ་བུ་བལས། །གནས་པདིང་སྨད་པརའི་གབའིལེའུ་ །གསུམསོ།། རཿ 
དྭནས་ཏ་རུབས་མས་དུཔའ་སམས་དངའ་ཆད་པོརོ་རི་གིང་བོ་ཞེསབབ་འབོརླདཡིལ་འབྲོན་དའི་ནད་ན་འདྲུགཔ་ལས་ལབུས་ཏེབ་ཉོམ་ལྡན་འདས་ཨི་ཞིབས་ལྲ་སིངསོ་གཏུགས་ནས ། ཟླ་གོས་གཅིག་ཕྲོགས། 
ཚ། གཅི་གཏྲུབས་ཏེ ། དུསུམོ་གཡས་པའྙེལ་དྲུས་ལ་བྱཛགས་ནས་ཐལ་ཨོ་སྣ་རབ་བཏུད་དྭ་ཚེགས་གུུ་བཅད་པས་གསོལ་པ །ཚུལ་ཁྲིམས་ཤམས་ངས་ནོམ་དག་ཡོནོ་རན་སྟོརབ་དག །འཕགས་ང་སྟོདོ 
£ །ིདངཡི་སུས་མ་ཡིནནས་གསུངས། །ད་སོང་ཆོས་ཤིད་སངས་ཤང་ཐོལབ་འདུ་བ་དག །ང་སྲི་ནམ་དགུ་འཁྲོར་བདིར་གནས་པ་མཛོས་པ་མིན། །དྙིཨ་གསུམ་ཡུཾས་བླམོས་པགིདེའ་གོག་དུད་ 
༧ ལྷམ་སོར་བའི། །ཏདཔར་ཅན་ཧི་མཆོད་པ་གང་ཡང་དས་ནྡི་ཞུ། །ཚོགས་བཞི་འདུག་འདུན་དབངབརང་སོས་པའི་ནོར་དག་ལུ། །ཆ་ཤསུང་ཟྲད་ཙཱམ་ཡང་སྤོད་དུ་དག་ཨ་གནད། །ཚུལ་ཁྲིམས་ར་ 


བ་གཞིལས་གཅིག་ཙོས་ཤམས་ར་དག [དག་འདུན་འཁོ་རདྲ་མྤི་དུད་རྱམ་ཚོའི་རོདངསྣ་རུངས། །ཅའློསདྲ་དུདད་འདི་དདག་སོང་སྡིག་ཅན་ལེ། །སྟིང་རྫས་དངདུ་བླངས་ཏེ་ཆད་པས་མ་གེཉོད་པར། | 


པ 











ལོ 





ནན །མངོན་ཤེས་འཇིག་རྐ 
བའེལ ལུན་དསོངས་ཤེས་གསུངས། །ཅིརྦིསདདུ་དང་འདི་ར ག་པ་གསུམ་བཤད་དེ། 


ནས་] )ཨོ་སོན་རབ་བཞིནདུ་བུང་རུབ་ཐེབ་བརའ འ་བ 
ཐུམས་ཅད། །ཡ གདགས ལ་དགའ་བབསྐྱད། ། 
ཐེག་པས་རྣམ་པ 





རྱིན་ཨང་དལ་མཱ་ཆོད་པྲ་ངོས་ ཤེས་བ ལ་མཛད་ཉིཾངེ་། ལ་ཧྭིངརྨཿན་རྱིས་ ངནསམས་ཡོངསྭ་སོངས་ལ། །དེ །དེལ་བཀྟི་སང་དཅས་ཏེ 
བང ག་ལ་ས། །ཕྲ་ལ་ཟབ་རཿ 


| །ཀུན་གྱིས་དེ་ལཤན་ཅིངམ་ཆོདབ་བརྱི་བརབ 


སྣ་འདི་ནིགཞནདགསུངས་ ཊད། དཔེ་མད་འབགས་ལགུ་ཡན་ལག་བྱུད་པའདིང། །ག་བ་ནུམ་གསུན་ཤན་ུངཕནདའའུ 
དད་དང ་བ། །།སཱསིད་སུན་པའདིདགུཨི་འགུལ་བསུར་ར ཨ། །ལྷ ུ་དངནིདདུ་བྡ་རུ་སས་དདའི 

ཿ ༡དད་། །ཐག་དྲ་རན་པོ་ མུ ཤུད་པས་གང་ལག 

ལ་བ་དཅུ་པོ་ཡིས། །བཤད་པ་ཐོསནས་གངལ་ག འདང་ཕན་པ་དདྲར། །གད་ཞེས་ སཾ་འདྲི་བོས་ད། ཁག་ག ཡག 


རྒ་སུའ་ང་འི་ཡང་དགྲ་བྱ་དུ་ལམ། །ཝྲེག་བ: པ་ད་ལ་ཁེདྱ་ཀིས་དདྲ་པས་ཤིང། །ཐེ །ཐག་བ་གཉིས་ཀྱིས་གྲོལ 


༽ ༩༨ .༽ 


ཉན་པའྱི་རོས་མཉན་ན། །བསོདནམསུ་ཡེ༨ཤེསྭ་ཚོགས་ཐོད་ ངྫོ 


སྐུལ [དབང་བོ་སྟབོས་དད་བད་རུབ་དགེ་སྤོང་འདྲས་དུ་ཡང། (ནད 
འཇུགམདད། །རྣམ་པར་གྲལ་བར་འདེད་བས་བརྩནུ་འགྲུག་འབ་དགྱུད་ [སིད 







ད་པར་འགྱུར། །ཤན་ཕྲོས་ 





ཡ།།༄༅། །ཀིངི་ལྷུད་བར་འགགུར། །ཇིི་ལར་འཇུས་བས་གྱུནཀྱི་ཉོན་ིས་ཀོབས་ནས། །ག་དང་འཆི་བོའྱི་ར་མཆྩོམརདྲུ་སྐམས་བར་འགྱུར། །ཤྲིནཱ་མ་ཚན་དགེབ་ནམས་ལཕཤིན་དུ་བྱརོན 
--2 བ་དག དནཆོགགངལ་བ་གིང་ིག་པ་གད་ྲས པས །ིནོཏུ་ཡུངས་པཤིངྡ་བབ་བའྱི་དུགོ་བཞི་ལས་འཚོལ། །འཇིག་ཏེནཨོངབས་ནམ་པརལ་སྐ་ཀུན་གྲསུངས་ཤིག 
 །དྲེནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས །ཧངྱ་དཱབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེནཔོ་དྡོརའིསིད་པོ་ལ་འདྲི་སྐད་ཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ལགས་སོ་ལགས་སོ། །རིགས་ཀྱི་གུཁདྱོཧ་བྲོ་རོད་ནད་པ་ལུ་ཕནང 
ཚྭ དངབདེ་པའེ་དོན་ཧི་ཏ་ར། ཝདང་།མོ་དང་། ལྔམ་ཡིནལ་སོགས་པའི་དོན ནཔོའི་ཧོརེ། དབགིནག ཤེགས་པ་ལ་ཤིན་ུབབ་མོའ་དོན་འདི་དགྲས་པ་ལེགས་སོ། ། ཤིན བ་ག 
ཤིན་ུ་ཞིད་ལ་མུངཤིགདང་།ངས་ོདལྷ་དམབརྩ་སུབ་ཤད་དཞེས་བཀའ་ས་ལྷཞུས།ཤྨ་རབ་སསས་དཔའ་ནོཇི་སིང་་བཅོས་ཝུན་འདས་འག་སརུནཏོ།།བཅོས་ལྡན་འདག་ཅིསཁཀའ། 
ཙི པི ཤིུ་གདབགྲ་མ་པ་དླ་པོ་འདིདག་དའཁོརཞདསེའི་རུས་ན།དད་དཀའ་འོ། །གང་བགྲ་ནམ་་བཅུཔོགང་ཞུན། འདྲི་ལ དགེ་བའི་ཅུ་བཞི་སུད་པ་དད། བསོད་ནམག། 
ཁྱི་ལས་མི་ཟྱེད་པ་རང་། ཀུནནས་ཤོན་མོངས་པའེ་ཤིངམ་ཚམས་སྐོ་བདང་ |.གྲེགས་བོསྡིག་པའི་རྗེས་སུ་ཧློད་པ་དང་། འཇིག་ཏེན་ཕྱི་མའེ་སྡུགབསྔཕ་གྱི་འྲས་བུལ་འཇིགས་པརཞི་ལྟ་བ་དང་ ། 







- 


ྭ 


་ ` `, ༠༨ ༣. ` -- = < ©~ ༤ 
ཡ། འདེད་རགས་བདོབ་ླ་གརབད་ །ཞྲམངབ་དོབཟླ་གར་ད་། ག་ཏྲིསགདདོབ་རླ་བདང་།ཞེཁསྣ་རོས་གིངའབག་པ་དུང་ །ལག་བརྡལབདྲི་ནིག་བཅན་ད་དུ་ཛིནབྲ །གན་ཤིངསི་བབ་ 


ཧབའྷི་ནུམ་བ་བཅུ་པོའདིའྱི་དུས་སམས་ཅན་དགྲ་ཚིལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཆུ་བའཇིག་ཅིང་། རུལ་ཁིམསམས་དདཔད་པསེ་པཤསོང་དུ་ལུངདརུརརོ། །གནུས་ཤིང་སད་བརཡི་བདྲ་ནམ་བབྲུགང་ཞྲེན། 
འདྷཾ་ལ་སྣཱཾ། ངའེབསྟན་པ་ལ་འབ་དྲུ་བུདབ་དག །ལ་ལའི་ལྷག་པའི་སྱོད་པ ཉམྲས་ལ་མེས་པ་ན་3མྲས་པ་ཡང་ཡོད། ལ་ལྷ་ནིམོས་ཏམས་ལྷ་ལག་བའི་སྐོད་ད«ོཿཤམས་པ་ཡུང་ཡོད །ལ་ལཱནི 
ལྷུག་ར རབ་དངམས་པ་གཉིས་ཀཉམས་པ་ཡང་ཡོད་དོ། །ལ་ལེ་ནཱིམྨུལ་བྲིམསཉམས་ལ་ལྟ་བྲམ3མསཔ་ཨང་ཡོད ། ཡ་ལཱནི་ལྟ་བཿ མས་ལླུ་རུ་ལྲ་འིམས་མཉུམས་པ་ཡང་ཡད། །ལ་ལྟནྣི་རཱུལ 
ཌུམསུདངཏཱ་བ་གཞིས་ཀ་༡མས་པ་ཡུང་ཡོད་དོ། །ལ་ལནི་རུགཔའི་སོདཔ་དངམོས་པདང ཆུལ་ཞིམསདང་ལྟ་བ་མཉམས་བབྡཝེག་པའི་གོགས་པོ་འི་དབངད་གུར་ཏི་གནསཿི་སུད་པརརྲི་གཟདག 
དུ་པཡོད། ལ་ལ་ནི་དགེབའེབཤསུ་གཞན་ལ་བེ མའདབང་དྲགུར་ུངྱཀཱ་པའ་པངབཞན་ཅན་ལུག་བཞནདུ་ནུགས་པ ། ལས་ཤི་དུངས་པོའབྱྲབག་གུངའ་པུད་ལ།དགད་འདོ་ཤས་གུནྱུ་ཤིག 
དགེ་བ་དཔསི་དགེབི་ཆོས་བསྟནཔ་ཐོས་ཀངམི་གེ །མི་འཛིན །ཨི་ཤེས་ཏེ།དའྱི་ུདའྱིཉནྡ་སིས་གནས་ིང་སྦད་བརམྲི་བ་བ་དག་པདདེ། །ཞོརདང་ །ིན་པོ་ཆེདང །འཚོབའི་ཡོ་བདྡ་མ་པྲ་ཐཱ་ཚོགས 





།༄༄།། །སཉྱིས་ཉྡི་ལོ་བར་ཀུནཱ་ཚལབྱི་དུས་སམས་འྲབུགས་པས་གནས་ཤིངྱསདཔཛའི་བབ་དགཔདཔ་ཡའདུས་བས་ྱིནདམང་ོས་གཟིཿཅིང་གདུངས་པའིཕིན །འཇིགཏནཔའྲི་ཞརད་པ་དང། 
~= གག་པསགས་དྲ་་དྱདཉནཅས་གནས་་ད། དཔིད གསལ་དང ལནརི་བད་ས་བ་སནདག་ུ་ཟིནཁ་ི་བམས་ ནོང 
བཞི་ཆོས་ལ་འཛགས་པའྱིཉོདོ་དུསྱ་གངཔ་དང་། ཚུལ་ཟིམསཤམས་པའྲ་ཕིརངནསོདད་ལྡུང་བརའགུར་ར། །དིགོས་གྲིབུ་གང་ཐགགང་་ཉགེ་པའི་སོད་པ་ཤམས་བམོས་པ་ཤམས་པ་དག་གྲནསུ་པདང་། 

ཌཱ སྨདཔརསྲི་བདགང་ཡང་ཅབ་ནམ་པ་གཅིགགྱ་དུསྱམ་བའྲ་ཞག་གཅིག་ཤུམས་བལས་དེ་ཤནཏུའཇིགས་ སྒུག །འཛིན་པ་དངད་ཚབག་ཇིནདྲོ་ཁང་གང་མངནིབདཔརྡརིགབ་སུབས་ནུ ད་བཞི 
„, གིཤིགས་པས་དལ་ཕྲ་གདགས་པའི་ཕྱིརར་མཐན་འབིནདིདགེསཔཞེསགསུངས་གོ། །དེིའི་ཐིར་སན །དྲེ་ུ་ིགཔརནཔོའི་ལགདས་ཀུང་འཕུལ་དུསིར་ཆབ་པ་འཕོལ་ཏེ། འཛེམ་བ 
མཿ དང་ངོབསའྱ་གོད་ཆལསསན།དསད་ལཔའཛམཔ་དངངོབས་སོ་སོརབཤགས་བསྔ་ཚིག་པ་བངབའི་ཕོར དཱ ཕིནུཆད་པད་པ་རུན་གཅོད་བར་འ གུར །དགདག་ལོང་ ཀེལས་དང་ ེ དཔནས་ཅུདི 
ནུྲི་རུདའབླསད་པབཞིངདགེ་མོང་ག་འོབའི་སྱོབད་བམས་ཉད་ལ་ཡང་སོད་དུམི་དབང་མེད་ཀི། གངབགདནི་ཐག་བ་གསུམ་ཚི་ལོས་ཀི་སད་དུ་འགྱུར་བས་དབ་ཞིན་གཤགས་པྲ་ཐུགས་བཅེ་བའི་ཕྱིར 





༠གདལ་བསད་འནི་ཤན་ཛོས་ཀྱི་ཕེག་བའི་ཆོས་ཀྱངའཆད་དོ། །བརབརནི་རང་གངྱགྱ་རས་འི་ཐེག་འྲི་རོས་ཀྱང་འཆད་དོ། །བར་བ་རནི་དེ་ལྔ་ྲནྨ་ད་པའི་ཐེག་བའྲི་ཆོས་ཀད་བཤདངལ་སྐེ་བ་གཉིས་ས:ཁྲ་གསུམ་ 
ཨཱན་ལམ་ཅི་མྣབུ་དང་ །དགེ་བའེ་བཤེས་གཞེན་ཤི་མཐུས་ སཱིག་པའི་ལས་དས་པ་སྙིབ་པརླ་གཱརཔྲ་གམས་ཧད་བང། ། ལ་ལྭའིཤནྲ་བོསྦ་ཀྱི་ཐེག་པའེ་འྲབསྲ་དུ་འཐོབཔོ། །ལ་ལ་ནི་རང་སངསྱ་རཱག་ཅི་ 
།བས་སྭ་ངཱན་ལས་འདའ་རོ། །ལལནི་ཤིནྭཏྨཱཧཾརྲབ་ནམེད་པའི་ཐེག་བལྐེདོ་ཏོག །་པརའྱ་གུརབ་ཡང་སེད་དོ། །གཞུང་དབའི་ནདྲུ་རུལའིམཱས་ཤམས་ལྭ་ལ་བསམཱས་དུ་ཡང་ཤཱས་པཿ འོོ 
དགགགངཆོས་མཤམས་ལ་ལུག་པའིཅད་བ་ཤུམསན །དེ་བཞིན་གཤགས་པག་དེ་ལ་ཕྲུན་གདགས་པའི་པོར་ཚེངས་བའི་གཉིས་པཔཞི་བསབ་པའི་རས་སོན།ཏ །འདིན།ཤེན་ཤོསའི་བག་པ 
ད་དོ །འདིནརང་སངསྨ་རྒས་ཀྱི་ཐེག་པདོང་ལྡན་པརོ། གང་ཐྦག་གང་ལྷག་ངའི་སྤྱོད་པ་དང་ །ཨོས་པ་གཤིས་མས་ནུ། ད་ཐེག་པ་གང་གྲི་རོསི་ ོད་དུ་ཡངམི་འགྱུ་རམོད་ཀྱི.| བཞིན་ག ཤེགས། 
གདུལ་ཕན་གདུགས་རའ་པར་ཡཱན་པའ་བསྔགས་པ་འཆད་དེ། །གང་བུགགང་ལྟ་བཤམས་ལཚུལ་ཁྲམས་མཤུམས་ན། དེ་བཞྲིན་གཤེགས་བས་དེལ་པཞ་ག དགས་པའི་ཕི་དུ་ལྷ་ཏན་ཅིང་འབ ལུཕའབུང་ 
འྱི་ཆོས་བཤད་དོ། དནང་རྟཝུ་བའི་དནཔ་ཝངས་ཏ །ལུས་འདིིདྲ་ཀྱིས་ཉན་ཐོས་སམ །འང་སདསྤྱ་རསྲཀྱི་ཆོས་རོགས་དའ་ཨཛད་དོ། /ཨཱདན་སྐྱ་བ་གཞའ་གྱི་དུ་ཨན་ཆུད་ཅིང་རྟོགས་པའནཛད་དྡོ། །གེང་ 










༠6 ༅། ཟག་གོང་ ལ།བིམས་དང་ལྟབ་གཉིག་ཤན་་དནི་འཕགས་བའི་ོན་ི་ུདམ་ཡིན ཏན དེ་བཞིན་གཤིགས་དགད་ལ་ཕན་གདགས་བའི་ཕིརྦ་སིན་འིབསགས་པ་འཿ འཆད་དོ།། 


> གང་ཟ་ག་གུང་ལྷག་བཿ འབད་བ 


བ་དང་། པདང ་ཞིམས་དང ལ་བསཤག་ུ་ིགབཟའ་ ཤས་ཀ དྲ་དྲུ་གར་ཏ ཏྟཏན་ཅིང་གནས་ནད་བཞིནག གས་བ 'ལུ་ཕན་གདགས་ པུའི ། 


དག་བབྲསའིལུགྲ་ཏི་ལམོབྲསགས་ཤིང་འཆད་དོ། ངབགག་བནིག། དགེ་བ་བ ཤས་གཉིན་་ནདེན་འདང་ཅངམདའི་ང་བཞ་ཅན །གཞིནྡད་གགཅངདགེབདང།་ དག་བ་གང་ཡང 


ནད 


ཚ། བཤདདོ། །ཆད་པརྟཝབ། 


ཌཱ' བརྡ་མི་བྲད་པ་དལ་དབའིནགཤགས་པ་ས་ཕ གདགས་པའི་ཤི༣ ། ཁ་ཏེན་གོམས་བདབ་བའིདྲ་སགས་པ་འྲ་རད་དོ། །གང་ཟྲག་གང་འདོད་རགས་ཤྱིནདྲ་ནམ་བྭ་སྣ་རུགས་ཁྱིས་ཡོངས་སུ་གཟིང་ཏེ ༈ 
„ འདུཨུ་གུས་རྣམཔ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ལྟུ་བསཚཾས འི 


།ཞིན་གཤེགས་པས 'དེ་ལ་ཕནགདགས་པའི་ཕོར། ན་མ་བདགོའ་བཚོལ་བ་ལནོ་འཁོའ་བ་ལག་འུགུ ད་བཤན་ོས་ྲམག་པའཕྲགས་པའི་བདན་བང་འི 
ད་འདྲེལ་ བཟའཤང་འིཆག་ཨུབ་ནགས་བ། ག་པརག་ལ བཟས གསར་ཐོན །གཞནདུ་སྐེས་ཏ ། རྔམཁཀ་ྱི་བཁོ༣ 


ལྷ་ལྟརྒ་ཧུནམི་འཆད་པརརའོའ་བདད་ །ཞི་ནག་བ་ལ་སེགས་པའི་ཆོས་རཆདདོ། །རིགས་་བ་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པས་ཇི་སྐད་དུ་མིང་དད་བརྡ་དང་ }ཡི་ཀ་དང ཚིག་དང་]ཟླ་སྐདོཀིསབ་སྟན་པ་ཐས་ཞབད་ 











ཟ་འ པིར་། # ༤) --¬ ¬` ༽ \_- ` ¬ ༥ = ༽ 
ཿཨ།།འབས་བྲམདཅིའདོནམདབ་མ་ཡིན་ཏ། ཀུན་འངས་མས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་མིན་པདུ་བའི་དོན་ཏུམ་བསྟན་བཞེད་དོ། །དེབསྐུའ་དབཞེནག ཤིགས་པས་གྲུགདམ་དའྲི་རོས་ལ་འྲལ་ཞིང་གུ་རན། སེམ་སཅན 
རྣམས་ཀི་ཨདདུག་པའ་ཆོས་ཤི་མིག་དཅནབའྭསགཔ་ཡིནབས །ཨཚམས་མད་པ་ལས་འདས་པ་འམ །མཚམས་མེད་པ་དང་འདབའི་ཁནམ་ཕོབའྡིསག་པ་ཚདྲསད་པ་ཐོད་པར་ྱགརའོ། ། 
གངགིས་ངས་སམས་ཅན་ལ་ཕནཔ་དང་དེབའི་ཕིརགྲསུངས་བའིདམ་པའི་ཆོས་ཤན་བོ་ཀྱོ་མེགད།ལ་བརྟེན་ཏེགསུ་ཕབ་ས། !ུ །རདགདཀྱུ་རསྲ་ཀིདག་པ་ལདརྟེན་ཉི་བ། སུབསསས། ཧེ གུབ་ 

ཕ་བཏན་ཏིགྲས་ག་་གངལ་ག་དང་། འདར་བ བར་ནད་དང་བགགས་བས་ས་མ། ཆུདུནཚགས་སུབ་ཅན་པ་གཅིན།ཅམ་འཆག་བའི་ལག་བས་ཚ། དའི་དམབའི་ཚ། 
ལྭ་སུར་པ་ཡོན་བརདགཔརབྭ་སཱ།།འཕགས་པའི་ལམྦ་ཅི་ཡན་ལག་བྱ་མདཨད་བརྲ་བཾད་པ །སེ་མས་ཅན་ཐམས་འུདྱ་ལོ་དམ་པ་རྱེ་རོས་ཀྱི་མོ་གྲ་ཉན་ས་དརྦ་བདཔ་ཡིན་ད་ས །གོད་རག་རེནི་དེ་ལཱརབདག 


- -- ིལ་ 
.- 


ཧང་དོནམེདཔ་ཆེན་པོ་སྤོད་ལ] བ་ལོལ་པོ་གཞནཡངདོན་མེད་པྱ་ཅན་པོ་ །ཡངགདྭ་ཟག་ངེཤི་ལེལ་དང །མིད་པའིདགུ་འདུནལ་བཏེན་ཅ 








ཡང་དོད་པཆནཔ་ལབ་རོ་ལོ་གཞུས་དནམད་ཅན་པོ་དུ་ཇུག་པའོ། །ཡངགུདཟག་དནིཟལ་དང། ངམདཔའི་དག་འདུནལ་བཏེན་ཅད །དགཞིནག་ཤེགཔ་པའིམ་པའི 
ཆོས་ལ་འལ་ཞིངྱསཱ་རཔ་འདེབས་པ་ལོཞིས་བའོ། །ཅིགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡངདགསངྷ་ནམ་པ་བཞི་ཡོདོད། བཞི་གདཀྲེའ ། དོནདམ་པའི་དགེ་སློང་དང་ ། ཀུན་ཇོབ་ཀྱི་དག་སློངདང་] ལུག་ལྐུགས་ ` 





༡༠ ༄༅། །བལྟ་ུའིདག་སྨོང་དང་ ། ཁྲེལབ་དངངོ་ཚསད་བའིདག་སློང་ངོ། །དེལ་ཇི་ྟ་རན་དོནདམ་ང་འི་དགེ་སློང་གདཞེན །འདི་ལྟ་ལྟེ སངསྱ་རས་བཅོམ་ལྗན་འདས་སམ།།བུངླ་བུབ་སེམས 
= དཔི་ལསདཔརཅན་རིགོངས་ཏནཆེ་ོ་བནཔ །ས་མམག་ཅདལདབད་དྲག་རབའ་ །ཀུབསངས་རས་ཀྱི་ཤང་ནུབ་བམ།དྲག་བཅོམ་པ་འྲ། ལན་ཅིག་པིརའོངོབ་འམ །ཧཚོསི་འོོང 
འམ རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་བ་སྭེ ། གད་ཟག་ནམ་པ་བདུཤ་པོའདོདེག་ནི་དོན་དམ་པའིདག་སློངདུབསྡུ་བདང་། སྐྱེ་བོ་གང་ཁྲིམན་གཞགཤིང་ } སྤྲ་དངའ་སུཿཡངམ་བྲེགས །ཆོས་གོས་ཀངམ་སོན་ །རབཏུ་བྲུངབ 
ཟླ སོ་སོ་བརཔའྲི་དུལ་ཁྲིམས་བམས་ཅད༡པམ་མནོས་ །གསོལ་བདང་ །ཞུ་བཁིལས་དང་ ། གསྭོ་སྭོདདང་། ཚུལྷ་གུ་ལས་ཐམས་ཅད་ཁི་ནུདདུསྱི་རུད་མོདྲ་ཀི །འབགས་པའི་རོས་དང་ལྡནལ །འཕགས་བའི 
འབུས་བྲུ་ཐོབ་བསན ། དེཡང་དྲོནདམ་པའི་དགེ་སོངདུབྲུས།།དདགའི་ངོནདམ་བའིདགྲེ་གོངཞོས་བརོ། །དེལྷ་ལེན་ཀུན་ཇོབ་ཡིདགེ་སོང་གངེཞན། སླ་དང་ཁྲ་ར་བགས་ཏེ །གོས་ངྲ་ག་ཙོན་ཅིང་ 
ཚོ ཏུབུབལ། སོ་སོར་ཐརཔའྱེརུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡནུན །དོནི་ཀུན་ཇོབ་ཀི་དག་སྲོངཞེས་བའེ། །ད་ལ་ཇི་ལྟ་ན་ཕུག་ལྐགས་པ་ལྟ' གདཞེན །ཆུ་བའིནག་ལ་སོགས་བཤམས་སོམ །མཞམས 
བ་ཡངམི་ཤེས ། ལྕི་རམ་ཡངབ་ཡད་མི་ཤེས །ཉེས་པྲ་ཕ་མོརམ་པྷསཱ་ཚོགསྲ་བསྔ་བངའོད་ཅིང་འཐོལ་མི་ཤེས། ཤེས་བྲ་ངས་བ་ལྔ་བླ་འད་ཅིང་། མིག་པ་ཝམོ་ལམི་ལ ཡོའཇིགས། མཁས་པའྱ་སུས 
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མི་ཏན།སྐབ་ས་གཟས་སུ་མདུ་ཐོས་ད་ཤེས་རབ་དབྲལནབ་ལགུན་བཀར་དང་གཡོག་ཤངམི་བེད བྷཱ འདད བ་མང གབནི་གང་།ཨི་དགེ་བནི་གང་ [སག 
ད་ནགང་། ། སྣགེང་མད་ང་ཞ་གང་།གར་བསན་ལགས། གངུབས་ནམ་ལུགས་པ་ཡུང་འུབ་དང་།འདབརམ་བདཔའོ་གང་ཟག་ དགེན་ལགས །གས་ ལྟབ 
ངའོ གས་བསམ ད་ནོས་སོ་སོ་ 


བུའིདགེ་སོང་ཞེས་ངའོ། །དལ་ཇིལྟ་ཏན་ཝེལ པབ་དངངྡོ་ཚུབ་མད་པ་རི་དགྲེ་ོང་གདཞེ་ན། སེམག་ཉུན་གངའ་རོབ་ཙྱ་གི་པོར་པརབན་པ་ལོ གསབ 
། རུཔའྲི་ཚུལ་ཁིམས་བྲས་འབ་ཐམས་ཧད་ཞམས་ཏེ། ཁེལ་ང་དངདོ་ཚབ་ཡེད་ལ། འཇིག་ཏན་ཕིམའི་སྡུག་བསལ་ཨིའབས་དུལ་ ལཨྟལྟ། མི་འཛིགས།།ཁོང་ དོད་བཅོ། ཤྲ 


འདྲ་བ ཧྭ ུླིསའ།ི པ་དང ག་ན ང་བདེན་པའི སེར་དང ཕྲེག་དོགདུང་ ། གཏིསུག་དང་ །ངརྒྱལ་གྱིས་མྲན་པའ༣ ནཏེ། ལསྭ་ྱི་མཆོག་དམ་པ་གསུན 


ལས་འིངདུགུརབ། དང་ ། བཀུའ་སྟི་དང་ ] གྲགས་ང་འེ་; ཆགས་ཤིངཡུལ་དག་ལྔ་ལོས་པ། འདོད ཆགསྦ་ཁྱིས་གཞངས་པ།། གྲབུགས་དད་།སླ་དང་།ཏྲི་དང་།འོ་དང་ ] རེགྱ་བ་འི་ཡུལ་ལྭ་ ཅགས་བའི་གད 


གའེདག་ནྲིལལ་བདང་ངོ་ཚབམད་ང་། དས་པའི་ཆོས་ལ་འཕྭ་ཞི ཞིང་སཱརཔ་འེནད་དབེ་སྡུ་སྟེ་ །རནྲིཝེལ་བདང་ངྩོ་ཚབམེད་པའི་དགེེསོང་ཞེསྲ་བའོ། ། རིགས་་ྱི་བུ་ནོ་དམ་པའི་དགྲ་མོང་ཞསྲ་བ་བཞི་། ལ་ལ་འབགས་ 





གང་ཞི 





༣༣ ༄༅། །པལའི་ལམ་ལསྱ་ཆཕའའི་དག་ལྦོང་གི་ནདད་བཛུ་བ་ཨང་ཡོད་ད །ལམ་ལསྱ་ཆལ་བཞིགྲ་བ་འི་། གང་འཁགས་པའི་ལམ་ཡྲནལག་བྱ་ཧད་ལ་གནས་ཤིང་ །བདག་ཀངཤིནོ་མེངོས་པའི 
~=» རུཔོ་ལས་སྒོལ་ལ། བའོལ་པོ་གཞནདག་ཁངསྤོལ་འའོ། །དེ་ཡངཇི་ལྟ་ཞེན | སང་གརྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་ །རད་རྒྱལ་བདང་།དགྲ་བཅོམ་པ་སེ ། གངབ་གཞུ་ཨ་པ་གུམ་ང དིདག་ནིསད་པའེ 
བུ ཡན་ལགགིརཁོ་རཐམས་ཉད་དང་ཇིདེདྷུ་གུརཔའྲི་ོརི | འ་ཕགས་བའིལམ་ལསྐྱ་ཆལབ་ཞེས་བའོ། །གཞན་ཡངབངྒ་རུབསམས་དངའུ་དགེ་འདུན་གཞན་ི་དིངལ་མི་འདོག་པར ཉོས་ཐམ་ས་ཅད་ལ་ ཡེ 
¥ ཤྱིས་ཐོགས་བ་མད་བརགཟི་གས་ཤིང་ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་བ་དདདེབའི་དོ་གིས་སྲུད་པ་ཨང་ལ་ལསྱ་རལ་ཤའི་དགེ་ཐོང་གིནད་དབསའ། །དོན་དམ་བའི་དགེ་སོང་དང་ །ཀུན་ཅོབ་ཁི 
ཀོས་བས་གོ་འདྱེང་གསང་ར་ །གང་སོ་སོར་ཐར་བའྱི་རུལ་བྲིན་ས་དངྲ་ལན་ཞིང་ཡངདག་དའི་དགབའྱེ་སོུནས འིག་རནྱཾིཡདདག་བར་ལྟ་བ་དུ་ལྡན་པའེ ཤེས་པ་བ 
ྤྲོདད་ལ་བརྐན་ཏེ | ཆོའྲུལ་གྱིམཐུས་གཞན་ལ་འབགས་བའི་ལས་ྱི་ཆོས་ནས་བརལ་སྟེ་སྟན་ཅིབའཆུད་ཕའགང་ཟག་དྲེའི་ལམ་སྣོན་དའི་དགེ་སྩོང་ཐན་ས། ལནསན་པའེ་དགེ་སྡོང་འེས་བྲའོ། རྒྱན་དུ 
ཞུགས་པའི་འབས་དུ་ཛེབ་བའེ་གངབག་ནི་གཉིས་བཞས་བའོ། །ལནཅིག་པིརའོངབརི་འབབས་བུ་ཐོབ་པའེ་གང་ཟག་དནགསུམ་པ་ཞེས་དའོ། །བིརོམི་འོད་བའི་འྲབས་བུ་ཕེབ་པོའ་གང་བགདེན་བཛི་པ་ 


{395 [ 


རྔ 


་ 








༣།།ཞེས་བིུ། གཞན་ཨདུ་བ་རབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའིདགེའྱ་ཞི་ཝ་བཞེས་བའོ།།ས་དངཔོ་ལ་གནས་བནས་།སབྱནདངསཱིད་བ་་བིསུས་ལ་གནས་བདེ་ཡངལས་སྟོནཔའི 
དག་སྲོངགིནུང་དབསའ། །གངསོ་སྤོ་བརཔའྱེ་རུལ་ཁིམས་དང་ལན་ཞིང་སྤོད་ལམ་རྣམ་པརྡདག་པ་དང་ལྡན་པ་དགཞི་ལམ་རྱིས་འ་ཚོབའིདགེསྒོང་གིནཿ དུ་བསྡུ་སྟེ [ ལམ་ཆྱིཨ་སྲོག་འཛིན་པའི་ཕོར | 
ལུསྱ་ཚོེ་འཚོབ་འི་དགེ་སྩོངཞེས་བ ' གཞུན་ཡེ་བངྱ་འབས་མས་དཔའ་སམུས་དབའ་ ་པོ་གང་སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཧད་ལ་པནད་དད་བེད་བའི་ དད་ཅིང ` བ་འོའུཏཱ་ཏྲིན་བ་དྲུག་ལརྒཤ་ཏ 
པ་དང་ལྡན་པ་དེ་ཡབལམྭ་གྲི་ས་འ ོ །ཤིས་བའོ། [དེ་ལྟརལམ་ལས་རྒྱལ་བ་དང་། ལུམསྟན་བ་དང་ | ལམ་གྱིས་འཚོབ་འེ་དགྭ་སྤོངརྣམ་པ་གསུམ་ འནེ་འཇིག་རྟེན་བའི་བེ་ ཞམས 

ཉ'ིཞིང་ཡང་དགུ་པ་ཁེས་བའོ། །དུལས་གཞན་པའི་དགྲ་ནུང་དགའི་ལམ་སྲུན་འབྲིན་པ་ཞེས་བབ་སྭ། ཡད་དག་ངན་ཡིནནོདཀི །དེ་ཡདདགོད་ནམུ་ཀི་ནི་བགངས་སུ་འགྲོའོ། །གང་ 
མ་བ་དང་ངོ་ཚུབ་མད་པའེ་དག་འདྲུན་ལ་གྲནས་ཤེངབཏན་བའིགང་ཟག་དུན ། བུས་ཡདདག་བརབསྟན་པའེའདལ་བའི་ཆོས་ལས་མི་ལྟོལ་བལོའས་གསུངས་ཏ 1ཡོངས་སུ་དགཔའི 

གའདཿཧྱི་རམཚོལསྷངབ་རབ་བཆོས་ཀྱི་སྣོད་མ་ཡོནཔས་ན །གངཟགངལ་ངནྡི་སྟོན་བྷ་རནབོ་ཨིནོནོཞས་མི་གསུངལ་།གང་བགད་ཡང་འའེཉན་པོས་མ་ཡིནནོ། །ངོརབ་མདཔ་འིདག 





༧།༄༅། །སྟོའ པ་དག་པལ་སྟོན་པར་འཛིན་ཅིང་ངའི་རིངབསལ་དང །བའྨགའི་གཟུགསབྷ་རུན་ལུཤིནཏུ་དད་པདང་ །བརྡིཕོས་དང་ །དགེ་འདུན་དང །འ་བགག་ 
= ངའི་རུ་གྲའིམས་ལ་ཡུང་ཤིན་ཏུ་དདཔ །བདག2 ་བངུན་པརམི་འཛིན་ལ་།ཕ་ལོལ་པོ་གཞུན་ཡང་ལྟ་བངནོབ་ལྷ་ཆགས་པརའི ད་བ་དང་།ངས་བསྟནཔའི་ཆོས་རྒྱས་བརྭསྤནོཏེ | ཤིན་ཏུ་ 
༧ །བསྔགས་ཤིངདོད་པུ་བེདི །དེལ་འཐུབ་འམྲུ་གུར་པམི་འདབས་པ་དང་ ། རྐག་ཧཱུ་ཡངདག་པའི་སཱོནལམ་འདེབས་པ་དང །སྡིག་བྱས་མཐྲག་ཏུ་ཡདདང་ཡང་ོལ་ཏི་ཁདདསྡོག།ལས་ཅིསྒྲོབ་བམང་ 
ཅི པོ་ཞིབརའྱུག༣ུད། དེ་ལཿགུང་ཟག་དུདཀོནམ་ གེགྲུསམ་དང་། འཕགས་པའླི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལདད་པའི་ཤུགས་ཤིས ། མུ་ ཙནདགླམ་བ་བརྨ་ོ་ ཀྱིས་ལྷག་གེ ཿངཱ་ལས 
„ འདའདའིཤོང་ཁེརདྲུ་པིན་པིམ་ྲི་ནམོདཀི ། འཁོར་ལས། རཔའྩེ་རལ་པོས་ཀངཨི་བླསཱནན།དེམ་ཡིནཔ་ ཐོ་གཞྷན་ཝཱསོསྱ་ཀང་ཉི་དགོས ། ད་བས་ནདུ་བཞི ཤགས་བས་སེམས་ཅནྲ་བམས་ཧད 
༧ ཀྱི་ལས་ ས་ཨ ས་ད ོག་བིརགྲགགས་པའི་ཕོར། གངེ་འདྲི་སྐད་དུ་ངའི་བན་པའི་ཆོས་ལདདནསྣ་སྨ་དཔུབ་སྤྲ་བྲགསཏ །གེས་དྲརཧཱཱག་གོན་པ་ལ ། རྒྱལ་རིགས་ལ 
སོགས་པ་གཤེ་ཞིངེོབ་དང་ ། རད་བས་གཅད་དྲུསི་དབང་ངོ་ཞིཊ་གྲསུངསཏེ །གང་གིས་བླནས་སྣོད་དམ་། རབྱ་དུགདབྲ་བམས་ཅད་ལ་གཤཞིདྱསས་སམ་། ཚདབས་གསོན་བཞམ་ཐོབའི་འབས་བླུ་ཚིན་བ 


༢༧།།ཇོ་ཝཱྒས་པརབདང་བཞིནན། །གཞན་ཡང་བའིབསྟན་པལ་འིམརས་ཁྲིམ་མ་ཡིན་བྲར་བདུབང་སེ |སྲ་དདཁ་སྲུཕགས་ནག་གོསྐ་དུར་གླིག་སོནན །དལའི་འདག་བདང་། ཨྱ་སོན་པ་དད་།ད 
ལྟཀབཞུགས་པའི་སངསྤྱ་རས་གཅོམ་ལནའདས་བནས་ཅད་ཉྱིས་གུགས་རྫས་རྫེས་སུ་འཛིནཏ { སྤོད་ལམདང་། མཁུགསེ་དང་ །ཆོས་གོས་ཧོན་པ་ལ་ཡང་འདག་པ་དང་། ཨ་བྱོན་པ་དང་]ད་ལྟར་བཞུགག 
རའིསདསྦ་རུས་བཅོས་ལན་འདག་ཀྲས་ཁདྲ་དགས་རེས་ཇས་སུའཛིན་ཏོ། །དེབསའུསཱ་དང་ཁྲས་གགས་ཏེ།གོསྦདུ་གསོནཔའི་རབ་ཏུ་བདབ་ལབརྟས་གདན ། དེནི་འདས་བ་དང་།མ་བེན་བདང་།དྣལ 
ཞུགས་པའིསངསྨ་རུས་བཅོམ་ལནའདུས་ཐམས་ཅདལ་བླརས་སློང་བ་ཨིནནོ། །དབྱི་པཔྱི་ཀནྡེ་ཧིས་མཁས་པྲོ་ཅ་སྡེག་བྲསལྱ་ཧིསཏ་འོང་འཇེགས་བ། ལྷ་དང] མིདང་]རྱ་དུན་ལས་འདབའེ 
བདེབ་འདོད་པ་ དགྲ་ཁམནས་ཁིམམ་ཞིནུཔའའབྱཏུབངས ། སྤྲ་དང་ཁ་སཔུགསནགོ་གྲོས་དུང་གིག་ཅོན་པ་ལ་བླ་དེ་པ་དང་སྒད་པྲིབའོ། ། | གང་བུག་ ཚཧ་མེད་པའོ་དག་སྤོང་རུལ་ཁྲིམག་ 
ས་པ། ཕུག་བ་གསུམ་རྱེ་འབགུས་བའི་ཆོས་ཀྱིསྣོད་དོམགྒྱརབ་ }བདགཤད་ལྟུ་བ་ཁྲན་བའ་སྡག་པ་ལ་མངན་པ་རཞནུ་ཏ |སཞན་ཡད་ལྟུབ་དན་བའི་རྔེག་པ་ལ་ཆགས་པའྲ་པྲད་པ་དལ་རྒྱལ་འགོ་སད་ག 


བདད་།དགེ་སྤོང་དང།བྲམ་ཐེདང་། བྲོན་པོདང་། ཁྱིམ་བདག་དང་ | ཙངདཔོན་དང་ | རྔའུ་རིགས་དང་།དམངས་རིགས་དང་ །སྐེས་བདད་ ༈ཧུད་མད་དག་ཨེད་དོ་ཞས་སྤྲུབ་དང | གཞན་མང་འཛིག་ཏེནན་འ 














༧༣༣ །ཡངམད། མ་ཡངམདཔ་ནས་། དག་དང | མི་དག་དང་། ནམ་པརྩ་རྐཔའེ་འབསབ་ཡུངམ་ད །འཕགས་པའི་ལམ་ཟོ་འབུག་བུ་བོབ་པ་ཡདམད་དོ་ཞག་སྲྲ་བ་དང་།ཞྡོགོ་ཐམས་ 

> ཅ་ཆས་དང ཞས དགེད སག་དང ནམ་བར སུ་ཡང ཞིང་འ གངྲས་ད་པའཁགྲ ནིག 
ཡམ་ཡིན་པརའུཛིན་པ་དང | ལ་ལནྲིས་སུགས་ཅན་ཧོཾཐེཏུལ་ཞུག ུགས་ཀིས་ས་ིནམཁན་ མ་བ་དག་པ་ ཐོབ་པར་འཛིན་ཏོ། །ལ་ལའིཤིན་ ཀྱི་གེག་བ་འབའ་ཞིག་གིསམ 

® པའྲི་ནམ་པ་དག་པ་ཐོབྱ་ཀི།འདུསབྭྦྱ་རསྭ་ཀྲི་ཐག་པ་དང། ཛེག་བྱ་ཆན་པོས་ཨ་ཨིན་པར་འཛིན་ཏ ཾིཐགཔ་ལ་དད་ིངཡདརཞས། བསྡགགངཤིངེབསྟོད་པ་དད་ | འུ ¦ 
རདུསཔས་་རས་ཀྱི་ཐེག་བདང་། ཐིག་པྲ་རནཔོ་ལ་འལ་ཞིང་སླཱ་༨པའདབས་པ་དང་ ། དགར་ས ། བགགས: ད་ཡང་མ ༈ །ལགཞི་དངུསངྱསླུ་ཧསའི་ 

༧ ཞིག་གིས་མཐྲརིན་བརྩེ་མ་པུརདག་པ་ཐོབ་ཀི །ཤན་དོས་ཀ་ཐེག་བ་དང་། ཐེག་པྲ་ཉན་བོས་མ་ཡིནཔར་འཛིན་ཏེ །ར་སངྱསྤྱ་ཧྲྲི་ཐེག་བ་ལདད་ཙོངི་འིདྲེ་རེས་ཏུ་ བོདཔ 

འཧེདཚིངེསྟོནྱཧི།།ཤན་ཤོསྱ་ཀི་ཐིག་པ་དང་། ཐེག་པྲ་ཅེན་བོ་ལ་འྲལཕཞིང་སྐ་རཔ་འདེབས་པ་དང་ ས་འཛིན མངས བགབ ཡོད །ལལནི་ཐེག་བེའནཔོ 


༢༥ བདལུ་ཞིཊ།གིས་མཐའིན་པའྱི་རམ་པ་རདགཔ་ཐོབྱའི ། ཤནཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་དད་ ། དསུངསྦ་རས་ཀིས་ཐེག་བས་ཨ་ཡིནཔཿའཛིནཏ། ཐེག་བཅེནཔོ་ལ་དདཅིང་ཡེདས་བས། གཞ་ཨང་དད་ཊིང་ 
ཡདོཆས་བདྲད།བདག་འིམ་གོ་དངདྲ་ཀུརྡ་སྲི་བད་བསུ །གཞན་ཡང་རེས་བོདང་བཀུའལེེདདུའ་ཛུད་། བད་གདེལ་བསྟོད་ཉེང་བསྔགས་པས་། གཞན་ཡངའ་སྣོད་ཅོང་བསྔགསསུབཤུག །བདག 
༽ <~. \ ` ༣ ¬ ༡༤ ༽ ༨ <~” ༽- <' <¬ ༄༣ླ 
གྲིགསབམ་ུ་འདི་བས། གཞན་ཞྲད་ཚུགས་བསྲ་དའདེ་བབྱདུག |བདག་ཀོག་ཅིདའོན་པས། གཞུན་ཨད་གོགཅོངའདོན་དུབཞུག །བདགཤཡིངའཛིན་པས་  གཞ་ཤད་ན་ཅིང་འཛྲིན་ 
བདུག །བདག་སེམས་པེ་ཡོད་ལ་གུད་པྲས ། གཞུན་ཡང་སམས་ཤིཔཔེང་ལྔ་བདད་འཇག་སྟ | རྐ་བོ་རེས་ཀྱི་སྣོད་དུ་གྲྭརྨང་འམ། སྣོད་དུཨ་གྱུརབ་ཡང་རུང་ ) བྲལཱས་ད་ལ་ཐེག་པརྲ་པོའ 
དན་དྲམ་ ་བཤིན་ཏུ་ཐབ་བྲ་ཕ་བྷ་ནམ་བྲཧད་ཅིད་ཉོན་ཏ ་ ཤཔས་ ་ཀྱ་ཐེག་པ་དང་ །རང་སབསྱ་ཧྭ་ཀྱི་ཐེག་ད་ལ་འཕྲ་ཞིང་སྐར་ད་འདད ག་ང་དང་ ། སྣནཧང་བགགས་དད་དྲ་འཆད་བད་ད་ ¦ 
ོན་ེིུནབ་དང་ །ངདགམདད་པས་། གཞན་དད་པམབ་རེབགགས་ཐད་བདང་།བདག་རེམ་གྲོ་མིབད་པུསགཞན་རིསྦ་གོ་བད་པའདིགགསུ་བད་པ་དང་  དདག་མི་བསྟོད་པས་།གཞནབསྟོད་པའི་ 
གགས་དདབདད་ ། བདག་གླེགས་བམ་རུལི་འདྲིབོས| གཞན་རླགས་བཟ་དུ་འདྲེ་བའེབགགས་ཀྱད་པ་དང་།བདགཀློག་པ་དང་ །འདོན་པ་དང་ ། ཤན་པ་དང་¡ འཛིན་པ་དང་/ ཤེསཔ་དང་ | 


།༄༅། །ཡིད་ལ་ནི་ཧེད་བས ¡ གཿ ཞན་ཀློག་པ་དང་ } དོ་བ་དང་ ཤྭཧྲ་དདང་ | འཛྲིན་བདད | །སེམས་བདང་ ། ཡིད་ལྭ་པ ་བཟེབགགས་པདད །ཐུག་པགིས་ྲི་རོནམི་སོན་པ་ཡངཡོད 
3” དཿ] ལ་ི་ཟོན་བའབ་པགི་གྲ་ས་བསུསྐགིནརབྱི་མ་དགའ ཀི ས་སམ བདོ །ཟོད་པས་མ་ཡྲིནཔནས། སྭ བྱ་ཁི་བཅདུམ་ཡེནཔ་འཛིན་ཏོ། ། །ལལའནིི་ཙུལ་ཁྲིམས་འབའ 
༧ ཞིག་གིས་མཐཿཝིནཔའྡེ་ནམང་འདག་པ་ཐོབ་ཀི། བ་དཔབམདོ་བསྐ་ཡེན་ ཤས ཤེས ཤེས་འབྱ་ཀི་བའདུམ་ཡིན་པར་འཛིན་ཏོ། །ལ་ལྭ་ནིབཔོད་པ་འབའ། འཞིགགིས་སྲ་བཐོནཔ རྣམ་པརདག་པྲ་བོབ 
ཌྷ ཧྱི་[ སྙིན དདྲ་རུལཁྲིམས་ཀྱིས་མ ཡིནོཔ་ནས | ཀཾསྭ་༢བྱ་ཀིབརདུམ་ཡིནཔའའཛིན་ཏོ།  །ལ་ས་ནོྱསོ་ཐས་དབ་འཞིགཡམཐར་ངེན་པའྱ་དམ་པརདགཔ་འྲའ་༠། སྙིན་པདདྲུལ།ཁྲིམསྱི 
མ་ཡེ་ནོཔནས རེ ཤེས སཱ་འབྲ་ཀི་བའྡ་དུན་ ཡོན་པའ་འཛིནཏོ། ལ་ལནེ་བསམ་གཏན་འབའ་ཞིག་ གིསམ་ཐཿྱི་ནོཔའྗེ་དམ་པཔདག་པ་ 'པ་འཐོབྲ་ཏི། སྙིན་པ་དང་ཚུལ།ཁྲིམསྱིསམ་ཡེ: ཡིནོ་བྲོགས། ཤེས་འབྲ བྲེ 
རུམ་ཡྱིན་པར་འཛིན་ཏོ། །ལ་ལནིཤེས་༢བའབའ་ཞིག་གིས་མཐརལིནོཔའི་ནམ་བརདགཔ་འཐོད་འི། པདང བི་་ཤིསམ་ཡན་བཤས བསུམ་གཏནབི་བརདུམ་ཡིནཔ་འདས་དོ།།ལ༩ །ལ་ལཞི་ 
འཇིག རྟན་ཧོབཟོ་རུ་ལྷ་ནམ་ པཔྨ་ཚོགོས་སྤངས་ཤིང་ཤེས་པས་མཐའཕིན་པའི་ནམ་བརདག་བྲ་ཐོབ་པརོ་འཛིན་ཏོ། །ལ་ལནིབྲག་ལས་མཆོངབདང་། ཨེ་ཨམུཿདུ་མ་ཆོད་བ་དང་ སྤྱུད རྒས་བའེདརུལ་ 


༣ 
- 


༡ ཞུགས་ནན་པ་ཨང་པོས་མཐདིན་པའྲིནམུ་པནདག་པ་ཐོབཔརའཛིནེ་ཏོནོ། །ད ] །རགེས་ཿི་བད་ཝཱཛུལ་ཁིམསཤམས་པ། ཨིག་བ་སྟད་པའིདགྲ་སོང་རོས་ཁྱི་སོདམ་ཡིའ་པདས | །ནམཔགའོགས་ཡས 
ཡུངདགངར་ོས་ཀི་དད་ཀུནབས་ སེབོམང་པོལྟ་བ་བནབ་ལ་ལྟ འགཙུད་དོ། རང གྱགས །རྔའུ་རགས་དང་ ] རནབས་འགསྭ་དང་ | 
སྱེ་སུང་དང་ ¦ | དུད་སད་འ་སོགས་པ་འིདད་པ་ཡོལ།་སུ་དག་ ག་བད་གཡ་དུབ་རྲགས་འུག། ལིས ང་ །ཐྲོས་པ་དང་ [ སྒྱེན་བ་དང་] ཤསྭ་བྱ་ཀང་ཤམས་བླ།བས།ཏ [རྒྱལ་རིགས་གདོལ་པ་ཅནན 
རྔཐིགས་གདོལ་བ་ཅན་གྱིའདྲུ ཐམསཧད་གདོལ་བཅུན་དུ་བ ུབས་དདགྲའི་ ཤྲ ། ཏེ །ཚྫལ་ཁྲིིསཉནས་པའི་དགེ་སྤོདདང་) དྲ རྒྱལ་འིགས་གདོལ་བཅནལ་གོགས་པ་དང་།ཟླ [ཀློབ 
ནའ་བཅག་ ཏའགབའྱིས་བབཅད་ས །མྔ་རམས་མད་བཞོས་ཞསནཆའབའདམུད་ཡུ་ །གས་བབུང་ཝ མེ་རོབམ་པསྲུ་དུལ་ོང་ཞིག་ བལ་འག་བྲ་བམས་ཿདྱ་ཀིས་ཡིདྦདུསི་འོདནིང་ 

འམནམ་པ་འགུམཐག་ཏུའཇོག་པ་དུང་ཤ་འམ འབགས་ནམནམ་པ་བཞིན་དྲུ་དལ་འིགས་དག་བནས ། དམངས་གེས་དག་ བདག་ལ་འ ཁྲིམསམསུ་པ ( སྡིག་པ་སྤོད་པ་ ཆོས་ྱི་སྣོདམ་ཡེནེབ་དལ 
བསྙིན་ཏམ ། འགྲོགས་སམ། ལྷནཏིག་གནས་སམ } ལས་ལྷན་ཉིག་པྲེདན །དེན་ཐག་ ཏུངཊ་དརལྟ་བའེ་བརྩོག་ཅིངམནན་པ་གེས་བའའ་གྱུད་ངོ། དེ རྟ འདེ་བཞིན་ དྲུ་ཧུལ་འགེས་དགེ་བྲགས་ |དནངད་ 








༡།༄༄༅། ཟརིགས་དགེཔའི་བརདདབ་དང། ུ་ི་ས་དང་ ། ཐོས་དང །སྱིནཔ་དང | ཤ་རབ་བནས་ཏེདེལ་ཅནདགརབ ནིད ས་ཏེ། དགའ 






~> བབཅུད་བསན། མརམགམད་པའིསམས་ཅནདམལ་བའིབརྡད་ཞུངབ་ྱགརང་། །འདུས་བཅན་པོལག །པརུད་སེམསདཔའ་སདཧོདེ་བོའོ་ལའརལ་ད 
ཨཱ ན་ས 0 བོན་དང ་་ མ་པའི་ག ཏའ 
༢ དགེ་བཾའེ་ཆོས་ཐམས་ ཤམས་དྲནས མཚམས་མེད་པ འེསེམས་ཅན་ལ་བའེ་ བརད་ངབརརབུབལ་ཚུ ས། དན་གོ་རསེ་ཤི ཐུ མ་བན ་འདའ་བའི་ འིདདབའི་བརྲདུའདོད 


པའ ལམ་ཧིས་འཚོབ་རིདགེ་སོང །སྤོང་བཙལ་བརའོ། །ལམཱདེ་གསུམ་ལ་གནས་བའིད་ 


དན་ཡང་ལམ་སུན་འདྲུན་བའི་དགེ་སྤོད་ ལབན་བུའོ། །ཚུལ་ཁྲོམས་ཤམས་མོད་ཀྱི | ཡང་དག་པའྟ་བ 
དང་ ། མོས་པ་དང་། ལྷགོ་ ི་སོདཔའབྲོལངས ། དལ་ནིབསནབཀུའ་དངན་ཆོདཔ་དགེ་ 


„ པ་དག་ལམལུས་རྒྱལ་ཿ འེ་དགེ་སྲོངལབཱནབཀརདང་ ། མཆོདཔ་དང་  བྲ་ཀ་ ཏི ། ཐེག་པ་གསུམ་གྲིཿ ལ་བགདྭབབོ། །གཞན་ཡང་ལམ་སྟོནཔ་དང་ } 
ཀགྲ་ ལྷག་བའི་སྐྱོད་པ་དད་ །ཤྲོས་པ་དད་¡ ལྟ་བ་ཀུན་ཤམས་པ་ལའཾི 


༽ 


༧ བླཤབཀུནདུདནཉོད་པ་བབས་ཡིནནོ། །ཚུལ་ཁྲིམསཤམས་བ་དག་རུལ་ཞིམས་ཞུམས་ཡོད་ཀི་༽ ལག་བརསི་ལྟ་བམོས་པདང་ } ལྷགཔའིསྒོད་པ་དང་ ། ལྟ་བ་་ལྡན་བསྲན །དདངདེ་གངན་བ༣ཨོང། ! 
ཤནཱཐསྐ་ཀྲི་ཕེག་བའའེ་ཆོས་དང ། རངསབསྱ་རས་ཀྱི་ཐེག་པའི་ཆོས་དང། ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ་ཆོས་མུནིདམཤན་པའ་བའི། སཱ ཤིང་སད་པརོམི་བའོ། །ཐྲེག་པུ་གསུམ་ལས་གངཨང་རུའབགཉིག་ཡ 
དདད་ ༈སཱོན་ལམ་འདེབས་ཤིངབྱཧོ་ནའགུས་རོན་ཞིང་ཛེས་སྲུ་སོབ་ཁང་། ཐུག་པ་གཞན་ལ་ཡངབླནས་པདད་སྦད་བརམྲི་བའ། །གང་གིསྲ་ བ་གསུམ་ལུས་ཐགུ་བ་གང་ཡང་རུང་ལ [གཅིག་གེཚག 

་བཅདཔ་གཅིག་ཙམ་ལབ་རསྭ་ནོདྲན ། དལ་ནིབསན་བཀྲ་བྱི་བ ། མི་བྱསན རཿ མི་འཐོགས་། ལྷན་ཅིག་ཏུསི་གནས་། ལས་འཛུན་པ་ལའྲི་བའ དཱ །གང་གོསདུལབནབཀུའ་བདཅོང་ ནཏམ | 
འགྲོགས་སམ་ ] ལྷན་ཅག་ཏདྲུགནས་སམ ། ལས་ལྷན་ཉག་ཤུད་ན ། གདོན་མྲོམ་བརམཚམས་མདཔའ་སམས་ཧནདམལ་བརྡ་ལྦུང་ངོ། །རགས་ཀྱིདུ་ད་བསན་བྲག་བ་གསུམ་ལས་གུད་ཡང་རུང་ 
བགཟིག་ལ་གནས་ཏེ། འཁོརབལས་འད་ཞིང་རདདབ་ལམོས་ །སུག་བསུལ་ས་སུ་བདག ། དེབཞིནག་ཤེགས་པག་གསུངས་པའིདེམ་པའྲ་རོག་ཤ་ཐོག་ཁོ་ཡག་བུ་ལ 
བརྟན་ཏགསུ༩ས་པ་དང་ | རབགངས་རྒྱག་ཀྱི་ཐེགང་ལ་བརྟེན་ཏ་གསུངས་པ་དང་ | ཕྲེག་པ་ཅན་ ་ལབཏོན་ཏ་གསུངས་པ་ཀུན་ལ་དད་ིང་ཤིནུ་བཀུར་སྟི་བའི། དྭ་ལའྭ་ཞེདེ་སྐཱརཔ་འདེབས 


༦. 











༧༥༄༅། བདང †བརྲ་ཆུདུ་དང་ ། བགེགསདད་ །ཆུང་དུནཚིགས་སྲཊཅད་པ་གཅིག་ཉམ་གྱི་བགེགསུ་ཀྱདམ་བྱད་ཅིག !རྟག་ཏུབསྟི་སྙང་དང་བཅས་ ཏཾ ཀློག་པ་དང །འདོན་བདང་ །ཤན 
-༢ །པ་ལུ་ཤིན་ཏུ་བཏན་པའིཡོ་དདུམ་བཅས་ཏེ་ཏོགས་པུའ་བའོ། ག་པ་སུམ་ལས་གང་ཡང་ུ་བོས་གཅིག་ལ་འལ་ཞིགནདད་ཆནི་ིུ་གནས།ུངདུནའགགཅིགཙམ་སངབགེནབ་འུ 
ཤེ དངྱ་རོགཉུན་པརམི་བའོ། །སམས་ཐནགཔའིགཐགཔགྲགསལས་ཐགཔགཅིགཙན་ད ཏབ གང་གསུམ་ལེ་དགུནིང གསངབས་ལསན།  འདྲོ་བདདཉན་དཧྭསཞ (དའུ 
དི་ཏཌྱ་གིས་མཚནས་མདཔ་འིསམས་ཅནདམལབརེནཔོར་ལུང་ཞིང སགབས་ནོ། །མཆོངབརའླགུརེ ། | བྱ་བ་དེ །དེཅིའོ ྒ ིགེས་ཀི་བུ་ཚོནོ་དའདསཔའི་ 
སྔན ]ཤུད་ཆུབ་སམས་དངའིསདཔ་སྒོད་ཅིང་ ། བླ་མདཔ་ེཡི་ ཤེས རྣ ]}ྣ}ྣ)ཚ ༢ེཿས་འདོད་པདོར །ཧུངད་ ན་རྫཾགས་སུ 
པ་གཅིག་ཙམ་ཧཱི་པཱུར་ཡང་ལུསྭ་ཀོ་ཡན་ལག་ལག་པ་དང་། །རྐངཔ་དང་།ཤདང་ | ཁྲགདང་། པགས་བདང་། རུས་པདང་ ]མགོདང་།མིག་དང་ | རྐ་དང་ | ཀླད་པའི་བརདུཿ ངསསུ་ག ཅ །བ 
བཟནི་རངསངསྐྱ་ར་ཀྲོཐག་པལ་བྷཏ་ནཉེ་གསུངས་པའི་དམ་བའེཿོས་འདོད་པའི་ཕིའ། ཆུང་བྲུན་ཚིགས་སུབཉདཔ་གཅིག་ཙམྤ་ྱོཕོརསང་ལུས་ཁྱི་ཨན་ལགའག་པ་དང་། རྐང་དང ། ཤདད།།ཁྲག་དང་] 











ད ༠།།དགས་པ་དང་ ([རཱུས་པ་དང་ །མགོདང་ །མིག་དང ། རྐངདང་ ] ཀླད་པའིང་རདུ་ཡོངས་སུ་གཏོངངོ། །བརབནི་ཐེག་བྱནཔོ་ལ་བརན་ཏེ་གསུངས་པའི་ད་པའི་ཆོས་འདོདཔའིཕོར། རུང་དུན་ཅོགས་སུཊཅད། 
ྦ གཅིག་ཙུར་ི་ཛོར་ཡང་ལུས་ཀྱི་ཨན་ལག་ལགཔ་དང་ ། རྐངང་དད་]། ཤདུད་ | ཁྲགདང་ ། དགས་བདང་། རུཊ་པ་དང་ | མགོདང་།མིག་དང་| རྐང་དང་ ཞླད་པའི་བརདུ་ཡོངས་སུ་གཏོངངོ་ ] །ད་ལེ་རད་ཀའབ 
ནད་པུ་ས་ ཊསྭ་ཐཾག་པ་གསུམལྱ་དངདྷནྡ་ཅིགས་སུུ་བཅད་པ་གཅིག་ཙསའེ དན་ཤིན་ཏུ་དགའ་རཛས་ཏེ་ །བསྟཱི་སྟུང་དང་བཅས་པ༔ ་པཨ་ 'འཆུང་ཞིངེ་གཟྲུངས་སྲུ་འ ་སུ་འཛིནལ་ ] ཇྲི་སྐད་དུ་གསུངས་པ་བཞིནདུ་ཡྱོད་ད །ཧུང་ཟཾདཀྱང་། 
་གཏོངབས་བསྐལ་ཕྲ་ཚུནམད་པའི་བཟུདུཤིན་ཏ་སདད་ འབྲ་བསས་ཧད་སཱད་པས་། གནོལ་སྦབའོགནས་བས་པ་འྲིབནམད་པའི་ཡ་ཤེས་ཧོའྲབས་དུ་བོབངའྲ་གུར་ཏོ། །གཞན་ཡངསེ་མཨ་ཉན་བམག 
ད་ལ་ཕནཔ་དངའདབའིདོ་གིཕོར། ཐེགཔགྱོ་བདམ་པའི་ས་དམ་པརྱས་དབཤདགོ།། །དེ་ལུ་བས་ནདཾ་ལའཝུ་ཤིང་སྐུར་པ་དང་ ། བར་ཆད་དང བགེགས་དང་ ] མུང་དྲུནཱ་ཚོགས་དྲུ་བཅུད་བ ' 
གཅོག་ཙམ་ཡང་འཆབ་བརམྲིབའོ། ད་ལྟ་ག་དབཀརེདབཅས་པསྲ་ཀོག་བདང ། འདོན་པ་དད། ཤན་པརཔན་དབདནཔའི་དམ་བཅའ་ལ།།་ །རེགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྗའ་བྲག་ང་གསུམ་པོའ་དམ། 
།ཁེཉོས་འདྡིནི་འེདས་པ་དང་། མ་ལོ་ཨང་བང། དྭ་ལ༣བྲཞུགས་པ་ཁེསཛས་ཆས་བཅོམ་ལནའདས་ཀླུང་གངྒའི་བྲེམ་དང་མཤམ་པ་ཐམསཉད་ཀྱིས་འབྲུན་པརགསུངས་ཏ ། ཐོའསྦི་བས་ ག་གམ 














རྦ་། ༠ དྷིན་གྱིས་བརླབས་སོ། སུམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འལཁོརབའི་ ཕག་བསྔལཆེན་པོལ་ས་གདོན་ཅིངབསྒྲ་ལུ་བ་དང་ དཀོནམཅོག་གསུམ་གྲི་གདུད་རྒུན་རཱི་འཇད་བརྲ5་བའི་ཐོ༽ རི 
2 །བླབདབ་ཡིནནོ། །དེ་བས་ནབགར་གསྒུན་གྱི་དམ་བདི་ཆོག་ལ་ཐམས་ཅདྲ་ཤིས་དདཅིད་བཀྲེར་སྟི་བའི། ལུ་ྟལ་ཞིསར་འདེབས་པདང་། བརྩརདདད་ །བགགཔ་ཡྲིབ་སྣཾ། ཕེག་བ་གསུམ་གྱི་དམ་ 
¢ པའྲི་རོས་ལསྤ་རིགས་སྲུ་བཅད་པ་གཅོག་ཙམ་མེད་བྲཱསན། གདོནམོ་བབརརོམསུ་ཡེད་པ་འིསམས་ཅན་དམལ་བརྣུལདབརའརྒུ་རརོ། །རིག་སྤ་ཀི་བུ་གཞན་ཡངམ་འོདས་བ་འྱེས་ནས 
* རྒྱས་ཀྐྱེ་ཞོབ་འདེར་ རྒྱལ་རིགས་གདོལ་བཉན་དང་ | གུམ་ཟེ་གདོལ་པཅནདང་། སློན་པོ་གདཱོལ་པ་ཅན་དང་ [ ྱིམབདག་གངོལེ་བཙན་དང་ །ད་ ངགདོལ་ པཡུན་དང་ ། རོང དཔན་གདོའ་འཅན 
„ དང་ † རྔའུ་དིགས་དང་དམངས་རིགས་གདོལ་རྱཧན་གྱི་སྐྱེས་པའམ | དུདམདདདག་གཡོདྱུས་རཆོཞང་ཞེའ་བ | ཤཏྲིསུག་ཉན །ུང་བད་ཙྱ་གི སེང་ག གི 
ཏུམ་པ ། ཁྲོབ] སྲོ་ཐུང་བ །བརྨབ  འཇྲེག་རྷན་ཕྲེམའོ་སྡུག་བསྡལ་བྱི་འབྲས་བུ་ལ་འཇཱིགས་བོ་ཨི་ལྟ་བ། སྲེགོ་གཅོདང་ལེདགུའ་དཞེསུ་ ། ལོག་བར་ལྟ་བདང་ ] སེར་སྣ་དང །དྲག་དོགདང་ 
ཨ་བ་དང་། འདྲོད གས་ཅིབརདདགའ་ཞིང་ འགི ལྱ་རུབྱ་ཀིས་ཡོགས་ནས །ཚིགཔའིབ་ཤེས་གཤེན་ལབཉ་པ །ཐིགཔ་གསུན་གྱི་འཕུགས་དའི་ཆེས་ཨི་ལློདམ་ཡིནང་དག 












ཤཤ་ཛོསྦ་ཀྱི་ཐེག་བ་རེ་ཆོས་ ང་བདྲ་བུས་བས་ གཛསྦྱ་ཆས་ཀུན་གིས་ཡོངས་སུ་བྲབུང་བའི་རངསབསྤྱ་རས་ཀི་ཐེག་བའི་ཆོས་དང །ཟནཨེད་པའྲིདེག་པྲ་རྲེན་པོ་འྲི་ཆོས་ལ་འཕ་ཞིངེ་སྐུརབ་འདབས་པདང་ 
རོད་པ་དང །བརུད་དད་ | བགེགས་ྤད་དེ།ཡོངས་སུ་རྒྱས་བརྲམིབད་དོ། །ལྭ་ལཱཞེ་རངསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐག་བའི་ཆོས་ཆྱུང་ཐུད་ཐེསཞས །སངག་རྒྱས་ཤུ་ནཱ་གྱེས་ཡོངས་སུ་བགྲུངབའི་ཤུནཐྲོསོ་ཀྲིཔྲེགཔ་ 
ཆེས་དདུ་ ། བླན་མེད་བའི་ཐེག་པའེ་ཆོས་ལ་འྭ་ཞིང་སྐུ་ཐབ་འཇེབས་པ་དད་ | རྨོད་པ་དང་ །་བརཆད་དད་ །བགེགས་བྲདད་ | ཡོངས་སླུ་རས་བརོསི་པེད་དོ། ༡ལལུའྱི་བནམདོ་པའི་ཡིག་པྲནཔའྲོག 
ཅུངཟདབོས་ནས། སདསྤྱ་རས་ཀུནྱ་གིས་ཡོངསྲསུ་བཟུང་བའེཉན་ཐོས་ཀི་ ག་པའེ་ཆོས་དང་ ། རང་སྭངསྦ་རྱས་ཏྱི་ཐག་བའེ་ ས་ལ བདད་ །གུངཔའདབསད་དུད།ཡོད་པ་ངང་།བར 
ཆད་དང་ །དགབ།སྦ་བདད་།ཡོལ་སྤུ་རས་བཟམི་བདལ ། ལདངས་གས་བའྲདིརའདྲི་གདད །བདག་ནྲི་བགར་ཆེནཔལ་ཡིནཏ །ཕེགབེནལོའི་གོགས་སུ་གུར་པ་། ཤེག་རྱ་རུནཔོ་འབའ་ཞིག་ཉནཔ 
དུང ༈འཆངབདང་།གྲབངས་སུ་འཛིནང་ལ་དགའི། ཉནྭ་པོས་དད་འབསུངསྐ་རྱས་ཀྱི་ཐེག་པའི་ལོས་ལ་མི་དགའ | བག་པ ིས་གོ་ལ་ནེནབརམིའདོདདའུབེའརོ། །ད་ལྟར་ཐྲག་ང་ཆན་པྲོར 
ཡིན་ནོཞས་བྲ་ཛུན་གརབ་དེདག་གཏི་མུག་གིས་མངོནཔརྡ་བིནཏདྱཾལྱ་གི་དབང་དྲུཆུ་པས། དྭེ་ཝརཔིག་པ་གསུམི་སངདག་པའྲི་ཉོས་ལ་འཕ་ཞིང་གུར་བརའདབསད་དང་ །བརྡ་རད་དད་ ༈ བགགས 








༄༅། །བད་། ཡོངས་སྤ་རུས་པྲ གདའི་ཤེདད་། །ཐེག་པ་གསུམ་བློསོབ་པ་འིགའབུག་ལ་ཡབའཕ་ཞྲིང་སུ་ཞས་སོད་དེམྦཐ་མེད་པརབདདོ། །རིགསྤ་ཤྲི་བ་འདུས་བདང་ །ན་འོང 
མདད་[ དྭ་ལརབཞུགསཔའི་སངསྒྱ་རས་བཅོས་ལྡན་འདུས་དོང །བངྨ་དུབསམ་སདུཔའ། །ཨག་དཔའ་ཅན་དྲོབམས་ཅད་སེམས་ཉན་བམས་ད་ལ་ཕནབད འོནགི་པོར །ཐུགསྡ་ད་པོའ 
འགུགསྦ་ཀིས་དོུསལྤོ་ནམད་འདི་གཉིས་ཡོངས་སུ་བུའངོ། །གདཞེན དཀོནམརོག་གྲསཉ་གི་གྲང༔ ན་མེ་འཆད་བདདཔ ཁིམནས་ཁིམམ་ཡིནབར་རད་ཏུ་བུངྲ། ། སྤྲ་དང་འ་སྤུ་བྲེགསམ 
གསྤ་བགྲ་སནཔ་དང་། ཐེག་པ་གསུམ་ལས་དདབའཔགས་པའི་དདེན་པ་བཞི་ལསོགས་བདམ་ མ་དངྡལནཔ་ལོ་ །དངོན་པྲོནམ་གིུས་བོའོདྲའི་སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡེན་འདྲག་དང་ །བང་ 
བསྐམ།སྡེདབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ འབའཞིགགིས་ཡོལ་སུ་བཟུང་བྲསཛད་ཏྲི་།ཤན་ཐོས་དང་ད་སདྭགྱ་ཧས་ལ་སོགས་པསའོམ་ཡིནནོ། །གཞུན་ཡདདདྲ་འགྲའགབྱར་ཙང་སྭད་རླི་ོས 
འི་དབང་པོ ཅནོདང་ །བྱ་རཔིནྷ་ཝའིདབང་པོ་དང །ཚངབཞིལ་དངབ་འཁོརལསྤོགརབའྱིུལ་པོལ་སོགས་པས་ཡོངས་སརླ་བདམ་ ] །ཨ་འཇོངས་པའི་ ཨའ ཁི་ཞའདྱི་རཱལ 
རིགས་གདོལ་བཅན་དག་ངརིབསྟན་པལ་རབ་ཏུབྲུངསྟེ | སྐྲ་དཔབ་སྲུ་བྲགསནས། གོ ངཱདྫིགྲ་སོཞ་བ་ལ་ཐབས་ཀྱི་སཤས་བའྱི་སྐོན་པད་ཁན་ཀཚོ་ལད། ཤྐྱེནརྣམ་པམང་ངོས་གེ །ཞིང་སོབ་དང་ ། 


ཕ ནཱོད་ཅིངྱ་ས་ཕབ་བདང་། གཞུ་བདང་ ༈ འཚོག་པ་དད་ ། བཅོནརཟགྲཞུག་པ་དང་། འོ་བའི་ཡོ་བད་འཕྲོག་བདང་ ། ཆོས་གོས་འཕྲོག་བནས ། ཁྲིམ་པདཕབ་སྣ་ །ཁིམ་པའི་ལསྔརམ་པ་སྣ་ཚོ 
ཤུད་དུབྱ་ནུག་པ་དང་། ཤནྱིས་འཁོལ་ཞིངརདབས་གཅོད་བརང་ །སྤོད་པདང །བཟའབདུང་། བུ་ཏུབབ་གཅོད་པདང་ ། འཚོབའེདབངཔོདདྲཝལ་བའེབརདྲུབདདོ། ། རྒྱལ་པྱརྒྱལ་འོགས་གདོལ་པཧུན 
དེདྭ་ཝཾརྦཀཱནཞིངཾག ཏྲི་མུག་གི་ཡང་བཞིན་ཉནདྲུ་གུར་པས། དྱ་མལྦ་གིདབང་གིས་མངོནཔརབིན་པད །སཁཧྦྱ་ཧས་དངྱ་བངྱ་དྭབསམས་དབའི་བུགས་རྫེའིས་བུག་ཡོངས་སུུབྲགུད་བའྲི་ཞབམ་ནམ་ལྷ་སོད 
པ་དང སྣའབབས་པ་དང་ །ནནླ་ཧིསྲ་ཅད་པས་གཅོད་པལ་སོགས་པ་པེདདོ། །སངསྭ་ཧསདདབངྱ་པུབ་སམསདཔའ་བམས་ཧད་ཀིསྣ་བུགས་ཇྗ་རན་པོའི་ཤུགས་ཀིས་ཡོ༩ཁཁུ་བ་བུང་བའི་ 
ཆས་ཤིན་ཏདུ་བབསོ་ལ་འའིངྷ་སྨཱ་ཏེས་རུངབརཔྭདདོ་། །དུས་གསུམ་ཚི་སུངསྱ་ཧཱས་བཅོམ་ཝནའདས་དང་།བངྱ་དུབ་སམས་དཔའ་བམས་ཅདྲ་ཀིས་ཡོངས་སུ་བྲབུངབའི་ཐག་་ནམཔ་གསུམ་ 





` = 


གྱིདམ་བའི་ཆོས་ཀྱ་བར་དདང་བགགས་དག་བེདད་ ། མངསསྤྱུ་རམདཆིཔེང་དོ། །དྷོལ་ྒསལ་ཐིགས་གདོལ་པ་ཅནནས ། ཇྲདརིགས་དདདུམངས་རིགས་གདོལ་པཅཊ་ཡིབར་དྲགེན་ཞིང་གཏོནག 
གི་འངབ་ཞིནཅན། དྷཾཧལྱ་གིསམངོན་བར་བནེ་པ ། དནཕིག་པྲ་ཆན་པོ་ལོའི་ས་ཁས་འཆབདོདག །ཤ་ཐོསདངའང་སངསྤྱ་ཆུས་ཀྱི་ཐེག་པའི་ལོནཀྱི་སོདད་ཡངསྦྱགུརན། བཞཡད་པ་ཐེག་པརནབོའི་ལོསཏི 





; 





༄༅ འོ ཏི ཁེདང་ །གྲག་ས་བ་དང་ ། དཀྲུ ཨི འཇིག་ཏནཔ་།ཞིངགཏི །ག་ཉནཐམས་ཧུད་བསླུས་ནག་ 
ར་ར ` འགཔ ཞས་ཆི་ ཀིད སི ག་བ ན་ཞིདག ཤུ གཡད ཤོ 
༠ གྱིསམངོནཔར་གིནཔ། སེར་སྣ་དང །ཐྲག་དོག་དང་ །འ འདོད་གས་ཅས་གུནནསོ་གགས་པག དེ ནིི་རུ་དའི་ཏྤ་ན་ཟིས་པའྡིརོན ཨགུ་འཛ་ ས་ དཔར་བུག་སེ། །ང །དེསནིདུས། 
* གསུམ་གྱི་སངསུ་རྒྱུས་བཅོམ་ལྔནའདག་བནས་ཅདཀི་དམ་ཚིགལ་ས་འག ལབའེཁནམབོབཅེནཔོ་བེདཔ་ཡིནའ། དུ རུསཅ༽ཅིདས་འག་འབས་འགའ། 
.® བརེ་བནམས་ཐོབཆན་བངས་པ་ཡིནནོ། །ུསགྲསམྱ་གཤན་ཐས་བམས་ཅནཁ་དམག་ལག་འགལ་ར་ེ་གནན་ ཐོ་བྲརཔོའི་སིག་པ་པད་པ་ཡིན་ ྲི་དགོགཔའས་ཨི་ལགུ་ཞུ 
ག་དང་ད ུཔཔམོས་ཏམཔའའྱ །རའོ་ག་དོ་ཅནནག། ཆེ མུགེས་ད་ །དགུདཝ་ངགོས་དང ། |གདོལཁཊཧབ་སྨེས་བའན ! བུད་མེད དདེ་དྭག 
སགཔའིལགདཅིང་། ཤིནད ལེགཏལབའེདབངགི་སདགེའི་ར་བོ་བམས་ཅདབ་ཅད་ངས་གལ་ཏེ ཏེདུས་གཞནདུསཱིཿ པའེབསོདནམསཡང་དྲ་བས་སུ་བིནཀོང །མ་འོངས་པྐེད་སནི་ཡི 


གི 


57 ༣ ༡ ༨༩༨ རབ བ༦་བ་ལི་ལ་བ།འ ༦ །ལ་ས་ི་ ཀྲིན = ༽ ༥ ༡༡༡ © ༡-༤༡)(༤༡༢ ༥» ༤༽༨,. 
དབས་ས །འ་སོང་གེའནས་ས་ཡུ།སུགའིདདུངཅངབཟམི་རྱག་རོ། །ཡུས་ཉད་ཅས་གླགགས་དང་གུགསནེད་པའི་བསསསུ་བའེད་གའའིརབུདམངབ་སྡ་ལ 
༧ཤྲ་བས་སཡ །རང་ངསྱ་རྐྱས་སམ་ ། བཾནསདཔའོ་ཐེག་ ང་ཆནཔོ་ལྷུན་གྱི་སྲ་གུབ བརྣམ་པ་བྲམསཧད་མཁན་པརེཡཤཧ་ཀྱི་དག་པའ་རྩ་བལེས་བན་བརྐྱད་པ་ལྟ་ཅི་སྒུར། ། གཞན་ཡང་དའི་འུ་ལ་རྡགེ་ཏུ 
༥དིའབ་རོང་རའ་འབ།་ཞེང་ ། ཞིན་ཞག་རྲ་མཚ་ལ་འ་བའ། དྲེལ ཟིལ་བ |  ཤིན་ང་ི་བཟང་པོརའ་བརང་་བྲལེས་པ་བས་འ།འ ༡ འ་བ ། འི་ད ༡༤ ཡར 
ཞུན་ཁིག་གཞོདཔ་འའྱ་གུང་གིང་ །ཞིནནག་དུམ་རྩའུ་ཀུགས་ཤིངྱསཱ་ སྱི་རུས་བ་དང་ ། ཤིནཏུམི་བཟད་པའི་ན་བདང་ཚ་བརྗེསག་བྱམལ་ཆན་དྲོ་སོངབདང་ ། འཆིའཕོས་ཞས་ཀངུ་མཚམས་མད་པའི 
ཨམས་ཙནདསལ་བར་ཝུངབལ༢་གྲར་ ངཱ །དེ་བསའ་ ༨པཞན་ག འོ པསྤྱ་ཧལ་རིགས་དགེ་བནས་། ཇྲརུ་རིགས་དང་ ༈དམངག་འགསུ་ལ་གགས་པའ་སྒས་པ་འམྲ ¡ བུད་མད་དྲདག་ལུ་ཡུན་རེང་པའ ¡ 
པན་པ་དང་དདབའི་དོན་ཧི་ཕྲོ་ཡང་དང་ཡང་འདྲི་དད་དུ་གསུངས་ ! ཏད་ཀྱས་ངའིབསྟན་པ་ལ་སྐྲ་དཔའ་སྲུབྲགས་ཏ ། ངཿ གགྱི་མལ་བྱུ་ཧོན་ཅིང་འབ་ཏུ་བུང་བ་ལ་གཞོདཔ་དང་གཤ་ཞིབསོབ་ལསོགས 


` 
་ར 








ངཿ ཐེད་ཤིག་ །ངས་བསྟན་པ་འཐེག་པགསུྱ་གི་དམ་པའི་ཚོས་ལ་འལཞིང་སུརཔ་འདེབས་པ་དང་ { རླདཔ་དེང་ ། བར་རྨད་དང་ །བགེགསམྱདཅེས་གྲས་ངས་སོ། ། །བཨབསྟན་པ་ལ་སའདྲདུའགའ་བའ 
¦ སྡིག་པརྣམ་པཿཧཱིན་པཞིངི་ལཱཌུརྒྱས་བརབ་ཤད་པ་བཞིནནོ། །དེཅེའ་ཕྲི་ཞན ། ངའིབསྟན་པ་ལ་སྐྱབས་སུ་ཨོང ། སྤྲ་དང་ཁ་སྲུ་དྲགས་ནག་ | གསྦངུསྲིག་ཐོནཅིང ། རབ་ཏུ་བུང་བརེ་ཆ་ལུགས 





༄༠༅ ཅན་དེལ་འད ས་པ་དང མ་འཛས་པདང་ ། དྲྭ་ལཏབ། རིསངས་རྒྱས་བཅོན། འདྭས་དང་ །བྱླྱ་ཀབསེམས་དཔའ་ སཉད་ཀྱིསྦྲ་བུ ཇེ ཕོའྲི་ཕཾྱཾ་གྲི 
༄༅། །ཅན་དལ་འད ས་པ་དང མ་ལོངས་པདང་ |ད་ལྟརབཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཉོན་ལྡན་འདས་དང་ ¡5ང་རྒུད་སེམས་དཔའ་ཐུམསཉད་ཤིས་ཐུགས་རྫཆན་པོའི་ཐོཞོ་གྱི་ 







¬ ཏི བབ་བོ ། སྲ་རང་ཁ་ལ་ ༽༨༨པིཤོལ་ ༥ ༥ང་པའིསལ་ལ་་འའ༨འ ' ཁི་ར ོལ་བའི་གལས་་ཡྱི ག་འ 
2 ཁྱིསུ་ཡོངས་སྲ་བྲ་ངབ་འོ། །སྐ་དཔཁ་གླུབགས་ཏགོས་ངས་ིག་ཧོན་ཅིང་རབ་ཏུ་བུང་བའི་སྒོད་ལམ་ཅན་དོ་འཕགས་པྲ་ནམསི་ནམ་བཟྡསོལ་བའྲི་རུལཆན་ཡིནནོ། །ན་ཐོས་བསུས་ཏད་པོརེམ 
༧ །བྲ་ཐོལབས་ལུངས་སཱོདཔའི་ཆོས་ཀི་རོའྱི་རེལ་མཚུན་ཡིནི། །མངསངསྦྱརསུ་ཀྱིག་པ་པྲོ་བམས་ཅད་ཀྱི་ནམ་བྲོལ་བས་ལོས་སྲོད་པའྲི་རོས་ཀི་ལོའྱི་གུལས་ཚན་ཡིནནེ། །ཐེག་པ་ཅེན་པོ་པ་ཐུམས་ 
ཤི 


་ཧི་ཤབ། རི ལོ་འི་ངིའྨི་ཉྲི བ་བར 1/ ལའ ལོ་ལ ག་ལ བའལ་གརག་རེལ་། ། བླ བོ་མ གྲ་པ་པྲ་བྲབས་ཤར་ཀྱི་ ཟའ 
སྔ །སདཔའྟ་གམས་ཧདྲ་ཀི་ཐུགས་ ཤོའི ཿཧྱས་བླ་མབས་ཚས་ ཡངས་སུ་བཟུང་བརུཡ་ནན། །འཕ་གས་ བ་ནམསྲ་ཀྲི་ནམ་པ་དགོལ་བའིགནཊ་ ཡནན། པ་ ཉྲཐགཱཔ་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཤཱ་ནམས 
ཀྱི་སྣམ་བཿགྲོལ་བས་ལངག་སྔོད་པའྡེ རོས་ཆི་ལོར་གནས་ཡེནན །རབསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེུག་ད་བ་ཐནས་༠དྲའི་རྣམ་པརྲ་གོལ་བས་ལེངོས་སྤོད་པའི་ཆས་ཏྱི་རོའི་གནས་ཡིན་ནོ། །ཕྡེཾག་པ་རཱུན་པོ་ཕ་ཐྲནག 


ཧདྱ་ཀྱིསྣ་མམ་བ་གོལ་བས་ལོངོས་སྩོང་པའེ་ཆོས་ཆིལའརི་གནས་ཡིནནོ། །རིགས་ཅི་བུད་ལབས་ནྷརམ་པནྡ་གོལ་བ་ཆོལ་བདགངའིབསྔནོཔ་ལྷ་སུབས་སུསོངབ ། སྨ་དང་ཁ་སྲུ་དྲེགས་ཏ ] གོས་དུན 


ད་ཀྱི་རམ་པར་གོལ་བས་ལེངས་སོད་པའིཆོས་ཁི་འོརྤི་པལ་མཚན་མིནནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགསངས་གསུབས་པའི་ཐེག་པ་གསུམ་རོདམ་པའི་ཆོས་ཡིནནོ། །དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱསངང་] 5ྱང་ནུབ 









རཾག་ོནཔ །༢བཏུབུངབའེ་གདཟག་ལ་བསྒནབ་ཀུརདང་} མཆོད་དང] བསྟི་སྡུང་བ 


༨ །བདག་གིས་ཅཤན་ཐསི་བག་པའི་ཆོས་ལ་དད་དེབདགཉན་ཅིང་གཟུངས་སུ ་འཛོནན་ ] བ།ཞན་ཨངད་ 


ཉན་ཅིབའཛིན་ཏུ་གྲཞུགགོ )བདུག་ཀློག་ཅིང་ཁ་ཊ ཏོན་ཉིད་ ནྣ ིོ་ །བདག་གྲེགས་བསདུ་འདྲིན | གཞན་ཡདུཨྱེགས་བཞདུ། འི ཞུག ]བདག་སྙིན་པ།ཧྭདན ) 

གཞནགང་ན་པེནདུ་གུགགེ།འདག་ོནཅི་འ ཅན ། གཞན་ཡངནིང་༢ཆད་པ་དང་། ཡིད་ལྭ་བབ་དང་ ། ནན་ཏན་བ་བ་དང་ ། ར་ཆསྒལདུ་གཞུག་གོ ཇི ལྟཾར་ཡང་སའྤྱ་དགྲ་ཀྱི་ཐེག 
འེསོ་་དེཅིད་ནདས་ཏབདག་ཉནིང་ གྲུངས འཛིནན།གཞན་ཡངཉནིངགཛིན་བཞུག་གོཁདགྲ་གོ་ིང་ཁ་ཏནྱིཔདན། གཞན་ཡང་ཀོག་ཅིང་ཁནོ་དུ་གཞུགག།བདག་ེགས་བསདའདོན། གཞན 
ཡང་གྲེགས་བསདུ དུརདི་གཞུག་ག ། །བདག་སྲིནཔ་བེདན མས ན་དགཔ །གདག་སྟོན་ཉིཔའཆད } གཞྲན་ཡྲད་སྟོན་ཅིད་འནད་པ་དང་ ། ! ཡང་འྲ་བུབ་དང་ །ནཊུ་ཏན་བྭ་བ་དང 


རྒྱཆཾརཡེལ་ གཞུག་ ། འདྲི་་ཐེག་པ་ཚོནཔོ་ ༼ལ་དད་ཅིང་ཡིདཅེ པེ | བདུག་ཤན་ཅིངོ་གཟུདས་སུ་འཾ ནུ  གཞན་ཡངཉན་ཧིང་འཛིནདུ་ དུ་གཞུག་གྭ་ [བདག་ཀློག་ ཅོ་དྲེ་ཁ་ ཏོན་ཧྭད་ན གཞན 
ཡང་ཀོག་ཅིང་འདོནདུ་གཟུག་གོ །བདག་གིགས་བས་དུ་འདོན ། གཞན་ཡངྒ་གུགས་བཟ་དུ་འདོ་དགཞུགགོ ། བདག་སྙིན་བ་ཐེདན་ ། གཾ གཞན་ཡིངསྙེནཔ་པེད་དུ་གཞུག་གེ | དདག་སྟེནཊིང 





༧༠།༄༠། །༼འཆདག ། གཞན་ཡང་སྙོན་ཉིབའཆད་པ་དང་ ། ཡོད་ལ་བུབ་དྲང །ཞན་ཏན་བ་བདང་ ། རྒྱཆེར་མེལ་དུ་གཞུག་གོཌ གལུ་ཏོད་དུམ་ཚུ་རན ] བདགྲུ་ཀངམི་ཤན །གཞན 
-2° ཡངཤན་དུམཾ་གཞུག་བནས །ག དདེ་བཞིནདྲུ་རག་པརབཤད་པ་བཞིའནོ། །སྫིས་པའིཆོས་ཐམས་ཧད་ཀང་རིངིདྲ་མངབ་དང་ ། ཅིག་པའི་གོགས་ སྤངབ་དང་ །དགེ་བའེབ་ཤེག་གཤེན་ལ་བསྟེན 
༧ པ་དང པ་ོལ་ཏྲུཔིནཔ་དུག་ལ་བོན་ཞིང་ནན་ཏནབུདབ་དང་ ། མི་དགེ་བའེལས་ཐམས་ཧད་ཡངདདཡངའགྱོད་ཅིང་འཐོལ་བདང་ །ཅཉི་ལུ་མོཨ་པ་བཞིནདུ་ཡང་དགབའྱི་སྐོན་ལམ་གདག་བའུ་བའོ། | 
ྲ ངདྷ་ལར་བེད་པ་ནྲིལུས་འདོིད་ཀིས་ཤན་ཐོས་འི་ཐེག་པའི་སྣོདདུའང་འགྱཡལ ། རང་སྭའྭྱ་རུས་ཀྱི་རིགས་ལསྲ་ཀའམི་ལོག །ཐུགདྲ་དཱན་པོའ་རོགས་ལས་ཀྱད་ཕི་གི་ལྡེགོ་པའི་གནུས 
ཨོད །དབས་ནྲབག་པ་གསུམ་ཆར་ལ་ཡངབསུབཅིངེནན་ཏན་བུའི་ ། དྱ་ཧལྱ་གིན་ཐེག་བྱ ན་པོ་བའོ་ཞས་ཁས་འེ་ཤིང་ །ཤནྡ་ཐེསྦ་ཀྲི་ཕེག་པ་དང་ | འད་གངས་རས་ཏྱི་ཐེག་པའེ་ཆོ། 
ཆཾ །ལ་འཕྲ་ཞིང་སྨུ་དབ་སི་བའོ། ། ངཱས་ཙོན་ཐེག་པ་ཆནུཔོའི་ཆོས་ཀྱི་ཉོད་དྲུ་གུརཔ་བཏནཔརནདཔ་འབའ་ཞིག་ལ་དྲསད་དུ །ཐེག་བཅན་པོབ་སྒོམ་པ་འབའ་ཞིག་གིསབས་མཐའེགནས་བུད་ 
བཡའ་གྱུརརོ་ཞེས་བཤད་པདང་འདེ་བའགལ་བསེད་དོ། །དེནས་བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀོས་དོན་འདི་དག་གས་ལ་བརླབླགས་པའི་པིར་ ¡ ཚིགས་སྲུ་བཅད་པ་འདི་དག་གསུངས 


ཿ 


ཿཡ།སོ† ༼ལབརྩོསིདཀིལ་ལབོརཆེན་པོའིམའོནསུམ། །རྡོརཾསཱང་པོས་ང་ལྭ་ཞུས་པ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཤམས་པའེ་དགྲ་སོང་དག་ལ | ཧི་ཕོཾརརྱད་པ་རྒྱིས་པིག་ཉེས་བསླལ། །སྤངས་པའེ 
ཡོན་ཏནཀུན་ཀངཤམས་ནས། ]གླེན་ཞིངདནཔ་རལྟ་བ་འཛིན་པ། ། ཨྭ་ཀྱི་ཉོད་མིན་ལམ་སུན་འྱབིན་ལ། །སྤོ༢མ་ཆདཔས་གཅོད་དུམིགཞང་། །དུ་ལས་ཐག་པ་གསུམ་གིདམྲ་ལོས། ཡབ 
པ་ཡྲིནམ་པརྡ་གོལ་བ །སཱནབཟང་ལྟ་བུབཤད་པ་བྲེསན་། །ཞི་བའྩེས་ཛན་འདས་འགུརཞས་གྲ་སུངས། །ཅི་ཨོ རནམདྲོས་གཞན་ལག། །ཐྲག་པ་ཆན་པོགཅིག་གིས་གོལ་འགྱུར། ཐེག་པ 
གཉིས་ཉི་ཚོས་ལྔ་སབྱསལས། །ཡང་འདིརཐག་པ་གསུམ་བཤདཧི་ཕོར། །སེ་མས་ཉན་ཀུན་ལྔ་བུགསབཅོ་ཧནྱ་གིས། །ངནཔརྙལ་བའིལས་ཀུན་སྔངས་ཏྲ། །པན་པ་དངནི་བདངོའ 
དྡོནཔིར། །ནམ་པརགོ་པཞིངཛེ་ཙོམ་བཅད་གསོལ། །རྒྱལ་རིགས་རྒྱལ་བོདག་ལ་པནཔ། ! ཅུ་རགས་དམངས་རིགས་༢བ་ཏུབདྲ་ིར། །དགྱེ་སོངདག་ལགནད་བདྲམི་གྲནས། ཁའ 
མཐོ་ཅནཔའི་ཞིག་འགུར། །ཁ་ཡླི་ནཱ་ཟགསྤ་ངཱརཾདཱིག་གོས་ཧོན། །སངས་་རྒསྣ་དམས་ཏི་ཆོས་ཀྱི་ཧུལམཚན། །ནམ་བརྡ་གོལ་བའི་ལན་གྱི་མི་ག་ཡིན། །སབས་རྒྱས་ཏུནགྱིས་བྱིནགྱིས་བཟླབས 
པ ༈ ་ུདལམ་མངཔོ་ཡོངས་སུཉམས་ཀྱང་། །རྣམ་པརགོལབཡངས་སྭཱསཱཿས་མིན། །ངན་བརྟལ་བའི་སྡིག་པ་སངས་པས། །རུ་རྭདུམུངནའདས་པ་ཐོབ་འགྱུར། ]ཇི་ལྟར་སཱན་ཕབ་འཁུས་པར་ 


་རུརམཛིག ཚིལ 


༄༅། །འྱགརཁང་། །ནདྲ་ནམས་གུན་ལ་ཤིན་ཏུ་ཕན་འགྱུར། །དེབཞིན་ཞོད་ལམ་ཉམས་པའེ་ཡང་། །པའོལུག་བ་ཞིབ་དབདའྱབར། ༼ུབའིལས་དངགསོ་སནདག་ཏུ། 
དགེ་སོང་དེནི་དཔ་འདེ་རྲནགནང་ ། །གཞན་ལདམ་པའཆས་སནདབང་སྟ། །གཤིས་ཀས་བསོད་ནམསྤ་རེན་པོ་ཐེབ་འགྱུར། །ད ཀནོམཆོག་གུམ་ལ་དདཧིང་ཕྲོགསཏ། །ངལ་སྤོགོ་བྱ་ཆན་ 
འཛིན་པ། །མི་དགྲཾའིག་པམངཔྲོ་སོང་འགུར། །མཱུ་སགས་མངུ་པོ་གངབས་དེམ་ཆོག །དྷི། མསིན་པྲ་གིང་དུའ་བམས་པའི། །འཇིགས་ཤིངསག་པའི་ཆོང་བདོདག །ཀུནཆོས་ཏྲས་ཤུག 
རིབླབུབབས། །རྒྱཚོལས་ཟུལ་བགེགས་དང་བལ་བ། །དེེ་ལརྦརཱལ་བིམསཉམས་པ་ད་ནི། །མེ་དགེ་ངན་པརྡ་ལ་བ་སངས་ཏེ། (དུད་པ་གུཅིག་གྱི་རྒུཡི་མཐུས་ནེ། །ཞོནསོངས་པ་ཡི་སོད 
| ལསྦ་བར་འར། །ནམ་པརྨ་ཀྲོལ་བའྱི་རལ་མཆནབསྲུངས་ཏེ། །སངས་རསམངཔོས་བཱིནྱ་གིས་པྲབས་པའེ། །ཚུལ་ཟམེསཤམས་པ་གཤོདམྲི་བདན། །འནན་ཐོའི་སིག་ལོ་སོང་གུར། ། 
ཚི བསྐོདནམས་རན་པོ་ལྭ་ནིསོས་ཤིང། །ཡངདགྲ་ནམ་པར་གོལལ་དགའབ། །ོདདདྷོདམིན་ཀུན་ལ་མམ་སུང་། །དུས་ནྷེ་ནམ་གོལ་ཐོབ་པའསི་དཀའ། །ཨུནཔངྨ་རལ་ཐེག་དྲ་ཆེནརེར། ། 
ཁས་ ཆདེནི་ཤེས་པའིསྦྲ་དུམེད། །ཟེག་པ་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་ལའངྒཔསན། །བགར་ཅེན་པོརརིགའྱགར་ཅྲི་དས། །དཔརྐནམིག་གི་འབས་བུཤམསན། ། ཁ་དོགནམ་བམཐོང་བརམིའགྱུར། 

















= ༣ ལ་བ ༽༡ <~ 
།ཆུ་གན་འབུང་བའིམྭ་བུ་ཡངམདུན། །རྒྱམ་ངེན་པོ་གུ་ལ་བརྡབྱ་ནུས །ཐག་ང་གཤཾས་ཀྱངགོམསནིའུསན། ] 
ག་པདཔོ་གལ་ལོ་གུས། །བག་པ་གཤིསཀོ་འོས་དདནས། །ཟགརྦན་ོ་འད་དདདྲའ། ྣནདྷ་ །ཚིག་ཏླུས་བས་ དོན་ནུམིའྱགུད། །ཞངནི་ཡང 
ཞིས་ཁས་འ༦པ། །མི་དག་གསུམ་གྱི་ལསནིམི་སུང་། །ངཡིདམ་ཆོསྲ་རུང་འཛིག་བེད་ ། {གངབགདནེ ཆ་འཕོསྤྲ་གུརནས། །མཚམས་ཨད 








༧༧། ༄༅༔ །དྭགེ་བའྲི་ར་བ་ཁུནདངྱ་རཱན་ནིང་ །བམས་པ་ད ངྷ་ཆེ་རེསསསྦ་ཅིས། ཏག ་ིུ་དོ་ལུ་དགའབ། །དྲེི་ཐེག་བྱ་ཆེན་པོ་ཡིནནོ། །རུལ་ཁྲིག་སྲ་གུང་ཁི་་ 
2 དུ སྲ་སོག་སྤོང་ཞིང། །སམས་ཉུན་དག་ལམིའཚཡི་གཉོད་ ད། ཏེ གཟས་པ་ང་་སུས བླ་ས་བ། 3; འི་བར བ། །ཐམས་ད་ སའི ི་ 
7 ་ །ཅོས་ལ་དག་ཏུ་དགའ་ཞིང་སློབ། རི ] །ཆོས་ཀྱི་སྒོད་དང་སྩོད་མིནཱ་ཀུན་ལ། །གནས་བསྐམག་མདཔ་ིདོ་དད། འཇིག་ཏེན་ ཟི 
ཤིགཆེན་ཡིན་བར་ཤེས་བ། །དབས་མཁས་པྲ་མོ་ནདགྲནི། །ག་གྲམ་ ཤིནད །དྭག་འདུན་དགལ་གནོད་ཊི་པིད་ན། ། བདར དཱ | 
འགསྦ་ཏིགུག་ཞནཡངྱ་རལ་རིགས་དགེར་དད་ |བ་བེ་དགེ་བདང་ །ཞེའེ་བོདགེ་བ བདུང་ །ཚིམ་བོདགདགབ་དུང་། ‹ ཚངདཔོནདག་པ་དང་ ། དག་ དག་བདང་ | རུ 
ཅི་པ།གས་རིགས་ལ་ ས་པའྱིསས་པ་འུམ བུད ད་དག་གནས་བུ་དད་ ། ཝད་པའྲག་བའི་འཁོར་ལྡེནམ་པ་བླཊ་དང་ལྡནན། ཕུས་ འདིཤདྱ་ཉིསྭཤན་ེསྦྱ་ོ་ཐིག་པའི་དེགས་འག 
དྲར །ཚའདིིདོ་ལ་ཞན་ཤོས་ཀྱི་ཐེག་པ། ་བའིའཕགས་པའི་ཆོས་ཀྱིདོད་འགགུར་ཏི །འད་གངྱ་ར་སྔ་ཀི་ཐིག་པ་དང་།ཐགཔབ་ཆནཔའི་སོདདུནིམ་ཡིནནོ། ། །བུ་གད་ཞེན } 

















` 
རར 


༤ ༽\ ༨ ` ༤. ༨ ¬ \ \_ .-. ༠ \ =༽-- 
2༨ འདི བསམ་པ་སོངས་དག་འནབསསདགེ་བཅུ མཱ་དགེ་བའིལས་ཁི་འུ་བུ་ཡོད་པ་བསེདཿཨ་པ་དང་ །བྲེལ་ཡོདོ་པ་དུང་ ] ངོ་ཚོབརལྡནཔས་མྲིདག་བའྲི་གོགས་དང་། དནཔུ་བྟལྟ་བཐུམས་ཉད་ 
ངས་སྭ་ལཱ ཤུ ཧེ་འ ` ` 
`¬ ` 


'སུ་སཱདབ་དང་ །སྡོས་པ་ལཤིནྭཏཱགནས་ཏེ་སོགགཤོད་པ་ཡོངས་སྲུ་སོང་བནས། །བགམངངཿ་འགྱུར་བའི་འུ་བ་འྡབུངབའི་བའ་དུ་ཡོངས་སྲུ་མུངབདང་ །ཤམས་པའིས་མས་ལ་གཞས་ཏེའེ་སཱང་དང་ཁྲོབ་བྲམས། 
ཅད་ཡོངས་སྭུ་མོངབ་དང་ ) སྐིདངྔརིསམས་ལུ་གནས། ཏེསེམས་ཉུན་ཤམ་ཐྲག་པ་ཐུམས་ཅད་སྒོལ་བ་དང་ །དགའབའེསམས་ལདད་དའ་གནས་ཏ ། ངག་གིས་མི་དག་བ་བཞི་ཡོངས་སུལོངབ་དང་ །བཏུང་ཀཱནས 

ལི་སེམས་ལགནས་ཏེ། འདོདྲ་རགསདད་། སེརྱས་དང་།ཕག་དོག་བྲམས་ཤད་ཡོལ་སུ་རོངབདང་ | ཡདདུག་པ་ལ་ཕོགས་ཏེ །སྣ་བཞྱི་ལས་བཟངངན་ཀུནྡ་ཚོང་ཁིང་ལགོ་བྲས་མགས་ཅན་ལ་མི་ལྡན་པ་དང། 
འགིན་ཏུ་འབད་པའིབོནའགུས་དངྲལན་ཏོ །དགེབའིཆོས་གྲུན་ལནན་ཏུན་བུད་པདང་ ། ར་གཏུ་གནས་དགོན་པ་ལ་དགའ་ཞེང་ 1 ཤ་ཀིདོན་ཆོལ་བ་ལམཾ་སོབསློབའ ༈ །རོགསཀི་བྱུ་རལ་རིགས་དགེ 


བཞས ། ཇྲེའ་རིགས་དང་།དམཔས་རིགས་འགོགས་བའི་སེས་བདངཐདམེདདོད་ག་གནས་ད་དང་ ། སུད་པར་བབའི་འཁོརལོབུ་པོའདདང་ལྡནན །༅དདི་ིདོ་ལ་ཤན་པོ་ཀི་ཐག་པའི་རགས་ལས་ལྡོགཏིང 


༨ 


ཤམས་ང་འམིེའྱགུབ་དང་། ཚའདིིད་ལ་ཤན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པོའིའཕགས་པའྲི་ཆསམངོནདུའགྱུ་པབ་དངོ་ །ཤག་ཤོསཀྱི་འཐགས་པའི་ཆས་ཏྱི་ཡོདདུརགུར་ཏ །རང་མཛཿ་རྒྱས་ཀྱི་ཐྲགཔ་དང་ །བྲགཔཉྲན་པོའི་ི 





༧༦།༄༅། །ལ་བགས་པའྡི་རོན་མངོན་དུའྱགརབ་དང་།རབགངསྱ་ཆུགྱ་ཚིཐིག་པ་དང་ །ཕིག་བཅེན་པོའྲ་སྡོདདུ་འགུར་ིམ་ཡི་ནོ། །གཞུངདེས་འཐགངསྱ་རས་ཀྲི་ཐིག་པ་དང་ །ཕེ་གབྱ་རན་པོ་ཡའེ 
; བའབུའོ། །ཐིགས་ཆྱིབུ་དྲ་སཱར་གནས་པ་དང་། ལད་བརལཱནབའི་དབོོ་ལེབྱཅུ་པོ་དདག་ོ ། ཤནྡ་ཐོས་དང་། རངསཔསྐྱ་ཆུས་དང་། །བངྨ་དུབ་སམས་དཔའ་དང་། སངསྐ་རྒ་བཉོན་ལྡནུ་འདས་ཐམས་ཧདའྱི་བུནམོངད 


༩ ཡོད་པའོ། ] _ །གེསྐ་ཀིུ་གཞེན་ཡང་གནས་པ་དང་ ། སྤད་བཤཀྱ་བའི་འའོ་ལེནྒོམ་པ་བཅུ ། ཤནཐོས་དང་ཐུནམོང་བསེ་ཡིན་བ །འང་སངསྱྱ་ཧན་དང་ །ཤུདྨ་རུབསསས་དབུའདང་ །སངསྱ་ཧས 
ཤཱ །བཅོམ་ལྦན་འད་དང་བུནཨོངབ་ཡོདདོ། །གང་རྒྱལ་རིགས་དགེ་བནས་། རྔེདུ་རེགསདང་། ཨས་འིགས་ལ་སོགས་བའི་ཉས་པ་དདྲབདམད་དདག་གནས་པདད་ །སྦང་བྲུབ་ལེའཁོནལེབྱའུ་པོ་འདི་དགདང་ལྡ་་ 


༡ རདེཉིདྱ་ཀྲིས་འང་སབསྒྱརསྦ་ཀི་ཐེག་པ་འོ་གེས་ལས་ཁངཤནས་བཆི་འགྱརབ་དང་ ། ཨི་ལྡེག་པདང་། ལུག་འདོཤྲོདོ་ལ་འབགངགུ་རྒྱས་ཀྱི་ཐྲེག་པའེ་འཕགས་པའི་ཆོག་འིགས་བ་དང་། ནུད་སངས་རྒྱས་ཀྱི 
འཕགས་པའི་ཆོསྤའི་ལྡོདདུ་འགྱུརའོ། །བརུ་གབའེན། འདིལྟ་སཱེ } ལུཨ་དང་ །ངགདང་ | ཡིད་ཀྱེ་ལསྣ་ནམ་བདངག་པརྡ་རོངཔ་དང་ ། བེལ་ཡོདཔ་དང་ |? ངོ་ཚཾབདང་ཌྟ ན་ཏེ བདུག་གྲི་ལུསྭ་ྱསྱ་སོ་བ་དང་[ཤེ་བར་ལན 
བའྲི པོ་ཝཱ་ལ་ཤིནཏུ་འཇིགས་པ་སྐད་པ་དང |འཁབའིའདོདཔ་ལས་ཤིན་ཏུ་ལ་དཀའབརྣལ་བདང་། རྷག་ཏུ་དཔེན་དའིགནས་ལ་དགའ་ཞིང་ །འདྡུ་འཇེ་ ཐོས་ཨྲུ་མོངབ་དང་། བས་མྔབ་འ་དགོན་པ་ལ 


ར ༄་ 


ཡན དགའ་ཞིང ། གཞནཚི་ྐུནཡི་གླེངབདང་ ¡ དབང་པྒོ་དམས་སོམ་ཞིངསམསྐ་ངག་ཏུགི་བས་ཏིངང་འཛིན་དུ་བད་བ་དད་ །རྟེནཅིང་འཕྲུལ་ཏེདུ་ པབ་ལན་ཁས་པས་ཆུ་དང་འབུས་བུ་ལ་ཤིན་ཏུ་རྟོག་ད་དང།རྟག་ཏུབསམ 
ཏུན་ལ་ཨཤམ་རྲ༢་འཇོག་པརདགའབ་དང་། ཀུནནས་ལངབ་འེ་ཆོས་ཡོངས་སུ་འགོག་པ་ལ་མཁས་རའོ། །རིགས་ཀྱི་བྱུ་རལ་འིགས་དགེ་དནས །[རྔཞུརགེསེ་དང་ །དམུདས་རིགཊ་ལ་སོགས་པའྱི་ཨུས་པ་དངདད 
ད་དདག་གནས་ངང | | སཱདང་འབཟའེ་འཁོར་ལོ་བླའུ་པོ་འདེདང་ལན་པས དཿ ཚེའདའདེ་ཤྲསྱ་ད་སངསྤ་རས་ཁི་ཐག་པའེ་རགས་ལས་ཕྲི་པམི་ལྡོག་ཅིང་ ༈ ཤནས་པྭའ་ཡོད་པ་འའི་འྱགུ་༣བདང་  མོའདེཤིད་ 
གངས་ར་འི་བག་པ པརཝགས་དརིོགསོ་དུུ བདང རབས་བྱ་ར་ཁིགཔའིའབག་སའི་ཆོ་ོདོ་གུརོ། །རིགསྤ་ཤི་བུ་འདིདག་ནིཤན་ཐེས་དང་། འབསའདྱུ་རས་ཐམས་ 
ཉདྱ་ཀི་གནས་པ་དང་ ། རདབད་ོ་པསར་ོསཧ་ ! ཤན་བྲས་དང་ །འད་སངསྦྱ་ཆུས་ཐམས་ཧུདྱ་ཀཱས་འ ༥ད་ལ་གནས་ན ། མུརྦ་ཐཱད་བ་གསུམ་གྱ་རྩ་མཆོལས་ཟལ་ཏ་ །ཆ་པན 
ལས་འདའདའྲེགོང་ཁེརཅན་བོརཡིན་བརལྱུརའོ། རིགས ཀིག་གནས་བདང་ །སཏུ་བབའི་རལཞ་དའི་ཚིག་གདན་གྲ་གོག་ གྲལ ༈ དལ་གནས་པ་ཞེག་གབནི་འཛིནབདང 
བཅས་བ །བདག་གི་བོའེ་གནས་སུ་བཅས་པ་ ། སྡུད་བཏུབྱད་པ་དང་བཅས་བ ། འྲབལ་བྲ།ཧེད་བདང་བཅན་པའ། ། ལྭགུད་བ་ཞགྲ་བབའི་ཕུང་པོ་སྤྱོད་པདད་། ཁམས་སྡོད་པ་དང་ [ས་ས 





༧ཀ།༄༅། ད་པ་དང་ [ དབྲལབ་དད་བཅུན་བའི་སྩད་པའོ། །འཁོ་པེས ང་དྭསྔ་ཚིག་གི་གའོར་ལྟན ། དང་ལན་འཁོར་ལེསྤོ་སརབའྱི་རལ་པོའི་ཤིང་ འི་ད 

-¬ འོལ གཔ་ད ཅསོད་དོ། དེ་ཞི་ནདུཤནངོས་ ། སུུ་ག་དའབའ་ཕནངོ་ཏ 1 པཔ ཀྲ 

ཿ ༡ བཅེན་པའི་ོདམ་ཡིནནོ། ས་ག ཊབ་དམའ་ཞིང་ཞནབ་ལ་བཏུན་བས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྣོད་མ་ཡོནཞོ། །བདག་ཁུང་པོ་ སྭ པ་འཛ བརདཔུད་བཅགཔ་ 
ཧཾ ལྭ་ཀོ་ཞིངའངིགས་ཏེ །བདག་འབའ་ཞིག་སྡུག་བམལ་ཐམས་ཧད་ལས་རུམ་བརྡ་གོལ་བྲ་རོལ་གི ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནམ་དའ་བོལ་བའི་བོར །ཤུན་ ཏཿཧདུ་པཨ་ཡིན་པས་བགུ་པ 

ར་སི །བདག་ཁམུས་རྣམསྭ་ཧཱད་པེ་ལ་གནས་སུ་བཅུས་པཱས་སྐོ་ནིང་རཇིགས་ ། བུདགསྔུ་ག་དསྲལ་ཐམ་ས་ཧད་ལསྤྲ ཨ་ངའ་ བཤོལ་བ་ཚོལ་བི་ །སེ། བ་གམ 

ལབའབིའ། ནན་ཏནྱཔད་པྲ་ཡ་ཡེན་དསྐན། ཐུག་པ བའྭ་དམ་ཡནན། །བ་ དྲ མངེན་པའདྲུ་བྲ་ནམས་སཱོད་པ་ལ་སྣུད་བརྲང དྲ་བ་དང་བཅས་བས་རྐྱོ་ཞིངའཇ་གས་ཏ ། 

བད གསུང ཡྲགསཅགམསྒནམཔའཐོ་བབསལྱ་ །སམན་ཅནཐམས་བདན་པརོ ལབ ོར།ནན་ཏནད་པམ་ཡིནཔས །ཐེ །ཐྭགོ་བྱནཔའ་སྣད་ཨ་ཡནན། ] །དདོག་འབྲེལ་བ་དངབཉས 


༧ པའི་ག བིགས ནགས ང་མང བད སེག་བཤག་ད་ཟནཔའམི་དའཞང །ཧམཨ་བ་དང་གྲིང་རེ:མདཱདོ་འཕཏ ལ་བུ་དབཅས་པའྡེལོ༣། 


ཌ ནན མི་སློབ་ལྭ་བདག་འབེའུཞིག གྲ་རུམབརམོལབྲ་མོལ་བུའིཤིར །ཐེགབ་རནཔའི་ོདམ་ཡིནནོ། ། 
ག་ཆེན སི་ཏ ངས་པའེ་མགོབཅུདནས་། སྤམས་ཅན་བམས་ཅད་ཀ་ཀུ ཞས ཡས་པའིམགོ་གཉོདཔ་ལའི་ལོ་བས [ཐེག་བྱ་ཅེན་པོའི ཞདམ་ཞིནཧོ། །དདགྲ་བགད་ཆེན་པོའིའབཿ 
ལོས་བདླ་དུབ་ལ་འབབ་ངམ་ཡིན་བསན ། ཐེག་བཆན་པོའྗདདམ་ཡིན། །དེ་དག་འོད་ ཁིར་བོལེས་བདྱ་དུབ་ལ་འབབ་བར་ཡིན་པས་ན། གར བརར་མའག། །ད་དག་གཅི་གོ།བུ་ 
སསའདསཔའིགབདང་སབལདམ་ཤན་ཁརས་ན །ཐེག་བའ་པོའོ་ལློད་མ་ ཨིནའོ། ༈ །རགསྱ་ཀྲི་བ་སམས་ཧུའ་གངཤན་ཐས་། ཀིབ ་ར་དང་ ང་།འངགཛགྱ་ཆས་ཀྱི་བ། 
པའེ་ཆོས་ལ་ནན་ཏནམ་བས་པ།།བྷ་རོན་འགུསས་བརུམས་པ་དགན་དབངཔོ་ཡོངས་སྐུམ་སྙིནཏེ། དབང་པོ པ་བཅས ཧཱ ཊལ། གལྭ་ཏེཤིན་ཏུ་བབསྲོབ་ཧ་དྱ་ར་དོའི་དམ་པ་འྲེ་ཆས་བན་ན 
ཤད་པ་དང་།ཤནང་གཤིས་) གོ་ཁ ེནིཕོའིནིག་ཐོབབཔའྱ་གུར་ཏ།དནི་སངསྤྱ་ཧས་བམས་ཉདལ་འཁུས་བ་ཡེ་ནནོ།༽༽ །དཅི་འོ་ཕྲོ་ཞེན །སམས་ཅན་གངཤན་ཐོ་སྦཀཱ་ཐེག་བདང་ ཌའདསངགྱུ་ཀཤེག 


༡༅། ༠)  །བའི་ཆོས་ལ་ནནུ་ཏནནཧཱས་ཤིང [༩ བཅྩོན་འགསན་བྱཅནས་ཏེ ། དབང་པོམྭ་སིནར །དབང་པོཞན་པ། བོན་འྭགསྲུ་རུང་བ་དག་ཤིན་ཏུབབ་བ་ཐག་བྱའནཔོའི་དྲམ་པའི་ཆོས 
2 མཤནན།སམས་ཉན་དགི་ཡངདགཔར་གནབ་གཏྲིནུག་པ་ཡིན་ཏེ །པོནབདགཤེས་བའ་ཁས་འཆེཡངརད་བའེམཐའདང་ ། ལག་པའེ་འདུ་ཤཱས་སུའྱགུར་བདང་ །རྒྱསེད་པཿ་སྨྲཞིང་ལས་ཁྱི་འབྲས་བུ 
༧ རྣམས་ལམད་པཿའཛན་པས། དགེ་བ་བྲས་པ་དང་ལྡིག་བཤྲས་པ་ཐམས་ཉད་ལསེད་པརུ་འཛིན་པ་དང་ །ཐེག་པ་ཆེནཔོ་ལ་བྫཔ་དཱ་པཱཞིང་ །པའིདྲག་པའི་ཆོས་མྲ་རུབེའབྱད་པ །ཆོས་མ་ཡིནང་ལྐའི་མོག 
ཤཾ ཡེན་པའའཆད་པ། | ཆོས་ལནི་ཆོསམ་ཡིན་བར་རྒ་དདཔ་ ། དགྱེ་སོང་མ་ཡིན་པ་ལྔ་ནི་དག་སྤུང་ཡེནཔརའཆད་པ། དགེ་སྩོང་ཡུང་དག་པ་ལནི་དག་སྒོངས་ཡིན་པའ་རྩརད་པ། འདུལ་བམ་ཡིནབ་ལའི་འདུལ 
སོ བརའཆད་པ།།འདུལ་བ་ཡང་དག་བ་ལན་འདུལ་བམ་ཡན་བརུའཆད་དྲ ། མ་ བ་གཏིམུག་གོའེང་གཞིན་ཅན །དྱ་ཧུལྷ་གིས་མངོན་པར་བིན་པ །ཕྲག་དོརྒཾདང་སེཝ 'ཡོངག་སུ་བྭཙནུབ།ཐག་བ་རན་པོའི 
༢ ཆོས་ལ་སྣོད་ཅིའསུ་ངབ་དད། ཀུན་ཏྲུརྒྱས་བཟུདཱ་ཀྱང་ |ཤཱནཐེས་ཀྱི་ཐཾགཔ་དང་ །རང་སངྦྦ་ཆཱསྭ་ཀྱི་ཐེག་པའྲེ་ལོས་ལ་ལལ་ཞྲིདྲ་སྐུར་ནསྤྱ་ཧས་བཤི་ཤེད་དོ། ། ཤེན་ཐེས་ཀྱི་ཐག་པ་དང་ །རང་སངས། 
རྱས་ཀྱི་ཛཾག་པ་དང་།ཟཱནམེད་པའི་ཐིགཔ་ལབརནཏ།ཁིམནས་ཏམ་མ་ཡིན་པར་རབྱ་ཏླུ་གུངནས །བསྟེན་བརརྫོགས་ཀདདག་སྲོངཤིད་དུ་འྱགུདབར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟུ་བབཞིན་དུ་ིཤཾས་པ་དང་ །དག། 


2 །བའི་ཆོས་ཐསྲས་ཅད་མངོནབརྭསུདབའྱེ་ན་ཡང་དག་པ་ཇྷི་ལ་བབཞིནམི་ཤེས་པས | པའྲིསོབས་ཆོས་ཏྱི་ཚོད་དྲུགར་པ་དང་ ། ༅ོས་ཀི་ལྣོད་དུས་གླུརབ་དང་ །སློབ་པ་དངའི་སློབ་པ་ལནན་ཏན་ཧྱེད་པ་དང འི 
གནསྲ་བས་བའེའྲུབས་བླ་ཐོབ་དདང་ །དུགཐའི་སབློ་རུལ་ཁྲིམསྭ་སླུངབདང་། ཆུལཁཱིམསཞྤམས་བདང་། ལྭ་བིམས་ཞད་པ་དག་ལྲ་རམ་པྭས་ཆོགས་ཀིསལོ་ཞིང་གཤེབ་དང་། གནོད་པདེདབ་དང་།ཆོས་ 
།གེསུ་དང་ལྦུངབབཾད་འཇོག་པ་དྲང་ | ༤ུཚོབ་འིའེ་བད་ལ་སྔོད་དུ་མེ་སྟེར་བྲདང་ བཟུང་ཞངད་ཅིང་ཡདཤདད། །དྷ་ལྟརླ་རུདང་འུགསྭ་པྲུ་བུམ་ས་ཅད་ནད་པར་ལ་ཞིངྱ་རད་པྲ ས་པ་དག མི་རོན་པན་གན 

ཀྱངདནི་ཡེདདག་དར་སིན་པོ་ཞགང་སཱ།ཨཱ་འོངས་པའི་དྲ་ཤ་བླག་ལསྨ་རེན་བྲོ་གངས་ཉེད་བའི་བརད་འངལིའོ་ལུས་ཐེབ་དའ་དཀའ། ། ུ་དམལ་བརདསེད་པའི་རིག་བྲསལྷ་སོང་ཡངཀའི། 

འོནངན་ཆད་པརྟལ་བཞིམ་ཨིནན། །དེ་ལྟར་གང་བག་ཟུ་བདོན་རོང་པོ་ྲིཐེགས་པཿལུས་ཀི་ཡན་ལག་དུས་དུམཿདཅིང་ །ཤིནཞག་དུནར་ཆཱ་ལུགིངྱསམི་ནུས་པདང་། ཤིནཏུ་མི་བཟདཔའིན 
དདད་ཚདའྗེདུགབསལྷ་ཆནཔམོང་བདང་ ། ཚདཕོས་ནས་གདོན་མི་ཟ་བརས་ཚམསམདཔ་ལེསམས་ཅན་དྲམལད་འལཔཞེང་། དནསོང་ཀུན་འུའལོར་ ལོ་ཞིན་དུའཁརལ། སྡུག་བསལ་ཨེང་པོ་ལེན་ཏབ 
(འས་མད་དེ་། །བནལ་པ་བྱཧ ཉོངགི་བརྭདཡསིའོ་ལཱ་ས་ཐོབ་པརདཀའ་འོ། །གལ་ཏེ་བྲགལ་པ་ཚདསདྲ་གངས་ཡེད་པའདས་ནས་མིང་ལུསཿ ཞ་ཡང་། སངས ས་ཞི་བཞུཁེས་བླག་པ་ལྔའི་འཇིག་ཏེན 











༡།༄༅།་ ¿ ༼གྱི་ཁསས་ས་ུ་། དམུས་ལད དུ་འྱཱརབ་དང་། །འནོཔ་དང། མུགསཔ་དང ། ཅ་ཨུད་པ་དང། ནད་ནམ་པྲ་གྷུཙུགས་ཁིས ་གྲཟི་རབ་དང་། ལུསྲ་བུདཞིང་མི གཿ 
༢ ཀུན་གི་ཡེདུདུ་མི་འོངབ་དང་། སྨ་མི་མཁས་ཤིང་ གནས་ད་བདང་། སེམསྟ་ཏུག་ཏྱུ་མེས་ཤིབཅི་ཡངནི་ཤེས་བ་དང་ །དབུལ་ཕོངས་པའི་རིགས་གྲུ་སེས་ཞ་བི་ཡངསྭི་དེ་བདང་ རཿ དེ 
ཟླ དཤེས་ག་ ནདངམྲི་པད་དང་། སྡིག་པ་རེབ ཤས་གཉེནྱ་བི་ཇས་སུ་མིག་པ་འི་ལ་ཡིད་པལ་དགུའ་དདང་།དན་པརྡ་ཚཱབ་ལྔ་རགས་གིཔས་ཚོར་ཨ་ནད་པ་འི་སེམཅུན་དྲམ་འགུར་ལུང་ 
4 བཀའ་གུ་ཀཏ །ཛཱ་སོངལས་ཤིན་ཏུཐར་པདཀལའོ། ྔྣ །རྭ་ཝརྒ་གེན་པ་གཏི་མུག་ཤུན་རད་པ་དང་འབེ ག་པའ བདས དསདམུ་འ ག་་བ་གནས། བོུ 
།དབདད །ཚུལ་ཁིམས་ཤམས་པ་དང། རུལ་བནསམད་ ་པ་ལཱནནྱགིསྣ་རུད་པས་གཅེདཅིང།དག་བའེ རྦ ཤོད་བུསི་སྟརདད་ དནག་བནལ་བརྱར་སངགིབརདབན་ོདད། 
།རླུངནས།སུན་པཞག་ཨུནཔརྒྱ་ཧ། །ཐར་པའིདྲས་མདད། །ང །དེ་ལྟུཕེསསས་ཅན་དོའ་ སིག་པ༔  ིཤན་ཐས་དང་། འབུས་སྤྱ་ཧྭསྱ་ཀིདག་བ། པ་འཞན་ཏནསྲ་བས་དའ་ཤན་ཏུ་དག 
བྲབིག་པ་ཆནཔོའིདམ་པའི་ཆོས་ལཨཤན་ཅིངནན་ཏན་བེདལ་ཅོལ་བའི་ཕི་འརོ། ། །དེ་ལྟར པ་གཏྲི་ཡུག་ཅན་ཆད་པརྨ་ཆཱབ་ད །མི་མ་འབས་བམའེལས་ཀང་ ཐེབ་བཟད་ཀའན། འཕགས་པའི་ཆོན། 











རི ག་པའི ཆོས་དང་།རང་སྔའསྱྱ་རས་ཤི་ཐེག་བའེ་ཆོས་མ་བླསབས་པརབགར་ཆེན་པི་ི་ལ། གས་པའྱགུར་བའྲི་ཕིའྲ། །འིགས་ཀྱི་བུའདྷི་ས་ལ། ང་ ཨོམ་བདངབའེནདད 
རདང་འོམ་ཐུགསུན་ཐམས་ཅད་འབུངས་ནག །སྣོདདང་བཅུད་གཉིས་ཀ་རུ་བཤེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕོམཞེན ། སོད་ལ་སྐོན་ཡོདཔའཔར་ངེ། །ད་ཞིན་དུས་མས་ཅན་དགྲ་བཤནེ་ཐོས་ཁྲ་ཐིག་བདང་ 
འབསངསྤྱ་རསྭ་ཁྲ་ཐེག་བའེ་ཆོས་ལ་ཤིན་ཏུནན་ཏནནྲ་བས་པ། ཨངདག་པའི་བཅོན་འ །ཡབཙཨཊ་པ་།དབང་པོ། ངས་སྭུ་ཉྙིན་པ་། དབང་པོ་ཞན་པ །བཅོན་འགས་རུངབདག་ལ་གངགི་ཤིནཏུ 
ཡབིདམ་པ་འི་ཆག་བཤདན་། ཤད་པ་དདཤན་པ་གཉིས་ཀ་ཁནམ་ཐོ་བཅན་པོའྲ་དོག་ཐོབ་དའའྱགུརཏེ ། ཨངསྦྱ་རས་བནག་ཉད་ལུ་འུས་བའི་སྐྱོན་དུ་རྱགར་བཞི་གོང་དྲུ་ཆས། 


བཤད བཞིནནོ། །ཡང་འདི་ལཱ། འཇིག་ཏྟན་པའིད་མངོད་ཟག་པཞིག་རལ་ཅན་ི་ནངདནོབཆིནོ་རྱུགན།ཨུདགོངིོཆརབརབླགུརརོ། །དབཞིནནས་མགཅེ་གངཐིག་པགཤིག 


དིག 


ཀྱི་ཆོས་ལའྲཔ་།ིངྒ་གཱཌ་ཏཾ། མ་དད་བནན་ཏན་དུམི་གབ་པ་དག་ལ་ཐེག་པ་ཅན་པོབ ཤདྲཧ་ཡངདགཔ་ཇི་ལྟབ་བཞིནདུམ་ཤས་ཏོ འའིདབང་གི་ ྡིགྲ་བདཙོལེལབོརབའེམཐའབདནི་ཤེས་བརའགུན་འོ། 


ཁུ ར་བྱས །ཤུནཐོས་དང་ །རང་སངསྭ་ཧཱག་ཀྱི་མ་ཛྲན་ལས་འདའབ་ཡངམི་དབན ། ཤིན་ཏུ་ཟུབ་དྲ་བནམད་བ་ཡང་དག་བརྡ་ཇོགས་པྲའྲིབདྨ་དུབ་ཐོབ་པ། ཅོ སམས་ཧནདའི 










< ་པ་དོ་བཞིནདུ །སམས་ཉན་གངས་བླས་དང་ཝགདེག་གི་དབངདྲུ་གརབ་།ེག 
པ།༄༅། འདྱི ་བགབློུལ་ླ་གོདརང་ འདེགས རམཆོའི་ནབ་འཇུག་པ་དབཞི་ནད །སམས་ཅནགངེར་ད རྦ 


ལེ ར་འདདད་སབ་ ་བར།གདགནི་ག་པཿ 


ངི ཅི 


ཤང་༈ ཧཱཾ ཐེག་བ་གཉེས་མི་སྲོང 


སོ ས་ལངྱྱུཟྲརཔ་ནི་རིན་པོ་ཆྦ་ནམ་པ་སྣ་ཆོགས་བཟླུཊ་པའི་ 
ཡུ ད ་ ཐིག སབས དདངརདརམ་ལྲ ན་མདར་བེ 


པོ་པ་ཡྡེནནོའ ས་ཁསྭ་ཆེབ་དའི་ཆད་པྲ་ལྟབ། 


རེ གསྭ་ཀྱངདི་ཞིམ་པམསིའུར་ 
„ (ཱུམ་འངན་བརླསརཔ་ལུག་པཞིས་པནམཔ་ཆུ་ གི དཾ རས ་ ཐེག་བྱ ༦ན་པོ་འ ཤན་ཏན་བྱཾདྲ་ཀང་ 


རཿ ཀྱི་ལོས་ལ་བརྫཿ ཨད ཅང་ 


ཨ་ཿ 
ཨ་སོ། །འདྙིལ་ སི 


ཤཤིན་ཏུལསརྱགས་ཁང་འབས་བུ་དང་ལེ་ 


འེ་གནས་སུམི་ལྲར་ 


དལ་ཅན་གཡོ་དང སསུ་བུག་ཿ ་བཅན་དྱུ་ག་པའི་ལུས་ཀོས་ཐམས་ཅདྭསཤཱན་པའྱི༡ 


པརསི་འྱགྱུར་རོ། །དེ་བཞིནདུསམས་ཅན་གདཐག་པ་ 


ཤཞེན་ད་ང་ཧུ་ལྩ་པ་དབངདྲ་གུ་རབ་ ། བགཡད་པ | སད་པའ་ལྟང་ལྔ | 
ཐེགེ་བྱ་ཆེན་ རོ སྣུན་བའིགནས་གུམི་འྱག་པདོ། །འདྲི་ཚ་སི། ཝུས་ཤོནཏུ 
།དཞིན་དུསམ་ཧནྭན ཁོའམ ] དརྒྱལྱགྱཾས་: མངོན་བ 


་མཆིཿསཿ སབས 
ཁི་ར ང་རྐྱལ་དང་། 


བྲ་བིནབྲ་ཐག་བ་ག 











དུ 


༤༽ 

ཤན བདོགས རོ་མངུའ་གུབ་བའི་དོནམདདོ། །རྫམ་ཁྤའདུག 
ཁིང ག་དཀའ ན་ག བིོནུ་དགག་བ ་ ོད གག ད 

དཔལ་བ ཙི ༈ །འདི་ལཱསཱ།སྔ་དཀབ་༢འི་ ཅུབླེ ཅུ ་ དེ ཞེད་སེམ་ཞན དབག་བགཞིོད། 

ལུ ག་པཆན་བོ་སྤོནནགཤིས་ཀྲ་ཤུམས་ཤིབའཁམས་བརའྱ་གུརཔོ། །འདིལསི།དཔ་ རེགོཊཔཤོང་སམསཱ་འྭའུགས་བའིསདནད འལ་མོ་སྣ་ ཏོགསུ་བྱ་ཀད་བྲ་བག་ནིི་བུད་ 

ཞེནདུ །སེམས་ཧན་གང་ཐག་བ་གྲཤེས༔་ ༡ཆས་ལ་ཤན་ཏུནུན་ཏནམ་ ས་པ་འ ཆྔགས་དང་། ཞྲི་དངདང་ ། གཏྲི་གུག་ལ་སོགས་དའིའིནོ ཊིནནོངས་བྲུ་དག་བའ ཀ་སྔ་མ་ཱྲ་གད་དསྱ་ཆུ་མེད 
དརའཛིན་ ༈ཡདབ་རླཝ་བདབང་པོམ་གྲིནཔ་དག་ལ །ཐག་པ་ཆིན་པོོ་ཕུན་རིདསོ ཡ་པ དྲ་ཁབ་ཤཾས་པ་རྭ༣མ་ཌྟེགས་དྲ་རསྲི་ནུས་སོ། །འདྲི་ལྟ་སཱཾ) གདཞིག་གོསདམ་ཚོན་ཆ རི ( 
ཐྲོགཝ་བའ་ག ཡལངོའསངན་གདན་སིབརླ་ཞས་དང་ཞུག་བླམལྱ་ཡོངབརའྱུར་༢། །ད་པ། དུསེམས་ཅན་གང་བེག་པ་གྲིསྲ་ཀྱི་ལོག་ལ་ནན་ཏནས་པས་པ།ཤེ །ཤིན་འབུ་ཞན་པ།དབངབོ | 





པར ༄༅། དོད་དུ བ་དག་ལཐེག་ར་ཆན་པོབ་ གདན གདོནམི་་བར་ལག་པའའཛིནཔའིབིར་ཅག་པའི་ལས་ཀུན་བདཔ་ལབད་པའིམཐའེདདོ། ར་ན་བ 
¬ ཨུག་ཧནད་རང་པཡི་བགས་པའྲ་ལས་ཚིཡན་ལག་དུམ་བརཆདུབ་།ཤན་ཞགདུམའྦ་་ལུགཙང་ཱརྦཊུས་པ་དུང་ ། ཤནཏུམ་བཟད་པའོ་ནབདང་ཆབའབུག་བསལ་ཆནཔོ་མངབརང་།འཆའཔས 
ཝ ནས་ཀྱང་གདོན་ལི་ཟབརམ་ཆམས་ཆེད་པ། ་མས་ཅནཧསུལ་བརྒཾསྟས །པན་སོངརམསྲ་ཨཱ་པཁོ་ཞིངའཇུག་བནི་ཛི་ལརྦསརྦ་པས་བརབ་ཤད་བབུཞིནནོ། །རིགས་ཀྲིབུ་དབས་ནམཁས་པ་དག་ནི་ 
རིསེ་མས་བྷ་དགས་ཏེ ། གདོདཅས་བརྟན་བྲརབའོ། །མྔརྦབམས་པའིསམས་དང་ །སཱིངྡ་ར་རིས་མས་དང་ །དགའ་བའིསམལ་དང་།བན་པའིསམས་དང་། ལེའམདཔའིསེམས་དང། ཤིན་ཏུབཟེ 


„4 ཁཾ ༦༨༽ =: £ = ༽ ༽ , 
པ ༦ ངྱ་ཧུལ་མདུཔའི་སམས་དང་། ཕག་ དཔའི་སི་ནས་དུ།འ ཅུས་མནད་པའིསྐ་མས་དང་ །ཡཤསུ་བཝགཞག་པའི་ཏངའིུན་་སེམས་བླདནས་། གདོདཔ་རོལདོ་ ཨུ 












ཚི པའྡེ་ཅོས་བསྟན་པརྦཀའི། སུམས་ཅན་པ་རོལ་པོ་ཆོས་ཐོས་ནས་འཁརབརའཁོ་མདའི་གཡངགྲ་རེནཔོར་མུདབརཡི་བའོ། །དབསནདབཞིན་གཤེགས་པྱ་ནི་ཨེམས་ཅནཐམས་ཅདཀིསེསཊ་ཀྱི་ཚོན 
ཏི གས་སྲུ་རུདནས་ བིམཡནད་བོང་པའ་མསས པ་ཡོད །གོ་རཆན་པོ་བགོས་པའྲེ་བངྱརུབ་སམས་དབའ་གམས་དང་འཆེན་པྲོ་ནམས་གཞནལ་ཆོས་སྟོན་པ་ཡངདབཞིན 


༠ ¦ བམས་ཤིངཤྩ་བའི་ཧྲ་ ོངསཔ་བམ་ཅད་ཡོངས་ག་བཅདཔ་དང་། མྭ་གྱི་ཧམ་ཙོལ་སད ལ་བཿ སྣས ག་ཐེགཔ་གཞུན་གངལ་དད་པའིཔེ ་ལཿའཛུནཅིད་ ོོ 
ར་འ འིངཱི་དམ་པའེ་ དཀེབབམརམའགསངས་འེགཔ རླི་མའཤསས༧ངའི་བདེ། དཔྲ ཟ ལ་ིལུཞྲངི་མ་ ལ་ མེདཔ ས་སེག་་ཅག་མུ་  ི 

། ོ་བརྱིནམ་ཡིན། ཡདཔའི་ཕོརེམ་ཡིན་ ། བམས་འོདབའེའ་ཐིས་ཡིན། འདོད་བའེབམས། འདའིམོན། གཡན རྲེ ཆརཆོི 
པཟེམ་གི། །འཇྲིགཏནའདི་ཡོདཔའི་ཡོརས་ཡིན། འཇིགཏཔ་དོལ་པ་ཡདབའིཔིརསཡིན། འདྲུཧཡདཔའྲི་ིརམ་ཡིན ། ཚརབ་ཡོད་པའི་པོརམ་ཡིན །འདུ་ཤེས་ཡོད་པའི༔ ཨ་ཡིན ། ¡ རྒོག་པ་ཡོདཔའི 
ཤིརམ་ཡིན་། འགཔ་ཡོདཔའིཐརས་ཡིན ། ཡོདལ་བ་བ་ཡོད་པའིཡིརོས་ཡིན ། །ཨཱ་རགཔ་ཡོདཔའི་ངུཾཔམ་ཨིན་པ་ནས ། རྒ ཾའི་བདུ་ཡོདཔའྲིཕཐམ་ཡིན །འགོབ་ཡོདཔ་དཔའ་ བཞེད་པའྱི་ཕོར། སེམས 
ཅོནལ་དུམ་པའྲེ་རོ ནབམ་ཡིནནོ། །འདལྷུ། ང་།ཁམ་དང་ ༨།སྙེམཆེཿ འགབ བམད་པའིབདདྲུ་ཆས་པརབཤད་པ་ཀུན་གྱངའབུ་ ་སུའི་བས་སེམས་ཐནལ་དམ་པའི་ 
ཉོ ས་པར པ་ཞེག་བའོ། །སཱདཔ་ནས་བབའི་འདི་རྟ །འདནས་འཆིའེཔོབདང་། ཕཟོལྭཅསབཡོངས་སུ་གཅད་པའྲི་ཕིའསམག་ཅན་དག་ལ་ཆས་སྟོནཏ། །ཕུད་པདང་། ཁམས་དང་ 









༽ <¬¬༽ ༽ ༽- \. 

༣ གཅོད་པའི་བོར ། ལརོས་ནློན་བཞ་སོད་པ་ཞེས་བའོ། །འཁོཿལཞས་བ་ 
༩།༄༄།། སུ་ས་ཆདཡོ་སྲ་སབཅདཔནས །དབིནདུའྲབདངམི་འགོ་བའི་ འབད་པས སསད འེས སོ་ག །བཡོ་ལཞོ་ཊ། 
~ བཞིའི ཟ་འ ་བནསིསཞང་གསང། གཱ སསད་ནས བན་སཁན་བོད་ རྣམ་པར་རྒྱལདྭའི་ཁེ༢འེ་གསུན་པ་མཛད་པ་གོས་བསེདབ་ཐའཛིག་ཏེན 
;༽གོིཿ ® །དང་།མངོན་བདཤས་པ་དང་ | ཤས་བ་བརྡ་སུད་པ་ད་ གབས་སུའ་གོ་བདང་ ། བངིག་ཏནྱ་ཧང་འལན་པྲ་བན་གཅད་དང་མ་འདེས་པ་དང་།ཤནྲ་པོག་ 

ཤུ སན ན་པ སནགཞན་་མུས་འོ ན་ངག 

རེ ་ྱ་རབས་ོདཔ་འཔར། སམ གས་གང ི་ོ བ་ད མམས འོད དང་ག ཨེདཔ་ཇི་ལ་ཤིཨལིལ་ 
་ ཞདེདགནི་སའྤྱ་ཧས་དད་བདྲར དག་མས་དབའ་ནམས་ཀིརིམ་མད་པརྦོདཔ་འེ ག་ཁ ོ་ །གཅཞི་དག ཤེགས་དགམས་ཅནྷནམས་ལ་ཆོས་སྣོནའི་།ཇྷི་ལརནམ་མཁའཐ་དད་པའི་ 
འཁོར་ཀུན་ཏྲུ་སངབ་བཞིན་དུ ། ཐེག་པ་གསུམ་ཁྱི་དབངཔོ་དངདོདཇེ་ལྟ་བབོཞིན་དུ་རྔགས་ང་མད་པརདཝ་པའི་ཆོས་སྟན་ཏོ། ། 


ཕས།སྐརདོཨེདབ་ཝུད ། ཚནསདབེཊིེདའཛིན་དང་། རྣམ་དདྲཐོལ་བའིདབང་བདང་། བཀོད་པས་ཡོངས་སུ་བིནཔ་ཀཟསཉནདག་ལ་ཆགས་པ་མེད་པརམ་པའི་ཆས་དློན་ཏོ། །གྲོ་ཿཆེན་པོ་བགོས་པའེ་ 
རླུབ་སུམས་དཔའ་ཨནས་དབའ་ཆེན་པྒོནམས་ཕའོལ་ལ་ཆོས་སྫོན་པ་ཡངདདངའུདལ ། ཆོས་སྟོན་པྲེ་ཡོ པ་ཡངམ་ཡིན། ཨེད་པ་ཡངམ་ཡིན }གཟུགསཤིཿ དྷྭསོང་པམ་ཡིན ། གཟུགས་ལག་གཞན་པ་ནོང་ 
པམ་ཡིན་པནས། རྣམ་བཟཤས་བཤིད་ཀྱི་བརདུ་ཉོང་པྲམ་ཡིན ། རྣམ་པརྲ་ཤེས་པ་ལས་གཞནཔ་ ང་པམ་ཡིནའོ། །མིགཉིད་སྟོངཔ་མ་ཨིན | མཱ་ལཊཱ་གཞནངཿ ཐཔ་མ་ཡིན་པནན། །ཡདཉིད 
བརད་ ༈ ཡུད་ལམ་གཞུན་པ་ང་བྱ་ཡུ་ཡནྡན། །གསུགས་ཤིད་ཚང་བྲམ་ཡིན ། གྲབུགས་ལས་གཞན་པ་ཧོང་ངམ་ཡིན་བནས་། ཚོའིདྱོི་བ་དྲད་བོང་པ་མ་ཨིན ། ཆོས་ལས 
གཞན་བ་སོང་བས་ཡནནོ། །མིགགྱིནམ་བྲ་དགེས་པདོངབོ་ཡིན མིགགིནས་པར་ཤེས་པ་ལས་གཞན་བཏོང་པ་ཨ་ཨིན་བནས། ིང་སི་ནམ་བར་ག་པཤདོ་ཁིབདྲ་ཆུས 
ཨའ ¡ ཨད་རྒནམ་བའ་ཤྭས་བ་ལས་གཞན་པ་ལངཔམ་ཡུནྲད། འདོད་པའི་ཁམས: དེཉང་པམ་ཡཱིན } འདད་པ་འི་ཁམས་ལས་གཞུན་བྲ་ཉོང་པམ་དིཞུགས།ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡག་སྱནཅུད་ 
'སོངཔ་ཤིདྱཀྱི་བརདཏངབ་མ་ཡིན །ཞམཡའ་འགང་ས་གས་སག། སྟང་པམ་ཡནན། རྣམཔ།སམཐའ་ཡགས་མཆད་ཉངསཤིད་སོད་པཨ་ཡིན་ཿནམང་།སསཐལ་ཤོ༔་ 








༢༠།༄༅། །སཆེད་ལྣུངས་ལས་གཞནབ་སང་པ་ཡིན ། རུངཟདགད་སིནྭསཱགྦད་མཱངས་ཤིད་ཞོང་པམ་ཡིན །ཤུངཟད་མདམིནྩས་མཆདསངས་ལས་གཞནང་སོར་པྲམ་ཨིན ། འདུ་ཤེས་མདའདུ 
> ཤེས་སདསིནྷ་སམ་ཆད་སངས་དིདགྟོང་པན་ཨོནེ ] འདུ་ཤེསཞདའདུ་ཤིསམདསིནྩས་མཆདསེངས་ལས་གཞན་བ་སོང་པ་ཡིནན། །རནཔ་ཤེབར་གཞག་པཔའི་ཞིད་སྟོང་བམ་ཨིན་ ། དྲན་པ 


ཤ བར་གཞགུཔ་བཞི་ལྷས་གཞན་པ་སོང་པམ་ཨིནཔན་ས་ ] འཕགས་དའེའ་མ་ཡཱན་ལགབ་རྒྱད་ངིདཀྱི་བརད ཉོངཔ་མ་ཡིན ༈ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགབྱཧད་པལས་གཞནད་སྡོང་པ་མཡིན 
ཤཱ ་ཧོ7 _ཏན་ཅིང་འབྲེལ་ཏེདུངབ་ནོང་བམ་ཡིན ] རྟནཏིཔའབྲེལ་ཏྲུངབའིཆས་ལས་གཞནབ་སྟོང་པཨ་ཡིནནོ། ] བསུང་བཟབ་བ་གསུམ་པོཤདེ་སྟོང་བསུ་ཨིན །བསྲངབཞུབ 
གསུམ་པོ་ལས་གཞན་པ་སྟོང་བམ་ཡེནན། ནེ། རེ 


རའ" )༢ི་ཤས་ར་མངང་ངིའིངསང་ལ་ཆ།ཡེཊག །འརེབ།ད།ར་རམང།་འརེ་འ།འ། ་པ༥༢༣ོལ་དལ་འའ་ ་བ་འོའི་དའོལ་ང། 3༡༣ བན 
„ གསུམ་པོ་ལས་གཞུན་པ་སྟོང་བེམ་ཡེནནོ། །འཇིགས་པ་ཨདཔ་བཞི་ཤིདཉངཔ་མ་ཡིན ། འཇིགུས་པ་མདབབཞེ་ལས་བཞན་པ་སོང་བམུ་ཡིན་ནེ། །ེདབྱས་ཤིད་སྟོད་པམ་ཡེན | སྦོབས་བནུ་ལས 
ཚ གཞནབ་སོངཔས་ཡིནན། །མའུདེས་བའི ས་བཅོབྱརཔནེདྷོངཔམ་ཨིན ། མཁུངས་པའི་ བཅོ་བྱ་ཧཱད་ལས་གཞནཔ་སོངཔམ་ཡེན་ནོ། །བསས་པྲ་ཅན། ཊོདང་ ། སིང་ཇུཆྨན་པོ་དང་ །དགའ་བ 

སྔན་པོ་ཤིདོ་སོང་པམ་ཡིན ། མས་པནཔོ་དང་ །ཧིངེ་མཿནབོ་དང་ དགའ་བཅན་པོ་དང་ ། བཏང་སཱོམས་ཅན་པོ་ལས་གཞན་པ་སྟོངབམ་ཡྐོཊནོ། །ཨ་བན་ལས་འདའབ 


ཅེན་པོ་དང་ ། བཏང་སཱོམ་ 


༡༠ ཤམང་མ་ཡིན ། །རུ་ཐན་ལས་འདའབ་ལས་གཞན་བ་སྟོང་བས་ཡིནྡེའོ། །དདགནི་དེབ་ིན་ག་གེུགས་བདུང་ ངཱ བླ་སམསད་བཟནས་ི་སསཅན་ནམས་ལདམབའ་ོམ་ ཉོན་པ་ལ་དགུམ་འིནན་ཏན་ཞེསྲ་བའོ། 
ི་བྷ་ུདབ་ནགུ ཤེགས མག་ཅནདག་ལྭ་དེམ་ཡདཔསདོད་བའི་འཁོརལེས་ཆོས་སྟན་ཏེ །ཇྡི་ཝརླ་ཐཱབཞ་འེ འེ་འོད་ཤིན་ཏུ་གསུལ་ཁིངསིམ་པ་དུང་ ། ཐོགས་ང་ཡེདཔནན་མཱཁའ་ཤུན་ཏུ་ཁུག་པ 

དུ ུལ་བམས་ཧད་དྲུ་ཤོགས་བ། ད་བརྩསཱཔབུནས །གཞུང ཨི དང་ཁ ཟ་ལ ལིའའོརལསདདམ་པོའི་ཆོས་སྣནཊོང ། ཆོས་ཐམས་ཏ ་ལ་ཇོག་པམད་པའིང་ལྟ་༦ི་ 
མའེ་འོདཀུན་ཏུགསལ་བལྟར །ཐེ །ཐགབག་སྱ དདད་ །དབང་ ི་བ་བཞིནདུདས་པའི རིགས དཔར་སྔོནཏོ། །དེབ་ཞིནགཤེགས་ད་གསཿམསཅནདག་ལ་ཆོས་སྤོནབཞི། ཇི་ནརནམམཁའ 
བདེ ཏིར ད་པརྡ་ནམཔར་ རཛོལ་པ་རི་དབངདདཔཀོད་བས་ཡོང ས་སུས་ས་སམསཅནདག་མག་དགནབཟདམ་བའི་ འི་ཆོས ཉོན །ཐེག་པ་གསུམ་ 
ལས་གང་དངའ ་བཞིནདུཛདདོ། དཱ །གྷོ་རྨུ ནཔོབགོས་བརེབངྒ་དྭབསམས་དཔུའསུམས་དབའ་ ཆེནཔོ ས་གཞུན་ལཆོས༔ ཤོནབ་ཡང་དེ་བཞིན་ཏ | སེམས ཧྭནནམས་ལུམཆོག་དམ་པ་ཤིཊ་ 
 དུཟབ་བའི་ཆོས་ །འའདྲི་བས་ཏི ། ཐེག་བ་གསུམ་ལས་གང་ལ་མོས་བ་དེ་གཅིག་ལ་འཛུད་ཅིང་ ། དགབའྱིས་བ ་ སྭསྦཱནན་པདང་།འགདད་དད་བགོང་མང། 





༧༣།༄༅། །གངལཱཔོར་བརེགནས་སུ་སིག་ ་བ་མི་དག་ གུ་བའེལསྦ་ནམ་བཐམས་ཅད་འུ་ 
ས་མད་སད་པོའི་ལབོརབ་ཡོངས་སུ་གཅད་བའིཔི་རཇས་སྟོན་ཏོ། །ཤེན་ཐོས་དང་ངངགངས་ཧག་ནིབདུག་གེ 


བདོ །རིགསྭ་ཀི་བྲུ་བྨརབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་ དགྲ་ནི་སྐམས་ཧནྭ་ག 
འཁོར་བའབྲལཞིག་ །གཅོད་བའྲིཕོརཔ་ལོལ་ལ་ ཆོས་སྣུན་ཏོ། །། བུངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སམ 


ནད་གསལ་བའེབིའགཞན་ལ་རོད་སྟོན་ཏོ། ༼ཤན་ཐོས་དང་དང་སངསྱ་ཧས་ན་བདག་ཤད་ 





ྐམོངས་པའེ་བག་ཆགས་ཀྱི་རྒྱུན་ ས་ས གྲོང་ཅིོགའོ་ལ་ཆོས 


| སྨོན་ཏོ་། ༈ཤན་བས་དང་༣༠སབྱསསྤགི་གདག་ནབའི་ལས་བླལབའ་ིར་གཞན་ལ་རོ། 
ཀིམབས་པའིན་གསལབའི་ྲི་གཞུན་ཀྷམོན་ཏོ། །བངྒརཱུདསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོན 


༡ མམས་ཅན་ཐམས་ཉདྲཀི་པངཔོའི་ཤོན་སོངས་བའི་བགྲ་རུགས་ཀྱི་རྒུན་ 'ལགམ་མ་ཕུས་ 
སོ །།གངྱ་དྭབསམས་དཔའ་བ 


་འཕེལ་བནྲི་བདིང ། ཐམསཿད་ཡྱ་ ཨྱ་ཕན་ལས་འདའབ་ལ་ཤིན་ཏུ་ ཏུ་བརྡུན་བ་དང་] མི་མམི་ལ་ ལྡེགོ་པའ་ཡང 


མས་དཔའ་ཆན་བློའི་སམ་ས་ཅན་རུདཔདྲ་གངས་ནེད་པདགྱུ་དོང བཞི་ལས་བླསལ་བའི་ཕི་གཞན་ལ་ཆོས 


[ཧན་ཏོ། ། ངྒ་ད་ནས་དབའ་སམས་དབའཆེཧ་ཡི་སས་ུན་ཚདམ་མམད་པའིཤོུངས་པི 











་པར་གཉོད་པའེ་པོའ་གཞན་ལྔ་རོག་སྟོན ཞཐོས་དྲུད་རང་སངས རྒྱ་སནོ་བདག་ ་འབའཞིག་ག་ཕུཌ་པོའི 
ཁེ ངེ་རཆན་བོ་འིའབབསྭ་དུ་བསྒྲུབདའི་ཕྲཿ་ཤཱིང་ངྨཿནོས 


༤ 


, ` ༽༼ བག ༽- ༽-ོ ངོ -༽ ༽ ༽༄༼༩ =¬ ༽-༽ ཡོས ¬ ༡༽།༽༨༽ =, ༽- ལི . ` སུ 
རླབས་ ཏཾ་གཞན་ལཆོས་སྟོན་ཏོ། །ནྲཐོས་དད་༢་སབས༔ །སན་སྭངརན་པའ་འྲ་བས་བུའ་ཛཿང་ཇཆན་ སྩ་ཧབས་ཏ་གཞན་འས་སཱན་པན་ཡིནན ། [བཆུག་སམ་ས་དཔའ་སམསདཔའཆེན། 


242 
ཅསུ་ཅན་བུམས་ཅད་ལ་དམིགས་ཏ་གཞན་ལ་ཆོས་རུན་ཏོ། །ཤན་ཐོས་དང་རབསུངསྤ་ཧགནི་སེམས་ཅན་ནམེས་ལ་དམིགས་པནད་པ་གཞྲག་ལྱ་རོག་སྤོན་ཏོ། །བང་དུབ་སྲམས་དང་འས 
དབའ་ཆནུངོ་ནི་སམས་ཅནཐམས་ཅདཀི་ཝུག་བསལ་ཞིབར་བབའི་ཕོར་གཞན་ལ་ཆོག་སན་ཏོ། །ཤན་ཐོས་དང་རང་སུངས་རྒཆི་བདག་འདའ་ཞིག་གྱི་སུག་བྲསལ་ཞིབདྲ་བ་བའི་བོར་གཞན་འ 
ཆོས་སྟོན་ཏོ། །བུང་རུབཿ མས་དཔའ་སམས་དབའཆནུཔནི་སམས་ཅནྲ་བནས་ཅད་ལྔ་རོས་ཀི་འོས་ཁུབ་བྲརླབ་བའེ་ཕོར་གཞན་ལ་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །ཞནྲ་ཤེས་དང་བབས་སྤོརྒས་ནོ་བདག་འབའ 
ཞིག་ལ་ཆོག་ཀྱི་ལོས།ཏབ་བབའི་ཕི་རགཞན་ལ་ཆོས་སོན་ཏོ། ང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམགུ་དཔའ་ཆེནཔོ་ནོསེམ་གཅནྲ་བསས ཧལ་བའི་ཆོས་ཀྱོ་འོད་ཐོབ་པྲར་བབའི་ཕིར་གཞན་ལཆོག 
ྟུན་ཏོ།།ཞུན་ཐོབ་དང་རབ་སངསྱ་རས་ནི་བདགའབའ་ཞིགྲ་ཧལ་བའི་ ས་སིའདོ་རརའེཔོར་གཞན་ལ་ཆོས་སྟོནཏོ། རིགས་ྱི་དུ་མདན་བདྱ་བསམས་དཔ་འསམས་དཔར་་རན་པའི 
་བཙདྲ་མེད་པས་སམས་ཅན་ཐམས་ཧདྲ་འི་མ་རེགབའྦིསན་བཅེནབོ་སོངས་སུབསལབ་དང་། འཇིགས་པའིདཔོས་པྲོ་ཅནཔོདད་གནོདད་རའྱགུའད་ཐེམཅད་ཡོངས་སུབསལ་ཏེ་] འོད་ྱི་སྣང། 





















༡༠།༣༄༄༅། །བེེན་ཕོའ་ཕོབ་བ་དང་། གགས་བཅེན་པོ་འཐོབ་བདང་ ། ཡང་དག་པ་ཇྷི་ལ་བབཞིན་དྲུ་བཟས་ཉད་མཁན་བ་རེཡ་ཤེས་ཏོགས་པྲབུ་བའི་ཕྲོར་གཞན་ལཆོག་སྣོན་ཏོ། །ཤན་ཐོས་དངས་ 
སབསྱ་རས་ནི་སྔམ་ངྲ་དུང་ཟདྲ་འིསབདག་གིམ་རིག་པའི་སུནཔ་བས་ལ་བ་དང ། འོད་སྣང་བཤུང་ཐད་འཕོབ་པ་དང་ [གྲགས་བཅུང་བུདའུྲོབ་པ་དང་  ཨང་དགབ་ཇེལྟ་བབཞི པོས་དུད་པའི་ཡ་ཤེས་རུང་ 
སད་དགས་བརྡ་བབའ་ཕ་རག།ཞན་ལ་ཆས་སན་ཏ། །རིགསྤ་ཀྱི་བྱཉནཐོས་དུང་རངསངསྱ་ཧསཞེ་གཞནལ་ཡང་དག་པརདམིགས་པནེད་དོ། དཱ །གཞན་ལ་ཡང་དག་པརྡ་ཤཱངརབསེདདོ།། །གཞན་ལུ་ཡངདག་ང་ར 
བ་ཅས་པའེ་སམསཨེ་ པོ གཞན་ལ་ཡངདག་པ༣ཕན་པདང་བདབབབམེད་དོ། །གཞན་ལ་ཡུངདག་པརདཐོལ་ཞིངསྒལ་བའི་སས་མད་དོ། །གཞནལ་ཡངདགབའདེག་པའིསམས་མདདོ། གཞན་ལ 
ཡདག་པར་བསགས་ཤིང་བསྣོད་བརེསམ་མེད་དོ། །ཕ་རོལ་ལ་ཡང་དྲག་བར་གཡོ་དང་ སད་བརད་གྟོད་པམ་ཡིནནོ། གཞན་ལ་ཡངདགཔ༣བངག་གེལུས་ལམི་ལྟ་ཞིང་ །གཞནགྱེཕུནབ་དང་བདུབ་སྒྲད 
ཨ་ཡིནནོ། །གཞནལ་ཡང་དག་བརལས་དང །ངགདང། ཡིདཀི་ལ་སསེ་ཉམས་པྲམ་འེནནོ། །ཇིགས་ཀྲོབུ་ཐེག་པྱཅནཔོལ་གཞག་རའི་ཅོ་ཡང་བདག་གིནད་ཞིགས་བ་གད་ཡངདདག་པར་མདུ་པན་ས །དབའོནེ 
ས་པངལ་ངོལ་ལ་ལུས་དང་ ། འགདང་ ། ཡིདྱཀྱི་ལསིས་གཞནལ་གནོད་བྱ་ཉདཔ་གང་ཡང་མེདདོ།། །།ཛུས་པཆེན་པོལཝ་འཕགས་བྲ་བངྨ་རུབསམསདཔའ་བའི་སྤོང་པའིལ ལེའུ 


༢༦༦༦ ཇི ༦ 


ཨུ 


༢༠༩ །པཞེས་བབཐེག་པ་ཆེན་པོའིམདོ་བམ་པོརདུན། །རིགསྦ་ཀྲི་བུགཞན་ཡངས་མས་ཅནགང་རང་བཞིནྲ་གིས ་གདུགཔ། ། ཏྔོག་བརླུང་ཞིདུ་རྲུབ་པ { ཡདདག་བར་གླེན་པ རག ཏིག གི་རང་ ། 
` :; [སྲོག་གཅོད་པམ་སྔངས་བཞས ། དནཔརཱ་ལྟ་བའེབ་འདུཨ་མྔངཡང་གཞནད་ག་ི། ས་ཁེ་དང་། བཀུ་ཛིདང་། །མཆད་པ་དང་ ] །གླགས་པ་རཱདཔ་མཐྲོངན་ཕྲག་དེགོ་སྐྱད་པ | 
| བཀུ་༧་ལུ་དང་ །ཨཆོད་པ་དང་། གྲུགས་བ་ཚོལ་བསཞི་ངོམས་པ །བདག་བསྟོད་ཅིང་གཞན་ རབ་བདག་གི་ལུས་དང་། ངགྭ་དང །ཡིད་ཁི་ལས་མི་དོམ་པ །སྡིག་པ་བསས་ཅད་དོད 
བལྟ་དུགཏུདགའབ ། ནངགིས་མས་གྲུངགུབ | ཧིང་ུའིསཨས་མདབ | འཛེམ་བཞེད་པ། །ངོ་ཆོབ་ཡད་པ་ ། ག གཞན་ལའ་ཆབ་ལ་དགའ་བ་ ། དནམསྦ་ལེ་ཞིབྲལ་བཟདཕནདནམ་པཔའབེད་པ་ །ཛའི་ ' 
བསྟུན་བ་ལྭ་ཞུག ས་པ་རཔའྲུ་བངབ་ལྷ་ཀོརྩལ་ཞིང་གནོདཔརྩགགག་ལྟ་ད་ལ་དགའབ } སྐྱུབ ཞཞུམ་བྲམནམ་ཏོགས་པའཕ་ཞིངགུརཏུ་ག་ཤེཞིངསྤོང་ | སམསྐ་མོུལ་བ པ།གོད་བ། 
།གཡངས་པ་) ༢ ་་ ) བདག་གྱི་ཉོནལ་མིས་མཱས་ཤེདགཞ ལ་འཕུབ ། ཕེག་དཆེན་ ིོརཤཔགས་པབྔངོ་པ་ོས་འལ་ཞབ་འྲངགའིས་ས་ སོ་པ 
་ེབའི་ིག་བ་དཔལ་དགའ་ལ །རབཏུམཞིབ ། གཞན་འབླཔའི་པརེག་ན་པའྲིའོསལ་དདགཉནཅིང་། གཞནསནནདག་ཞུགཔའི་ཚུལསོནངདང་ བདག་ཀོགཔ་པོཁ་ཏྩོབ་མ། 


:ར། ༠ །གཞནཡང་ཀློག་ཧིར་ཁ་ཏོན་དདུ་འཇུག་པའི་རྤལ་སྙོནཔ་དང །བདུགཔབསྟོད་པའི་ཕྲི་༢གཞནལ་སྙོད་པ ། ཕེག་བཅན་པོའི་ཆོས་ལ་བཏི་སྔདངབཅས་པས་བསྟོད་ཀང ང །ཐུག་བཅན 
2 པོའིསཱོང ཡུལ་ལནན་ཏན་ཏུས་བླསབས་པག་དོན་འོདདྲ་རུད་པ་མདཔ་༢པདག་ཞི་བེགཔ་ཆནཔོ་པའོའ ཤས་ཁས་འཆའེང ། ཁདང་། གགས་པ་དང་། བདག་གི་བཅོབབཙལ་བའྲེ་ཕོར་། གཞན་བདག་ལ་ 
ཾ གནས་འཔརུའིངྱནོབ་བརའ ཇྲུགགེ །དཔརན་ཚུལ་ཁྲེམསམས་པ་ཡག་པ་སྱཾད་པའེ་འ འདུལབའཛིན་བ་ལྟ་བུ །བརྡག་ཚུལ་ཁྲིམསཉམས་ལ ལ །སྡིག་བོད་ཀང་ཁེདངགགས་པའི་པོར |ག།ཞན་དྲག 
ཤ འདུལ་བའྟི་སླ་སོགོབ་བརགཞིན་འདེབས་པ་དྲ་སར་གཡོ་དངྱ་གྱུ་ཟ ༢ ལན་ལུ རུ ི་སམཱསཊནདོདགནི་ ། མོྲོལུས་ཐམ་འངྲའོབ་པརདཀེ་ལཞེང་ །.མཐོ་རྲིཀྱི་ལྷ་དང་བྲེག་པགཞེས 
„ །ྱི་མྱ་ཕུན་ལས་འ རའ འབ་ཡངཞམས་ཏམྲི་དོབན ། པག་བཅནཔ་བོབི་པ་ལྕཙྩོ་ནོསཏ ། ། དནོགནས་མད་ད། ། འཆའཕོསླ་ཤང་སམས་ཅན་དྲལ་བརྡ་་ བཾ །  ཐར་པ་འདུས་མད་པསམུབཡུ།བད་པ་གསུ 
“ཚི དལ་བེནཔ་ཛམྲ་བའོ། །ྦེལ་བདང་ངོཆབ་མེད་པརའེ ནམང་པོའིནང་དུའ་དངབཀྲུསའོོར་པནོ་བཾག་པ་ཆེན་ རོཞུས་གངཔོའྱི་ཐ་སོགས་པས །ཟན་པ་གཏིམཱག་ཉནདག་དང་བསྟན་ཅིངྲ་གོག་སུཿདད 
དི་དེབའནབོང་བུས་སང་གེའི་པགས་པ་ཐོན་ཏེ ། བདྲགྲའི་སང་གའོ་ཞེས་ཁས་འཆབས །ཨོཞིག་གིས་རུངན་ས་མཛོངནས །དས་སང་གིན་ཡིན་པར་འཛྲིན་ཏོ། །དནསད་རྒུ་བྲུང་བ 








ཕ༅ དང བནཨ་ཅད་ཀིས་བོངབ་ཡིན་བར་ཤེསྲ་ནས [ ཀུན་གྱོས་མཆེལམས་བ ཏུབ་སྟེ །སོ་སོནས་སྤས་པ | )འདེ་གོམི་གཙངབར་བའི་སྔགཏོབོངབཝ་ན ལྟནཞས་ཚིག་འནསྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྨད་དདོངངོ། | །དོ་ཀུརནད 
བཞིནུངས་བཤུད་པའི་གངཟགམི་དགབ་བྲགའི་ཕས་གི་མོདཔ་ལྔ་ འྲ་། ཟྷུ་དངསི་ཐྲམསཉད་ཀྱི་ས་བེན་བླསགས་པ་ཞིན་ཏ ! །ཤུ་ོསདང་རའསྱ་ྱ་ཀི་ེག་ པའི་ཆོས་ལས་ཀད་ིར་སག་པ་ཡིནན ། 
| ཁདོད་ཁྱགུ་རབ་ལྟབི་སློས་། ། དོ་ལྟའུགླན་པག ཏེནུག་ཉནངྩ་རལྱ་གིས་མངོནཔ་བིནཏ །དདུག་ ག་ཐེགཿ པ་ཆན་པོ་པའོ ་ཞསུ་ཕ་རོལ་ལ ལྕག་ས་བངོད་ཆིང་། ཁ་དང་བཀུང་ཧྟི་སྡུད་པདུའི་ །དབ་རན 
རྐང་ལུགསད་པ་རིནི༔ པཞིག་དྲག་ལབ་ནོལ་པའི་ངོར་གྲསུལ་དྲུའུགས་ཁང །བདུགཤོནམོ་འསར་ལས་དོན་དུའྱགད་པ་ཞེད་དོ། །དྡེལཱརདེ་བི་ ཞིནདྲུ་ཐག་བྲ་ཆན་ོ་པརྱ་སུས་བས་འིཆགེ་ཡབདདི་ལྟའ ནཱ | 
།རྡད་པའིལུགྭ་བ་དང་ །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཏྐང་བས་ཚངབའ་འཇག་ གི་ལཱས་དང་གྱད་པ་ པ་ལམིདཔོགཅིང ། ༨ །ཤོནམོཿ ངས་ 'བའེ་གཡུལ་ཆན་ པོལ་ནོལ་དྲ རྔམས་བཞི ། བདག་ཤེནམོངས་བཙོས་ ལག་དོན་རུམ་འྲ་ 
གངྭབ་གདྷཱ་གོ་གསུམཿ་སྡོམ་བརྡ་ཇིག་ པ་འབ་ལཞེག་ཧདཅིང་ །བདགནི་ཐེག་པཅནབོ་བའོཞས་ཁས་རྩར་། ་ཡང་] ཐྲེབ་ ་པ་གསུམ་ཐཱི་ ོས་ཀྱི་སྣོདམ་ཡིན་པས །སསནན་ཐས་གདྲིམངས་ 
 པའིདྲག་ཤིན་ཏུམནནཔྷ་ཅོམས བརལམ། ] སྔ་མཨ་ཅན་བམོས་ཅད་ལ་འཕགས་བའི་ལགྲ་བོ་ཨན། །ཨྲ་བོཡན་འགབྱ་ཧད་སྭོན་བརརས་། འཇིགས་པ་མདཔ་འྱི་ས་ མ་ཕནལས་འདའ་ འབའི་གོང་ཁེརདུདགོད་པོའི་གནས་ 
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རི [མེདདོ། །ཊེ ཧིན །རིགག་ཁི་ཟེག་པཿཤོཞས་རྲ་ཞྲ་པ་ ་པ་བླལབསདཔ་དག་པསངབ། #་ ིས་ ས་ 


ཅད་ན ཏན་ཧེདང་ལ་ དཔ །དུམས་པ་དངཧེ ངྔ་་སྤསས་ཅནྡྲ་གསས་ཅད་ལའབབའོ། ། བསད་པ བན་ད བའིདོན་བུབརྩ་ཙོ་ལུར། །སམཀཿཉན་ཐམ་ས་ཅད 
ཤོ ར་ ཱའྗིསཱགབཝལ་ལས་སྨོལ་ཞིང་ ས་ར །བདག་གྲོ་ལུས་ཀི་བདེབུལ་མོ་ལཱ་རི། སམས་ཅན་ཐམས་ཧུད་ལ་ལན་པ་དང་བདོང་འི་ བས་བ །ནཾ་དག ཞི་ཐེག་པ་ཆེན་པོལ་གནས་པ པཾ 
„ །ཞེགུཧྱའོ། ཡི་ག ཡེ ས་ག་དེ འིན མནུསབླངོག་དྲ་ོག་ 








ངི 
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<¬༽ ` < ༽ _༠༨༽- ¬ ༽ ༽ ༄༨༽- ༤-༽-¬, , ¬ -,.6༨. ˆ ..༠༽ ༤ 
ཐོསྭ་ཀི་ཐེབ་བཞེས་བྭས ། གང་ཟག་འདི་འདཨཔསྱྱ་རས་ཀྱི་ཐིགཔའྱ་སོདདུ་འཛམིའྱག་བན། ཕག་བཟནཔོའི་སྐོདདུ་འགུབཅི་སྒོས } རིགཨྭ་ཀྱིགུམཚནཤིདེ་གང་དག་དང་ལྡན་པས | ༢༠ས༠༠༦ྷསྱེ །། 
སྲེའོ ༡༢༩༤ ༽༼ ངོ ༽༼ © 5 ., ༨ ༤ `༽- < ` ` ། 
ཐུག་པ་ཞུས་བྱབ་ )།ས་ཨས་ཅན་གངདགཞན་ཐོས ཁྱས་ཨན་ཏན་དདག་བམས་ཧད་དང་ཡུངལན་ལ ། གཞན་ཨྲང་བྲའ་འན་པའི་ཐུང་པོ་ལྔ་ལ་ཡྲང་དང་ཨང་དུམ་རྟག་པར་ངས་སྐུ་དོག་པ་ལ་གཞས་པ་དང་ ། 
སྤེ་ཞེ་འགོག་པ་ལུ་ཨང་དངཡང་རུ་རྔེས་སུ་ྟོག་བ་ལ་གནས་པ་དང་ ། རྟེན་ཉིངའྭགལ་ཏྲ་བུང་བརྩེ་རོསྣ་རམསའི་འགོག་པའེ་ཆོས་ནུནདུ་ཤོན་ཏུ་ཏོག་པས །ཡཆཤཤེད་འདེད་ག་དང་ལྡནཤ །འབསང་སརྒྱལ། 
རྨ ༽ ` ༽ ༢༨ ༄ ༨༡ ༠༨༽7༡ ༨. 52 ༽༼ ༡ ༄ \. སབ 5 ༽-༽ 22 \ ༣ 
ཀྱི་ཐེག་པཞེས་ ། སམཱ་ས་ཉནདྲ་ཐཾག་དྲ་རཱན་པོའི་ཉོས་ཀྱི་སྣདཞྡིམ་ཡིནའོ། - [དཉསུ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཆོས་དོན་དདག་བླབས་པའི་པོརེ་ཚིགསས་བཅད་དགྲུངས་པ །གལ་ཏདགཔ་ 
རྒྱལ་རིགས་རྒྱལ་པོ་དང་] །རྔཚུ་རེགས་དགདཝ་འིགས་ཤིན་ཏུ་དགེ་བའེབར། །དད་ལསོགས་པའི་འཁོརསེབུླ་སོམསན། །ཤནྲ་བོས་ཐེག་པའི་སྣོདདུདའྒྱས ༣༣ །དྱ་ཧལ་ཐེག་པའྱི་སྒོགསུསླ་རམ་པའ་དག ། 
ཁྲལདཔའཛམ་པར་ལྡན་འིང་ཕྲུངཔོས་འཇིགས། །ཉསཔའྱི་སྱུན་ཤུས་བས་མཐའི་གནུས་ལ་དགུའ། །རཱན་པས་དབའབོ་སུངཞེབས་མགྲ་བཞེ། །ཉེན་ང་འབྲེལ་བཏོགས་པས་བསམ་གཏན་གྲ་གོན། །ཕུང་པོཁསྦ་ 


༨་ 














དདྱ་ཉམཉེན་ཏོག་ལམཁས། །གནས་དངྱཏདྨ་ལནའཁོརལ་འདིབྲ་དུས་གནས། །ཐེག་པམ་ཆོག་གྱི་སོད་འགྱུཌ་སངམ་ཆོ་ནལ། །ཐེག་བ་གསུམམིན་གིས་ཀི་འབར་ལེ་ཞོོས། །བདགཤིད་ཤའ་མོསྦ་ནམ་བར 





པོ ཆོས་སྟོན། །མི་ །མའ །ཡོངས་སུ་ཇོགས་གཱསྦནུ། །ལཊ་བཔའཚྱ་ཧར་འྱགུརལྲ་ཤེ་ཉོམ་སྡོངས། །ཕུང་པོ་ཁམས་དངྱ་སྷ་མདུ་ཞི་བ་དཤེས། །ནམ་མཁའ་བཞིན་དིུ་ལའང་སི་གས། ཏེ) ཀློག་བསྡ 
སྲོ ས་ཁར གམ་ཡང ས་བ་མདམབྲ་ཐོབ། །ཚུལ་ཟིམས་ཉམས་པའ་དགའ་ལ་སྣིག་པ་ཅན། ། །ཐེག་བྲ་རནབོའི་ཡོན་ཏྲསཆོག་ཐོས་ནས། །༢ །ཁ་དང་གྲགས་ཕྲིར་ཐེགཟན 
ཁས་འཆག །ཕོང་དགང་གའི་པགག་པ་ ན་པ་བཞིན། དབའདརབསས་ཅད་འཁོརལ་བཀའྱས་ལབ། །གཞི་གུ་རདྭ་བུང་དུབམཆོག་འདོད་ན། ] །དགེབྱུའིལས་འིིལམ་ལནན་ཏྲན་ཧོས། །དཨྲི 
ཐོསལ་མྲི་གད་ཤིན་ཏུབྲ་སང། །བསྭ་ཙཱནམདྲོས་གཞན་དགུལས་གསུངས་པ། །བངྱ་རུབ་ཆན་པོ་འདོད་བ་ཐེགྲརན་སྣོད། ཌུ རྱ་ཧལྲ་ཤྲེག་པ་སོངས་པཤིག་པ། ཧནམདག་འཁ་རོལབཔི་ 
ས† (7 ༈གངསརྱས་ཚདེ་མད་བ་བམཆོད་བས་བས། །སྡོག་པ་ལངས་ན་སྣ་རམ་དག་སམས་སྲོང་བ།  ོན་ོནའི་ུ་ དདག་ལ། གི སྐྐུ་བདུ་ ཨེདུད་ཐེག་བ་གཅིག་ཕུ་བདཤད། ) དམྟཱའ 
ཁེར་འདི་ཛེག་པ་གསུམ་སྩོདཅན། །ལཱ་ལ་ཤནཔོས་ཐག་པའྱི་རོས་དངལན། །ལསྱ་ཀི་དངསོ་ཕྲོ་མུངཔོས་འཇིགས་པ་དགོ །དནི་བྱྡ་དབ་ མཅོགོ། དམ་ཡིན། །ལལ་དབེན་ད་དག་འཞིང 
འདྱ་བྨ་དུབ་། །དོནི་དྒ་རཱབམ་ཆོག་གི་སོདམ་ཨིན། །ལ་ལ་ཡ་ཤེས་མ་ཆོག་ལ་བཀོདའོས་བ། དབསོས་བབཞིནདཔག་འོ་ །སྐྱངས་པ འི་ཡོན་ཏན་ཙམྦ་ཧིསྲ་གོལ་འདོད་པ། ཕྲིག 


འའ ོ་ས་ཁ་ག་ཞིང་། །པ་ལ་། ར་སེལ རད རོ་བ་ལ་ས་ ༽ ཀཀ ༽ ༢༨ ༤༨འའབརའའྲའལར་ལབབོར་པའས་པཔ་འ 

བཤདབ་ཐོསཞྭནོངསའྱག་ལང་ །ཨནཔརསལཔནསང་ལུབ་་བས། །དེས་ནདབངཔོ་བཏགས་ཏ་ལོས་ནཏ །ིནོཏཱ་གང་ཆན་པའ་ནདོསའིཞིངཔོའིབར་ལབན་བཞེས་བབ་ལུས ། 

གནས་བདང་སྩོད་པའེ་ལའུ་སཱ་བཞི་པའོ།། ིབཅོས་ལནའདགྱིས་ཆིག་ས་སུབདུ་ལ་དདག་གསངསཁ་ན ] འཁོརྱགི་དཀྱིལ་འཁོརཔོརིནངན ། སེམ་ས་ཅན་ཚདམད 
༥ ནས [རྒྱུདངའདྲས་བུཨད་པརཧཱཞིང །དགེ་བའེ་ཚུ་བ་ཡོངས་སྲུ་བཅདནའ།] ན་སོ །མདོསྡ་འདེ 


ཡ།། ༄༅། །ཅེནབ་ཤདཔྲ་ཐསན་ངནསོངཡུང་། །བདཀ་དལྭ་འོམའཐངབྱདག་བཤྲིན།།དེཡིརདཏའྱགིནདི་སལ། །དདནིནོདིནཤན་བོས་བེག་པདག །བག་ན 








དྭ་བྱརྭ་སཱངཾསད་སྔོནྲཾ་ཅོས་ཐེས་པ་ལས་ཡི་གོལ་ཏ ། སྟོང་བ་མ་ཡིན་པར་ ད་ལུ ཟི 
བཤད་བྲ་ཐོས་ནས་ ། ཕིར་ཡང་ཡང་དག་བའྐེལྟ་བདང་ལྡན་པ་རུརྲོ། །དནས་ད་དྲགའདུག་པ་ལས་ལངས་ཏ ། བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ཀྱི་སུན་མཱཔཤིན་ཏུ་འཛེམ་པབྩས་དོད ། སོ་སའ་བྲ་ཤགས་བ་བའི 
ཕཱིརྦ་བལ་ཨོ་ཝ་བ་བཏུད་དག་འཚལ་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བླ་པ་བཅས་ལྡན་འདསདདག་ཅགསོནཤན་དེགི་བགཔའརིགས་སུ་དགའྱི་བབྲཤིདཔ་ལུས ས་ཤ 
ཐོསྱ་ཀི་ཐེག་པའི་ཡང་འོལས་གུམ་སྒིན་པར །རབསངས་རྒྱས་ཤྱི་ཐེག་བའི་ཆོས་ཐོས་སོ། | ནོངས་ཤིཔེམངོན་དུ་མ་རྱུར་པས | སྡོང་བར་ལྟ་ཞིད་རྒྱུ་དང་འགྲས་བུ་ཡངམེད་པར། ན་ཏོ། །ྱི་ར་དའི་ཏནྱ་ཧེས་ལུས 







ཡེའཀིབོལ་སྲིལ་པ་ལི་རམལ་རིམས་འར༥༠༩་བ་བཅིསལ ༩་ལང་བའྲ་འགྱའ་བ་ལས་། ༥ང་བཞོན (ཁྱི་གྲ།་ཨཱ་རོས་འདིབ་ཤང་རྲ ཤོད པུ 

དང བབདང་།མིད་་ཤོས་སིག་པ་ིག་འིལས་ཚནནད་བསྱ་ི་ས།དན་ོགུང་སུང་བརགབལཨ །དབང་ཅས་ལུནའདས་ཅི་སན་སནྩོས་འདབཤདཔྲ་འསཡ སར་ཡང 
ང་ལྷིས་བ་ནད་དེ་། འཇོམ་བ་དང་ངོརབ་འེསམསྱ་ཁིས་ །སོདབཤགས་ཏེ ། མ་ཤཧུབས་པསདདག་ཡོངས་སྲུ་ཧདབརྦ་གུརྱིག དང་སནན་ཇི་ཉེད་ཐབཔ་འླརབའི་ལས་མི་བྱ་ཤིད་པར་ཡོངས 
སུ་བསུངབ་འཚལ་ལ། །བདག་ཅག་གིིསིག་པརེ་དག་ཡོངས་སྲུ་བང་དདང་ ། དྲད ོ་  བད་གཅུག་མ་འོངས་པན་དུ་སོང་གྲི་ཞུག་བསྡལ 
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¬ € -; "རཔ ༣3༣ ཤོབ ད་ཤ རང ་2 7 22 + = ༥ ཉིན ༢༢༡ ན་ར (༨ ༈ ¥) -, ་པ༽:ཀའ་། 
ད ཏབ་བ་འྱགུརབ་ལསྲ་བུགས་བྱར་བས་བཀྱབ་ཏུ་གསུལ ། བདག་ཅགྲ་སཱརཡངུ་ཡཧ་ཨཱད་པ་འེ་ཤན་ཐོསྱ་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་སོད་ཅོངནན་ཏན་བཤོདོ་ཀྱིས ། བཙོན་ལྡན་འདས་ཐུགས་ཕྱར་བའྲི་གདུང་བསྟན 
རྲུ་གསོལ་ ། དཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ ། གས་སོཿ གས་སོ། །ཏད་འཾདོ་ཝར་འཇོམ་བདང་ངོ་ཚ་བས་སོ་སོ་རབ་ཤགས་པ་ལེགསསོ། །བའི་བསྡུན་ད་འཨྲ་ཤམས་བའྱི་སུ་སཱ་བུདམ་པ 


ཤྲཤིས་ཡོད་དོ། །གཉིགཞི་རངབཞིནྱ་གིས་ཡོངས་སུ་དག་ཅིང་། ཕོག་མཞསཉེག་པ་མི་ཧེད་པའོ། །གཅིགཞི་ཤེས་བྲ་བྲསུ་སུ་བིནྱ་ཧུང་ ། འཛེམ་བདང་ངོ་ཚོབས་སོ་སོར་འཆགས་པ་ས ། སྐྱས་བུདམ་ད། 


འདི་གཞིས་ནི་བརྐ་ཆས་ལ་ཤིནོུ་འདུན་པྷ་ནམ་པརདག་པ་ཞེས་བའོ། །དིནས་བཉོམ་ལྡན་འདས་ཤིསད་དག་གི་མོག་པ་བཞིནདུ་འཕགས་པའི་བཔདཞིའོ་ཆོས་བསྟན་ཏེ ] འཁེའདའི 





*ཿ༢།༄༅། ནདན་ལ་ལ་ནི་བཟོད་པ་ཐན་ཐོབ །ལ་ལྷའི་བཟོད་པ་བརྲམ་ཐོབ །ལ་ལ་ནིབཕོད་པྲ་མཆོག་ཐོབ ། ལ་ལུནི་འཛིག་ཏེནྲ་གི་མཆོག་གི་ཆོས་ཐོབ ] ལ་ལའྱི་ཧཱན་དྭཞུགས་པའི་འདྲགྲ་བྲ་ཐོབ 
° ལྭ་འྲའི་ལན་ཅིག་ཕི་རའོང་བོའེའྲབས་བླུ་ཐོབ། ལ་ལའྲི་ཕོརམི་འོངཔ་ལེའྲབསདུ་ཐོབ་བོ། །གཞན་ཡདགྲེ་སོངབྱརན་འྲི་བཞི་སྟོང་བག་པ་ཐམས་ཅད་ཐྲད་པ | སེམསྭ་ནམ་པརྡ་གོལབ །རོ་ཤིནུནམ་པར 

༩ །དྭག་པའི་དྲག་བཅོམ་པརླག སནས་། དགའ་བཞིན་གསྨ་ཆས་ལྷ་ཕུགའཚལཏེ ། ཤིར་ཡངསོ་སོའི་སྣུན་ལ་ལབོད་དྲོ། (ཡང་ལཌའོརྦ་ཧོ་ད་ཀོལ་འཁོརདེ་འིནཔན་སམས་ཅན་བ་བྲ་འགྲའིག་དྲུ་ཆ་ང་བུག | 
 ལཱདྱ་བདཱགས་ཆོན་པོས་པས་ སྭཱ་སོངཔ་ཡིན་པརརྦའལནས །རྒྱདད་འབས་དུམད་པརྐ་ལྟ་འིང་ ། དགུ་བ་འྱི་བབ ཨྲས་སུ་བཙདན ། ངན་སོདྭདུ་ལུང་བར་རླུགརབ་ལུས་ ། མདོ་སྣ་འདེབ་ཤད 
བ་ཐོས་ནས ། བྲིར་ཡངདག་ བའེ་ལྟ་བླ་ནདད་འདུག་པ་ལས་འངསའས ། གཅོམ་ དདསྲ་ཀུ་ཞབས་ ས་གཏུགས་ཏ ། བཉོམ་ལྡན་འདག་ཀི་སན་སྔ་འཤིན་ཏུ་འཇུམ་པ་དྲང་ ཏེ ངོཚོབ་དང 
བཅས་པས་སོ་སོར་བཤགས་ཏ ། ཐལ་ཨོཾ་མཱརབ་བཏུད་ཧོང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ འདྲེ་གདཅས་གསོལ་ཏོ། །བརུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་བདག་ཅག་ཧཱོན་རངསངསྱ་ཆས་ཤྲི་བེག་པའི་རིགས་སུདག 
བའི་ཅུ་བབྱད་པ་ལས། རབས་བསྱྱ་ཧས་ཀྱི་ ག་པའྱེ་དོདདུམང་ཡོངས་ཨུམ་སྨིན་བརཝེག་བཆན་པོའི་ཆོས་ཐོས་ནས་དད་པ་དང་མོས་པ་ལས་ཀྱང་། ཨ་རིགས་པས་མདོག་ཤིདཏོགས་པའམྱཆུདཏ 


5; 


ཆུ 


254 །ྟ སྟོད་པར་ལྟ་ཞིང་རྒྱ་དབ་འས་བུད་དཀྲད། ངངོ། ངོ །དྱི་རདེའི་ གྱིས་ཁུས་དང ། གདད ] ཞིཀྱས་སྡིག་བ་མི་ མི་དགེ གབའེལསྭ་ཙ་ཨད་པ་དག་བྱསི༔ བྱགས་པས། ལ་མེད་པའི 


ཅཱ ཏུ་མི་བཟད་པའི༔ ིགབྱསནམ་བུ་ གས ངཞིང་ངན་སོང་དུ་ 
ིུང་ཛམ་པདབང་ ཚིབ་ཝྡན་པ]ལོ་འཆབ་བའེསམས་ཏིཊ། སི་སོརབཤགས་ཏེ ། །དང་སཱན་ཆད་ཛཾ་སཱད་སྒྲིབ་བའ། 


ཏང་བའ་འགྱུ་མབ་ལས་། ཤད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤི་སཱན་ཝཿམདོ་སེ་འདིད ཤད་པ་ཐོས་ནས ། སླར་ཡངདག་པའི་ལྟབ་རཱད་དེ ) 


(འགའི་ལསྣ་རམས་མི་བྱ་གིདབར་ཡོངས་གྲུ་བསྲུང་ ང་བའའ་ཆལ་ལོ། ། 


བཉོན་ལྡུན་འདསྔ་བུགས་བྱ་ཆེ་བཅན་གྱིས་བདག་ཅག་གི་སྡིག་པ་དོདག་ཡོངས་སྲུ་བངབ་དང་ ། མཱན་ཆད་མི་བབྱིད་པརརྔས་སུ་གཟུང་དུ་གསོལ བདག་ཧུགམ་ལེངས་པན་ངནསོང་གི་ 
བསྔལ་ཡོངབར་འ.རརབ་ལུས་། བཅོམ་ལྔཐ་འ འདསྲ་ཏྲི་ཐུགས་ཇས་བསབ་ཏུ་གསོལ  དུག་ཅག་མུར་ཡངདོ་དའ་ང་སང་ ངས་རྐ་ ། ི་ཐེགཔ་ལྭ་ཀོད་ཅོངནན་ ཏྭན་བགྱིད་ཀྱིས་ ] 


བཅོམ་ལཱནའདྭསྡ་བུགས་བཅ་བཅནྱ་ཤིས་བསྟནདགསལ་  བཙོམ་ལྔནོདདག་ ཀྱིས་ལེགྲས་སོ་ཞེསབ་ཀའ་སྩུལ་ 
བཤགས་པ་ ལེགས་སོ། །བའི་བསྟཊ་བ་ལམ་ཤམས་བའྱིསསྲབུ་གིས་ཡོདད ] གཅིགཞེ་འང་བཞིན་རྱིས་ཡོངས་སུད་ 


འགྲས་སོལ་གསུག། །ཁེད་དདོལའཛོམ་བྲ་དདངོ་ཚབསསོསོཿ 
ག་ཉོངཐོགསནསཉག་བྲི་རིད་པ། ] །གཉིགཞི་ཤིས་དྲྲག་ཀུ་རིཤེ་ 








ར 


ཤེ ཆི = བི 


ཏི 





༄༅། །ཡའགཛེན་པ་དངོ་ཚབས་གོ་སོརའརགུལ་པྟ །ག་གདན་པངའིགཉིས་བརི་ཆོས་ལུཤྲིནཱ་་བཛུན་བ་ཚམ་བར་དགབ་ཞེས་བའོ།། །དནའ་ཅོས་ལྡཞ 
འད་སྭཀྱིསད་ད་ག་གིཨོས་པ་བཞིནདྲ་ན་ཉིང་འཕྲལ་ཏུ་བུང་བའི་ཆོས། ཤཊ། གཐམས་ཧད་རང་སབས་རྒསཀ་ཐག་པ་ལནན་ཏན་བས་ཏ ། ཟམས་ཧད་མཐར༅ས ལ་ཨཆན་ལདམགོས་པ་ཞས་ཤདང 
ཧིདང་མཛྲིན་ཡོངས་སྐུ་ཚཱོགས་ནས་ 1 རབཨ་ཇཱྱ་ཆྲ་ཏི་ཐེག་པ་ལས་ཕི་ི་ཝོག་ཅིང ] ཌཱགའ་བཞིནདུཿཉོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྲགའཚལནས ] ཝིན་ཨངསོ་སོའི་སཱན་ལ་འཁེད་དོ། །ཡངའཁོརཙི་དི་ལུ་འཁོར 
འིནངན་ས་ས་ནབེབབྱ་ྟསོངཕག་དྱདུ་ུད་སོན་འདས་པའི་སངསྦྱརགི་ཆོས་ལྭ་ཞུརཔ་ནས ། ཆུབདན་སདྦ་རས་ཁིས་བསྟན་པྱ་ཅིགསྔག་མཅདབ་གཅིག་ཙམ་ལ་མདབ། དིའི 
རཾས་ངནསོང་དགྱངྭ་ུབཞིངྭསུག་བསལ་མུངཔོཔང།༈སརསརི་ལུས་བབན་ཡངཐོབ་མནས་ུགས་བ དིག་པ །ུ་ཝིས་ཅང་ིརཤེས་བདགམདོ་སའུདི་བཤད་པ་ཐོས་ནག ། ཡངདགུ་པའི་ཞབ་ད་ 
དེ །ད་དག་འདྲུག་པ་ལས་ལདསཞས ]བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་སྤྱི་བོས་ཕྱག་འཚལནཨེ་ ། བཅོས་ལྡན་འས་ཀྱི་སྤན་སྔཾཱ་ཏུ་འཛིམ་པ་དང་ ། ངོཆབསྭ་སྨོནྲ་གྱི་སྡིག་བའི་ལསྐ་སོ་སོ་བཤག། 





ཞས [ཐལ་མོ་སརྲབ་བཏུད་དེ། བཅོས་ལྡན་འདས་ལཡིག་མི་འཛུམས་བརལའོ། །དནས་བཅོན་ལན་འོདགྲ་ཀིས་དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་སྤྲནུས་བབིནྱོ་གི་སབྲ་བས་ཏེ ། དའི་ཚོབཅོན 


༢།།ཟན་འདྲས་ཤིས་མནུ་བཞིནདུདེདགལ་བཀའ་སཱལ་པ།  ཁེད་དམ་ཧཱོནསི་དགེ་བའིལས་ཅི་ཞིག་བསན | དཁརྱ་བད་ཀིལ་འཁེལ་འདིའོ་ནངན་གུ མི་ཤེས་ངརླ་གུར དེ་དག་གིས་བཅོན་ལྡན་དདན། 
ཕ་ྐཱག་ཡེསུ་གསལ་ཏ བྱ་ུ་བཅོན་ལུན་འདུས་དདག་ཅག་ཁ་ཅིག་གིས་ནི་ོན་ནམ་པན་གཟི་གས་དབཞིན་གཤེགས་བའྲིབ་སནཔའི་ཆས་ལ་ཁཅིག་གོསནྲི་ཐགཔ་ཆནཔོའི་ཆོས་ལ་ 
རླུ །ལ་འནིརད་གཔས་ཆུས་ཏིཐག་པའིཚོས་ལ་སུངཏོ། །ཁཅིག་ིས་ཧྲི་ནབེསཙ་གབའིཚོསལྷ་སརད། དེ་ལ་རབ གསསུ་བཅད་པ་གྲིག་ཙམ་ལྭ་གརད་བདག་ཅག་སི་དགེབའི 
ལཨ་དགག་གི་དབང་གི །བསྐལ་པདྲག་བྱཅྱཊ་གཅིག་རི་བརད་འཁོར་བརའཁོར་ཞིད་ ། ཏག་ཏུ་གམས་ཧན་གྲསལེ་བདང་། བོལེསོང་གྱི་སུ་གནས་དང་ ། ཡི་དགས་ཀི་འེཛིག་ཏནངུ་སྩེས་ཏེ ལྐུགས 
 བ་དང་ |དིག་པ་དང་ | ལྕེན་པ་དང་ | སྷཱ་མི་ཆུས་པ་དང་ | ཤིན་ཏུཤི་བད་པའིསྡག་བསྔལ་ཆེན་ངྒོ་ཀོང | གདོང་ཆོ་འདི་ལ་མིའི་ཕུན་ཕབྱ་ཀིས་ཤད་ །ལྒུགས་བདད་། དོག་པ་དང་ ། རྟགཏུའྷཾ 
ཞདཉནདྱུ་གརང་ལག ] བཅོམ་ཝྨནའདདྲཀྱི་བྲིནྱ་ཧི་བླ་རབས་ཀྱིས་ ཊཱ ཨ་བ་དང་ ] ན་འདོ་ས་པའི་དུས་ནམ་དག་བའི་ལྭསྲུ་ལློ་གིབ་པི་དབཅི་བྱ་གིས་པྲ་བཟག་ཧདྱ་ཀང་དན་དྲའྲ་གུན་ཏྲོ། [དེའིཞད 
| ཞི་འདྲི་སྐད་དུ | བཞུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདན་བརྡག་ཅག་ ི་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཙུག་ཏོའཅནྱ་གིས་བསྟན་པའི་ཆོས་ལ་། ཁ་ཅིག གིས་ནི་ཐིག་པ་ཆན་པོལ་སྐུར་ཏོ། །བ་ཅི་ག་གིག། 








2: ༄༅། །ནི་རང་སངསྱ་ཆསྭ་ཀྱི་ཐེག་བ་ལྭ་སུར་བཞས། སྔོན་གྱེ་དམིགས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སྒོན་པ་ཡང་ཇི་ལྟའ་རྒྱས་པར་བཤད་བ་བཞིནཞོ། །དེའི་ནངནཁ་ཧིགྲི་འདོ་གྐད་དུ [བཤུན་ 
2 ད་བཅོམ་ལྡན་འདས་བད་ག་ཅག་སྤོན་ཐམས་ཅདྭ་སྐོབ་དེ་གཞིན་གཤགས་པའི་བསྔན་བ་ལ། ཁཅིག་གི་སྐའི་ཐེག་བྲ་རུན་པོ་ཡངདག་བའི་ཆོག་ལ་སྤུའ་བནས །དམིགས་པ་ཇི་ལྟ་་བཞིནདུཏུད 
༥ །ཡང་རི་ཞུར་ཧུས་པའབཤདཔ་བཞི་ནོ། [ད་ལ་ཁ་ཅིག་གིས་ནོ་འདི་སྐད་དུ བཤུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་བདག་ཅག་སྲོའ་ལེག་པར་དུད་སྲལ་ད་བཞྲིག་གེ་ཤགས་པའི་བསྟན་པ་ལ ། ཁ་ཅོགནི་ཐིག 
 ནཔའི་ཡང་དག་འིཆོག་་ནང་བག །མིགསབརི་བ་ཞནད མང་པོ །་ལ་ཅགགིས་ེ་དི་ཞད བཅོལ 
 འདུག་བདག་ཅག་ཉོན་གསུར་གུ་ བཞན་གཤགས་པའ་བསྲན་པ་ལ } ཁ་ཧོག་གིསའྲི་ཐག་བྲ་ཆན་བོའོ་དམ་པའྲི་རོས་ལྭ་སུར་བྲ་ན ! དཨགཀ་བ་ཇྲ་ལྟབ་བཞནདུ་ བཇ་ལཝཱའུ་གང་དུ་རྒྱས་ 





བརབཤད་བབཞིནན། །དེལ་བཅོག་གིས་ནེ་འདི་གད་དུ ། བྱུ་བ་བཅོན་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་སྤོན་འདྲོ་སུངས་དབཞྲེན་གྲ་ཤགས་པའི་བསྟན་པ་ལ | ཁུ་ཅིག་གེསནི་བག་པརཱན་པོའི་དམ 


པའེཆོས་ལྷ་སྣུར་ཏོ། །ཁཅིག་གིས་ནི་འབསངསྤྱ་ཆས་ཀི་ཐེག་པའི་ཆོས་ལྭ་སྐུརཏོ། །བི་ ག་གིསྐ་དྲི་ཤ་ཤོསྦ་ཀྱི་ཐེག་པའྲི་ཆོས་ལྷ་ཀུརབནས ། ཆུང་དཱུན་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་གཉིག་ཙམ་ལ 








༤.༽..༨ ༤ .€༨ ༽ ༄- `-༽ ` ༣-¬ - ¬ \ ˆ༽\༤༨- \ \ <~ 

༢༠། རབས་ | ཡཾ་དགུ་བའེ་ལས་ཁྱ་དབང་གས་དཚུན་ཆད་འཁོརྭ་བརའཁོར་ཏ | གུ་སསས་ཧན་དམུལ་བ་དད ། ཤལ་སོང་གི་ བཞནས་དང་ ། གཤན་རཱའ་འཇག་རྟན་དུ་སྒསཤང་ །ལྐགས་བ་དང་།། 

ག་བདང་།་མདབ་དང་ |བརྡ་མི་འབྲོད་པ་དང ཤར་བའི ད དད ལ་མིསྲིས་རོབ་ཚིག་ཅད་ ¦ དདདང་ 
ནདོ་ཉནདུ་རྒྱུར་བ་དང་ ། བརྡ་མི་འཕྲོད་པ་ལ་ས ། བཉོམ་ལྡནའདས་ ཧོནྲ་གྷཱ་རབསྭ་ཀིས་གདོད་སྨཱ་ནུས་པ་དང་ ¡ སོན་འདག་བའི་དུགྲའྭགིདག་བའི་ལ་སྱ་ཀླི་ནབ་བཅོ་བྱ་གེས་ ་ ¦ 
པཱ་ཐམ་ཨ་ཧད་དུན་བརྱ་སུར་ཧིང་ ། བདག་ཅག་བཅོམ་ལན་འག་སྲ་ཀི་སུན་མརམ་དོས་འདི་བཤད་པ་འདི་བོས་ནས་ །སླར་ཨང་ཡང་དགཔའི་ལྟ་བརྟེད་དེ  ཤིནེཏཱ་ངོཛབ་དེད་ } འ་ཁོག་པ་དང་ 
| མི་འ ཆབ་བའེགམསྦ་ཀིས་སོསོརབཤགས་སོ། །དང་སུན་ར་ཇཾ་ཡླད་སྦྲ་བང་ལུའགྱུ་བའེ་ལསཿ མསམི་བ་ཧོད་པདཡོངས་སུ་བྲསང་བའར་འཚལ་འ༽ །བཙོམཱ་ལྡན་འད་ས་ཐུགས་བརྩེ་བཅན 
 ཅིས་ཟད་གཅག་གིའི་གུ་བདེདག་ཡོངས་སྱུ་བང་བདང་ ། སན་ཆད་མི་བྱརད་པར་ཇེས་སུ་གཟུད་དུ་གསོལ་ ། མ་འདོག་པཱན་འང་ངན་སོགྲི་སྡག་བྲསལ་ཡོངས་སླུ་མོང་བད་འྱགུ རེབ་ལས །བཅོན། 
ལྡ་འདས་ཧི་རུགས་རྫེས་བརྒྱབ་བདང་ ། དམ་བའི་ཆོས་བསྟནདུ་གསོལ་། བཙོས་ལྡན་འདས་ཉྱིས་ལེ་གསསཞིས་བཀའ་སྩལ་ཏེ༽ ལེགས་སོའེགསསོ། །ཤད་འདྷི་ཝརའཛོམ་པ། 











༧ ༄༅། དའྒོ་ཚུབས་སོ་སོར་བཤཤགས་བལེགས་སོ། །ངརེབ 
རེ དེགས་པསིཤིདཔའོ། །གཅེགནིཤིས་པྲ་བས་སྤུ་ཟིན་ཀྱང་ །འཇན་བདང་ོ། 


པ་ 


 བརདག་པ་ཞེས་བའོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འི་སདད་གཡོས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་དམ་པའཚོལ་ནར་པ་སྣ་ཆོགས་བསྟན་ཅིངབ་ཤད་ད | 


བ་ལྕགས་བུ་དམ་བ་མཤམས་བ་གཉིས་ཡོདདེ ། གཉེགནི་རང་བཞིནྲ་ཧོས་ཡོངསྲ་སྐ་དག་ཅིངཐོག 
ཡས་སོ་སོརརྨ་རགས་པ་ པཱ ཉྩེས་བཱུམ་པ་འདི་གཉིས་ཞིང་རེབསྟན་པའི་ཆོས་ལ་ཤིནཏུ་ ནབ 
སམཡོདགའ་འད། ཐེ 


¬. ༽ 


ཀཾ བཤབུས་སོ། །དོ་ག་དགའབཞིནདུ་བཅེས་ལྡན་འདས་ལྲ་ཕྲག་འཚལནས་པ།སོའྦིསན་པ་འཁོད་དོ། །དེའི་ཆའཁོརི་དྲོལྭ་འེརདའི་ནངནཤན་ཛོས་ཚན་མད་པ་བྱརས་སླད་སྐད་དང་།བད་ 


= 


¡ རྫབ་སམས་དབའ་ཚན་མདཔ་བེབ་བྱར་སོངསེད་ཁས་སདོ་འདེ་བཤད་བཟོསནས་ ། ཨིདགེ་བའི་ལས་ཀྱི་སློབ་བ་སོན་ཧཱ་བས་བྲ་པན་ཏེ ། བཅོམ་ལཱན་འད་སྲ་ཀི་ཞབས་ལྭ་སྨི་བསྲ་པ་གརྱ༧ལ་ནས། 


ཚི དཅོམ་ལྡནའདག་ཀྱི་ལཱནར ཤིནཏུ་འཚེམ་པདང་ངོརབ་ 


༄ 


 བྱཅུནབ་བཅོམ་ལྔནའདས་བདག་ཅག་སོན་སངས་རྒས་ 


པེ་སྤེམསྲ་ཉོས་ ་སོ་སོའ་འ་ཆགས་ཤོང་ཐལ་མོ་སཱཿཏ ! བྟོ་སྟང་དད་བཅས་བས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་འདྲེ་མད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ། 
ཚདམད་པ་དག་གིདམ་བའི་ཆོས་ལ་ ། ལ་ལ་ནི་འོད་ནོད་དུ བདག་ཅག་སབས་རྒྱ་ས་དེའིི་གན་ཆོས་ཀྱི་ལྣོད་དུ་སྱུར་པ་འཨ ] ཆོས་ཀྱི 





ཏི 


'སོ་ུྱ་ག་ལ་མབདང་། ཞེ་གུབདང་ གཤེ་བ་དང དཔང བྣ་བདང་  སཔ་ཚོག་ས་ཅས་འཕིརཏ  གཞོདབརྨ་གགསྣ་ལུབང་ །གོནཏན་ཅབ་ཤས། 
ཤཨ་པབྱས་གསུ་ཏ །བདགཿགཡི་དག་བའོ་ལསདའེ་དབང་གིས་བསལ་བ་ཆདཡད་པའིབནདུ་ངན་སོང་ ཅབ བཞིང་། ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་པའི་སཱགབསལྦ་རན་བྱ་མོང་ངོ། །ཅྱིས་གྭ་བགྱས་ཚན་ 
ཨེད་བ་དག་ལུ་བཱན་བཀུརདང་མྱ་ཅོད་པ་བྱཉོས་སོ། །གཞན་ཡངབུངྨ་དུབསུམས་རཔ་འསམས་དཔའྲ་ཆེན་བྱ་རནམདབ་སྙད་ལ་བ དང ། ཨ་ཆོད་པདང་ ། གཡོགོ་ྱགི་སྲུཀུས་། 
སཛགྱ་རཨ་དེརའེདང་ །བངྱ་ར་བསྲ་མག་དཔྲའསམས་ པཱའྲ་རནཔོ་དེའི་རལ་ཤིནྱཱ་འཛུམ་པ་དང་ངོཚབས་ལིག་པརི་ལགྱ་ཀྱི་ཙོ་ ་བདག་སོ་སོའ་བཤགས་སོ། །སངས་རས་དེརེའེ་དང་) 
དྲ་དུབསམས་དཔལསམས་དཔའ་ཆན་པོདའརལ་ཡངཿཅས་ཀྱི་ནམ་ཟངས་ཚདམད་པ་ལྨེད་ ] ཐོས་ནས་ཀེན་དུ་ནན་ཏཌྭ་བརྱིས་པ་དང་ ། ཤཱནཾཱཾ་ོད་དཀའབྱ་ཚུད་མེད་པདགསྨན 
ཀྱུང་། ལསྤ་ཀྱི་ཐབཔ་རྦེལགམྲ་ལུས་པས་བདག་ཅུག་ཤིནེཏུ་བདེ་བའྱི་སངན་ལས་འདའ་བམ་ ཤབ་པོ། །བདགཅག་ཏོད་ འཛྲུཤྲི་གོ་འིཤད་པར་དང་ཡོན་ཏྲོཁུངམ་ཐབཔོ། །བད་གཅཾ 





༽. 


།འདསྱ་ཀཛི་སན་སྲ་༢མདྩོན་འདེབ་ཤད་པ་ཐོས་ནས | ལཱག་པར་ཤིན་འཛེམ་པ་དང་ངངབ་འིསམས་ལོ་འཆབ་པའི་ མསྦ་ཀིས་སོསོརབ་ཤགས་སོ། །ཡོངས་སྲུ་བདབ་དཤོག 











ཕེ 


༄༅། 


` 


༧ ལའི་འདྲི་གདད ། བདག་ཅག་སྔོན་བཅོམ་ལྡན་རདས་ཆག 








རྗེས་བྱབ་ཏུ་གསོལ་ དུ བདགཅགབམ་ལྡ་ ཁོ ༨ -༽ློ༽- ཆེ. ༨༨ .. ༄ ཛ༽ 
མཛདདུ་གསལ །དེ་ལ་ཁཅིག་འདྲི་སད་དུ ] བདག་ཅག་སྔོན་བཅོམ་ལནའདག ཧགེ་ཨོ་ཞག་།ིགནས་ཆོས་ཁི་སོདདང་ ¡ ཆོས་ཀྱི་སྣེད་མ་ཡིནཔ་ལ་ཚིགླུ་ནབ་པོ་ཞེ་གཉོད་པ་ནམ་པ་སྣུ་རོགས་ཤིས 

ལུ ད་བཞིནདུ་གངདྲུ་ཧུས་བརབཤད་པབཞིན་ནོ། །ལ་ 
ཅོསཀླིསདྲོས་ཡོདེབ་ལ་གཞུ་བྲདང་ ། འྡཇོགས་པས་འཚོ་བདང་ གནོད་པབྱཟིས་པསི་ 
དགེ་བའི་ལས་དོ་དབངགིས་བསེལ་པྲ་ཚལེད་བརོབརདུ་ངནསོངདུ་ལུངབརྒྱ་གུན་པ་ནས་ ། ད་བཞིནད་གོང་དྲུ་ཆས་བརབ་ཤདཔ་བའནནོ། །དལ་ཐ་ཤོགན་འདྲ་ནདུ །ཐད་གཅ་གྲསཱ་ན་བཅན། 


།ཐིག ༈ དེང་སཱནཆན་ཇིཧད་སྒྲིབ་བ་འྱརུ རབའི་ལསྣ་ནམས་མི་བྱསིད་པའོངས་སུ་བླསའདམ་དཚལ་ལ། །བཅོམ་། 


༽ེ ་བ་བཞེནདུ་མ་ངན་ལས་འདུའ་བའིབད་བྱ་ཡུ་འདུ་ཐེབ་པ་དང་ ། 


ཱ་འདཨ་ཀྱི་ཐིནཧྲིཿརཐས་ཀྱི་མཐུས 


ཊིདབྲང་གིས་བླགལ་བླ་ཅདྲམད་པརྭབྲརདུ་ངན་སོདདུ་ཝུང་བརླ་རུར་བཞས ། 


གྱོས་བས ། བདགཅགཤི་དགདའཡུས་དའི་དབང གིས་བསྐུལ་བྲ་ཅད 
ཞིགགིི་གནས་ཆོས་ཀྱི་སྣོད་དུང་ ] 


- 


<~. 


༄༅།། ཁི ེདསནནིནིདམི་པ་བླགདབའ་ལས་ནུམསམིབྱནཔདསོསས་ླ་ཟ་ལ་ལ།།བཅམསག་འདས་དུགས་རཅ་ བཅན་ིས་བདག་ཅག 
གྭ་སཱག་བ་དདག་ཡངས་སྲུ་བདབདང་ [ སྨནརང་མིབགྱིད་བརེས་སུ་གཟུངནུཿ །སལ་། བདག་ཅག་མ འཇས་བན་དན༽ སྣམགབསལ་ངབརངབོབ་པས་ ། བཅུམ་ལྡནའདསཀྱ་བྲགས | 


་འདྲྲ་གྲི་སོཡོན་ཏནསི་ཁད་པ་རབོབཔག 





ྦ 


2: 





ལྡནའདས་ཆགམཞིག་གི་ཤི་གནས་རོས་ཀྱི་སྣོད་ཐང་ ། ཆོང ། ཆོམ་ཀྱི་སྣོམ་ཊི ཡིན་པའེ་ འེ་ཆོས་གོས་དང་ཝུང་བཟེདྲ་དོགས་པའ ཿ མིདགུ་གའེ་ལསའི་བང་གྒས ལ་བ་ཚདནད་པའི་བའདུ་ནས་ད་འ དདུ་ལུད 
ཤས །༈ དགཞིན་དུ་གོངདླུ་ཏས་བཟབ་ཤུད་པ་བཞིགཞོ། ] །ད་ལ་བཅིགེནིའདིཀད་དུ །བད་ཅགསེན་བཅོས་ལུ་འདས་རེབ་ཡགིགསིད གནས་སངས ། གྱ ཀྱི་སྐོདམ་ཡིན་པའིའཚ 
བའི་ཡྲོ་བདྷ་རམ་བྲས་ཆོགསའྡ ཕྲོགས་ ་ྟེ །བཟའ་བདང་བཅུངབ་ངོགས་ཤིངབར་ དཆེན་བས་བཟིརགབའིལས་དའིདབང་གིས ' །བསྐུ་ལ་བྲ་ཏད་མུད་པ་འེབརདུ་པཤསོངརུ་ལུངབདང་ །ངེ་བཞིནུ་ 
བས་བ །དེལ།བཅིགནི་འདྲི་ཞེད་དུ་། བ དག་ནུག་སྔོན་བདོས་ལྡན་འདས་ཆག་མོ་ཞིག་གྲིཤ་གནས་ཆོས་ཀྱིསྭོད་ ོ་དང་ ། ཆསྱ་ཀི་ོད་ུ་ཡིན་པདགེགྲིརོས་གོསོ་ཕོགས 
ཤས་བམ་པའ་ཕབཿ ། ལས་ནམ་བ་སྣཱ་ཆོགས་བྲད་དུ་བརླུག་པ ། མི་དགུ་བུརེལསདོའདབང་གིསབསལ་པ་ཚན་ཡད་པའབརྡདྲ་ཤན་ དདྲ་དྲུ་ལུང་བ་ནས ། ། ནི་བཞེན་དུ་གོངདྲུ་ཧས་ པའབཤད་པ། 
བཞིནནོ། ། །ད་ལ་ཁ་ཅིག་ནི་འདྷི་གད་དུ་ ༈ བདག་ཅུག་སྔོན་བཅོས་ལན་འདས་ཆཤེམོ་ཞིག་གྲིཉི་གཞག་ ཏཱ ང་བ་ཆོས་ཨོོ་སྣོད་དང་ ༽ ཤེས་ཀྱི ་སོངཨ་ཡིནེབ་དགཤེས་བྲབས་པ་དང ། ཤེས་བམྲ་བས་པ་བ 














ལྕགས་དང་ ། ཁེངྒ་སྒྲིལདང་] ཤ་ཡྒོག་ཏྲུ་བཞུགསྟ་། གཉོས་པ་མི་དགེ་བའི་ལ་སདོའེ་དབང་གིསབྐལ་བྱ་རད པའི་བའདུ་བདག་ཅག་ངན་སོད་དྲ་ལུད་བནའ། ¡ དེ་བཞིནདུ་གོང་དྲུ་ཏས་བ་བཤད་པ་བཞྲིག 





༡ ཆེ 


༄༅། ནོ †དེ་ལ་ཁི་གྲནི་འཛྲི་ཞེད་དུ་ ། བདག་ཅག་བཅོས་ལྡནའཤག་ཆེགམོའིག་གིཉིགནས་འབ་དུ་བུང་བྲ་འོསཀྱི་ཧོད་དང་ ]ཆོསཀྱི་སྣོད་མ་ཡིནབ་དག་ལ་དབངབ་བའིསམས་ཧྱིས་འཚབ 
དང ༈གནོད་པྲ་ནམ་པག་ཆོགས་ཀྱིམིབདབརབྱ་བིས་བ ། བཞག་ཅག་མི་དགེཔའི་ལས་པའིདབང་གིས་བསལ་བ་ཚན་མེདཔའིབརདུ་ཤིན་དུསི་བཟུད་པའི་སྲུག་བསྔལ་ཆེན་བོསོངབའྲ་གུར་ཏོ། །དོས་ནབཿ 
ཅས་ཆདམད་པ་དགལ་བསེན་བཀུར་དང་ ། མཆོནཔ་དང་  མཉེས་པ་བྱཅིས་སོ། །གཞན་གདབྲྨ་མུབ་སེམ་སྭ་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་བྲོ་རནམེད་པ་སདདད་གཡ་ཡངབསེན་བ་གུརདང་ ། མདད ། 


༽ ༽ 








དྷ 





| 


སྐནས་པ་བྱ་གེས་ཏེ ། སངསྨྱ་ཆས་དརེ་རདང་ དྭ་རབསེམས་དབའས་མས་དབའཆེནཔོད་རདལ་ཡང་ཤིེནཀའཛོམ་པདང་བཅས་བསམི་དགེབའེལས་དེདག་སོསོའ་བཤགས་སོ། །ཨངསྱ་ཧསད་འདང་། 
„ ཤྲ་རབསས་སདཔལསསསདཔའྲ་ཆན་པོ་དེ་འའལས་ཀངཚནམེད་པའྲེ་ཆོས་ཀྱི་ནམྲ་གངས་མཉནཏ །གྲོསནཨཱེན་ཏུའབད་པའི་བྱ་སོན་འྭགས་ཀྱི་ས་ནནཏུན་བྱགིས་ཏོ ། ཤིནུ་ཏཱ་ཨད་ད་ཀའབྱ་ཏདྲ་ཐང་ 
མ ལས་ཙྭཾ་ཆོབ་པའི་ཆུགསྲ་ལུས་པས །བདག་ཅུག་དངུང་དུ་ཤིན་ཏུབད་བའྲིས་དུན་ལས་འདུས་པམ་ཐོབཔཔ། །ཏེཔའཛིནི་སྒོའི་ཡོན་ཏན་ཧྱི་ཁད་བརམ་ཐབ་བོ། །བདག་ཅག་དང་བོཅོས་ལྡན་འདོགཊ 

སྨནསྡརམདོ་སྡ་འདི་བྲོག་ནས་ལྷག་བའ་ཤནཏུ་འཛོམ་པ་དང་། ཨིའཆབབས་སོ་སྲོལད༨ཤགས་ཏེ་ཡོངས་སྲུ་བའབརླ་གུནཏེ། །དངྱསཱན་རན་ཇི་སད་སྒྲིབ་བའ་འགྱུའ་བའི་ལསརྣམ་སཞི་བཀྱིན་པའ་ཡབ།སུ 








སླངབརའཆུལ་ལེ། །བཅོན་ལྡན་འདས་ཐུགས་བརྩ་བཅནགྱིས་བདག་ཅགགེ་སྡོག་པ་དེ་དག་ཡོངས་སུུ་བུད་བདང་ | སཱནན་ཨི་བགྱིན་པར་རྫས་གུ་གཟུང་དུ་གསོལ །བདག་ཉགས་འོངས་པཞང་། 
༤ གྲིགབྲསལ་སོངགཟྱགརབ་ལས་ ། བཅོས ལུན་འདས་གི་ུགསྡ་ང་བུབ་དུགསོལ། དདག་ཅག་བཅོས་ལྷན་འདས་ཁིབོ་ིརབསིསས་ུ་དག་ལས་འདའབའིདབསརུད་ 
བདད གཞནཡང་དངངེའཛིན་གི་ཡནཏནྱི་སོའིཁད་པར །བཨཛད་དུགསོལ། ། དནག་བཅོམ་ལཱནའདག རླ གོག 
ལ་བཀའ་སྣལ་པ་ །ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །3དའརི་ལྟོར་ཤིན་ཏུར མ་བཟདྲབས་པས་སོ་གོརབ་ཤགནཔ འགྲས །ཡོངསྭུ་སུ་ནཉམས་བའྱི་སསབུ་ནམ་པའ་དེ་གྲོཤེས་ཡོད་དེ། 


༽ ལ་ 


གནརངབཞིན་ཅིས་ནམ་པའདགཅིངཐོག་མནས་ཉེས་པྲེ་བད་པའོ། །གཅིག་ནིཤིས་པྲ་གས་སུཟིནྱ་ཀདའུཇོམ་པ་དང་བཅས་བསསོ་སོལ་རཆགུ་པ། རྐེས་འདི་གྲཉིསནིངའི་བསྡུ 


ལོ 








བ་ལ ཤིནཱ་འདུན་པ་ནམ་དྲ་དགུ་པ་ཞེས་བའེ། །རིགས་ོབ་འདི་སྐརསངསྤྱ་དསྲ་ཁི་བསུནཔ་ལརབ་ཏུ་བདའིཏ་གཞུས་ལ་གནོད་པབས་པའི་སྡིགཔ་གོངདུབ་ཤད་པདེམཚནས་ཡེདཔདང 
རར ལིའི - གསཔ་ླང་བལ་གནདའསན ག་པའི་ད གད་གའིསཆས་ སམེད་བ་ཝའྲི་སྡག་པ་བས་ཚད་མདགས་ 























༧ པདབང་པོའི་སངསྦྱ་5ཁ་སོད་ུངབྲབམས་ཅད་ལ་ཡང་ཁེདཁིས་འདི་བཞིནྲད །དེ་བཞིཿ ཞིནགཤེགས་པ་དདག་གྱི་སན་སར་ཡཐིག་པའི་ལས་ཀྱི་སོབ་བྲ་བསས་ད་ཤིན་དུསོ་སོརཤོགས་ཤི་ ཤིག ཨམ ། 
འོག།་བའིའེ་ས་པ་ཡངཤིནཧཱགངབའགིས་ཤིག | །བསྐལ་པབཟང་པོའིསངསྤྱ་རས་སོང་གྲིབསྣསངམཛདཧེ་སྤེབ་བའིད དེ་བཞིན་གཤེགས་པདགབཅོམ་པ་ཡངདག་པའརོགས་པའི་གསྲརསམཤེ།བ 


རྱི འཇིག་ཏན་རིག་བ ]ཟནམདཔ ། ཧྤེས་བུ་འཇུལ་ཞིང་བཡེ་སྒྱྲབ ། ལྷ་དངམི་འི་སྟོན་བ །སངསཿ བཅོས་ལྡ་འདག་དའེ་སྐཌ་སྔ་ཐངདུག་བའེལསཀྱི 





ཐ་པ་ཐམས་ཅད་ཤིནྲ་སོ་སོར་ཤེགས་ཤིག་དང་ ། ལྷགམམ་ཁྲས་པའཡོངས་སུུཏབའའགྱུའ་རོ། ། ཤིའི་ན་ཐྲོག་དེ་དགདང་ །ཧྲ པའད་གིས་གོསོལ་པ། དབཞིནནོ། ། 
བཅོམ་༧ བག་གགཔ་ཁའབི་ར་སས་ོང་ི་གུ་སངམཛ་ ི་ོ ] སིགཔའི་ལུསྭ་བྲཱ་གིགཔ་ཐམས་ཅད་ལཱགན། 
ཀྱམས བའའབུང་ཞིང་ །  ནགབལ་ཐུམས་ཅད་ལས་ནམ་བརསོལ་བཟར་ཟུརན། བད འདེལམ་ནག་ཡད་པའིསམས་ཅུནརྱ་སུལབར་ དས་ཏ ཟགས་པ | 
གས་སོང་ཡངབབོད་དོ། བཅོས ལྡན་འརཱས་ཀྱིས་བཀའ་ སྩལ་པ ། ལེགས་སོ་ལག རང་རང་གི གུས་བ་ཏཱ་བདང་ } ཨུནཿ 








༦ླད །མཐུས་གདོནམི་བབྲསུངསྨྱ་རས་སྣངསཛདཀི་ཆོ། སྔོན་གྱིལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམསུ་ཙད་བང་བདང་ ། ལྕག་པའིབསན་པས་བལྟི་སྭདངབཅས་ཏེ། པཤེནབ་གུ་དང་ | 
ན་གཞོས་ཐབ་བདད་བར་རོ། དབཞིན་གཤེགས་པ་གུངནཛད་ཀིསྲ་ཀང་གདོན་མོག་བར་ །ཤོ་མོངས་པ་བམས་ཅད་ཡོངས་ཨུ་བཅུད་པའི་དག་བཅོས་བརའྱ་གུརབ་འམ་ཛདདོ། 
གདོན་མི་ཟ་བའཏངེང་འཇོནིགོའིོན་ཏི་ཁུད་པཔའཐོབ་བཟམཛདདོ། །དེནསཤན་ཐེས་དེདག་དང་ ། བདྨ་དུབ་སམས་དཔའ་དོ་དག་དགའ་བཞིནདབ་ཅོས་ཁུའདས་ཀྱི་ 
ཞབས་ལྭ་ལག་འལནས ། ཕི་ཡངསོ་སོའི་སྙན་ལ་འཁོད་དོ། །དོརེབཅོམ་ལྡན་འདྭས་ཀྱིས ། བརླརུབསམས་དཔའསམསདབར་ཆན་འོོ་ད་ཇའི་སྣོང་པྲོ་ལ་བ་ཀའ་སུལ་པ་། རིགསྤ་ཀྲིབུ་ 


- -ཿ 


གདསྱུ་རགྲ་ཀི་སཱནྱ་གིས་འཇིག་ཏྐན་ཐུམས་ཅད་ལ་བྷ་དགསན །མའྲོངས་པའི་དུས་ནསངས་རྒྱས་ཞིང་འདིརད་མདྲ་གངུས་དདཔ་པ་བཁག་ཁིག་བྱར་སོང་ རྲ་ཀྱི་ཧལ་རིགས་གདོལ་པ་ཅན་དང་ ། 


' བཱ་ཟེ་གདོལ་བཅན་དུང་ | ཟཱན་པོགདོལ་པ་ཧུ་དང་། ཁིམ་བདག་གདོལ་པ་ཅན་དང་ ། ཆོངདཔོན་གདོལ་པྱ་ན་དང་ །དགྲེ་ྒོངགདོལ་པ་ཅན་དྲང ། རརརིགས་དུང་ ། དམངསའིགས་དང་།གདོལ་བ 


ལ་སོགས་པདདགདགེ་བའིམ་བྱ རུངྡང་སྐྱེད་པ་མེའོ་ལུས་ཐོབཏུ་བནཀང་། ཞི་དགེབའིབཤེས་གྲོན་དང་སྟན་ཅིང་། ལོག་པའི་ལྟབ་བསྐྱད་བ །སྡོག་བ་མོ་དགེ་བའེ་ལས 


'༄ 





ཟས།ཤས་བའྲི་བནམད་པ་དམ་པའི་ཆོམཤིནད་བམོ་འཇིག་བ་རབདདོ། །བའིབསཱན་བརྨ་རས་པརསིབེད རྱས་པྷནམས་མད་བ་ྲཔདིངམས་པ་ྱི་སེད་། པསབསྟནཔའི་ཤན་ོསཀི་ཐེག་བཅ་ྱབིདམ་པའེ། 
ཆོས་ལ་འབུ་ཞང་གརཏེ བགུགས་དངབ་རཆན་ནེད་ཅྱེ་རས་བ་ཚའིབེདབ་དང ། བརབ་རནིངས་བསྟན་པ་འི་ངགབྱ་རས་ཀ་བེག་བཅནྱ་བདམ་པའི་ཆོས་ལ་འཕུ་ཞངྨ་གུརབ་དང་ །བཀགས་དང་ 
ར་ར་བད་ཅོདྱ་ཧཾ རམ་བུད་པ་རང་ །བརབུསནངས་བསྔན་པའྲིབནམད་པའ་བགང་ཤུནྲ་ཤིདམ་པའྲེ ཆུས་ལ་འུཐ་ཞིངྷག་རཔ་དང་ །བགཾགས་དང་ །བཱརམན་དཱདཧྱཾ་རཱས་བ་ཚརྲི་བེད་པ་དང་། 
 བརབནི་ངས་བསྟན་བ་ལ་རབྭད་དངབཆོས་ཀྱི་སྣོད་དང་ ཆོསྭ་ཀི་སོདས་ཡིན་པ་ལ་ཁྭཱ་མཔབྱ་ཧཱད་ཅེངགཤེ་བདང་ ། སོ་བ་དང །སོད་བདང་ །ཆིགྲ་ནམ་བྭ་ས་ཆོགསྔ་འོས་གཞོད་པརྨ་གགསྟོ་ལྟག ། 
དྭ་་ིངྷུངཔདང ། ཡོན་ཏནབ་ཅེ་བསནས་ཤེས་བབླསགསཏ། དབའིནློདཔའི་གམས་ཤིས་རཅབདང་ །ཟཟོདབྱ་མ་བ་ས་ཚོགས་བདདོ། །དྭལརགུང་བགའཕགག་པའྲིརོཁི་དོད་དུས་ 
རྒ་བདུསངདག་པརྨཀན་ཞིངགའྫིམག་གི་རང་བཞིན་ཉནའིནེ་ཏོ། ནུངཟདཿམྤུ་གིས་ཤེས་བྲསམསཔའིདྱུ་དལ་ཅནདེ་འདྲསྣ་པལཔོས་་ཐག་ཏུངན་གོད་གསུམ་དྲུ་འཛྲེག། རདོམདབ་གདཀེ་ 
ནེ་ཏཱི་བཟད་པའི་སྡུག་བསུལ་ཆན་པལོངབརའྱརུ་འའོ། །བསྐལ་བཅད་མེད་པྲ་པ་བྲབགྲའིག་བྒ་ར་སྟོང་གི་བའ་དུསའི་ལུསྲ་ཐོབ་པར་དཀའ་བནས །ད་བཞིན་དུ་གིངྭདྲུ་ཧཱག་བཟབ་ཤདང | 














ཕ། ༄༅། །གཞིནནོ། །ཟིགསྦ་ཁི་བུས་མ་སཅན་དམཚམསམད་བའིསམས་ཅན་དམུལ་བྱརན་བོན་འདུགས།སགབསལ་ཅན་པོསོང་ཡངྱབའི །དྷལབའི་ལསསག་ཅན་ྷརལ་ཚིས 
-2” ནངོན་བའབིན་པ ཊཱ སྡིཾག་བའེབ་ཤེས་གཞུནྱི་རྫས་སྲུ་འབྲང་ཞིང་། །ནིདགེ་བའི་ལསབད་པ་ལུས་འཁྲོད་བར་འཁོར་ཏེ ། ཤིན་ཏུ་བླགྲ་ལ་དཀའ་བ་རྟག་ཏུའ། ་བར་སྣཱགབསྡལ་གྱིས་གདུངསར་༢ 
༧ རྒྱུར་པ་ཞིམ་ཡིནནོ། །དའི་པརཁོརྩརིད་ཧིལ་བཁོརདའི་ཞདན་། ཤླ་གོས་ཆེན་པོཅནྱ་གི་སམས་ཅན་ཆདསེདྲ་གངས་སེད་པ་ནུད་སྣན་ལས་ལུངས་ཏེ །བཅོས་ལུན་འདུསཀྱི་འབས་ལ 
ཧིཟོས་ཁུག་འཚ་ལནས་། བཅོམ་ལཱནའདས་གངཤ་པ་ད་ལོགས་སྲུ་བལམོ་སྭ༢ོས་ཆིས་བགསནས་། བཅོམ་ལན་འཇག་ལ་འདྲེ་སྐད་ཅས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་འདི་ 
༦ ༤ ༽ ༤༨༨ _ ༤ ༤ ༽ ༧ ༣༨ ༨༽ ༣༽-- -~ ༥ ༢༠ ༽, 

ལྡཾལའཇིག་རྟན་གེསམས་ཅནརདེ་དགསིའི་ཝྲས་ཤིནུཏ་ཐོབ་བརད་ཀའབོ་ །དཀྱང་དདབ་ཡོངས་སུ་སོངངོ། །ཡང་དག་ངའྲི་སོན་ལམ་ཡོངས་སུ་སོང་ང། །ཡངདགཔའམོས་བ་དང། 
ཨངདག་པའྟལབ་ཡོངས་སྲུསྔོང་ངོ། །དགེབ་འིབཤེས་གཤེན་ཡོངས་སྲུམོངངོ། །དུས་བཟུང་པོ་དང་ ། གནས་དང་པོ་དད་ རུལ་ཁྲིམས་དག་བ་ཡོའས་སུུཧྲོང་ངོ་། །ཡངདག་པའེ་ཏོ ( 
ཁརཛྲིན་དང་ ། ཡང་དག་པའི་ཤེསྲ་ཁབ་ཡོབས་སྐུ་སོང་འོ། །སམས་ཅན་འདི་དག་ཤིན་ཏུ་ཐོབ་བནདཀའ་བའི་མི་ལུས་ཐབ་མོདཀི | གླན་པ་མི་ཤེས་བདང་ ། ང་རྒྱལ་རྱ་དབང་གསང་ ) 


༦ 
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།ལུརགོངདབ་ཤདཔའྡནག་ལྕརྨ་ནམས་གནབ་གིདདེ ། བཅོམ་ལྡནའད་ཀིདུུ་བའྲི་རོས་ལའ་བཞིང་ གདང དང །བཅོས་ལུ་འདསཁིབ་སུནཔ་ལ་རབ་ པ་པ་གསལ་བརོབ་ 


དང་ག དེ་གང ས་ཐཱ་གཅིག་ལ་ ལུས 
ནས ༈ ནམརྣན་པ་ གཔའ ཤི 
ར་ིམང་གཔོ་བཅ་ པའ དཾ ེགཅནོ་གམི་ཇནབ་ད །དཀནཱམ་ 








བའྱེསདུདུ་དམ་ བཅས་པདདག་ཇས་སྲུ་གཟུངདུགསོལ་ ༽གོལ་བཅ་ཅིལའོ དེ་འ ལ་འ བཾབྲ་འགཁཾག 


བརྡ་གཅག་ལའཟུ་ 
བྱ་ཆ་ཧངསད་སཱན་ལས་ལཇས་ཏེ ེས་ག་ི་བས་ལི པི གཚོལནས་ལ་ཀློག བ་བ བས་་ 
ཅག་དེངབ་ཅོས་ལྔནའད་སྱ་ཀྱི་སྐནཧཱ་རབསམ་པ་ངེས་བརདམ་འཆའབའའཚལ་ཏ ། འཁོརབའའ་ 


འི དག་ལ 
ལེ འི་སམིབཟད་དང།སངྱ་ཙས་ོམ་བའི་ལོ་ ཊས་ལ་མྲི་གུ་བབདང་། 
ད་བ་འདམ་བཅས་པ་ བའི་ཆོས་བ | 


འནས་ལ་འདྷི་ཀདཅེས་གསོའ་ཏོ། ། 





ཆདོནས ། ནམ་ཆོས་ཀི་བཟེདབམ་ཐོབྲ་ཀྲེབ་དྲ་ཧྱལ་པོརམྱ་གུ་ཅིག །སོན་པོའརྱ་བུའ་ 
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༄༅། གི །ཨུཡིྟོན་བརསྱ་གུརཅག །སྐོངརལ་དད། སོང་བ་དང གོངའདབ་ིམདུག་པ་སགུརཅིག །དམག་ལ་དབང་འདག་པ་ུར་ཅོག།ཡོངཔོནདུསཆུར ། 
ཅིག ༈ མཆོདབ་དང་གཙུག་ལག་ཁང་ལ་དབདབད་པའི་དག་པོརསྱགུའཅིག །ལེརདཔོནདང་ ། ཁིམབདག་དང་། དགྲེ་སོང་གིབདག་པོོསྱགུར་ཅོག །སློབ་དཔནདངྱབན་མམྱགུར་ཅོག །ཁིམ་པའིམུསཊ་གན་ 
ཅིག ༈ལྤ་ གཅོད་པའི་དཔངཔོརམྱ་གུ་མཁོག ། ཤུག་པ་དངབཙནཔའི་བདག་པོ་རམྱ་གུར་ཅོལ། །བདག་ཅགྲརས་ཀྱབ་མེདཔ་ ཙོ ། དཿ ཤི་སྟུནཔ་ལཞི་ 
བྱིརརརྱཧ་ཞེག་བབ་ ། ཁནམ་ཐོད་འྡེ་ཡིག་པྲ་རནའོ་བད་པ།བཅོམ་ལནའདས་ཀིས་གསུངས་པའིདམ་པའེ་ཆོས་ལའ་ལ་ཞིངྲག་རབཞེས་བིའོ། །གངས་ར་ཀིབསུནབ་ལ་རབྱ་དྲུ་དབ་ལ་འཞིད་ 
གཞོད་པ་བཅོདཔའོ། ། སམས་ཅམངཔའྲིརོས་ཀྱིམག་འིུནཔའ། །དཀོནམ་ཆོག་གསམ་གེ་གཙུང་གཅོདཔའོ། །གམུས་ཅན་ཚདམེདཔ་ལ་གནོདཔ་དང་འཚེབ་བཅིད་པའེ། །དའི་དབང་གིས་གདོནམོ་ 








འཚལ་བརསཚཾམས་མདཔ་འསམས་ཅནདམལ་བརྡ་ལུངས། དངྱཔཱཔ་པོ་རབ་ལ་སྲཔར་པའི་དུསམ་མྲ་ལེས་སོ། 





ཨས བཅམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་ལྔ་བགས་བཅེ་བའྲིདདྲནོནལམ་འདིད། ན་གི 
ན་མ་ཡནབ་ལ་སགསབ་ཐམག་ཉད་སྐདལས་ལང་ས། ། 





།བླརག་བརགསོལ ། དེངའི་ཚོལབོརྱིདཌོལེ་ལབོའདེབརྦལུ་པའྲི་ཝ་དང། ཤླུ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང །དྲི་ཟདང་ །ཨི་དང་ ། 


272 


¬ -- ཏེ བྲེས ༨ 2 `¬ ༽ ¬ འདྲ་བ བོལ ཅི 

།་ ་ལྷ་ནའ་དསྦ་ཀི་ཞབས་ལྭ་སིབོས་ཕག་འཚལནས ། ནསྨྲ་བགས་ཏ་ཐལ་མོ་ཟ་རབ་བཏུདནབ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འུདི་སང་ཅེས་གསོལ་ཏྲོ། །གཀུན་བབཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅགྲ་བོགསན། 
¦ ༽༼ ཅོར ༽ རཾ ངོ „`. = ༡: = .€ ༨ ༤༨ ¢©༨ 
མཆིས་བཞས་འཁརབའརཁ་འིངྒ་གན་པ་དང་ ། མི་ཤས་པ་དད་།ངྱ་ཧལྱ་གི་དབབ་གིས་མེ་དགབའེལས་བམས་ཤདབྱ་གད་དོ། །ལུ་སྤ་ཀི་ལས་མི་དག་བདང་ ། ངགགིལས་མི་དགེ་བདང་ ། ཡེ་དྱའི་ལས 
དྲ \ ༽ 





༨༦༤ 


ཨི་དག་བ་བདག་གིས་བྱ་ཧོས་པ་དང་ །གཞན་བྱྱིདདུ་སྣ་ལ་བདང་ | མཐྲོངབ་དང་ ] ཟོས་པ་ལྭ་རས་ཨུ་ཡི་རངབའི་སྡིག་པ དོདགྲ་བམས་ཉུད་དང་བཅོམ་ལན་འདུསྱཀྱི་སྐན་སྔ་འཤིན་ཏུ་འཇོམ་པདང་ །མི་འཆབཔའི། 
མགས གསབས སན དཔར་ཡོངས་་བང་པང རས་པ པ་ཁས འས གཞིན གཅིས ། སོ 
ལན་གསུན་གྱི་བརདུ་བརོད་དོ། །དེངྱགཱཿཆད་འཁོར་བའིམ ཐུས་གཏུགས་ཁྱབ་རྭང་ནག་ཏྲུ་ཐིག་པའེ་གོགས་པོདདཞྲི་ཕད་བདང་།ཞིང་གབའི་དབང་དུ་མྱྱ་གུར་ཧིག །གལ་ཏེ་བདན་ཡང་དེའི་ཇས་སྭུས | 
།ྭདག་པཟབསམབ་རུས་བསརམ་ཅའབརརཚལ་ལེ། །སྔག་པའ་ལསད་དག་ཐསས་ཐད་བཀྱིད་པའནགྒྱུ་ར་ཧོག | བདག་ཅག་ཡུན་འངེ་བོར་སྣུག་བསྔལ་གློང་བའམ་གྱུའ་ཏིག །བཅོན་ལྡན་འདབ། 
ནག་ཅག་ལྔ་བུགས་བྱ་རུ་བའྱི་སད་དྲུ་སྙོན་ལམ་འདི་དག་ཇ་སྲག་གྲགུའདུགསོལ་ ། དེནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀིས ། འདུས་པ་འིའཁ་དདག་ཐམས་ཅད་ལ་བཀའ་མུལ་པ } 








ཅི 


རོ 








༄༅། །ལེགསསོ་ལེགས་གོ། །ཞེདམ་འོངས་པའི་སྡ ག་བྱསལ་གིས་འཛིགས་པ་དང་ །འ འཛེམ་བུསསོ་སོའབ་ཤགས་པ་ལེགས་སོ། །ཁེད་འཁོརབའྲེ་རུ་ པོ་ལས ལབ 

དང་†༈ ཇིགས་པེངཔའྱ་མངནལག་འགརབའི བོང་འརྲའ་པའི་འྙ་ལིོན་ལམ་བཏབ། ་པ་ལེགས་སྭོ། །རིགས་ཀྱིབུ་ཆོས་ནས་པའདོ་བྱདདང་ལྡནནྲ་བའྡེ་དུབ་སམ་ས་དཔའ་སྲས། 

དབའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཡངདག་པའིལམ་སྐོན་མདཔ་ དཔའི་ཆོས་ཀིབཟིད་པ་ འཐོབ་པརྱུརའོ། ། །བཅུ་གབའེན། འདི་ལྟེ་སྟྲ རིགས་པར སམས་དཔའ་ཆནཔྒོནམས་གངན་ངའི། 

ཁུས་ལ་མི་གནས་ ། ཤི་རོལ་གི་ལུས་ལ་མོ་གནས ། ཊ ཕིན གྲི ཨ་མིགནས། | འདས་བའིི་ཡུས་ལ་མི་གནས ། ཀ་བགནས། ། དལྟ་ཨི་ལུས་ལ་མི་གནས་པ་སྭེ ། ཆོས་དང་ 

པོའདསན །བངྡ་རུབ་སམས་དཔ་འསམས་དཔའ་ཆན་ལོནམས་ཨང་དག་པའེལ ་ྭ་སནམེདཔིོཟདཔ་འཐོབབོ། །འིགསྭ་ཀྲི་བུགཞན་ཤད་བང་རུབ་སྒསས་ད་ བ་འ་ས་དཔའ་ 
གནས། འདས་པའི་ཚོརབ་ལ་མི་གནས མཁེངས་བའྲིརོརབ་ལ་མི་ 


| 
ཆུན་པྲོ་ནམས་གདནང་གི་ཚོརབལྲའི་གནས།པིའོའ ཙིཚོརབ་ཀ་ོ་གནུ་བནངགིརོར་བ ། གམི་གནས།ད་ 
ཆོས་གཞེས་པ་འདིསན །ཤངྦ་དཱབ་སེམ་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ངྨ་ནམས་ཡངདག་པའི་ལམ་སྐྱོནམད་པའི་ཆོསཀྱི་བཟེད་པ་ཐོབ་བའའྱ་གུརའོ། ། × ༢༨:༨༨ 





༡༡༠ 








ས་མག་དཔའ་་ ་ཆེན་པོརྣམས་གངནངགིཿ འདྲུ ཤེས་ལམི་གནས་། ། ཕི་ལལྭ་གི་འདུ་ཤེས་ལའི་གན་ ། ཕི་ནང་གཤིས་ཀའི་རྲང་ཤེས་ལམི་གནས ། འདག་པའི་འདུ་ཤེས་ལནི་གནས་། ས་འོག 
 བའི་འདུ་ཤེས་ལ་མི་གནས ། ད ད་ལ་འ ེས་ལ་མི་གནས་པ་ས ། །ཅོས་གསུམ་པ་འདེསན །བངྱ་རུབསམས་དཔལསརས་དཔའ་ཆེན་བློ་ནམས་ཡང་དག་པའལེ་ ལེལམ་སྒོན་ཨེད་པའྲ་ཆོས་ཀི་བཟོད 
བཟོབ་བརའླགུར་རོ། །རིགས་ གཞན་མདངྡརཤས་སས་དཔའས་མས་དཔལ་རེན་བྲོརནབས་ཞངག་རྙ བད་ལ་མོགཞག ། } པོལྱབི་འྲ་བད་ལམི་གནས་ པིནང་གཉེས་ཀའི་འདུ 
པདལམི་གནས་། འདུས་པའི་འྭད རྭ་ལམེ་གནས ། མའཛས་པའི་འདུ་ ད་ལྭ་མི་གནས་ །་ །དྭ་ལཱརི་འདྲུ་ཟིད་ལ་མི་གནུས་པ | །ཧོས་བཞི་པ་འདེསན །བངྡརུབ་སམས 

དབས་ས དསས་།སདོག་ངའ འིལམ་ཀོན་མེད་པའི་ཆོས་ཤིབ དཔ་ཐོབ་པོ། །ིགསྱ་ཀྲི་བ བུ་གཞན་ཡང་བངྱ་དུབས་མས་དཔའ་སྲམས་དཔའ་ཆན་བྲོ་ནམས་གདནང་གྲིནམ 
བར་ཤུས་པ་ལམགནས ] ཕི་རོལ་ཀྱི་རྣམ་པར་ ཤུས་པ་ལམི་གནས །ཕི་ནང་གཉེས་ ཀུའྷི་རམ་ པར་ཤེས་པ་ལམོ་གནས། འདས་པའྲེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལམི་ གནས །མ་འོལས ་བའིནམ་ 
པར་ཤེས་པ་ལ་མི་ གཞས། དྭལ་ཙྱ་རམ་ ་པར་ཤེས་པལ་མེ་གནས་ པེ །ཆོས་ཁ་ ང་འདེགན ། བདྨ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོནམས་ ཡངདག་བའི་ལམ་གྐོན་ཨད་ པའི་ཆོསཀི 








༩ ༠༡༠ླ། བཟེད་པ་ཐོབ་དབའྱ་གུའའོ། །རིགས་འྲི་བུ་གཞན་ཡདབདྱ་དབས་མས་དམའ་སམས་དཔའ་༣ེནབྒོ་ནམས་གངའ་ཇིག་ཏེན་འདི་ལ་མི་གནས་བ་སྟ་ ། རོག ཞྭ 
༨༡༧ པངྨ་རུབསཾམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ནམ་ས་ཡངདག་པའིལལསྨ་སྐོནསེདཔའི་ཆོསྤ་ཀི་བཟོད་པ་ཐོབ་པརའྱ་གུའའོ། །རིགསྤ་ཁྲི་བ་གཞུན་ཡད་བྱ་རུབསམ་ས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པོརམས་གཟའརིག 
༧ རེན་བོལ་ལམི་གནས་བྭ་ས ། ཆོས་བདུན་བའདིས་ན ། དངྒ་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་བྒོ་ནམས་ཡང་དག་པའེལས་ཀོན་ནད་བའྲེ་ཆོས་ཀྱི་བཟོད་བཟོབ་བརའྱགུརར། །རིགས་ཀྱི་དུ་གཞན་ཡངགང་ 
ཤཾ། དུབསམས་དཔའསེན་སདཔའ་ཆན་བྒོ་ནམས་གངའདོད་པའིཁམས་ལམི་གནས་པ་སྟ ། ཆོས་བརྒད་བ་འདི་སྐན་ །བངྱ་དུབསམསདབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པྲོ་ནམས་ཡངདག་པའེ་ལམྨསནགདཔའི་ཆོས། 
„ ཀེ་ཟོད་བའཕྲོབ་དར་འགྱཌའོ། །རིགས་འྲིབུ་གཞན་ཡདབངྱརུབྲ་སམས་དཔའ་སམ་སདཔའཆནཔོ་གང་གྲནགས་ཡེད་པ་འི་བནས་འཨི་གནས་པ ། ཆོས་དྲག་པ་འདི་གན ༽བདྲ་རུབ་ས་མས་དཔང་ 
སེམསདཔའ་ཅན་པྒོནམས་ཨངདག་པའི་ལམ་སྐེཉམཨད་པའྡི་རོསྲི་བཟོདབ་ཐོབ་པལའྱག རའོ། །རེག་སྤ་ཀྱི་བུ་གཞན་ཨང་བྱ་རུབ་སུམས་དཔའ་སམས་དང་འཆེནཔགདག་ཟུགག་མེད་པའེ་བམས་ལནི ྒ 
། -- རཿ ཌཱ ༠. ར་༽ རོ ¬ 1 ། རི ཀྱསྲཾ་ ངོས་ཀྱི་ 
གནས་པ་སྟེ ཆོས་བནུཔ་འདིས་ནབང་རུབསམ་སདཔ་འསམས་དཔའ་ཆན་པློན་མས་ཡངདག་པའིལས་སྐོནམད་པའི་ཆོསའེ་འབོད་པྲ་ཐོབ་པརའྱ་རུཌའོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ 


ྦ 


༩༡༦ གཡས་འདིབཤད་པའི་འཁྲོརྱགི་དྲ་གིལ་འཁོནའ དའྲི་ནངན ] ཤུངྨ་དུབ་སེམ་ས་དབའ་སམ མས་དབུའ་ཆནཔོ་བྲེ་བབ རྱ་སྟངབདུན་ནུརྩ་གཞིས་ སིསྙིསཱཾ་བའྲི་ཡོས་ི་བཟོད་བྲཐབ་བོ། །བདྨ་དབ་སམ སུ་དབལྲག 
ག་ཕག་བྱརདམ་བཞིསེད་ཁསྐ་རོ་ཨངསྲགདཔབབབོ།།ཤ་ཐོས་ཚདམཏཔ་བར་ོགད་ས་གོསངས་བ་ྲམ་དཡོངས་གུ བཅད་པ །དྲགབཔ མཔབརྲ་ོ་པའ་ 
༢༡ །སྤེམ་སྭཅ་ནྲ་བྲ་ཀིག་བྱར་སང་སད་སྔོནམ་སྐད་པའི་བྲན་མད་བ་ཡངདག་བར་ཐོགས་པ་འེ་བངྱ་དྭབཏུསམས་བསྐྱད་ད ། དཔཞན་གཤགགསཔའ་ཡ་ཤགལ་པུརམ་ལུག་པའ་ས་ལ 
ཞས་བླརྒྱ་ཧུའཏོ། །སྔམས་ཅན་གུངས་ཨདཚདམེད་པ་སྲདསན་པབསངསྤ་ཧསྱི་ཨེམ་ས་ ་མབྱ་སདཔ་དགམས་བླ་སེད་བརྡག་རའོ། །གཞུན་ཡང་སེམུས་ཉན་གྲངས་མེད་ཚད་མེད་པཧྙེད་ལྔོན 
ཤའ་ཐོས་ཀྱི་སཾམ་སམབ་སྐྱད་པ་དབསྐེད་བརབྲུ།རོ། །ཡངདེའི་ཚོབ་ཅོས་ལྡནའདག་ཀྱིས། འཁོལམངབོ་ལ་བཀའ་སྩ་ལོ་པ ། སེཡ་ས་ཅན་གངྱ ཅསྦྱ་འི་བཟོད་པ་ཐོབ་པསན ། རྒྱལ་རིགསྤྱ་ཧུལ 
ཐསྐ་གི་བནས་བང་བྲགབའི་གནས་སུ་གནོས་བར་གུས་ཏེ།ནོ་ིི་པ་རྡཔམ་པུ་ཆོགས་ལ་ལུངས་སྡོདདུང ། བདགཏིངཆནཔོའི་གནསསུ་ལེུས་སོད་པྲརངས་གནངགི །སམསཿཿ་ 
གཞན་ ཤིམ་ཡིནནོ། །བངྒྡ་དུབ་སེམ་སདཔའ་རྡོ་སིང་བོས་ཡང་ ། བཅོམ་ལནའདས་ལ་འདྙིག་དཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅམ་ཝན་འདགསམས་ཧན་གང་ཆོས་ོ་བཟེད་པམ་ཐོབ་པརྱཧལ་ཐབབ 







༧།༄༅། སྤི་བོནས་དབང་བསྐུརབ་འི་གནས་སྲུ་གནས་ཏ །ོ་ནེཕོརྙནམ་པ་ །ཆོགས་ལྭ་སོད་པ་དང་། བདགཤིདྲ་ཅབ་འེ་གནས་སུ་གནས་པརམ་གནང་ངམ།། འོན་ཏེ་གནད་བེ། ཱ 
༄” ཀྱང་མཆེས ། བཅོས་ལཱན་འདས་ཅིས་བཀའ་སྣལ་པ། སམས་ཉན་གང་ཆོས་ཀྱི་བཟོད་པཿ 'ཁྱང་། དགི་བབྒུའིལས་ཀྱི་ལམ་ལ་སྡོད་ལ །སྐགས་ཤན་གཞན་ཡདྨུ་སོབ་ཏུབནུ་གཞ །དེ་ཡང་འས་ 
ཤྲ ུལཐབས་སི་བོནསདབངབྱབའི་གནས་བུནོིན་པྲོརནས་པསཆོགས་དང ] གཞུནཡངབད་གཤིད་ཆབའི་གན་ས་སྲུ་འདུཊཧོང་ལོངས་སྤོད་དུ་གནང་ངོ་ ] ཐྲ མས་ཧན་གངཆོས་ཀྱི་བཟོད 
ཌི” བཱ་ཨངས་ཝབོལ་ །དགེབསརེ་ལས་ཁོལམ་ཡང་ཨི་སོད་དེ  སེཞསཅུན་གཞུན་ཡང་སྲོབ་པ་ལ་མོ་འཛུདལ ༈ དབང་ཆེན་པོ་དང་ནན་ཏད་རོ་སྤེ་རལ་བབས་སྤེབོནས་དབང་བསྒྲརབའ 
 གནག་སྱུ་རུལཔོབེདད །ཞོར་ན་པོཆནམ་བྱག་ཆོགས་དང་ །བདག་ཉིདྲ ནཔ་འགནས་སུ་ལེངས་སྡོད་པ་དགནི ། ཆལ་རིགས་གདོལ་དུན་དང་། གཞུན་ཡངབདུག་ཤིདརབའི་ 
གནས་སུ་ལངས་སོད་བའེགདོལ་བཅན་གྱི་བདག་པོཞེས་བྱ་སྭ ། གླེན་པ ། གཏིསུག་ཉན ། དྱ་སྭལྦ་གིས་མངོན་པའཐོན་པ ། དའིདག་པའི་ཆོས་ཤིན་ཏུ་ཐབ་མོ་འཇིག་ས་དུའ་བ་པ ། 
དཀོནམྦ་ཅོག་གྲསུྱི་གེ་གདུང་གཅོདཏོང་ ། དམ་བའིཆོསྦཀྱི་སྒོན་མམད་བའབེད་པ ། བའི་བསྟན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བུང་བདག་ལ་གནོད་པདར་འཚོ་བརྣམ་པ་སྣཆགྐས་བྲད་པ ! འཚཀཔ་དང་ 





ང༥ གཞུ་བདང་ ། རད་པས་གཅོད་པ་དང་། ཆོས་གོས་དང་ ། ལྕུང་བཟེད་དང་ ¡ འཚོབའི་ཡོ་བད་འྲོག་པ་དད། ཆོས་གོས་འཁོགས་ཏལིས་པརཕབན་ས། ། ལགླ་ཆམ་པ་སྣཱ་ོགག་བུད་དུ་ 
བཤུག་པ་དང་ | བཅིངས་པ་དང་ ། བཅོན་དུདྲ་གུང་པ་ནས ། འཚོབ་འིདབང་པོདདྲ་ལལ་བདང་ །བའི་བསྟན་པ་དམ་པའི་ཆོས་ལ་འཕ་འིྨག་རྲཔ་དང་ །བརདུ་གཅོད་ཅིང་བགགསྤ་དདཀིང་ 
ཡོངྭ་སྤྱུ་ཧས་བརསི་ཧེད་པ་དང་ ། མརོད་ཏྷུག་དང་ ། དག་འད་གིོརའཔགཔར་ཤིད་པའི་གདབགདེའི་གདོནི་བབའ་ཚམས་མད་པའི་སནས་ཅནདགབརྨ་ལུངས །སྡུགབསྡལ། 


ཆེན་པོ་མོང་ཞིངངནསོང་གི་གནས་སྐའཁོརཞིང་ཐའ་པའི་དུས ད། །དེནགྲ་ཐཾ བསམས་དབའ་དོ་གིང་བོས་ཡང་གསོལ་པ །བཅོམ་ལན་འདག་སམ་སཅན་གདོག 
ཀྱི་བཟྲོདོ་བ་ཡངས་ཐོབ ། དགཔ་བ །འེལསཀྱི་ལམ་ཡངཡི་སྤོད] སམས་ཧན་གཞན་ཡང་སྲོད་པ་ལ་རྷི་སཱུལ་བརདབང་ཆན་བོདདནན་གིསྤ་ཧྲལ་བབས་གླི་བཟོས་དབངབརྐུ་བའེ་གནས་སྤུརལ་དོ 


བྱགིད་ཧིང་། ནོཿ་རིན་པྩོ་མནམ་པ་སྣ་ཆོགས་དང་ ། གཞནཡངབདོགིད་ཆབའེགནས་སུ་གནས་པ་ལ་རྒྱ་གཞན་དང་ །ཐབས་གཞནིས་མཚམསམདཔའི་དོ་ཨསུཧཱ་ ལབ་ལས་གདོན་ཅིངེ་ ། 


དནསོང་གཞན་གྱི་མཱགབསྔལ་ལས༡དཐརབའབྱ་གིཞསཅིས་སམ ། བཅོས་ལྡནའདགྲ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ།། རྒྱུད་གཞནདངཐབས་གཞན་ཧྱིག་གོན་དུ་ཅུངབ་ཡོད་ད །ཨས་ཅན་གང་རྒྱལ 











ཡན ༄༅། །བུབས་ཀྷིབོ་ནས་དབངབསྐུརབའི་རྒྱལ་པོརཞུགས་ལ། ལེའྭསྭསོདརམ་པྭསཱཚོགས་ལ་སློདཔ  ཆོས་ཏྱི་བཟོད་པ་སངས་ཐོབ །དགེ་བབུའི་ལས་ཀི་ལམདང་ཡངལི་ལན་ཡང་། 
དད་པའེ་མྲབུ་དང་ལན་ཏ །དཀོནམ་ཆོག་གསུམ་ལ་རིམ་གོདངབསྟེ་སྟདབེདའོང་། སབསྤྱ་རས་ཤོ་སེ་བསྟུན་པའི་ཐེག་བགོསུམདངལྡན་པའིདག་པའི་ཆོས་ལྦ་རུང་དྲུན་ཆོགསསུབཅདཔ་གཅིག་ལ་ཡངའ་ཡཞིང་ 
སྐུའཔ་འམ། བུའ་དུགཏོད་པ་འམ ། བགགས་སྲི་བེད་ལ ། སངྦྱ་རཱས་འིབསྙན་པ་ལ་འབ་ཏྭུད་བའིི་གནས་ཚུལའིམས་ཅནནམ །ཚུལ་ཁིམསཉམ་སཔ་འམ། ཆུལ་ཁྲིམས་མེད་ང་ཅྲུང་ ། ཟླ་དང་ཁས། 
བྲེགསུནས ། གོསུརུཿསིགྱ་སོན་པབམས་ཧད་ལུ་འཆོབ་དང་ ། གནོད་པ་དང ། གཞུཝདང་། འཆོག་པ་དང་ །ཆདཔས་གཉོད་པ་དང་ ] ཆེགགོས་དང་ ] ཁྱུངབཟྲེད་དང་ ། འཚོབའི་ཡུ་ཀྲདའཕྲོག་པ་དང་ ) | 
ཆོས་གོསྲ་ཕོགས་ཏྲེ་འིམ་བརལབནས ། ལ་སྭ་བེདདུབྱནུག་བདང་ ། བཅོན་འའབྲུདགནས་འཚོབའརིདབང་དོདདཔལ་བའི་བརྡདམི་བུདལ ། མཆོད་ཏན་དངད་གའྱདུ་གི་ན་པམེ་འཕོག་པ་དང་ །དན་པཡོག་ 
ཤི པ་ཉནདག་རབ་ཏྲུ་བངབ་ལ་འཚབ་དང་གནད་པ་བདདུམ་འཇུད་པ་དང་ །ད ཀོནས་ཆོག་གསུམ་བོ་ནརལ་འབྲོགཧིང་སྒོད་དུ་སི་འཇུད་པདང ། སངས་རས ཤིབསྟན་བཐེག་པ་གསུ་མདང་ཐན་པའ་དམ་ པའ ཐོ 
ལབ་སྟེ་སྟདདང་བཅས་པསམཉནཏ་ འགྲབུཌསསུའཛནཔ དང་། མཞན་ ༈གཟུངསསུ་བཟླུཔནས་ཀྱང་ ། ཛྟིལ་ཐབཤད་པ་བའིནདྲུ ཆོས་ཧི་ཇས་ ་སུ་བཅུན་འགྲས་ དཔནན་ཏན་པྲད་པ་རང་། དསབ་སྔན གུག་པ 


མི་ཕམ ཝེ སི 
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2¦ 


ཇི 


གསུསྱ་གིའཝགས་པའིཤེགནས་དགལ་མཆོད་པ་དང་ །བ །བསཱུན་བཀུ་ན་དང་ ] བཀྟི་སྦང་དྲུབཅ་ས་ང་་གཡོག་ཕྲེད་པདང་ | ཐེག་བཆེན་བོ་ལུ་ཤིན་ཏུབརན་པའི་ཡི་ད་བཅསཏ །ཧེ་ཆོམ་དང་ ། ་ནེགཔའི་སམས 
མིབྱསད་བདང ། གཞཤ་ཡངཀམས་ཉན་དགྲ་ཐེག་བཅེན་བོལ་དད་ཅིབམེད་ཆས་པ་དང་ །གཟུབས་སུ་འ་ཛིན་བ་དད་ སླྲོ་པ་ནནཏནདདུ་འཇུགན ། ཅལ་འག་གདོའ་དཅན་འདིདའ །ག 

བདགའིདོ་རབའེ་གདོལ་བ་ཅནདགའི་ ། སྔམ་འདས་པའིསཡསྱྱ་གསྭ་ཁྲིས་ཀངྱ་ཧལ་བབས་ཀྱི་དབང་བླག་ ཤིབ ས་དམ གོ་ལག །གཞན་ཡབགོ་དང་།གང་ཁེང་ 
དང་† ནརདྲའི་གྲབསས་ཅད་ལ་སོད་གངསཆམསམད་པའི་སམས་ཅན་དྲམལ་བརལ་ལྣུངབ་ནས ། ངནེ་ ངག་ཞན་ཆོབྭ་རྡད་ཡང་ཐུངབ་ འསྙི་འྱ་ཚོའའི། །འའི་པ ནི སྱ་ལ་བབག་ཁིད ང་སི 
ལེབསྭ་ཆཱུདྡ་ནམ་པཾསྭ་ཆོགས་སོདདུགནའངོ། ྣལོདངགོངཁརལ་ོཁབནམད་པའི་ཨམགཞནདྱསཔབའི་།དག་མང། ། སྦགཞབས་གཡཔའི 
ལས་ཀླི་གིབ་པྲ་ཐམས་ཅདྭ ལྷགསམ་ལུས་པའ་བང་བརའདདན ། བསཿ ནཔའི་དུམ་པའི་ཆས་བྷོ་ནོས་གངས་འདི་ལནན་ཏན་དྭབ་སབཉོངགྲབངས་བགབུང་བའ་བའོ། )།གངགིས་དེ་ལྟའདགེའདུན་གྱི 

















མངོན་སུམ་དྲུ་ཀུ པབ ་ལ་ཤིན་ཏུ་འཛོམ་པ་ 'དངངོཚབའིསམསྲ་ཀེས་ཞེག་པའིལས་སོ་སོརབ་ཤགསན ། སྨོནྲ་གི་དུསནྭ་ཧས་པའྲོ་སོབ ་པའ་སྡུག་ ་པའེལས་ཐམས་ཉུད་ལཱགསམ་ལུས་པ་དང་། །མཁགས་སྲུ་བུད་བ 





ཕྱ ` ` ` %:5`ེ¬༽7--༽༼༢ ¬¬ ` ༽ ¬= ༽ ༢༨༨ ཡྲི 
ན། ༄༅། །༼འགྱུརར། ༢ུ༥༥༠ནསགའ་ཕགས་དུ་བ་རུབ་སེམས་དཔའ་སའོཞིང་པོ་འིའཁོརམེབའུ་བ་ཞེས་བབ་ཐེགར་ཆན་བོའིསདབམ་པོ་བྱ་དདབ། 
> །དའི་ར་བ་དུབ་སྣམས་དཔའ་སམས་དཔའ་༣ཤབོ་རོ་ཚོ་ཧིངབོས་ཡང་། བཅོག་ལནའ་དས་ལ་འདྲེ་གད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅུའ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བངྨར་བསམ་ས་དཔའསམས་དབའཆན 
 པོོ་ཇི་ལཱརན་ཞཱནཐོསྦ་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་འཁྲུལ་བམམ་ཆིས་པ་ལགས ། ཇི་ལྟ་ཐནཤག་ཐོས་ཀི་ཝེགའ་འེགང་གགལ་འབུལ་པམ་སཅེས་པ་ལགས། ། ཇི་ལྟཔན་རངས་དགྱ་རསྱ་ཀོ་ཕྲེག་པ་ལའྭ་བུལ་པ་མམཆེས། 
རཱ བལགས། ཇི་ལུཔན་རང་སངགྱརས་ཀི་ཐེག་བའིགདཟུག་ལའྲའུལ་པམམ་ཡིས་པལགས། ཇཱིལཱ་ཊན་ཐག་པ་ཆན་པོ་ལ་འྭ་ཁུལ་ཐམཁྦ་རིས་པ་ལགས ། ཇིལ བྲ་མནཔོ་འི་གེང་བུག་ལ་ 
འཁྲུལཔ་མམཆས་པ་ལགས། ཇི་ཝཱ་པནདཀོནྦ་རོག་གསུམ་ཀྱོ་གངུང་ཏུག་པར་ཡོངས་སྲུའཕལ་བརབྱ་གིད་པ་ལགས། ཇི་ལྟ༣ནད་བཞིན་གཤེགས་པ་ འབྱགྲན་པ་ ལརབྱཅུ་བྲང་བ་ཆོས་ཀྱི་སྒོད 
དམ །ཆོས་ཀྱི་སོད་མ་ལགས་བ་ཡང་རང་ ། ཆུངངུནཆོས་གོས་ཀྱ་ཚོལ་གུའཚལ་ཞིང་། སླ་དངཁསྨྲུ་གགས་པ་ཐམསཅད་ལའུཁྲལ་པམས་ཆེས་པ་ལགས། ཇི་ལྟ་ཞ་ཐུག་བརུན་པོ་འིཆོས་ལགོང 
ཞས་གོཁདུའཕརནེངྦིརསི་ཝོག་པམརྦ་ཧཱ་རབལགས་།ཇྙིས་ཞྷནོ་བའ་ཤེས་རབདང་ ། བསེདནམསྭ་ཀྲི་བད་པརྟདགྲ་ཏླཱསེ་ཞོབའཕལ་བརའཧཱར་བ་ལགས། ཇིསདཱན་ཏིང་པའ་ཇེན་དང་ ། 


ཟེ 





ལྭ 


.3ཿ 











གཟུངས་དང་ ། བཟོད་བ་དང་། སྣ་ནམས་ལ་དཔངདུའྱགརཤིང་། ཕི་ལསྡི་ལོག་བརརྒྱ་ཧཱརབ་ལགས།། ཛི་ 


= 


<' 


འདི་དང་ལནན ། ཤནཐོས་ཀི་ཐེག་པ་ལ་རྲབུལ་པམེད་པ 
དྲ་མེདཔརའྱུགུ་རངོ། །རངསངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་འཆཞུལ་པམདཔལའྱགུར། །རངསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་བའྲི་གདཟག་ལ་འཁྲུལ་དགྲད་པརའཚུ་ངེ 





ཕྲེག་པ་ཆེན་པོརིགང་བག་ལ་འཁྲུལ་ཕཞེདཔརའགླུ/འའོ། །དཀོནམཆག་གསུམ་གྱི་གདུང་རྟག་པར་ཡོངས་སུ་འཕལ་བཟའ་གྱ་རའོ། །དེ་བཞེན་ག 


བསནབ་ཀུརབྱིད་པ་དང་མི་འྲབལ་བརའྱ་གུཌབ་ལགས །ཇི་ལྟརནདུགབའྱི་རོ་བྲཐམས་ཅད་ལ་རབ་ཏུབྱ་མོནཔས་སེམས་མངོནས་པ་ལགས །ཇྷིཝ་ག། 


ཛྙིལ་རན་ཏཱགཱསངསྦ་ཧཱུས་ཐམས་ཅདམཾངབདང་ཡི་འབབལ་ཞིང་། བངྡ་རུབས་མས་དབའདངཤནཛེས་ཀིི་གནས་དངམི་འབལབ་དང་ །ཧོས་ཛེས་བ་དངནི་འབལ་བ་དང་ 


མེའབལ་ ། 


འའྱ་གུཿའེ། །ཞག་ཐོགྱི་བེ་ 


༽ ~¬ ༽ ༽ ༤ 
ཏྭག་ཏུ་དོག་བའིབ་ཤེ་ས་གྲཤན་དངམ་ཇ་ལ་ཅིངྡ་རས་སུ་འཐུན་བའ་འྱ་གུའབལགས་།། 


དགཾ་འདུན་ལས་ཆོདཔ་དང་ 


.~ ཀྱི་ཧོ ངོ ཨི ཡོ 
བལྟ་ས ། དོནས་བཅོ་ལ་འདག་ཁིས། བངརུབ་སམསདཔའསམས་དཔའནེོ་ོཉ་བལ་འདག་ཅེསབཀའྩསལཏོ།།འིགས་ཀི་བརས་མས་དབ་འགེམས་དཔའ་ཆེན 
|, འཁོར་ལྕེནམ་པབྱར་ཡོདད ། བངྨ་དུའསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོགངའཁོརལེཿ པོ ཤ་པ ད་འི་གངཟུག་ལ་འྭ 


པོ །ཐེག་བྱ་ཅན་པལ་འཁྲུལ 


པསད་བརའྱུཧུནའོ། ། | 
། 





ཆོ་ཀ་ཤིམ་ཡིན་པ་ཨངུང་།མུངད་ནཆོས་གོསྔའེཅལ་བོུནཅིང་། 







བེ ༤ .( =~ ༦ 
ྲུ བ་ ཏོརཔར་ཛིན་ །གྲག་ངསདད ། བཟེདཔ་དང་ ། སྣ་ནུམས་ལ་དབངདུ་ 
( 
། 





283 ༄༅།་ 
<” རཾ །ན་པ་རེ་ཤས་རཐདང་།བསོདནམ་ས་ྱི་ཁུད གདང ། ང་པ བསམ་ས་དཔ 
༧ འྱགྲ་ ཞང ཅིརམི་ལོག་པ་དང །ཏུ་དུདགེབའིབ ཤེས་གཤེན་དབའ་བདཅིང་། བད ག་འ ་བསསཅད་འབྱ་ྲོ་བག 
ཧཱ སངལྱ་ས་ྭཏི་ཊགནས་མ་ཐབོངབ་ དངུ་མི་འབལ་དདང་ ། ཆོས་ངོས་པ་དངི་འབལ་བ་རང་། ད ནབ ཊ་བུད་པདང་མོ་འབྲལ་བདང་ ། དག་བའཆུ་བ་ཐས་ས་ཅད་། བཱ ན་བས 
| ÷` ་ གསམམངོན་བ་དང། ཆོ་ག ད་ལནབས་བཟར་སཏདའབགསཔའིམ་ 
༢ ཟ་ལ་ོབས་ལུགམམ་ལུས་པརའཅོས་ེ །ནམ་བརྡན་པཡིའགས་དུའྱ་སོངབདང་། གས་རྡནཅིག་མཞོདག་པའི་ལསྔ་བན་བདསྦིདུདང་ × 
ད་པའི་ཅོསྲ་ཤི་འཁོརལེ་བྷ་ནོརབདང་ །བངྨ་དུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་འིན་པོ་ ་བྱུ་ནན་ནྲ་ོ་ྱིཞ་གིནཡུགཔམདཔ་རས་མས་དང་། སཅདྱཀིཤིཤསོངས་པའི་ནདྷ་ནམས 


ཏྲ 


འཇྲིལབ ྷ་སོ་ཞིྱ་ཉིད་ལུག་པ །པྲ་མད་པའིཨམསཀི་ ཁིས་སསཨ་ནྲ་བམསད་ཨི་ཏན་དང་གནས་སུ་་ ་འྱ་གརཞིབ བཟའ་ཚོབ་ཡིནནོ། །རི་ །ཟི་གསྱ་ཀི་བུརངེ་ལྟཱ་ག ། འཁོརལ་སྒུརབའི་རྒྱ ལ་པོ་རན་པོ་ཆྣས་བདུན་དང་ལྡན 
ཞིང ! སེམས་ཅནཐམས་ཧདཀྱེ་ལུ་ ཀྱ་ལུསདང་ས་སྭ་བྱི་ནོག་བྲ་བམས་ཉདྱ་ཀྲང 


བཞེ གརུའྭ་གོ་ཡངའིན་པོཆའིའཁོར་ལེ་ཐོག་མརའ་གོ འཚོས རི་ཕོཆེགཞནདེའི་ཁོ་བཞིནདའྲབངོ། གླེངེབཞི་ཀུནཏྱ་ཆཱཞི 
བསལ་ཏེ། སྐགས་ཅན་ཐམསཧད་ཏི་ ཀྱི་ལུས་དངསམས་ སཱ་ཀབདབ་ཡངྱ་སཱའིང འཕལབརབད་དོ། །བངྒ་དབས་མས་དཔ་འསམ་སདཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་དོབ་ཞིན་དུའཁོར་ལེབྲུའ་པོའདི་དང་ལན ] ཤན་བྲོས་ཀྱི་བྲེག 


སམས་ན་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་ཊ ེཏནདང་གནས་སུའྱ་ཧཱཱ་པཞིང་ཞབ་པར་ཆོད་འི་བའདུ་འཛོབ་པར་འྱ་གུའའོ། །འགསྦ་ཀྱིབུ་འདྡལས། ུ ) ཤངྷ་ཏཆན་པོའི་འཁོར་ལེ་བཞིདང་ལྡན་ཏ ། 


པལ་འྲ་ལ་བཡད་པནས ] 
ེང་དུ་ དུ་འདུག་ནས་ལམཆནཔོརའགོའོ། །ལམདེན་དོང་བ་འཆ །ཧྒོསོ་རམ། གསགམུའམ་ །།རུ་འམ ཤཔེརམ་ | །ལེམའམ། ཨལ་གའམ་ ། མེ་ཏོག་གམ ། འབྲསབུ་ཇཧསཱ ་ཡོད་བྲབནས་ 
དདོ། དབཞིནྲ་བངྒ་དུད་སྲས་སྐདཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་མངའའོར་ལརོམ་པཔྱན་དང་ལན ། 


དངཤིང་ཏདོའིའཁོརལེཁྲརོག་འསོང་ན ། བམས་ཧད་ཆགཤོདྲ་གུགས་ ཏེ །ནོར་དུཨཿ 
ཧྲུ ཧྭཾ། རྣམ་བརྙཱནཔ་ཨི་ཡེན་རྲཤདདོ། །རིགསྤ་ཀྱིབ་འདྷིལ་སྟེ། འཁོར་ལྷེ་ནནཔོ་ནི་ཐང་ཏོག་འ ཕངས་པ 














ཨངས་པ་འི་ འི་ནིབ་དང་། སེམསྭ་ཀི་སིབ་བ་དང །ཆས་ཧི་སྒོབཔ་ཐེམས་ཅད་ཡོངས་ཨུའ མ་ 





པཿ རོ 





ཆནཔོཡ་པྲའ འཁོརལྷེ་ན་བ་བྱུ པོ་འདི 
།'ཡས་ ལ་བ་རེདྲག་འེམགོ་དང་ཡན་ལག་དཧདདེ །དེ་མྨོདཔ་འིམགུ་མད་བའཤེདད་ དབཞིནུ་བངྡ་དུབ་ས་ཨ་དཔའ་སྦམས་དཔ་འ་ འག 
དང་ལྡནན་། དྲད ི ི ིཾི ་ར པའི ྲད་ ཕྱོ བལམ འི །འིགསུ་ཧྱི་ 





།ཤོན་ནོངས་ད་ བ་བདང་། ས་ས ] ཆོ བདད་ 
སཱ སེ་བ ཤིལ དཔོམ ས་ག ཨ་བ །ོག་ི་ིབ་གདད་ 
ཱ ཐམས་ཅདཡོངསྤ་སྭུ་གམས་བདཔད་དོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ །ལ་བྲ་བུངབ་རིཆ། ཐོག་ས་བཞིནཱསྣ་རུང་ཆན་བདུས་གཉིག་ངུ 
ཾ དེ ཾྲཾིྲི་ ྲ་ དཀ དགུཞི་ན་བ་ད་སམ་སདུཔའ་སསསེ །དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་འཁོར་ལྷ་ནམ་ ཨེ 
༩ སྣ་མ་སཅནྡ་པམ་ག་ཅདྱ་ཁ་ཉོན་མོབས་པའྲི་གིབང་དང་། སམསྭ་ཀྲི་སླིབབདད་ ] 


 དངལྡནན འཇིག་རྟནགྱིརྱནཅེ་ལོག་བཞི་དང ། དརྱལ་ཨྱེའིཐ 








རི 


| །་ཐང་ཅིག་བསྒྲགས་པ་སམུ་རྟགས་ཅནདང་ ] ༈ ལེགཔཉན་པའྡེའིག་པའི་གོགས་སྲུ་གུརབ་ཐམགད་འཇིག་སྭ་གགན་ 


| རྦིམ 
གསྲ་ཀྲི་བུའདྷིལ་སཾ། བྱ་ིན་ལུའིདབང་པོ་ལཱམ་ཡིནདངའཐབ་པའི་ཆ་། (འདམ ང་གིས་བགར་ཅིཔལ་ག་ 
ེནཔོ་ཡངའཁེར་ འཁྲོ མི མསཅད་དང་ ། ལག་ང་ལྟསོན་པྭཝི་གཔ་འྲི་གེགས་ 
བ་ད 


དྲ་གཅིག་ཕུངབ་ས་གཉུནགག། 


སྒྲིབ་བདང་། སྡུག་བསྔལགྱི་རྣ་མ་པརསྨེནཔའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅདཀྱང་འཇེགཅིང་འ ཟོརབ་འའྱ་གུ་བའོ། །རི་ །རེགསྭ་ཀྱིབུ་འདྷིལཱ་སྟ) སེད་གེའྱི་ཧལ་པོ་ལ་ 
ཐམས་དའཕ་དབ་དང་། འགོབ་ཐམསཙདྨ་སཱགཅིངའ་གུལ་མིནུས་བཟའྱ་སཱརརོ། རི རི ཀུ་དང་ལྡན་པའེཆོས་ྱི་ 
ུ་ཚག།ླལ་ཞིབའྲ་མིབཔ་དང་། ོལ་ཞྲིཞུས་པར་འྱགུརའོ། ། 

བྲེགས་ཏེ་ཡུལ་དུ་ཞུགས་ན། ྒུས་ིནསནཿདགགཔསྣ་འག 














བརརགུའའེ། །དགིནྡད་བྨ་རུ་བཀས་དཔ་འགས་ས་དཔའ་ ལ་མ་འ 
བྲོ་བནས་ཅད་ྐུ་གནས་འབོས་བལའླསུ་རརོ། །རགས་ཅིབའདྲི་ཏའདེབཞིནཅི་ན ར་གས ཞིནདུ་དབབ་དྭ །དགུལ་ 
ལེ་རྣམ་པ་འདི་བཅུ་དདྲ་ཞན་ཏེ ། ནམ་བའདག་པའྲེ་རུ་ལྭ་འིམྭ་ཀྱི་ཆལ་མཚན་ལ 





འཕོངས་བའི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྷ་གིན་བྲ་པེདདོ། །དེ་བཞིནྲད བངྱ་རུབསམ་ས་ད་པའ་སམ་སད་ 





ཀྭ །གནས་ན ] ངོས་ཆེན་པོའི་ཆའའརབ་ཏུ་འབབས་པས་སམས་ཅན་ ཨདཔ་ཐུམས་ཅདལ་སིནཔ་བེད་པར་འུར་རོ། ། འིགས་ཁས་ད་ཆུ ། མཚན་མོའིདྲ་སྭསུ་འངོག་ཏོན་ཀུ་ 


པརྨ་གུརནས་འཐོམ་ཞིང་འདྲོག་བསད་པ་ན ། ཟ་བྲ་ཤ་བ་ཤརབསམུནཔ་ཐམསཿད་བུསལ་ ] འབྲོགཔ་སད་ དབྲ་ནོམས་ཁི་ལམམ་རོན་པརའྱརུཌབདེབཞིན་དུ ། མ་ས 
པོ། པོ་ཡབ་ལབོརལྷོ་ནམ་པ་འདི་ཅུ་དང་ལྡུནན ྒ སམསུཿནགངམ་རག ཀཔའྱི་ཟླུན་པསམདོངས་ཏེ ། གི་གོ ཡུན་ལགབྱརྟཏསྟོབ་ རྣམས་ལ །ཤདྨ་རུབ་སམཨ་དབས་དམ་ པའི་རོས་བ་ཤདདེ། མ་འིག་ 
པའིསྱུན་པྲ་ཐམས་ཉདབསལ་ནས་། ཧོས་ཀྱིསངབྱ་སྐས་པའྲ་ཡིང ། འཕགས་པའི་ལམ་ མུ་ཡན་ལག་བྱརདད་མངོན་དྲུ་གུ་ར་ཏ ༈ ཟག་པ་ཐམས་ཅད་ ་བདནས་སྣུག་བསྲལ་གྱི་མཐའ་བད་ ་པའུ་བུ་དདེ། །རིགས་ཀྱི་དུ 
འདོ་ལྷསཾ ཤིམའི་དྲ་ཏི་ ཀྱིལ་འཁོརཆེནཔ་འཇིག་རྟནངུ་འརབ་དང་། ལེ་ ལེ་ཏོག་ཐམས་5ད༔ །ཞེང་འཕེལ་ཏེ ། ཨེ་ཏོག་དང་ ། ལེ་ཏོག་དང་། ༢ ལོམཨསཱཿདྱ་ཧཾསང པ་དང་། གནམ་ཞིང་བཅོག་པྲ་བནས་ཅད་སེལབ 
དང ༣ ལེ་ཏོགགི་འབུདང་། སཱནྦཧེཿའབསྲ་བུཟམས་ཅདསྣེན་པ་དང་ ། གངས་པིའ་ ཤཤུབས་འབབྱ་རུ་ཀུན་བག་ས ། ] རིནྦ་ཤེས་རྒྱམཚོ་ཅེན་པོར་འབབ་པརུ་འགུར་འོ། །དོ་བཞིན་དྲུ་བངྱ་དུབསམས 





དང་འ འསམས་དཔའ་ཆནཔོ་ཡངའ་ཁོཿལྐོནམ་པ་འདི་བདུདང་ལན་ ] ལྷག་པའི་སླེན་པལ་གནས་ཤིངཇུཡཛའི་རྤུལ་ཁིམསདང་ } བད་བོའེབཟོད་པདང། བཉོན་འ་ འགྲུག་དང་། བསྒམ་གཏནདང་ ། 


2 


ཤེ 


ཤིསུ་འབདང་ ༨ ། ཐབས་དང ། བམས་པ་ངང། ཧིང་རདང་ ༈ སུབས་པའི་ཡོནཏན་ཤིན་དྲ་མསཤིང་།སམུས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམ་པའི་ཚོས་སོད་ཏོ། །ཆོས་དའེ་ འའདྲོ་ཀི་གཟི་བྲ་དདྲ་ཀི་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཧྲ་ཀིདགེབ་འྷེ་ཏུ་བལ་གའིལེ་ ལེ་གྲནམ་པྭ་མཱ་ཚོགསྭསེ་ཞིང་འཕལ་བདང། རུགཔ་འི་ནོད་བདམ་པའི་མ་ཏོགདང་། འཕན་ྱ་ག་རགཔདག། ཤོན་མོངས་པའི་ལས་ངན་བ་ཐམས་ཅད 
ཡོ་ས་པལ་བ་དང་།མབའོས་དཔན་པན་ལ་སྭ་འདུའབ་འྲེབསྲ་བུ་ཡོསྲ་ས ་སྭ་སཱིནཔ་པའྱསརབ་དང་ །ལེག་པརྟལ་བདང་ ] ད་རྒྱལ་གྱའཿ ལབམས་ཅདྲ་ཞཔ་འབབ་པས་མངདག་པའི་དད་པདང་། ཙུལ་འིམསད་ དང 
ཐེས་པ་དུང་། གཏོད་བདང་ ། ཤེས་འབདང་ ། ། ཏངདེའཛིནཆརུརསྦ་ཅིས་འབབ་ཅེང །མྨ་ངནལས་འདའ་བརྱི་ཧམྭ་ཅོའགངས་པ་དང་ ། ༣ ། སེམས་ཧནྲ་བམ་ཧད་ཡིདྲ་བཞིནད་ ཞནདུ་འཇཾགས་ད་མེད་བྱས་པནའ 

དའི་ཐོང་ེརདུཿཇྲུག་པའྭཧུན་རོ། །རག་ིུདེ་ལ་ཇི་ནརན་བྨ་རབསམས་དཔའ་སམས་དཔའཆ་ནཔོའི་འཁྲརལེ་བྱཅགངཁེན །རིགས་ཤོདུ་འལོ་ལྱུུ་ཞེས་བ ཞེས་བྲི ཚོག་གཞན་ལམི་གདག་སྦཀེ། 
ཏགེ་བབྱ་འལསའི་ལམིད་ཡིན་བར་ཤེས་པ་དབའོ། །འཁོརལྭ་ནམ་བདྲན་པོའདིདག་དབལན་པས་ན ] བྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ་ཞེ ཞེས་བ སྡིག་བ་ཐས་ཨཧད་ལུ་སྣ་རམ་བརྡ་ལོལབ 














དང་ ། དགེ་བརྲེ་ཆོས་ཐམསཧད་ཡིད་གཞིནྲ་དཚོགས་པདང་། ཟུ་དྷས་ཕན་ལས་འདརབཅེན་པོའྱི་དམཚོ་ཕོངསྲ་བུ་འགེངས་པ་དང་ །ཐབ་སམཁས་པཉཉན་པོའ་ཡེ་ཤགྲཏི་ དཀྱིས་ས ཐན་ས་ཧད་ཡོངས། 






> ཀྱངམི་དགེབ་བཅུའིལས་ཀི་ལམ་ཡོངས་སྐུ་སཏས་ཏ /དགེ་བབྲཤཱའེལས་ཀི་ལམ་འདི་ལ་ཡོངས་སུབསྔགས་པསའ་དསདུ་ཐོབ་པའླགུར་ཏོ། །དེ་བསན་གང་གིས་དགེབ་བྱའུའི་ལསྦུ་ཁེ་ལམ་འདིདག་ལས 

ཤྲ འགུའ་ཞིགནམ་འཚོབའི་བརྡདུས་ཤནས་པརྲསངསན་། འབསྲ་བྱུ་ཤུད་དར་ཅནམཚོག་ཏུའྱ་གུ འབྲ་བམ་ས་ཅད་ཐོབ་ངཅོ་ཇི་ལྭ་འབ་ཤད་བ་བའིནནོ། །འིགསྭ་ཀྱི་གུ་གཞན་ཡད་བངྒ དུབ་སམསདཔའ་སེམ་ས་བ 
ཚ ༣ནཔོགདནམའབའི་བའདུ་སོག་གཅོད་པ་ཡོབསོ་གུ་གངས་ན ིདསམཅནྲ་བསུས་ོད་ལི་འཛགས་པ་དིན་ པ་ཨཊཏ། སེསས༦ནདག་ལ་འཇོགས་ཤདབག་ཚ་བཟམ་དྲདཔས །ད་འའ་ངུགས། 
.& པའྡཾགབ་ལ་མབྱུདཔརདབབགིས།།དགེབའྱིར་བྲ་བམཊ་ཅད་མརན་ཡོངས་སུ་ངོགས་པརའྱུ་རརོ།།ཐོག་མམད་པའི་མཐུའནས་ཆུང་ལ་འཁོར་བའྱི་དངར་བིངབ ། སོགགཅོདབའི་ཤང 
གོས་དྲེ་ ལུས་དང་ ། ངག་དང་། ཡིདྲོ་ཀློམ་གཔ་མི་དག་བོའེ་ལ་སབདག་ཀྱིའབིད་ལ ། གཞན་ཡང་ཤེདདུ་འཇཇུག་ཅིང། མཐོངབ་དང་ཐོས་པའྲི་རིསགུ་ཡྲི་འབབ་ལས་བུངཐ་འི་ཤོནམོངས་པའི་སླིབ་པ་དྲང་ ། 
ཨཿ ཀྱི་ནིབ་པ་ངང་ ། ཆོས་ཀྲི་སིབ་པ་དང་ ། ཆོའིི་སྒོབ་པས་བསྨེབས་བརྒགུར་ཏོ། ། འདྷི་ལརསོག་གཅོད་པ་ཡོངས་སྲུ་ནངས་པའི་འཁོར་ལེས་ད་དག་ལྷགཡམ་ཡུས་པརཡོངས་གུ་བཅོན་ཞིང་ 


བལ དང་པ་ཕན་རརང་ ༥ འ་དད ཤྲོ་བ ང་ཀ ང་ང འབ ག་ལ་འ ཀ་བ་བལ།2་ཀ།པ།འིིས ང་འ ༡༡༽¥ 6 
-། ༄༅། ] སྭུ་སནཔའབདཅོང་། བུམས་ཧུད་ལ་ ་ཕུན་པ་ ་དང་བདབ་ཡོངས་སྲུ་ཐོ པའ་བདད། །དཉའ་ཕརཞན།རོགས་་བུ་སུམ་འདས་་འསངས་ ་རྒྱས་བཅོན 'ལྡན་འདས་ཐམསད་ཀྱིས 


| 
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<` 
༡༣༠ 


བསལམ་པ་བོར་མའིར་བས་བསོསཔ ༨༽ རྫཾཾཾཾཾིེིྲིྲིྲི་ = ` 
བནིལབས་ནས་པར་སོནཔ་འིབས་ིུ་སོངབརདདོ། །ཨུས་འདི་ོདལ་སང་ཆུདབམིལསོགས་བ་ཀུནདགའ་ཞིང་གད་དུའེངབདུང་། དོགས་པ་མོསབདང། བུས་དངེས་མ་རབྲ་ 
བདེའོང་ཡུན་ངྲད་འཚོབར་རྒགའའོ། _།འཆའཕབ་འེདུས་ཤད་པན་ཡང་ལུསདང་སམས་ལ་ ག་བྲས་ཁྲ་གིས་མི་གདུང་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བའེབུ་དང་ །ུདས་དངོ་ ས་ཡེ 






ལཾ 
བླསརབས་འྲ་རེའཔ་བའི་དྲུས་བྲད་ཤོ  ཤིནཏུ་འཇིགས་པའི་ག་ཤི་ནྫརི་ཕྲེ་འམཐོང་བརི་འྱཆུ། ༽ །གཞན་ཡང་ཡིད་དུ་འོང་བའེད་བའི་བཤགས་གཤིནཿོསྲ་ཤིས་དུལབ །ུལྦ་འིས་ས་དང་ཡོའ 


་ཏནྭདྲུ་ལན ། བསོདནམས་ཀྱི་ཞིངཡ་དདག་པདང་འཕད་དེ་ ། ཝུས་དངསམསའབ་ཏུ གའབདང | དོལ་བཀུ་འྭི་དངབཅས་པར་ཤིན་ཏུད་པྱ་ཉེབརའྱག་རའོ། །ཨང་ཆའཕོསནསཀང་པོ་མམིའོནངདྲུ 
༡༢བ་ ༡༨ „ ༩ <~ - ༣ པིལ ཟི རོ 
ཏཾ དབང་པ ཡོཔསྲསུ་ཇོགས་ཤིང་ཡན་ལག་དཔལཝ་ནཔ་ དང་། གངནས་གདདུ་སུས་པ་རནདམདཔ་དང་ ། བདང] བུདྡ་གཟུགས་བཟྲང་བ་དང་ | ཡད་གཞུང།་པ་དང་ ) འབ་ཏུ་བདཞིང་སྐེད པདང་། 


གཞན་ཡིདདྲོུངབའེདགེཔུརེབཤས་གཤེནཆོས་ཀྱོ་ས་དུལ་བ་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཡོན་ཏནདུ་ཝན་པ ] 
སུསོབཔ་དང་། སྡིག་པཞི་དགེབའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོལ།ཅུ་གཅོད་པ་དང་། དགེ་བའི་ཆོས།བདབ་རཅན་ཐན་སང 






དནམས་ཀྱི་ཞིངཡངདག་པ་དང་པདད་ ། དེརྨིརསྦ་སྤུ་སབ་པ་དང་། སྲོག་གཅོད་པ་ཡོངས་ 
`¥ ` ` `~ ༤ ༼ 
དོ་ཡོངསྲ་སུ་ཛོ་གས་བདང་ ། ཐག་པཅེན་པོའོ་ཆོས་ཀྱི་ནྣམ་གངས་ཐམས་ཅད་ཚོལབ་དང་། 





༨, 
བརདུའ་གུར་ར། 


པ 











མདབརའྱ་ཧུར། 


ཅན་དགསྐེ་བརའྱྒ འའ །དེགཞིན་ག ཤེགསུ་པ 
 རོས་ཡུནའངྐདུ་གནན་ཤིང་ ། སེམས་ཅན 
པའིརཁརལེ་སདང་པོའོ། ཧུ ཁི པཱ ལི ཀེ་དབ་ལོཿ 
ལ་འབྲུལ་པམེད་པརྒྱཧཱར་རཾ། །མངསངསྦྱརསྦ་ཀྱི་ས་ཐཾག་པ་ལ་འྔ་བུལ་པ་མད་བརའ་གུ་༣ ། རངསསྤྱ་ཧས་བྲག་པའི་གད་བག་ལ་འ་ཐུལ་བཞདཔར་འག་རར། །ཐག་པྱརནཔོ་ལ་འྭཁུལ་པ 


] བངྲ་རུབ་སམས་དཔའི་སོན་ལམ་དང་ ། སདང་ཐུམས་ཅདལ་ྦ་གིས་གཞོལ་ཞིང ། ཤིནཏུཡབས་པའིཡེ་ཤེས་ཀྱྱི་བ་མ་ཚོལ་འཇག་པནས །ཐཱནམདཔའི་བྲ དྲ་དུབ་འོབ་པའེ 

སངཡསྤྱ་་གྲ ཀཾ ཞོང་མཙོ་ནྦར་སདབ་དང་ ། དགོ་དཔའ་ཚབའི་མོངམེ་གག་པདང། འཇིགས་བྲ་བམ་ས་ཅདདད་བལ་ཏེ། རབཏུ་བདེ་ཞིང་སྨྱོད་པ་དང་། ནདམད་པདང་། ཚོ་རིང་བའི་ཞིབད་སམས 
འི ཚརི་ཅདྱ་ཀང་དཔགྱ་ངུསདད ། སེམས་ཧད་དགུཅི་ས་འདུལབ་བཞི་ནད་དུམ་པའི་རོག་གྙོན་ཏོ། །ཡོངས་སྱུས་ངན་ལུས་འདུས་ནུས་ཀུང །དམ་པའ 

ཡ་ལ་ཕནཔ་དང་བདེ་བ་འི་དོན་པེད་པར་འྫག༼ར་རོ། །རེགས་ཀྱི་བུ་འདེའ་བང་ནུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སོག་གཉོད་པ་ཡོངས་སུཌཊག 


དང་པོའོ །ཤངྒ་རུབཾ་སཱམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཁོལལདོདང །༧ནཐོསྦ་ཀྱི་ཐོག་པ་ལ་འྭ་ཁུལ་པ་མད་པརརྱད་ར། ཤན་ཐེསྤ་ཀྱི་ཐེག་པའི་གངཟག 





ཐེག་བཅེན་པོ་རིགངབགལ་འུལ་མམདབརབྱག་རརོ། །དཀོན་ཆོག་གསུམ་གི་གདུབ་ཡོངསྲསུ་འཕལ་བ་དང་། དེ་བཞིན་ག ཤགས་པའི་བྷསན་པ་ལ་བྱར་བུང་བའི་ཤེགཉེས 








ཡལ ཆོས་ཀོ་སུད་དམ་ཆོས་ཀྱོ་ཞོདས་ཡིན་པ་ཡངརུང་ ། མུངདྲན་ཆོས་གོས་ཀྱི་ཚལ་བྱུ་ོན་ནུང ། སྣུ བུགས་པ་ལའཁུལ་བཟདཔརའྭ་གུའའོ། །ཛིག་བཉེནཔོའི་ཆོས་ལ་གོངན་གོངདུརཔ་ཐའི 
ཐཱཾ་པམི་ཝཱཾག་བ་ངང་ །རྣ་བའ་ཤས་རུབ་དང་ ། བསོདནམསྦ་ཀྲི་ཁད་པརྟ་ཏུག་ཏྱུག་ཞིངའཐ་ལ་བདང་ ] ཏང་པརངོན་དང་ ] གཟུངས་དང་ །བཟོད་བ་དང། སྐནུམས་ཐན་སཅད་ལ་དབང་དྲུ་་ས ཞད 
མྣི་ཚཱོག་བདང་ །རྟག་ཏུདག་བ་འིབུཤཤེས་གཤུནདད་འཕྲད་ཅིང་རྫས་སུཌའགྲེབ་དང་ ། རྟུགཏུགངས་རྒྱས་ཐམསདམ་ཐོངབ་དང་མ་འྲ་བ་ལ་ཞོང་ །བདྨ་རུབ་སེམ་ས་དཔའདང་ ། ཉན་ཐོས ཤི་གནས་ 
མཐོངབ་དངསི་འདྲལ་བདང་ ] ཆོས་ཐོས་པ་དྲང་སི འྲདལབ་ངང་། དགེ་ླུལཆད་པསནི་བདད་་དང་མི་འགལ་དང་ ། དག་བ་འི་ཊ་བ་ཐམས་ཅད་ཚོལ་བ་ལ་བྱ་ཅོན་པས་སྣད་ 
ལོ་ངོམས་པ་དང་ ། བྱ་རུབ་ཀྱི་སྩོང་པ་དང། སྒོན་ལམ་ནྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ མས་མི་ངོམས་པརའྱརུདཏེ། འྭབས་ཐུ་གཞན་ཐེབ་བ་ཡང་ཇི་ལཱརྒྱཧས་བརབཤད་པ་བཞིནནོ། །རགས་ཀ 
དགུས ང་གངྡ་རུབ་སམ་ས་དཔའ་སམ་ས་དང་འཆནང་གངནམ་འཚོབའིབརླུད་ས་བོནཔར་ལུན་པ་ཡོངས་སྲུ་སུངསན ། དྲ ད་ཨམས་ཅན་དམས་ཅད་ལ་མ་འཛིགས་བ་སུནབ་ཨན་ཏ ། 
ཡོངས་སྭུ་གདུ་ད་ནད་བ་དང་ །༢བམདཔ་དང་། བདགིདྲ་རུལ་བཞིནདྲུ་དུད་བ་འེན་རྩ་གིས་ཆོག་ཤེས་བའ་གཞས་ཉི་ ། ཆསམ་ལིཊ་པ་འེནོརདང་ཁ་ལའ་བསེད་བརའི་དབང་གིས་དགེ་བའི་རབ 





༣ ༄༅། །ཐུམཨ་ཅད་ཀང་ཡོངས་སྐུ་ཇོགས་པརའྱགར་རོ། །ཐོག་མ་མངཔ་རིཿབའནསྱ་རུད་ལཱརའཁོ་པ་ཞིང་འཁོརབའྱེ་ཧམཚདབིངབརའྱ་གུབ་ཡངམ་བནཔའལེན་པའིདབངགིས་ 
༧ ལུསདང་། ངྭགདང་། ཡད་མདགབའལ་སྣ་ནམ་ས་བདུག་ཙད་བདུལ་། གཞན་ཡངུ་གདདུ་འཛུད་ཅིང་ རྨ མབོངབ་དང་ཐོས་པའྲེངས་སུ་ཞི་རངབ་ལས་ ང་བའི་ོནམོངས་པའི་སླིབ་པ་དང་ །སམྨས 
༧ ཀྱི་སྒྲོབ་མ་དང་ | ཆོསཀྱིསླིབ་བདང་ ] རེན་པོཆདང་ནོརལ་གྒྲིབ་བས་བསྒྲིབས་པའུགྱུརཏེ། །འདི་ལྟརམདྱིན་བར་ལེནཔ་ཡོངས་སྲུ་སཱངས་པའེའཁར་ལེས་ལྷགནམ་འྲ་ས་པཡོངཀ་རུ་བཅོས 
ཧཱ བསྣ་རྣམ་པར་ཧཱིན་པལེའབས་བྱུརྱིོངྷཾ།ལུག་འདིདིད་ལ་འངྱལ་དཔམེ་ལ་སོགས་པཀུནདགའ་ཞིང་། ཡིདདུའདབ་ས་དོགས་རམིི་ཀྐ་བདང་། ལུས་དང་སནན་འབྱ་དུབདང་དང་།དར་རིན 
མོཆཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བར་འྒྱུགརྡད། །ནས་འཆེའལ་བའིདུས་པདཔན་ཡང་ལུས་དང་སམས་ལ་མུགབྱསལ་ཚིསམི་གདུང་ཞིང་ཡོདྲ་ད་འོང་བའི་བུ་དང་ ། ཆུངམདང་། འཁོརྡ་བམས་ཧདྱ་ཀིཾས 
ལོ ཁ་བད ། ཤིནཊ་འཇིགས་པའྲི་གཤིནྡོ་རའི་ཕོཊ་མཐོངབལའི་འྱགུརའ། །གཞན་ཡི་དབུའོངབ་འིཤེས་གཞུན་ཆོས་ོས་དུལ་བ ཚུལ་ཁྲིམས་དང 

ཕྲ་སབརའྱགྱུའདོ། །ཆའཕོས་ནགྲ་ཀདཕི་མིའནདདུ་ 


༦ 














༧ ོངས་སུབསྐོརབསའྱ་མེར་ཕོབ ཐི བཀའི 
ཨོན་ཏནདཱ་ལུནཔ བསྐདནམས་འི། མངངག་པ་དད་དད། ཝུས་དངསམས་བ་ཏུདགའབདང་ ། དེ་ལེ་བཀུཿ་སེ་དང་བཅས་བས་དད་ 


¦ 
ཏི 
སི 


༣ ༽ ༨ ` ༄-- ` ¬ =~ , ༤ 
ྱུས་། དགངཔོཡོངས་སྲུ་ཚོགས་ཤིང་སན་ལགདཔྡཝནཔ་དང་། གངནས་གངདསེས་པའ་ལདུས་མོད་ཆནཔོདང་ལྡན་ཞིང་བུད་གཟུགས་བཟུངབ་དང་། ཡིད་གྲཞུངས་པ་དང་། རབ 


བདེ་ཞིང་སྐྱིད་བ་དང་། འཇིགས་པ་ལྔ་དྲང་། ཤཿ དུས་གོ །ཕིམསད་ཡོད་དུ་འོངབ འདོག་བརེ་བྱ་ཤེས་གཉེན་ཆོས་ཀྲིས་དུལབ ། རྤུལ་ཁྲིམས་དྲང་ཡོནཏནོདུ་ལྡན་པ་ ༈དནོད 





ནནསྭ་ཀེ་ཁོངེ་ཡངདག་པ་དངཔདདེ། དིརྫིརེས་སུ་ར བཅོངམ་ངོནང་བལེན་བ་ཡོངས་སུ་སོངབདད་།ལིག་པཞི་དགེ་བྲའྲི་རོས་ཐམས་ཧད་ཡོངས་གུགཅོད་པ་དང་ ༈ དགེ་བའི་ཆོས་ཁད་པ༣ཉན་བནས 
ཅྭད་ཡོ ངྲས་སུ་ཚོགས་བ་དང་། ཐིག་པ་ཆེནཔའི་ཆོསྱ་ཀླི་རམ་གངས་ཐ མས་ཧད་ཚོལ་བ་དང་།ཧདྲ་རུ་བསེ་མས་དང་འྱི་ཆོན ལམ་དང ། ཧོད་བྲ་བནས་ཅུད་ལ་འི་མྱེ་བིས་གཞོ་ལབ་དང་ ཤི 
པ་འེཡ་ཤས་ཀྱི་རྐམ་ཆོ་ལ་འཇུག་པནས ། ཟཱ་ནམད་པའི་བདྲ་རུབྱ་ཀྱི་བརྡད་འཐོབ་པརའྱགུ་རའོ། །མེངས་བསྤྱ་ཧག་ཀྱ་ཞིང་དིན་པོ་ཆྣན་མཔྷས་ཆོགསྦ་ཀྱིས་བྱ་ཧནཔ་དང། རིན་པོརའི་ཤིངདུང་ །འཞེ་པོ 
མའྡོཛིདདང་ ། རིན་པོ་མཆཱིགཞལ་ནད་བང་ལ་སོགས་པས་ཡོངས་གུ་གངབ་དང་ ། བདག་དདད་དག་གི་རའ་ཛིན་པ་དདབལབ། རྒྱནཐམས་ཿདྱ་ཀིས་བཀེདཔ་དང་ལྡནཔ་ལེ་ཞིངདའསམས་ཅནདགྲ་གར ་ 


འགུར །དབཞིནག ཤེགས་པའི་ཚོའི་ཅདཀངདབགཏུམ་དདེ །སེམས་ཅནདག་ཅིངའདུལ་བབཞིནདུདམ་པའི་ཆོས་སྟན།ོ། །ཡོང་སྤུམ་འན་ལས་འདསྲ་ནསྱ་ཏང། དམ་པའེ་ཅོས་ཞུན་དདུ་གན། 


















༧༤།༄༄༅། ༈ ཤིང ། སེམས་ཅན་ཆོདམདབལ་ཕནཔ་དངདདབ་འེདོནདཔལའགྲུརའོ། །ཟགསྦ་ཀྱི་ུའདིནྱི་བླདད་བསུསས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོསམ་བེན་པརལེན་པ་ཡོངས་སུུ་སངས་པའིེ་ 
༢༠ འཁོརལགཉིས་པའོ། །བྱངྱ ུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་འཁོརའ འོ་དབ་ནན། ཤནའོསྭ་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་འྔཁུལ་པ་མད་པརའྲ་གུར །ཤན་པོས་ཀྱི་ཛེགཔ་འི་གངཟག་ལ 
༧ འཁུལ་པ་མདང་འགྱུརའོ། །རངསངསྤྱ་ཆགྱ་ཀྲི་བིག་པ་ལ་འབལ་པམདཔ་པའ་ ། ༢བཨཿསྤྱ་རསྤ་ཏི་ཐིགཔའི་གང་ཟག་ལ་འའུལ་པ་མདཔརའུརའོ། ། ག་བྱ་ཅནཔོ་ལ་འྔ་འལ་བསེད་པརའྱཧ༣ །ཐེག 
ཤཱ པ་ཆེན་པོ་འིགང་ཟག་ལ་འའུལ་པསདབཔའགགཧརརོ། །དཀོནས་གགྲསུམ་བོ་གདུང་ ཁསྲསུ་འཕེལ་བ་དང་། དེ་བཞིནགཤེ ས་པའིའེ་སྟནཔ་ལ་རབྱའུ་ཧངབའིཉིགནས་ཆོས་ཀྱི་སྣོདདམ །ཆོསྤ་ཀི་གེདམ་ཡིནཔ 
„ མང་ཧུ་ ] མུངངྱ་ན་ཆོས་གོས་ཀྱི་ཚལ་བུ་བོནཅོང་། སྤུ་དཔའསུརྲེགསཔ་ལ་འཁྲུལ་བཞེད་པའར་གྱུར། ཐྲེག་བ་ཆན་པོའི་ ཨ་ལ་གངནས་གོངདུའཕརིངཝིརམི་ལྡོག་པ་དང་ །རྒོབའེ་ཤེས་རབདང་ །བསོད་ 
ཚོ ནམགྱ་ཀྱི་ཁུད་བརྐ་དགྲདྨ་སྐེ་ཞིངར་ཁལབ་དང་། ཏེངལམཛེནདང་ ༨] གཟུཌས་དང་ ། བཟོདབ་དང་ ། སྣ་རམསྲ་འགས་ཉདལ་དབངདུའྱགརཞོང  རྡམི་ལྡོག་པ་དང་། རྟག་ཏུ་དགེ་བའིབ་ཤེས་གཤེན་དང་འཕྲད 


ཅིང་༈དེའྲིངསྦ་སུ་གོ་བདང་ །རྐག་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཉདམཐོང་བདངསི་འབྲལཞིང་ ། ཤངྒ་མུབསམས་དཔའ་དང་། ཤན་པོས་ཀྲི་ཤིགནས་ནཐོངབ་དཔམེ་འབལ་བདང་ ། ཆོས་ཛོས་པ་དང་མི་འབྲལ་བདང་] 


༣ ༼ོ <` ©-6༡-- , ཤྟི་སོར་པ་རང་ ། ༨༢༩༢)? ~ རོབ ལྒད 
དོསས་བཔའྦགརཏེ། འདུས་བཟེཔ་དགྲ་པངཇ་ཞུབ ཤདཔ་བཞིནན། རར ོབོ་ ་ ས་པར 
སལྟེལྨེཝ་མི་ པ་འ ཊདེསེས་ས་ཅན་ཐམས་ཧད་འདོདཔ་འླེ་ཀུང་གིས་གཡལ་བ་ལས་འཇི་ །ཕྲ འོ ཡངས་སུགུསདང། འྭའག་མདཔའེ 
གཡམཔ་ཡངས་སུ་སངས་ན ། དྲེད <: ཅད་འ ལ་རབེ པད ༢༡༡༨ ཌ་ ཤི་བའི བགམས སཿ ཇོ ས་པརའགུར་ དཱ ཟེག་མཆད་པའི་ཟའནོ་རད་ཝ 
ན་ཡིན་ཏེ །དག་གྲི་མུམས་ཆོག་ ་ཿ དའེ་དབང་གིས་དགེ་བའྱི་རུ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ངོག བ་ག གབི་་།ྱུད་་དོ་ 
ཤྱནཔ་ཨུན་ཏ །བདག་གྲྭ མངམས་ཚག་ཤུག་ཤང་ ། གཞན བངམ་ལ་འབམད་པས་། ཡདོམེ་དགེ་བའི་ལས་དགྲ་ཀད་པྲེད་ལ ། གཞན་ཡང་པེདུ་དུ་འུག་ཧོང་ མཐོང་བ་དང་ཐོས་བའེ 

བབལའེ་པབ་ྱི་མམོལའརངབ་སའདོདབས་ལེག་པརགཞམ་པའི་བའགིསྡ་ལུས་དུང་། ངག་དང།ཡིད་མེདགེ་བའོ་ལསསདགྱུ་ཀདུ་ེད་ལ། གཞན་ཡང་བད་རཇག་ཅོང།ཐེང་བུདེོས་འི 
ཁསས་ཨིརབལག་བངབ་ེོསོངས་པླིགབབརུང་། སམག་ཀ་་བདང། ཆོས་ཆབ་བདང་།ཆ་བནའྱི་ཤབ་པསབླམབས་པརྩབུར་ཏོ། དམསག་དྲགསས་པ་ས། 
སྣསཔའིའའོརོ་རགསས་བ་གའཅོན་། ] རྣམ་པརཾན་བའི་འབྲས་བུ་མི་ལེན་ཏེ | ཡུས་འ་དེཞིད་ལ་ཡང་ལྷ་དང་མི་ལ་སོགས་བ་ཀུནད་ 













- །ཤདྲ་ུ་འབ་ཁག་དང་ ། རུངས་དང་། འཁོརཐགསབདཀིས་ཡོང 
ཊཱ  དུ་ལོངབ་འེདག་བའི་བ་ ཤིག ཅ་བ མི ཚུལ་ཁྲིམང པད་དྲལས་དང་སམས་རཔ་དདགའ་བ་དའ ། དབབས 
ཌ ས་ཤིསྱདབྱསཔབྲབར། །ཆར་བར་ནས་༡ བར ི་ དབངཔ་ཡོངས་སྣུ་ཆོགས་པཤི་སན་ལག་དབྲ་རཔ་དང་། གངདངག་ གས 
# དང བདགྲ་བགས་བཟངབདང། ་་ྲ་ ོང དཔང ཧཿ ཐིར་ང་ཤི ཞི་བ ཤས་གཀན་ཆས་ིག་དུལ་བ ། ± ¥) ོད 
གྭ་ཀོ་ནིང་ཡང་དག་བ་དངཔདད །དེ་ བྱཅིངའདོད་པས་ལེགཔརགཞམ་པ་ ཡངས་སྲུ་མོངབ་དང་ །ཞག་བསི་གེབརིཆོས ཐམ་སཅད་ཡོའས་སྐུ་སོངབ་ ངབ་དང་། དགེ་བའི་ཆོས་ཁདབའ་ 
རག  ོ་རིྱ་སྨན་སྲག་སྒྲགམས་ཅདྲ་ཐོལ་བད་། བང་རུབསམས་དབའི་སྐོན་ལས་དང་ ]སློད་བཐམག་ཅད་ལ་རིམ་གྱི་ས་གཞོལ་ཞིའ་ཤཾནཏུ་ ཏུ 


ལན།ཡངས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྱམཚོལ་འཇུག་བནས། ཟ་ནམད་བའེ་བངྒ་རུབ་འཐོབ་བའིབརདུནྱགུརརོ། །སངསྤྱ་རག་ཀྱི་ཞིངྲབདཡེདམེད་པ་དང། འདོད་ཆགས་དུང་ ། གཡངབསེདཔ །ཆཚངས་བརྡ་ནོད 
དེ ྲིྲོ སྟ །དདག་གས་མཅད་ས་ཏྲེ་སའ སབ་ས །དུབཞིནག ཤེགས་པའི་མའི་ཚདྲ་ཀངདཔ་གུཏུམདུད། ཞོས 
ཅནདག་ལ་ཧིས་འཛུལབ་བཞིནདུདམ་པའི་ཆོས་ ནེ །ཡོངས་སྤུ་ཝ་པནལས་འདསནས་ཀང་དུམཔ་རེཆོས་ཡུན་རིངདུ་གནས་ཤིང་ །སམས་ཅནཚན་མད་པ་ལ་ཕན་པ་དང་བདེབའི་དོན་བད་པརའྱུ 
རོ། †དེགས་ཏྱོབ་འདི་ནོ་ ཡལསམས་དབར་ཆནཔོ་འདོངབས་ལེག་པར་གཡེམ་པ་ཡོངས་སྲུ་མངསཔ་ལིལབརལགསུམ་བའོ། །བང་རྒུབ་སེམས་དབའ་ 
་དབའཆེནཔོ་ལ་ོ་ལོའདི་ད་མནན།ཤུནཐོས་ཁི་ཐགཔ་ལ་ལྲལ་བཞེད་པ་ལྱསར།ཉནཐེས་ཁིེག་པ་འི་གང་བག་ལུ་འྭབུལ་བསེདཔ་པརུརརོ། །ཟ་མངཀྱ་ར་བྲི་ཐགཔ་ 
ལ་ལྦུབལ་བ་མདབ་པརྱགུར། རངསཔྭ་རས ཁྲི་ཐག་པའིགངུཟག་ལ་འྭ་བུལ་བླ་མད་བརའྒནུ་རད། །ཐགཔ་ཆན་པོ་ལ་ལྭ་བུལ་བམདཔ་འྱག ། ཐིག་བཅེན་པོ་ ཐུག་ལ་འྲ་ཁུལ་བཡེད་ 
རའྱ་ཧུར་རོ། །དཀོནམ་ཆོག་གསུམྱ་ཐོ་གངུང་ཡོངས་སུ་འཕལ་བདང་ །དེབ་ཞེན་ག་ཀེགས་པའི་ པ་འབབྱ་ག་བརཉགནས་ཆས་མོད ། ཆོས་ཀྱིསོདམ་ཡོ་ནབ་ཡངརུང་ ། 












།༄༅། །མྱུ་ཤྭཱན་ཆོག་གོསྱི་ཚལདུཚནཅོང། སྐྲ་དདབ་སྦུ་གྲེགསཔ་ལ་འཁྲུལ་བཨད་པརའགྱར། ཕྲེག་བཅན་པོའི་ཚོས་ལགོངནས་གོངདུའ་བར་ཁིང་ཕིར་མི་ལྡོག་པདུད་ ། 
-22 ༈ ནྒོབ་འེ་ཤེསྲ་༢བདང་། བསོད་ནམས་ཀྱི དབརྟ་དགྲད་སེ་ཞིང་འཕེལབ་དད་ ། པའི་ད གསུངསདང་ ། བཟོད་པ་དང ། སྣ་དམས་བམས་ཅད་ལ་དབང་དུའྱ་རུམནོང་ ། ལརསྲོ་ལུགཔ་དང། 
"” རྟག་ཏུདགེབ་འིབ ཤེས་གཤེན་དངྲཔདའོངྡརས་སུ་ཐཐུན་པ་འྱནུ་ལབ་དང་། དགདུ་སབསྦྱ་རསམ་ཐོངབ་དཔི་འབྲལ་ཞིང་། བངྒརུབསམསུད་པའ་དང་ ། ཤཐོསྭ་ཀྱིགནས་མཐོངབདང་མེའགལབ 
¶ དང་། ཆོས་ཕྲོས་པ་དང་མི་འབྲལ་བ་དང་ ] དགེ་འདུན་ལ་མཆད་པ་དངབཧཱན་བཀྲར་པྲད་པ་དང་ཡེ་འབྲལ་བདང་ །དགཔའི་ཚུ་བ་ཐྲམསཅད་ཆོལ་བལ་བཅོན་པས་སེམས་ཞི་ངམས་པ་དང་ །ཤངྱ་རཱབཀི 
ˆ ཉཱ ན་པ་དང་ ། སྙོན་ལམནམ་པྣཱ་ཚོགས་ཀིསསམསཡོ་ངོམས་པདང ། འྭའསྭ་བུ་གཞན་དགྲ་ཐོབ་བཡངརེ་ལ་ལབ་ཤད་པ་བཞིན་ནོ། །རེགསྤ་ཀྲི་བུ་གཞན་ཡདཤངྒ་རུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔོ་གངནས། 
' འ་ོབ་ེབའདུབ་ཚུནདྲ་སཱབ་ཡེངས་སྭཱ་རངས་ན ། སེམས་ཉན་ཐམས་ཧད་འོས་ཏག་ཏུབཀུརབ་དད་ ། ཆོག་གཅོ་གསུ་བ་ཚད་མརའགརང་དང །ཚོགཀུན་ཞན་ཧེང་གྲུས་པདང་དོགས་པསི་སབདའགྱུརཏེ །དེའི 
དབང་གིས་དགེ་བའྱི་ཆུ་བ་ཡོསྲྲ་སྔུཛོགས་པརའྱར་པའོ། །ཐོགམམདཔ་འེམཐའནསྐྱ་དུད་ཝཔའཁོརབཔར།ཁོརབའྱིར་མཆལའབྲིངབ་ཡང་། རུནདྲ་སབའི་དབང་གིས་ལུས་དང་ ། ངདག་དང་། ཡིད་ཀྱིས | 


9 

















འི་ད ཀྲའི ༽ ¬ “རོ ། ༢ ཤོ ་པའྲི་ང་སྲ་ས་མི་ར་བ་ལས་བརང་བའི་ཞོན་སོངས་པའྲི་དེབ་པྲ་ར་ ། སམས་ཀྲི་ཞིབ་ ¥ཿྱ་ཀྱི་ནོབ་པ་དང་ ། 
རི་ལི བའི་བ ཀག ༡༡ ༽ -- ར་ ་ ༨ བ་ལསྤ་བཱང་བའ་འནསངས་པའྡེ་སྒབ་པ་དང་ ། སམས་ཀྱི་སླིབ་བདང་ | ཚས་ཀྱི་སྒེབ་པ་ད་ 

༣༠།ཟཱགཔ་སེདགཔའི་ལས་བདག་ཀད་བེད་ལ་། གཞན་ཨང་བདྲངའཛུན་ཅང་། མཐོབའའཐོས་པི སུསི་རབབལས་བུངབའི་ིནསོངས་པའི་སླེའཔ་དང་། སེམསཀླུ་ིབབདང | ཆོས་ཱམབཔ་ འའོ།། 
ཆག་གཅིགས་པ་ལ་སླིབ་ངས་བླ་ནིབས་བརའྱ་ཧཱརར། །འདྲེ་ལྟབཛནདྷཱ་ནཱ་བ་ཡོངས་སྲུ་སངས་པ་འི་འབོར་ལེསྣ་ལགམེས་ཞུས་བརཡངས་སུ་བཅོས་པསྒ་ནས་ སན་པའའྲབས་བྱུམ་ལན་པ་འགུའའ། 
>. རིལ འཕྲོག སྲལ་ཀྲའ་འའགར་ཁིང་ེལ་ར་ང་བ་ ་ལ་ལེའ མལ ། ལ་འ ཨེམ 'ྲ ཏུ་བདེབ་དང ཧིག་ཏ བ་བསས་ཤད་ལཿ ཞན་ཡིད་ཆས་ཤིངཤན་པའའྒགའའོ། །འཆེ 

ལུས་འདཞིད་ལ་ལྷ་དང་སི་ལ་སོགས་པ་ཀུན་དགའ་ཞིང་ཡོདདུ་འོངབ་དང་ །དོགས་པསྱི་གབ་དང་། ུས་དང་སེནས་འབུ་ཏུ་བདེ་བ་དུང་། ཚིག་ཏྲུ་ལབ་བསན། གཞ དྲ་ཆས་ཤིངཤན་པར རྒྱ་འོད། 
འཕབ་འེདུས་བེད་པན་ཡང་ལུས་དངསམས་ལ་སྔུགབསྔལ་གྱིས་མི་གདུབཞེང་ ད ཡོདདྲ་འངབ་འེབུ་དང་ ] རུངམ་དང་| འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀོས་ཡོངས་སུ་བསོར་བས་འཆིའཕོ་བའི་དུས། །བ་ཀི] ཤིན་ཏུ 
བོ ༩ ` ཐོ རར ༩ ལོ ི་ས་རལ་བ ། ཚོ་ལ་འིལ་བ་ར་། ག་ར ༣ ཱ #ཤ 
འཇྲིགས་པའིགཤིན་རརི་ཕྲོའནིསཐོང་བརིའགྱེ་རརོ། །གཞན་ཡང་ཡོདྲོད་འད་བའི་དགེབ་རེབ་ཤེས་ག ཆོས་ཀྱིས་དུལ་བ ། ཆུལའིམསདང་ཤོནཊཿནད་ཝན་པ། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་ཡང་དག་དདང 
¬ 2 རཾ =÷ ` ཀྐ ༡༨༡༨ ༨། ཀ་ར ར་སི་ེལ་ས་བ་ ཕེའི >»77 །([((༣ླ༡5ཀ7 :༨ 
ཕྲད་དེ| ལུས་དང་སེམས་རབ་ཏུདག་འབ་དང ། དེ་ལ་བཀུར་སྣི་དངབཅས་པས་ཤིན་ཏུདད་པསྐྱེབའ་འགྱུན་ རཾ ] ཚའཕོསནསྭ་ཁངཡིརམའྲིལུས་སྐུ་སྐཞིང་དབད་པོ་ཡོངས་སྲུ་རཱོགས་པ་ཡན་ལག་དཔྡར། 


7 .-༽ ༨. 2... ,- ཊི འལ ར་བ ཀ་ཤ ༽ ཀ༽ན་ས་ི་སྤཿ ., 
༨༨ | གངནས་ག དྭ་སྐས པར་ཆིག་གཅིགས་པ་དང་། ཧྱད་གཟུགས་བཟྲགབ་དང་ ། ཡོད་གཞུངས་པ་དང་ | རབཏུབདེཞིང་སྐྱིདཔ་དང | །ནྡ་དུའངབ་འདག་བ་འེ་བཤས་གཤནཚཾསྱསདུལ་བ། 





>| ༄༅། ༼རུལ་ཁྲིམས་དངཡོན་ཏནདུ་ལནབ། །བསོད་ནསསྭ་ཀི་ཞིད་ཡཱངདགཔ་དང་ཕྲདདེ དེའྡིརས་སྲུ་མོབ་པ་དང ། བད ཅིག་པ་མི་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོང་སུ 

= །གཅོད་བདང་། དགེབའི་ཆོས། པརཅནྡབཱསས་ཅདྲ་ཛོགས་པདང་། ཐེག་པཆནཔོའི་རོས་ཀྱི་ནམགངས་ཐམས་ཅད་ཚོལ་བདང་ ། ་ དོདཔ་ཐམས་ཅད་ལ་རིཨྱ་ཧིས་གཞོལབ 
ཤ །དང་། ཤཤིན་དུ་ཡག་བའིཡེ་ཤིསྱ་ཀྱི་རམཚོལ་འཇུག་པནས་ །ཐྲམེད་པའེབང་ཆུཊ འཐོབ་པའིབརདུ་འྱགརའོ། །སྭངས སས དདེན་པརྱ་སཱབ དུལ་བ ལའིགྲསགེས་ཡོངས 

རཾ སུབརྒྱན་པ་དྲང | མྲུ་བད་ཉིང་སམས་ཀྱི་སྐྱོད་པ་པྲ ངབ་དང་ །  ོམབདུཔའ་འའ་ཁིགལ་ པ | ལྷའིགོས་བྲསུནྲ་ཐོན་པ །རིན་པོ་ཚརྩྱི་མན་ཧིས་བཀོད་པ་རེསམས་ཧན 
 དགཞིངདརཐཌརོ། །དེབཞིནག ཤེགས་པའི་ལོརྩི་རུདྲ་༡ངད་པགོ་ཏུམདུད ། སམས་ཅནདག་ཅིས་འདུལ་བ་བོནིནདྱ་ཆོས་སྟོན་ཏོ །ཡོས་སྤུས་པནལས་འདས་ནས་བངདམ་ པའི་ཆོས་མུ།ར་ 

༧ གནས་ཤིང་ ། སེམ་སེ་ཅན་ཅདཾནངཔལ་ཕནཔ་དངབ་ བའེ་ བེདཔརའྱགུརརོ།། གཏིར ཧརྒ་རུབསས་དཔའ་སེནོགདཔའ་ཆེནཔོའྲདྲགཔཡོངས་གུསཁས་པའིའབོལལ་བཞི་བའི། 
།བང་རཱཊཾསམས་དཔའ་ བདི བམད་པརྱཧུར ། ཤ་ཐོསྦེ་ཀི་ཐེག་པ་འི་ འེགངཟག་ལ་འཁྲུལ་ཕམད 


ཨུ་མས་པ་དང་ ། སྔིག 
ལམ་དང་། 


36༧། 
ཆོོ 


ཆནངོ་འིགང་ཟག་ལ་ལྲའུལ་བཞད་པརའགུརརོ། །དཀོནམ་ཆགགསུམ་གི་གདུང་ཡོངོས་སུརཔལ་བ་དང་། རབཞིནག་ གས་པ་འེབསྟན་པ་ལ་བཏྲུ་བཱངབའི་ེགནསྔེ་རོས་ཀྱི་སྒོད་དམ་ ] ཆོག 
མ་ཡིན་པ་ཡང་རྲང་ | སུངྱན་ཆོས་གོས་ཀྱི་རལ་དུ་བོན་ཅིང་། སྒ་དང་ཁྱས་བགས་པ་ལ་འྲ་བལ་པམདཔ་ཚརྱ་གུའ །ཐིག་བཅེན་པོའི་ཆོས་ལ་གེངནས་གངདུའཕརཞིང་པི་འྲི་ལོག་པར 
འགྱུརབདང་ །རྒོབ་འེ“ སྲ་བདང་། བསོདནམུས་ཀྱོ་ཁད་པརྟ་ཏག་ཏླུས་ཞོངརཡལ་བདང་ །ཏོངངའིནདང་། གཟུས་དང་ ། བཟོད་བདང་ ། སྣ།མསྲ་མས་ཅད་ལ་དབོདདུ་འབུའཞིང ། 
༅ཿམ་ཝག་པ་དང་། རུག་ཏུདགབ བ་ཤས་གུཞནདཔརཕད་ཅོད། དོའརྦི་ཇེས་སུའགོབདང་ །ནག་ཏུསངསྤྱ་བསུམ་ཐེངབདཔལི་འབུལ་ཞིང་། བངྲ་དུབ་སམས་དཔའ་དང་ །ཤན་ཐོས་ཀྱིཞིགནས་ 
མྔབེ་བདང་མི་འབལ་བདང་ ཆོས་ཐོས་བདུང་མིའབ་ལ་བདང ། དགེ་འདུན་ལམ་ཆད་པ་དང་བསན་བཀྲེན་འདཔ་དངའི་འབབལ་བདང་ ། དགེབའྱི་ཚ་བྲབམ་སཅད་ཤིནྱུ་ཚོལ་བལ་བྱོན་བསསཞག 
མིངོམས་པ་དད་ ། ཤདྨ་ནུགྱཀྱི་སོད་པ་དང་] སྒོན་ལམ་ནམ་པྭ་སགསྦ་ཀི་སསམས་མི་ངོམས་པའིའྒརུའ་ཏོ། འབསབུ་གཞནྲ་བོབ་པཡངཇི་ལྟ་རབ་ཤདབ་བཞིནནོ། །འེགསཀི་བུ་གཞན་ཡདབདཆྒུབ | 


༥༨༠ ༡ ། "ང་བར གིའི ས་པ ང༽( 4 བཾ ༽¬> > ' ོ ༢ ༨ 
པའུའགྱུའརེ། །རང་སངས་རྒྱས་གྱི་བྲེག་པ་ལའ་ཁྲུལ་པ་མད་པརའགྱུར། རངསའྭསྱ་ཧཀྲིཐེགཔ་འིགངཟུག་ལ་འགུལ་པ་མདཔརའརརའོ། །ཐེག་བཅེན་པོ་ལ་འཁྲུལ་པཨེདཔརའགྱུར །ཐེག་པ། 
` ( ༽ 6༨ 
ཀཾ ། 








། 
| 
| 








བཾ 


དུ རྒྱ་མོརའབྲིངབ་ཡང་ཕྲམ་ྱས་པའིདདང་གིས་ཁུས་དོང་། དག་དང་ ། ཡིདྱོཀི་མི་དགབརེ་ལས་བདག་ཀངབདལ ། གཞནདཤེད་དུའཛུད་ཧིང་ ཀར 
” ཞེནམོངས་པའྲིགོབ་པ་དང་། སེམསྭ་ཏྱི་སློབེ་པ་དང་ ། ཆོས་ཀྱི་སྒྲིབ་བ་དང | འདུཊ་པལ་སླིབཔས་བླཤླིབས་བརའུར་ར། 
ཧྱ ཞོགས་སུབཅོམ་པས་རྣམ་པརསིན་པའིའབས་བུམ་ལེནཔརྦདདོ། །ལུས་འདིནོད་ལ་ཡང་ལྷ་དཔོ་ལ་སོགས་པ 
བདབ་དང་། ཚིག་ཏྲུསབངཐམས་ཉདལནཅིངའདུམ་པརའགུ་རོར། རའ འ་ོབ་འདུས། དབན་ཡང་ས། 
བྲམསཅདྲ་ཧིས་ཡོངས་སུ་བླ་ནོརབས་འཔེའཕོབ་འིདུས་ཟེད་པར་འགྱུཿརགི་ ] ཤིན་ཏུའཇིགས་པའེགཤིན་ འི་ལོ 





ལུས་དངས 


¦ 


།༄༠། །སེམས་དཔལེམས་དཔའ་ཆུ་ོག་ནམ་འུཚབ་འིབཟད་ཕམཡོསུ་མངསན། སེམས་ཅན་ཐམ་ཅདྲཡས་ཏག་ཊུབྱའུ་རཞིངྦ་བམ་རབེན་པདང་ཆིགྨཱ་བ་བསཅ 
གཞན་ཧྱི་སམཤནཔདང་། འདུམ་བ་དང་།དོགས་པའི་སྐྱབརའགུརཏ། དེའི་དབང་གིས་དགེ་བའིར་བཡོངས་སུུ་ཚོགས་པརའྲརཱརར། །ཐེགེམ་ཨེད་པའི་མབའནོསྤུ་ཧད་ལ་རྭའཁེའབརའའེརབའི 


.=- ༨༡ -༽ ༡ རོ སས ་་ ༡ „ 
( ཐོངབདངཐེས་པའིརས་སུུ་ཡི་ཡབ ་ལས་བའབ ། 
།འདི་ལརྦལ་མའི་ཆིག་ཡོངས་སྲུ་སུངས་པའིའཁོལ་ལས་ལགསུམ་ལུས་བའ 


ཀུནདགའཞིང་། ཡིདདུའོངབ་དང་ ། དོགས་པསི་གབ་དང་ ] ལུསདངསམསའའཏུ 


མས་ལ་ྡུག་བསྔལ་གྱིསམི་གདུང་ཞིང་། ཡོདཱ་དུའོང་བའེ་བུ་དང་ །རུངས་དང་།འཁེའ 


མཐོངབ་མི་འགྱུརའོ། །ཡོད་པའོངབའིདག་བའིབ་ཤེས་གཞེན་ཆོས་ཀྱིས་དུལ་བ། 7; 


བཾ 


4 


|བྱང་རྱཊསེམ་སདཔའྱི་སོན་ལམ་དང་ ། སྤོད་པ་ཐམས་ཅདལ་འཾཨམེ་གྱིས་ 
ཏུབྷཏནཔ་། སྲ་བ |ཨི་ཤིགས་པ་དང་ ] ལྷ་ཛྫས་བབྲངཕོས་ཡོངསསུ་བྒྱན་པར: 


སད་ནཏན་ནཔ །བསོདནམས་ཀྱི་ཞིཔམངདག་པདང་ཝདདེ 
སྐྱེས་ཏེ ] དབང་པོ་ཡོཕསསུ་ 
བདང་། ཕིཿཡང་ཡིདདུ་རོང་པའི་དགེ་བའི་ 


སྲུ་བལ་བཾས་། སིག་པརི་དགེ་བའེ་ཆོས་ཐམསཅ 








སྐྱབརའགྱུར་རོ། །རྤག་ཏུ་འདུམ་ཞིང་གུས་པས་དམ་པའི་ཆོས་ཤནཔ་དད་ །དེ 


ལུས་ད་སེམས་རབུཏུདགའབ་དང་།བཀུར་ཉྩི་དངབཅས་པས་ཤིན་ཏུདད་བསྙེབརའགྱར།ཚོའ་ཕོས་ནས་ཀང་འི་༢འི་འིནང་ 
ཤགས་ཤིང་ཡན་ལུགདངྱཝནཔ་དང །གཏནས་གཡུང་ས་་ང་བ །བཀུའ་ཉྟདང་ ས་ཤིན་ཏུདན་བྱཉེབའའགུར། ཚོརཕོསནས་ཀངི་མི་བོན་དྲད 
འིབཤེས་གུནོས་ཀྱིས་དུལ་བ ། ཆུལ་བྲིསསདང་ཡོན། 
དམོངས་གུ་གཅོད་པ་དང་  དགེབའི་ཆས་ཁད་པའཅནྲ་བམས་ཅད་ཡོཿསྲས་ཇོ་གསཔ་དང་ | ཐེགཔ་རན་པོའི་ཟོོ། 
་གཞོལ་ཅིང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱམ་ཚོལ་འཇྲུག་པ་ནས ] ཟྲ་ནམད་པའི་བང་དུབ་ཐོབ་པའིབརྡདུའུ ལོ 
འགྱུལུབ་དང །འཐུན་པ །ཨེ་ཉོད་པ། ཤིན་འུདུལ་ཞིང་འདུམ་པ། དགེ་བའི་ཆོས་ 


བཞིན་ག 


།ཞིངི་འུས་པ་དང་ ། ཤུད་གཟུགས་བཟྲངབ་དང་ 


ངེ་འཇུམ་པ་དང་ ། ཡིདགཞྲངས་པ་དང་ ། རབྲ་ཏུབདེཞིངསྤིད 
ཁནདུ་ལྡན་བ། བསདནམས་ཀྱི་ཞིང་ཡངདག་པདང་ཕྲདདེ ། རའི ཏི ཱ ཐིས 


ཡསྭསྭུ་སོབ་པ་དང་། པྲ (འཅིག་དདཡོག། 
ཀྱི་རྣམ་གྲབས་ཐམས་འད་ཚོལ་བ་དང་། 
ལ་བའི་སམད་ཉན་དག་ཞེང་དྲ་ 


ཤཔས་པའྲེ་ཅའི་ཚདྱ་ཧདདཔག་ཏུཡེད་དེ་། སེམས་ཉན་དག་ཅིདང་ཅིས་འཛུལ་བ་བཞིན་དུདས་པའི་ཆོས་སྟོ། 




















།ཏོཿ །ཡོངས་སྲུས་འནལས་འདས་ནསྱ་བཏདམ་པའི་ཆོས་མུནའིདདུ་གནས་ཤིང །སམས་ཅུན་རདམདཔ་ལ་ཕན་པ་དཔདདེ་བའི་དོན་བེདཔ་པའྱ་གར་རོ། ] །རིགསྭ་ཀྱི་བྲུའདི་ནྱི་ཤང 
།བངྱ་དྲ་བསེམསདཔའསམ་ས 'དཔའ་ཆན་ཕོའ། ཁོརལེའོདེདང་ལཱནཱན ། ^ །ཤན་ཐོས་ ཀིགེག་སལེ 
ཤ འཁྲལཔབསདཔརའཟླ། རུར ཞནབ་ཀེ་ཐེག་པའི་གུངཟགལའབུལ་པུམདབའའགའའོ། ། །རཇསང་རྒྱས་ཀློ་བྲེགཔ་ལ་འཁྲུལ་བཞདཔརའུགྱུ༣ ། རང་སཱས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུག་པའེགང་རྲག་ལུ་ཡ། ཀྲལ 
ཤཱ ༈ བནརཔའྱགུརརོ། །ཐྲེགཔེན་པོ་ལྭ་འྭ་ཁུལ་བསདབཝའྱགར ། ཕག་བ་ཆན་པརི་གང་ཟག་ལའཁུལ་པ་མདཔརའྱ་རུརའོ། 7 །དཀོནསརོགགསུམ ་གི་གདུང་ཡོངས་སུའཕལ་བདང་ དབའ 
- གཤེགས་པའི འིབསྟན་པ་ལ་འབྱའུ་བུངབའིའེ་གནས་ོས་ྱི་དོང་དམ། ཆོས་ཀི་སོངས་ཡིན་པའ སིི སྐ་དང་ཁ་སུབྲཾགས་པ་ལ་འཁྲུལ་པམད་པ༧་ཤུ་ 
ཙི ཐེག་པཿན་པོའི་ པདྲ་ཆོས་ལ་གོངནས་གངབུའཕ་རཞིང་ཁྲི་རམི་ལགི་པ་དང་། ། རོབའི་ཤེས་རདདང་ ། དསོདནམས་ཀྱི་ཁུད་པརྨ་དག ུསཱ་ཞིང་འཕལ་བུ་དང་ ] ཏིངང་འཛིན་དང་ །གཟུངས་དང་། 
རླིས གསྒ་བཟས་ཅད་ལ་ དབང་དུ་འྒྱུ་པནིང་ ། ཐརམ་ལྡག་པདང་ ། རྟག་ཏུདགེ་བ་འེབ ཤེས་གཤེནདང་ཕྲདཅིང་) དའྲི་རས་སུ་འགོབ་དང་། རྣག་ཏུ་སངས་རྒྱསམ་བྲཾངབ་དངམ 


305] ༄༅༅། 
༄༽ང 
༧ སེམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ ཕ་མཱ་ ཡོབས་སུ་སཱཿཔ་པའི་འཁོམལེ ལྔ་པའོ། 
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འབ་ལ་ཞ་ བསེ་སས་དཔའདདན་ོ་ི་ཞགནམ་མ་བབངསི་འྲབལབདང།ས་ཕོདིའལ་བདང་ འགེའདུག་ལ་ོད་དདང།པསྐནབུ་ནབདབདངསི་འྲབལ་བདད་ །དགེ་བའྱི་མ་བཟམ་སཉད ། 
| ཚོལབ་ལཱ་བྱཅོན་པས་སམསསི་ངོམས་པ་དང ། བྱ་རུབ་ཀི་སོད་པ་དང་ ། སྒོན་ལས་ནུམཔ་སྣ་ཆོགས་ཏིས་སསས་སི་ངོམས་པརྲའ རཅི། འདུས་བུ་གཞུན་ཐོབ་པ་ཡང་ཇི་སྐད་བཤཤད་པ་བཞིན། 
ནི ། རོགས་ཁིབུ་གཞན་ཡུང་བང་རུབ་སུམས་དཔའའེ་ས་དེབའཆུན་པོ་གངནམ་འཚོབ་འིབརླདཞེགུཅོདཔའི་ཆགྲཔསས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་མངས་ན་། སམས་ཅན་ཐམས་ཧདྨིས་བཀུཞིང 
གླམཔྱེད་པ་དང་ །ཆགྱ,ྨཱབ་ཀྱན་ལེ་བའོལ་ཕྱོ་ཀྲན་དགའ་ཞིངཞན་བུས་དོགས་བསད་བརའརྒུ། རའི } དེ་འི་དབང་གིས་དགེ་བའི་ཆུ་བ་ཐུམསཅད་ཡོངས་སུུ་ཇོགས་དཔའུ་རརོ། །ོགམཨེདཔའི 
མབའནས་རདྲ་ཁྲ་ ལོབ བའྱི་རྒྱ་མཚོཔར་ཐིངབ་ཡ་པཞེ་གཅོདཔ་འི་ཚོག་གི་དབང་གོས་ལུས་དང ! ངག་དང་ ། ཡིདམེ་དགེ་བའི་ལས་བདགྲ་ཁད་ཧེདལ། ར གཞོན་ཡད་ཤེདདུའཛུད ྣ 
ངོ ¡ མཐོང ཐོག་པ་རྡ་ངསྲ་སུ་གིའདང་ལས་ བ།ཤོནམོངས་པའྱི་སླིབ་པ་དང་། སེམསྤ་ཅྱི་ཐོབེ་པ་དང་ ། ཆེས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དང་ | ཤན་ཏཱ་འཇས་པལྭ་ཐིབ་པས་བླ་སྲིབས་པརའགྱུརར། །འདི 

ལྟར གཅཾད་པའི་ཚག་ཡངསསྲུ་སཱངས་པའི་འབོར་ལེས་ལགམམ་ལུས་ པ་རཕངས་སུ་ ་བཅོམ་པའི་དབང་གིསྣ་ནམ་པརྨ་སནབའིརྲངས་བུཡོག།སྲུ་མི་ལེན་ཏ ]ད སུས་འདྲི་ཤིད་ལ་ཡང་རདངཨི་ལ་སོགས་པ 





༧།༠། །ཀུནདགའབས་དོགས་པཨིཀླྱ་བ་དང་། ལུས་དངས་མས་རབ་ཏུ་བདེབ་དང་ ། ཚིག་ཏུ་སཱ་བ་བྲམས་ཅད་ཕ་རོལ་གྱི་ཡིད་དུ་འོའབ་དང་སྐན་པདའགྱུད། །ནམ་འཆེའེཕོ་བའི་དུས་པེད་བན་ཡང་ 
¬> རུས་དཔསན་པ་སུགབལ་ི་སམི་གདུཤེ།ཤནསོལད།ཡདདཤོཔ་དང། ུངནདངའའིརབཞ་ད་ཀིས་ཡོངསྭུབསོརབས འཕོབ ཧེད་པརའགླུའྱི ། ཤིན་ཏུ་འཇྲིག 
༧ པའིགཤིན་པའི་ ཏམཐོངབརསམེ་འྱ་གུརོརོ། །ཡེདརངབའི་དགབའི་བཤཤེས་གཉེན་ཆོས་ཀྱིས་དུལ་བ ། ཚུལ་ཁྲིམས་དབསྲོན་ཏནདྲའུ་པ ། བསོདནསསྭ་ཀི་ཞོང་ཡདདག་བ་དང་ཕདདེ །ལུསདསམས་ 
2, དུབ་ཏུདགའབ་དང་ །དེ་ལབ་ཀུརི་དངབཅས་པས་ཤནྱའདད་པྱ་སེབཟའྱ་གར་འོ། །ཚའཔོས་ནསྱ་ཀངྦལིརམི་ིནྲད་ཆུས་ཏེ ། དབངཔོ་ཡོབསསྐུ་ངོགས་ཤིངཞུན་ལག་དང་ལྡན་པ་དང་ | གངནས་གདད 
ཟླ སྐྱེས་བརཚ་ག་འཇུམ་པོར་སྨྲབ་དང་ །བདགཟུགསབབངབདང་ ། ཡིདོགཞུངས་པ་དང ། བུ་ཏུབདཞིང དེ་པ་དང་ ]རྲིར་ཡང་ཡོདདརོངབའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཤེན་ཆོས་ཀྱིསདུལབ། རྒུལ་ཞསས་དུད་ཡོན 
ཏནཔྲུ་ལནབ། བསོདཱནམསྤ་ཀི་ཞིང་ཡངདག་བདང་པདདེ། ། དོའྫིངག་སླུ་གོབ་པདང་ | ཞེ་གཅོད་པའི་ཚོག ལོབ བདང་ ། སྡིག་པའི་དག་བའེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཅོདཔ་དང་། དག་བའྲི་ཆོས་ཁུད 
པརཅན་ཐམས་ཅདཡོངས་སྐུ་ངོགས་པ་དང་། ཝེག་པཆནཔོའི་ཚོས་བྱི་ནམ་ཟངས་ཐམས་ཅད་རོལ་བདད། བངྱ་དཱབ་སེམས་དཔའིསོན་ལམ་དང་ །སྨོད་པ་ཐམས་ཅདརམྦྱ་བོས་གཞེལཞིང་། ཤིན 
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ཙུ་སངས་པའིཡ་ཤེས་ཉྱི་རཱ་མཚོལ་འཇུག་པནས་ ] ཟྲ་ན་མེད་བའི་ཀྱང་ཆུབཀྱི་བདུ་འབྲེབ་པ་དང་ ། གུས་རྒས་ཀི་ཞིང་ནཕིད་དུམོ་འེངབའི་གྲ་ཐམ་ག་ཅདདངྲབལ་ཏེ། ཡིདྲ་འོངབའྲི་གདབངས་ཀཱན། 
རྒནུམ་པྭསྣ་ཆགས་དང་། ཆུས་ཀྲིགས་ཞིངན་ཡོངས་ས་གངབ་དང་། དནེཔ་དོས་ཝུན་པ་ཚངས་པའིད་བབས་ཤིན་དདུལ་བ་འིས་མས་ཉན་དག་ཞིངདེརསབ་དང །རྟག་ཏུ་ཚོག་འཇྔམ་པོས་གཅིག 
ལ་གཅོགབསུལ་བརའརུརའོ། །ད་བཞིནགཤགས་པའི་ཆུའི་ཆདྲ་ཁངདབགཏུམདདེ | སེམ་སཱ་ཧདདག་ཅིས་འདུལ་བབཞིན་ཆོས་སྟོན་པ་དང་ ། ཡོངས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདུས་ནས་བངདམ་པའྲི་རོས་ཞུ། (འདོན 
གནས་ཤིང །སམས་ཅན་ཆད་མདཔ་ལ་པནབ་དབབདབའིདོན་བེདཔ་རའྱགརའོ། །རིགསཀྱིབུ་འདིནིཿ བསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔོ་ཞིག་ཅོདཔའྲི་ཚིག་ཡོངས་སྐུ་མངས་པའི་འཁེར་ དྲུག 

པའོ། [བྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་༣ནཔོའ་ཁརལ་འདིདད་ལྡན་བས [ཤཕོཨ་ཀྱི་ཐེག་པ་ལའཁྲལ་པམེདཔ་ལའྱགུར 1ཤཧབས་ཀི་ཐག་པའི་གངཐག་ལ་བྲགུལ་པ | 
མེད་བཟའྱགུརར། །རདཝངས་རྒྱས་ཀྱི་བྲེག་པ་ལ་འཁྲུལ་པ་མདཔ་དའགྱུ་ཆ། འཇས་ཤྱུ་རསྭ་ི་ཐེགཔ་འགངཐག་ལ་འབུལ་པམིད་པརའ.རུནའ། ། གཡཆ་པོ་ལབ་གས་བཞ་པརའྱག་ འེག 

བཅེན་པོའི་གངཟག་ལ་འྔཁུལ་པ་མདབརའགརའོ། །དཀོནམ་ཆོག་གསུམ་གོགནུང་ཕོངས་སུའཕལ་བ་དང་ | དེབ་ིནག ཤེགས་པའི་བྟན་པ་ལ་འབྱ་དྲ་འབ་ཇིཉགདས་རྩོསཀྱི་སྣོདགས། ལོ | 
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༄༅ ཁྱིསོདམ་ཨིནབ་ཡང་རུ་། མུངདྷ་ངོས་གོས་ཀྱིརལ་བླུ་ཡོན་ཅིང་ ། སྒྲ་དང་ཁ་ ེགསུ་པ་ལའཁྲུལ་བམེད་པརའགྱུར། ཐེག་པ་ཆེན་པོའྱི་ཆོས་ལ་གོངནས་གོངདུའཕརཞིང་ 


༄༅། རཾ 
ི་སི་ལག་པདང་།རོབའི་ཤེས་རབ་དད་། བསོདནམས་ 
ཚརྡི་ཝེགོ་པ་དང་ ། རྟགཏུདགཾབ་འེབ་ཤེས་གཞུནདངཝ། 
] ཆས་ཐོས་པ་དང་མི་འབུལ་བ་དང་ ། དགེའྲདྲུན་ལམ་ཆདཔ་ 
„ བཙོནཔསས་མས་མེརོགས་པ་དང་ ། བངྱ་དུཀྱའི་སཱོད་པ་དང་། ལོན་ལམ་རྣམ་པ་སྣ་ཆཾག 


ཞཐེས་ཀྲིཉེ་གནས་མཐོངབ་དང་མེ་འབལ་བདང་ 


 ཅིགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡངབདྨ་དུབསེམས་དཔ་འསེ་ 


£. 


སྨབ་ཐམ་སཅདདོནཧུའགྱུ་འཞིང་ ] ཚིག་ཐོས་པ་ 


ཁིནམས་ཤནཅིངགུས་པས་དོགས་པ་ 


།དཔརྟ་ཏག་ཏླཾཞིངའཕལབ་དང་ འའ (དང ། གཟུགས་དང ། བཟོདཔ་དང་ ། སྣ་རམས་བམས་ཅདལ་དབདདུ་འགྱུ་བཞིང། 
རཾ ་ ། ས་ར ་ཅསགང་འབའ་ཞིང ]བང་རུའ་སམས་དང་འདེང་ ། 


` 





ངབྱ་སནབཀྲུའཔེདཔ་དང་མི་འབལ་བདང་ ༈. དགེ་བའིརུ་བྲབམས་ཅད་པོལ་བལ 

གཅེམ་སམསྐི་འམས་པརའྱཏ།འབསྐུ་གཞན་མེདཔ་ཡངངིཞདབ གདུབ་བཏནན ། 
མསོཾ་པའ་ཆནཔོ་གདནམའ༧ོབ་རེདྲ་དྲུ་རིག་བཀལ་པ་ཡོངསྲ་སུ་མངས་བས ། སམསཅན་ཐམསཿད་ཀི་སབཀུཿཞིངྱྷ་བཱམརུད་པ་དང་ །ཆོག་ཏུ 
ཨེདཔརའྒྱནརའོ། །དེའི་དདང་གིས་དགེཔའི་ས་བྲ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྐུ་རོགས་བསའ་གྱུརརོ། །ཐེག་མསེད 


༣ པའི་་ཐའ་ནས་རད་མའབདབརལཁོམྱིསིལ་ཡིགབྱབལཔྲསབི་དབངགིས་དས་དང། ངགདང་།མིདིདགེབརལ་ས་བདག་༡དབེདལ་། གཞན་ཡངའདད་འཛུདཅིང  བངདབོ 
།པའྲི་ཇྔས་སུ་ཡི་པབབ་ལསྲ་བངབ། ཉོནམོངཊ་པའི་གླིབ་པ་དང་ ] སེམསཀྱི་རྡིབ་པ་དང་ | ཆོས་ཅྱི་ཞིབ་བདང་། དོནླདྷག་བལྭ་སྒྲིབ་པས་བླབྲིབས་པའགྱ་རཏོ། །འདྷེལཚག་བྱཀལ་པ་ཡོངས་སུ་སྔངས་དའི་ 
 འཁོརལེགྭལག་སམ་ཝུས་ པཿཤྤེལསྲ་སུ་བཅོམ་པས ། ནུམ་པིན་བའི་འབྲས་ཤུ་མི་ལེན་བརུཧེད་དོ། ། ུག་འིིབ་མལ་རགསབག་ནིངོས་ པའའླ་གུའབདང་། 
ལུས་དངསམས་༢བ་དུབདེབདང་  ཚག་ཏུ་སྣྲབ་ཐམས་ཉད་དནདྡ་འགྱུརབ་དང་ ྐ འཆིའཕོ་བའྲིདུས་ཉེད་པན་ཡབལུས་་ །ལ་སྡུག་བསྔ་ལུ་གྱེཊ་མི་གདུང་ཞཾངོ་ཡིདདུ་འོང་བའི་བུ་དང་ ། རྨུཿམ་དང་ འཁོར 
ིསསས་བནོའབས་བཅིའཔོ་བའྲདས་ད་བརའྱགར་ །ཤེནདུའཇིགས་བའིག་ཤིནརོའིལྷོལསབངདརའི་འགུར་དོ། །ཞིདད་འབའི་དག་འེབ་ཤེས་གཉེན་ཆོས་ཀོས་མལབ། ཚུམས 
དད་ཡོན་ཏནདུ་ཝན་པ ། བསོདནནས་ཀེ་ཞོང་ཡདདག་པ་དོངབདད ། ལུས་དང་སམས་འབྱཏུདགའ་བདང་། དེལ་བཀུའི་དངབཅས་པས་ཤིན་ཏུདད་པསྟ་བརའྱརྱའའོ། །ཆའཕོསནསྤ་ཀདཔི་འམིའི 
 དདྭ་སེ་ཞིང ] དབང་པོ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པ། ཡན་ལག་དང་ལྡན་བརྲང་ ། གངནས་གངདུ་སྐྱས་བར་ཕནཔ་དང་དོནཿ འག༢བའི་ཆིག་སྤྲབ་དང་། བདྐགཟུགས་བཟང་བ་དང་ ། ཡིད་གཞུངས་བདང 
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༧ ཤྲེག་པ] 


¬` 


འུར །དབཞིན་ 
ཤོང \༈སེམས་ཤན་ 


།ཤབ་ཏདད་ཞིངེད་པ་དང ། ཧྲིཔམངདྲད་འོངབའི་དགེ་བའེ་བཤེས་གཤེནཆོས་ཀྱིས་དུལ་བ ། རྒུལཁྲམས་དངཡོནཿནུ་ལྡན་པ་ ། བསོདནགས་ཀྱི་ཞིང་ཡངདག་པདང་ཕྲད་དེ 

སྤུ་སོངབ་དང་ ། ཞིག་པམ་དྭག་བའྲི་ཆོས་ཟམ་ས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏོདཔ་དང་ ། དགེ་བའི་ཆོས 
བྲ་ཅནཔོ་ ངས ཚོལ་བདང་ །5ངཆུབསམས་དཔའི་ཉུ་ལམ་དང་། སྔོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ 
4 ཟུ་ནམདཔའྲིཤང་དུབ་འཛོབ་པ་རེབརདུའསུའའོ། །སཝས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིདེདོནསད་པའི་ཚོག་ཐ 
; བོས་ནིངེདེ་ཡོངས་སུཁབ་པདང་། དཔག་དུཡོད་པའི་སྒོན་ལམ་དང ། ཡེཤེས་དམ་པ་ཕྱུནསུམ་ཆོགས་པ། 
། 8 འི་ཚད་ཀངདཔ་གཏུམདང་ ། སེམས་ཅན་དག་ཅིས་འདུལ་བབའི 
ཡད་པལ་ཕན་པ་དངབདེ་བའི་དོན་ེད་པརའྱགུར་རོ། །རིགས་ཀྱི་བུརའིའོ་བྲངརབ་ 


དའྡེརསསླུ་སྲོབ་པ་དང་ །ཅོག་བྱགལ་པ གུབའྲི་རོས་ཁད་པར་ཧན་ཐསས་ཅད་ཡོབསྲ་སྐ་ངོགས་པདང་ 

༩ི་ཚྭཀྱི་རསྲ་གངས་ཐམས་ ལས་གིས་གཞོལ་ཞིང་ ། ཤིན་ཏཱ་ཡངས་པའིསངཤིས་ཀྱི་ཧམཚོལ་འཇུ་གཔ་ནས 
ཆབ་སམུདཔའིདག་གས་པྲ་དས་་ི་ཆདནབྲན་པམང 
འསམས་ཅནད་ཚ་བྲུདགཞིངདརྩས་བའ 
ཁན་ལསའནསནས་ང་དམ་པའྲི་རས་ 
།བྱཀལ་པ་ཡོངསྲ་སྐུ་སྔངས་པའེའ། 


ན་ནམེ་པཾ་སྭ་ ཆགས་འཆད་པ་ལན ཁས་པ་ 


- ༤༦ ཤེ 


ྨ །བདྨདབ་མསནཔའ་སསུས་དཔའ་ཆན་པོལཁོརལེ་འདི་དདླཝནངས ། ཉནཐོས་ཁི་ཐེག་པ་ལུ་འྲལ་པ་ཡེདཔ་རའག །ཤན་ཐོས་ྱོ་ཐེགཔའི་གངཟག་ལ་འགུལ་པམདཔར་ཐུཤ། 
རོ †རང་གཧས་རྒྱས་ཀྱི་ཝིག་པ་ལྭ་འབླུལ་ཕད་པརའྐླུར་ །རང་གངས་རྒྱས༡ིཿ །པའི་གང་ཟག་ལའྲ་བུལ་པསདཔེ་འྱསརའོ། ། གཔ་ཆེན་པོ་ལ་འཁྲུལ་པསེད་པརའགྒུ༢ ༼པུག་པཆན་པོའི་གེང་ 
ཟག་ལ་འབྲུལ་བསད་པར་འགགརའོ། ]ཿ དཀོནམཆོག་གསུ་མྱ་བི་གདུང་ཡོངས་སུ་འ ལ་བ་དང་ ། དཾ་བཞེན་ག གསུ་པཱའི་བསན་པ་ལ་རབ་ཅུ་བང་བའེཤགནས་ཚོསའ་སྣོདདམ | ཆོས་ཀྱི་སྣོད་མ་ཡེན་པ 
ཡངྱ་རུང་། ནུང་དུན་ཆོས་གོས་ཤི་ ཆལ་དྲུ་ཚན་ཅིང་ ། ཟླ་དངུཁ་སྦུ་བྲེགས་བ་ལ་འཁྲལ་པཨད་བརའགྱུར| ཐེག་པཆེན་པོའ་ཆོས་ལ་གོངནས་གོང་དུར་ལམའིངྡཡིརམི་ལོག་བདང་། རྣོ་བའྲེཤེཾག་རབ་དང་ ། 
བསོདནསསྭ་ཀྲི་ཏ་པྭརཏུག་ཏླཱུས་ཞིབ་འཕལ་བདང་། ཏོའེངེ་འཛིནདང་ །གཟུངས་དང། བཟོད་པ་དང་། སྣ་ནམས་བམས་ཅད་ལ་དབངད ཡིང་། ཕིཿམི་ཝེག་པ་དང་། རྟག་ཏུདགེབུའི་བཤེག་གཉེནདདཔང 
ཅིང །་དེའྲི་ཆུས་ས་འགོབ་དང ། རགྱངུསངས་རྒས་ཐུམས་ཅདུམ་རོངཐ་པ་ཡོ་འབལ་ཞིང་ །བངྒ་རུབསཞས་དཔའ་དང་ །ཉན་ཐོས་ཌོ་ཤགནསན་བོངབདངམི་འ་ལ་བ་དང་། ཆོས་ཤོག་པ་དབསི་འབལ 
བ་དང་། དགེ་འཛུན་ལམ ཆད་པརངབཤན་བཀྲུའད་བ་དང་མ་འབྲལ་བ་པང་། དགེ་བའྩེས་བྲ་ཐམས་ཅད་ཚོལ་བལ་བ ན་པས་སམས་མོ་ངོམས་པ་དང་ ] ཤང་ཆུཊ་ཀྱི་སྤོད་པ་དང་ | སྣོན་ལམ་རྣམཔ 





༧་།༄༄༅། །སཱཆྫོགསཀྱི་སེམས་མི་ངོམས་བརའ་གྱུའ་་ ། འྲསྲ་བུ་གཞན་ཐོབཔ་ཡང་ཇྲི་གད་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། །ཟིགསྭའྱི་བུ་གཞན་ཡྲ་བདྨ་དུབསུམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ལོགང་ 
-2 །ནམའ་ཆོབའི་བའདུ་ཆགས་སུམས་ཡེ་གྲསུ་མངས་ན། ཨེམས་ཧན་ཐམས་ཧད་སབ ཀུར་ཞིང་བཙུན་པའ་བེད་པ་ནང་ ། ༄མས་ཆམ་པརདགཅིང་རློག་པ་དངབལ་ཏ ། དའྲི་དབང་གིས་དགེ་བའི་ཚུ་བྲ་ཐམས་ཏད 
ཤྲ ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པའའརུར་རོ། །ཐགམམདཔ་འིམབའནསྱ་ནང་ལཱ་པལ་ཁོརབར་འཁོར་བའྱི་རམོ་པའབིངབ་ཡང་ཆགས་སེམ།ྱི་བངགོས་ལུས་དང་།ངག་དང་། ཡོད་ཀི་སྡིག་པ་མ་དག་བའེ་ལ་སབདག 

4 ཀྱད་བདལ་། གཞན་ ་ཡངབེནྡ་ུ་རྡད་ཅིང་། མཐོངབ་དངྲ་ཐོས་པའི་རས་སུ་ཡིརངབ་ལསྲ་བུངབ | ཤོནརོགས་པའི་སྒྲིབ་པ་དང་ ། སམསྱ་ཀྱི་སྒིབ་པ་དང་ ། ཆོས་ཀྱི་གྒིབ་པུ་དང་ ། འདོད་ཨམས་མད་པལ་སྒྲེབཔན 
| བླ་ཡིབས་པའ་འགྱུརརོ། །འདོད་སེམས་ཡོངས་སུ་མོངས་བའིའཁོརལོས་ལགམམ་ལུབ་པརཡོངས་སུ་བཅོམ་པས ། རྣམ་པཿ་ཧཱན་པའི་འབྲས་བུ་ཡོངས་སུམི་ལན་ཏ ། ཡུས་འདིཞིདེ་ལའང་ལྷདདུ་ཨི་འ། 

༧ སོགས་པཀྱུནདགའ་ཁིང་ཡོདྲང་ལོངབ་དང་ །དོགས་པམད་པརའླགུརབ་དང་ །ལུས་དང་སམས་རབ་ཏུ་བད་བདང་ ། སམསྣ་ར པརདགཅིངྣད་ ་པ་དང་བྲལ་བརའ་རྒུ་རའ། །འྱ་པེའཕོ་བའྲིརས་པུད་པན 

'ཡངལུཨ་དང་སེམས་ལ་སྣགབསལྤ་ཧིས་མི་གདུངབ་དང་ ། ཨིདྲའོཔཔ་འིབུ་ཐང་ ། ཚུལ་དང །འཁོརྒགིས་ཡོག་སུ་བསོའབསའཆེའཕོ་བའེདུས་པིད་པའའུརྱའི་། ཤིན་ཏུའཇིགས་པའི་གཤིན་དའི་ཕོ་ 





ཆཤ མཐོངབརམི་འགྱུརའོ། །ཡིདྲདུའེངབའེདགེབའེབ་ཤེས་ག 
འརོ། །ཚོའཕོས་ནས་ཀྱངི་རའི་འེནངདྲུ་སཞིང་ ། དབད་པོ་ཡོངས་སུ་ངོགས་པ་ཡན་ལུགདང་ལྡན་པ་ 


དེལ་བགུར་སྟེདའབཅས་པས་ཤིན་ཅུ་དད་པཀྐྲ་བརའུ་ 
དབེ་དང་། ཡིད་བཞུངས་པ་ངང་། རུབ་ཏུབདོནངྷ་ཉེད་བ་དང་ ། ཝི་ཡང་ཡིད་དའོངབ་འེདགཔ ཀྱི: 


ཅོག་པམེད་པ་དང་། བུང་གྲུགས་བྲཟབ། 
བསོདནམསྭ་ཀི་ཞིང་ཡང་དག་བ་དང་པདད 


ཉེན་ཆོས་ཀྱིས་དུལབ ] རླུལ་ཁྲི་མས་དང་ཡོནཏནདུ་ལྡན་པ ། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིཔཡཔདག་བདང་ཕྲདདེ་། ཡུས་དངསེམསྲ་འབྲདད་གའ་བདང་ ། 


ཉན་པ་དང ། གངནས་གདྭདྷ་སཱས་པར་སམསྣ་ནམ་པརདག 

ང འི ༨ འེབ་ཤེས་གཞེན་ཆོསྱ་ཀྱི་ས་དུལ་བ ། རྨུལཁྲིམས་དང་ཡོན་ཏན་དུ་ལྡན་པ ། 
འེ རར བབ་ ` (པཔ པ་འད 5 ༧ 2 2 2 ཛོ ༡ ༢།༡- 2. ར་འ 

། ཛོའྫི་ཛེསྤ་གྲུ་སོབ་པ་དང་། རྨགས་སམས་ཡོངས་ཞུ་སོངབ ངའ མཱ་དྲག་བའ་ ཡས་སུ་གཏད་པ་དང་། དག་བའི་ཚཾསཁད་བྲ༡་ཅནྲ་བམས་ཧད་ཡོངས་ཀྲུ་རཱགས་བདང་ 


'ཡོངས་སུ་གངབ་དང་ །འེན་པོ་མོའ་ཤིངྡནམ་པྱསྨ་ཅོགས་དྲཀིགས་པ་དང་། 


ཟྲནཾསདཔ་འེབངྡ་དབ་འཐོབ་པའི་བར་དུ་འྱ་ཧླར་རོ། །སངསྤུ་རཱས་ཀྱི་ཞིང་ལག་ནཐིལ་བཞིནདུསཉམ་ལོ། རིན་པོ་རྣནས་བཞངཔོས་ 
དང་ ། མུཉིག་གྲི་དབ་དང་། ཤཤིང་ལ་སོགས་པས་ཡོངས་སུ་གངབ་དང་ ། 


འཕོ་ཆའིགོས་དང་། རིན་པོ་མརྩི་རྐི་ 


བདདང་། རིན་པྱོརརྤྱི་རལ་མཚན་དང་། བདན་ངང་ | གདྲུགས་དང་། གསེའ་གངུམ་ 


༡༨༤ (༠ 3-”། ༨ 3༢ ¬ རཾ. ༤. ༤. ._.༽༧ 
དལ་མྔ་ས་གཞལ་ཞང་། ཤེན་ཏུ་ཡངས་པའ་ཡཤས་ཀྱ་ཧམཆོལ་འཇུག་རྲནས་} 


ཕེག་པ་ཆན་པོའརི་རོས་ཀྱི་རམྲ་གངས་ཐམས་ཅད་རོལ་བདང་ ། བུདྨརུབསམས་དཔའི་སྐོན་ལམ་དང་། སོདཔ་ཐམ་སཅང་ 











༡༦༦ ། ཤིནུ་ཏུལི་དྲ་ར་འོང་ཞིང་བལྟན་ ག་པ ། ངྱ་རཱལཡོངས་སུ་རངས་པ ¦ བདུ་གཟུགས་ཤིནཏུ་མཛེས་པ་། དབང་པོམཉམས་པ།། སྔ་མསམཉམ་ པའི་སམས་ཅནདགཞིངདརྨ་ས་བར 


འགྱའཏེ། ཆགས་སམས་སེད་པའི་ནན་ཏན་རཿསྤུམ་ ས་པས་བ ན་པརའགགུརའོ། ། བཅིག་ཤེགས་པའི་འ་ཆ་དཔགུུམ་དད། སམས་འདག་ཅེས་འདུལབབདིམ་པའི་ 

ཆོག་སྟོནཏོ། །ཡོངས་སྲུ་མླ་༢ཉལས་འ འདས་ནས་ང་ དམ་པའྲི་རོས་ཡུ འངདུ་གྲནས་ཤིང་ ། སམས་ཅན་ཆདོ་མད་པ་ལ་ཕན་པ་དང་དདེ་བའི་དོན་ཧེདཔརའྱགུརའོ། །རིགས་ཀྱོ་བུ་འདིནི་བངྱ་དབསམས 
དཔའསམས་དཔའ་ འཆན་ོ་ཆགས་སམས་སོ་སྲས་ངས་པའི་འཁོརཝ བྒྒརང་པའོ། ཚནདཔལ་ཕནད་པདང པཔ ད་ནས །ཞནཇས་ཀོཐགཔ་ལ་འྲབལ 
པ་དར ནཐེས་ི་ཐེག་པའ་གདབགལརྲའུལབཡེདབརདྱག་དའོ །ཿངསངས་རྒྱས་ཀྱི་དྲེག་པ་ལ་འ འྔཁུལ་པ་མངལ འགྱ ། རང་སངས་རྒྱས ཐེག་པའི ཁིགངཟག་ལའཝུལ་པ 


| མེད་པརའྱཧ༢རོ། །ཐྲེག་པཆནཔོ་ལ་འྔ་ཞུལ་པ་མདཔཔ་ ཐེག་པྱ་ཏན་ པོའི་གངཟག་ལ་འྲའུལ་པ་མེད་པརའ འགག་ངརོ། །དཀོནཆོག་གསུམ་གྱི་གརུང་ཡོའས་སུ་འཕལ་བ་དང་། དབ་ཞེནེ 





གཤིགས་པ་འེབསྟནཔ་ལ་ལབ། ཏུབུངབའིཉཾགནས་ཆོས་ཀྱི་ དན ོས་ླིསདོམགིདཔ་སང ང་།ྱོསོས་ག་ཚལ་ུཅོནཅང །ཟ་དང་སུསསཔལ་རེ་གལ་པམདཔརའགུའ ། 


316 ཐེག་པ་ཆན་པོའི་ཆོས་ལ་གོངནས་གོངདུ་འཕར་ཞིང་ཕིན་མི་ལྡོག་བརྡང་ ། རོབའེ་ཤེས་རབ་དང་ ། བསོདྲ།མསྭུ་ཀྲི་ཁད་པར་ཅག་ཏྱཱ་ས་ཞིཔརཕལ་བ་དང་ ། ཏིངངའཛིན་དང་། གཟུངས་དང བཟོད་པདང་།སྣརམས 
ཐུམས་ཅད་ལ་དབང་དུ་འྱ་གརཞིང་། ཤོརོསི་ལྡོག་པརང་།ཏག་ཅུ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དད་ཕད་ཅིང། དའི་ཇེས་སུ་འཐུན་པརའྱ་བུརབ་དང །རྟག་ཏུ་སངསུརྒྱས་ཐམས་ཧདམྲ་བོངབ་དཔགེའབལ་ཞིད།བང་རུབ་ 
མས་དཔའ་དང་། ཤན་ཐོསྦ་ཏིི་གནས་མཐོང་བདང་སི་འབུལ་བ་དང་། ཆོས་ཐོས་པ་དངཨི་འབུལ་བ་དང་ ། དགེ་འྭདུན་ལམཉོད་པ་དངབསན་བཀྲུ་དབེད་པདང་ཞི་འབྲལ་བདང་ ། དགབའྩེ་ུ་བྲབས་ག༦ 
ཚོལ་བ་ལ་བཅོན་བས་སེམས་མི་ངོམས་པ་དང་ ། བཿ ཀི་སོད་པ་དང་། སློན་ལམྨ་རམ་བ་ ལུ་ཚོགྲ་ིསསམས་མི་ངོམས འའུ འབསྐབ་གཞནདག་ཐོབ་བ་ཡངཇྲི་ནད་བཤདཔ་བཞིན་ཐོ།། 
ུབད་་ འཕགས་དུ ནམ་བར ླཅུ་བཞེསྲ་བབ་ཐེག་བ་ཆན་པོའརིམ་ མ་པོ་དགུ་པ། ༽ །རགེསྤ་ཀྲེ་བུགཞན་ཡྲབྭངྱརུབ 

'ི སམས་ཅན་བམས་ཅད་ཀིས་བཀྲུར་ཞིངྷམྱཧེདཔ་དྲང་ | སཾམས་རྣམ་པརདག་པ་རང་། དྲིམ་དངདྲའ། 
བོགནས་ སྒས ད་ས མས བིངབ་ཡངག་ནོད་སེམཊ་ཀྱི་དབང 


ལེ འུ ༧ = -ི 
སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ༣པོ་གདནམ་འཆོབ་འེབརྐདགནོདསམས་ཡོངས་སུ་སངས་ན 
བར་འགྱུར་ཏེ །དེའིདའངགིས་དགེ་བའི་ཆུ་བཟམས་ཅད་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་དརའྱ་གརརོ། ། 





31, 


༄༅། །གིས་ལུས་དད། ང ངདག་དང་། མིདཾསྣིག་པམི་དགེ་བའྲི་ལས་ བདགཀྱད་བཾད་ལ་ ། ]གཞན་ཡད་དེད་དུ་འཛུད་ཉིང་ | ནཐོད་བདང་ཐོས་བའི་ཛས་སུ་ཡི སུ་ཨི་མངབ་ལུས་བངབ །ཤོནམོངས་ ་པའེ 
-°° བྷྱིབ་པ་དང ། སྐམགྱ་ཀི་ིབ་པ་དང་། ཆས་ཀྱི་སླིབ་པ་དང་། གནོདསམས་པ ད་པ་ལ་སྒིབ་པས་བསྒྲིབས་པའྲ་གླུཆཏེ། ། །འདྲལརགནདསམས་ཡོངསས་ཨངས་པའི་འ་ཁོར 'ལྷགམམ་ཝུས་ 
"  པའཡོངསྲསབཅམཔས་། རྣམ་པརཱཾནཕའི་འབྲས་རུ་ཡོངས་སུམེ་ལེན། ] ཁུས་འདོཉདལ་ཡང་ལྷ་དང་མི་ ལ་སོགས་པ་ཀུན་དགའ་འིངསིདྲ་འོང ང་བདང་ ] དོགས་ པརམིའགྱུཛབ་དང་ སནས་ 
'པརདགཔ་དང་། དྲིམ་དང་བལ་བརའ གྱར །བྡིཕ་བའྲདས་བེད་པ་ནསང་རུས་དངས་མས་ལ་ཚུག་བསལྱ་གིསམི་གདུ ཨས་ཤིང་ཨིདདུརོངབའི་བུ་དང ༨ ། རྒུང་མ་དང་། འཁོརབམ་སཉདྱི་སཡོད 
® ཨུ སུབྷསོརབས་རྭ་རེའ་ཕོ་བའྱིསུཊ་བེད་པལརྒར་འབྱི། ། ཤིན་ཏུའྔཇིགས་པའི་གཤིན་ཇོའི་ཕོཤ་མུཐོངབརོསི་འྱག་རེརོ། ། །ེདདུའོ འབའ ཁའ་བཤེས་ག༔ ཤནཆོས་ཀིས་དུལབ་། ཆུལཁྲི་་དན། 
རླུ་ནབ །བསོད་ནསསྦ་ཀི་ཞིངཡང་དག་པདངཔདདེ་ ། །ལུ་ །།ལུས་དཿ ས་དངས་མ་སུ་རབ་ཏུདགའབདང །ད་ལ་བྲཀིུ་དདབཅས་བས་ཤོན་ཏུདད་པ། དི 
དབང་པོ་ཡོངས་སྲུ་རགས་པ། ཡནལགདང་ཝནཔ་དང་ ། གདནས་གངྭདྷཱ་སཱས་པ་རཨ་མསྭ་ནམ་པའདགའོདདེས་དངྲ་བལ་བ་དང་ ནདད་ྱས་བཟའྱག་པ | ཡིདགཞུངས་པདང། ༢༣ ུ་བདོཞེང་སྟེདཔ 





- ༤ .༽༼ ༤ ༽ ༠, ༽ ༽ ༽༼ ༤ ༼ ༤ ༣ ལ་ 
༧།།དང་། ཕིཿ་ཡང་ཡིད་དུ་འོང་བའེ་དགེ་བའེབྱ ཤེས་གཉེན་ཆོས་ཆེས་དུལ་བ ། ཚྲུལཁྲིམས་དངཡོན་ཏནདུ་ལན་བ ། བསོདནམསྦ་ཀི་ཞོངཡངདག་པདད་ཕདད། ཊྲིརཾསྭ་སུའྦ་དཱནཔརྦསབ་པ་དང་ 
སེམས་ཡོངསསྭཤངབ་དང་ །ཤ རར རི རྨ ཙེ ོང །གངས་ཐཞསཧདྲ་ོལ 


ངྱ་ཆོལ་དྲ་གལ་བ ། གླགུགས་མཛས་ཤིང་ཙུག་པ་། དབང་རོམུམཱསཔ ། སེམས་རུག་ཏུཞི་བའོསེམ་ཨ་ཅནདག་ཞིདེདེརསེ ། བམས་བདང་།གིང་རདང་།ཡོན་ཏན་ཕུན་སུར་ཚོགས་པས་བྱེ་རནབར 
ཤིགས་པའི་ཚོརི་ཚད་ཤངད་བགྲ་ཏུསདུདེ ། སམས་ཧན་དགྲཉིས་འདུལ་བ་བཞིནདུདམ་པའི་ཆོག་སྔོན་ཧོ། ཡབསྭསྤ་གངན་ལས་འདུས་ནས་ཤདདམ་པའི་ཆོས་སུནརངད 


དཱུ རུ ནོ 
་ལ་ཕན་བ་དངབདེ་བའི་དོན་བེད་བར་འགུརའོ། །འགསཀྱུ་འདིནྲི་བང་རུབ་སམས་དབའསམས་དབའ་ཆེནཔོ། 





་་ ` མེ ༽ ༢ འོལ ཚོར འའ ༩ 8! ཤའི = 
ཐཐ། ༄༅། རུ །པའོ། ་ །བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཁོར་ལོ་འདི་དང་ལྡནན། ཤན་ཐོསྭ་ཀྱི་ཐག་པ་ལ་འཁྲུལ་པམད་པརའགྱ་རུ་ །ཞན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པའི་ 


ངི 


།ལ་འཁལ་པ་མད་ ཱུ པསངྭསྤྲ་ཧས་ཀྱི་ཐག་པ་ལ་འཁལ་བ༔ ངཱ སྤྱ་ཧསྱ་ཀྱི་ཐེག་བའིགང་བགལ་འུལ་པམད་པརའྒ ཀཱ པར །ཐག་པཆནཔ་ལའྲལུའ 
གཟགལ་འྔའལ་བསེད་བརའྱགར་རོ། །རངས་པྭྱ་ཆས་ཀ་ཐིག་པལ་འྲགལ་བཟུད་བ་འྱགུར་ །རད་ྱ་བས་ཁིཐེག་བའིགང་བགལ་བྲའུལ་པམད་པརརྱུ་རརོ། །ཐགཔ་ཆན་པོའ 
པགད་པརའཧར བེ བདབམརིགཟགལ་རྔདས་བམེད་པརའ་རྱརརོ། དཀོ མཆག་གསུམ་བི་གྲཱཿ་ཡོངས་སུ་འཕལབ་དང་། ད་བཞིན་གཤེགས་པའིབསུན་པ་ལརབཅུ་གཏབརིགནས་ 
ཆོས་ཀྱི་སྣོད་དེམ ། ཅོས་ཀྱི་སོད་མ་ཡིནཔ་ཡངྦ་རཱ་ ། རུདུདྱན་ཆོས་གསྦ་ཤི་ཚལ་བྱུ་གོནཧིང ། སྐྲ་དང་ཁ་སྲུབྲགྲས་པ་ལ་འཁྲུལ་པ་མདཔརའཚུར ཐེག་པྲཅན་པོའྲི་རོས་ལ་གིངནས་གོངད 


འབརཞིང་ཕི་༣མི་ཝག་པ་དང་ ། རྒོ་བའེ་ཤེས་རུབ་དང་ ། བསོོ་པནམས་ཀྱི་ཁད་པརཏག་ཏྲུ་ས་ཞིངའཕལ་བདང་། ཏེངཔར་ཛེན་དང་ ། གཟུངས་དང་ །བཟོད་པ་དང་ ། སྐ་ནམས་ཐམས་ཧུད་ལ་དབངད། 


3: འགྒྱུམཞིང་ ། ཕོ་ཛམི་ལྡེཾག་པ་དང་ ཤ རྟག་རྐུདགེ་བའེབཤཾས་གཉེནདདའ་ཕྲད་ཅིང་ ] པོའེངས་གླུ་སོབ་པ་དང་ ། རྟག་ཏུ་སངསརྒྱས་ཐམས་ཤུད་མཐོངབ་དངམེ་འབྲལ་ཞོང་ ། བུདྨ་དུབ་སམསད་པའ 


དང ༣ ཞན་ཐེས་ཤིཿཤོགནས་མཐོངབ་དཔསི་འབལ་བདང་ ། ཆོས་ཐོས་པ་དང་མི་འབུལ་བདང་ ། དགེའདུན་ལ་མཆོད་པ་དངད་སྙན་བཀུར་བེད་བ་དང་མི་འབྲལབ་དང་ ། དགེ་བའི་རུ་བྲ་བམས 


ཿ༧།།ཅད་ཆོལ་བ་ལབ་ཆོན་བསུ་སམས་མི་ངོནས་པ་དང་ ། ཤྱ་རུབྱཀི་སོད་བ་དད ། ཧཱོན་ལས་ནམ་བ་ས 


༽ 







ངཔ་ 
` 


གས་བམེད་པརའར༢བ་དང་ ། ལུས་དང་ 


དང ། སམས་ནམ་པརདག་ཅིང་ལེག་བར་ ཏིག་པ་དངྲ་བལ་བརའྱ་གུར་ཏ ། དའིདབངཤིས་དགེབའྱི་མུ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཡོངསྲ་སུ་ཇོགས་ 


ཚོགས་ཉོས་སཊག་མི་ངོམས་པར་འགྱུརཏེ ། འབབས་བུ་གཞནདག་ཐོབ་པ་ཡངཇྲིགད 


བཤུད་པ་བཞིནནོ། །རིགས་ཀྲི་ཐུགཞན་ཡུདབངྱ་ནུབསེམེས་དཔའསམས་དཔའན་པོགངནམ་འཆོབའོ་བརྡད་ལེག་བརྙལུ་བཡོངས་སྲ་སངསན ། སེམས་ཧནཐམས་ཧདྲ་ཉིས་བཀྲུ་མགིདྲབ 


པ་འྱགརརོ། །བགན་མད་བ་འིམཐའ་ནསྱ་རུན 


ལྔར ༢བརའཁརཕའྱི་ཧམ་ཚོརའྲབིང་བ་ཡད་ལེག་བརྩལ་བའེདབ ་ཡུས་དང་ ། ངག་དང་ ། མིདྭ་སེག་བམི་དགེ་བའི་ལས་བདགྲ་ཀུད་ཧེད་ལ { གཞན་ཡང་ཤུད་དུ་འཇུུད་ཧིང་ །ཞཐྲེང་བ 
དང་ཐོས་པའི་ཇེས་སུ་ཡི་འངབ་ལས དབ་ ། ཉོན་མོངས་བའི་སྒྲིབ་པ་དང་ ] སེམས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དྭད་ | ཧོག་གྱི་གྒོབ་བ་དང་། མངདགབརྙལ་བ་ལྭ་སྒྲིབ་པས་བླྲཞིབས་པརྱ་ཀུའཏེ ། །འདྲེལརའེག 

ལྟབ་ཡོངསསྭུ་སངས་པ་རེའཁོརའེ ལགམ་མྲ་ལས་བྱཅོམངེས །རྣམ་པརཧིནཔའི་འྲབསབ་ཡོངས་སྤུམི་ལེན་ཏ། ལས་འདིདོ་ལ་སང་མི་ལ་སོགསུལ་ཀུནདགའ་ཞིངཡདདུའབདུང 
ཨས་རབཏུ་བདབ་དང་ ། སམསྣ་རམ་པརདགཉིང་ལེག་བར་ལྟ་བ་དངདལ་བརའྱགརརོ། །འཆི 


འཆིའཕོ་བའྲེ་དུས་བད་པན་ཡང་ལས་དང་སེམས་ལ 


ྦ 


ར། བུ  ཟླུག་སལ་ཆས་ིགཡུ་ ཤད ིདན་འངབ་རབད་ །་དད། འཁོརཐས་ཅད་ིས་སསྲམུསའིའཕབ་བ་ླི། ཤིན 
> འཇིགས་པའི་གུཤིན་ཇའི་ ངབརམ་འྱ་རར། །ཡདདའཾངབའདགུ་བའིབཤས་གཞནརས་ཁྲིས་དུལབ ། ཆུལ་ཁྲེམ་ག་དྭད་ཡན་ཏནདྲུ་ལྔན་པ ། བསོད་ནམསྭ་ཀྱི་ཞིང་ཡང་དག་པ་དང་པ 
ཙཾ དེ། ལུས་དངསེ་མས་རབྱཏུདགའབདང་ ] བྲཀཌྟསི་དངབཅས་པས་དད་པྱ་ལེ་བརའྱ་སརརོ། །ཆའཔོས་ནསྱ་ཀང་ིརམིའི་ནང་དྷུ་ཀཞིངདབང་པ་ཡོངས་སྦུ་ཇོགས་བ ། ཡནལག་དཔྡ་ཝན་པ་དང་། 
] གངནས་གང་དྷ་ཨུས་པརཨེམས་ནམ་པརདག་ཅིང་ ། ལེག་པ་རྟཞུདདང་ཐུལ་བདུང་ བད་གྲ་གས་བཟང་བུདང ། ཡིད་གཞུངས་པ་དང་ | རབ་ཏུ་བདེ་ཞིང་སྐྱོདཔ་དང་ | ྲིམཡང་ཡིདནྡུའོའབ་འི་དག་པ་འེ 
བཤེས་གཞེན་ཆོས་ཀྱིས་ཧུལབ ། ཚུལའིམས་དང་ཡོན་ཏུནྲདུ་ཝནཔ | བསོདནམས་ཀི་ཞོང་ཡངདུག་བདད་ཕྲདད | དེའི་ཛེས་སྲུ་འཐུན་པར་སོབ་པ་དང་། ལེག་པརྡ་ལཱ་བའི་ཆས་ཡོངསྤ་སུ་སོངབདང |སྡིག་བཞི་ 
@ཿ དགེ་བའི་ཆེས་ཐམས་ཧད་ཡངས་སུ་གཉོདཔ་དང་ ། དགེ་བའི་ཆོས་ུད་པུའན་བམས་ཅད་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པདང་ ། ཐེག་པྱ་ཉྱེནཔོའི་ཅིསྤ་ཀྱི་མ་གཡས་ཐམས་ཧད་ཆོལ་བདང་ ། བངྱ་རུབསམསདཔའི་སོན་ལམདང 
སྔོདབ་ཐམས་ཅདལ་རིསྱ་གིས་གཞོལཞིང་ ། ཤིནཏུ་ཡངས་བའི་ཡ་ཤེསྱ་ཀྱོ་རམ་ཅོལ་འཇུག་བནས ། ཟཱ་ནམད་པའྲི་བྱྲ་རུབ་འཐོབ་པའི་བརྡདའྱག་རའོ། །སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཞིང་ཉན་ཐོསདང་རངངསྤྱ་རསཀི 







༡ 
‡ 
.“ཱ 
ཀེ 
6 
ཟོ 


དཱུ་གནས་ཤིངོ ། སམས་ཅན་ཚུདམདཔ་ལ་བན་པ་དང་དདེ་བའི་དོན་དུ་འོག་ཅིག་པའི་ཆོས་བྲ། ་པ་ལྭ་ཅོ་ད་པ་མདཔས་ཡོངས་སླུ་རས་བར་པེདདོུད་།བག 

པཱ དབའནག་དཔའ་དགམོ་སྒདབོ། ཡས་པའི་འཁརལ་བྱའུ་པའོ། བདནུབསམས་དོང་བགསས། 

༢མྐེ་ནམ་བ་བྲ་དུ་པོ་འདོ་དཔྲ་ཝན་པས །ཉནྲ་བོསྦ་ཀྱི་ཐེ་གཔ་ལ་འའའུལ་པ་མདང་པརྒ་ཧཱ༨ ཤན་ཕས་ ཐེག་པའི་གྲངཟག་ལ་འྲའུལ་བཞན་ རོ། །འབགངས་ས་ ི་ཐུག་པ 
ངི 


པར 
པ་འྭ་བལ་བམེད་པརའྱར ། རངས་དགྱ་རསྐ་ཀྲི་འེག་བའི་གང་བག་ལ་འྔའུལཔམད་བརའྱཧུརརོ། །ཐེག་པའནབོལ་འྲབལ་བམད་བརའ་གིའ་ །ཕེག་བ་ན་ ཤང་ཟག་ལ་འཁྲུལ་བཟེད་པར 








323 །ཆོག་གསུ་མྦུ་ཟི་གླང་བཡོངས་སུ་འཐལ་བ་དང་ ། བཞིན་བ 
༄༅། ས་ད ་ལ་འྔ་ཱལ་བམདབ་དང་ ། ཐེག་པ 





2 རུང་། རུང་དཱནཱ་ཆོས་གོག ཅིང [ གདབ་པ ཁྲུ ཅོས་ལ་གོངན་གོང་དུ་རབ བའི་ག 
༤ ཁདར་རཏཏྱཏྱཱ་བ་ཞི་བ་འཕལ་བདང་ ། ང་དང་མ དབད །་སབམས་ཅང་ས ཨ་ི་ ་ + རི 
ཙཾ: སུ་སློབ་བ་དང་། རྟ ང། ཞིང བང་དབ་གེ་ཡས་དཔའ་དང་། ¡ ཤནཐོསྭ་ཀྱིཉ་གནོས་མཐོང་བདངགི་འགྲལ་བདང་ ། །བག་བདམ་འབབ་བདུང 





ད་ནང ཞབ་ཀུད་བེད་བདངསི་འབ་ལ་བ་དང | དགེབའྱི་བབ་བ 


གདྨ་རུབ་ཀི་སོད་བདང་ ། 
ཤླཾ ལ་བེམས་མི་ངོམས་ ། ཡི་བུ དགབ ལོ་ག ཆོད ོད 


ནན 
སྨུདྡུརན་མདཔ་ཡང་དག་པ་རེ་ ཇོགས་པའྲི་བངྨ་རཱགྱཏཱམངོན་བར་ཇོ་གས་པ་རའ་མངྱ་ཧབརའྦ་གུརར། །དེཅིའི་ཕོར་ཉེན ] སདཔ་འས་ནས་དབའ་ ཚནཔ་གངའ རས་མཔ་བད་པོད་དག གས་པའི 


༡༧།།སངགྱ་རས་བམས་ཅད་ཀང་ ། མི་དགེ་བབ་ཆུའི་ལཱ་ས་ཨོངས་སྲུ་སཱངསནས ། བམག་ཧདྱ་ཀྲས་དགེ་བཿ འྲི་ལས་ྱི་ལམྱ་གི་འྲས་བུ་བསྔགས་ཤིང་བསྟོད་ད ། སམས་ཅནཐམས་ཅདལ་བདེ་བདང་ ། 
བན་པའི་དོན་དང་ ། ཤདས་ུ་ཞིང་འཕལ་བརབབདང ། སམས་ཅནཐམ་ཅདཀ་ལསད་ནམོངས་པའི་མགས་བསསས་་བསམ རྭབ་བདང་ ། ངན་སོངགསུམ་བྲསས 
པརྩ་པབ་དང་ | དཀེན་མ་ཆོག་གསུ་མྩོ་ཅི་གདུང་བསབ་པརབུབ་དང ། ཁམས་གསུམ་ཅྱི་སིད་པ་ཡོངས་སུ་གཅད་པརྲ་ཤོབ་དང་ ། ཕུང་པོ་དང ། ཁམས་དང་ ། སྐྱམཉ་གཅད་པའ་བབ་དང་།ཐནས་ 
ཅདསུ་ད་འཇིགས་བཞདཔའྱི་བུ་ངནལ་ས་འདུས་པའི་སོང་ཁརྡསྲབུང་བའི་ཐོ ། ཇིགད་བཤད་པ་བཞོནེུའི་དགེ་བབྲསའིལས་ཉྱི་འབས་བུ་ཡབས་སྭ་སོང་ངོ། །དབསན་རིགསྐ་ཀྱི་ཐུགལ་ཏ 
ཡདགས་པ་ཇིིལཱ་བ་བཀིནྲད་དགེབ་བྲརའི་ལས་ཀི་ལམ་འདིམ་བླསབས་པ་མངོན་པ་པར་མདྱ་ཧུཁ་འམ་ ། མུང་དྲ་ནཡངདག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་ དགེ་བཟླ་མུརེལས་ཀི་ལམ་འཱགའ་ཙོམ་ཡངའནྲི་གུངཐར། 
གི་ངགབདཔ་ཡ་བརོདཔོཞ་འམ། བནྱི་བན་ནདེ་པ་ཡངདག་པརཇོགས་བའྲི་བངྨ་རབ་སྦྲེབ་པལཞེས་ཟརན | གང་ཟག་དེའི་ཤིན་ངུབ ཙྫཱཿརྨ ། ཕོགས་བཅུ་འི་སངས 

ས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་སནོ་བའཇེག་ཏེན་སྲུབ་དང་། འཛམ་པ་དང་ ། ངོཆབ་མེད་བ ། སྟོངཔརསཱ་ཞིང་ཆད་བརལྟ་བ ། གླེན་པ ། སླུ་བཅན་ཡིན་ཏ ། དཚོའལོ ཞས་དཊ་སོདྲདུ་ཆུངབའ 





༄༅། ཤག ་དབ་ིུས་ོ གུ་བ་བྲརརི་ལསྦ་ཁི་ཡམ་བླསོས་པ་འམ ། ནན་ཏུནྲ་བསི་དགོས་བར ། 
རུ ་ ༈ བྷསལ་པ་གཅིག་ཙམ་ལ་སྲདམབངིག་གིས གེ བདག་བ བྱ་བ པ་བོ ཡས་ 
ནྲ་མས་ཅད་བ ངོནཔ་བའཚངྱ་ཧྭཧ ། འགཞི་གན ིྷ་ུའ་གན་ཨེདང་ །དཅེའྲི་པོམཁེན ། ན། དགེཔ་ ལམནི་པ་གབརུནཔོུ་བ་ཡནཏ། 
ུཀྱི་རྨོདང ། བས སགཔརབསེ སུ འིགསྭཀྲབ་བ།ལ་ཏེས་མས་བ ཨ } སྩོན་ལམ་བཏབ་བཙམ་གིས་ཆོག་ས བ་ུལེ་ལ་སཡན་གས་པའནན་ཏན 
དགོས་པར ། བངྲ་དཱབ་དང་ཨོངས་སྱུ་སུ་པན་ལ་ས་འདས་པ་འཐོབ་ཏུཟིནནི་ ། བསྒལ་པ་གཅིག་ལ་ཡྲུད་ཤ གིས ། གསབས རས་བཞིངཟ་གཅདཁས་འི་མགཀི་བ་ 
ྐེད་་སེམས་ཅན་སངདག་བར་ཇགས་ངའི་བྱ་ནབྱུས་པོནཔརར་ ཅ་ཆིང { མ་ཛན་ལས་འདའ་བརའུ བུ་ཞིག ། ནེད་ལྟ་བུ་ ་གུའིགནས་མད་དོ། །དཆིའི་ཕིར་ཞེན་ ། དག་བ་བཅུའེ་ལསྲ་ལམ 
ནི་འཇིག་ཏྟནདཔའཇིག་ །རྟན་ལས་འདབ་བའི་འདས་བུའིཁད་པརདང་ཡོནཏན་གྱི་རྒྱ་བའུར་རོ། །རེགས་ཤི་བུགལ་ །ཉེདགེབ་བཅུལི་ལསྦ་ཁོ་ལམ་ལ་ནནཏནད་མྲ་ཁས་ན ། ཙསབྱ་ི་སྱ་སས་བཞིང་ 





༡: བྲམ་ས་ཅད་ ཀི་རུལ་ཕམོ་གད་ཁི་བླསལ་པརབདག་ནི་ཐེག་པ་ཆེནཔོ་བལོཞེས་ཟར་དྲ་ ) འཚུད་དམ་ | ཞན་ཏམ | སམསབྷསདདམ་། ཧེ ཤཱོན་ལན་བཏབྱ་ཀུང་ ། ཤདྨ་དཱབ་དང་ག་ཛན་ལ་ས་འདའ་བ་ ་ཐེབ་པརམི 
འྱ་ནུལ། གཞུན་ཡབའཁོར་པ འྱིསུག་བྲསལ་ལུག་གནོན་སྲིནས་སོ། །ཅིགས་ཀྲོ་བ་རག་བབྲརུའི་ལསྦ་ཀི་ཡམ་ལྷ་ནན་ཏནྲ་བས་པས་ ། | འཇིག་༔ རྟེཞན་རྒྱལ་རིགས་དང་ ། ཐྲམ་ཟེ་ལ་སོགས་པ་རིགས་ཆེན་པོ་དང་ ༈ 
རྒྱ་འཆེནརེས་བཞི་འོོ་ལཱནས་] འདུ་ཤེས་མདནིནྷ་ཧསཉད་སྟ་ཨ་ཁི་བརྡད་ཡོདཔ་དང ། ན་ཐྲེཨཀྱིྲ ཐག་པ་དང་ ། རངསངསྱ་རས་ཀི་ཐེག་བ་དང་ ། ཟླནམད་པ་ཡང་དག་པར་ཊ ཆོགས་བའྲི་བྨ་རཊཀི་བརྐད་ཡང་ཡོད 
བརའླགཱརཏ ། དེདག་གླུན་ཡང་དགེ་བ་བྱ་སའིལ་སྭ་ཁིལན་ལནཊཏན་པད་པའི་ཁད་བརདདཔ་བུགལསྦ་གུར་ཏོ། །དབས་ན་རེགསྤ་ཀི་བུ་གངྒ་སཱ་རྷཱ་གནསེད་པ་ཡང་དག་དརྡ་ཇོ་གོས་པ པའྲི་བངྒ་རབ་ ཐོབ 
པའ་འདོན། ༈ དགེ་བ་བྲརའི་ལ་སྭ་ཁིལམ་ལནན་ཏནྱི་རནྡ་གིས་བྱ་རནཏ ། མི་དགེ་བབུའི་སྡོམ་བ་ལ་མོ་གནས་ན ! ཟླ་ནམད་པ་མངདག་བཇགས་པའི་བྡ་དུབ་ཏུམངོན་བ་རའཚངྱ་ཧའ། །གདུནཱའ 
དེུགང་ཆནོའི་ལྐོད་ཨུལ་ཆུད་བ ༣འདོད་དྭས་ ། མུ ། མུར་དྲུ་བནམད་པ་ཡངདག་ ་པརྡ་ཚོགས་པའི་ཤང་རདུབ་ ཐོབ་ ་པའ་འདོད་དན | མྨཿདུདགཿ དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཨོངས་སུུ་ངོགས་བརའ་དོདན ] སརདགབབུའི 
ལསྲ་ཀྱེ་ལམ་ཤིན་ཏུབསང་བརྲ་བའོ། །དཅི་བི་ཤོར་གན ། ༈ དགེ་བ་བཅུ་རི་བ་སྲ་ཀི་ལསྦྱ་བོས་ནི་དགེ་བའི་ཆོས་བམས་ཅད་དོང་། ཡོན་ཏན་ནམ་བའ་གཞག་པའི་གཞི་པང་ ། འ་རིག་རྟནདང་འཇིག་ཏན 
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༄༅། །ལས་འདའ་བའི་འྭབ་སྔ་བམ་ཆོག་ཐོབ་པརྦ་དཔའྱི་མམི་ནནོ། །དེབསན་དགེ་བབྲུའི་ལས་ཀི་ལུམ་ལཤིན་ཏུནན་ཏན་བའོ། །དེནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཁིསདོན་འདི་དག་ 
ུས་་འས་པད་གསབཤམདིགད ས་པ ཟདཔ་གའལལ་ནགཅཅངབང་ཆན་བོབོ་བ ད་པོ ལེ་ལོ 
ཐགཔ་གསུམ་རདམཆས་དང་ ། ཐྲགཔ་རྣམ་གསུམ་གང་བགདང་ ། །འབཏུཧུངབ་ཐམས་ཧད་ལ། །འྲུལཔ་མད་པར་འཇབ་པརའགཚུའ། །བྲེགཉན་སོད་ལ་དན་ཡོས་ཤིང་། །ཐནསཧུད་འབའ༅་ 
༼ དབུགས་འདྱིན་པའི། །ཆོས་མཅོག་ཏྫོགསནས་ཞིང་དག་དེར། །བངྡ་དབ་ཆེནངྩོས་རད་འཐོབ། །གལ་ཏེ་སོག་གཅོད་ཡོངས་སྲུངས་ན། །ཀྲན་གིས་བཀྲ་རགིངྱ་བམའབེད། །རྟག་ཏུནདམད་མམང་རིང་། 
བདེཞིང་སྐྱད་ལ་གནོད་པཡེད། །སྐྱེ་བའིགནས་ནི་ཐམས་ཅདདུ། །གངསྤྱ་རས་ཨོདོ་ཡུལ་ལམ་ལ་མོས། །སུངསྦྱ་རས་ཆོས་དངུདགེ་འདྲུནམཐེང་། མད་བྨདབ་འབེར། །མབྱིན་ལེན་པུ་ཨོབ། 
4ཾཿ སྐངཨན། །ཁས་པས་བཀུམཞིང་བྲམདཔདྲ། །འདོད་རགས་སྐྱ་ཞི་ལམ་ཀུན་ཞི། གསད བསོ ༣ཡོའད་འྱགུར་ཏ། །རེན་ཆནམང་ 
པོས་བྱརྒན་པ་དང་། །ཨིད་རོངས་སངསྦྱ་ཧས་ཞིང་ཡངའཛོབ། །འདོདཔས་ལེག་གསམ་ཡོངས་སྔ་སན། །ཉིནསོས་ངོམ་ཞི་བརའྱཧུར། ། འྨ་ཆགས་སདཔའིནོ་ཡང་སྐམས། །རྣམ་དགག་ངས་རྒྱས 
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གིངས་པའཐོབ། །སམས་ཅནྡ་ནམ་བམངུཔོ་ཡང་ །འདོད་པའི་འདན་ལས་འབྱིན་པར་འགུར། །ཐེག་ཅན་ལནི་རབ་བཀོདནས། །ཆངས་པའི་སྐད་པྲ་སོདདུབནུད། །ཇྫུནདླུ་མབ་ཡོངས་སུང་ན ! །འཕགཊ། 
པའེདོབདདང་ཨཤེས་འཕེབ། །རྐག(ཏུ་བདན་ལ་སྒྲབའད་གའུ། །བརྫཉདུའཱགཱཿརང་འེ་སྡུག་བརྔལ་འཇིལ། །ཆཾགག་ཅིག་ཆང་མརབ་ཚུགས་པས་ནོ། །སངོས་རྱས་ཆོས་དངད་ འདམཐོང་། བ་མི -, 
།ྲམས་བསན།།བརྫ་ཅེནཔོས་དུའབོག །ཟམའི་རིགམངིསསས་ན ། །དགེརེ་ོ་ིསོདད་ྱསར། །སངསྱ་རས་ཆོས་དང་གེ་འདུནམ་དོང། །རདཔརྦཨབམགོངསི་འགར། 
འཕུགས་པའི་ཆགས་མདེདགའབ་དོང། །རེན་ཆན་གཏེརི་གཟུངས་འཐོབ་ཅིང། །ཟབམོའོ་ཆོས་ཀྱ་རནཚ་རིག །སྡདྡ་བསད་བྡ་མབ་འཐོབ་། །གལ་ཏེགི་གཅོད་ག་སངས་ཏེ། འཇམཞིང། 
གཉནཔའིཆོགླསསན། སམས་ཅན་ཀླུན་གིས་བཀྲུའབར་འགུར། །སྔམའིའི་དགེ་འི་ལསྤ་ཀུང་ཞི། །འཁོར་ནམས་ཏོག་ཏུ་དགའ་བདང་། །བང་རུབ་སམས་དཔའི་སོན་པརའྱགུར། །སངག 
པ་རབཀླུརཞིངྲ་འམའཔད་། །གཞན་ལ་ཚིག་ཏྲུ་སབ་ཀུན། ཉོ 
རྒྱམཚོ་ཡོངས་རྫོགས་ཤིང། །ཐས་ཅད་མཁྱེན་པ་རྱེ་དུ་འཐོབ། །གལཏ 


| 
རྒས་ནུད་པོའི་སྭོད་ཨུལ་ཤེས། །ས་བྲན་ལས་ཀང་འདའ་བརོའྱ་གུར། །བཀྱལ་པར་སྨ་བ་ཡོངས་སཱ ན། །ཨཁས་ 
ར་འབར །རྟག་ཏུ་འཕགས་པའིཆགཞནཉིང། །འཕགས་པ་འེལམ་ཚོལ་སློབརའྱགུར། །གངསྦྱ་རས་ 














ངཾ་:=་÷ 5 ་ ཁྲིད ། 
སྤས ཞི་སོདཅིང། །ངྲ་སླིགྱ་གོན་ལྔམཆོད་པ་བྲེད། །ཐེག་པ་གསུཉ་ཟྱི་བངྨདབ་བླསབ། །ཅགྱཾདཱ་ནཱས་དག་ཞིངྷྷ་ཧཱ། ། 
༥༢།༦། །གས་སམག་ཡོངས་སངསཏེ། །འཕསཔྲ་ནགས་ལཡི་ནོཊཅིང།  སོན་ཕམ་ད་ཤད།།འགཔ་ ག་ད་ས །ཨཨ་ 
-2 །ྣོན་པའི་གནས་སུ་གནས་པར་འརུར། །ཟསེདྲ་གགཔ་ལའགོནཏ། །རྒྱལ་བལ། (ཤུས་སུཆུཿཐེབ། །བ །།ས་པ་རྷི་ཀོན་ནམས་ཀུན་དངབལ། །དེལ་གནསན་བངྡ་རུབའཐོབ། །གཞོདསསུས་ཐམས 
3 པརབ་ཞག་པའདྲ་སུརྦུའཐོབ། །འཕགས་པའི་སྤོད་ཞུལམོས་པརའྱགུར། །ནམ་དགསའསྤྱ་རས་འིདྲད་ས།། །ཉུས་པའྱསྐན་ནམས་ཀུན་དང་བལ། །དུ་ ོ་་ལས་ཡོངས་བརྟཏི།།འཕགས་ 
@ པའརབ་ཞག་པའངྱ་སརྦདའབབ། ། ` ¬ „ ནི ¥ ཡོས་གདེང་ །སཛསྦྱ་རས་ཀུན་ལསཆོད་པ་བད། །པནསོངཀུན་ སྤུ་བལས། 
,4“ ཅད་སྤངབརུབ། །ངོནཔརལྟབ་ཡོངས་སྤབས་ཏེ། མ་གུ་དུདཔའིས་མ་བླམས་སན། གས་ད ཧཱ རེ ཨིལས་ལུམྱ་གིས། །བུངྒརུབམ་ཆོག་ ཐོབའྲུ་རཞས་གསུ་ས། ། 
„ (འེག་འདུ་ནམ་སདང་པད། བ་སེམས་དང ་་དངོརཔའོ། ང་བ་ས །སྡིགཔའི་སླིབཔ་ཀུནཀྱངཿ མས། །རྨུཿརྲ་བུདཆུབ 
༧ ཧོནས་པ་པའྔཇུ་གདང་གྲཟུཊསྣ་ནམས་དང་། །ས་ངབཟོངང་སྐ་བཟའྱཧཱར། བའིལསྱ་ཀི་ལྐམགསབ་བའི་ལེ ས་ངག ` སསརྫགསྦཀྱིབུ་གཞིན་ཨང་བུང 
རྩོ །་གགསས་ཡ་མསའི་ཧིངཔའེ་བོར་ྤོན་བཞེས་བ་བལས ། དག་བའིལས་ཀྱི་ལམ་ཞསབ་བའི་འྲདྲུ་སྤུ་བགག། |རྭགས3ྱབུ་ 
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། 


 ེསདཔཔཅེོང་ཟསྲ་པའིི་འ་སྗརམ་བོོ།།ང་བསས་དབའ་སེའཔའ་ཆནོགཔའབོ་དོགངལགན ། ཐོགནགམག་བ་མདཔནས། 
འདོདཔ་ལཱ་ཡོངས་སུ་བསལ་ཏེ ༈ ཤན་ཐོས་དང་རངསེའསྱ་རས་བྲམས་ཅད་ལས་ཤིན་ཏུའདས་ནས ། ཤནཐེས་དང་འབསངསྤུ་ཧས་བམས་ཧདྱ་འི་བསོད་ནམས་ཀི་ཞིང་ཆན་པོརར་གུབ་དང ] ཤན་བྲོས་དང་ཊང་གབསརྒྱ་ 

ཀྱི་ཐྲེག་བ་ཕུཐྲམསཿད་ཤྱིས་མཆོན་པདང་ | རུདདང་ ། བསྐན་བཀྲཿཧེད་བཟའགྱུར་རོ། །བགྲུགང་ཞེན ། འདི་ལྟ་སྟེ ] རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཟྲས་དང་ ། སྐོམདང་ | གོས་དང་ | འིནེ་པོཿའི་རྒྱན་དང་ །བགླང་དང་| 
རྐདང་ ༈ ཤིངེ་རྟངང་། ལུས་ཀྱི་ཨམལག་དང་ ། རྐངཔ་དོད་ | ལགཔདང་ ། ནྣ་བདང་། ས་དང ] གོ་དང | སྨིགདང་ | རྐངདང་ ] ཀླུད་དུདུང་ | བགས་པ་དང་ | རུས་པ་དང ] ཤད | ཁྲ་གདང་། 


ཡུལ་དང་ ] སིད་དང་། བུརང་། ཆུརྲམ་པུང་ ] བྲན་བོདང་ ། བནསོདང་། ཁང་ཁྲིམདང་ ། ཞིང་འབྲོག་ལུ་སོགསཔ་དྲདགྲ་བནས་ཅད་སྙིན་པ་དེ་འེའདདན ། ལུསྐ་གོག་ལའི་ལ་ཞིང་། བདག་གཉིག་པུ་འཇིག 


< 


རུན་དད་འཇིགྟཏནལས་འདས་པའེ་བདབ་འདོད་པའི་ཐི་སམས་བྷསདད་ཇེན་དབད་པམ་སིནྱུགི ། སསུས་ཉན་བམས་ཉད་ལྲ་བམོས་པ་ཆན་པོདང་ | ཧིང་ཇྔཿནཔོའྱསུ་གབསྐདཔའི་པོརེནཔ་ཆྲེཉཕའི་ 


སམས་སྐེདདོ། །ཐབས་མཁས་པདང་ ། ཤེས་རབཨཆོག་སྐེད་པིིྱིཤོྱིནཔའི་ེྱེད་ད། །སམས་ཉན་ཐལ་ཅདལ་ཕན་པ་བབདེབའིྱགར་སྒིནཔཐོན་པའསེསྨ་བརོོ། །ཅེནས 











།༄༅། །ཅན་ཐམས་ཧད་ཀྱི་སྨེག་ གབསྔ་ལ་བསལ་བའི་ཕྲིསྨིན་པ་ ཟྲི དདོ། །གཞནལས་སྤག་གོོ་སཱམ་པ་མད་པའའེ་སམས་དང བརླངབསྲདཔའི་སེམས་དང་ | བྲགདྡོག 

-2> སེ སསམས་དང་།སྐར། ལམ་པ ས་བཟོ །ག བིནཔའ་ོ་ལོ་ལམ་ུང་ རར ང་རུང་། ཆུང་དུན་ཟན འུར སྙིནཔ་བུསན་ཡང་། ེ་སྡིའ་ 
༧ འབུསྲ་བུལམིའ་བརྭསེནཔསེནཔའི སམས དོ། །ཤན་ཐོས་ བྲི་ས སྨིན་བའོ་སེམས་སྐྱེ ུདདོ། །་ཨིགཔའི་འྲབས་ལམའབ་རྦིནཔ་ལིན་འི 

@' སེམསྟ་སདོ། །གང་སིནཔིདངས་པོདེར་ཡང་རྱང་ ། རུཿཡངར་ །རུངདུན་ཟན་པངགཅིག་ཙག་སིནཔ་བུསན་ཡང་། མབམསདམ། ནའི་འ ] སྙིནཔ་སྙེནོཔའི་ཉེ 

] །ཉྐྱདདོ། སསུ་ དད རལྷེ་ནམ་པ་བླད་པོ དགྲ གནསེམས་སྐྱདབན ] འདོདཔྒོ་ནམ་པྲོ་ལ་ཡོསྲས 

རཾཿ།བསལ་བའིེཤྱིར་ ། ཤན་ཐོས་དང་ཁང་སསྤྱ་ཆུས་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིན། ནུས་བདོང ོུུ་ས་མཅཚོས ཤམས ༥པོའ་ཞིའཔཧཱ་བ་དྲང ། ཤནྲ་ཐོས་དདརངཀངས 
༢ རས་ལའག་པ་པ་བམས་ཅངཁསམ་ཆད་ཅངབ། 'སྐེནབཀུཧྱ་བདང་ ཐསྭསུ་སུངབྱགཀརོ། །དེཅིའྫལོ་ཞེན ། ཤནཐོས་དངརངསངསྱ་རས་ཀྱོས་སྒན་བ་ྫོནེ་པའིསེམས་བསྐྱད་པནི་བྲམས་པ 


ཟླ 





332 





ཧའེ ད་གིཔདེ་སཊདང་ བགྲཔཱག་བྲསལ་ལས་ཐརཔ་དང་ ། བདག་བདབ་ཐོབ་པརྦ་བབདང་ ། བདགས་ངན་ལས་འདའབཟ་བའྲི་ཐི་ྒེནཔ་ཧེདདེ ། 
སེམས་ཅན་བམུས་ཅདྲའི་ ཕརསིནཔ་པེད་པནིས་ཡིནནོ། ། །བངྒ་རཱབ་སེམ་ ནུ གནས་དཔའ་ཆན་ སི བ་ོ་ ་པནིི་བུམས་པ་དང་ ། | སིང་པནཔོ་རིསམསྲ་ཤིག་སམས་ཅནོ་བམས་ཅདྲའི་ 
]དབུལ་འཕོངས་སོངབདང་ ། སམོས་ཅནཐམས་ཅད་སྡུག་བསྲལ།ལས་གདོན་བདང་ ། ས་་། ། སེམསྭུ་ཉན་ཐམས་ཉདྲ་མ་པན་ལས་བླབ་བའོ འིཕིར་སྙིནཔ་ཤྱད་ 
ཧི ¡ དདགའབའ་ཁིག་གིབརིན་བསོད་མ་ཨན་ནོ། ༈ །དེའུ ་བས་ནཉན་ ྲ ་ 
ངེ་ཅན་པོལའྒག་ལབ་དང་ བས མངགས གཔ་པ་ཐམས་ཧདྲ་ཀོསམ་ ཅོདཔ་དངབན་བཀུརཿཏྐཏིང་། ཡོངསུ བར །བདྲ་དུབ་སམས་དཔའ་ །འསྐ་གསདབའ་ 
ཆེན ཆནཔོ་གངབའེས་ ལའི ཅོད་པན ། འདོདཔ་ནམ་ལྔའི་མཆོག་ལསམསན་ཆགས་ཏེ ; ] བདུག པུ འང་བདི་ོབདབ་ཅད་སམས་ཅན་ཞ་ལ་ནཔ་བད 
མསཅན་བསས་ཅདམངས་སྲད་རོ་ མས་དང ། བདག་གི་མྡུག་བསྔལ་ཐེམས་ཧད་འཆི་ཡོ་སཱམ་པའི་བཟོད་པའི་སམས་དང་ སེམས་ཅནྲ་བསས་ཧད་ཀྱི་ལྡུག་བྲསལ་ཞི་བདྲཔ་འནཞཊ་ད 

















༄༅། །སེམས་ཅནྲ་ཐམ་ས་ཅད་ལ་བྲང་བྲ་སིན་བརིསམས་པད །སྣམས་ ངེ ས་ལ་གནས་ཏ་སྐེནབཤདདོ། །དེ་བསནཤན་པོ་ས་དང་རང་ 


༤ " \ རོ ༠ 


༼ ཏོ༽, ` 
སངྭསྤྱ་ཧསྦ་བམས་ཧད་ རའ ད་པ ། ཤནཛོསདོངརང རད ིིིེཾེཾེཾེིི { མས་སྣྱ་ཆས་ཙ་ཐག་བབ་ཐམ་ས་ཅ དཀྱ་མཆོད 
བདང ། བཱཱནཔཀུའདང་ ] སྲ བའགུ་རརོ། ། གས་ཀྲ་བུ་གའ ཏི ¬ ་ལ་སམགམོ་ཆགས་ཤིང་ ། ྒས་བདང་ཤཱང ངཱ སྨིན་བཁྲདན རྭ བུང་ནུབསམས་དཔའསེམས 
དཔའ་ཆུན་པོ་ནེསྲ་བའོ། །ཤན་ཕོས་དང་རངསངསྤ་རག་བམས་ཅདྱ་ཀི་བསོདནམས་ཤིཿཞོ་ ིནིམངནགར་ཞག་བའོ། །གཡུ་ཏ་འཇིག་ཏནས་འདོད་བྲ་ནམ་ལཱ་ཡངམ་སངས་ལ ། གནས་པ་དང་ིང་ཇཅན 
|ཕོ་ཡངམད་པའསྙེན་བ་བདྒན ] ཟྱིནཔའཾདངོས་པྲོ་རད་མདྲ་གངས་ཨདདཔག་ཅུ་མདབ་བཏང་ཡང་ { ཤུདྱ་རཱབསཾམསདཔའ་སམས་ དཔའ་ཆན་པོ་ཞེས་མྲི་བྷསཾ ། ཤནཐོས་དད་རངསངས་རྒྱས་ཀྱཿ སྐམས 
,ཾ' ཀྱི་ཞོང་ཡངདག་པ་ཡངམ་ཡིནཔས ། སྨིན་པ་འདིནིའཕགས་པ་རམསཧི་ཕགྱ་ཧས་བ་ཏབ་བ་ས་ཡིནན། དབས་ན་འཇིག་རྟན་གི་འདོད་པ་ཝ་སྔཊས་ཏ །ཤམས་བད་སྙིང་ཇཆན་པོ་དང་ལཱནཔས་ཧྤྱིན་པ 


བའོ་། །གལ་ཏེ་འཇིག་ཏེནྱ་ཧོ་འདཔྲ་ཝ་ཡངམ་སངས་ལ །ཤམས་པ་དངྱའིངྡང་ཅནཔོ་ཡངམདཔ་རླ་སེན་པ་བེདན ། ཤང་རུབསམས་དབའ་ཞེས་ཀམྲི་བལ་། བ་སོདནམས་ི་ཞིང་ཨ་དདེགཔ་ 








༧།།ཡངམ་ཡིནནོ། རིགས་འི་འདངཔ་ལ་ལྷཅགས་བ་ས་བིནཔ་བད ] བདག་ཉིད་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་སྡུགབ་སྔལ་གྱི་ཏ་ྲུང་ཐད་ཁངཞི་བཟཨི་འགྱུའན་། སེམནབམ་ཅད་འི་སུག་བསལ་ཚད་མདབ་ ་ 
སལབ་ལྟ ལྟ་ཅི་གློག ༼ དེནས་བཤོཿ ཧོམ་ལྡན་འདྲོས་ཀྱིས་དོན་འདེ་དག་གསལ་བཟ་བླགས་བའྲི་ཕྲོརཚོགས་གུ་བཅུད་དབཀའ་སུལ་པ ] ཟངབིང་སྙིན་པའིའཁེར་འ 
སལ་བདག་པའི་མོས་པས། །འདོདབྨ་ནམ་ལྔ་དགནི་སྔངས་ཏེ། །སམས་ཉན་ཀུན་ལ་ཕན་དང་བདེ་བེད། 







ལྡནཱ་པ། །ཨཱཁས་པ་ 
།སམས་ཅན་ཀྲུན་ལ་བདེ་བའྲཕིརྩི། + ` །སྙནེཔའི་དངོས་པོབོན 
ཡང་། _།ཡངདག་སོདྨ་རམས་ཞིངད་ྱགུར། 1 །སྙཾནཔའི་དངོས་པོམངདུ་བས་ཀང་། ༼འདོད་བརྣམ་ལྔ་དག་ལ་གནས་ན། །འཕགས་བ་དག་གྲ་ལུག་རྒྱུས་མ་བཏབ། །མ་འཊོབ་ཡི་ཚོགས་ལ་གན༔ 
རཾ །སྙིན་བའིདདོས་པོ་བིནཔྱ་རུང་ཡང་། ། །འདོདབྭ་ཝ་ལ་མི་གནས་པནི། །ཤན་ཐས་དངནི་རང་རལ་བ་ཡེ། །ཡངདག་བསོད་ནམས་ཞིང་དཔེའྱགུར། །དེ་བས་འདོདཔ་ནམ་ལཱ་ཡུངས་ལ། རྟག་ཏུ 
ནུམདག་སིན་བ་བེད་ཉིང། །སེམས་ཉན་ཀུན་ལ་བདབ་བསན། །གངདགབོད་ནམས་ཞིངདུད་འྱགར། གས་ིབ་གཞན་་དཀངནབ་གཞས་དབའ་སེནས་དཔའཆེན་པོ ནའོ འིགློ་རཿན་པོ་ལིའོན 
ལྐེ་ནམ་པ་བུ་ཡོདད ] བྱངྨདུགསམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆནཔོ་འཁོལཡདདང་ ངྭ་ཀཱནཊ་ ། ཐེ་ ། ཕཾ་གོམ་ཨམས་བྱ་སེད་ནས་འདོད་བྲ་འ ་སུ་བསལ་བའི་བོར ། ཧྒུཿཔཉམའྷི་སྒོན་མའི་འོད་ཅེསྱ་བ་བའི་ཏིང་ 


, 











པྲ 


333¡ ༄༠༅} 
ག་གན་བམཅའ་གོས་ཆོད་པར་ ། བླ་སུང་བདུང་ ། བསནབཀྲརབས་བཀུའགྱུརའོ། ། བཅུ 


2 

¿ ཉཞབྲོས་ཀྱི་ཐྲེག་པ་དང་ལྡནབ་འེ་དམ་པའི་ཆོག་དང་ ། རང་ས 

ར འདས་པ་འེ་ཆས་དང་ | ཟགབ་དཔདས་ུཁི་་དང་། ཟག་པ་ཟུདཔ་འི་ཆོས་དང་ ། འདུསྤ་བྲས་ཀྱི་འོས་དང་ ། འདུསུམ་བསྲ་ཀྱི་རོས་དྲང ། 
ལ་དཱ་ཅིང་གུས་བར་བེད་པ་དང ཇི་སྐད སོ་པ་ནམས་གྲབུས་སུཛི ཅིང་ཡདལ་པེདདོ། སྲ་་ ཨངས ད་ཧཾངུ་ །གཞན 
ཡན བཀགམད་པའི་མཁས་དང་།་རྣགམདཔའ ནས་དང ། ྱ་པམད་པའི་གསུསདང་ ། དཔར བའི་སེམས 


།པའཛིན་ཐོབཏིང ། ཤནཐོས་དང་༢༨སའསྦྱརས་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིན་ཏུ་འདས་པ་ [ཤུན་ོག་དང་འངསབས་རསཐམཅད ས་ཆེན་པོ ཊི་ཞིངའགུར་བདང་ །ཤན་ཐྲོག་དང 
ན } འདི་ལྷ་སྟེ་ ། དེབ གས་བྷ་ནན་སཀོསབསན་པ་ད་པའྲི་རོས་ 
རྐན་གྱ་ཆོས་དང་ ། འཇྲིག་རེནལས་ 


་པ་དངྭ་ཝནབའིདམ་བའྲི་རོས་དང  ཕྭཾག་ དངླནནཔའི་དན་པའྲི་རོས་དུང་ ངེ ། འཇིག་ཏྐནྲ་བ 
སུམེད་པའི་ཆོསྨ་ན མས་ཏེ ། བུངརུབསམས 


བདར་བ 
„3 དག་ལ་ཡང་དྲེ་འགས་པའ་ སོནབེདདོ་ དུ ་ ་འིཾ༽ སྟནཔའི་ཆོན ། ེ བག་བྱ་ཆན དང ] ོང་ངཆན་པོའིགམས 


གཞན་མི་སྒོད་པའི་སེམས་དང་ ། བདག་མེ་བསྟོད་པའི་སམཊ་དང་ ། རྷས་པའིསྐགས་དང་ ༈ ཕན་པ་འསམས་དང་ ། བཿ 


་' 





སྭུ་པའོ། །ཤན་ཐོསྦ་ཀྲོ་ཐེག་པ་ཅནྱ་གི་གངང་ཟག་ལཆྲིཤུན་ཐོསྦ་ཀྱི་ཆོས་ ནིཾང་འྷ་པདཀི་ ། | དེལ་རངསངསྤྱ་ཧས་ཀྱི་ཆོས་སུམ ཐྲག་པ་ཆེན་པོའི་ཀྱཿ ཤྭ་ཁྱོས་མ་ཡི་ནབ་དང་ ། འངུསསྱུ་རྭསཀི་ཐེག 
ཉན་གངས ནེ ཨའི་ཐེག་ པ་འི་ཆོས་སུམ གབཆཔོཔ་ཆོས་ཁོས གི་བ ། ཟེ་གབན་ོའ་གདབགའཞིདེགཔ་ནོའི་རས་ 
སུན ། ཞནྲངས་དང་འངས་སྱྱ་རསྲ་ཏོ་ཐེག་བའྲི་རོས་ཀྱིསམ་ཡིནཔ་དང་ ། སེམས་ཅན མ་བའྲི་ ཅོས་ནན རྱུར་པ་ལ་ཆོས་མི་སྔོན་ཏོ། །གང་ 
སྤི་སལ་ལ། ཨྱརྲ་ྲིཐེག་དཅའྦམབཅན་ས་གཡས་ ཅིག་ཏུཐེག་ 


ཛེའི ོ་སེམས་ཅན་ལ་རང་སངསྭ། སྤྱུཧས་་ཀྱི་ཐག་པ་ཧོ་ ཅིག་བ་རམ ། ཞན་ཐོས་ཀྲི་བེག་ 
པ་ཅན་ རུ ཏནཔོ་ག་གིག་ ་ བཅནོ་གིསེ་མས་ཉན་ལྭ་གབས་ཁ་ཅིག་ཏུ་རང་གའསྦྱ་རས་ཀོཐེག་པའི་སོད་བདང་ ། བེགབེན་པོའི་ཡོད་པ 
] །དེ་བཞིནག ཤེགས་བྲས་བ ན་པའི པའི་ཆྔ་ུན་དུན་ཚིགསསུབཅདཔ་གཅིག་གན ། ཚིགས་སུ་བོཅད་པྲ་བདཙ་མ་ལ་ཡང་ཤིན་ཏྲུཾདད 


ལ་ནན་ཏ ཱ་ོསཤགཅེས་བླ་མ མལ་བའྷི་སབས་ཀྱང་ 
འབཀུ་སྟེ་བུདཀྱི ། དེ་ལ་ུཝ་ངེ་འམ་ ། སྐུཌ་བའམ་ ] བགགསགམ་ ། བརྔརདྲ་ྱི་བེད་དེ ། ཆོས་སྟོན་པ་ལ་སངསྤྱ་ཆསདང་འདྲབ་ར་འདུང ང ། ཆོས་ཤནཔ་འི་འཁོརནམས་ལནད་པ་དང་འདབར། 











ཤཀ ༄༅,། །འདུ་ དེསཔདང ། གབའཆན་པའི་ོས་ལུ། ་བཟང་པོ་དང་འདུ་བཀའདུ་ཤ ཤིང  འདོད་བླ་ནམ་ཝ་ཡོཕཊ་སུ་བཅདན ། རེ་བཞེད་པཀ་དམ་བའྲི་རོས་སྤྱོན་ཏོ། །འོགསྐཀྱི་བུའདི 
-2 དགན་ངྱརབ་སམས་དཔ་མས། སདཔའ་༣ནཔོའི་ཆོག་ཀྱ་སཿ ན་པ པས་ད དྲ སས་མ ་གགང་ བལྡུ 
@ ་ཡོ་སྲ་གབསལ་ཏེ ། ནབུབ་ཅིང་ ། ཞན་ཛཾ ཐོས་དྲད་འང་སངསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིན་ཏུ་འདས་པ་དང་། ཤ 

ཤློ རི} ཅར ཀྱིསནཿཉོདབ་དང་ | སྲུང་ཐ་དང་ ། ན་ད གས 
༥དོནའདེ་དགྲག་སལ་བརྭབླནས་པའི་ཁི་རོགས་སུ་བྱསདད་བ་ཀལྩས ལ་པ ། །དབ་ང་རོསྱ སུནབསདབ་དགུ ། ༥༨ གསུམ་གྱི བོཾ ཧོ དྲེགཔགཞདདག་ར 
ཤཿ ཅི ཐསནུས་དྲལ་འྭལ་ཞེང་སུཿམི་འགུར། །དབངཔོ་ བཞིདམཔའྱི དོས ༈ །དབུདཔོ་ ལོད་མིནདག་ལ་ཡིནོ། ། ཉིལ ་པ་བཞིན། །དེདངདཡིཆོས་ 
ན་གུབ་བིད། རར ་ །ཐགབྱ་རུངདནམསཀིཆོས་མི་སྟོན། །བརབའཕིག་བ་གཞིས་ཀྱ་གངབགལ། ལ། །བདའབིདདཔ་ཅི་ོ་སོ་། ག་ནག 







¡ ¡ 


མག།ཆོགཨན་ཅི། ལ་ཞིག །ཆོས་ན་ལཆོད་པགེད་བཞི། ངསྱ་རས་འ་བད་ལ་འདེུ སཱད། །ཀུནསཏནམོངས་བ་ཡིནད་བསལ་ཐིར། །དས་བ 


ཏུས་ཏི། །དམ་པ་འེ་ཆོས དགབ་ 
དེ། ྲཱ དག་ས 


རྒྱ་ས་ཐམ་ས་ཧུད་ལ་ས་ཤོནེ་ཁུ་འདཊ་པ གྭ ཤོ 
དུ 








རྲི ༽ིི་ དྲ་རུབསམས་དཔའསམ་ཨདཔའྒ་རན་པོའྲི་རུལ།ཁིསས་ནམཔ་ 
རེ ནན} གག ་ 
ཏུ ་འདསཏྭསྤྱུ་རསཀི་ཤེག་པ་པ་ཐམ་ས་ཧདྲཀིསམ་ཆོད་པ་ 
ཞི་འབོར་ལ་གདཞེན ། འེསྭའི་བྱ་བད་རུའསམས་དབའི་རུལ་ཁྲིམས་ནམ་པརདགཔ་ མ་བཞི 


། 
༈ བུནམོངམ་ཡོན་པའོ། དལ་ནང དསདཔའལ་དིནནམཔའདག་པའི་འཁོརུ ཅུམོངབ་གང་ཞེན གདྱ་འིམ་ནགནས་པ་དགེ་བ་ཤིན་པ་དང་ ། དགེ་བསྙེནམའྲི་ཚུལ་བྲམས་ཀི 
མ་པྨ་བདས་པ་ ། ཡངན་བ་ ུབངབསོ་སྐོབརཔ་འློ་དུལ་འིཡེས་ ཀྱིས་བསྣེན་པ་རརྔོགས་ བ་ས ། སྔོམ་པ་འདིདངས 


དངས་སྒོ་བརཔའྲི་རུལ་བིམས་འདིནི། །ཤྱ་དུབསམས་དཔའྲི་དུལྲབིམསྣ་ནམ་བརདག་པའི་འབོར 





ཿ 
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ལེ་བུན་སོངབ་ས ། ཤན་པོས་དང་རང་གངྱསྤྱ་རསྲ་བམས་ཅདདངཐུཿ་ཞོངབ་ཨིནནོ། །བུངྨ་དུད་སམས་དབའ་ཚུལ་ཁྲིམསྭཀོ་ལཱབོ་ལྡོནམ་བརདྲག་པ་འདིའི་དབང་གིས ། སེམ་སཅན་ 
ཡ་ ` ། ལོགཔརླལ་བ་སལ་བརྡ་ཨ། ལས་ཀློ་ནིབ་པ་དང་ ། འཁོརབ་ལསྤ་ཐོལབནི་འྱ་གུ༢ཏི ། ཀློ་ཆན་པོ་འོ་འཁྲོ་་ལེ་ཞས་ཀསྲོ་བ ། ཧདྱ་བ་སམས་དཔའ 
༢ སྟེསས་དབའ་རའཔོ་ཞེག་ཀྱང་མི་བ་ 
ཚུ འའ - ༣ ༠༨ 
4 འའོརལ་ཐུམམོངམ་ཨིན་པ་གདཞེན 


ཀེ ནོག་དང་ུསཔ། ཆུས་ཐནས་ཅུད་བོདམས་ཀོཞི་བས་གབ་སབས་ཡནཞ། །དེ་ལ་ཇི་ཝ་ྱངྡ་ཐུབ་སམས་དཔའ་ ལྔའེམས་མ་བརདགཔ་གྲོ་རན་པོ་ 
± ༢བའབེང་བམ་ཀུནལ་བྲེང་ 
ཚེ ཐབ 


མུལ ན ། གད་བུདྱརཱབེ་མས་དཔའྨ་ནམས་ཤོགས་བུའི་སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་མཉམ་པྲ་འིདྲ་ཀི་ཨེམས་དང་ ། གནོདཔ་ཨེད་པའི་སེམསདད ། ཁེནདུའཛོན་བསུད་བ 
སམས་ཀིས་ནམ་བམདག་པའྲི་ཚུལ།འིམསྲ་སྲུང་པ། ། ཚཱུལ།ཟྲིམས་དང་ ། རྱུལ་བྲིས་འརྡ་བ་ཅུན་དང་ ། སྙིན་པ་དང་ ] སེའ་སྣུ་དང་ ! ཧྱམས་མ་དང་ ། ཞེ་སྣངབ་དང་ ། བརྩོནའ་གྲས་དང་ ། ལ་ལེ་ 


2, 





གྲམེ་འེད་པའི་སེམས་དང ། ཁང་པཝཡེདཔའི་འདུ་ཤེགྲ་ཀྱིསྣ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཨོངས་སྲུ་སུངངོ། །ཁམས་གསུམ་གྱོས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཞེ་སྡངམེད་བདང་ ། ཁོང 
། ངན་བརཾཨཱདབ་མད་པས་ནུལ་ཁྲིམས་ཡོངས་སྲུ་སུངང་། །སིདཔ་གསུམ་གྱོ་ཕྲུང་པོ་དང་། ཁམས་དང སྒེ་མཆེན་རྣམ་པར་རྟོག་བམདཔས་རུཡཁྲིམས་ཡེཝས་གྲུ་སྲུངངོ་། །འདོད་བ་འེབམས་ལའི་) 


== 
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གནས་བརྡ་རུལ་ཁིམས་སངད། །གཟགས་ཞོདབའིནས་ལ་མི་གནས་པརྡ་པུལ་འིམསྭ་སྲབད། །གྲཟུགས་མེད་བའི་ཁམས་ལ་མི་གནས་བརྡ་རུལ་ཁིམས་སངངོ། ། སིདཔའི་ནམ་བརླསིནཔའི་འབསབུ ། 
ླ ཟས་བད སེ་གནག་པརཔ རིམ མ ངངོ། །རཱུད་བདངསི་རྐངབ་ལ་མི་གནས་བྨ་རལ་ཁིམས་སངང །འདྱ་བེྨ་མས་ལམི་གནག་བརྡ་རུལ་ཁིམསྲ་མངན་ ། འདི་དག་ནེ་བནབས་ལས་དབའི 
ནུལ་ཁི་ པ་ཤྲོ རྲ་ཅནཔོ་འོའ།པོ་ར་ལྤ་བུན་མོངམ་ཡིན་པ་ཞེས་བའོ། །རོགསྱ་ཀྱི་བུ་བེ བསམས་དཔའ་སམ་སུ་དཔའ་ཆནཔོ་གདྲརལའིམསྣ་ནམ་བརདག་པ་ཀྱོ་རནབོའིལཁོས་ལེ 
 དི་དང་ལནན ། བོགམགམས་བྷ་སྐདནས ། བདོདཔ་ལཱ་ཡྲོངས་སུ་བསལ་ཏེ ། བདྲ་དུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེསྤ་བའོ། །ཤན་ཐོས་དང་རད་སངསྐྱ་ཏས་ཐནས་ཅད་ལས་འགིན་ཁུའདས་ 
ཤོང་། ་ :ས་ཐན་སཱ་ཧདྱ་ཀོ་བསོདནམེས་ཀ་ཞིངོཆན་པོརའྱགརབ་དུད་ ། ཤནབོས་དུངཿདགང་སྤྱ་དགྲ་ཀི་ཐིག་པ་པ་ཐམས་ཧུདྱ་ཀེས་མཆོད་པ་དང་ ུངདང་ ། བསྐཱན་བཀུར་བེན | 
པུནའྱ་ཧ༢༢ །དོནསང དཅོམ་ལཱནའདས་ཤོས་དོན་འདེདག་ ས་ལ་བབླགས་པའི་པོརོཅོགས་སུ་བཅདདབཀའ་ུཿལ་པ ། ཁྲིམན་གནས་ཤིང་སོམ་པ་ལེན་པ། །རབ་ཤང་སོ་སོབ་རབའྲི་ཀུལ་ཁིམ་སྭ། 
ཐེག་བ་གཉིས་དང་བླུཉ་མོངབ་ཡོན། །བབ་ནུ་འཔོ་ཞས་ནིསོབ། །མཁས་བ་ཨོང་ཤིདཆོྤ་ག་པ། ྣ{། ི་ ས་ཡིག 
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ླ ག་ཤི ག་་ཞེདཟག་བ་སཡད མཛོམས བྲན གུས་ཞུ 


ཤུན ། ཐོག་མ་གམས་བྷསཱཿ དནས་འདོད་པ་འཱ་ཡོའས་སུ་བསལ་ཏེ རརེིཾིཾི ཀ་མ་རུ དགམསཀི་ཞི 
ྱག་དབ་དང ཤན ི་ག་་ྲབནགཅ་ོསརནད། སྲུའབ་དང ། བ་སནབཀུཿཧེ མི་བདག བི་བརལ་གོ 
ཚན  སཉ་སདབའ་འི་དཔ་ལ་ ཤརྣམ་བ་གཤིས་ཏེ ། གཔ བཞེན འཇིག་ཉནདང ། འཇིག་ རསང །ད་ལ་ ལ་ཇི བང་ནུབ་སམས་དཔའི་འཇིག་ 
@ ཏཱཧཱིབཟོདཔ་གང་ཞེན །  གག་མདང་བ ། སེམས་ཅནལ་དམོགས་པ་ ། འེན་པ་དངབཉས་བ །ཨཆནམ་དའབ་ཅུས་པ ། འི་དང །ལ་བྷ་དན་བ་ ། 
ནནམས་ཀྱི་ལས་ལ་བྷ་ཏན། ཏབཟེད་བརྲ་པེདབ་འོ། །གཞན་ཡངབདག་གི་གཟུགས་དང་ ། སྒདང ། དྲིདང་། རོདང + །འཛྡུག་པ་ད དེ 






།འབོདབ་ཅི་མོ་སླས་པ་མདུ་པའི་བཟདཔ་དྲང ། ནྭ་གུཞནཔའི་བཟོདཔ་སམས་ཅན་གཏོངབའི་བཟོད་པ་དང་ ། གཤོདངྱ་སཱརབཉས་པའྲི་བཟོད་བ་དང་ ། བའོལ་ལ་འདྲེད་པ་འི་བཟོད་བདང་ ། སམཨ་ཅ 
ཟླ་བ ི་ོ ༈ འདདགནི་བདྱརབ་སམ་ཨདཔའ་འཇིག་ཏེནྱགིབཟེདཔ་ཞེའེ་བ་ཨུ ། བཟོད་པ་འདི་ནོཤེན་ཐོས་དང་རབསའསྤྱ་རྒས་ལ་སོགས་པ་དང 
ཟུནམངབ་ཨྭིྱ་ཧེ ། གྲོ་རན་པོ་འེ་རཁོལེ་ཞས་མིབའ། །དེའིཧང་ བསྣམས་དཔའ་སམསདཔའ་རན་པོ་ཡྲངམ་ཡོན་ཏ །ཤྭ་ཐོས་དངམང་སངས་རས་ཐམསཅད་ཀི་བསོད་ནམསྱི 
།ཞངཡངདག་ སྲ་ཁངས་བའ། །དེ་ལ་ཛྲི་ཉ་རབངྱུཾསམས་དཔའ་ལརིག་དནལས་འདས་པའི་བཟེདབ་གྲོ་ཆཆནཔོའའཁོ་ལ་གདཞེན ༈ ཟག་པ་ནདཔའི་བཟོད་པ་སྟ ། འཕགས་བ 

ཟྲམས་ཅདྲཀི་ཆོསྣ་རུནཔོ་འིའྲོ་གྱེས་སམག་ཧནྡ་བམས་ཅདལ་ཕན་པ་དབབདེབའི་དོན་གྱི་ཕིར་ཆགས་བསད་པའིབབོདཔ་དང ། བབའ་དཔོས་པོ་བམ་ས་ཅད་དང་ ། ཚག་དུས་བ་དང་། རྒྱ་དང་ 

མཆནཨ་དང ། ཡཿ དང་། སྤ་སྐད་ཐྲམས་ཅད་མོང་སྲས་བཅད་པའི་སྐྱ་མ་རུད་ལབ། རྟནཔའི་བཟོད་པ་ལསོདདོ། །བཟོད་པ་འདེབསྨོམས་པས ༈ ཀུནནས་ཉོན་མོངསཔ་གསུམ་དང་ བསསྐལཔམ་གསུམ 
དང་།མཚནཏདགསུམ་དང ། ས་གསུམདང་། སིདཔགསྐུམ་དང ། འདྱུ་པདྷནམ་གསུམ་དང་ | མི་དགོ་བའྱི་ར་བ་གསུམདང་ ། ཆུ་པོབ་ཞི་དང་ ། མདུད་བརྣམ་བཞི་དང་ ། ཤེ་བཟཡེན་པ་བཞི་དང་ །ལུས ¦ 














༠༠&ད། ༣༡༠༩ ཀྱི་མདུདཔྲ་ནམ་བཞི་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་སུུ་བཅད་བས །བཟོདཔ་འདིབ་སྒོམ་པའིཅ ། སམས་དཔཡིད་རབྱ་ཏནབས ། འདིེནི་བླངདུབསམས་དབའི་འཇིག་རནལས་འདས་པའི 
ལཾ རར །ཅིགསཀྲི ིགག་ དཔའ ི་ོ བ་ན་ཡང 
@ སུ་བསལ་བའི་རོར། བུངྨམུབ་གམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཞེས་བའོ། །ཤནོས་དང༢བསངསྱྱ་ཧས་ཐམས་ཉུད་ལས་ཤིནཏུའདས་ཤིང ། ཤེནྡ་ཐོས་དངམཁསངསྤྱ་རས་བམས་ཧདྲ་འིབ་སོདནམསྦཀིཞིད 
ཤཱུཾ། ཝན་པོརའགྱ འབ ༈ ཤན་དོསྭ་དུང་ཨངསྦྱ་རསཀོ་ཞིག་པ་པ་ཐུམས་ཅད་ཀིས་མཆོདབ་དང་ ། བསུཔབ་དང་ ། བསནབཀུནཧེདཔརའགུརརོ། །དོནས་བཅོམ་ལྔནའདུག་ཀིས་དོནའདེ་དག་གསལ་བར་ 
ཆའ ས་པའི་པོ་མ་རིགས་སུ་བཅད་དབཀའ་ རལ་པ ] བཟེདབ་ལཱ་ནྲི་མ་པ་གཉིས་ཏེ ] མཆནམ༢འཧདངང་མཚནམམེད་པ། །ཨཧནམིམབས་པའི་བཟོད་པ་ཆགས་ཡོད། །མཁས་པདགནིདེ་ལ་མི་སྟོད། 
ཚཾ།།འདུ་བྱེད་རྣམ་གསུམ་ཕྲུང་པོ་འམས་དང་། ིལ་བྟེབཟདཔབྱ་སོམཔ། །དེནི་ཟུག་བཅས་བཟེད་པ་ཨིནཏ། །བངརུབསེམས་དཔའ་༣ནཔོལ་ཡིན། །པིནཉི་ལོག་པ་ནམ་བཞི་བསལ་ནས། ། 

ཆགས་པ་མེད་པའིབཟོདཔ་སྒོམ་ཞིང་། །འདྲ་ བདྨ་ནམ་པ་གསུམ་དགཞིན ། །བཟོངཔ་འདི་ལཐམས་ཧད་བསྟོད་འགུ། །འདྲུ་བིད་ཐམས་ཅད་རབྱ་ད་ི་ཞིང། །རྟོག་བ་བྲམས་ཅད་ཡེངས་སུ་སཱཿས་ཏེ། 














༢༡, ལེ་ན་སྐ་ཞིནམ་མ། 


བཾ 


. 


༣ 


ཕོགངའཁོརལ་ དང་ལྔན་ན །ཐེགམ་སམན་བསྐྱེད་པནས་འདོདཔ་ལྔ་ཡོངས་སུ་བསལ་ཏེ 
ཀྱི་ཞི་ཆེན་པོའ་ འརུདབདང་ ། ཤན་ཐོས་དངརངསངསྤྱ་རསྲ་ཀྲི་ཐེགཔ་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཀིསཿ 


` 


བཅོ།འབས་གངཞེན ། འིགསྐ་ཀྱོ་བུ་བངྱ་རུབ་སམས་དབའ་བརོན་འྭགས་ནམ་པ་གཞིས་ཏེ ། འཇིག་ཉེན་པ་དང་ ། འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པའོ། །དལ་ཇི་ལྟ་དྲནྨ་བདྨ་རུབསམ་སདཔའི་འཇིགཉན་པའི 


.2¬ ་ 


འགྲུག་གད་ཞེན ། བང་རུབ་སམས་དཔའ་རྣོམས་ཤིན་ཏུའབདཔའིབྱརོནའླགས་ཀྱིས་འ་ 


ཞིནམ་མཁའ་འད་བརམཉམ་པ། །བཟོདཔ་འདི་ལྭ་བམས་ཧད་བསོད་འགུར། །བམས་ཅད་ཆོས་ལའོ་གཉིགའདུན་པར། །ཧོངབ་མཆནམ་མདབྲའི་ཞི་བ། །སམས་ནིཅོ་ལའཔཤི་གན་མཞི་རགས། ། 
དཔ་ལདོནོཕུནདོན་ཆཔའགྱུལ། །ཅིགས་ཀྱིབ་གཞན་ཡད་བངྒནུམ་གཡགཔའགུམསདཔའ་རན་པོའ་འོན་འབམཅོ་སྒོ་རམོ་བརོར་འསའའ ། བྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཉན 


ཇིག་ཏྟནྭ་ཧི་བསོད་ནམས་ཀྱ་ལས་ཀཱདངོས་པྲོ་ནམ་པ་གསུམ་ལ་ནན་ཏན་བེདདོ། །གསུམ་གངཞེན ། འདྲུ 
ཨ 







། ཤནཐོས་དང་༣ང་སངསྤྱ་རསྲ་བམས་ཅད་ལས་ཤིན་ཏུའདས་བ ། ཤན་པོཝ་དོང་རང་སངསྤྱ་རས་བཟུརདྲཀི་བསོད། 
པ་དང་ ། སྤངབ་དང་ ། བསྙེན་བཀྲུནེད་པརའུགྲོ། །དེ་ལ་ཇི་ལརནབྱརོན་འགསྲ་ཀྱ་གྲོ་རནཔོའི་ 


.༽༄༄ 


སྙྱིན་བཟྱེད་པའེབསོང་ནམས་ཁྱོ་ལས་དང ། རུལ་ཁྲིསས་སུངཔའིབསོདནམསྲ་ཀྱི་ལས་དང་ ། བསྒོམ་པའིབསོད་ནམས་ཀྱི་བུདཔའི་ལས་སོ། །ལས་འདི་དགྲ་བེད་དནོ་བརྩོན་འགྲུས་རྣམ་པ་གཞུམ། 


--.-ཚཾ 





༣༠ །བྭ་ ། བཅོན་འྲ་གསྣ་དམ་པ་འདེདག་ནི་། སེམས་ཅན་འདི་དགནི་དམིགས་པ ། ཟུག་པ་དངབཅས་པ་ ། ཤེབར་ལེནཔ་དང་བཅས་པ ། རྣམ་བརྭནིན་བའི་བྲ་གསྲ་བལ་བརྟན་བ ། 
-22 བ་ སྦ་ཀིལས་ལ་བཏེནཔ། ། དེནྲི་བཱངྨ་ཐཱབ་སེམས་དཔའི་འཇིག་ཉེན་་གྱིབྱཅོན་འ་གྲས། སྭ་པའོ། །བརྩོན་འགུས་འདོནོ་ཞན་ཐོས་དང་མབས་པསྲ་ཀི་ཐེག་པ་ལསོགས་དང་བུན་མོད་ཡོནཏེ ། གོཆཆནཔོའི 
ཙ འཁོརལེ་ཞེས་ཨིབ ། བང་དུབ་སམཨ་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་ཁདསྲིབ་སུ་ །ཤནཐོས་དང་ར དགངསྐྱ་རསྲ་བམསཿདྱ་ཀོབ་མོདནམསྲ་ཁིཞིབསངདགཔ་ཡངམ་སི་ནེན། །དེལ་ཇིལྟ་ནྲང་རྨའ 
ཤྩཾ། སེམས་དབའི་འཇིག་ཏན་ལས་འདས་བའེབཅོན་འྲ་གསྲ་ཀི་གྲོ་ཆཆན་པོའི་འཁོརལ་གངཞེན ། བྨ་རུབསམས་དཔའ་དག་ཤིནཏུ་འབད་བའི་བཅོན་འགྲུས་ཁིས་སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་མཞན་པའི་སེམས 
༧ རླིས་། ཉོན་མོངས་པའི་ལས་དངསགབསལ་ཐམགཅད་སལ་བྱ་ས ། བཅོན་འྲགས་འདེནོ་འཁགས་པྲ་བམསཿདྱ་ཀིས་བསྔགས་པ ། ཟག་པ་མོད་པ །ཤེ་བར་ལེནདཨེདཔ་། ཏནདང་གནས་སེད་དེ། 
-ཆ བརྙོན་འགྲུས་དང་ །ལེ་ལོ་དང་། སིན་པདང་། སྐརས་དང } མུལའྲིམས་པང་ །ུའྲརཱལྔ་ངིམས་ཅན་དང་། མས་པ་ད་ )ཞེ་སྦང་དང་ །སམས་ཅན་རབ་དང་ ། འབི་འདང་།ཐམ་ཀུན་ལ་མི་འབུད 
པའིསམས་དང་ ། ཤྲེ་བགམད་པའི་རྔོར ཤེསྦ་ཉིས་ཤིན་ཉུལབདཔའ་བྱོནའླ་གས་རོཨམོ།། །ཁམས་གསུམ་བོ་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་མཉམ་པིད་དད་ ། དགིགས་བདཔསྲ་བབའི་ལསྲབདདོ ། 


༧8] རླུབདང་། རྟོག་པ་དང་། ད་པོད་པའི་གནས་བནས་ཉདལ་མི་གནས་པའི་སམསྤ་ཀིས་ཤིན་ཏུའབདཔའི་བརོན་འྲག་ས་རོམ་མོ། །སིདཔ་གསུམ་ཆོ་པུང་ོ་དང་། ཁམས་དང་། སྐེམཆེད་ལ་ནས་པར་ོག 
པ་མདབ་ས་ཤིན་ཏུའབད་པའི་བླ ཀོན་ཁྲ་གས་ཆོམ་ཧྭ ། འདོདཔ་འེཁམས་ལ་མི་གནས་པའི་འབད་པའི་བྱ་ཅོན་འ་གུས་དང་། ཟུགས་ཡོད་པའིཁམས་ལ་མི་གནས་པའི་འབདཔའི་བྱརོ་ན་འྲགས་དང གཟུག 
ཨེད་པའིཁམས་ལ་མི་གནས་པའི་འབད་པའིབྱ་ཆོནའླ་གས་དང་། སཱིད་པའི་ནམ་བླ༡ི་ནཔ་ལེའྲབས་བླ་ཐམས་ཅད་ལ་མི་རོག་པ་འིའབད་པའོབྱ་སོན་ར་གས་དང་། ཉེད་པདངས་རྭད་པ་ཀུན་ལ་མི་གནས་ 
པ་འིའབད་པའི་བཅོན་འགགས་དང་ | འདྲུ་དད་ནམས་ལམི་གནས་པའི་འབད་བའིབ་ཚོན་འྲགས་དང་ ། ི་་ིའད་ ྱི་ལས་ཀི་དམས་པོ་གསུམ་ལ་མིགནས་པའི་འབད་པའིབྱ་ཆོནའྲགསདང་། 

བཛིགྷཏནལསའདུསཔད་ེནཔའིབསོང་གཡཀཡསྤ་ཡོརངས་པྲོ་ནམ་པ་གྲསམལ་ཤ་ནཞང་ོནབས་སད ། སས་མའཇིག་གསས་ད་པའ་ཅོདའད་རགོ་ 

ཊོནེ་སྔ་བ། །རེགསྦ་ཀྱ་བུ་བ་དཱབ་སཱམས་དཔའ་སམས་དཔར་ཆནཔ་གངབ་རན་འྭགསྐ་ཀི་གྲོ་དཏནཔོ་ལིའཁརལེ་ ཊག་དཔལན་ན ། ཐོགམ་སེམས་བ་སྐེདནས་འདོད་པྲམལ་ཡེངསྲ་སུ་བཟལ་ཏ ། 
ཨས་དབའ་ཆན་བོ་ཁྲི་བའོ། །ཞན་ཐོས་དང་སངསྤྱ་རས་ཐམས་ཅདལས་ཤིན་ཏུའདས་ཏེ ། ཉན་ཐོས་དང་རངསངསྱྱ་ཆས་ཀི་བ་གོད་ནསསྱ་ཀི་ཞིང་དྲའགུ་འ་བ་དད །ཤན་ཐོས་དང་རང་སཔསྱ་ཧུག 


འ། 


བ 
༤ ༄ 








34༠ ཧདྱ་ཀི་བསོདནམས་ཀིཿཞེང་ཆནོར འབ་དང་ །ཤན་ཐོས་དང་རཔས་ངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་ཞམས་ཅདའིས་མཆོད་པ་དང་ ། སྲ་བདང་ ། བསན་བཀུན་བེད་པརའགྱུར་རོ། དེལ་བྷི་ནརན་བསམ་གཏི་དྲཾ 
ཆེནཔོ་ལེའཁརལེ་གང་ཞེན ། རིགས་ཤོབྲུ་བུངཕུབ་སམས་དཔའ་བས་མ་གཏན་ལྷ་རམ་པ་གཉིས་ཏ ། འཇིག་རེན་དང་ །འཇིག་ཏན་ལས་འད།་པའོ། །དེལ་ཇི་ལརནྭ་བངྨརུབ་སམས་དཔའི་འཇེག་ཏན་ཧེ་ 
བསམ་གཏནགང་ཞེན ། ངྱ་རུབསམས་དཔའ་རྣམས་ཕྲུའབ་ལ་གནས་ནས་བསམ་ག ཏནྡ་ཤམ་པ་དང་། ཁམས་ལ་གནས་ནས་བསམ་ག ཏན་སྒོམ་པ་དང །སྐྱེ་མཆད་ལ་གནས་ནས་བསམ་གཉན་སྒོམ་པངང་། 
འདོད་པའི་བམས་ལ་གནས་ནས་བསམ་གཏནྡ་ནམ་པདང ། གྲཟུགས་ཡོད་པ་རེའམས་ལ་གནས་ནས་བསམ་གཏན་སོམ་པ་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་ཁམས་ལ་གནས་ནས་བས་མ་གཉན་སྨོམ་པ་དང །ལྡོམ་ང 
གསུམ་ལ་གནས་ནས་བསམ་གཏན་ཉྨོམ་པ་དང་ ། ས་པར ཐབ་གྱུམ་ལགནཊནས་བསགསཏརློམ་དང | དྲན་བཤེ་བརྔགཞག་པ་བཞི་ལ་གནས་ནས་བསམ་གཏན་སློམ་པ་དང་ །ཡང་དག་པསོངབ 
གཞི་ལ་གནས་ནས་བསམ་གཏནྲསོམ་པ་དང་ ། ཛཱ་འཛལྷ་ཀྱི་ཀ་པྲ་བཞི་ལ་གནས་ནས་བསམ་གཏན་སྒོམཕདང ། དང་འཕྲོ་ལ་ལ་གནས་ནས་བསམ་གཏྟན་སྒོམ་པ་དང་ ། སྣེབས་ལྔ་ལ་གནསཞས་བསམ་གཏའ 


སྒོམ་པདང་ | བངརྒབ་གྱི་ཨནལགབདུནལ་གཞས་ཞས་བསམ་གཏན་ྒོམ་པ་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱདཔ་ལ་གནེས་ནས་བསམ་གཏན་བླ་ནོམ་པ་དང་ ། སའི་འམས་ལེ་གནས་ནསསམ་གཏན 











༡༠།༄༅། སྒོམ་པ་དང] རུའི་ཁམས་ལ་གནས་ནས་བསམ་གཏན་ནོམ་པ་དང་ ། མེའེཁམས་ལ་གནས་ནས་བསམ་གཏན་སྒོམ་པ་དང་ ། རུ་གི་ཁམས་ལ་གནས་ནས་བས་མ་གཏནསོམ་པདང ། 
> ནམ་ན་ཁའཁམས་ལ་གནས་ནས་བགྲམ་གཏན་ནོམ་པདང ། ནམ་པར་ཤེས་པའེབམས་ལ་གནག་ནསབསམ་གཏན་སྒོམ་པ་དང་ ། བདབའི་ཅོ་འབ་ལ་གནོས་ནས་བསམ་ག ཏྟན་སོམ་པ་དང་ ། སྡུག་བསྔལ་བའི་ 
ཿ ཚོརབ་ལགནས་ནས་བ་གམ་གཏན་ནོམ་བ་དང །བཛེབ་ཡཁམ་ཡིན་སྡུག་བ ལ་བ་ཨངམ་ཡིན་པའི་རོ་རབ་ལ་གནས་ནས་བསམ་གཏན་ནོམ་པ་དྲ་ །ནམྤམཁའམཐུལམས་སྐྱམཆདལ་གནས་ཞཾས་བསམ་ག ཏན 
ཌཾ། སྒོམ་པ་དང །རྣམ་ཤེས:་ཐྲའ་ཡསྭ་སཱ་མ་ཅད་ལ་གནས་ནས་བས་ན་གཏདན་ཤོམ་པ་དང །ཤུང་བདུཡད་པའྱིཉྔ་མཆད་ལ་གནས་ནསབསམ་ག ཏནྡཾ་སམ་པ་དང་།འཛུཤེས་མད་ད་ཤེསམའསིནཧཱཨཅད་ལགླ་ནགབ་སམ་ 
ཏནཾསོན་པ་དང་ ། འཇེགཏན་འདེལ་གནས་ནས་བསམ་གཏནྡསོམ་པདང་ ། འཇིག་རྟེན་ཕ་རལ་ལ་གནསནས་བསམ་གཏན་སློམ་པ་དང་ ། འདུ་ཤེསྨ་རུང་བུལ་གནས་ནས་བསམ་གཏན་གྲེམ་པ་དང་། 

།འདྲུ་ཤེས་ཆན་པོ་ལ་གནས་ནས་བསམ་གཏུན་སྒོམ་པ་པང་ ། འདུ་ཤེས་ཅད་མེདཔ་ལ་གནས་ནས་བསམ་གཏན་སློམ་པ་སེ ། བསམ་གཏན་ད་དགའ་བག་པ་དང་བཅུས་པ ། ཞེབ་མལནུ་པ་དྲང་ 
ཨཔ་། ཆགས་པ་དངབཅས་བས ། འདི་ནྱིབྱ་རབསམསདབའེ་འཇེགཉན་དང་བཅས་བའིབ་སམ་གཏནཞེས་བའོ། །བསམ་གཏན་འདི་ནཉན་ཐོས་དང་རབསབསསསཀྱི་ཐེག་པདདཐུཊ་སོང་བཞེ 















མབས ། གྲོ་བཅ་པོའིའཁོརལེམ་ཡོན ། ཤངྨ་དུབསྲ་མསདཔའས་མས་དཔའ་ཆན་བོཞས་ཡྲིབ་ས །ཤནཐོས་དང་རབ་སཁ་གུས་བམགཅདྱའི་བསོད་ནམགྱ་ཀི་ཞྲིང་ངདག་པ་ཡངམ་ཡི་ནོ། །དེལ་ཇྷི ལྟུ 
ོ་འི་ཛིགྷ་ཏན་སའོ་བིབཅམགཏན་གཏག འདྲི་ལ | བུད་རུབསམས་དཔའ་ནམས་ བུངཔོ་དབལ་བརབསམ་གཏན་གློམ་པ་དང་། / ། ཁསས་དང་གལ་བྲ་བས་མ་གཏན་ 
`: སྒམཆད་དདབུལ་བའབ་ སམ་ག་ཏྭཾ་ཤོམ་བདང་ དཱ འདོད་བའིམས་དངྲ་བལ་བརབསམ་གཏན་ཞོམ་བ་དང་ ། གཟུགའཀཀྱི་ཁམས་དང་དྲལ་བ བྲ༡་བསམ་གཉན་གྫོམ་བ་དང ། བཟུགསཞེདདང་འེ སས 
དངབྲལ་བར་ །སོམ་བ་གསུམ་དངབལ་ བའབས་གཏད་སོམ་བདང་ ། རྣམ་བརཐཔ་གསུམདང་བལབ་ཟབསམུ་གཏན་གྣོམ་བ་དང་ ། དུན་པ་བ་ གཞག་བ་བཞི་དང་བལ་བར་ ད 
བགས་གཏད་གོས་པ་དང ། གགྣས ༡ ། 
སྙཾབས་ལྔདའབྲལ་བརབ་གན་གཏཧྒོ་ན་པ་དང་ ། ཤངཆུཿྱཀྱ་ཡན་ལ་གའདྲུན་དང་བྲལ་བའ་ རབསེམ་གཏན་ཤོམ་པ་དང་ ། འ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་དདྲབལབ་རབསམ་གཏན་ མ་པ་དང་། སའི་ཁམས 
དདབལ་བའབསམ་གཏན་གོམ་ང་བང་ ། མུའེཁམས་ བལ་བའབསམ་གཏན་ཧྲོམ་ (པ་དང་ ། མའིཁམས་དངབལ་བརབསམ་གཏནི། 





སཱམ་པདང་ | ཚུངགི་ཁམས་དང་བལབལབ་སམ་གཏན་གོམ་པ་དང་ །ཞམམཁའིེ་ | 





*།།༄༅། །ཁམས་དངྲུགལ་བརབསམ་གཏནྡ་སྒོམབ་དང་ །ཆམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དདགལབ༣བསམ་གཏནྱོས་པདང། བདེབོ༢བ་དཔྲབལ་བར་བསན་གཏན་གློན་པ་དང་ ། སྣགབས་ལདུ་ 
~> ཚོ་བ་དདྲབལ་བའབསུམ་གཏན་ནམ་པདང་ །སྡུག་བསྔལ་ཡངལ་ཡིནདདེབ་ཨངམ་ཡིནཔའརི་ཚོརབ་དདྲབལ་བརབསམ་གཏན་སྒོམ་པདང།མམམ་ཁའམཐའ་ཡས་སྐེ་མཆད་དང་བལ་བཟབསམགཏེན་སོམ་པང་། 
ཨ རྣམ་ཤེསམ་ཐའུ་ཨས་སྐྱེ་ཨཆད་དངྲལ་བརབ་སེམ་གཏན་ཨོམ་པ་པང་ །ནུངཟདཡདཔའྱི་ཉམ་དདང་བལ་བ་འསམག་ཏནོམ་པ་དྲ ། འདུདཤེས་མད་འདུགོས་ཨེདསིར་སྐ་མཆད་དངྲབལ་བའབསམགཏན 
ཌཱ སྒོམ་པ་དང ] འཇྲེག་རྨནའདྲི་ ངལ་བཝབསམ་གཏན་སོམ་པདང་ ། འཇིག་རྟན་ཕ་རོལ་དངྲབུལ་བརབསམ་གཏན་སྒོམ་པདང་ ། འདུ ཤེསླ་རུངངྷདབ་ལ་བི་བསམ་གཏན་སོམ་པདང་ ] འདྡུཤེསྦ་ཅནཔོ 
འ བ། [བུ་ཤེསཆདམད་པདདྲ་བལབརབསམ་གཏནོམ་བསྟེ ། བསམ་གཏན་འདེནའཕགས་པའི་འོདབེརཿནོ་སྐྱེདཔ །ཟག་པ་ཟད་བནདཔ་ ། ཉི་བར་ལེན་བཞྐ 
ཚི པ༽རགས་བཟེད་པས ། འདིན་བོང་དབ་སམས་དཔའིའངིག་ཉན་ལས་འདས་བའི་བསམ་གཏནི་གྲོ་རཆན་པོའི་འཁོལལཞིས་བའོ། ། ཟགསྭ་ཀྱིབ་བངདབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོག ང 
སམ་གཏཧྫསེགྲོ་སྲན་པོ་འིའཁ་པལོའོདིདང་ཝནན ། ཐོག་མསམས་བྱསདནས་འདོད་པ་ལ་ཡོངསསུ་བསལ་ཏེ།། བྲངྒ་དུབ་སམས་དཔའ་སནས་དཔའ་ཆན་པོས་པའོ། །ཤན་ཐོས་དང་པངསངསྱ་ཧས་ཐམས་ཅད 











ཡཤ། ལ་ས་ཤིན་ཏུའདས་ཤིང་ །ཤན་ཐོས་དང་རངསྦངསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཧདྲ་ཀི་བསོད་ནཡས་ཅི་ཞིངབའྱ་གུརབ་དང་། ཤནྲཐོས་དངམངས་པསྤྱརསྭ་ཁོ་འིགཔ་པ་ཐམས་ཅདཀིས་མཆོད་པངང་ །གུང་བདུང་། སྐན 
འགྱུཌརྭ། །དེནས་བཅོས་ལམའདས་ཉིས་དོན་འདིདག་གསལ་བརབླགས་བའི་པོར་ཆིགས་གུགཅད་དབ་ཀའ་སྩལ་བ། བདག་གྲིའམ་ནཱངབའིཧའནི། །མིགས་དངབཅས་པའི་ཏེངའཛིན་བླགོམས་ཏེ། །བདག་གྲིཀུ 
ཞས་ཤོནམོང་་གཅོདའདོད། །ཡངངག་མཁས་བའི་མཆནདདམ་ཡིན ། །སྣོད་ལ་རྐནཉིང་རྐག་དང་བཅས་པ ] །རྣམ་པརགོལ་འདོཏེདའཛནྲ་སྐོམ་ཡང། །རུ་རོལ་ཕ་རོལྷ་མུ་ལ་གནསྲན། །སམ་ས་ཧནདག་ལ་ཕན་ 
དཨིན། །སམས་ཅ་ནགུནལ་བནདངདད་ཕྲིར། །ཏིཔརཛྡཾསམ་ཞིངའར་འྕི་སཱངས་ཏེ། ། གནནསོན་མོངས་ཐམས་ཅད་སལ་བ། །དནེ་ཡངདགམཁས་པའིམཆནཤིད། །སམས་ཉན་ཐམས་ཧདས་མེ་ལ༣ 
ཧེདཔེར། །མི་གནས་པ་ཡི་ཏིངའཛིན་བླམོམས་ཏེ། །འདོདཔལྦེ་སེདཔྲ་བམས་ཅད་ཆོད་པ། །དནྲིདོ་གོས་ཆནཔོ་ཞེསྲཀ །སེདཔས་བཅིངས་པ་ཐམས་ཅད་བཀྲོལ་ཏེ། །འཛིགས་པམེད་པའི་གོངདྲ་གཟུད་ཕིར།། 



















ཅུཞིབའིཏིངའ་ཛིནབླ་ནོམ་པ། །དོནྱིབདྲརབསེམས་དཔའ་ཆེན་པརོ། „ འདུཀ་བཅན་པོ་ལས། བངྱ་རུབ་སནས་དཔའ་སའི་ཞོང་པའི་འཁོརལ་གྲུ་པ་ཞེསྲ་བ་བཟེག་པཅན | 
བོའི་མདོབམ་པོ་བྱཅུ་པ། ིགས་ཀྱི་བུགཞན་མངྱཀྨ་རབསམས་དཔའཔ་མཨདབའནཔ་གབ་གོ་མེ་མའི་འོབོརའ།ཞེས ཆབས དེ། ་མ་མ་འསང་མོ། | 


༡ ༦ུ་ །གཡུའུཁོར་ལེ་དདཔལྡནན ། ཐོགམ་ཨམས་བསྐྱེདནས་འདོད་པ་ལྔ་ ཕ་ཨོངསྔ་ཨ་བསལ་ཏེ | ཉན་ཐོས་དང་རབསཔསྤྱ་རསྲ་བམས་ཧད་ལས་ཤིན་ཁུའདས་ཤིང་། །ཤནྲ་ཤོས་དང་རང་སངགྱ་ར 
3 ཐམས་ཅདྲ་ཀ་བསོད་ནམ་ཊྲ འི ཀི་ཞིཆགཔོ་ྒགརབདང །ཤནོ་དངརཔསྱ་ར་ཀྲ་ེགཔ་པྲ།མསཿདཁས་མཆོདཔརང་  ངབདང་ །བསྙན་བཀུར་བྱེད་པས་ ༥ོ། །དེ་ལ་ཇྷི་ན་ཤེས་བྲ་ཀིགོ 
ཙཾ ༢ ཆུཿཔརཁོལ་ལགང་ཞན།རི་་ི་བ་བནབསམ་ངཔའི་ེས་ར་ ླནམཔབ གཉིས་ཏེ འཇིག་ཏན་དང་ ཀ འཇྔིག་དན་ལས་འདས་པལོ །ང །དོ་ལ་ཛི་ལཱ་པ་ ནྭུངྱ་དུབསམས་དཔའོ་འཇིག་ཏེན་བའྱ 
ཤཱ' ཤེས་འབཅེན།། འདྲི་ལྟ་སེ །བང་རླུཐ་སམས་དབའ་རྣམས་ཐེག་བགུ མ་གྱི་ཕམ་པའེ་ཆས: །ཀློག་པ་ངང ། དདོནཔདང་། ཟླེ ། གླེགསབམ་དུ་འདྲིབ་དའུ་ ། ཉན་པ་དང་ | བ་ ལ་ོའུརདཔ་འབའ་ཞིགལཏས 
སམགཧན་ཐམས་ཧདྲ་ཧིམ་རིག་པའྲིམ༔ ེལབམའདོད་པ་དང །སེམཨ་ཅན་ཐམས་ཧདའི་ ཤེས་པབྱ་ཀྱི་སནས་དྲགངབའི་ཕྲིར ། །དེབཞིནག་ཤེགས་པས་བསྟན་པའིཤནཐོས་ཀི་ཐེག །བདང་ལྡན་བའི་རོས་ 
£ ཤིན་ཏུའབདཔའིབཆོན་འགགྲས་ཤིས་ དང འདོནད ། ཤན་བ་ད་ ། གྲེགས་བམ་དུ་མངྲེབདང་ ། གཞནུལ་རྒྱས་བར་ དསི་པརཆད་བདང་  མདདག་པའི་བཅོའ་འགས་ཀྱི་སནན་ཏཉབད་པདང་། །དེབཞེ 
གཤེགས་རས་བསྟནཔའི་རཅསྱ་རས་ཀིལགདང་རན་པའི ཌིཆོས་ལྭ་ཀོག་པ་དང་ ། འདོན་པ་དང་ ། ཤནཔ་ངང ། གེགས་བསདུ་འདོབེདང་ ། གཞན་ལ་སྟོན་ཅིབའཆདཔ་དང་ ] ཡངདག་བའི་བྱརོནའགགུས་ཀྱི་སནན་ཏན | 
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༣༢ འི ༽ = ¬ ༽- ༤„ བ 6 
བཆ །དབཞིཞག ཤེགས་བས་བསན་པའི་ཐེགཔཆནཔོད་བྲདན་པའི་རོས་འབྱ་རོནའྲགས་གླ་གོག་པ་དང་ ། འདོན་པ་དང་ ། ཤནཔ་དང་། ཟླེགས་བསྡ་དུའྲ་དིབ་དང ། གཞན་ཡངྱརས་པརྡོི་བརཿདབ་དང།། 
ཨདོདག་པའིབྱ་རོན་འ་གས་ཀྱིས་ནནཏནྲབེད་པ་ཅ ། འཕགས་པ་ཟག་པ་མདཔའི་ལམྱ་ཧི་ཨན་ལག་ཚོལ་བམ་ཡིན །འཕགས་པའི་ལམ་ཚོལ་བཞ་ཨིན ། འཕུགས་པའི་ལས་དུགཏོགས་པའི་ནམ་བའགོལ་བ 
ཨིན] རབྭ་ཏུ་ཞིབ་ཨངདག་པའི་ཤེས་རབ་ལནནཏནྱད་བ་མ་ཡི་ནོཏ །རག་ཱ་ཊཱ་བདདབཅས་པ། ཨཆནམ་དངབ་ཅས་བ་འེ་ཤིས་འབ་ལནན་ཏན་པེད་དོ། །དེ་ལཱར་ལེན་པདང་བཅུས་པ ། ཆགས་བདད་བཅུས 
ཁི་ཤེས་ཤནི། ཤྨ་འབ་སམས་དངལིའཇིགཏནྫ་ཤསའབེས་བའོ། །ཤེས་པདེ་རྟེཉནྡ་ཐོས་དང་རབསངསྐྱ་ཧས་བམས་ཅད་དདྲ་བླུའཡོད་བ་ཨིན་ཏེ ། གྲོ་འཆན་པོའིའཁོལལེ་ཞིས་སྲི་བ། དེ་ལ་བདྲ་དུབ 
གམས་དཔའ་ཅན་པོའིས་ཁངསྲིང་ས ། ཤན་ཐོས་དང་རབགའསྐྱ་དསྲ་བམས་ཅདཀིབསོད་ནམས་ཀྱི ཞིང་ཡདདག་པམ་ཡིནནོ། །རལ་ཇྷིལ་པན་བངྨརབ་སེམས་དཔའེ་འདིག་ཏན་ལས་འདག་བའེ་ཤེག་ 
བཅན། འདྲི་ལ །བདྲ་དུབ་སམས་དཔའ་ནམས་བངྱ་རུབྱ་ཀྱིལམ་ལ་བྱོན་འགས་སྲ་ནན་ཏན་ཧེད་པ་ན ། ཙིནས་སྲ་ཐེག་པ་གྲསུམ་ཨི་ཡང་དུག་པའི་ཆོས་ལྭ་གོག་པ་དང་ །འདོན་པདད་ །ཤན་བདང་།གྲེགས་ , 
པནྡ་དུ་འྤདི་བ་དང་ །གཞན་ལྱ་རས་བརྭསན་ཅིབརཆད་ཀང་ | དེལ་དམིགས་སྐུ་མད་པའྱིས་རབ་ལ་གནས་ཏེ་མི་གཡོ་བདང །ཨི་ཏོག་པདང་། ངབྲོ་ཤིད་མེདཔ་དང ། ནམ་ནཁའ་ལྟ་བུའི་སེམསདང་ །འབ་ཏུ། 










མཿ ོང །གི་བའིམས་དང ། འཕལ་བ་དཔ་འ་བིབ་བཞ་དཔཁི་ཤེས་རབ་དང་ །ཆགས་པ་ཨདཔ་འིསམས་ད། གླེ་བདངའགོག་བཨདཔའིས་ནས་དང་། ཐི་རཔི་ཚོག་པའི་སེམས་དང་ ། ཆོས་མཉམ 

~= རའྲིདཀཡིཨས་དང་ ] དེབ་ཞིན་འིདྱ་འིས་མས་དང། ཡདདག་པའིམ་ཐ་འི་གམས་དང་ ། ཆོས་ཀི་དྲབིངས་ཅིསེམས་དང་ ། བདག་་དཔའི་སེམས་དང་ ། རྣམ་པ་ཟཟི་ཏོག་པོའི་སམས་དད་ ། རབ་ཏུ་ཞི་བདང་ ། 

ཨཾ ར་ཐོད་པ་དང་ ། ཤག་བདུང་བལ་བའིསམས་ཀྱི་སྲ་གུབ་པ་དང་ ། འཇིག་པ་ཨདཔ་ངེས་ལ་ཤིན་ཏུའབས་མཁས་བས་བདེབ་འགནས་བ་དང ། ཞི་གནས་པཞྟི་རགས་བའིམ་ཆོག་ད ཁྲ ཀྱིས་ལ | 
ད་པ | ཀསུ་༢བ་འདིནི་ །བངྡནབགམས་དཔའིར་ཇགཏེནལ་་འད་པའི་ཤེག་མབའི་གོཆེནཔལི་འཁོརལོནགགའོ། །རིགསྱ་ཀི་བྲུ་བདྨ་དུབ 
སུམས་དཔའ་སམ་སདཔའ་ཆན་པོངཤེས་འབྲ་ི་གྲོར་ཆནཔོའིའཁོརལ་འདི་དང་ལནན ། ཐོག་མ་སནས་བསྐྱེདནས་འདོད་པ་ལྔ་ཡོངསྐ་གུཟསལ་བའི་མིར ། བངྨརབ་གམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོཞེས་ 

ཚོ བྱའོ ༈ཞན་ཐོ་ས་དང་རབསཔསྤྱ་རས་ཀྱིས་ལས་ཤིན་ཏུ་འདས་ཤིང་ | ཤན་ཐོས་དད་འབསའྭྱ་རྲས་བམས་ཅདྱ་ཀི་བསད་ནམས་ཀི་ཞིངཆནཔཔརྒྱརུ་འབ་དང་ ཤཤ་ཐོག་ད དབངས་འྲྲ་ཤས་ཐནས་ཅདྲ་ཅིག་ 
ཡནོད་པ་དང་། བླ་གངབ་དང་ །བསཾན་བཀུརབབའོ། །འིགས་ཀི་བུ་གཞན་ཡྱ་བང་རུབསསསདཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐབས་མཁས་པའི་གྲོ་ར་ཅནཔོ་འི་འོརལ་ཡོད་ད ། བདརུབསསས་དབའ་གམས་ 





དཔའ་ཆནཔོ་གངའཁོལལོ་འདིདང་༣ནན །ཐོག་མཱ་སམམབསྐྱད་ནས་འདོད་པ་ལྕུ་ཡོབས་སུ་བསལ་ཏ །ཞན་ཤོས་དང་ཕང་ཨངསྤྱ་ཧཱས་བམས་ཅུད། ་ལས་ཤིན་ཏུའདསཿ ཤཨནས། །ཤན་ཐོས་དང་ངསངས་ 'རྒྱས་ཐྲམས་ཉད 
ཨོདནམ་ཱ་ཞིངཿནཔོཟརྱ་སརབདང །ཤན དང་མཛས་དྱར་ས་ཀི་རག་པ་བྲ་བམས་ཅད་ཡིས་མཆོདཔ་དང། སང་དང །བེནབྲུར་བེདཔ་མརྱསར ! །དེལ་ཇྷི་ལ་ཟུ་ཐབས་མཁས་པའིགྲོར 
ིནིར་ཡོར་ཡགཞན། འགསྭ་ཀྲིབླུ་བ་དབ་སམས་དཔའི་ཐབས་མཁས་པ་ལ། །་པ་གཞིས་ཏེ | ཇིག་རྐནཔ་དང་ ! འ རིག་ཏན་ལས་འདོག་པའོ། །དལ་ཇི་་བྱ་བེས་པའི་འཇིག་ཏེན་བི 
མས་པ་ལ ཞིན འདེ །བངྒཾ དབ་སམས་དཔའ་རྣམས་བདགགི་ ཅམ ། གཞནྲི་དོནནམ | གཞེས་ཀའི་དོན་ལ་བདག་དང་གཞན་དུ་ གཅིང བཟོ་དང་ས་ 
| འཐི །ས་འསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་ ། ཤུང་རུབ་སེམས་དཔའ་དང་ ༼ནད་ཨངྱ་ཧས་དང་ །ཤན་ཐོས་ལན །ཆོད་པ་དངབ། ཀུ་རེ བེདཔུ་དངབ་དང་། 
ཨཱ བདང ཕི ། ཡུ (དདེནེད་པ་དང་  གནོདབམངབག་དུགབ་ལབརྩོསརཝམཐོངན ¡ ཤཤིནཏྲུ་བབས་མའུས་ པས་སྒྲོལ་ཞིང་ ། བསྡུ་བའི་དངས་པྩོ་ནམ་བཞིས་སྐམས་ ཡུན 
ངས་སྲུ་སྙིནབརའེདོ། །5ཿརཱབཾསམས་དཔའ་དབདག་ཐེག་བྱ་རནཔོ་ལ་གནས་པག་ ཀསྲ་ཀྱི་ཐིག་པ་པ་པང ། རང་སྔང་སྤྱ་ཆས་ཀི་ཐེག་པ་པ་དང་ ། ཐིགཔ་ེན་པོའི་སྣོདམ་ཡིན་པཤནཐོས་དང་ 





༥ 




















ཐར 











= ¬ - = 
༽. ཾ ༤ ༨ ཏུ 
ˆ 


ཊེད་གག་དང །པོནཅིལེག་བཞི་ལ 
ཡང་དག་པར བབཞིདང་ ། །དབང་པོ་ལྔུ་དང་ ! 
པྲ ༡ 


ཡིགནས་བཞི་སོབ་ཏུ་སློལ་བ་དང་ །ེམས་ཅན་གང་ཞེ་སྣངཉན་ལ་བདོད་པ་སློབ་པར་སྲུལ་ 





` < ` _ _ ༤༨ ་༽ ༤ ༨ ༡ ` 

35ཿ བདད་ 7 སམས་ཉནགང་སམས་གཡེངས་བ་ལུ་ནིབསམ་གཏནྷ་ཤོམ་པརྦ་སཱལ་བདང་ ད ཨེམས་ཅནགང་འཆལ་པའི་ཤེས་ཐབཉནལ་ཡྲང་དག་པའི་ཆོས་སྟོན་དྲག ། བཀའ་ལུཿབདའ་སྡད་ཅིང་ལུཿ འབོག་པ ད 
ལྭུ་བབས་མཁས་པས་ཡོབས་སྭུ་ནིན་པའབེདདོ། །ཨེམས་ཉན་གང་དཀོནམ་ཆོགགསུམ་ལ་མངོན་བམ་དདཅིངམི་གནས་པ་ལུའངསི་སྤོད་མཅན་ལནི ། དཀོནན་ཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱངས་སྲུ་འཐྲོབདང་ ] 
།དཀོནམ་ཆོག་གསུམལ་དད་པདང་ ། དགེབསྐུན་བའྡིསོམ་པ་ལབསབ་པ་དང་ ། བསན་གནས་པའྲི་སྐོམ་པ་བླསབཔས་ཡོངས་སུ་གླིན་པ༣ཛིད་དོ། ། གཞན་ཡབབྲོ་དྲ་ཧཱ་ཙ་ལྷ་ནམ་པྭ་རོགསྱ་ཀྱི་གནས་ལྭ་ཀོ 
དྲད་བཅུདཔསམངས་སའིན་པཿཤདང། །ད་ལསོགས་པ་བངྲ་དབ་སམས་དཔའགནས་དབའཆནཔོ། ནེ ཁི ༽ ༦ 











།པྲ་བུངྱ་ཧཱ ༣ འཇིག་ཏན་བ། འ་ིནྭབཐབསམཁས་བའི་ཡ་ཤེགཀུ་ན་བའྲ་གདགཧེམ་གད་པསམངོ། 
ལྟའཡི་གེདང་ ། གཙུག་ལག་དང་ ། བཟེ་དང་ ། སྨ ལྱ་ཡིལས་ཤགནས་བསས་ཅད་ལ་ལག་པའི ཤད་པ་དང་ ། བརྩོན་འགྲུས་དང་ ། ཐབས་རྟཁས་པའོ་ཨེ་ཤསཉྱིསེཡུལཱ་ ས་ཉན་དང་ ། སོན་པ ; 
| །ཞན་ལྭ་འྭགས་པ་ཐམས་ཅད་བཏུལ་བདནི ། བདྨ་རུབོསེམས་དཔའི་འཇིག་ཏན་པའི་ཐབསམཁས་པའོ། །ཐབསམ་ཁས་པ་འདིའྲིཤན་ཐོས་དང་འཛ་སངསྒ་སསྲ་འྲམ་ས་ཅད་དངུ་ཤུནམོང་བ་ཡོན་ཏེ །དངག 

ཀྭ་ཀི་ཆས་བམས་ཅད་གནས་པའྱི་དརྦ་ ༢པ་ ། ཐབས་མཁས་པ་སྤོད་པའི་གནས་སུཅུར་པ ། ཤིན་ཏྲུའབས་མཁས་པ་ལྷུན་གིསྲ་གབ་པས་རྟག་བཞདཔ ། ཧིརལོག་པནད་པའི་ཆོས་སྤུག་རབའོ། ། 





དང་ །ས་དུ་རསཀྲི་ཐེག་པའི་ཆོས་ བྱ ཞནཔགདང་མངགཔ། ཀིཤེགཔ་ཝྲ་སློབ' 
ཤིགཔའི་རེང།ནདགཀིདེགཔལ་ར་ཅིངནནཏནེདཔ་གསོ་ 
འིཆོས་ལྷ་སྐོབ་སྨེད་པརི་སྟོན་ཏོ། །གཞན་ཡང་ཤིན་ཏུཐབས་མཁག་པ་ལནྒོབས་པསཿ 





༡།།སེམསན་གང་སོག་གཅོདཔ་ལ་དགའ་བནུས། ། དབ ཞན་ད་ལོགབརྫལ་བའིབའདམོས་པདག་ལནི་ཤིནྲ་་ཟབརའག་པ་ཆནཔོ་འ་ཆོས་སྟོན་ཏུ ། དེལ་ལབོརབ་འདིནས་ཤི་འཕོས་ནས་པའོལདས་ཞིང་ ། ། 
སྤུག་བསྔ་ཁ་བྱི་འྲས་བུ་རྣམ་བཤསཱིནཔཿ ལ་ག འཇིགས་པ་དང་ ། སཱིག་པྲ་མཱི་དགེབའྱི་ཆོས་སོང་བཞི་ཚན་ཏོ། གུན ཞན་ཡང་ཤིན་ཏྲུཐབབས་ཨཁས་པ་ལྭ་མོས་པས་ སནམ ད 
ཁམ སིས་ང་ལནྡི་ཐིནཔ་སོདདུ་ཟླག་གོ །གམན་ཤན་གངབ་ དབ་གུམ་པབསམཔ་ལཞིབཟེདཔ་ང།་ (ན་ཅིང ། རུལ་ཁྲིམས་སྲུའཛུག་གོ། །སེམས་ཅན་གངའ་ཧྲོན 

ཡེ བཞི་བ་ནི བདོད་སོདྱ་ཕུབ་གསོ་ །སམས་ཉན་གང་བསམ། ན་འཛིན ཅང །བརྩོན་རྲག ལནན་ཏུད་ ། 
བཅུག་གོ ཛ ཤེས་རབྱ་སྒོམ་བརམོས་པལནི་ཤེ་ ༢ ཛང བསལགན་ ་ དྲམབསམས་དཔའ་འཇིག་ཏྐན །ཏེནྱ་གྲིབབས་ཨཁས་པ་ལྷ་མ ཡི 
པ་ཡངད་ སསས་ཅསཔ་བནབ་དཔབདབའྐན ༢མྲི་ནུས་ཏ ། སམས་ཉུན་ཐམས་ད་ཀྱི་ཧཱི་ ཛི །ཕོརྒྱཧཱརཏོ། ། །ཐབསཱམཁས་པ་འདིནོ་དེམིགས་པ་ད་བཅུསཔ། 
ཀྱོག །འདི་ནྲ་བངྲ་རུབ་སམས་དཔའི་འཇིག་ཏིན་ཆིཐེབས་མཁས་པ་ཞེས་པའོ། །དེ་ནའརཇིག་ཏེནྱཀྲི་བབས་མཁས་པ་འདིནིཤེན་ཐོས་དང་རབསདསྱྱ་རས་ཀྲོ་ཐེག | 





; ། གོ་མཆེན་པོའི་འཁོར་ལེམ་ཡིན ༽ ཤངྦ་རུབསམས་དཔའ་སེམཝ་དབའ་ཆེན་པོ་ཞེས་ཀངམིཧྭེ། ཤགོས་དུསཔྲ་བས་འགག་ཅུདིེད་ 
= མཧ་ས་སདགཔསཔའི རད ྣི་ ཨིནཞེན །འདྲི་ལ་།བ་ དྲ དབསམས་དཔའ་ནམས་དདག་ གིདོནབཏངྟཾ། 
 གཞན་ཁྱིདོན་ལུཿ་ གསབས ཤསེམ་ངོན་པར་ཧོཊ ན་པས་ ཡོངས་སྭུ་སེདཔདཧབའེཤིའ། སཕ་ འཅོམ་ལཱན་འདས་དང ༨ ཁུ སམས་དཔའ་བྲ།ཞན་ས་ དང་། རསཔ 
ཧཱ རྒྱས་དང་། ཕ་དང །མ་ལ་བསཱཱ སཿ གསོན : ཅས་པ་ད །ཤམ་ཐག་པརང་། སྒྱབས་མད་ ། ཤིནཏྭ་སག་བྲསལྷ་ནམ་བུ་མང་པོས་གཟི་རབ་ལ་བབས | 
. „ (ལུད ངབ རིམ ༈པ་བཞིས་སམུས་ཅན་ ཅན་ནི སབ་དང། འཔོཿ དང་ད བུ སེམས་ཅེན་ལ་དམ་པའེཆོས་སྣོན་ཏོ། གཞན་ཡང 
ཚཾ དིག རངས་འསྱུ་རསཀི་ཞེགཔ༔ སས་བ མི་ཧོབིངནཱན་ཏཿྱ་ཧེདཔར་སལ་བ་དང་ ། གལ་ཏྲེ་ཤུན་ཐོསདང་མསས། 

རྡད་ཡོམ་ཧེནཔ་ཡའི།འའོ་ ྣྣས རེ ། ་ིགཔིཞིགཔཅན འེང །སམས་ཉན་གང་ མོན 


461 














།བབ་ 


| སྣིག་བ་ནི་དགེ་བའྲིནོས་ཀིས་འཇེགས་པ་དངྱས་བསྩོཊ་ཏོ། 


གོ་འེནཔོའ་འཛོར། །འགསྦ་ཀྲི་་བྲའ་དབ་སམས་ པའ་ འསམས་དཔའ་ཆནཔོ་གང་ཤིནཏུ། 
རྣམ་ལྔ་ཡོབསསུ་བསལ་བས། བརླ་དུ་སེམས་དའ་གས་སང་། 


བནས། ལག་པཟ་བ་འབངཆགས་པ་ལ་དབངཔོད | དབ་ཞིན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་འའོརབརའའོརབ་འི 


དར ཅག་ལ 


ངི ག་པདང་ལྡན་པའི་ཆོས་སྙོན། དྷཱ ཀཀ ། ཁྱཅིསྟ་སོབ་ 
ཤྣམ་བརདག་པའི་མཆོགྲསུང་བདྡ་ནན་པ་དེ་བཞིནད ། རྒྱས་པ ཀཅན་གངབསམ་གཏན་ལ་མོས་བརྩ་གརང་ལྔའ། བག་པཤད་པ་འཛགས་དའོ་ལེམ་གེམ གིས་བྲསས་པ་དང་ ། ཤསྲ་༥ 
(འགྱག 
པོད་ངུན་ཏནདོདབཅུ་ུ། ཤུནོའཱབབསམཁས་པ་འདིདིདམེགསུ་པཤ ངཡ་དཔ་དང་ ། ཆགས་པཡེད་པ་། ། དམས དཔའི ཁརཛས་ཉན་ལས་འདསསའ་བསམཁས་ང་། 
བའོ། ཐབས་མཁས་པའི་ ཁིགོཆཆནཔོའིའཁོར རལ་འདིདང་ལྡནན ། ཐོགམ་སམནས་བྷསེདནས་འདོད་པ 


།པོཞེས་ཧའོ། ན་ལ་བ དང་རང་སངསྐྱ་ཧས་ཐམས་ཅནལས་ཤིན་ཏུའདས་ཤིང ། ཤན་ཐོས་དང་༣ང་སངསྐྱ་ཧསྲ་བམས་ཅད་ཀེ་ 


ཛར 


འཇིག་ཏན་འདིནས་ཤི་འཕོས་ནས་པའོལ་ཏྱུག་བའདིདང་ ། ཕ་རོལ་གྱི 
སྭ་ཏི་ཐེག་པ་དཔལ བ་རས །བ་ གདང བས 


།ཏུ་འངག་གོ་ །སེམས་ཉན་གངྒ་ཡིན་པ་ལམོས་པརྨ་རཱ་ཕྷ་ནམས་ལནི། ལ་ཁྲིམས 


ྦ 








ཡ།༄༅། །བསོདནམས་ཀི་ཞིང་ཆེནཔོ་བའྲ་ག་ཕབ་དང་ །ཤན་ཐོས་དདལང་སངསྦྱ་རྲ་ཀྱི་ཐེག་པ་བ་ཐམས་ཅདིས་མ་ཆོད་པ་དང་། བླསུངབ་དང་ །བསྙེན་བཀུའུབ་བའོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདྲག 
མའ ར་གསལ་བར་བ ཀའ་སཱཿལ་བ། ་ ཨ་རབ་ནན་ཏནརམ་གཉིས་ཏེ། །འཇིག་ཉེན་བཅས་དང་འཇིག་རྣེན་འདས། ‡ གེ 

རེ་ས གིན་བའསམཁནནདུཏཞནི། །བུད་པར་པ་གཏོས་ལ་གནས། །དགས་པ་ཡོདཔ་འཇིགན་ཅས། །དམགས་མེདདི་འརིག་ཏནའདས།གངཞག་དགདགབིག་སོད་པ། 
ཤཿ དན་ལ ། །བདག་ཁང་མཇས་སུ་མི་ནནན། །གུཞན་ཧིད ཞུགལ་འགུར། །གཅིག་ཏུ་མི་དགེས་མས་ཅནལ། །ཐེགཔ་གསུམ་གྱི་ཆོས་སྒནན | དེནིག་ཏི་ུག་རྒོངས་པ་སྟེ། །ཤདཛབ་ཆེནཔོ 
= །ཤེག་ཐ་གཞུམ་ལ་འཇ གས ནིང་། །ཡངདག་པ་ཡྲི་ སུ་འདོདལ། ། འོན །ཨཁས་པའོི་རང་བཞིན་དེས་ཡིན། ུགཅིགོཡིསརབ་བགས་ཏེ། ། འདོས 
བཞནོ་ནུན། །འདྲོའོ ཉན་ཏ་དབས་མཁས་བས། །མངས་པ་ནུམས་ཅིསདེ་ལབགས། །གམས་ཅན་ དག་ད པ་གསུམ གི་སོད་འྱརན། །དགངཔོ་ཅོད་བཞིན་ཆོས་བསྟན་ཏུ། ཞིག 
བདཡོམབརཅེད། ིགསཀི་བུགཞན་ས བོརྨ་རབ་མསདཔའ་ནམདཔསའཔོའི་བམཔྱ། གསུགས ཅཅ | 


ཟཾཿ 








ཐོག དནས་འདོདབླ་ནམ་ལཱ་ཡོངས་སུ་བསལ་ཏེ ། ཤན་དོས་དངཿརངསཔསྤ་ཆས་བམས་ཅདལས་ཤིན་དུའདུག་པས །ཤན་ཤོས་དུངརངསབསྱ་ཧས་ཐམས་ཧདའིར་སོད 
ནུམས་་ཞི་ཆེན་པོར་འགུརབ་དང།། ཤན་བོས་དང་ང་སསསྱ་མསྲ་ཙི་ཐེག་བ་པ་ཐམསཅདྱཌིས་མུ་རད་པ་དང་། བསང་བདང་། བསེན་བཀུར་ཤུབལརྒ་སརརོ། །དེལ་ཇྲི་ལརན་བྲམས་བྱ་ཆེན་པོའ་གྲོ 
ཆན་པོའི་འཁོལལོགངཁྲེན་ །རིཿ ཀིབ ་བངྱ་དབ་སམས་དཔཔའི་བྲམས་པ་ལྔ་ནམ་པགཉིས་ཏེ །ོས་ལ་དམིགས་པའྲི་བམས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་དམོགས་པའིམསཔའོ། །ོས་ལ་དམོགས 
‰„ = རླུ ཨམ \ ༤ < ༤ ¬༦་༽ ~< ` ` དམགས 
བའི་གམས་པཞནྲེབམས་པ་ཅན་པོའི་གྲོ་རཆའུ་པོ ཁོ་མལ།ིས་བོ། །སྔམས་ཤུན་ལ་དམིགས་པའིཔཐས་པའྲི་བམས་པ་་པོའིཀྲོ་ཞེས་སི་བའོ། །དེཅིའི་པོ་མཞེན །སེམས་ཅནལདསྲོག 
བཱའྲེཧམས་པིིན་ཐོག་དང་རཔསངསྤ་ཆསྲ་ཀྲིཐེག་པ་དདྲདུནམོངད་ཟུར་བ་དྷེ།། ཞན་བོས་དང་རད་སྔངསྱྱ་བསོ་ནིབདག་ལ་ཕནཔ་དྲ་བདབའི་ ི་གཞོད་ཅདའ་བདོདདདིསད་ས་ས། 
53 ཤནབུས་དངརངགངསྤྱ་ཆས་ནབདག་ཞིབ་དང། བདགྲསུ་འནལས་འདརབ་དང་ །བདག་གི་ པ་བསལ་བ་དང་། བདྭགགྲི་ཀུན་ནས། ཱི ངས་པ་གནད་པའི་ཕུར ཡིའི །སེམས་ཉན་བྲམཾ་སྭ 
ཧད 

| 


5: 








ད 
= 


། སམས་ཅནལ་དམིགས་པའྲི་བམས་པས་བཙོནའྲགས་ལནན་ཏནབྱེད་པནེམ་ཡིནའོ། །དེ་སྐན་བམས་པ་འདིནྲིབམས་པྲནཔ་ཞེས་སྲི་བྷ། གོང པོམ་ཡིནནོ།།ཆོས་ལྐ་ཞྲིག 





༦ མང ® ཇཾཿ བྷ 


༄༅། 

ཧཱ ེམས་དཔའེ་ཡན་དབའ་ཆན་བཞིན་མས་འཞྲ་བམསདལ་པན་དབབདབ་བན་ ོནའས་ཏི 
ཨི སམུས་ཅན་ཐམས་ཧད་བ་ཏུ་ནི་བའེ་ཡོངས་སྤུ་མུ་མུལས་བླམ་བདང་ ¦ གསན་པ 
ལ་ནན་ཏནབདདོ། །དེབས་ན་བམས་པ་འདིནིམས་བྱ་རནཔོའི་གཿནཔོ་ཞེས་བའེ། །གཞནམངབང་དུབ་སམས་ 


- 


ལམི་གནས། ཁམས་ལྔམིགནས། དུན་པཤ་བརགཞགཔ་ནམས་ལ་མི་གནས་པ་ནས ། བདྨརྱ་ི་ལམ་ཐི་ཡན་ལག་གི་བཏྡདི་གནས་སོ། [འདེདཔ་འེཁམས་ལ་མིགནས། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ལམི་ 








་པ་ལ་མི་གནཊ་ཏི །དེ་ལྟརབྲདནབསམས་དབའ་ཆོས་ལ་དམིགས་པའི་བམས་པ་ལནན་ཏན་དདཔ 


།པའིབམས་པནྙིུནཐོས་དད་མབས་སྱྱ་མསྲ་ཀི་ཐེག་པཔ་དངྱདུནཡོངས་ཡིཿྱསི། བྲདྲ་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ་ནམས་འབའ་ཞིག་གིསནཏནཔེདས།པརའྱགུརརོ།། 


གྲོ་སུ་གཅད་པའི་ཕིའ་ ། ཤིན་ཧུའབདཔ་འི་བཅོནའྲགསྲ་ཀྱིས་ཆོས་ལ་དམིགས་པའིཧུམས་བ 


།གནས། གྲབུགསནདཔའིཁམས་ལུ་ནི་གནས ། འཇིག་ཏན༧དེལ་མི་གནས ། འཇིག་ཏན་པརྡོལ་ལ་མི་གནས ] ཚུཿམཆིམཱ་ལལོ་གནས | བ་ 
སས [ཤན་ཐོས་དང་ཐང་སངསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅདཀྲི་ཕེག་བའིས་ལས་ཤིན་དུའདས་ཏེ 


| ཆོས་ལུ་དམིགས་པའིབམས་པ་འདི་ལནན་ཏནདེདྡ་དོ། །ཧད་རྨུསེམས་དཔ་འགེམས 
དཔའ་ཆོས་ལ་དམིགས་པ་འམས་པ་ལནན་ཏྭནཧེད་བཞི་པུང་པོ་ལམི་གནས། སྤེམཆད། 


ལྱ་མ་ལ་མི་གནས་ | དམོགས་པུ་ལའི་གནས་ ། མི་དམིགས 
ལུ པའ རྷག་ 




















༢མ།།ཆོས་ལ་དགིགས་པ་ཁྲི་བམས་བླ་འན་པོའིགྲོ་རྦ་ ནཔོའི་གཡོར་ཡནས་བའོ། །ཟི་ །ཟིགཉ་ིྲ་ཧྱ་ར་བསེ་མས་དཔའ་ནམས་དཔའེབོ་གད་བྱས་དཆན་བོའི་གྲོར་ནཔོའི་འོད་འཁོདིདད ་ལྷནན།ཊོགོན་སྦཔ་དྱད་ནས། 
†" ྣིྣིཇ`ི་ིོ པཾ །ཤནཐོས་དང་འབསངས་རྒས་ཐམས་ཅད་ཀི་བསོདནམས་ཀི་ཞིངྡབྦགཱ་རབདང་ | ག་གས 
ཐམས་ཧདྲ་ཀིས་མཆོད་པདད་ ། བྲ་སྲངབདང་ བསྙན་བཀྲུར་བ་བརའྱགའའོ། ། །ནས་བཅོམ་འ ནས་ཁིརམ་འཛདག་གསལ་བརནས་པརིའི་ིགས་ུཅདདེབཀའྱ་ཝལ་ར །ཤན་ཐྲོས་དངནི་རང 


རྒྱོལ་ག །སྔམས་ཅནདཡིགས་པའྲི་ཤམས་སྒོམ་པ། །སེམས་ལ' རར །བདག་ལ་ཕན་བའི་དོན་ཕིར་ཆོལ། དདབ་མས་དབའ་ཆགསཆེན། སེམས་ཅནྲ་ཀ 


ཡབ དཾ + ་ །བཅུ་གསུམ་སེམ ཧྐོནྡ་སམས་སྤངས། །དྲིམ་བརུགསུམ་འབ་སཱཿསནས། ། 
ན་ ༈བསོདནམས་ཞྲིངྲ་གུབ་འངབསིན། །བྲའུ་གསུན་སྟུབས་ལ་བདུརགནསན། །སམས་ཅན་གན་ལ ལས་ཤིན་བུའཕགས། 
ཏྣ་རམས་ཤིན་ུབུལ།།རགདངཆདཔའིབརངའ་སངས། །གམས་ལཤིས་ཤབཟི་གསན། །མུརྦ་བ་སསཔོའ 


།སེམ་སཉན་ཐམས་ཅདཀྲནྱཧི 
བངྡ ད་ཆནཔོརགཞོལབའ། ྭ། །ཆོས་ལ་དམེགས་པའྲིམས་བླགོདན 


(བད རེདགས ནུ་ལས་འཕགས་པ་བཞིན། །བཅུགསུམ 


།རགས་ཏོབུགཞན་ཡང་དདྲ སད་དག 


འདེད་། 





དྲ 


| 





༨\༽ ༣༽¬ ༣༩. ༽ོ ། ༨ ལེ བར་ཆནཔོ་གབྲའཁོར་ལོ་འཛིདཔ་ སབ་ཏེ། ི , 
ས་ཅད་ལས་ིན་དནས་བ རིངས གག })})ནཆནན་ ་་ 
དང བཟུང་བདྲ། སསབ་ག །ད་ ཞེན ་དངམསབྱར་ི་ེག་མཅདནདའ་ལ་ནཔབུ་ དིང དྲཀི་། སྐམས་ཅནཐུས་ས 
ནཿ ར རེ བྲ གློས་བ་མདན།། །བྭའུརཐ་ སམསདབ་འཐམས་དཔའ་རནཔོན་ ིབ་འབལཞགལ་པས་པ་ དབད་ པའི་དོན ར་མ་ཡིནྲཾ་ཧི། སམས 
ཉོན ད་ལ་ཐན་པ་དང་བདེབ ིམཧྭིངྫང་ཆེན། 7 ་ འ་དང ལྡནཔས། རར ་ 
ཤིན་ཏུ་འདས་པ དི ་ ༢འགྱརབ་དང ངུ་རསུཔསྒྲ་རསྲ་ཀྲི་ཤིག་པ་པ་ཐམས་ཧདྲ་ཀིས་མཆོད་བདང་ །བྲསྲངབརང་། 
།ནབ་བྲསརོ། ག་ད་བ ད་ར དྲ ་ ཤྭ་མྤོ་རམ་པ་བ་ཞིས་སམས་ཅན་ འ་ 
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ཧིངྡནཔོས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་པནབ་དངབདེ་བའི་དོནྱ་གྲིིར་སྨིན་བས་ཡོང་ དབཞི༽ འདི་ལྟ་སེ འན་བོའིདང་།ནོརདང། དྲབིགདང་། ཐེག་པདང། ཟུན་དང་། ལགྲ་བེད་པའི་མདེང་།ཡུལདང། 
ད་ རྡང ལྲུས་དུང་། གས་ག ལི འི་ས པ་ལ མའོས བ་ེདཔ་༣མིམོང། ལེ 
ཨོམ བའ ཨཱི་མཐོང་ ། སྙིན་པ་སྙད་ (སད་པཝསི་མ་དོང ། སིནཔྲ་དས་བའིའསདུ་བསི་མཐོངབནས་། ལོའ ཨོཾདམིགས་པའི་བརྡད་ཡངམིམ་ཐོངབ་ ་་ པསྐད་དོ། །ཊ །ཞེཊ་། 
ཐམ་སཿདལ་ཕན་པདྲ བད ི་ྲ་ིགང་དང་ དན པ་དང ོནསྤྲདན་བསུ་དངངས་འདུལ་བཞིན། །མི་མིགམས་ཡངན་སྔས་ བའིབརྡད་དདའེ ཨྤྱ་ཧས་བརྟིབ 
དོ། དེ་ལཝན་བཱདརྨབ་ཨམས་དྭབའ་ སམས་དབའ་ཆནཔོས་ནུགྱུ་མི་ཆོག་དམ་པའ་དུལ་བའིམསདང ། ༢བྭ་ཏཞིབའི་ མས་དུང་། ཅདསད་པའིསམས་དང་། ཕུངཔོདང། ཁམས་དང་། སྐྱ་མཆད་ 
བམག་ཅད་ལུ་མངོནཔརའདུམི་འདཔའི་སམ ས་ཀྱིས ། གདནས་གཏངྱསྭ་ཁངགསོབ་མད་པ་ད ད་བ་དུང་ | གནས་བ ཇཆན་པའི་གོར དཔའི་པབལ་འདིས་སད བཟིསམཅནབརསྦ་མོལ། 
སྒུསིན་བདྲ་བདཔ་ལ་སྐོ་བསདདོ། །དྷ་ཐཔནྲ་ཀྱ་ བཞམས་དབའི་ཉིངྫརན་པོའི་གོོ་རྩ་ཅནཔོལིའ། ཁྲཔལོ་ཞསྲ་བྲས། ཤན་ཐོས་དང་ནང་སབསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་དང་ཐུའ་མོང་བ་ཡི་ནནོ། །རི་ །རིགསྱ་ཀྱྱུ་པངྨ་དཱབ 











༡༠༠ ༄༅༅། ༢ པོ བཧིད་རཾནཔོའི་གོར་ཆན་པོ་འི་འཁོར་ལོའདིདང་ནན དནས་འདོད་པ་ལ་ཡོངས་སུ་བསལཏེ བྲརབཾསཾམསདཔའསྲེམས། 
དའ གའའཅས་པཞགྱ་འའོ། ལོསེ་ས་བའོ། །ཞན་ཕྲས་དང་༢ཐབཿཿརྒྱ ས་ཤིང ‡ི+‡ ར་ར 
ཐབ  བ་བ་ཕམས་ཅདས་མོད་བདད (| སླུད་བདང| ེནབཀཿད་པ་་འ རའ དནསཔ་ཅོས་ལནའནསཤས་དོན་འདིདག་གསལ་བཟབླབས་བའི་བི་ གས སུ་བཅདད་བཀའ་སྩལུ་པ་ ། ཤིནད 
གཱི ] །གནས་པ་མེདད་གབྲུགསཀྱང ཨིདདེ། །བ །ཤྒ་དབ་སམས་དཔའི་བརོནའགས་ཆནཔོ། ། །ཞོནཏཊ 

ར་པོ དན་ལ ན་ཧེ ། འ་ཨ་ཤེས་ཧཱི་ སྭ་དང་རྲོ་བོས། སོ ད་བར སྭ ཆུ་ནི པའི་ག ཤྲ་པས་བཅིངས་བྲ། །ཞིདྡང་ཤ 
ཚི འབམ །སམས་ཧནྷ་ནམ་བའོལ་བྲ་ བ་ནས་བ རྫི་ཉིད་པ། །འཁོའབའྲི་རུམོས་མས་པའདདད། །ཞནཐོི་བགཔེའི་འཁོརྣ་ནམས་དངནི། །རཚུལ། 
ཐིག་པ་སྟོད་བསམ་ཡིན། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སུང་གཏི་མུག་སམས་ཅནེ། །བནསོངདཀྱར་མྩུངརའགྲུ་འག །གྲིང་རྔཆན་པོའི་རུཡིས་བཀུསཏ། །སྔགབསལ་ཀུན་ལས་སྲོལབར་བེདདོ། །འིགཨ་ཀེབ་ 


ཿལ།གཞན་ཡུབུདནབ་སེམ་སདབའ་མམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཚིག་སོ་སོ་ཡང་དགར་རཅིག་པ ནམ་མཁུའི་དབིངས་དངསཤས་པ། ཚནམདད། མཐའ་ཡས་པ།།ཤིན་ཏྱུརཆནཔོ་དང་ལྷན་པ་ཇི་སཱད་ངས་རྒྱབཀི་) 

[ཆོསྐ་བམས་ཅདདུ། ཏིང་པའཛིནི་ནམས་དང་| གཟུངས་ནུམས་དང་ | “དིན་ཏུ་བཏུན་པའི་བཟོད་པ་ཉན་པོའ་གྲོརཆེན་པོའི་འཁོར་ལ་ཡོདད །གད་དབ་ས་མ་ས་དབའ་སམས་དབའ་ཆན་པེ་གབའ་ངོ་ལལ་ 
 འདིདང་ལུནན ། ཐཾག་སེམ་ས་བྱས་ ཨ་འཛད་པྭ་ནམ་ལྔ་ ་ངུས་སུ་བསལ་ [ཤནུ་ཐགདང་༣བསདསྦ་རས་ཐམས་ཅད་ཡུས་ཤིན་ུའདུག་པ ། ཞཱན་ཐོས་དང་རང་སངསྤྱ་ཧསྲ་བམས་ཧདྱ་ཏྱི་བསོདནམསཀ 
ཞིང་འནཔ་རྱག་འབདང [ཤན་ཐོས་དང་རང་གཏས་རས་ཀི་ཐེག་པ་བྲ་ཐམས་ཅདྲ་འིས་མ་ཆོད་བདང་། གངབ་དང་ ། བསྟནབཀུནེད་པའགྱརའོ། །དེ་ལ་ཇིལྟརཞྱང་ཁུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ 
ཆེན་པོ་ཚིག་སོ་སོ་ཡད་དགང་ར་ཟིག་པ་ ། ནམ་མཁའི་ ངེས་དཔུས་ཞུམ་པ ཚདམད་པ་། མཐའཡས་པ ། ཤིན་ཏྱུར་རབདང་ལྡན་བ་རྲི་ནེད་སངས་ཆས་ཀྱི་རོས་ཐམས་ཧུད་ཏིངའེའཛིན་ནམས་དང་ ། 
གླ་སྣ་ནུམ་ས་དད་ ¦ ཤིན་དབཉན་པ་ན་པའིགྲོ་ མན་པོང་འཛལགད་ག། [འད བྲུ སམས་དཔའ་ནུམསྐ་ཚུས་བསུས་ཅད་ལ་ཤིན་ཏོགཔི །ཇིལྕར་ཟླ་བའིདཀྱེལ་གབོ 
གི་འིད་ཆིས་ནམམཁའ་ཞུནྱཏའག་བཞིནྲད། ས་སསར ། ཨཚནམཡད་པ། རྟན་བཡདཔ། ལཱི་གནས་པ ། གོས་བཞད་པའི་ཏིང་པའ་ ན་ཐམ་ཨཉད་ཅྱི་ཨོ་དང་། གྲུབས 





པ། ༄༅། བ།བུམས་ཅདལ་སེམསྭ་ཤི་སོད་བམདཔ་། མི་གདུང་ ། གྲཟགས་དུང། མིགགྱི་ནུམ་པ་༢་ཤེས་པ་ངང ། མིག་གིའདུས་དེརག་པ་ལ་ཡིདྲ་ཀིས་རམ་པརཞེན་པ་དང་དལུབ།སནས། 
-> གྱི་སྱོད་བཞདཔལས་། མིགགི་འཇུཨ་ཏྲརག་པིའི་རན་གིས་ནང་གྱི་ཚོམབྷ་ནམ་གསུམ་སྨས་ཏེ། བད་བདང་ སྡུག་བསྔལ་བ་དང །བདེ་བ་ཡངམ་ཡིན། སྡུག་བསུལབ་ཡངས་ཡིན་པར་ཚོརབ་ལ 
༩ ཨམོས་དབུ་ཧུནིཞུདྷ་པགས་ངམདད། །དབནིནད་རབ་དང།།ཟླ་དུང་། ནའིནམ་པར་ཤེས་པདང་ ྣའཉཏརག་བད་ སྣ་དང རྲིང སྣའི་རམེ་པུར་ཤེས་པ་དྲང་།རགི་འདུས་ཏེའསཔ 
* ད་། ལྤུང་། རོང ཉིནོས་པར་ །སར་ངང་ །ལྕིའི་འདུས་ཉི་རེག་པ་དང་ །ལུས་དང་། གྱར་དང་ ། ལུས་ཏྲི་ནམ་པར་ཤས་པ་དང་ ། ལུས་ི་འྭདུས་ཏེ་རེག་པ་དྲད། ཡིད་དང་། ཆོས་དང་།ཡིད 
£, ཀིནཱནཕརྔ་ཤེས་བ་དང ཚས ག་པའིབའད་གུནངད་བཞིན་དྲུ་རས་པཟམས་དང་ ། ཡིད་དང་ ། རྣམ་པར ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཏགྱུགི་ཞོང་ཆགས་པ་མདདོ། །སེ་མཉདང་ ། ལི་དང 
༢ རྣམ་པ ཤེས་པ་ལུསྱ་ཆས་བའི་ཅོ་བྲ་རམ་གསུམ་སྙ | བདེབདང་  སྣག་བལ་བདང་ { བདེབ་ཡངམ ཉིན །སྣགབ་སྔལ་བ་ཡངམ་མིནཔ་རབ་ལ་སེམས་ཏག་ཏུ་ཞིཞིང་ཆུགས་པམདདོ། ། 
དུས་གསུམ་ཟྱི་ཝང་པོདང་། ཁམས་དང་། སམཆནྡ་དམས་ཀྱི་རཱ་མ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ལེནབ་ཡིད་པ་སམས་ཀི་སུད་པ་མདཔའོ། ། གང་ཇིསད་ཁམས་གསུམ་དང་ །འདུ་ཀྱེད་གསུམ་དང་། འག་ཀྲགསུམ་དང་ ། | 








༦ 


. ཤཀ།ཚོའབ་གསུམ་དང་ ། དབང་པོ་གསུམ་དང་ | ཐེག་པ་གསུམ་དང་ །སྡོམ་པ་གསུམ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་གསུམ་དང་ | རྣམ་བདེ་དག་ཐམས་ཉད་ལ་སེམཝའབཏུ་ཞིབ (གནས་པ་ཨེད་པ ། མཚནམམེདཔ | ] 

ལེན་པམདཔས་མཉམ་བཞིདྲདུ་གནས་ས། །གངཇིཉེད་སྤིན་བ་དང་ ] རྤུལཁྲིམས་དང་ | བཟེད་པ་དང. | བ་རྩོན་འགྲུས་དང་ | བསམ་གཏན་དང | ཤེ་ཨུ་མདུང ། པའོལ་ཏཱཧན་པ་བཟས་ཅད་ལ་སམསའི་ 
སཱོུད་དམད་པ་རབ་ཏུཞིབརགནས་སོ། དབཞིནདཔོབགཞག་བབའི་དང་། ཡ་ནག་པ་བོང་བ་གཞི་དད་། ཛུ་འཕྲལ་གི་རང་བབའི་དྲང་། དབངཔོ་ལྔ་དང་། སྡོབསྭ་ཝཱ་དང་ | ཧང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན 
ལོགབརྡུན་དང་ ། འཐགས་པའི་ལམ་ཡནལག་བྱ་རད་པ་ལ་ཨང་སམས་ཀི་སཱོད་པསདཔའབ་ཏུ་ནི་བའ་གནས་སོ། །དངོངི་ནཱིང་དྲག་མྤཐརྦ་རིས་ ཡས་པའ་འཇངག་པལ་ཡང་སམེས་ཀི་སོད་པསེད་པ་འབ། 
ཏུཞི་བརགནས་སོ། །གཞན་ཡངམདོན་པར་འདུ་བེད་པ་གསུམ་དང་ ། ཆོས་ལྷོ་ཞིབ་ད་ཡེདཔའི་ཞེ ཤས་དང་། ལུམ་གི་ཡན་ལག་དང་ ། འམུ་ཤི་༢ང་གཞིན་འདྲེན་པའ་བྲེད་པ་དག་ལ་ཡད་ལིན་བཞེདཔ་ དཱ 
༣ །སྭ་ཀི་སོུད་པ ད་པ | ཀཱན་གཞིནམ་པཿཤེས་པ་དང་ ། ཀུན་གཞི་དམ་པའ་ཤས་པམ་ཡིན་པདང་ ད ཤཾ་བ་ལེན་པ་དང་བཅས་དང་ ཤེབས་ལུན་པ་མདཔ་དང་ | གུག་པ་དང་བཅས་པ་དང་ { ཟག་པ ། 
མེད་པ་དང་ ། རུ་ཡོལ་ཚི་ཞུ་དང་། ཕ་འོལ་ཆི་མུ་དང་ ། ཆུའངུ་རང་ ། ཆེན་པོདོང་ | ཚད་མད་པ་དང་ །ཤེད་པདང་ | ཞིོད་པདང་ | དགེ་བ་དང་ ། ཨི་དགེབ་དང་། ཕུང་དུམི་སྟོན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣམ་པ་ལ | 











༅༅ །སེམས་ཀྱི་སོད་པ་མད་པ་རབ་ཏུ་ནིབད་གནས་སོ། །གང་ཇི་ཉདྲ་བམས་བཆན་པོདང་། ཧཱིང་པན་པོ་དང་། ཐུབས་མཁས་པསསམས་ཧན་ཧིན་པདཧེདཔནས ། བསྲུང་བ 
ཡད་པ་གསུམདང ། མི་འཇིགས་པཔོནིདང་ ། སངསླ་ཆས་ཀྲི་ཆོག་མ་འདེས་པ་བཅོབྱརད་ཀིབསླ་ོས་ཐམས་ཅད་ཀི་རམ་པ་ལ་ལེན་པ་མེད་པ་སམག་ཀྱོ་སཱོད་པམདཔ་རབ་ཏུ་ཞིའུའ་གནས་སོ། །ཤྱོད་རླབསེམས 
པའ་སཨམས་དཔའ་ཆན་པོ་དགའའོརལོའདིའོ་དབང་གིས་ཚོ་རབྲ་ནུམ་གསུམ་ཁི་ེས་པ་ཡོངས་སུུབསལབ་དང་ ། རྣམ་བརྙོག་བཐམས་ཅད་ཡོངས་གུ་ཞིབོ་དང་ ། མཚནམའི་ཆོས་ཐམསཉུད་ཡོངས་སུ་ལོང་ 
ཀ་རརརོ། [གཞན་ཡངཇ་ཉིད་ནམམཁའི་ནིག་དང་ ! ཧྤིཕོའི་ཏིངང་འཛིན་རྣམས་དང་ ། གྲབུཌས་རམཨ་ལྲ་བསམཁས་པའི་གྲོ་ཅཆན་ འིལཁོརལེ་ཡང་འདྲེནབཡའགུཏཾ ] བྱང་རྒུབ 
སྭ་དཔའ་འཁོར་ལོད་ལ་གནས་པས་ ། གདའདས་པའྲི་དྲས་ཀི་ལྡིག་བཞི་དག་བའལ་ས་ཀྷིལུ་གསས་གཉའ་ཏུ། ། པན་འགོ་མན་མམད་པ་དང་ ། གཞན་ཡང་སད་པདང ། འཚོབ་ནམས་སུའ་ 
རའཁོར་བའིལས་ཐམསཧདྭ་ལཱགམམ་ལུས་བར་ཡོངས་སྲུ་བསལ་ཏེ །རྣམ་པའསིན་པའི་འབུས་བུམི་ཧོང་བད་པྲེད་ོ། །གཞན་ཡང་ནིགས་ཀྱི་ུ་འདི་ལྟ་སྟེ མྒུནཔ་ནག་འོསརྣམ་མཁའ་ཐམསཉད་ 
ཨོག་པ་ན ། ཚིས་ཤརབའིརསུནཔ་ཐམས་ཅདགལ་བརའགུརརོ། །དབའི་ནྲད་བང་རུབསེམས་དཔའ་ཡང་ཚིག་སོ་སོ་ཡངདག་པརྡ་རིག་པ ། ནམ་མཁའ་དྲ་བིབསང་མཉམ་པ ། ཚད་མེད་པ ། 


85 ‰ ༦ ཡཱ 


༦ 


ཤ།མཐའ་ཡཱས་པ ། གངས་འགྱིྱ་རུཆན་པོདང་ལཱན་པ་ཇྲི་ཏད་ས་བྲྦ་ཆསྲ་ཀྱ་ཆོས་བམས་ཅད་དུ ། ཏིདདའངིན་རམས་དང་ ། གཟུངས་རྣམས་དང་ ། ཤཤིན་ཏུགཏུན་པའི་བཟོདཔ་གྲོ་དཅན་པོའི་འཁོར་ལོ 
ཡྲ་གུབ་ཅིལའདྲེན་དྲའཡང་འགུའའོ། །གཞན་ཨད་མམཁའི་མིག་དང་། སི་བོའཏིང་རའཛིནྡ་ནམས་དང་ ། གཟཟངསྭ་རཱམཱས་ལ་ཐབས་མཁས་བ་གྱོར་རུན་པོའི་འབོརལེལ་གནས་དས་ ! དཔགཏུ་ 
ཞེད་པནམ་མཁའ་ལྷ་གིཡ་ཤེས་ ཏྲེ རཨ་ྱིན་ི་ལོག་བཞི་འྲི་མུནཔ་ ངས་སུ་བསལ་ཏ ། འཇུས་པའྲི་དུས་ཀྱི་སྡིག་པ་མི་དགུབའི་ལས་ཉི་ལྕགམས་གའེ་ཏེ ། ངན་འགོམནདམད་པ་དང་ {གཞན་ཡང 
སིད་ ཕདང་ ། འགྲ་བརྣམས་སུ་'༢། ༢བརརཁེཿབའི་ལས་ཐནས་ཧདྭ་ཐཱག་མམ་ལཱས་ བར་ཡོལ་སུ་སེལ་ཏེ ། རྣམ་པའ་ཧཱཾན་པའི་འབྲས་བྱུ་མོངབལནི་བད་དོ། ། གཞན་ཡང་དའི་དབང་གས་གངས 
རད ྲ་ ག་བརྡའྱགུརཏེ ། སྡིག་པའི་གྲོགས་པོའི་དབངངརྨི་འགོ་ཞིང་ཇསྭ་སྔུལ་ཧོད་པ་དང་ ། རྟག་ཏུསདསྤ་དཱས་མ་ཐོང་བ་དཔམི་འབལ་བདང་ ། ཧང་ 





སྲ 


༽ 


ཤུབ་སེམས་དང་འཛང ། ཤན་ཐོས་ཀྱིཉེ་གནས་མཛིང་བདང་ཨི་འབལ་བུ་དང་། ཆོས་ཐོས་ད་དངསི་འབུལ་བ་དང་ ། དགེ་འདཧོལ་མཚོདཔ་དངབ་ཀྲིན་བཀྲར་བྲེད་པདང་ཨི་འབལ་བ་དང་ ། ཡོན་ཏན 
ཐེམས་ཅདལ་སམས་མི་ངོམས་པནས་ ། བང་རུབ་ཀྱི་བཅ་དྲུ་རུཊ་མི་འཆད་ད ། རག་ཏུསངསྤྱ་ཧས་རེས་སྲུ་དུན་པ་དཔི་འབྲལ་བཞྱི་རུང་དྲུན་མིལམ་དུ་ཡད་བར་ཆདམད་པར་འགྱུའ་འོ། །རིགས་ཀྱི་བུད་ལ 





།༄༅༅། 


། །རི་ལྷ་རན་བདླུ་དག་སེམ་དཔའ་སསཱཔའ་ཆན་པྲོ་རག་སོ་སོ་ཡངདག་པར་རིགས་པ །ནམ་མཁའི་ྲིངས་དངསཉམ་པ། ཚུད་མདཔ་།མཐའ་ཡན་པ །ཡུངས་ཤིངྱ་ཧ 
བདད་ལྔནཔ་ཇི་སད་སངསྣ་ཆ་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅདད ། ཏིངཔ་རའིནྡི་རམས་དང་ ། གཟུངས་ནམས་དང་ ། ཤིནྱ་དབཏན་པའི་བཟོད་པུ་གྲོརཆན་པོའ་འཁྲེ་ལེའཇིནཔརའྱག་འཞེན །འདིལ་སྣེ། 
ྱ་དུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་བསམ་གཏན་དདཔོནས ། བསམ་ག ཏན་བཞི་པའིབརྡད་སིམས་པར་འཇུག་པ་དང་། ནམམབའམབའ་ཡས་སྐྱེམཆེད་ནས ། འཧེུསཨདའདུ་ཤེས་ ཨིནྭྷཉ་ས་ ཀཾ 


བླ ཧིམས་བརའཇུགཔ་དང་ ། འདྲུ་ཤེས་འགྲོག་པའི་དིངའ་འཛི ལྭ་སོམས་པའའངག་པ་སྭ ། ཏིངང་འཛེནའུདིལ་གཞས་ན ། ཉོརབ་ནམ་གསུམ་དང | འདུ་བེད་གསུམ་པོ་ཡོངས་སུ་བཅད་དེ ། 


; །པོནཔའདུ་རེདཔ་དད་ ། གསོབའསེམས་ཉི་ཡོད་པ་ཡད་པ ། ཆབདང་ ། འདུ་ཤེས་དང ། སམས་བ་དང་ | ལེག་བདང ། ཡིད་ལུ་བེད་པ་ལ་སེགས་པ་ཀླན་གཅེད་པར་འགུརའོ། །ཏིངའཛིན་འདིལ 
༢“ གནས་ན ། ཞག་གཅིག་གམ ། ཞག་བདན་ཀི་བརོད་བསམ་གཏུན་གྱེ་ཟས་བ་བརའྱཚུ རད །ཏིང་པའཛིན་དེ་ལས་ལསན་མདུསམས་་ཏུའིབ་ལེན་བཞེད་ཅིང་ལནེར་གནས་པརའགྱུ་རོ། ། 





གཞན་ཡང་དོན་དམ་པའི་མཐས་གཏུགས་བའི་སྟོང་པཏིདྲ་ཏི་ཏིདང་འཛིན་ལ་མཉམ་པའགཞེགགོ །ཏིདང་འཛིནདེ་ལ་གནསན ། སེམས་འབྲ་ཏུམཉམ་པས་ནམ་མཁའ་ལྟརཆགས་པ་ཡེད་པ་དད་ །ལུསཀྱི 


*ཿ།བ་སཱ ཕིལ་དང་ཨི་ཝོ་ ལྟ་བུམངོན་པད་ དགངས གནནསོགམངསབན་ཅངསཔའིོངསུགླང་བཟམས་ད་སེལབར་འྲགརོ། ཏིདདའཛིན་དེ་ལས་ལངས་ནས 
 ཡད་དགང་འྲི་ད་བཐོབ གི གའ་མང་པར་ཅས་ས་དྲབའབའྱད་ ཞོལ ཁྲིསས་པོ་དབང་ ཕུག་ཆན་པོབདབའིཏིང་བའཛིནཐམས་ཅད་ལ ལ་འཇགན ། རི་ཁ་ྲའིྲ་ིགནྱའི་ | 
བདེ་བ བམོདའཔཞིན་། དེ་ལུབངྒབགམུས་དཔའ་དྲེའ་ལབདེབ་རག་པས་སངས་ཅསྣ་ངས་སུ ་ དཱ །སསྤྱ་གསྡ་ངས་སྐུ་དན་པས་སངསྭ་རསན་དོངབ་ལས་མཚོནས་གཞནས་ཐེང་བ་ 

ཡིད་དེ། །བུད་རྨབ་ །སམས་དབའ་པའརཆ ཙངས ཅོག་ཡིད་ལྭ་བསན་སངསྤྱ་རས་གཅིག་མཐོང་ངོ། །གའ ལ་ཏིསངསྤ་ཆས་མང་པོ་ཡིད་ལྭ་བསན་སངས་མསམང་པོནཐོངངོ། །གལ་ཏེསངསྱ་ཆསཀི་ | 
སླུརྨུའབར་མོ་ ཡིདལ་ཧསན་སཿསྱ་རས་ཀ རུངདུ་མཐོ ངའོ། །གལ་ཏགཆས་ཆོགཆནཔརཞད་ལ་བསན་གངས་རསའི་ཆན་པོརམཛངངོ། །གལ་ཏེསབས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་ཚདམདཔའཡེདཔ་བུསན་སའས | 
[རྒྱས རྒྱསཀྱིསླུ་ཚདད་རམཐྲོའངོ། གལ ི་གྲི་ལས་སཡསྦ་ར་ཁིརོམཆན་ོཔལནཔརནིད་ ཧས ན་བདག་གྲི་ེ་སངས་ས་ི་ུ ཀི་སྐུ་དང་འྲ་བཟཨཚན་ཕུན་སཱཧཚོགས་ བཝསཐོང་ངོ། །གལ 
གཞན་བྱི་ལྱུས་སབསྤ་རསཀིསྐུར་ཡིད་ལ་བསན་གཞན་ཆྱི་ལུས་སངས་ རྱས་ི་སྐུ་དཔའདྲབའ་མཆན་ཕུན་སུམཿ ཤ་བརྐ ཐོངདོ། །གལ་ཏེསམེས་ཉན་དང་། སེམས་ཤན་མ་ཡིན་པ་དང་ ། ཇི་ཉེད་གཟུགས་སུ་ | 





= = ༽ ཏི བི རེ དོ 
༄༅། །གཏོགས་ད་ཐམ་ས་ཅད་གངསྤ་རས་ཀི་གུ་མ་ཚན་དང་ལྡན་བར་ཡིད་ལ་བསན།། སམ་སཅན་དང་ ། སམས སུག བི ཇིསཱད་གྲ་ཐུགས་སྲུ་གཏོགས་པྲ་བམས་ཅད་སུངསྤྱ་ར 
ཤས་བརམཡོང་གི །གཟུགས་སུ་མིམ་ཐོང་ངོ། །བངྒ་རཱབ་སམས་དབའ་དེའི་ཚོ་ཡང་འདི་སཱམ་དུ ། ཆོས་ཐམས་ཧདདངགབུགས་ཐམ་སབ་དོ་སུ་མ་དཔ་འང་ན།ཡང་ 
{ འགོག་པ་འི་ཊི་བཟ ངུ 


ཀྱི་གླུ་དཔའདྲབརམཆན་ཛུན་སུམ་ཆོ་ ད 

དག་པ་ཡིནཔས་བདག་གིས་རོརབྲ་ནམ་གསྱུམ་དང །འ ནགསུམ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་བམས་ཅད་གཡ་མ་ལུསཔར་ཡོ སྭ་བ་བཅད་དམ་ཆས་། ཏིས ར་གསུམ་སེག་། 
ཏ །ཨཔ་ས་་བདག་ ཞི བ་གང ཟ་མ ག་པས་སོ །གལ་ཏནཞག་བདནམ། ཞགབདུད་གིས་ས། སུ་གསུམསས། 
 འགི་ལུམ། ལཱ་འམ། དུག་གས། བདྡུནནུམ བྱ་བདདུམ་ ། གའ ནབླགལ་བ་ུམདཔ་ཤ་ འའའ ཛེ  ཤདབ་བཞེནད སྱ ཡཱ 
ལོ ནས་འབ་དཞིབ་ུ་ཅིལ་ཡངསི་རགས་ཏབདབ་འགནས་སོ། །གལ་ཏིདོནདམ་པའི་མཐག་གྱངགས་པའི་ཉིརབའརིནདཞུགསན་ཡང་མཿཛྲི་ཨརབ ཤུདཔ་ང ་ རུག་པ 
ལྦ་བབ་ནས་། ཆོས་ཐམས་ཅདདངགཟླགས་ཐམས་ཅད་་སྒྱམ་དཔའདྲེ། ། ཡངངག་པ་མ་ཡིནཔ་ལེབརངྱ་དུད་པ་ར་བདད། །རིག་སྲ་ཀྲིུ་དིནི་བངྒ་མ ལས་དཔའ་ཟན་པ ཤས་ས་མངདག 








3738, 


པ་རདི།་པ  ནམ་མ་ཁ་འིདྭ་བིངས་དངསཉམ་པ །རུད་མདཔ། མཐའ་ཡས་བ། ཡབབ་བདིངྨ་དྲུ་ངབ་དང་ལནཔ་ཇི་སད་སངསྦ་ཧས་ཅི་ཡོས་ཐམ་སཅདདེ །ིངཔེའཛན་ཐམ་ས་ཅདདང་ གཟུངས་བུག 

དང ཤྱ་པ་བ་བཅན་་ག་ན་པི་བརོབཔཞིསབཞི སནསདབ་འགམ་ས་དབའཆན་པོདག་འོརསའིདང་ད མགདང། གི 

ནྭམས་དང་། གྲཟུངསྣ་ནོམས་ལྭ་ཐབས་སཁས་པས་ཐམ་ས་ཅུད་ལུགསམ་ཕས་བ་སངས་ །རྣམ་བརཱསཱིན་པའིའབྲས་བུ་ བུལེན་པའ་ དདཾ། གནས་བ | འཇྲགརྟནརྱ།བན་སསུ་ 

` འཛིག ཏན་ཤིཁམས་ན་ཇིང་བདང་། ཚིངཆན་པོདང་། འབབྱ་རདང། འབབྱ་རུ་ཅན་པོ་དང ་ ཨ་ན 
ལ་མོ ཤམ སས མ་ད མཐུམ གབ་ྱ་་་ 


ལྡན་བ་ཇི་སཱད་སངག་རྒྱས་ ཀི་ཆོག་ཐུམ་སཅ་དདེ ། མ་སྐ་ངང་ ། གཟུཿ = རས ་ འ་འ འལོར་འོའ ` མངོན་བར་དེནཏོ། 
ས་མཁའེནིགདང་ །་ོིའརྨནམས་རང་། གྲུས་ནམས་ལྔ་འབས་མསཔའིགཿསའ་ ོད ས་གིང་གང་འཇས་ །གང་འདས་པའི་དསཀོ་ཚིག་པཞིད། 








= = ༣ \ ༡" ༽ = ་ ~~ ` 
༣།༄༅། ཀ།འི་སས་ལི་ལུགམ་ས་གཉིརཏེ། དནགོ་སནརནད་པ་དང་།གཞན་ཡངའིདབདང །འཐོབ་ནམས་ས་ལོ་་པལའ མངི་ལསྲ་བམས་ཅ། མགལ་མ་ཟུས་པར་གསསད།་ 
བཀནས་ཏ། ནོམ་པ བུམ་པ ་ སྭ་ཀྲབ་འདྲ་ལྟཆ་ ། འཇོག་ འཇོག་པ་འབུང་བན ། ལང་གསུས་ཙྭངྷ་ན་པ་བའ་ངག་ ཅུང 
@ ཟླིང་ཆན་པོ་བཞི་པང་ ། ` ཀཱ ལུས་བར་ཟད་བསའྱགུར་འོ། །དེབའིཿ ' ུ་དཔའ་ཡངཚག་ས་ས་གང 
ཤཱ དྒག་པར་རིག་པ། ནམཿ །ཚྫདསདབ་། སཔལ་གས་ཐ ། ཡང གིངམ་ཆབདཔལན་ངི་ཧདགངསར་ཀི་ཆས་ཐག་བཅའདེ། ཏང ༈ གཟུཝུས་ནམ་ས་དང་། 
ཤཾ བོསལོ་ཡཔའྲསཅིང་འྲེན་བཟའུརརོ། ན་པའོ འཇ པེའཛན་ནམསདང། ག་ དང། གཟུངས མས ཐབ སམཁས་ པའེ བསམས་པ ཤཔོར་སོལགས་ཚིང 
= འཛིནཔ།རྩག་རབས།། འདས་པ 
ཆཆེན་པོའིའཁོར་ འམ་འ ཁོལ ཅཅ ྲ་་ རཾ ལྟོས་པ བོ་བ མའིག་པའི་ཞུན་བ་བམ་ས་ 








3༠ ཅད་ལོབས་སྐ་སལ་བཟའྱརུརལོ། །འདས་པི་བས་ི་སྡིག་པ་མི་དག་བའི་ལས་ཀི་ལཱག་མཱས་གཉེརཏུ ། བམརགོམནརམད་པ་དང་ ། གཞན་ཡང་སྲེད་བདང ། འྲ་བོབནམས་སུ་ཁ་ཁོརབརའཁོརབའི་ལ་ས་ 
ཊས་ཅདྲ་ཁུང་ཉགམ་མ་ཕུས་པར་ཡོངས་སྲུས་ལ་ཏ ། རྣམ་བརྭིན་པ་བའྲབས་བུ་ཡངྱ་སོ་བ་འསྲི་དདོ། །རིགས་ཀྱིབྲུ་ང་དུབ་སམས་དཔའསམསདཔའ་ཆན་པོ་གངའ་ཁོརལའོ་དིདྲ།ནན ། སས 

ཉས་འདོད་པ་ནམ་ལྔ་ཡོངས་སྲུ་བསུལ་ཏེ། ཞན དཡ་་རས་བུམས་ཐད་པས་ ཤིནད ] ཞན་ཐོས་དང་རངས་བསྱྱ་ཧམ་བམས་ཧདྲ་ཀིབ་སོདནམ་སྭ་ཀི་ིངདུ་འྭ་གུརབ་དང །ཤན་པོ་ 

ཧི ༈བགྲུངབདང } བིད་པརའྲ་གཱར་རོ། །འཁོར་ལེ་འདིའོ་དབང་གིས་སཁསྨ་དས་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དབ་དཔུརླུའབ་དང་ ། ཤི་རམི་ལྡོགཔ་ 
། ཨཿསྤྱུ་ཧམས་བ འབྲལ་ རར ཾིྣརླྣནྣརེི་ 






༩༨ 


38:།༽༄༄༅། 


གི་མ 
དད་མདག་ར་ངག་མི་བ་་ དོས རཾ གསལ་འ 
ཨའི་ཅི དོ 

བན ོན་་ོས་ །མོ་ས་ཐམ་ས་བད་ཡོངས་སུ་གཅད་པ་རུ། །ཨང་དག་སྟོང་བཞིད་ལ་སོམ་སུ་ཁྲུག་ 








༣༠༡ བའིགོགས་བས། །ཀུན་ནས་ཞོན་མོངས་པ་ཡི་ནང་བསལ་ན། ྣབ་གངསཆམཞིང་ད། ། །མངོན་བརའཚངྱ་རྲ་བདདབ་ཆན་པོ་འཐོབ། །གསྭ་ཧས་མཚཱན་དང་ལྡན་པའི་སུམས་ཧུན་དག། 
ནངསྤ་རུས་ཞིངདཔཡོངས་སྲུ་གང་བརའྱགུར། །ཐཞས་ཅད་གསྤྱ་ཧས་ཐག་ལ་འདུན་པ་ས ་ར་ལགཔ་སོང་ཨ ཡོ །འཐགས་ངཀིནཿྱ་ཆས་པ་ནཔ་འིཨངཔོལའཁོརཔ་ 
ཞག་བ ་ལས་། བ བསོང་གས་ཅོ་ཞིངགམ་ཚན་ི། ལེ ཤཞས་བར། བོ ། བོའི་རྣམ་གངས་འདིབ་ཤད་པའིཆ 

ད་འོ་ན བེ་མགརབའསསདཔའཆནཔོ གུགྲེཔེམ་སཱདད་མཞམ་པ ། བས་པདག་ནསངྲ་སྣ་ང་དྲ ་སྲུ་པན་པ་ལ་གོམས་པ་དག ། 


དརབཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་སངས རུས ན་ ་ཡ་་ །གཞན་ཡངསམ་ཧན་ཚོ 


་ཡདས་ཆམས་རོས་འདྲིོགནག གང་མགགས གཞན་ཨང་སནགཔནཆོདད་ཞད་བདག དྡ་མ་དྲ་གངས་མེད་པ་དག་བཅོས་ལ་ 








༅པ།༄༅། །འད་ཀྱོག་བཤད་བྲ་ཕོག་ནས་།ཆོས་ལླ་གརུབའོ་མངབ་ལ་ཏན་བརབེད་ྲ་ངས་སུ་འཛུན་པའི་བཟོད་བ་བསས་ཅད་པེབཔོ། །གཞྲན་ཡངསམ་ཨཅན་ཚདཡེདྲ་གང་ཡད་བདག 
ོ་ག་འདས་ཀིས་བ་ཤདཔྲ་ོས་ནས་།དཱ་ཡབིམདཔབའ ཏེཆོགའཆོགཀིམགྲ་རམ་བརདག་པྱ་ས་ཏ།ནྱ་འགས་པའི་འསྔ་བབཔོ། །གནམང་སམ་ཅན་ཚན་མྲབཨེད་པབོག 
འདསྲ་ཀྱིས་བཔདབ་ཐོས་ནས། ལནྩགཐིརྦ་ཚེག་བའིའྲགས་བླ་བབབ། །ག།ནན་ཡངསམས་ཅུན་ཆད་མདྲལངས་མད་པ་དག་བཅོམ་ལྔནའདགྲ་ཀྲིས་བཤའ ] ལན་ཅོག་ཐི་མི 
' ལྡོག་བའིའབྲས་བུ་ཀློབ་པོ། །གཞན་ཡང་སམས་ཧན་ དྲ་གངས་མདཔ་དག་བཅོམལ་ནའཇགྲ་ཀིས་བཤད་པ་ཐོསནུས། ཀཿ 
ཤཅོས་ལྔ་ནའདས་ཀྱིས་བཤད་པ་ཐོསནས། ཁམས་གསུམ ་བི་བཙོན་རནས་འབུངབའྨ་རོལ་བས ། བཅོལ་ པན་འདག་ལ་ཏན་འངདབྱུ་བུངནས་ཡངནག་པའྲི་ལོས་ལུགས་པརླུགུརོ། །གཞན་མངསལ་ས་ཉནཧོད 
སདྲགངི་མདཔ་དགནམ་འྩོའའུ་རྟདདག་བཟན་ལིལསཁོ་ལམ་ལབདབ་གེན་ས་ཤིང།། ཞན་ཐོས་ཀིཛིག་པ་སམས་བླ་དཔསྐ་ཤོརསི་ལོདུ་པྱག་རཏོ། །གཞན་ཡུངསམས་ཅན་ཆད་ཡདྲ་གངས་མེདཔ་ད། 
ཡཕ 


བཅོསྭལག་འབྲ་ཀོས་བ ཤད་པ་ཐོས་ནས ། ནམ་འཚོའོབ་རྦདག་བབྱ་མའི་ལསྲ་ཁོ་ལམ་ལ་བདབ་གནས་ནས་ ། རབས་བསྱ་རསཁྲི་ཐག་བཿསམས་བྱསདཔ་ཁས་ྲ་ཐི་མིལེག་བརླགའཏོ། །གཞན་ཡང 







| སམས་ཅན་ཚདམེདྲ་གངག་ཨེད་པ་དག་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་བཤད་པ་ཐོསཊ་ས ། ཞུམ་འཚོབའིཐར་དྲ་དགེབ་བླམེལས་ཀི་ལམ་ལ་བདབའ་གནག་ཞས ། ཐིག་པ་ཆན་པོའས་མས་བྱསད་ཅོང རུནམེད་པ་ཡདག་ 
བའ་རྲོགས་བའི་བ བི བངྒ་རུབ་ལས་བིཌ་སི་ཝོག་པླ་ག་བྟོ། །གའ་ ན་མངས་ཆས་ཅན་ཆུདམད་གངས་མད་བདག་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདྲག་ཤིས་བཤད་བོས་ནས་ ། འཇིག་ཏནྲ་ཀི་ཡང་དག་པར་བཱ་བྲ་ཐོབ་པར་ འགྱུརཏེ་7 ཡང 
ཐག་པ གས་པའམ { ཀུནནག་ཧོནཱཨོངས་པའི་ལས་དང [ ཤོནཡོངས་པ་ཐམ་ས་ཅདྲ་བངནས་ | མཐོ་རིས་སུའགོ་པའྱི་དདང་། ! གངདགཔའྱི་ཉོན་ལམ་དང་ ! དག་བའིལས 
བྲམས་ཤྡཾཞིང་འཕལ་དྭརྱ་གུརཏོ། །གཞན་ཡངསམུག་ན་ཚན་ནད་གངས་ཨད་པ་དག་བཅོས་ཟུན་འདག་ཀྱིམ་བཤཤད་བ་ཐོས་ནས ¡° དཀོཤམྭ་རོགགསུམ་ལྭ་གབས་སུསོངྟ། དགེ་སྙནཧྱི་སྡོམ་པ 
ཁུངས་ནས } སཛསྭ་རས་མ་ཆོད་པ་ལྭ་དོབ་དང་། ། ཆྫཱས་ཐས་པ་ལ་དགའབ་དང ། དག་འྱ ་བཱཾ་གཡོག་བེད་བ་ལ་མོས་ཏེ །ཞིནམཚན་དྲ་བབདཔའིབ་ཆོནའས་པ་སམག་བྲྲ་ཆ་ཡེང་པརྡ་ དང 
གཞན་ཞངསམས་ཅན་དམང་ཐབསཤདཔ་དགབཆོམ་ལུན་འདུ་ཤིས་བཤད་པ་ཐོས་ནས ། ལོག་པ་ལ་འབབ་པ་དང་ ། ལེག་པལ་ཐོགས་པ་ངང་ ། ཟླ་གྲོས་པན་བ་དང་ ! ལས་ཐཱན་བཟམ་གཅད་ཡོངས་སྲ 
ལྔ་ས་ཏ། སྐངག་རྒྱསཀྱི་ཆོས་ལམིའགྲུཡབའི་དངབ་རྲོབ་ཞས ། ཁྲིམཆ་གནས་པའི་ཆོས་ཡོའསསུ་སྔངས་ཏེ་། རྣམ །པརདག་པས་འབ་ཏྲུ་གུདབརླ་གུའ་ཏོ། }དནས་བཅོས་ལྡན་འདྲག་ཀྱིས ། བྱ་འུབ་སསས། 











ལ་མ =: = ༤ = --༤-„༽¥༼༩༽ ༽༼ ༽༼ོ ༄ ` ༄ར ༨༦༩༨ 
3༠༠ །༅༦ྱ། དབའསམས་དཔའ་ཆན་པོནམ་མཁའི་སྙིང་མོ་ལ་འདྲི་གདུཅས་བཀའ་ཐཱ་ལ་ཏོ། །ཅིགས་ཀྲི་བ་ངས་སའི་སིང་པོའི་འཁོརལབྲད་བཞེས་བབབ རྡཱསུད་པ་པ་ཆནཔོ་ཆོག་ཀྱ་ཤོ་ཨོ་འདི 
2 ཡོདཀྱི་ཁག་ཏུ་གཏངཀྲི ཁོད་ཀྱིས་གཟུངས་སྲུ་བུངལ་ཤཤིནཏྲཱ་ཧཱས་པརྦ་ཧིསངཤིག ༈སམས་ཉན་གང་ཆོས་ཀྱི་རམྲ་གངས་འདི་ལྷ་གོག་གས འདོནཏམ། ཡིད་ལབེད་དམ ། གཞན་ལྷ་ཧ་རལའཆད་ད 


; ལར རེ -„»> = ༩70 ༢༡༩༨ ༽༼-༽༼ > ༦ ༽ སག - ༡ -¬~.. =÷ `, -»--»༽ ། 
ཁུ ཨང་དུག་པའི་སུང་པ་ལ་གནས་པདག་ལད་ཟས་ ཨྒ་ནམ་པ་འད་བྲདས་བླ་མཁས་ཏ ། སངཔར་ཕན་བདད་བའི་དནཛོབ་པཿཅིས་ཤིག །བཅུ་གང་ཞན ། འདི་ལྟ་སྲེ  དའ་བྲབས་དང་ཐད་ག 
ཤཱ བའི་ནོརྦ་བམས་ཅདཔྲ་གུངས་ཏེ་ཉམས་པརསིབ་བདང་ ། གནོད་བཟམས་ཧུད་ལས་བྲསངས་ཏོ ། ལེག་པར་ལྟ་བདུང ། ་ལེག་བརཤོཿ 


ད རྩ ཁུས་ 
༢ ོ་ལམ་གང་བ་ད་བབ་དང་། པའི་ལུས་ལ་གནོདཔ་ཐམས་དལ་་བྲསང་ཏེ་མེདཔ་འབུབོདང་ ། འཕ་དང་གུ་རབ་ཐུམས་ཅད་ལས་བྲསས་ཏེ་མད་པ་རྲབ་བདང ། ཆུལ་ཏྲིམས་དང་ོད་བྲ་ཐུམས་ཅད་ཤམས 
༧ བ་མི་འྱགུ་ཕབ་བངས་བདང་ ། ད་ལ་མི་མ་ཡིན་པྲ་བམས་ཅདངང། འབུངབ་ཆན་དོ་འྔའགས་པ་དང་ ། ཇཱཨམ་ཨིནཔའི་ནདདང ། ཧ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུས་ལ་བའྲ་སུ བདོད ། དུལ་དྲུས་མ་ཡིནཔ 


ཟོ < 


ཤུལག་ཡིནཔ ། ལཱས་པཿཔང་ ། རིམས་ཟམས་ཅདམི་འྭུངབསྲངབ་དང། དེ་ལ་འཆིབའིདྲུས་བེདཔན་ཡང་ ། སྔཿསྤྱ་རས་ཐམག་ཧདམཤོད་བྲ་གུང་བདང  དྲེ་ཧའཕོས་ནསྲེ་ཀངབདེའ་གོརས་བ་དང་ ། 








.- ༼ ༠ ༽ ཅུ 
- - ~¬ ༨ ཀྱེཿ །འདྲི་ཀོག་པད རོ ང་ ། དོན་ཡིད་ལྭ་པུད་བ་རང་ ། གཞན་དག ལྭ 
༢ ཊ་པ་དང་ ། དདབའི་ངོན་ཚོབ་པའ་ཡོངསསྲུ་གངབར་ཤེདའོ། །དག།ཀྱི་བུསེ་མས་ཅན་གང་ཆོག་ཀྱི་རམ་གངས་འ ཀླུགཔདང་ ། འདོན་བདང་ ། དོ ཅུས་ཨ ར་ བད་བྲ་གྱིག་ 
རོ དྱེ ཁོངས རི ་བཞིང་བིནྲ་ཧིས་བླ༣ཐས་ཏ | ཚསྣ་ནོམ་པ་འདབྱཧུས་ཨཱཿ རེ 
བའཅཆད་དམ་ ། ཞོས་བ་དག་ལ ། ཏདྱ ས་ཆསྣ་ནཱུམ་བ་འདབྲ་དུས་ཤན་ཏུབ་སྲང་ཞི་ ཙོ ༨༨ ༤ ` ཐོ ' ་གེཿ ཅེས་ཏེ ཡགངས་ཡད 
འ ར པ་ | རོ༢ལལ་འའི་སིའེ་བོ ༣འདུག་འའ་ ཅེས་གསོལཏོ། །དདྡཾབཞིན་ནཾ། །བ ལྭ་ལྡའདོས་བདག་གས་ ཨ་ཧྷན་ 
ཤིག དྲནས་བང་རྤུབ་སམས་དཔའ་གམུས་ ཡུརན་པོནས་མཁའི་ནིང་ སྐ! ོསཆུན་འདན ¦ ། དོན་ཡིད་ལ་བྱ་ཤིདཔ་དང་ ། ཕ་འོལ་བོལྱ་ཧཆརཞོན་པ་དང་ ། ཡང་དག་པའི 
སིན ི་ ༥༢བྱ་བའ། །སམས་ཧན་གངྱརས་ཀྱི་ནོས་གྲངས་འདི་ལྭ་ཤ ༽ „༡༣༨ 2, དར ཚོ་ ཿཱ ཀོ་ཀ 
གྲ་ཟུངསྲ་སུ འཛན་ཉང་ཤནཏྱུ་རཱས་པ་ ཅེ ཡརརིངབྲོར ཕི ཞས་བཉོམ་ལཱན་འདག་ཀྱིས་མདོ་ས་འདེ་གསུངསྔན་ས། ། འལྲོ་ཁི་ 
ིས་ོས་རམ་པ་རོལ་ འི 'ཱ ང་དདབའབྲ་གིའོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱི་སམདོ་སྡེ་འདེ་གསུཿ ི 
སུདཔལ་གནས་པ་དག་ལ ། བདག་གིས་ཆོས་ནམ་པ་འདོབླདསཤིན་ཏུ་བསུངས་ཏ ། ཡུརརིངབོར་ཕན་པ་དང་དད་ སི་ལོ སམསདཔའསམས་ 
ཨོད་པ་ལ་གནས་པ་དག་ལ ། བདག དྲ ༦ ༄༽ ༢ དཔའ་ཅན་པོ་སའྲི་ནིང་པོ་དྲང་ ། བྨ་རུབ་སན་ས་དཔའསམས་དཔའ་ཅན 
པ་ག ལཾ ད་འ ༽ སྟིངས པའསམས་དཔའ་ཅན་པོ་སྔའྲི་ཞིང་པོ་དྲང་ ཤང 
དི 'རའི་བྲ་རབ་སྦམས་ པའསམས་དཔའུ་ཅན་པནམ་མཁའི་སངཔོདང ། བྲ་དུབ་སམཨ་ད རློ ® འི 
དྲཀིལ་ལབ་ན་གནས་པའི་བང་དབ་སམས་ད བོགས་མ འརདལ་པ།། རམ༽ག་ ཁོ ད 22 དང་ ། དྲི་བྲ་དང་ { ལྕམ་ཨིན་དྡང་ | 
ོརྡོ་ྫའི་སྤིང་ཕོ་དང་; བདས མ་ཨ ངདང་ ! ཚངས་བ་ཆེནབོ་ལྷའིརིངཔོ་དང་ | ལྷ་དང | ཀླུདང ! གནོད་སྤིཟདང་ | དྲ་བདང་ (ལྷ 








༄༅། ནམ་མཁ་འ་ལིང་དང་ ། མི་འམ་ཅི་དང་ 
ྱ བ་སོ ལམ སཔ བདབའི་དོན་འཐོབ་པ་ཡོངས་གུུ་གད བཿ 
, བནོ་དྨརྣམ་པརམ་ར་གབས་ཆ་ལསབྒ་སཱརབལ། །མདོ་འདྡོ་སདགས་འབཅད་འིཿ | །༄༅། 
ཾཿ །རྱོགའགྐདདུ. ། པཔ མི པོདྷ་དདདུ ། འཕགས་བདགའི་ནག་ཤེགས་པའི་ཧིེང་པོ་ཞེས་བབྲ་བག་བན་པོའི་མདོ། །ཐ་ཆདང་།བང་ན 
ལི བཅོམ་ལཱན་འདས་མ། གས་བ །ཡབླབཞས་པདང་། ༈ ཤིནེ་ཏུ་ཆབའེདསཀྱཆཾ། 

བྲ སོང་འྭགུས་དུ་ཆངབའི་དྲགི་སོང་གི 


སམ་སདཔའ་ཐམས་ཅཔལ་ཐ་ 
ྱལ་བོའུ །བབན དོད་པོ འས ྱ་ཀོ་བངང་བ་ཙནགྱསབོ་མ་བ '་པཞ ། སློབ་པ་དང་ | མི་གློབ་ 
ཤེས་འབ་ཤིན་ཏུནམ་བའསོལ་བ །ཅང་ཤེས་པ ། 


བཅོམ་ལཱན་འདྭགྱ་ཀིས་གསུངས་བ་ལན་ངོན 


༈ ལྡོའཧུ་ཆན་བོ་དུ་ ། མི་དང སི་ིནབ་ལུ་གག་བ་འ་ོརམངཔོ་བཞ་སཡད་། 





།འདྡོདེབདག་གིས་ཐེས་བདུས་གཅི་གན་། 





དགེ་འདུན་ཆན་པོ་ཕལ་ཅའདྲགང་ཅོམ་བ། ཟག་པ་ཟད་པ ། སསབས ། དབང་དང་ལྡན་པའགྱུ་རཔ ། སམཁ་ཤིནཏུ་རྣམ་པའ་གྲོལ་བ | 


ལན། གླངཔོཿནེཔ། ། དབབས་པ ། ཤེདཔབས་པ ། འུར་པོརབ ། དདག་གིདོན་ངས་སུ་ཤོབ་པ ། སིད་པར་ཀུནཏྲུ་དལབ་ཡོངས་སྲུ་བུད་པ ། ཡངདག་པའི་ཤེས་པས་སེས་ཤིན་དྲུ་ནམ་པའ་ཐོལ་བ ། ཨས 
ཐུམས་ཅད་ཀནབདགིདས་པའིཔ་རོལ་སོན་པའའགུག་ལ | བདི་ལྟ་ནཱ | ༩ " འོདསྲུངས་ཆན་པོ་དང་ | ཚོདཔལྡནཔ་ལྟེད་རྒྱས་འོདསྲཁས་དང་ | ཝདང་ལྡནབརུཔའདོ་སུས་དང་ | མོདཔལྡན་ལ 
གཡ་འོསས་དང ། ཆད་དང ། ཚདཔརནཔ་གྲསས་པཿ ༣ ཆེ བླལནཔ་བ་ཀལ་དང ། ེནང་ཟཔ་ནསྲགདང་ ། ཆོདང་ལྷནཔ་ཟབ་འརདང་། ཚདཔྡ་ནཔ་བམས་མའི 
བུ་གང་པོ་དང་ ། ལོདངལྣན་པ་འག་དུབང་དང་ ། *ོདང་ལྡུན་པ“ཤཤཱའིའིབུཏང་ | ཆ་དང ལྡན་མོ་ཞུའག་ལྲ་སིབུ་ཅན་པོ་དང ། ཆོདང་ལྡན་པཅང༥ ས་ཀྲོའུ་དྱིར་དང་ ། © ན་པ་འཆརཀ་དང་ ། 
ཆོདངལུནུ་པྲ་གགཅན་ཟིན་དུང  ༧དཔལནབ་དགའ བདང ། ཆེདང་ལནང་ཤེདགའ་དང་ ། ཆདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་དང | དདག་ལ་སོགས་བདག་སོང་འབུམ་དུ་ཚདབ་དངྲབབས་གཅིག་ཏུ 
བཞུ་གསུསོ། །བངྡར་བསེམས་དཔལསེ་མས་དཔའ་ཆནཔོ་སངས། རུས་ཤི་ཞོངབད་བནས་འཐུས་བ | གླུངརླེ་ངངགུའིབེམ་སེད་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཀང་ སེབགཅགག་དགས་བ ༈ མངོན་པར་ཤེས 
ཆེན་པོ་དང ། ཧོབས་དོང་ ། མི་འཇིགས་པཐོབ་པ ། སབྭ,ྦྱ་ཧཱཊ་པེ་བྲ་ཁགའིག་འབྲུམ་ཕག་མང་ ཐོལ་བསནི་བཀུའབུས་བ ། ཙོམི་ལྡོག་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁེའལེ་རབ་ཏུ་སྐོ་རབ་ ། གང་དག་གིིང་ 








༡༠) ༄༅། ོས་བ་ཙམྦ་ཧིས་འཇིག་ཏན་གིཁམ་ ཡདཟབ་ཞད་པའ་སམག་ན་ུ་མེདགདདགཔ་ངོགསཔའི དྲནབལས་ཧིརམི་ལྡོག་པའའྱུགའབ་ག་སྟག་ལ་ །འདི་སྟ་*ེ 
- ཧདྱརུབསམས་དབའས་མསདཔའྡ་ཆནེཔ་ཆོས་ཀྱི་བ་བོས་དང་ | སང་གེའྲིདོ་ཐོས་དང་ ། ཐྟག་གྲིབོ་བོས་དང་ | དོནྲེ་བོ་ཆོས་དྲ་ ། རི ] ཤུབ་མཆོག་བློགྲོས་དང་ ! ཟླ་འོད་དང་ ། 
༧ །དྷིན་པནྨ་ཐཱ་འོད་དང་ ། ཟླ་བཤ་བའི་འོད་དང་ ། རྣམ་བརག་ནོན་པ་ཆནེཔ་དང་ ] རྣམ་བརག་དོན་བ་དབག་མད་དང་ | རྨམ་བརགནོན་པ་མ་ཐའ་ཡས་དང་ ! འཇིག་རུནགསུ་མརྣམ་པར་གནོནདང་ ། 
༧ མི་གཡ་བའི་གནསྣ་ནམ་བ་རགནོན་དང་ ། མླ་རུངནཤོབ་དང་ ། སཱནཊ་གཟིགས་དབང་ཕུག་དང་ ། སྔས་ཀྱོ་གང་བོ་དང་ །སོཨ་དགའ་དང་ ། སྔོས་དགའ་བའོ་དབལ་དང་ ། དབའ་བྱི་ཧོངབོ་ 
ཤཿ 


-,„༽ 


¦ , གནསྐན་ ྷ འོབ 7 = ༨ ' <. ༤༨༨ 
¡ དང་ ། ཤིནའིཧཱངཔ་དང་ } ཏོག་དང་ | ཏོག་ཆན་པོདང་ | རྔོག་དྲན་ཨད་པ་དང་ | ༢ིནོིཤམྦཐའུ་ཡས་དྲུགུ་དང་ ། རིན་ཆ་དབྲུ་ག་འདོརདད་ | རིན་ཆུ་རིསད་དྲགླ་གུ་དང ། ཨཱཆོག་དུད་གའ་ 
ཉྱལ་པོ་དང ། རག་ཏུའ་བྱ་ཏུ་དགའ་དང་ ༈ འགུན་ེ་པོ་ཆདང་ ། ནམ་མཁའིན་ཇོད་དང ། ནི་བོ་དང་ རུ 
| རྒྱལ་པོ་དང་ ། ས་འཛིན་དང ། སེམས་ཅནཐམ་སཙ་དྲ་ཁི་ནད་བ་ལ་དང་ 





ཊཱ པ་དང་ ། འའབ་དྲུང་ ། ། དུང་ ། གྲགུངས་ཙ་དཔད་ཤུགས་ 
། ༢བུ་ཡིད་དགའདང་ ༈ ཡིདྲོ་ཀོབ་དང ། སྐྱོ་མད་དང ༈ འོད་པེདདང་ ། ཙནདོན་དང་ ། ག་སློ་ཐོག་དང་ །དཔགམངམོ་ 













བགས་དུས་དང་ ད ཤངྱ་རུབ་ཀྱུན་ནས་བླ་སང་དང་ ། ང་ད ། བསཅདལ་དད བདང | ་སདཔའ་ེམས་དཔའེཤོབོ་བཟག་བདང་ ༈ འྲ་ངོན་དབལ་ 


རེ རམ་པ ། | དྭ་ཟྲ་དང་ ཏཱ 
རྩ ་ བགྲ་ཏུས་ ༨ བས་གིགསོ། རིག གིྲིྲགིགིདག | 
ཀོར་ཅསྡ ས་བཅས ཆ་ད གས ་སམ་ཡིན དེག [ གོངརྡ་ལ་དདང་ ། གུ་ཡཆོ་སྒོ་རམས་ཁི་ཨབ་སཱིངདུབས །བུས་དབས་ ། ཟིན་གོར 
རྩར ་ ཧིཧུངཔོའོ་ཁངཔ་བཅ་གས་པ་དེ་ཤིད་དུ་ཡངདག་འཇོག་ལཞུགས་པྲའཏོ། །དེནས་སའསྤྱ་རས་ཀོ་མ་བུས་ །ཙུནདནགི 
གོ དམབ ཤེགས འགུ ཤང་ཏའ་ཕབཔས་ཙུན་པ  ཁདག་དབྲ་དུཔ།བམཿ་བབྲབ་ཁག་ཁིགྲ་ཕག་འབུས་བངབ་རླགརང ། དགེང 
དནམམ་ཁའིརྱག་པལ ། མངོནཔ་པའ་བགས་ནག ། ཐནས་ཅནཔྲནར་འགསྲ་བཞ་ཁ་ཞབའདི་རབས་པར་ འདྷི་སྷས ། དཔེ་རན་ ༈ རིན་བ་ཆའླིབ་རབའོའི་དུ་ཀུན་ཏུ་གནས་བྱས 














391 ༄༅༅། འོ ༈པངྐ་ གང སསུགག་་ཐ། 
ཀང་ཤོན་བུབ རླབ དི ་ ་ང་ ཀུ་ 
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-=. ༤. ༠ ༠ ༽ ༤ ༤ ༤༨ 
ཀུན་ཏུ་སྣངབ་འདིའིོ་ནུ་ཞིགཔ་ཡིན ། རེཉནེགངིན་ཧཱམོ། །དནས་ཐམས་ཅད་དང་ལན་པའི་བྲངྲ་ནབའེ 
`= £ ༨༽༩~ \ \ ཟི ༽ ¬ 
དབྱི་ཏ་ཧོན་ད་གྱོ་སང་འོའི་བངབ་བཅུགས་པ་དའ། བངྒ་དབ་ཨམས་ངཔ་འསམས་དཔའ་ ཆན 


བཟྲ་ཡི་ས་བཤིན། །དནས་བངྱདགསམས་དཔའསམས་དབའ་ 
སྤམས་དབའ་ཐུམས་ཅདདད་ ། འཁོ་བཞི་བོདག་གིཐྲ་ོམ་གྲི་བུག་རྫུའིག་ནས 








།གདའབ་དང་ ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའེསླུ་དདགཨཐོངནས་ཁད་ | སོག་ཅགས་བུབྲའགྲ་འིག་ཕག་འབུམ་ཐ། 


2 ༽ ར་ འ ལ སཱ བཅམལྡན་འདུས་ལུ་འདྲི་སདཅས་གསོལ་ཏོ །བཅོམ་ལྷན་འདས་འ། 
དྲིམི་བདལཔ་འདི་ལྟ་བྲ་བ་འུག་ཁེག་ཕག་འབུམ་འདི་དགགིས་འེབས་བདང ། དཾདགགི་དབུསན་ཡདདོབཞིན་གཤགས་པའླིསྐུ་གིལམོ་ཀྲང་བཅས་ཤིངབྲཞུག 


` ¬= ༣ ,༠-༄༦༡༽‰. ¥ ¬~ - ༨ 
ག་དང འཁ གཞི་ཕྲོ་ཅོས་དུ་གུར་བྷ་ནམས་འདོང་བརྲ་བབའི་མཚནས་བསསོ 
ཇྔའྲོ་གས་ཞེག་བུ་བའུདུས་པརཀྱུ རྟཏའདུག་གོ །དོནས་བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བངྱ་དུབསམསའ་བའ 
\ ༢༤ ར་རོ་ག ༤ <~ ༽-~ ༽༄- <. . - \ ངང ༄ / ཐི ༦༨༥༤ པས 
ཨམན་དཔའ་ཆན་པོརོ་རོའི་འོ་གྲོས་འ ལ་བཀའ་སུ་ལ་པ། རིགསྐ་ཀི་ བོ ིསཆས་ཅན་བིགཏན་ཡསྭ་རོས་ཏ །དབཞནག་ཤོགས་པདྲག་བཅོམ་པ་མངདག་པར་ཇོགས་བའི་དསྲ་ཆས་ལ་ཡངོས་སུ།བར་ོལས། 
ཆན་ལོ་རོ་རའི་བློག { བཅ 


༤ ༤ <~ ༨ ༽ 

མདང | ལྕུམ་ཨནདངབུས་པའི་འཇོག་ཏནདང་། བང་ཆུབ 

ཏཾ „3 ༽ -- ཆེ 

ཇིསྭ་ཏནྲ་ཧཱི་ཁམས་འིདྲ་བམས་ཅད་པྲ ར་བདོག་པནཉིང་ 
༽ ༣༄-`༽ ༨ 

ས་ཏ །! འད་ཟར་འབུམདགུརབ་ཏུའཛུན་པར་ཁུན་ཏུ 


ལ་མོ་སྒ་རཏེ་ཕཱག་འཚྲ ཆོལ་བའི་རྒྱུ་ནི་གངལགས ། ཉྱེཞཞི་གང་ལགས་ [ དེནས་བོའིའིབྨརབ་ཨགཊ་ 


མ་ལྕནའདསུྱིས་གནའབ སྭ་ལུ་དང་། 


| 


ི 





ལྐ ༄༅༔། འྲསོ་ཟོསྲ་ཉིས་ཚིགས་སྲུབ་ུད་པ་འདི་དག་གསོལ་ཏོ། །སངསྦ་རཱས་སོངྲ་པ་གྲ་བ་བམི་གཡོ་བར། །རླད་དགུ་གི་དྲབུས་ཞབཞུགས་པ་རའི། །།འདྭཀིས་ འགི་འན་ོ 
2༣ མཛུད་པ། །བདག་གིས་ཝན་ཅད་ནལ་ཡངའདིམ་མཐོང་ ། །འོད་ཟེ་རང་ནམས་རབ་ཏུ་འཆཆདམཛད་ཅོང། །ཨགྱ་རས་ཞིངའདྲི་ཐུམ་ཊ་ཧད་ཁབ་ས་བ་འམཛད། །ངོམ་ཚ་རཅོས་ཧི་ནམས་ལ་འོལ་མཛོདཔ་ཡི། 

༧ འདེནཔྨ་ནམས་ཏོས་བརྒ་མདམ་མཆིས་མཛེས། །འདབམུ་དུག་དདྲ་དུབ་སྣ་འོས་ལ། །འ་དོག་ན་པའི་དླད་དམས་དྭབུས་དེར། ཏད རཾ ` །ཅི་ཨློསདདྷུ་སཱརཕུལ་འ འདི་དག 
ཾ སྤུལ ` ཐོང། སྲི ་ཡགས་གགའ་སོ 


]ི བགད་་རེནནསལ་ཅི་ད། ཇི དནན་ཡང་འདི་འྲཔའདིམ་མཐོའ [རྐངགཉིས་ 
གས་པ་དག འགན ལཾ དད ་ ་ 
ཁིའི ལ་ག གས་ཞན་འ ཆོ རིགས་ཀྱི་བུདག་དག་ནི་ནག དབ་ཞ གས་པའི ངོ 

༢ མས་འ གའི ལྭ་བུ་བཞིག་དངབ 








ཤད་དོ། བང 


ཟཿ།། ཆུབ་སམས་དཔ་འསམས་དཔའ་ཆབོ་རྡོརའྦ་བོ་གོས་དྲང་ །བམས་ཅདདང་ལྡན་པའི་ བསམས་དཔའི་ཆོགས་དས །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལེགསསོ་ཞེས་གསོལ་ཏེ །བཅོས་ལྔན་འདག་ཀྱི་ལུ་ཤཞ 
དུང།འོསཆག་ཅསའདིགབཀའ་མལ་ཉ། འིན ཛྡི་ཞིགཔགས་པསམ འི་ང ད་ལ་མ 
ས་ག ད་ས ད་ན་ག གམ་པ ་སཔབང་བ བ་བབགོང་ོ་འདདགལ་ིལ་ོ བངས ཤིང་འ ། འདགཟཔའབམད 
བཏུ ངམགནས་། ལཱ་ད་མྒནམས་ཤག་འཆོལ་ཞང་ ། མཆད་པའི་ལསྲ་ཀྲང་ དབཞན་དུུ ། འགསྲ་ཁྲ་བུ་དག་དབ་དན་གཤགས་པ་དགབཅོམ་པ་ཡང་དགརའ་ 
རོགས་པ་འིས་པྱསྱྱ་ཧྦ་ཤྱས་ཀྲང་། བགི གལ ཨགསདང་།དབནནགག་དའི་སན་ཆོའ་བ་བགག་་ །འདོད་ཆགས་དང ། ཞྲེ་མངདང་།གཏྲི་མུག་དང་།སདཔ་ 
༣ཨ་ལིག་པའིའནམངས་བ་དེབཝག་འབུམ་གྱི་ཟུབས་སླ་གརཔ་ཐམས་ཅད་དང། རིགསྭ་ཀྲིབ་དགོགཨས་ཅ་ན་ཤོནཨོངས་པའྲི་གབས་སླུ་གར་བ་དདག་གི་ནདན ། བའྲུདབརཡངཤེས་དཔ་ལག་ར། | 
ལྡན་བའིའབཞིནག་ཤེགས་བ་མངཔེའཁོདཅིྨོིལམྲོ་ཀུང་བཅས་ནས་ ། མི་གཡོ་བརའ་འོད་པ་བོང། | ཤན་ོངས་པྲ་བམས་ཅདྲ་ིནོནམོབས་བཅན་དྲ་གུར་པདདག་གྲིགངན །དཔ་གིན་ག ཀག 









-_2? 


ཌ༨༽༼༠༨༢༽„ ༤ 


ཨན ༄༅། ༡རའའི་ནདེམི་གཡོ་ཞིང་ །མིད་པའི་འགོ་བ་ཐམས་དྲཀསམ་གོས་པདག་་བོངནས དབཞིག་ཤིགས་པདདགཞིངཔ་ གྲནིད་དངའཔའོཞུསྭ་གཱའོ། ཤེས་ཅིཞིགགས 
ེནིདསམངོསཔ་ཡིན་ དབ བའ 


ཏུ བབ་འི་ནག་གསས་པ སཔུནངས་སམས་ཅན་བསག་ཅདདབགིནག་ ཤེགས་པའྨེསིའབོར་མཐོངངོ། རིགས་དང བྲུ་ྲའི་མིགཅན་ལ་ལ་ཞིག 


༡ ཐིས་ཀོ་ལརེམིག་གིས་འདྲི་ལམ་ ིབླ་ན་་ཞིང། ས་སག ལྷ་ས་བ ལ་དེབཞིནག་ཤེག་ དཔ ད 
ཤཱ སིགས ། བཞིག ག་པརིགཟགས་དསདདགབྲུ་བོར ༈ བདྨའི་འདབན་ཁ་དོག་དནིདྲདི་ངལ། བོས་པ་དདགུའབེདཊིངསའ་བདེབཞིནད། 


_%; ཐིགཧ་ཀྱི་ུ་རགདཛདིནག ཤེགས་པབ་ཁང་གངག་རྒྱསཀྱི་སུཿགྲིས་སེམས་ཅན་དམས་ཅདད་བཞོན་གཡེགས་པའི་ཉིང་བོརནྲ་བོངནག ། སྐགས་ཉནདདག་གི་འདོད་རགས་པང་ ། ཞེ་སྡང 4 གཏྲི་སུ་དང་ ། 
སྲེདཔ་པང་ | འགཔ ཅིར་སོདྲ་མཔི་དབནགཤགས་བནའ་འོ་མདཞིདདས རགསཤི་བདག་འདིན་ཆོསནམ་སིཆོ་ཉདདེ །ད དེ 
བཞིན་གཤེགས་པྲ་རམསྲ་དང་ཨ་དྲ་རུམྭ་བུངེ་ཡང་རུང་ ། སོམ་སཿན་འདི་དགའི་ཏག་ཏུདབཞིནགཔཤགས་པའི་སྟིང་ཕོ་ཅན་ཡིནན ། ཅིགསྦ་ཀི་བ་ག་སྨད་པར་འོས་པའི་ོན་ 





ཅད ཏྱི་ས་ཡོག་པས་ ] དེ་དག་གི་འོན་མོངས་པའི་ པའི་སུབས་གཞིག་པ་དང ༼ བཞིནག་ཡགས་པའི་ཡ་ཤསྲ་ཀངཞོངས་སྲ་སངབའི་ཝིང། དབཞིནག་ེ་ག པ་དྲག་བཅོན་པ་ཡང་དག་པར་ངོགས 
པའི་ས སྤྱ་ཧུས་བང་དུབསམས་དཔའ་ནམས་ལྲ་ཅོག་སྟོན ། །ཧབ་འདིཁ་ཡངམོས་པ་རདདོ། ། ངོ 
གོན ཤོནམོངས་བ་དང་ །2 །ཞབའེ་ འེོན་ོས་བྲ་བུམ་ཨ་ཅད་ལས་ཡོས་ཞུ་གོལ་བྒརརཔ་དོའིཆ ། །དེབཞིན་ག ཤེགས་པ་དྲགབཅོམཔ་ཡངདག་བརྡ་ངགས་པའིསངསྦ་རས་ཞག་བཔའི་གངས་འུམོ་ 
ཅཱ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ བའི་གབྲའུམསཿདྲ་ཀད་པད་དོ། །པནཊ་དའི་ཚབཅོས་ལནའདས་ཤིསྣ་ཆུགསྲ་སུ་དཅདཔ་འདོདག་བཀའ་སལ་ཏོ། ཇི་ལཱཔླུདཱསཱད་པར་འོསྦྱུ་རཔ། །ད དེ་ཡི འདུབམ་སྤུབས་གྱུརམ 
ཡྱསལ། །དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པའྲ་ཧིང་པོམ་གོས་ཏ། །ཞི། །མི་འགའ་ལལས་ལྡ་ཡི་ནིག་གས་མཐོང། | །དནིདའི་འདབམ་འབེད་པན། ། { །དབུཨཱན་རྒྱལབའིག་ནམཐོངགྱུརནས། །རྐྱལ་བཤེཊའིཞོནཱསོངསཕྱི ཝི་སི་འགུར།དེ 
ཞའཇིག རིན་ཀུཉདུརྱལ་བརའགྱུར། །དེབ་ཞིན་བ་ཁང་ཡོག་ཆགསྐ་འམས་ཧདཀི། | །དཀྱིལ་ངེ དརགནས་པའྱི་རུལ་བམས་ཀྱི་ལུས། །ཇྷིལརྣསད་འོས་ རོའི་སུབསཊ་འདབའི། །ཤན་མོངས་སྟང་ཝག་ེ་བས་ཁབས་ 
ཨཐློད། །དཡངདངག་གིནི་བསལ་བའི་ཕིར། །མཁས་པྲ་ནམས་ལྟ་དགཏུ་ཆོས་སྐན་ཏོ། །སཨ་ཨ་ཅནའདི་དག་སཛསྤ་ཆས་འྱགུརྩ་པ་ཞེས། །རྒྱལ་བའི་བོ་རོནཤོན་མོངསྔ་ནམ་བར་ཐང། ངཡོསངསྤྱ་ཧས་ 










༠༡།༄༅། ངཡིསྤ་ཆ་ལ་བའྲི་བུས་གུ་གནས་བ་ཡི། །གམས་ཉན་འདི་དགྲ་ཐན་ཨཅདམ་ཐོངྱ་གུར་ཏེ། །དེ་དག་ནམ་བརྡསང་པོར་ཆོས་སྨྲའོ། །རིགས་ཀི་བདག་གཞན་ཡང 
-2 །རླིལ་སྐ་བ སས་བ འཐ །བུངབ་འབུམ་ཁྱིས་ཀུནཱ་ཏུ ངས་ཤིང། རྫར བྷ 

༧ 5 ས་སྐྲད་ཞན་ ། ཅུ སྒ མས་ཅད་ཁང་གུངཚངདབའད ། དེལ་སབསྦ་དས་ཉེད་ཞེནམོབ་། 
བདང ། ཤེབ་འིཏོནམོཁས་བྲབྲ་ཕག་འབུ་མྱ་གིས་པཀིན་ཏུབྲས་།པ ། དེབཞོན་གཤགས་པའིཨེངེས་མྲ་བོངབས་རིག་གོ །ཅིགས་ཅྲི་བད་ ཀིབུ་དག་ཇི་ལྟུ་སྤང་ཚངགི་ཞུངན ] །ང་ཅི་བུངབཉེ་བགག 
འགྱི གུན་་ས་རམོད་པརསབ།ལས་པ། ་བཞིགཤིས་ཤེས་བྲས འིག་བ་དབཞིནད ། སུམས་ཅན་ཐཁདལ་ཡང་སཧ རྒྱས་འིདཉོན་མོངས་པ་དང་ །ཤེ་བའི ཡེབྲ་ཐུག་ལཨ 
ཧིས་ཀུན་ཏུ་ྲསུངས་པ་ཡོད་རདབནིནག་ཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མའོངབས་རིགས ལྟ | རིགས་ཀྲིཐུ་དགད། ཊ་ ཞིནག་ཤེགས་པ་ཡངྡ་དབས་ལ་མཁས་པས་བུངབ་བསུལ་བདེ་བཞིན་དུ་སེཨས་ད་དགུགི 
འདོདཆགས་དང་ ། ཞེསདང །གཏི་མུགདང། བྱ་ཆལ་དང ། རྒྱགས་པ་དང འཆབ་པ་དང་ | ཁྲོབདང་། ་་ །ཕྲག་དོགདང་ | སེརྭས་ལསོགས་པའི་ཞོན་སོངས་པ་དང་ །ཤབའི་ཤནསྟད་ 







ཤ༠༣།པ་ནོམས་བསུལ་ནས་ །ཇིལཱརཨམས་ཉནད་དུག་ལ་ཡཞོནམོངས་པ་དང་ཤེབའྲིཤོན་མོངས་བཅན་དུ་མི་འགུརབདང་ རྭ གཞོདབརནི་འྱག་རབད་ལྟ་དྣལ་རས། ཐོན་ཏོ། །དབཞིན་གཤེགས་རའིཡ་ 
ཤཤིས་མྡ་འོངབ་དནམ་བརྡ་སུངས་ནས ༈ འཇིག་ཏནན་དེ་བཞིན་གཤགས་བའྲེཤ་བྲ་བདད །རིགསྱ་ཀྱིབུ་དག་པའི་དབཞིན་གཤེགས་པའི་སྨན་ཡོངཏ་ཨུ་དག་པ་དེས་ ། དས་སམསུཧན་ཐཱམས་ཅདདཱཾཚཱ་ཤཨཐོང་དོ།། 
དུན་སདེའི་ཆབཅོ་ལྡནའདོག་ཀི་སྣ་ཚིགསྲས་བཅད་པ་འདིདག་བཀའ་རྩ་ལ་ཉོ། །ཇྡིལའདིན་སྦང་ཙང་ོང་པ་ལ། །བུང་བས་ཀུན་ཏུ་བྲས་ཐས་ིངྲསསྦ་གྲུ་རབ། །ཞི་གངྒུང་རྩི་འདོོད་པས་དེ་མཐོངནས། | 
ནས་ནིབཏབ་ཕབྱདཱོད་པ་པེད། །དེབ་ནིན་འདི་རཡང་སྤུང་ཚབལྟ་བུནི། [སིད་པ་གྲསཨྦ་གི་སེམས་ཅུན་ཐུམས་ཅདདོ། །དེ་དགིནརེ་འུས་བམངབ་སྤཱ། །ནོནསོངས་དབུསནུ་དབཞིན་གཤེ་གས་འདུག 
ཐོང། །དཡའསཿསྭ་མཱསྟ་རཱམ་པརླསདདོན་ཏུ། །བུངབསྒྲོདཔ་ལྟ་བུམནམོབས་སེལ། །གངགིས་ཤོནསོངས་ཕེབགནོད་འགུ། རབ། །ཆོས་རྣམས་བདི་ི་ཐྭབསཀྱིས་རང་སྟོན། །དེདག་ཇེ་ལཱའདབཞེན 
ག་ཤགསྲ་བུ རལ། །འཇིག་ཏན་ཀུུནུ་ཐབ་བདའྱ་གུམཞིང། ཛི་ཊྟར་ ཏེ དག་ད ཙུབརབ་ཤཱུར་ད། །རིགསྤ་ཀྱི་བུ་དག་གཞན་ཨངའདྷིལ་སྣ་དཔན། 


༣ ཁོ རམ ༨ ༨ = ༤༡ ༤ 
འབྲས་གྭ་འྲུ་ཞམ ། ནས་གམ ¦ ཅི་འོ་འམ ། འཐུནམསནི་ཉངཔོ་ཕུགམས་ཡོབས་སུབབས་པ་ཡིཊ་ཏེ | དེའལགི་ཕྲུགས་ལས་ བུང་གབརྭདབབའ་བདང་ ། བཅའ་བདང་ ། རྱངབའྲི་ཤསྦི་དྲ་ཏི ། 











༡༠༣༠ །འིགསྭ་ཁྲིབུདག་སྒུས་པའམ ། དག་དང བཅའ་བལགོགས་པ་ཟསྟ་ཀོཌྭ་གྲིཏ་བ་འདོད་བདདག་གིས་བྲངས་པཞིད། ངས་ཏེ ། ཕུབམའྲི་དུབས་དང་པིང་ཤུན་སལ་ 

-2༧ ཏོད དརིགསྤ་ཀྲི་བུ་ཛགའབནིན་དུར་བཞོན་གཤེགས་པ ཆོས་སམས་ཅན་ཐམས་ཤད་ལདེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཞིད། །སཊས་རས་ཞིད་འདྲབཿ ག་སངས 
 ཤིབགནས་པ་མིདོ། ཆིགས ཏགས ། རའ་ངོའ་ ཐས་སླུ་གའབདང་ སེམས་ཉན་འདིདགའི་ 
ཧཱ སཱ 'ཐུམས་ཅུད་ལས་ བྲ  འཇིགང་བཞིན་གཤག་པདྲབཅོས་པ་མདགཔརཇོགས་པའི གཿ སྤྲ་རས་ཤེས་བབའི་གངས་གུའགོང འུལནས། 


་ | །དནས་དེའི་ཆབཅོམ་༔ སྔ་ཅིགས་སུབཅདཔ་འདི་དག་བཀའ་ས་ལ་ཏོ། །ཇི་ལྷ་འྲབ་འམ་སྲུ་པའིའྲབསྲ་ཀང་རུང། །ཅིཅ་འམ་ དུ 
ཚི ཛི བགྲུས ། སྭ་ནིབརངས་ནས་ཕུབ་བསལ་ན། །བབྲ་ནམ་པ་མང་བོ་དགྱེ་ཀད་པད། །སྙིངཔྲོ་ཕུ ནི །སྐམ་སྭ་ཅུན 


རྣམས་ལབྲ་བཨི་བེདདོ། གཔ །དེ་ིདབ་བའི་དད། ནད ས་ཞས་ཐུབབསལན། །བར་ །ངས་ཞིདག་བརྡ་སཱངབདང་ ། བྲ་ཐིར་ཆོས་སྤོན་ཏེ།།ཡམས་ 


རྱ 


དི་བས་ཀུན་ཏུགངབ ། རྲུལ་བ་དང་ ། ཤུགཞིལ་ཁི་གནས་དརམི་གཙོངབ་གཞུནའངགཞུནདག་གྲིམ རན་པས། །བ་ལྟ་ཡི་སུང་བར་རྒུན་ཅིང་དཀདེ་ལེ་བུ་དམ | 
< ༤ = ¬ = ` ༢༥ རླ ¬: -༽ ༽ 
པོ་དེལ་བྷཝསཱ་ནས !མི་ཞིགལ་ཀེལྟི་ཁོད་སོབལ་འདི་ནྭ རིན་པོ་མའི་སཆོག་གསེར་རུལ་བདང་ ། སལ་ིལྱ་གི་ནམ་པས་ནོནཔདབེ་དོར་ཅིས་ལ་གསར་ིས་གསར་བྲི་བཟྱ་གིས་བཀིག་ཅེས་ | 


༠ ཅུན་ཀུནལ་བའྲཔའི་ཆོས་ཤིདནི། །ཤོནམོངསབྒ་ར་ཡི་ས་དྲའིསནས་གང་ཡོད་པ། །དེནི་ ཨ་སྦུངས་ཐམ་སཿད་ཛི་ལྟ་བུར། །རྒྱལ་བརྡ་མནའགུ་རཀྱ་བིརཆོས་སྟོན་ཏྲ 
གད ནང ། ཞིམ 
















༠།༅། ༼ཡདགཔར་ཅོགསབའིསངས་ཟས་ུང།  སམ་ཅྲ་བ་ཅདལ་ད་ཞནག གས་པའི་ད ི་བ་ཡོད་པའ་ོན་ོངས་བད་ཁབདང་།འན་་་བནས་མབག 
བྲའི་ཕཱིར་ །སམས་ཅནནམས་ལུ་ཆོས་སོ ཏོ །དེནས་དོའེ་ བཅོསལགའདསཁིསཚགསྭབཅདབབདདག་ཀའ་ུལ་། །ཇི་ལཱརམི་ཡིས་གསགྱི་གརབུནཾ། །ཞལུཤིལྷནུམ་པའཤད་ ནཱ 
| ཏུ དེ་ནུགནས་ངསའཇིགཆོས་བནུན །ལྷ་ཨིསྭཱ་ཚཱཡི་ནིག་གིས་དམཐོངནས། །རྣམ་བཟླསདཔིར་གཞན་ལྭ་གས་པནི། འདན་མ གགི་ག་ ཛ་ 


ཀསོབས་ལ་དོས་ནི་བྱ་རིས། །དབཞིན་བཊཞི་གམས་ཅནྲ་དམས་ཅདྲ་ཀང་། །ཞོན་ཆོབས་རྣམས་ཏིས་ཡུན་རིང་དག་ནོནསཐོངོ།།དདུག་གིརི་དོ་བམཞོན་མོངས་ 
¡ གྭ་ཁིབདག་གཞན་ཡངའདེ། དབན ། དྭགལ་ ིག་གིིམངིསོད་གིསའག་ ཆེན་ད ག་གས་ས་ས་གབ མང འེ སྱ 
ཚཾ། བླ་ུགི་ད་འི་སས་ཡོགཔ་འི་འགན་ཡོད་ལ །ཤ གི་ད དྲང །ཨེསི་བནིགཏ་རཆན་པོ །སས་ཡོགཅིང་འདུགགོ་ཞགིོ་གྱུ་ནེ། འདི་ཚ གཏར་ཆན་པོནིསམས་ཀི་ངོས་ 
ནིཀྱིས་སམས་ཅནམ་ཡིན་པའོ། × ི་ོ ཿཤིང་ཤིདཀྱི་སཱབ་ནམ་པརྒྱཱ་ཡང་། ཨདཾདོགཏ་་སོང་མ་བ་ཐོསམ་ཤེསས་ 
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ཁའི་སོ རའ ཤོབ ང་འའི་པི་འབ་ཡོན་པ་ཡང་ལི་རངོ་ བོ་གའ་ཁྱི་བབར་མད༠བ། ཇིབ འཆིབ 22 རེ རའ རན ར་རི 
ཆོས་ཁི་གཏེནུཔོ་དེམ་ཐོས་ པས་ཤོབ་ པའསྱ་གུའཅིང་ཡོངས་སྲུ་སངབའི་ཕྲི་འབ་ཆོན་པ །ཡངཨི་བུད་ད། །༢གསྲཀྲི་བྲདགདནས་དབ་ིནོག་ཤུགས་པ་འཇིག རིནདུ་བངྷ |ཤང་རུབ་སེལས་དཔའི་ནང་ཡུདེ 


་ 


ནཐོང་ངོ། །ཇིགསྤ་ཀྲབ་དགདགནིན་དུསམས་ཅནྲ་བམས་ཧུད་ཀིས་དོན་པ་ཞེན་བའི་ཡིང་ལབེད་པྲ་འིས་ལྔདུརྱ་གུར་བའིའོགན །དེ་གཞིན་གཤིགས་པ་འྲ་ཉིང་པོའི་སོབས་དང མི་འཇིགག་པ་དང ཨཾ 
འཇེས་པདང་། སྭཁྱ་རཱསྭ་ཀྱི་ཆོས་ཝམས་ཅཔའི་མཛོད་ཀི་གཏརཆནཔོ་ཡོད་ཀང་ ། སམས་ཧན་དདག་གྲབགས་དང་། སྨྲ་དྭང་། དྲིདང་ ། ལོ་དདཟག་པ་ལ་ཆགས་པས་སྣུག་བཅུལ་བས་འཁོ་བནའབོར་ཏ ། 
བུའྱི་ཆོས་ཁིགདྲར་པནཔོ་ངདགུ་བརྡ་བབྲ་འྲ་ཏོ། ། ཆན་པོ {། དའི་ངིར་འཇིག་རྐུན་ནདབ་ཞིན་གཤེགས་པདྲ་གཟཅོས་བ་ཡད་དག་པྲརྡ་ཇོགས་པའིགས། 
རྒྱས་རྣམས སྭབགེ། | ཉོས་ཀྱིན་ཏར༔ བརགས །སནས་ཙནྡ་ནམས་ལ་སོན་ ་བངབ་འམ། །སྔོནག་བང་བའི་གཏན་ཚིགསྤ་ཀྱི་ནམ་པ་དང ། དཔ་ ] ཤིད་པའིགཏན་རིགས་དང་ ཤབ } 

པ་གཉེརཆེནཔོའིམངོད་ཁིམིདབདག་ཆགས་པསདཔ་འིསོབས་པ་དངལུན་ཞིང་ ཐབས་དང ། མི་འཇིགས་པ་དང་ ། སངསྦ་རྒས་ཀྱི་ཆོས་མང་པོའིམ དྲདུ་གླུར་པ་ཡིནནོ། །འགས་ཀྱི་བུ་དགད 


༨ 


རར ༣ 


ཤག །གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡོངདག་པར་རོགས་པའིསངས་རས་ཁངདབཞིན་གཤེགས་པའི་མིག་ཤིན་ཏུཡོངས་སྲུ་དག་པས ། ་སེམས་ཉནྲ་བམས་ཅུདད་ལེ་དུསྦ་བོདག་ཀ } ད་བཞིནག བགྲུ་ 











།སྭ་ཡཱན་ 
ར་བཞ 













། ༄༅། །མའྲི་ཡཤེ་ས་དང་ ། ཐས་དང་ ། མི་འཇིགས་པ ང་ །སངསྱཱ་ཆཱས་ཀྱི་རོསམ་འདྲས་བའེམ ཛོད་ཡོཌས་ སུ་མང་བྲའི་ཕིར ། བང མས་དཔའ་ནམས་ལྔ་རོག་སྟོན་ཏོ། །དནས་ 
༤༠ དའི བཅོམ འདི་བ ག་ད་དོདགས།འས་ལཏོ། གསང་བ རར དབ། །དལག 
ཤཿ མྨིནཏེ། །ཛ་ གས་ས །དམི་ཚན་སམས་ཅནྭ་འིམ་བདག་ད། །དྲབལ་བླྱག་བརྡ་ནམ་བརསི་ཤེས་ཤིང། །སུས་ཁངདལསྒདཔ་ཡད་བསན། །དབུལ་པོ་དི་དའི་ཉ་ཤའདྲུག ། 
༡ དྷཆཔངས་ནིསཿསྲ་ཆག་མིག་གིས་ས། ༈།སམག་ཅནད་དག་ཐམས་བདདབལ་འདུལ །དདགྲ་རམསལ་གཏེརཆན་ཡོདཔ་དུང། པོ་བི་བདེགགསའམསྲབབོའ། །གིཿ 
| །མསུདཔའ་ལ། ། སས སམཛོད་ཟུདྲལ། བིས འིད་འཇིག་ གནད ད་ག འགྲར་བའ་གྲིས་ཤེས་བསྟན། །གང་དགུ་བུསབསྟན་པ་ལ 
༢  །སེནདདུག་ཞནལ་གཏེའམོ ༥ །གྲྭ་དགམོ་སཞན་བདགཏད་ོལ་པེཿ ད་པ། །དེདགནུརད་བྡ་ནབནཆོགམཐོབ་འགགུར། གས་ི་གགཞནཡང་དྲི་ད ཤིད 
ཁྲིབས་པུརམ ། འཛམ་བའི་འབས་བུལམ ། ཏ་ལའི་འྭབསྲ་ཀའས་སའི་འབསའཡང་ར། ། ། ི་ཐས་ཁིཞབ། ། ། མྐུ་གྲྭ གཟིས་བོནླརུདའི་བྲི་ ཆོས་ནུན་ཡོད་པ་གངགིསས་ལ་བཏག་ 





0 ་ རན ་ 


་ གིགས | 


/འན་ལཨཱ་འ ངེ 
ས་པ ཛིག ཇིག ཁུ ་ དྲ 


བཀའ་སྩལ་ཏོ སྣ ་ པིད རས ་ །ངནཡོདཔའི་འབས་བུབྱསེདནྱས། །དབཞིན་ཆོས་ཀི་དབད་ཡུག 











པི ལོ ` ་ གས་ལུས་ཡོད་བརུ། ། ྒགི་གགི་དམུ་པམཐོང །སྦབས་བཤི་ 
ནག་ཅན དུ། དད ་ །ཏིངའཇི -ི །དེལ་གཡོ ། སོ་འནས་རིན་ལག 
༽ །སྐམས་འ སམགན་འདདག་ིད་འཛ་ཞི བབཅས་པའི་འཇིག་ཏན་སྐྱབས་འགྱུའ 


ཌཱ ྲ་བསབ། གཡོ བའི་དོན ས་བུ་དབུ གཏས རགསགཞན་མང 
{འདྲོགདགོན། འཚུས ཨདེག་འདྱལསན་ངོརཞང།ཆུནཔོས་མིརབདབ་ ཱིན། དེད་འསྲའུཡ་པྲརི་ཞོས་པ་འིདུསདྲུད 

ཅུ ཤབའིདུས་པས་པརསྦྲ་གུལལ་ ཨབས གགསཔིནགོགསའིནཔོ་པས་དུས་པ། རསྲ་རུལ་པའི་ 
་་ གམ་ཤིང་འགོན་ས་ཤིངདོང་ལ། འསྲ་རུསཔྲ་དིསོ་ཞོ་པའི་དུསབུའི་ཐུས་བུན་ཏུ་དིལ་ 


བླུ 






ལློ་ཅལསྲ་བས་པ ག་བ འ་ཞ བསུག ོ་གཞནདག་ཅིགལང ཏྲ 
བས་དང སྤུ་རུརཅིང །ཕྱཿ་འིང་བོརའའོ་རབ་འིའཔ་ 


ི་ིང་ 

མ་བར བོྙན རིགས་ཌིབུ་དགྲབནདདའགོའི་སུགནས། 

དྭ ། སུན་ཅན་ནོན་མོཕ ང་དགག ད་པ་མཐོངང། །གསྦ་ཀྲིུ་དགད་ལད་ 
ཨ་བནི། ཇྷིརུདབནིནག་ཤེགས་བའིཡ་ཤེས་མཐོངབ །ཤེབའི་ནོན་མ་ཊ་པ་དདྲལ་ཞི པིག 
སྔནས །ཉམོས་པའི་ྲི་ ས་དཀི་ས་བལ་ས་ཐར་བར་བ་བའི་བོའ་། སསབ་ག །དེན་ 

ྭས་ལ་ཏོ། །ཇི་ལྟ་བང་ནད་བཟའོས་ནམས་ཀིས། །ཞོངས་སྲུརྲའིས་པ་བདོབ་ 


ཙས པས་མཅན་བས་དདོག་ 
།ནི་ནྭ་བས་བར་དྲུས་དྲིས་པ་དེ། །འཆྲ་ཤི་བནན་བྲོ 





-ཆ འདྲད། །དེསཞིསམས་ཅན་འདིདག་ཐམས་ཅདྱའང། །ཀནམོངཊ་དྲི་བས་དྲའིས་ནས་འབ་སྡགབསྔལ། | ཁྭསལྱ་ཧིས་ནི་དག་གཙེས་མཐོང་། བས་དོོན་མོངས་དའི་ 
ཤཱ་ནཱ རྩ འི་གཞིམབརཞག་ནལ ཞིས དཅིངསམི་འླ་ཆུར་ཡང་། །དེ་འངསྦ་བའབེདགང་ སུད ོང ཨནོུས་ལམདཏངཔ། པི །བད་རུ་ 


༢, དག་ཞུག་བཤོན། །དེ་ལྟའ་ ཨནཅནརོ ད་ང ་ །བདེབར་ གཤགཀི་ཡ་ཤེས་ ཡོངས་བརོལནས་ མམོལ་དུས། ། སད 


ཞི། ཤེནཛསྤྱ་ཧ །ལྷ་ཤཔམི་རྣམས་སམས་ནི་རབ་ཏུདགའ། །༣གེསྲ་ཏི་བུ་དག་ མད་དོ དཔརན | བུམེདམ་ སུད ། མདོག་ངནཔ | 
༧ འི ཅི མིང་བ སི ཞིབ་ད ཞེ གཞན་ཡང འདི་ད འའ 


བལྟན་ནི་སྔག་པ ། ཞུས་གནསསོ། །དེདེརགནས་པ་དང་སྦྲམ་མུགྱུརཏེ ། གང་གིས 
ལིམིབར ལ་རབ་འ ་བབ་ཤོས་ནདཔད་བཞིག་དའེམངཔ་བྲགགས་ཁང་ ི་ ག་ཞེས ཨད བདག་གོ་འགུདགས་པའི་ 


༠༢།༄༅ །ནིགགིས་དནི་མཐོངནས་སྲ། ། ཧ་མ །འདི་ ཤེགས་པའིནེ་ཆན་ཡོད དཿ སས །དབཞིནང་ཡི་ལྷ་མིག་འདི 
། 


ང་ཡིད་ལ་མི་ཧད་ ། བདག་གི | ཨ་ཁྲུགས་སྟམ ༣ €༽ 32 ཞན་དྲུ་ནད་དབུ 
༢ནན་བ་དང་ ། འོང་དྲུ་རདང་གམ་བའི་སྐམས་ཇེས་སུ་སམས་ཤིད , | དི་ི་ཞིམ་བྲ་དིད་ཁིས་མགོན་ དཔའི བལ ུབསཔའིཞམསདང་ རིག་ཡག 
དྲད ཉར གསྱསལུ་ཅི་གགཙུག་པརྩགུ་པལ མད བའི་ གགས ངད 

དེནས་སམས་ཉནྲ་ནམས་ལ་ད་གཞིནགཤེགས་པའི་རིགས་ཞུགས་ཏེ ; །ཁདན་ཡིདྲ་ཀུངསམཨནདདག་གིས་ཁོངདུས་དུད་ ཟེར ཨ་པ་ཞིས་མས་ཅདགབ་དག ' 
ཤི་ལྱ་འདདུསི་གཞདབརཧུབའི་ངོར  དིགས་ཁི་བུརགཞེད་བདག་ཞིདྲོཤིབ་རམ་ཏད་པར་ཁེདབཙོན་འླགས་བཏན་པ་འྦིས་ཤིག་དང་ ། ཁེད་ལདགཞགགེགསུལ་འགན་བཞོ 
ཤིགནའྲུ བུང་བར་འགུརཏཾ| ཏྭ བསམས་དཔར་ཞེག་བ་བའྲི་གག་གྲ་འྡོགོབར། ཀླི ཧྱི། སམས་ཅན་ཞེས་བའནི་མ་འིཞའོ།། །དེན་ཡད་སངསྤྱ་དགུ་ཤེག་བབའི་གབས་སུ་འཐོའི། 
བར་སེཊོཨདཔའའོགྲ་འིམོ་ཞན།།་ །དནས་དེརི་ཚོབཅོམ་ལྡན་འདས་ཤིསྣ་ཚིགེས་སུ་དཅད་བ་འདི་དག་བཀའ་སུལ་ཏོ། ི་རེམཔོ་དྲ་དུ་བ་ཞི [བ་དོག་དན 











= 





།ཅིང་གཟུགས་ནིམི་སྣུག་ལ། །བོ་ པཱ །ས་པཊ་ོནེནཁངཔ་གནས། མན ཤིག་དང །ེསོ་བསདུ ས་མབ་དགངཞིག་པས་པི། @#་ 


ཇི ཕགས་པ་འྲི་གིངབཞི་ཡི ་བུམ། །མངལ་དུནུཿ 
[ །པང་བཞའི་ | །དབུལ་བཅུ། དྭབུལ་བསཱམ་དྲུ་སམསངཤིང བས བ་པོ ` པ་ད 
བླ་དུངལ་གནས། །ནངན་ ཨམ་སས ས་འ མ་འོ །ཨས་དཔའ་ལ་། ཡད མག བ་ཅི ཡིས །ཁགུ་པ་མི་བདེ 


± ཁོས་། ༈ ར་བ་ལས བའ །རུས་ཞིག་གངྨ་དུབ་གིེང་བོ་ཐོབྱ་གུའ 
ནས ༈ བུ ཐི ། དུདས་དྲ་ཧོགཟུགས་ནམ། 
ནུ །ཡོགཆགསཏ་ག་ེངབོགདད་ག རར ་ི ༥ འའ | ནནྱེ་བོསྲ་གངས་པརྨ་གུལན་ཨསཤས་པ་ 








༣༤ \ ༠ ¬ 2༽ 
= ༤ == < = € ད 
410 ཨ་བའླཧུརབ་འི་གྲབུག་ས་དངག་ཐན །ཟུཿ (ས་ཅདཕྱི་འོ་ལྲ་ཧྱི་འཇིམ་བགན བཱ ཤི་ར་ 6 ནང་གནཱ སས་པ་དགག་ འམ་མགར་བའྲི་་ མ་ཞུག་གས་ 
། 1 ཡུ ༣ རོ = 


ངོ དེ 
རཁས་གྲཟ་ ར་བར་བོངབ་དདཔདད སིི ལད 
བགྲི་ག་ག་སངྭསྦ་ཆུ ཁི ས་ 
ྲྲ ་ 










༤༣ ༄༅། །གཅོན་པ་ཡུད་དག་པྲརྡ་རོགས་བའིསའཀྤུ་རས་ཀྱིན། ། སངྭསྤྱ་ཆསྲ་ཀི་ སམས་ཉནྲ་དམས་ཅད་དྭ་ཆརམ་ཤོངནས ། ཤོནནོངས་བདདག་ལས་ཐརབརབུས་ཏེ དེ 
> གཏསྱ་རྭཉིས་ཤེས་ལ་རབ་དུགདཔྲི་ཕརཆོས་སོནཏོ། དད ་ །ཛྷིལ༢གཟུགསནི་ཧི་འོལ་འཇིམ་པས་གཡོགཞ། ། 
།ཡོདཅིང་གསོག་ཡིན་པ། ས་མ །བར་སྙེང་ཕགནིམངཔོརརླག་ཐབ་ཡིན། །མགརབག་ ཤིན་དགངས་པརྒྱཧ༢༨ཤེས་ནས། །འདྷིལརིནཆན་ 

རྣམདག་ག ར་ཁ ། ཀེ །གཟགས་ས་གསབདའཛིན་པའནནོས་བར་ག །དེབཞིན་ངས་ནིསམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་། །་ །གནར་གགྲུགས་འདྲིན་པས 
ང་ ྫ ས་ཡ ག་གས ག་ཡོདཔ་མདང། །དེ་ལྭ་བང་མུབ་སམ་ས་དཔའ་གདདགའི། །ཞི་ཞངཤིན་དུབ་སེལ་བྲྱཧརཔ་དག །གད 
ཨྲ་ལས་འདིན། །རོས་ཀྱ་ལགྲིཿགསུ་དལ་འགོགས་དདུད་ ན་གནགཞ་ི་བཅུན་ཐུགབ།།རལ་ཕསགཞིགའརའནི་དགས་རབ།།ཧོགས་བ་དག་གི་འཞ 
་ །ལུཿཊ་ཅས་འཇིག་ཉནརེད་ནམཆོདབརའནར། ལའ མས་༩དདུ་མའོང་། །བདྲརཱབས་མས་དཔལའངངསའི་ངྣེལ་རཊ་ཐོང་། །དྷ་ལའདགཔ་བ 


ཧཱཾ 
ཚོ 
£ གཡོག 


གེགས །བདག་ཤེགག་དགནི་ས་ྱ་རས་རུལ་ྟོད་ཏོ། འོ་ན བདག་དབང ལ་བ ཀྱས ཛོག 
ཨུ ¡ རབ་ཏུ་བཱཏབ་ཡང་ུཧན | །དའནིནག ག་པའི་འ མ་ཟངས་འདི་འཛིན་པ་དང་ | འཆང་བ་དང ཤོག་བདང་ སུ །  ཀུན་ནུབ་བའྱདབ་ | 


དད † གབས ས་ཏ རའ ཇོས་པ་དང་ ། གཞནུ་དགལ་༥། 


ས་གས ར་ 





དབའ་གཞན་གཞི 
: ་ མས་ 


སངདའིསངས་ སྒྱུ་རས་བཅོན 


ན་འདྲསྲ་བདྨ་དབ་ 


དརརརརར་ ཨངད་གཔར་པ་ པདེབསདནས་སཿ། གར་ད ཡང་བ རཱ རོ ། 
ཟི བད པདང ཛུ་འྲ་ཐུལ་བ ཌུ ད 
ལོག་བ 


མས་དབའནམས་དངབཅས་པ ། 


ཤན་དོྱ་ཀིདག་འྱ་དབབས་བ་གཞུགས་ཤིང་གེནཊ་པའིདབུནིན་གཤེགས་པའ་རལ་ཡི། 


སྒྱ་ྲས་ཀ་ཞེད་གྲ་འག་འིག་འབྱུམ་ཕག་གླདཔི་གུཤྲི་བ་ བྱཱ ་བསྲ་ཀྲམངབྲ་ནེམྐུ་མུ་ག བིག 


བྱལ་གག་པ །དུ་ས་བདབ ། རྒཌདབག་ཚད་ཙམ་ལ ། འཕངདུདཔགབན་བ | འིནཔོཆབམ་པདཡགྲ་བས་པ་ | ལྷའིདཞམཔོ་དྲལན་པ ། ཡེཏགསིལམས་ཚོགག་བཀམ་པ་ 


༧༣ ཡོད་བནན་ཐོ་བཟ མདུལྲ་འམས་ཅདདངྱ་རནུབ ། དགག རནིངཕུལ་ཏ ! ་སཨ་ བའི་འོད 
> བས རགས ཧུམ མགྲང་ཤ། སད དེའང ག་འ མང སྲག 


¦ ནང མདོང པ་མ 7 ོ་ ཧུས ་ 


'འབམ་ཆབགི་བརླད་ ། 
བྱ་དུསམས་བླ་སྲད ། ༦“ 34 ་ག་འདིགོས་ནས ། ཐུལཡོ་ལནོག་སྤྱརཏ ས་གོ 
གི་བངར་འགམས་ྱེདད་ ནག་པ གྲ  ་ སོ་དང 





དྲ ཿབདལཿ དང །ལེ་ཏོག་ཕྲང་ཕུལ་བདབ་ལཱན་བ [༨ [དེབ 


= 


།འདྲུ་བབྲ་མམ་དེས་  བྱ་རའི་ཆདང་ ། ཉོང་གི་རདང་ ། འབུམ་གྱོ་མདང ༈ གྲངཊ་དང་ [ ཆདང་ | བགྲངཐ་དང་ བགི ཐེདདོ། །དནས་དེའི་ཆོབཅོས་ལན་འདས་ཉིག 
| རེ པེས ] རྒུན་ཡངཨི་བབོདརྡོ། ཊཅོས་ལྡན་འད་ 


་ དྲ ོི་ གས་བགཞགྱའཅང། །གས་དྲུ་བཅས 
ངོ སནསྲ་སུ། །དཔ བ་པ ་ 


] ཇཾ འི དུས་སའསསྱིས་མིམཔའི གནལ ཤས་ས་པ། སུ དལ ཿཿ 
ཡ་ག དག ཐོག་ཁ ནའི 




















དི །རྱབབ་གཅིག་དཔུལ་བབསྐ་བརལ། །རལ་བགང་གའ། རིག་ཏན་བམས་ཞུགས་པ། ི་ཧ་ག་ིས 














ད 


༧༡།༣༄། མངག དེས་འ ེ ཤཱ ་ མ་པ་གཞན ཌི ོས་ནཀ། དཔ་གཉིག་ཙུམ་ཞིག་ཡངདགྲ་འཛིནད་དག 
།འར་རནིང། རཅྱིསུ་རྩ་བ་ རུ་ཨསརོ་ $ དབཞོནག་ རག དཿ འད། 
ཧྭ ༦༩༨ >= = ༼སྲང་པ། ཟེ མེ ེ དུ ཡིས སྭ་༡ ཁེནངའེཿ ཤེས 





ཨཾ །དོནི་རངྲ་བུང་སངསྤ་རས་མརདུའཧཱརཾ། ། པ ༨སྱ་ཀླི་དུན་ག་ ཟོ 

ཤ།།ཟག་པརའླགརཔའིགས་གགཅད་བརའི།་བྲའབོུ། །ྡའིོ་སོས་སྡོན་དངལ་འདས་པའྗིདསན ། བསྐུལ་བ་ཟངས་མེད་པ་ཤིན་ཏྱུ་རས་པ ། ཚད་བ ། བསྐམ་ 
| རསེ་ཨྟ་ཁཐ་པ་། མླདུཔས་ཁུ ། བོད་དུམད་པ ། དེའི་པ་རོལ་བསྲ་ཁང་ཆས་པ་ལོལ་དྲུ་གར་དེའི་ཆོདའི་དུས་ན ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོས་བ་ཡང་དག་དནྡ་ཇོགས་བི་སངསྐ་རས་རིགཔ་ 
' དང་ཞབས་སྲུ་ལནཔ་ ༈ བདེབ་རག་ཤེགས་བ ། འཇིག་རྟནམཏནཔ ། རྒྱེས་གུ་འབུམབའི་ཁ་འེུརབ | ཐཱ་ནམདཔ་ | ལྷདངའི་རླམསཀྱི་སྟོན་པ { གངཿ་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་རྟག་ཏུ་འོད་གཟེར 


༡༠། ཧཿ འླེ་ 
¦ ཏོབ་ཞི་ ` ཏངོ། ¡ཡོ ག་ས་ག་ལ 
ནངབྲརརིལ་ཐཱ་ རིང ཞུཐདང་ ] བངདྲང་། ལེང ཨ་དང བདང གདང 


གང བའི་རུལ་སེད་དགྱསངབས་ཏུ 
གི་ཐོགས་དང་ ། ཕོགས་ ག་མགོ བས་རག་ཏུ་ཁུབ་པརྨ་བུརཾཏ  བདྨ་དབ་སམས་དཔའ་པའིི་ལུསྲ་འིོད 


རི སའི རི བས་ང ོི་སོས་བདྲརཔསན་ས་དབའསའི 
སུ /༢བ་དདགྲ་འཕས་ཅད་གཟབ་ངད་དང་ཡོན་བདང་ ། ] ཁ་རྡོགདང་ལྡན་བརྡང་ ] བཱ དབ་ག་དང ། 
དང་ ། སྡོབས་བདང་ལྡནཔགཏ།།འཛིག་ཉནིཌཁམག་འྲབྱམ་དདགན་སམག་ཅནག་དག་སམས་ཅནདྲམལ་བདད་ | དུ 











༧༩།༄༅། །གཤིན་འི་འཇིག་ཏྟན་དང  ལམ་ཨིན་ནས་ཁིནངདྲུ་སས་པརྨ་གུརཔ་དངགྲ་ཐམས་ཅད་བང་དུབ་སམས་དབའ་དའི་འོད་ཀིས་འག་བཅུན་གིས་རབགི་འགྲོབ་དགནས་ཤི་འབོས 
ཏཾ ༈་ལྷ་དུངསི་རྣམསྱི་ནངདུསྨསསོ། །དེདྭགའག་པ་ཙམྦ་ཧིསྨབུ་ནམད་པ་ཡངདག་པརྨ་རོ་གས་པའིཤདྲ་དབལས་ངོ་རི་ལེག་པརྒ་གུརཏོ། །ཡཛརཾ༣མི་ལྡག་པགང་དག་ལ་འོདདེགྲའག་བ་དེདག་འག 
མྭ་བགྭ་ཏུ་དདགྲངམས་ཅདརྱི་སོབ་རི་ཆཱས་ལ་བཛད་པྲ་བོབ་བརྩ་སུརཏྲོ། །ཨེན་ཏནྭལཱྱ་ར་པའི། པ་ཞེ་སྦང་བའི་གྲབའས ཀངྲ་ཐེབ་དོ། །བྱཛརྦཐ་སམས་དཔའུ་མའིམང་ལན་གནས་པ་དེའི་ཞུསྦ་ཀི་འོད་ཅིས། 
འཇིག་ཏྱགི ཁམས་འབྱུམ་གངདག་ལ་རེག་པརྒྱརརཔ་དདགྲབན་གཡདའྲེའ རཱ་ལསྦ་གུབ་བར་ོལ་ ཨསུ་གནས་པུརྨགུརཏེ། གསུརྱའི་རྐུད་པས་མིགམདའིས་སྲུ་ཐེས་བཟྒྱག་རལ | མིག་མའའ་འིས་ཐསག་ 

ཅདནས་ཤངརིནབོམརི་ཤིབྗཝོནམ་མ་ཏོགདང་ ། འབྲས་བུ་དང དྲིདང་ཁདོག་དངཝན་བྲ་ནམས་འཐོན་བརྒད་རཏོ། །ཅིན་པོའི་ རྱདཏིངཾབགླྲ་ཁན ། འདིཔྟ་ཱེ | གབཧརྒྱག་ཀྱི་ླ་དང་། 
ཆོག་ཟིྨྲ་དང་ དགེའུའཧཱ་དང ། ཀདྱ་བསམས་དབའྱིསདང ། ཤང བགམས་དཔ་འིོབས་དང ། དངངཔོདང ། དུངྨ་རུབི་ཨན་ལགདང་ ། རྣུམ་བརེརབདང་ ། ཏིང་འཛ ( | ཧཱོམས་པུར་ 
འཛག་བའྱི་ག་སྙན་པ་ཡིདབུ་འོ་བརའི་ལགུའདིདགབུངངོ། རིན གི་ོ་བྱིགདེགས་བརྱས་ས་ོད་གབ་སས། ། སམས་ཅནྭནམས་དགའཔ་དང་ [ ཞཅོག་ཏུདགའབྲ་དོབ ། 


༦ ཨིང ཚིམ ¥ 








4:8།ནཨ་གནས་སོ།། །ཨྦརྒྱས་ཀྱི་ཞིངདདག་ཐམས་ཅདན ། སེ་མས་ཅནང་རྱལ་བ་དང་ ། དུད་འགོའིསྱི་གནས་དངག ཤིན་ཇའི་འཇིག་ཏེན་དང་ ། ྨུམ་འིནཅི་འསྣ་དམས་མེད་བཟླགུར་ཏོ། །ུང་རཱབ 
སེམས་དཔའམ་ལེནབལན་གནས་པ་དེ་ཡད་སམས་ཅནདདགྲུ་བཟག་ཅད་ལྷ་ག་བའིངྲའིལ་འཁོརབཞིན་དྲུ་གདབ་གྱུརཏ ། ྣྣགྣདནྣ།  ྡིྡནང་ང 
།སོ། ¡ ཛཱུ 'དབའ་དབཅཨ་པ་དང་ ། མངོན་བ བ་དང་  བ་རོཔར་སབསེན་དཔའཔོསལས་ ལས་ལས་འོ། ཤོ 
རྫརཏོ། །མངོནཔ་རཇོག་ ་པ་སབསྔ་མས་ནྲ་བདབ་ཅོས་ལཱན་དག་འིའས་ལས་འོད ིནད་ངས་ྱ་མན་ལས་འདུའ་བའི་རསིབདཊ་ཉོས་ལཱལ་ 
དའྲི་ྲསི་འེད་དྷངགྲད་བཱངབརྒ་གུ་པགོ། ། །དབཞནག་ཤེགས་བ་དི་ སྭསྦུ་ས་དན་ལས་འདས་ཏེ ། དད ེོ་ རོས ཟླ 











ཇི ཅཅོམ་ལཱནའདས་དེ་ཏག་ཏུ་འོད་ཟེལ་གདོང་ཞེས་བབ་ ། ལུུ་དངམི་ནམསྱ་ཀྲི་ས་མཆན་གསོལ་ཏོ། ངཐོས་ལྡན་འདས་དབཞིན་ གཤེགས་པདྲགབཉོམ་པ་ཡུང་དག་བྲ་རྡ་ོགས། 
༡འ་ཨངསྤྱ་རས་ཏག་ཏུའོདབེ་རགཉངདེ་དང་པོམཛོན་པའ་ཇོགས་པཟགཿསྨ་རས་པའིབསྟན་པ་ལ ། སྱགསསན་པཔ་འདོའ་སཐ་ དབིན ཤགས་བར་བབོམཔསདབ ¡ ། 











ཤྱ „¡ིགས་དཔལ་དོདབ་སབའ་སདེས ། བཅོམ་ལྡན་འདུག་དབཞིནག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་གཔད འི 
བཞིནག་ཤེ ས་བརུམས་ཏེ་ཡོངས་སྲུ་དིས་སོ། ། 

གཏོང་དེས་ ༽ ཤངྦ་རཱབ་སམས་དཔ། །ཛེས་སུ་གྲབའབ་དང་ ། ཡོངས གཟུང་བའི་པོར་སྟན་གཅིག་ལ་འཇྲུག་བཞིན་རུ ། བླསལ་པ་མནབ་ལབྱ་ར་རདེ་བཞི ` 
ཟངས་འདི་ཡངདོག་པར་འབྱུའབ་ཤདད ། མགགག་གཔའིསྟང་དང་འོམབས་འཛྲི་རག་ནས་པར་དག་པར་ངཟས །ཆོས་བླགབ་པ་དང་ ། ངེས་པའི་ཚི་ 
ཐགདུམསྲ་བྲྨརབསཱམས་དཔའདེ་དག་ལུ་ཡངདག་པའབདུབཤུད་པས་ ། ཡོགས་བྱདུནམས་སུ་སངས་རས་ཨི་ཞིངབུརི་དུལ་པ་འབཏིནལ་ཧདཀི་འཇིག་ཏནྱ་གིབནས་ 
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ཆིས་དགེ་བའྲི་ཆུ་བ་ཡོལཊ་སྭཱའྱི་ནནས ། ཏས་དདབཞབཤིད་ 


ཤ༧།།བཞིནོམ་གཏོགས་སོ། །་ཇའྲི་བོ་ཐསདེའི་ཚོདའིད་ ༈ བདཐ་མ་དབའ་འོདཔེ་རསབའ་ས་ཤེབབབརྡ་ུརབདེགནན་ཞགཡིནབ་ུས་དུ ཡསམགན [དདལྐུམཨི་བལྟ་ག | རྡ་ཇོའི ། 
རྨ ཧོཐོས་ཤོདཉདཔའི་ ཁིའི ། བཞག་ས ེབའཡུས་ཞེ་བྲག་རཏ། རག ྣནཛ་ 
པརྡ་རོགས་བཟས་པ་ ཨཱསྦཾ་ཧཱས་པའྱི་བུང་ ཁྱི་བངྲ་རུབ་སམ་ ། བདརསསདང་འལངམ། །”ཁྲུཆེནོབ། ཤིདའཔཞི་འོ། 
པོོོ་ད་རདཔཞིན་གཤོགག་པའི་གོཆོས་ིནསཐངས་འདྲིདས་གྱ་སམས་ དཔའ་ཆན་བོནམས་ལ དེ བྱམསཅིས་ླ་གའས་ཤོ་་དོ ཡང་ 
 ཆེབཅོམ་ལྡནའདས་ཤིས་ཆིགས་གྲུ་བཅད་པ་འདིདག་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །འདུས་པའྲིདསནི་བ་སལ་པ་མཐའ་ཡཨུན། བཅོམ་ལྷནའོད་བྲེརགཏོང། ་ཞེས་བུབ་ སུ། ` ་ བཱས།། 
 ཞིངྷན་མྭཾཔབསོང་དག་སྣངབའགྲུར། །ལབ་དངཔོམངོན་ཛོགས་ནུངསྤྱ་རས་རིག །བངྲ་རུ་གསམཨ་དཔའ་འོད་ཐེརན་ཐའ་ཡུསཀིས། །དེ་ངོབ་དེག་ཤེགསྤ་རལ་དབངདེ་ལྡཞུ་ས། །མ དག 
}དུ་ཡངདག་རབུ་ཏུབ༨ཤད། །གདགིསྤྱ་བལདའི་བསན་ལག་ནདྲོས་འདི་ །འདྲེནཔ་ལས་ནི་མངོན་སུས་ཐོསྱ་གུརཔ། །དེཀྱུནྱ་སཱརདྲུ་བྲང་དུབ་དམ་བྲ་ཕོབ། །བྱང་ཆུབསམས་དབའ་བཞིཞི་ 
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ན་པ་དང } 


མཐ 
ིཅིིཾིཾེཾེི མཐ ནཔོབ་དང་ནནརས་གཟིགཨད 


བདག བའི། དོ 
སོ །ད་ཆུབ་དམ་པ་མུ་རང་ ཤྡོབ་པཿགཱར། །དེ་བ་ 
==  །འིགས་ཀྱརེསྲོི་ཤླ་གླིགབགདདག་དཔའཞིག་ ཤགས་བའོ དཔོའིརོགྲིནམ་་གངས་འདི་ཞན་ཏམ { ལུངནོདདས་ | ཁ་ཊ 


པདང ། རབ་ཏུའརད་པདང ། ཨོ་གཟའྔདིབདདགལ་ཆུགསྣ་རུང་དུས་ཅོག་དདུགངམངོནས་སདུ་འགྲུ་ར། །ལསྱ་ཀྱི་ཨིབ་པ་དེཡད་བངབཟའ་ྲུད་དོ། ། 
དནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ཆོདཔལཝནཔ་ཀྱུནདག ་འདྷི་གདཅེས་གསོལ་ཏོ། 


ད་པདང་། ཁ་ 


ཧུ །་་སམ་དབའབུངས་འབ (། 
ངགི་སྐྱ་ཧ་ལྔ་ཞུས་བདས། །དེ་ཡོ་དབང་བ་ དར ིོོ་ི་འི་་ཞི། དོ 
རྨནཝས། །མདོ་ཉེ་འདི་ཡི་ཡིངནྲིངོས་པྲྨ་ཧུར། །གུག་བླ༡་ 8 ཁུ 






ས་བྲདྲརུ་བསྲ་མག་དཔའམཁག་རྣནགྲ་ཤིས། རུད ག་འདིནི་གྲཟཿ 
།ཏོན་བེད་ (དམ ། སོནཀྱང ིྲ་བརུས། དིའི 


།བཅོས་ལྔན་འད་འིགསྱ་ཀྱི་བུལམ། །དིགསྲ་ཏོ་བུསོ་གངལ་ཀྱི་ཤེབཔས་བླློབས་པ་ི་འགྱུཿཤཞིང 


ལག 


22 


ཆོསི་ནམ་ཟབ།འདིལ་བྱོནབརབྱའད་པདེ་དག་གདསྐ་རཊ་བ ཅོམ་ལནའདས་ི་ཨུང་ཅིགལས་མདོུག་དགབུནཔའྲ་གད་དངེས་བཟའ་ ཏབསའྱགུར་ལགས་བཅོས་ལཱནའདས་ཅིག་བཀའ་རུལ ༡ 
བ ཀྱུན་དགའ་པོ་རིགསྤ་ཀྲི་ཀུའམ ། རིགས་འ བུམོ་གད་དག་སངསྦ་རས་བྱ་རའི་ཆོ། ཨ་བསྟན་བཞུནུ་གྲམདའི་ཕོ་རངས་དརའྱབུདབདག་བཔ་ བསི་དེ། | །ཀྲུན་དགའ་བོ་རིགསྤ་ཀྲིབུ་འུམ ། ཐིགས 
| ཀི་བུ་ཡོགང་དག་གངསྤ་ཆས་ཤིས་བྱཧ་དང } སུམ་བརྒྱདང་ ། བཞིབརྒྱདང་ ། ལྟབརྒྱདང་ } ཱོདདང དུ { ཞིས་སྟོང་དང་ ། སུཉ་སྟོདདང ། བཞི་རྟོངདང་ ། ལྕ་ནོཾདདང ། རྲག་སཱོད་དང་ { བདུན 
༈ བརྒྱད་སྐོངདང་ { དགུ་ཱོངདང་ [ ཁྲིདང ! གངྭ་རྱས་འབྲུཡ་ནས་ ། ཨངསྤྱ་རཱ་ གྲའིག་འབུམ་ཆི་བརདག་གིས་ཆོག་བསྟནཔ་ཀུན་ཏགྲདང་བའི་པིའངས་པརུའྲུངབརའྱགུདབ 
དགྱཀང་ཡོད་དྲོ། ུནདགའབྲ་བཛ་ུག་སེ་དཔའག་ཆས་ོ་ (ཨ་གང་འདི་འཆངབདང་ ། ༈ གཞན་དགལ་ཡདྱ་ཧྭ་རཡངདག་པརཿཐྭ་ཏུ་ོན་པ་དང་ ། ཚཱགན་བནྲ་དྲུ་བས་ཏེ 
འཆ བདེས་འདི་གཱལ་དུབདག་གིས་དེང་ཤདྷ་བནནད་བ་ཡངད་ འཇོགས་པའ་བུངརུ་ཐོབ་ ད་བརབྱ་སྣཾ ] དེནིངི་པརད་ལྟརངགཞིན་དུ་ལྔ་དང མིདང་ ¦ ཞི 
 བའི་འཇིག་དནཅི་ཕགང་རེ་འོས་དང་ ། མ ] །དེནག་དོའི་ཚིབ གྲགསདབ་འདི་མབ་བད། །བྱང་ཆུ་ ཡི་འདྲི་ཕོག་ཞཀ།། 








༦ ༧༤༦ ༦ 














༈། ༄།། །དདག་གིག་བང་ ་ཇགཏནཔའི་ང། 

ཁྲིདཔནཱ་པརྡ་ཁིད་ཧེདབ ་སིས་བུདམ་ོར་བ་ན། །ག་ གི ཏཀྱི་རུལ་ཞེསྲ་ ག་ཀ 

འཛིན། རོས ཇག་པ འཕུག་བུའི་གནས། དྲ་ཉིསདྣ་ཀདང་ཨ་བཀའ་སྭཱ་ལནཊ་ | བངྡ་མང ་ 
ཐས་ཅདདཔལནུ་པའིདངྒརུབསམས་དཔའི་ཚོགས་དདང ། ཤནདོག་༣ནོུ་དེད པོ་དང ། ལྷ ་ སི དཔའོ ོར་་དང་ ། 
བཅོས་ལྔནའདས་ཤིས་གྲསུངས་པ་ལ་མདོནཔདབསོདདོ། | །དུགཅིསམཔོ་ 
ཧ༅ཟྲ་དདང་ ། ཞུ༔ཤཧི་ལེ་ཙཱབབནྭདཡེཔ [རྒྱ་གརསྐདདུ.] 'ཨཱཧཿཧུར་ངཱ་དེཀ་སམཱ་ 
དྲིཿསྔཊཨ་ཧཱ་ཡཱནཱགུ ། བོདཀདྲད ། འཕགས་པྲ་བའཊིཞི ་མདོ། 


བཛད པོ། །གབསྤྱ་ཧས་དད་ཧྭདདུབ་གམས་དང་ 


༡༤ །འདྷི་ཀད་བདུག་གིསྔ་ཐོས་པབྲུས་གཅིག་ན ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཡོད་གྲུམ་དན་ལས་འདའབདྲ་ཞིད་ཀྲིདག་ཁྲི་ཆོ ། ཀུན་ཤའི་མོང་ཁེརན ཅིད གབས ། 
གིར ཛལ་ལ། འགས རྨ རྫར ། བཅོམ་ལྡནའུདས་ཀི་སྨན་སུ༣ ས་ལ་ད 
་ཨི་མུནཔ་འསོ་བརཉ ། 

















ལམི་གསི་འཛུམས་པའ་ཏག་ཉྲིད་འདུ། ག་་ ངཱ ལཱན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལཿ །བཀའ་སྣ་ལུཔ་ པཡ། 
རམས་ །དནས་བ དེ དམ་ཅོས་མ་ང་ལཆོ་ྲགབ་འཞསའོ འདྲི་གད་ཆས་ག ལ་ཏོ། བཅོམ་ལྡནའདགམནསཞག་དབཞིནས། གིག 
འིན ཝཱ ནཔོ་འཇིགས་སྣ་རྕབ ། སྣུཟེངཞེ་ས་བྱཉིན་བཞིག་མི་ག་འགག་ཏེ ། བྲ སྒད | 
བའཡངས་སུརླ་ཐ བུ་བྲ།མི་འྱ་ཧུར་ལུགས་ ་གངྱ་ཤམནས་ ། དའླེག་ གབྱསལ་ཞིང་ཡིདའི་ ན༅ཙཐུག་རཱཊ་གཟིའབའྩ་ གཞུལ་ལྡནའདུས་ 
ཧྱིས་བཀའ་སྣལ་པ ། ར་ག 1 ་ | 





`¥ = ལེ ཟིན ཨུ ༦ ཧི 


༄༅། 


= 4 


གིད་བྲ་ནིགླ་ཚུ་རབ། 


སན་གི 
གསལ་དའ་འཚུར། 














 ་ནཔ་ནདགའ་ོཤ་ཅདེདཀའ་ བ ། ལྣུལའི་ཆལ་ཁོདའདྲ་འོདེདུ། །འཇིགྷཏནམགོན་པོའི་ལག་སུ་ནི། །ཧོདཉིསྣརལཞྲི་རིས་པ། །ཅཱི 


ཛའ གསནདུག་ ཆོན 


ཿ ཆི ནའསགསརནཆོགང་ ཐིབན་བ 


དེ དབ་ས ! བསསྐནིམོག་དག་ཅིང། མས་བ་ན་དགའ་བུར། དལས་འཐ་འབམ་དོན་ཝན་ཞིབ ] ཤིན་ཏུ་རིགས་ཤིངེ་ཆོས་ལྷ རན ། 
ར་ _།སྒྲ་སྐད་དགཀྱང་ངེས་པརའབྲུང། དགགས དྱཀི། །འོད ཟེརདགནིའྲ་གའྱུ་མཞིང། །དདག་༣ 
རི་འཇིག་ཏན་འམས་ཀྱི་མི། 


།མདུང་གསུམ་བདག་གི་གཡརལམན། །འཇིགས་སྲུརངཞིངསག་བྱ་གི་དོ་ལ། །གླུ་བིང་ 
དིལོནཔའི་ཤིང་། །རྟག་ཏུམ་ཏོགའྲབསྲ་བུ་ཏག །རྣམ་པ་ཀུན་གིམ་ཆོག་ལྡན་ལ། །ཞེདཞིདགའ་བརབཙིདཔེ་ 
ནབགི་བག་སནགནཿནས། །རབ་ཏུ་དགའ་བགྱིད་བྲོ་ནད་དདུ། །མྲ་ངནདག་ཀྱང་སེལ་བརབགྱིད། [ཡོན་ཏནམ་ཐུའ་ཡས་ཕྲུན་འཚོགག 


སྐེད་ཁི་ཞིདནམས་ཐང། །ལྗོན་ཤིང་ཆེན་པོས་ 


།མཐའ་ཡཨ་དཔ་གཏུནན་ཆིས་པ། །གང་དགའོད་ཀིས་འེག་གུནཔ། །སེནས་ཉན་ནནས་ཀྱི་དོན་ཁངབྱཧིད། །ཐོགག་བྲུའི་འཇིག་དུན | 


426 


་ལསདི་ སུར གགབྲ་ལ་། །དདག་དནའཤོརམ་ིསི་འྒགུར། དག་ས དུད་འགོའྱི་ཉདགན་སྡིགཉན་དང་། །ཡི་དགམ་ལྷུནི་ནདིས་ 


ག་ཆོག །བསྐམ་ཡས་དཔག་ཏུམམ་རིས་པ། ཚབས་འདབི གས་འདོན ཞུ །ཟགཅིན། ངེ། །བིས་གདངབརས ཧྲིཾ་ཕལ | 
དྲད རར །ངཱེཿའཛིགས་གྲུ་རཇུབ་དང། 
་ ཨ་ིའ་ུནསས་དང ད་ད ཚས་པ་དང་ རི ཡོནདང་། རབས་ཆད རྫ 


_ 

















ཡ། 


རཾ ི 


།ད་འདྲའི་ གསནསནི། །སུ་ལ་འི་རལྷ་བིཿ བདྲུ་ཨལ། 


'སྐནྤ་བེབནས ། རང་དདགི་འཁོརྨ་ལའིབུ་ཁགྲའིག་ཕགབྱ་ཧ་ ར་ཐག ཨ 
དྲད ཚོོ | གདྱུནབཞསྲབག་པའིང་ག་དགྱིསནབདལླ་མགགས་འྲ་མྐིས་། | 





༣ གྱིས་བ 
ོན་པ་ནི། གྲ འའ 
ཤ་སྐམ | ཡེབོག་ ཀ་ ལོ 


ལི གཡོས་བགབདིན། །ཞེའཿ་ 
གུབཞིན། །ཞིམ་ཆག་ང་ཡངརདལའགུ་འབར། 
ནས་༈ །དགྲཾསོངནམཊ་ལད་ཡངབ་ཤད། །སྒདག་ཤགྱ་སེས་། ཛལ སྒ ནཀནགས་པ། ངན 





ྦ 


།ཅནབྲ་བང་། །ང་ཡི་ཉན་ཐོས་གཞནན་ །སློབ་དང་མི་གློབ་གནས་བརྟནདང། |གཞན་ཡདཔོ་སོའི་ཉྐཐོ གྭ །བྒསྱ་ངནའདའའྱགུའྱ་ཧྱིས། །བམས་ཅད་ཤི་ 

དད་སོའྱཉཱ་བོ་ཡོས། །ན་མ་ཐོང་སགབསྔལྱ་ཏའྱཧུ་༢བས། །མ་བན་འཊས་པའི་འོ་ ཁྱག་པ གིགིལ། རྒྱ་ནནཿྱདའདུ་བྱདརྣམས། སྐི 
བཞེས ད་དག་ནམསནི་དབྱུགས་དབུད་བ། །དྷེ་གདཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ ། འཅོམ་ལྡན་འད་ལ་ཆདད་ལནབ་ཀླུནདགའབོགྟ་སགསྲ་གབཅད་དེག་སོལ་པ། ། 
གེན་བསབསྱ་ཧསྭ་ས་པནལས། །འདའབཟརྱརུ་རབོས་ནས་བདག །པཤིས་བསད་དདགའྲི་ལུས་མཞིང། །དདགནི་གཡརན་ཤིན་ཏུཆ། །ཟུག་ཤམས་བད་བ་སྲ་རིག་ཤིད། །སནཀྐ་ཞམས་བདེ 
གའབམམ་ཅེས་ལ། །ཆགས་བལ་འམས་བད་འངམ་མཆིས་ན། ། སཱན་ཝན་བདག་ནི་ཇི་ལྟརམཅི། །བདག་གྱི་གུབས་དདདདྱུང་གཤན་དང། །འཇིག་རྟནརྣམ་འདྲེན་གང་ལགས་བ། །དངུ་ཤོངསྤད་ཀིསཞི་ 
| །གཞཾཀ་བརྟནརྣ་མས་ལ་ཇི་སྐད་བཙཾ། །སྒྱ་འནརུཿངིི་སྡུགབལྡ་ལ་བས། །ཇིབྟའམྱ་ཕནབརྔེད་པའབགྱི། །པདག་ཅགརྣམཊྱི་འདྲིགས་ཆན་འདི། །གནས་བརྟན་དོདགངྲི་ལྟ་༦ཤན། | 


་ འྲིདུ། །གནག་བྷ་ཏན་གད་པོའབའབོརདང། །གསུལ་བོཆནི་རནུ་པོ་དད། །ཐ་ལངབདག་དདདགའབེདདང། །ཐོ་ཞིནདོན་ཡོད་རལ་པོ་དང། །ཅོས་གོས་དན་བའ་རང་བདང༔ 
| ༼ 
་བུཞཱས། 


ངཱ 














!༄༠། །གདདགྲསོབ་དབྱགབོ་ཡི _དག་སློདཀྱ་འནཛུཤ་རྡུ་ཡིས། །ཀུནནས་བུག་བ་ཇི་ལྟརགནཊ། །སི་མུཆོག་བསྐལ་བ༣བཞུགས་སུ་གསོལ། །འཁོརབཞིའིནངདུམ་རེས་ནསནི། | ། 


སྟོནཔ་ཧྱ་འན་འདའའགུ་ ས། །ཇིལབབྔདདྱ་ཉིསི་ཨོ་མཆོག །ཐུབ་ཆནབག་ལ་བའབ་ཞུགས་ཨུ་གསོལ། །སྒོནམ་ཆེན་བོ་འཇྔིག་ཏནདུ། ། ཤིན་དུས་༡བའ་ནུབ་འགྱུར་ཏེ། །འཇིག་དནའདི་དག ། 


ོ = 


 འབླ་མུའབར། །ལེའོས་པའིད་དའཚུཌལ མི་མ ག་དགནིགཡཿདན་འདི། །དགྲི་གོངནམས་ལྭ་སམྲི་སོ། །གདལ་གཡྲའ་ནན་མཆས་པ། །གཞན་ཞིགནངགས་པནབཀའསྩོལ་ 


ཞིག བཉོམ་ལཱན་འདྭསཀྱིབཀའ་སྣ་ལ་བ དར ཞུ5མ་འིག་འདྲ་བེདབན་ཨ་ནདམི་ཏག་པ་ཡིནཅིས་ ། སྱ་འནམ་ཧྱོད་པརྡཾདང་ཞིག །ད་ནས་བཅོས་ལནའདས་ཀྱིས་དེརིཆི ། ཆོདང་ལྡནབ་ཀུན་ | 
དགའུཔོ་ལྔ་པི་མཆིགས་སྲུ་བཅད་དབཀ་རྩེག་ལ་དྲ་ིབ་མཐའ་ཡུསྣལུ་ནམས་ཏིས། །དོ་དསངསྨྲ་དས་འདའཐོས་ནས། །གཞལམ་དུཁངདགསངས་ནསནི། །་དཔེདའིངྩ་སཱགས་འདོན། ། བཀག་པི་ 
ན་དགྲེོདདག _ །མྨཨཾཤོངམུ་ཕནཔྲེདམ་གཞུཤ །འདིནིརོམེ་གྲོ་ཧེདཔའི་ལས། །སོད་ལདགེ་སློང་རྣམས་ཀྱང་སྤོན། །པེའི་ཚུན་ཆོདད་ལུན་པམ་འགགག་བའི་༢༠ྲི་སོལ་སུམ་ནུཊ་གསུམ་པའྲི ཱ 
རྣམས་ལ་ཆོས་སྟོནཊིའདུག་གོ །ཚིདང་ཝནཔམ་འགགས་བསྔ་ལུའི་ཞིགྲ་ནམ་བཟདགཔ་མིའི་ལས་ཤིན་ཏུ་འདག་པས་ ། ལྷའེའུཧུདངེ་ཆ་དབདཆདད་གགས་བ་ནམས་འདམ་གི་གཞལནདའདདགནས་ཨི་སངབའ 




















430; 









ིབྲ་ཨམ་ཡིཞདང་ ༈ གན དོད ། 
| | ཤཀཀྱའི་བདགཿ 


རད 


ཨ་ག བཅོས་པ ། དགེབའིཆ་བ ཤིན་ཏུ་ཡོངས་སྲུ་དགད་དཔྲ་སན་པད ། 


རྒུར་བཐོང་ཞེང་ { ལྷ་རྣམཀྱིསུསཱ་ཝཱགས་འདོན་པའི་གྒ་ཆན་པོ་དགབཐོག། །འདགིའཁོརྣ་ནམ༠ང་གདས་པ་མཐོདངོ་། 

གིས་འ དང་བཅས་པ ག་ི་ད་ཆ་མགི་འདོཔའདགའ་བདག་སུང་ས། ཆར ་ 
ཡགཱ་ཿདྱ་རཿམ་དག་ཆད་པ་དང་ ། ེ་ོ་ལ་དུབ 

བསསལ ད་ད བ་ད འིནངདྲུ་ཕུངབ་དགྲ་༡ངམ་ཐོང་ཉ 


བག་ཚདནིས་བྱ་ཧཚམ་དང་ ། རཿ 


།དེནྟ་ཆདཔྲལནཔམའགག་བས་དའི་ོབསམས་ཏེ { ལྷའི 
ཏཱནལྷ་ན་མཔའཔྟལྟ་ས་ཨ། །དེཞས་ཆདང་ལྡན་བ་མ་འགགས་པ་ 
སས ་ | རྭེ་ཨོ་ལག་དཔུག་ཚད་ 
། སནཊ་ཅན་འགའཙམ་ལ་ཡང་གནོད་པའམ་རྣམུ་བཟའ་ཆར་ 


འི འནགཅི་མོད་དག ནིར | ཀླུད | གོད་སྒྲིན་དང་ 


གག | བ་ 


་ལྡཞ་འ་ས་ཡོདས་ཨུ་མྱདན་ལས་འདཱ་འབྲ་བྲོན་ཞག  ུ་སྲི་ང་གནཅིང | མ་ཕ 


ཅ༅ད་ནམས་དངཤེདན་འོད 





ཆ༽ 


9 རངཤིབག་ལ་ཟུང་གླ་བཡེན་པ་མད་བར་ཡོངཊྲ་སུ་མ་ཕ་ལས་འདའ་བཤའགུརཏེ ། དེ ཤི་ཅསབའི་ཛག་ཏེནིཞིགས་པར་ཌོ། །ཞེས་དདག་ཀུཤའིཐོངཿ༣ 
,མགོས་སུ་མཛོནཔགོགས་ཏ ། རི་ས་པརི་བབདཐིངདངབ་དག་གིག་ ། ལ་ཅན བཅུ ཨབས 
དག་གིས་རིའྱི་ཧལ་པོ་རིའབ་དང་ ] གམ་མས་གཡོ གར་པ རི ། ྱ  ་ ཛི དབྲརྒྱགུཏོ། །ྲི 
གགས བྱོ་བཔའ་ར་ོཔའདུག་དག | རའྲི་རླས་ེ་ཆནཔ་ད། ། ཆིགས། ཅདཔ་འདིདྲ་གསསོ། ད་ས གངགིས་ 
རིག །རྟནབདལ་སོ་ལ་མཛྲད་ཅིང་། ཌསས་ཅན་མས་་སི་གཞུས་གང ཞོཔ། ¦ དརེདྱས་ངན་འདའ། །༥ེ ཤས་འབུང་གནས་རད་འིབ་སུནའཅོས་ཞིང་ ། །འཇིག་རྟེནགྲོག 
ཆགསྐ་ནམསི་ཕུ་དངམ། _ །དེབ་ཞིན་སྐྱབས་དང་ད་བུངགཤེནོ་ གང་ཡིནཔ། །ཐུབ་པ་དོནིད་འདྲལ་དནའདའ། །ཟུནརའིནམཛདྲེགེམདོཨོཾསཞད། །གཞོལ་མཛད་དམ་པ་སྣན་པཅན 
པོ་སྟཱ་༈ མི་དགེ་ཟུཀར་བིནམ་ཆོག་གའཡིནཔ། ± ་ །གངཞིག་སམསཅནྲ་རགས་དང་འབས་བཅོམ། །རོངས་དས་གིལའཞོནགདངའཅིལ་ཆགས། འགགས 










# 


ཚོ 


ཏྱི 


།དགལལམབགྲོག་བགཟིགགཞཊཞི། འཇིགས ་ི་ ཨ་ཆོས་སྟོནཅིང། བ་ས ་ོགསགཟུགཞ་ཅནམ་ནས་དྡོརི་ོགས། ར 


བབ ཅར དུའི འྱ་སུ་པན་འདའ། ཁབ བཏུབྱ་ཏུངཨཛད་དེ། ཀཀ ཆོས་ཀུན 
འབའའྱག༣། །གུང་གིས་སབ་སོ་བརབས་ཐོགས་བན་འིབས་ །གསུ་ཨ། བཾ ། 

ཛ་བ ནི་མ  ཝཱཡའིམང་འི་ངས་ནའ། དི སརབཅས་སྤྲག་མུད་བ། འི ཟལ གཾ 

| །ྲུབ་བས་བདེནཔ་བཞི་དག་རབ་ཏུ་བསྟན། ཆིབས ཆཞི་འས། །ཀ་འཅོནབཞིན་སབཞོདནད ཅར པ་ལི 


མདའ་ག གནའ་བ །སྟོན་བངཀྱི་ཡུའདྲུག་ཤེགསཞས་ནི། ། ཁིཿལ་འྲོད་ཞུགས་རྱུའདེ། །བསྐམ་གཏན་བཞི་ལ་བདགིད་ཞཞམ་གཞགན། | 
















།ལྟ་ཨྱ་ཨའདའ་བའའུ་ཚུའ། ཆོདང་ ་བ་ཨའགགག་པསྔ་རིགས་སུ་བཅད་པ་ དཱདག་གུསམ་ཐག་ཏུ ། སྔ་འྲ་ངགངསྤྱ་རགྲ་ཀྱི་མྣ་བུས་འཛམ་བུའི་གིདན།དགྲསོང 
དང དགེ་སོང་དང དགའསཞང། གེིསཛི་དཔ་མ་ལག་གནག་དུན་ལ་ ུ་བ་ དད་ས་བུག གད གཞནསད་མོད་ཤསབྱསབའ་མགངག། 
པད་ལགགཞནཔཡིའའེརབཞ་ཅོ་ཤུའབས་བ་ཕགའ་ཚུལབནམཁངསྐུ ཞདས་ལ་བླཌ་བའི་ཐམ པ་ནིངའི་སིནེནོའསྦ་བདྨ་ནམགྲ་ཀྲི་བན་ཞོདཔ་ཤིངས་ལ་གུང་གྱི་ལུལ་གྲལ་བ 
༈ དབངོ །ཆདཔ་ལྡནཔས་འགགས་བས། །ཇིགསྲུབཅདཔ་དེནགྱེསས་མྔ་འགྲད །དནས་དའི་རིགཞན་ཡདའགསུམ་བེ་ོང པོའིའཛིགཏནྷཀིཌམསན །མངོནཔྲདཤེས་པ། མ། ཤཔརཤེས་པའྱི་ཕད་ 
„ །རྫའིབུ་ོརང་ ཀླུ་དང | ཀླུ་རྒནོདད ། ། ཀླ་འབ་ཨོ་དང་ ། ནང ། གནོད་ཀྱིན་གཞོན་ནུ་དང་ } གཞད་སྲིཞི ས་དང ། ཤགྲ་དང་ ! _ཤ་ཟྲ་རྒན་པོ་དང ། ཤྲུགགཞོན 
ནང ། ཤགྲགགཞནན་ཇི་ུ་ྲདམས་དེང། ། འཐོ་བནྭ་རུམ་ཡིནདང | ནོས་མཁའ་ལྡིད་དང་ ! ཨཾ་འཕུ་ཤུཾ་དང་ ! ལྟེ་འཆན་པོ་དང་ | ཞི་དཔ་མིན་ཡིན་པདང ། སྐརམཇྡི་ཉེད་པདོག 
།ག༦དམི་གམཅིསས་གདྒཾན ། རྱ་ཞྭ་དདཅིངྩ་ཨཱ་གས་འདོན་ལ། །དྭམོས་འདེབས་ཤིང་སདང་ཡངདླུ་ད། ། སྡུགབསྔལ་ཞིང་ཞིདམི་བདེའ། ། མ་འཞཧི་ཟུག་རྡུལགཟྲིཤཾབས | ལག 





༧།།བ་གནམ་དུབགྒངསྤེ { ཇུཧམོས་འདེབགུ་བྱེདདོ། །ཡངའཆྲིགནི་ལག་པྤྲལ་ེང་དུའོ། བཅིབ གྲོ་དད་སཅེག་གདངདུགཅིག་བླལཞིངངྱོ། །ཅིགནི་བགདངས་ཏེ་ཤལ་བག་པའིངའོ། 
 འིུནངྷཱ་གས་འདོནལ ། དཐང་པོ་ཤནསུ་ཤིངབཞིན་ཅིད ཁིལ་འཁོ་ཕོགནོག་པོརྒགྭ ཏེ ། རང་འགྱ་ཚརིངདའོ། །ཨེངདེན་བཅིག་ནི་གཅིགལ་གཉིག་བླལ་ཞིང་དུའོ། _ །ཁཅི་གཞི་ཀླདཔ 
རྡེབས་བྲའ་ །འཅིགནིལགཔ་གཤིས་ཀྱི་སམ ལ་དབས་ཤིབརུས་འབུ་ཏུ་ཤོནསོངས་པདོ། །བ་ཅིགོཾཆོག་རུར་ཞིངྲང་དམོས་འདེཊག་ལ་རཔམྡ་ཤིལ་ྲསགས་པ་བའིནད་སིདཔ་འདྲ།ལ་ཆོངག 
འདབས་ཤིང་སཱ་ཝགས་འདྲོནོ། ༈བཅིག་ནི་ ཨྲ་མ་སངསྱ་རྱས ། ཨམའོ་ ཡངསྱ་ཆས་ཞེས་སྤྲི་ལགས་འདོནིདགདངསཆིམིས་གཔ །བལ་ནིངཤམ་ཐག་ཉཱ ། ལགཊྲྲིལྱ་གེས་མིགཤདཅིདོ 
དེས་འདེུབས་ལ་སདའིརྡས་ཤཧྱི་ཐུག་རྫས་ ཟིབས་བཞིནི དཀིལའཁར་ལ་འདདའདྲེས་བཿདྷཱ་ཐགས་འདོན་ཏོ། ྷ སྒོགེ་མགསྭ་བབྲ་པགམད་པོགཞན་དག་ནི་མྤརིསསབླན་ངས་བིན་དུ 
མྭ་རིམ་གོགཅིངྒག་ཆནཔོའཟིན་ཏོ། །ཁཅིགནི་ཐལམོ་སྤརཏེམ་ཆེམྦ་གོག་ཧིདྱ་ཱ་ཁཱགས་འདོན་ཏོ། །ཁ་ཧུགནྱི་སྐ ཧ་ཧ ༠ ཨས་གདུབན་ནག་ལག་ང་གཡས་པན་མགོལ་པཛིཿཉིངྱ་སཱ་སཱགས་འདོནཏོ། ། 
དེབཞིན་དུགཞནདག་ཀང་ལུས སྭ་སྭུ་གདནས  ལོགབ་གཞོནངས་མགོ་ལ་འཛིན་ཅིངླས་སྡགས་འདོནཏོ། །མཅི་གནི་ལག་པ་ནབས་ལ་བཞིནྫཧི་རིལ་འའོར་ཅི་ཨདོགཉཞཀ་ཤིང་སྣོན་པོའུ་གྱུར 





ཤ༠༠།༄༅། །ལྱ་བ་ཤྔ་བིས་ནསྲ་ཐག་ཅིངྨ་ཙཱ་ཝཱགག་འདོནདོ། །དེནས་ལཱ་དང་ [ ཀླུ་དང | གཞོད་སྙིན་དང་ | དྲིབ་དང་ { ལྷམ་ཡིནདང་ | ནམམཁའ་ལྡིང་དང་ ། རིའམ 
ཁྱ ཞིང། ྣའཕེཆན་པོ་འཁོརདངབཅས་ད་དེདགྲས་དན་ཅེད་ཅིངྱཱ་ཐཱགས་འདོནབཞི་ནད་ ། བཅོམ་ལྡན་འདགུག་འབདར་དོང་སྡ་ཡིནནས ད བཅོས་ལན་འདས་ཀྱ་ཨཱ་ནར་ཤིངབཅད་ད 
ཤྩཾ འགྱལ་བབནིནདུཊ་ལུབྱ་སུལ་ན་ས་ ། ཁ་ཅིག་ནི་བཅོམ་ལྡནའདྲསྲ་ཀི་ཞབས་གཞིས་ལ་འདུད་དོ། [ཁཅིགནི་གདུང་བའྲི་སྤ་ཆན་པོ་འབིན་ཏོ། །ཁ་ཅིགེནི་གདུང་པའི་སྨ་འཧིནཅིངས་ཡ 
ཟ།འགེའོ། །བཅིག་ནབོམ་ལྡན་འདག་ཀི ནས་ད བདནས་ལ་གབགནན་དབྱ་གངས་ཏེ ། །ཨམ་འོ་སངསྦྱ་ཏག ། །ཨཱམ་འོགངྭགྱ་ཧོས་ ། །ཨ་མའོམ་གོན་པ། །ཨཾ། 
༢ མའྡོ་གས་ར་ཅན་སེམས་ཉནཐམག་ཅད་ལྲ་གུགས་བྫོར་ཞོངྱ་ཧོབ་པརྐམ་ཛད་པ ། ་ཨམའའཇིག་རན་གསུམ་ཁེ་གྐབས་དངདཔུང་གཤེནསམ་སཅན་ཐམ་ཨཅདལ་མིག་སྩོལ་བརམཛུད་བ ། 
རྨ ཨེམ་འོདནམདཔྨ་ནམས་ཀི་ཏནམཛདཔ ། འཇིག་ཏེནོངས་པར་འགྱུར་རོ། པཱ །སེམགནམས་ཅད་ལོངཨཔར་འཆུ་དར། །གཏགརྒྱག་དཀོནམཆོག་ནད་པའའགྒུ་འོཞས་སྨེ་སྔག་ས་འདོན 
།ཅིདདེདག་ཕན་ནུནལགྲསལ་ཏེསིང་དོཛྷ་གདྲ ། ཡ་ཤིདའྱིཉགས་ལབསྭ་མོ་ཝཱགས་འདོན་ཏོ། །པ་ཤིབ་དད་ ། ཕྱུརུ་ཤིབ་དང་ } ཅུ་ཤི་བའྱ་གེ་སཱགས་ལབས་སླེ་ལྔ་གས་འདོནིང་། 














4༠ མོས་མོ ཨ་ནི ། ཨ་ཨའོགད་གེ་དད་ ། གྲུང་པོཆིདང { ཁྲུམཆོག་གི་སྐབས་ཅན་ ། ཨཾ་མའོ་བད་རིའ་གོ་འཐ་བྟོའ ; 
།འདོན་ཏོ། འཅིགཞི་ད་བདནསདགས་པུ་་ { ས་ལུ་འགྲེ་ལྡག་ཅིང་ཀིདབྲག་བཞག་ཤྲིང་རབར་གྒུ་ཞིང་གྩ 

'སྣགས་འ ཅི ་ ཞུ་པ་ཀུནདགའ་ བོྱརལཞག་ཤིདབཅདའ དའྱེལ་བབཞིནདུས་ལ་འཐེལ་ཏོ། །དེག་ཡད་འདུ་ཤེས་ཛིརླ་དཞག ༈ བཅོག་ལྡན་འདག་ཀི་སྔན་ཚུའལག 

གིསལ་བགས་ད་ ༔ནའདགྲ་ཀྱི་ཞལ་དུྟ་ཞིད་དའི་ ྲྲྲྲ : ཤ གུདྲ་ཁ་ལ་ལ། ཞིདྷཱ་སཱགས་འདོནོ་བྱསོད་ལ། །¡ 

རྱ་ཐཟུ་ག་ངུས་གིཟྲི་ཐོང བོན འདག་གིགཡར གན་བནི་། །ཇི་ལུའདགེན་པའི ཤུལ་ཤིགཏུ། །གགོན་པོ ཉོསླ་ཧུར་ ཙང །ཞུགས་ྱི་ཕུང་པོ་ པོ་ཆནདོ་ཡད ། མདུན་ནས་རིས་པ་ 

དནས་ནི། །དེདག་འཇིགས་པྱ་ཨཱའྱ་སག་ཤིད། ། །ཡོགསྤུ་ཆུག་ད་དགུ་ཉབསམ་མརིས། [ཀུན་ནས་དབུདགཉེན་མམཆིག་ལྡུན། །དེགཞིནསནཨ་ཤནནང་པྒོ་ནགས། 

/གབསྱརསྭ་ས་ན་འདའ་ཐོས་ནས། །རྐྱད་མམཆིས་ཤིང་སྡུག་བཅྔལ་ལ། །རི་ངནབུག་རུས་གཟིའདབྲལས་འོང། །གངྭ་གག་གཙོ་བོའདྲགྲ་གུ་ནན། །ངྡིལནསངསྦ་ནས་བཝ་བརྱ་གྱིས་། །གཞཞ | 






































437] ༄༅། ཀདག་མྱ་ངན་འདས་གྱུར་ལ། །བཉོམོ་ལྟན་བསྐལ་པར་བཞུགསསུ་གནོལོ། །ཞུགས་པ་ ལཱ་ཝཱནྷ་གུར་པ། །རྒྱ་ཟད་རབ་ཏུ་ཞི་བ་ལྟར། །གྱདཀིཕུལ་དུཚྫོགས་སངས་རྒྱས། 
- ར་ངན་འདའ་བཇི་ལུར་བ་། །སངསྦྱ་རས་འོད་མའི་ཚལ་ཁོད་དུ། །དེ་རིངསསན་ཆད་མི་མཐོང་ཞིང་། །འདྲེནཔ་རྒྱལ་ཕྱེད་ཚྲལ་དུ་ནི། །ཆེཾསེ་སྟེནོ་པ་ཡང་མི་མཐོང་ངོ་། །མི་མཆོག་དེནི་འདས་གུན 
4 ཅས །ལི་ཧུ་ཊྱི་ཡྲེ་གྲོང་ཡེར་མཆོག །ཡངས་པ་ཅན་དྲུ་ུགས་ནས་ནི། །ལི་ཙཾཧི་ལ་ཇི་ཙཱ་དབརད། །གང་ཟག་གཙོ་བོ་འདུས་རྒྱུར་ེས། །.ཤུཀྱ་རྣམས་ཀྱི་ཐྲོང་བྱེར་མཆོག །སེར་སྒུའི་གཞན 
ན།སུ་མཆིསནསནི། །ཀུན་ལི་དགའ་བ་ཇི་ལཱ་་བོདོ། །ཐུབ་ཆེན་དེ་ནི་འབ་ཞི་ཞེས། །མ་གྲ་ངབྷ་ནམས་དང་ནི། །མསེས་དྲག་ཡི་གོར་མཆོག་ཏུ། །ཇིལར་ཚིག་ཏུ་བརྗོད་པར་བགྱིས། །ཤཱཀྱ་སེངགེ་ 
རྐ ནསླ་ཆུར་ཉེས་། །སོག་ཆགས་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་དག །ཆོ་རིས་ཡང་དག་ཡང་འདེབས་ན། ༢།བདག་གིས་ཇི་ལྟར་ལན་ཡང་གདབ་། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་འདས་ཀླུར་ན། །དགེ་སློང་དགེ་སློང་མ་དག་ངང་། | 
༢ བྱིམ་པ་རྣམས་ཀང་བདག་གིས་ནི། །ཇི་ལྟར་དགའ་བརྱིད་མི་ཡི་མཆོག །སྐྱེས་མཆོག་བདག་ལ་གནས་བརྟན་རྣམས ། །ཀུན་དབའ་རི་མཆོག་སྦྱིན་པའི་གནས། །རྫོགས་པའི་སས་རྒྱས་གར་ 

གཤེགས་ཞེས། །འདིན་ཇི་སྐད་བརྗོད་པར་བཀྱི། །ཐུབ་པ་ལྷ་ཀླུས་དྲིས་པན། །བསམ་ག ཟས་ཞུགས་སམ། །འོན་ཏ་འཆག་ཏུགཤེགས་སོ་ཞེས། །མི་འཇིགས་པ་རནི ། 


ྣ 





| 








| 


ཛྙིལྟ་རབརོད། །བདག་གིས་ཡུང་དང་ཡང་དུནི། །སུུ་སི་སེང་གེའི་གཟིམས་ལི་བཤམ། །དཔའ་པོ་བདག་གིས་སྤན་རད་ནི། །སྭ་ཡི་སེང་གེའླི་བི་ཡང་བཤམ། །འཁོར་ནམས་ལནི་སེང 


༦ 


གེ་ལཱར། །བསྐེངས་བཞི་མཁའ་སྤོགས་མཛོད་པ། །གོའཕང་ཟབ་མོ་བྷཝ་དཀའི་ཆོས། །བདག་གིས་སུུལ་མན་པར་བྱྱི། །གང་ཟགགཙོ་བོ་འདྭསྤྱ་གུརན། །ས་ཡི་ཞབས་ལ་ཆབདབུལ་ཞིང། 


གང་གིན་བཟའ་ཆོས་གོས་གཟུང་། །སུ་ཡི 


'ལྷུང་བཟེད་གཟུང་བར་བགྱི། །མི་མཆོག་དགེ་འདུན་དབུས་སུ་ནི། །སུ་ཞིག་བདག་གིས་བསྔགས་པ་བརྗོད། །ཀུན་དགའ་ཤྲོས་པ་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་། །སྨན་ཆད 


བདག་ལ་སྲུ་ཞིག་མནི་། །མཁེན་པ་སབས་པ་མཐའ་ཡས་པ། །གསུང་འཇམ་ཡིད་དགའ་མཛདཔ་དང་། །མཆོག་ཏུ་དགའ་བསྩེ་མཛད་པ། །སུལ་མངོན་སྤུམ་མཤན་པའ་བྱ›ི། །རྒྱལ་སྲས་བྲོན 
པ་འཇིནབ་ཡིས། ཀུརཝགས་ཀུནགོན་ནས། །ཐུབ་པ་ཆེན་བོའི་ཞབསྲ་དུང་དུ། །བླ་ཧལ་ནསས་ལ་སྦྱེལ་བརྒ་ཚུར། །དེ་ནས་བཅོམ་ ཨུན་འདསྱ་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལན་པ་ཀུན་དགའ་བོལ་བཀའ་ 


སུ 


སྣུཡ་པ་། གོའུ་ཏ་མའི་བུས་དང་བོ་ཉིད་ནས་ ། ཁྱོན་ལ་ཀུན་དགའ་བོ་སྡག་པ་དང་ཡེད་དུ་འོར་བྲ་བམས་ཧུད་ལྟ་ཏག་པ་དང་ལན་པ་མེད་དོ་ཞེས་དོན། མ་བསྟ་ན་ཏུམ། གྲོའུ་ཏ་མའི་བུ་འདྲུ་པེདྲབམས་འདྲི 


རྨིལམ་ལྟབུ་དང་། སྒྱ་མ་ལྟ་བུ་དང་། སྙིག་ྒྱ་ལྟ་བུ་དང་ ། ཟིལ་བའི་ཐྲིག 


ཉྟབུདང་། སླུ་བར་བྱེད་པ་ཡིནཏེ་ ། འདུ་ེད་ཐྲམས་ཅད་གི་རྟག་པ་ཡིན་གྱིས།།གོའུཏཏ་མའི་བུཅི་དྲངྱ་ས་ངན་མ་བེདྱ་ཅིག། 


༠༠།༠༅། ས་མ་འདོན་ཅིག །གྲོའུ། ིབད་བཞནག་ཤེགསཔདྲོདབནས་ཆི ནྲ་བ་མ་ལ་མཐའ་ལས་འདས་བའི་ཡོངས་སྱུ་ས་ངན་ལས། གས་པས 
`~» དིཾི་ །འདའ་བ་དང་། ‡ྩ ཡསས་བངས ་ས་འབོ་ྱབ་གབན་འད་བར་བྱནྱི སེ སད 
འཞིན་གཤེགས་མབི་སེ་གའི་གཟིམས་ཁྲིདག་རིཤརཡོགས །ཞལ་གྱི་བ་ཡོགས། རྒྱབ་ནི་ལྷོ་ཕྲོགས་སུ་སཱོན་ལ་།ཀློ་གཡས་ཏྱོགས་ཀྱིས་དབབ་དུ་ དདང་བལ་ས་གགགསད 











¡ས་བདེ དྲ ་ | ཡ་བུང་གི་བྲ་དུ བཅེ མས་སོ། ཏྡེ 
ཚིདང་ལྗན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་ སན ད་་ེངགི་གཟིསས་ར་། ཞི་གཟི་ ཟིམས་ཁྲི་བཤམས་ནས ། ཅོཚགསྐད་བཅའནོ་ག་གསཀོ། རྩེ །བཤམས་བྲ་པན་འང་ 
རྨ གས་ཏེ། ས་མཆགསང་གའ་ི 


ཟིམས་ཁྲི་ནི། །སཱན་ཆད་བཤམ་དུམ་མཆིས་སོ། ཨིམཆོགྱཔ་ཀ་དྲས་ ར་ཅིང་། །འཇིག་ཏེན་མགོན་པོ་བདས་བ་ན། ་ལ་མངོས་ཚལ་སོང་པ་ི། ལྡོ 
འདར་བདག་གིས་ཇི་ལ་བབཝ། །གངནིགས་ལའི་ལོནཚལན། །གན་འང་གཞུག་མར་གནས་བཀྱི་ཝ། ེ་ནྡིནས་ནམམཐོང་ 'སྐནནདཇི་ལྟ་བགནས་པར་འགྱུར། །ཀེ་མའོའདུབེང་ལི 











་ ྒྱུ་ི་ལ་་ུ་ཕགས།།འདི་ཐི་ཉོཔདབའ་པ་ཡར། འི་ིདནི་དའབར་འྱུར། ག་ག བ་བདག 
| ། དས་བ །སངས་རྒས་ཀྱིས་ན ང། །གང་ལཱ་འང་དབང་ཡོད་མིན་པ། །དེལ་ཧེ མི་ཕན། །སྣེ་ཨཱགས་ཡང་དང་ཡང་བཏེནོ་ིང་། 

ན་ཁག་གས བབས་པ རེ་བ་དཔ ཆད་ནས ོང 
ལ་ཨ མཆོག་ག །ཀྱེ་འའང་རྨུ་ངན་ཡོ་ད་མིན་ན། བིད །ད་ས་ས་པདང ད་ན པའ ་འགགསབས་ས་བ ¦= 


ད བཟང །དདག་གི་མིག་ཀང་རུས་གང་ཞིང། ི་་ླ་ག་ེ་ེཿ ང་ཡོད། །ཨཾ བཿ 
རི ཞིང ིན་ཁངསབོམ། ནོ་ང་སཱ་ཝས་བཏོནབས་ སའི ད་ད རྒ ཏུ གགས་མཐོདབན། 
དེས་་ཅྲལ་ནའདག་གདན་ར་ལས་བངསཏ། རོང མིད ། ཀླུ་དང་། སི ་་  ི བོདང་། གི ་ 





༧༧༠༢ །ཕག་དུ་མསྭ་ཡོངསསུ་བསྐོརྭ་ཧིང་མདུན་དུ་བདར་ནས། ཤིང་སྣཱལ་ཟུང་གི་བར་གལབ་དེར་གཤེགས་ཤིང་བོནོ་ནས་། སེངགེའི་གཟིམས་ཁིལ་སྐུའི་གློ་གཡས་བ་ཕབ་ཧེ 
3 ས་ བཅས བནང་གི ཟམ་པ ྣ སསགས ི་ོ ་ཱ་སོསསཊཆདག་བངོན་པར་འབ་འ ཟི ཤཱ་ཱ་མངབོག 
ཤཱ གིས་ཀྱང་གཏོར། ྟའི་ིལ་སནབྱོངདགྱ་ཁངརབ་ ཞལ་ཏ ས་པ་ལ་བྷཝ་བའྲི་བ་མ གིས་བ 
་ ཕེ་མ་དང་། སྙོམ་དང་། རག་པ་དུང་། རོ ལ་མོའ་སྦ་དག་ སཱ ས་ལམ ཁ་འ ིདས་ ཐོ 
།གཡས་པས་བབེ ། གཟིམས་མྭ་བག་ཏུ་། དེནས་སྐད་ཏིག་དེ་དང་ [ བྲ ཡུད་ཉོམ་དེལ་ཤར་ྱོག རཾ བྱ་ཅུའདས་པ་ན། ་ི་ | 
ད་ས འེང གཟིམས་མབང ང་གང སང་དང མེད་པས ཨྭ་ཅུན ས་བུབ་ནས། བྱངརུབསེམུ 
དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་དོན་ལེགས་པར་སེམས་པ་ཞེསྱ་བུ་བ་ཤིའཕོས་ནས །རྒྱལ་པོའི་ཁབྱའྲོ་གོང་ ངཁྱེར་ཆེན་ ཨོརརའདས་བབངས་བའི་བས་བ་བདརསོམེ། མ་སྐྱེས་དགྲའི་ི ཧཱ 





རུ 


ད་ཛུསཏསསོ། །དེསེས་མ་ཐག་ཏུ་ 
བྲའུགས་ས་མ་ཅི། ཇི་ སམས་བ བ་པ་འ ནཔོ་དོན་ལེགས་བརསེམས་ 


པ་ཁས ང་འདི དེནི ར་ན །གོངབ་བས་བམེད་པར་འྱ། ད 











དེས་པ་དང་། ད་བར་ག ས་སོ སི མི་མང ་ཆ་དནེདི་བུས།།སེམས་སེ 


རབ མངད་པ་མི་དབངཔ། ཁ་སང 


བ་པ་བ །ལུ་དང་བཅས་པའི་འི 


།རྒྱལ་བོ་ཁྱོན་ 


གལ་གསྐེ 


དམ་བ 


འོ སེབ་རུ་སི ཐོས་པ 
རར ཡས 


བར་དུནི། །ལེན་མེདྱ་སཱངནའདའི་བར་འྱ་ཧུད། ། ་རུཊ་སེམས་དཔའ་སེམས་དྲ 
ུས་པ། ` ཆོག་ཞུམཐང་ཀའཏནཔ། ལས བ་སོ བེན པར་མ གི ང་ ཏུ ུ་་གདའ 





༧ ༄༅། །མཆིས་པ་མ་མཛད་བར། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སུན་སྔར་བཞུང་། གཙི་བལ། བ་ལ ། །ཚོགས་པ་འདི་ནི་ཆླདཔ 
` ག །ཨཁས་པ་སྐྱོ་བར་མ་མ: ཚད་ཅིག །འ །།དེབ་གཤབ ུན་ཇར་བཟད། ལས་བང་བ་ པ་ག གས། །ཆི་དགེ ལལ ། །འདོད་པའི་ 
་ །གངཁིས་ང ན་མཛ ིས་པ་ུམ། །གང་ེའ དཏིས་མཛད་། ག.ཁ«‰ ངོང ཁཛམས་མེདའཇིགས་པ་ཆེན ། 
¡བྲོ་ལགས། །དེ་ཡིསྭ་ཏོད་ནི་མནར་མེད་པ་། །མིབཛདའཇིགས་པ་ཆེན ཀསངསྦྱ་རས་ལྭ་ནིསེ་ ངི ཆོ བླགས་པའི་ས་ལཛ པ་འཐབོ་འྱགུརཞིང། །ཨིཿ | 
ཀྱིས །ོད་ས་ོགས་བའ། ་རུབ་འབོབ། །རོ་ས་སིགཔའི་མོགས་་པ། ། ནོ་གནོད་ཕྱད་ཆཱན་པོ་ལགས། དེ་སྡི་རེས་སྲཱ་ཕོགས་ནས་ནི། རྒྱེས ཁྲས 
ཌ་དེ་ཡིས་ནི། ྲས་པ་མོནི་བཅབར་རྱནས། །ཇྫོགས་ས་ངསྱ་བུ་ཏན་མ་དས་ 











པིས ་ཕགས་འབ་ེས་པའ་རས། ། གོད 
བར། རཾ འིའམ། །དེཡི་སྲུ་གདུང་རྣམས་ལ་ཡང་། །མཆོད་བརྒྱ་ཆེན་དགཀྱང་མཛོད། །བདགནི་ཞིང་འདིར་མཆིས་པ་ཡང་། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཕྱི་མ་ལགས། 


| 
ཀསས་ྱ།དེ་ལུས་པ །འདནས་བ ཤི་ཧསལམ་རསྣ་དཔ། ཡ། ང་བས་བ ད་པར་མི་ཚུས་ཤཾ 


བར་འདོད་བ་དབ། །དེ་ །ལྷ་ཚིགས་སྲུ་བཅད་དེ་ ས་པ །ཨི་དབང་ཁྱོད་ 
བགིད ་བོི་ོ་ོ་ ། ན་པ །མི་དབར་བང 











བོ 
གས་མང ེད་བས། ཀཀ 1 ྨི་དབབབཊམད་པ། མོས ཆོས་པ བབ་བོ །ཤཱཀ་ཐུབ་རྱ་ངེ 


ག་བ །ྒྱལ་པོ་རཱན་བོ་བཟོད་པར་མཛོད། །ཤུཀྱ་སེབགྲེ་དང་སོང་ཆེ། ིདེ་རིངའདའ་ག་གར་ཞས། ས་ས་ས ད 


ལ་བྱ་བའི་ཆེདདུབདུག ། ཞི་འདི་མམ་བརབཔའད། །རྒྱལ་རིགས་ཤེ་ཛུུའི་ཚོགས་ཀུན་དང་། གག ་མཆི་བའེ་བགྱི་ སིབ སྤྱ་རུལ་ བོས 


འིག [དུངུང་ཆན 
གས་ ཁི བསམ་ཡས་ཛ་ ྲགལ་སོབས་ནི་བདག་ 
་འཇིག་ ཏན་ཁམས། ཛི ཁྱས ང་མངགང། ལ་ལ ། 


ྨ་ 








༄༅ །འདསདེ་མོང་འགུར། །ཁྱེའུ་དྱ་ཆུལ་བོའོ་ཁ བ་ཀྱིཿ སྭ་བུང་མ་ཐག་ཏཱ ] དཿ སྐད་ཅིགདདང་། ཅིག་དང ཊུམ་དེལ་ པམརབཅས་པའི་ 
ས་གོ 'ཤོག་ཆ ན་བར ྲོིཾ་ བག སྱ་རས་མངས་སུ་ 


ནུ་ཞང་ 


།བཅོ་ལཱན་འདས་སེང་གའི་ གཟིས་ཞིསྣ་ནརླིམགཡས་པ་པབ་ 


བཞི་སསསེིའཇགཏེ་ དཔའི་ཧོང་འེར་ པ་ཆངོ་བོསེ ཡྤ་པཱཿཤེས་བ་བའིའི་ ཁིེས་ས། དེས 
ཕུག་ཀྱང་ཡང་ཡང་གཏུབས། ན་ཆད པའ ཐུ་ཡང་བཏང་མཛདཅིང་། ་་ 


ཚལ་བའི་ འཁག །འྲཾག་ 


ཡ་ད གང་གའི་གཟིས འི བད་གམཔ་སངེགང ས་པ་ག ་ ་ ་ 
སུ ཨཱཿ 
¡ བཤིས ཀའི སས་བ ས་གས གས་ག 


,, འདི་ 


སེ དེ་མ་ཐག ཡེས།། 


བྲ ཇི ལུ་པ་ཧཱཧེད 
སིབ 


ཕོ་བ བཏུ་ནི་བརའཇུགའ ལྟ བས སངས་ ུས་ ངི 








༧༠།སཱས་མོ་དང་། །ཐདོག་ ་བྭ་ཐསས་ཅད་ལང་ཡང་ཏང་། སེརས་ཅནནས་ན་དམསབའི་ཕིར། །གསལ་པ་ཐེ་བ་བྱར་མང་དུ། ཅུ ིནཔྱཆནབཏདཆརབའེ། ་ དིག ཏྲ 


སུཚོང་དཔོནོ་སེང་གེ་ལུ་བུས་ ཨུ་བཅདདེ་ ཡད་མ གངས་ས ས་གང ་ ྲ་ འམ 
ནས་སྙིན་པོ་གེན ། ། ་ ༈་ ྐ ་ ་  ་་ 
སིན། །ཧཱ ིདཔོ་པམིན། འཇི འི ས་སུམ། །ཁོ་བེ་ཁྷཱཀ་གནོ 


ཆོག་བཞི་ གས་ག ཛིན བོན གུས ཡི ༢ སས་བ མཁས 
བ་ཁུདྱཉིས་ ཡི ནིགྱོ་གང་ས་། ལྷག་པར་སྐེསུ་རུརཅིང། ཁུགས གས་སྔོའའུ། ། དྲཀུ། །ཇི་སྟརགནོད་སྦྱིནམི་འམ 
ནི ཇྟི་སབྷཾ༧་ཡི་ལྷ་ཡིན་པ་། །དེ་ནི་འྲའུ་ཁྱོདང་ ག་ས ལཱ་བུ་ལ ཚགས་གུམཅདདླེནགས། ། ཙིག ཤས །གསུང་བར་མཛད་པའི་ག 


















རོ ཧི གསུལ་གངཞེན། འཐ ཊཾ ་ཱ 
རོ ་སོ་བྷས།ཆང་ གོ་ས སེས བས་བདིས་ཛ་ 














༤༠།མུང་དགཔར་རོགས་པའྱི་བརྨནཱབ་མའོན་པར་ཇོགས་པར་འཚངྱ་ར་བར་འཛག་རརོ། །དེནས་ཁྱེའུ་དེས་དའི་ཚིགས་སུབཿ ཕེ་ཤེས་བབ་མོ་ཏོགས་དཀའ་དེལ་ནི། གང་ 
སེདཀནསྱདི། །སངསྭ་རྒྱས་རྲགས་ཆེནརྐ ས་པར། །ངར་བས་ཨ་གསས་ཏྟསང་ བ་སས་འདག། རྫབ །ཀཝ་ཛདཿ ངཱ དེསནི། ངད 
མེད་ ༨ ཆགས་པྲ་ནམས་སུངས་ཟུག་ངྲ་བལ་འཐུར་པའི༽ ། ིི་ པར་བྒསོམསན་སངསྨ་ཆས་འགྲར། ། ད་ མི ར། །སེམས་ལ་ 


འཇུག་པ་རབ་ཏུ་ཞི་༢ 
ངས། །སེམ་ ས་འདྲི་འམསཅད་དུག་ལས་ལེ རབ་ཏུ་འྔ ག་པས་སེམས་ཞེས :± གས ས་འ ད་ ཛ 
ྲཾྣཾཾླཾིོིོིོི་ རར པས་སནསམིགནས་རྒམ་པ ་ 
ཇས་དྲང་བ་; སིད་པའི ས་བཅམ་པ་༢༥ངས་༔ །།ཤམས་ཅད་ 

ཀྱརྟོགས་པ ཀུན་གིང་།།་ །ཐམས་ཉང་བ་ གང་ལ་འང་མ་གནས་ལ།། ཿ སམ ་དགས ན་ཞི གེ མས་སོ །ཞིང་དཔྱན་ཞི་བཞྲ 





4༠ ཐ་པ ཟླ ས་པོ ཞིང་། །བྱ༔ ༢༥ ས་མིན རབའ་བརུལ་ལྟ་བུ་འི་ཞུགཆུ་སྲངས་། ་འགོ་བ་ཀུན་ལས་འདས་གུརཊ 
འདིནི བདད ཏནུབ་ཏོགས་ཀྱང་པངནུབ རར ོད ` བདྲ་བསྙེན་དཀུ ས་པ སེམས་ཅན 


ཤེ ང་སངསུརས་འྱར། །ཆུའ་ དདག་ལྷུསཔ @་ 
སར ག་གི ་ ིས་སོང་གི ༦༦ གས་པའི་བ སམས་བྱསེདཅིང་། །སམས་ ས་བསམ 





ཟཾ ཚ་ བྲ་རོད་ལལ་བདབ་ཐབ་བརྱར་ ་པརྡ་པོ་གོ ས་པའི་བ སེམས་བསྐྱེད བ་གང་དག་པརྡ་ཚོགས་བའི་བརྡ་རུབ་ཁས་ 
„ སི་ཝྡོག་པཏིདདུ་ངེས་བཅྡ་ཆུར་ཏོ། ྒ་ྲུབ ུསྲ་གག་བཞི་ནི་ཆོས་ནམས་ལ་ གཙུལ དིདངས་བནའ་བར་གགུག། ས་ཁ མེའིགས་སུ པདབའདག 
| སྦ རཾེཾེཾེཾེི0ཨརག །གོག་ཆགསྤ་འག་ཞྲིག་བཁེ་དོབ་ཡི། །འཇིག་པཆེ་ལས་ཐར་ ཅིང ཏཱ སྦ་ཧ་བ་མང་པྭ་ཚྣམས། །བན་མེད་བའི 
བྱདགཏ།།སམས་བསྩེང་སང་སྱེ་སྦ་ཚུར་ཏེ།།བཟོད་པ་ལ་བང་པསཅུ་བཀངོ་། གས་ཐག་ཞིག་ལ། པབ་འི། །དནསས་བང་བདོལ་གནས། ། ྲ་ཕ་བླདྱ་སྣ་ནམས་ནེ། །ཐམས་ཅད 








གྱི 


་བུང་ཆུབ་རབ་ཏུ་ཞུགས། །དཔའ་མེད་བསམ་གྱིས་མྱི་ཁབ་བའི། ། ཏུབས །བུ་ན་བངས་རུམརོ་ནུམསཉིས། ། ༈ །དབུལ་བྲ་བག་རིང་ཟད་པརྡ་གུར། །དེནས་ཁྲེའ་རབ།ུགི། 
མིཐ་ སྲིས བ་མང ཤུནུ་དང་། ཉེ་དུའི་ཚོགསྣ་ནམས་པས་ དང་ ཙྩ་ཡག་ག་ཏྐྱ་བོ་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་དུ་། བཅས་ཆུན་ད་ཀི་ཞགད་ད | 
ནོམ་པ གཅགས་འབུམ་བྲག་ །མང་པས་ཡངས་སུ་བསདཉིང་མདུདཔ་ ་ སྭབུང་ནས་།ཅུདྨ་ནཱམས་དང་ཉ་བན་ཡདོཔ་ཤིང་་སཱ་ལ་ཟུང་གི་ཚལ་ག་ལ 
མ་ གྲ ་ ནས་བུངནས། ན་ཡད་ཤུང་་་་སཱ་ལ་ཐུང་གཅལ་ག་ལ་ 
མ་ལན་འདས་ ཤིགས གནས་ས ། ཏུ། དེནས་གཞན་ . 

བདེན་དང ཉི ི་འདུམདག་བདའདུསབན། དེ དེ་བཞིན གས་བདླས བས མཔ་ཡང་དག་པར་ རཿ འ་བ ་ འཇིགེན 
ཤྱིབམག་: ྲི་མསདགའ སུ་ཞིས་བ་ སེམ པའ་སེ་ ཨས་དབའ་ ཆེན་པོ་དམིགས་མེ་དཅེ་ [བབ་ཤི་འཕོས་ནས། གྲི རིཿའི་དཱ་ལཱ་རྡཇཱ་ སཾརྨ་ཀོང་ 
[ཆ་ཅནབརང་མདེའ་ཏགག་པོ་ཞིཟྱརད་ ས་སཾ། ས། །དནས་ཁུའིུ་ཉསསཐག་ཅུཔེདྲད་དཔཆིད་དད་ །བག་འད་གཡཆོས་ནེནཔ ལིམ་བསྤི། 
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་ 


སུངས་རྒྱས་ནི། །སཱ་ལའི་ཏཱོན་ཤིང་ཚལ་ཁོདོདུ། ། 


ིསསསས་ུུུ་ 
ྱདངགམི་མི་རར། , སེང་གེ ང་པ 7 འ་གངན་ནརོ་ །སུ་ 
་ སླི ི་ བ་པས འགྲ 


གས་སམ ། 


སྣ་སམས་སཱནམ་ཛང་ 


གྲ དེནས་དབྲིསཊསརའང་འེརམ་ 





ཿཚིག་འདྲི་གདཅེས་སྨས་སོ། །ཐ གི་ཡཾརྦ་འཱའུ 


།གག་ུག་གིས་ གའི་ཤས་རབ་ས ྲྲ་་ ངེས་པར་འབད་བརྡ་པ། 
རི པ་དང་། དམིགས་བ་མད་པ་དང་ ཛའི་མ་བ 


རེ 
ངོགས 


སོརེཿ 
ངོ 
ཞས་བ ས་ཡོལ 
མ་མབརམ་ ༣ 
ཅྭ ད། 
་ར་ 





བའ་སནྱ་ཧ་ཀནས 


སཔ བེ་དང་། གཟད ལ་བན བླ མེདཔ་མང་དག་པར་ཤོགས་ཝ གྲརྐནུ་ུ་སེམས 
མེདཔ་གདག་པར་ཇགས་པའིབང་དཏུ་སནས ན་རིས ཉེདཅགྲ་དབགག་དང་ 


¡བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་བའྲི་སངས་རྐས་ད་ལ་བྭ་ལུ་བ་དང་ །ཧཿ ུད་ཝགྲ་ོ་བགོག་དང 
ཡུག་ཧ 


ཀ༈^་འྲ་བས་ 


བརང་ར༧མ་ལབ་འ་བ། 


























གུ 


ལའི ཞེ་བའྲི་གུགས་མ 
་ 


ཡཡ རཾེི ་ ངཡོ་ི་ 















མ་ཡིས ས་ཤ ཀུ ། ཧོ 









ངོས རང་ དེ་དག་འ བ་ན་ཧ། ཉྱི། །སང་སྐྱུ་རས་མེ་མྔརདཏན་ཐོས་མིན། །ཞར་འཐ་པོལདོ་ ངོཐ་དང་། 
་ སླ་ང སླུངས 
གི་ག འ་འ ཟླ བཟི་ཏུབསབས། སུག 
མཚན་མོའི་བུ་གི་བ་ མ་ལཾ། དི ་ 


རླ: ཱ ན་སོ 

# ཊལ་འ 

ར་བར ཀག པཿ འདོད། ཇའ སེན ཁྱུམ ར་འ 
ཆ ངོདུ། །དག་བ་ཀྱས རེམ་མེ། ས་ག །བདེ་གཤེགས་མི་མཆོག 


༢།དེ་དགསུང། །གུང་དུགཉོན་དག དག་སྙོནལ་དགའ་བ་ཡི། །ལྷ་དང་ནོད་སྤིན་མོ་ནམས་དུག །གགས་ཆེན་ཇོགས་པའི་སངས་རྒྱམ་ལ། །བྷཉ་ཡིརམཱརདྲུནཤོག་ཤིག །དནས་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་ ། 
།མས་བ་བདས་པའིན་ན། འོབ །བམ་ཡུན་འད། དུ ས་ལ་ཤུག་འ རེ ཞཾསྣ་ཏགས་འབུམ་ཐུགདུམས་ ངས བ་ོ་ཅིངུདུདའདར 


ཏས ཅན་མ ོའེརཆེན་པན ལའ ཨཱཿ ལ་བར་བ བམ་པོ་གཉིས་པ། །བཅོམ་ ན་འདས་སེང་ 
པ་འི་ལ་ཧ པས་བས་པདྲ་ཚགའིསས ཊས་མྲ་ཐཱག། ལ་ རུལ སུ ད་འཚལ 

ཐ་གཞིནས་། བཅོས་ལཱན་འདུས་ལྭ་ཐལ་མྱོ་ས།ཞིང་ཤུག་འཚལ་བ བདར ། བཅོམོ་ འདྲམ་གལ་བདེར་ད་ ཀྲ་བབཞི་བདག་ 
།ྐ 


བཅོན་ལཱན་འདས་ཀྱི་སཱན་སཱར་དོང་བའྲིཚ ། གེ་ངོ་རབ་པང་། ཡུལ་ 'ཁའོ་བོང་། རྒྱལ་པོའི སྲ ས་སེ་ མས་རབ་ཏུཔ = ས་ནས་། ། 
་་ིང་ོ་་ །དག་དངབ་ིའགས་བཞིར་ག་ཚདཅགཙ ཁ་རོ ིམུགས་ཏོ་གག་་དནམངནཔ་རརབ་ུབབ་པ། ༽ དགནདལི་་ྭ་ནམ་ ྦ 



















རླ ཛེ ས་འ ༽  ིོི་ སྲ སོལ་པ། 
ཤྩ ཁྲ ་ཁཛ་ 7 པ་ མས་ད ཡི་བར 


ཀ་མ་ཏ ས་པ ས་ཞིབ ྩ་ 
ཤཿ གུམས དབ ཡིས་འདོག་སསཔ། ས་རབ འང ༽ཾེིི་ ན་བ ས་གས 
བ་དང་། ཞེལ་ཡོདོ་པ་དང་ལནཔ ། བླ ་དང་ 
རྒྱས་བརྒྱཕག་དུ་མ་ལ་དགེབའིརྩ་བ་དགབསྐྱེདཔ། སྱ་སསཉནབགཞནག།གེ་ས་སྱརས་བ ་ཝན་དཔསི་ུན་ཝནས ཀིར པ་ཤྲ་བཅའ་པ་ 


༦ ༤. `--- ༽ ། 
ཤཤ།ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའི་སངས་རྒྱས་ང་གྱང་རྣམས་དངཉ་པན་ལོད་པའི་ཤིངས་ལ་ཟུང་གི་བརཏུ་མཐའ་ལས་འདས་པའི་བོངས་ མ་ངན་ལས་འདའ་བ་དང་ ། བས་ྦ་ིས་སྲི་འ་པའི་ལངོས་སུ 
ཨཱ ོན་ལས་འདོན་པ་དང་འཇི་ ཌ་སས་འདན་པ་དང་། ། ས་ཅད་བལྲ་ཆིས་གནོན་པའི་ཡོངས་མུ་མུ་པན་ཁས་འཕྲར་ག་དང་། །འཛིག 
ཏིན་ཐས་ཅད་ལ་ཕན་བ་དངབདེབའི་ལོངས་སུ་བུ་ཤན་ལས་འདུའ་བ་དང་ ། འཇིག་ཏེན་ཐནས་ འགའ་བ ད་ཤ ཙན 
ཧཿ 


ངོར ། 
ས་པ་ཡང་དག་པར་འཇོམ་པའི་ཡོ་ངས་། པེ །ང་ཡོངོས་སྲུ་ཧ་པ་ལས་ 
ནས་ནི ནསི་ཁམསའདིསཏ་བོས་ ནས་འདུག་ཅིང་ བ་ག ་བ་པོ་ངས་མུ་བ་ངོད་པའ་ཆོས་བསན་བཅན་པར་འགགར་བ་བཞི་པོ་འདདག་མྲ་བོང་ངན་ ། རུན་ 
ལ་ཨ ཧོག འིཤིུ་ | དང་ལན་བ །གནུས་དཔའདད འདུགས གས་པ །དཔེས་འབརད །སོ་ཆགསབདུས་ད་མང 
ཇེས་སུ་བླསྐོ་ཅིང་། །ལྷ་འབུམ་ཧྱིས་རབ་ཏུ་མཆོདལ་།ལའི་ཡེ་ཏོག་གི་ཆ་རའབ་ ཨུ ཤདགགས་སྱ་བར་ཡང་བོ་ཤོང། 
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༄༅༅ 


༄༅ གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡ་ངད་ ་ཤོསཔཟེས་ས་སང་འི་ུ་ བད་ གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངན སོངགི་འཇིཀ་ཏེན་ལ་དབང་ དང་མིས་ལེགས་བར 

༡ ི་བམེ་ དེ་བ ངོ . ིགས་འཆོན་ ཆས་སང་ཞ་བརབནོ་དཔྱབས་སོ། ན་གསོ 

ག ལོ་ སུན་པ་ན། གི ་བདག་ཡོངས་སུ་སྣིན་བརྡ་བཱདྲཉིང་།ན་ ་ ོས་པར་ཁོབདུཇུདཅིང་ །འ བ་བོ གོ ]རྒྱན་མི་འཆད་པ།སྣ་ཚོན་ ིེི 
་མེད་པ།དོན་དང་ལྡན་པའི་ ལགས ཊཔ་ལམཁས་ཤི་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ར་ན་འ མནས ལི གཅ་བྱོ་ཆདཔ་ནདཔ་དངམཅོརསདབ་དང །སེམ་ས 

7 རུམ་པར་བྲོ་འེ ཚམ་པཞོན་དུམ་ ངབ ་ །དེ་ཡང་འདོདཔའི་ཧིཿམ་ཡུཾན།ཞིང་ ། རྒྱལ་སྲེདལ་ བའི་ཤཱརམ་ཡཱནྱཾཧི༽ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ་ 

ཚོ ཕ་པན་གདག་པ་དཔཔངོས་ུ་བ་པན་ཧ་བ་དང་ །དུས་བརླ་་བ་དང་ །གནུས་བར་བ་དང་། གངུས་བར་ འི་ས ས་བ །སྒོག་ཆགས་འག་འིག 

ྐགབོ་བྱད་བཔབལ་རབྱ་ིིགོ་པ་ཁ་རབ་ཏཀདད། །བབ་སེམས་པའི མསདཔབོ་ཉིཔའི་ཚིགས་ིནདདཐམསམནནྲ་ 
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ལེགས་པ་ཁོནཿརབ་ཏྱུ་བངང་། 
ཧཿ སྤན་ལ་ ལླའ་ བྱ 


ལ ཤཱ་པ་ལ་སྭོས་ཀང་ཅ་དགོས་ ། ཧཱ = 
པར་ཏོག་པ་འམ ། རྙུ་ མ་པར་འཛྷ་ར ་བ་འུམ།མ 
7 ཏ་མང 


་པརླསཔ་པ་དང་ ། དེ་ལ་ ༽ བིང གསད་པ སོ 





དྲད ་ ,ིོ་ ཱིུ་ ། ཊནས་ཁིན་མེད 


འདུཤེས་པ་འས། ནའྲ་ཤིས་བརམ །སེང་ ་འདུཤེས་བ་འམ །རུང་འབུཞེས་པ་འམ་ནམ་མཁར་འདུ་ཤེས་པ་འམ ་ ི་ོ ཀཤུ་ ཆུགས སྐྱེས་བར 


་པ་འུམ མ་པར་མ ོན་ 
གུ ག་བའན། ` ་ ཁ་འ གཙུག་ལག 
པ་བ་མེ་ད་པའི་ཚུལ་ 

ཨཆམ་ཡང་སར 





ྦ 


༄༅། 


རྣོསས་གངས་མ་གགསྲ་པྲ་ཏག་པ་དང་ བའི་འདུ་ཞས་དེ་དག་ངང་ ། གཞན་དག་ཀྱང་ཀུན་ཏུ་མ་འབུང་བརྡ་བུར་ཏོ། །གང 
.བ སུནམེདཔ་སང་ཤགཔརྡ་རོགས་པ༽ ུབཏུ་ཡོངས་སྲུ་སྨེན་ཕར་བུས་པ་ད་དགྲ་འམས་ཅད་ནི་། སེམས་དང་པ་ད 
བརར 





།འདུཤས་པ་འམ་། བཀེས་པརའདུཤེས་བ་འམ། སྐོམ་པར་འདུ་ཤེས་པ་འཐ་ ། གོང་དུ་འདུ་ེས་པ་འམ་ ། དགོན་པར་འདུ་ཤེས་བ་འས་ ། གྲོངཏྲེར་དུ་འདུ་ཤེས་པ་འམ ། 


ཧྲོང་རལ་དུ་འདུཉས་པ་འམ་ ། མི་སླཧུན་པར་འདུ་ཤེས་པ་བམ ། མི་སྲ་ཞུན་པ་མེདཔར་འདུ་ཤེས་པ་འམ ། དབེན་པར་འདུ་ཤེས་པ་འམ ། བསམ་གཏནདུ་འདུ་ཤེས་པ་འུམ ། བདག་ཏུ། 


སུ་པ་འམ། གཞནདུ་འདུ་ཤེས་པ་འམ ། གཟུགས་སུ་འདུ་ཞེས་པ་འམ ། གཟུགས་ཡེད་པར་འདུ་ཞེས་པ་འམ ཀ མཐར་འདྲུ་ཤེས་པ་འམ ། པུས་ཨུ་འདུ་ཤེས་པ་འཐ 


 བར་འདུ་ཤེས་པ་འམ །འགག་པར་འདུ་ཤེས་པ་འམ ༽ཞུང་དུརའདུ་ཤེས་བ་འམ །མངབོཔ་ ཱུ མ་པའི ེས་གཞནདག་གངར་བྱེང་ རཱ བྱངཆུབ་སམུས་དཔའཾ་སྡ་ལྡོད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི 
ངའི 


རོ ི་བརྡདྲ་བང་ནུབ་ མས་དཔའ་དེས་སོག་ཆག ཁག་ཞྲག་དུག 
སྒུནཔས་དཱནམདཔ་སངདག་པན་ཚོགས་པའི་བདླནབྱུ ངེ 
དདྲག་ཐམས་ཅད་ཀུང་སངས་རྐས་ཏི་ཞིང་གཞན་་དང་གཞགཀནབཞུགས་པའི་སངས་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རམས་ལ་བྱ་བ་པང །ཕྱག་བྱ་བ་དང་ །བསྙེན་བཀུར་བྱ་བའི་ཕྱི 'སྐད་ཅིག 















རེ = ཀོ 2 འི 

ཉིདམ་ཐུལ་བད་འཇིག་ཉེན་གྱི་ཁཱམས་ ཡུང་ ། སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཞིང་དེནས་ག 'ལཱན་ཅིག་འགྲོགས་པརའཕགས་ཏེ་དོང་ངོ་། །སཔསྨ་རྱས་ཀྱི་ཞིང་ད་ ཐམས་ཧདན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་སོམ། 
ཁཱན་འདས་དེ: མདང ཀླི 
པ་ད་སུག་ཡིནན། །སངསྦ་རས་བཅོས་ལུན་འདས་དདག་ཐམས་ཅདྱ་འངྒདཅིག་དང་ །ཐང་ཅིག་དང་། མུདཙམ་འདིཏི་ ཡ་མོས་ྲ་ཅན་པས་འདའ་བཆེནཔམ་མདོནཔད་ཤོས་ཤིང་སང་། 
འ་གཟིམས་ཁྲི་ སྐུའི གཡས་པས་ཐབ་ལྟེ་གཟིནས་པརྨ་ཆུར་ཏོ། །སངས་རྒས་བཅོན་ལྡན་འདས་དེ་དགྲ་བྲསཅད་ཀངརོ བནམ་གྱི་ཡུན་ཤྲ་མ་ལྭ་གདྣ་མམས་དང་ །བན་ཡོད་པ་ཤིང་སྭཱ་ལའི་ཟུང་གེབད། 
ཀུབམ་ཅདམསསྭས་པན་ལས་འདུའ་བར་འྱགངོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ངས: ཊ་སནཐོགས་པ་མེདབས། ང་དུ་ཉན་ཐོས་དངརང་སངསྣ་རས་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས་མིི་གོས་ཤིང་། ཡུལ་ས་ཡིན་ལ་གཉིང་མི་ 
་བ་དེདག་དང་ གསང་བདག ན་དག རིངས ་ 


སོམ་འས། དག་བཉན་ནས་ །དགེ་བསྟེན་མ་གང་གིས་ཆོས་ཀི་མས་དཔས་འདྲི་ོས་ནས་སངས་རྱས་ཀྱིས་ཡ 
ཐ་པརྱ་ཧ་ཐ་དང་།ཐཱམས་ཅད་མཁྲེན་པའ་ རད ླྔྣི་རིོ ལ་ན ་ དཔར་འདཔདང་། ཟྭ ག་པའི་བསན་སྲས་ནམས 





སུ 





༠ བྲ་དང་ཞཱངས་མེད་པ་རབ་ཏུའཕེལ་བར་འགུར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་རིགསྤ་ཏྲིཔུ་འམ །རིགས་ཀྱིའུ་མོ་གང་གིས་སདས་རྒས་འགྲ་འིག་ཕག་བཅོ་བྱ་སངམངོནོ་སུམ་དྲུ་གུར་པ་ལ་ལྕོ་ཐ་བྲ་ཁག་ཞྲིག་ཕག་བཅོ་བྱ་དད་ 
ཤྩ ད་བ ་དདྲངམས་ཅད་ཅས་བཏུརབཅ་ུ ངས རིཨོ་ཤྲས ས་སི དཔ་བྱས ། ུ་གཔཅབྱ་ | `ེི ] སནལས་འདི་ བྲ ལི 
ཧཿ ན་དེས་ནི་རིགསྭ་ཀྲིུ་སཱ་ས་དེས་བསད་ ཨསྭ་ཀི་ཕུངཔོ་ཇིཙམ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བརླ་ཧུར་པ་དཙམ་དུ་བསོདོནམས་ཀྱི་ཡུང་པོ་རབ་ཏུ་འཕེལ་བརཝི་འརྱམཔ་ངོ། །ཞུན་དགའ་བྱོ་ཁྲའུ་འདི་ ཉན་ས 
± ཉིན་མཛན་འདིས་སེནས་ཅནྨནསས་ཀི་ ཧིད་པར་འགརབ་ལརནི།པའི་ཉན་ཐོས་ཤཱ་རའི་བུ་དང་ སློའུ་འགལྱ་སིབ་དང་ ཀ གཞུནདག་གིས་ཀུང་ངའི་གསུངརབ་འདི་ལ་སེམས་ཅན་རམས་ཀི་དོན 

༢ མྭ་ཧས་སོ། །ཞུནདགའ་བོ་གལ་ཏེ་ཁུདཅ་གཚའི་ཚ་བག ་པར་གནས་པརྨ་ཆུར་ལ །སེམས་ཅན་ནམས་ལ༔ སེན་པར་ཧེད་ ཉིནམ རད ད་གཞན པན་ཆོས་སྟོན་པར་ 

ར་ཏ དྷལརྱབས་ཀྱངའེདཅག་གིས་ནྲི་འྲེའ་འདིས་བསྟན་པ་འདིའི་ཞུར་ཇྲེ་དོགས་པ་འམ ། ཐོགས་པར་འགུར་བ་དམ་གྱི་ཞུར་ཐོགས་པར་མེ་ནུས་སོ། །ཞུན་དགའ་བོ་དྷོལཉར་ན་གང་དགསྤེག 


@ 


ཟུ །བསྐེན་པ་། གཅིགཙམ་སྐྱེན་པར་བེདན།དེ ¡; ངབདདདདད་་ 
ཿ 














རཀ ་ 
ངྱཾ 


ཅྡ་ནསས་མ་པ པའི་དངོས་པོ་དང་ ༽ སེམས་ཅ ནྭ་ནམས་ལ་སིང་བྱས་བ་དང་ སེམས་ཅན་ པས་ལ་ཕན་འདོག་ ས་བ་དང་ ། སེམས་ཅནྡ་ནམས་ལ་འདུ་ཤེས་བཏང་སྐོམོས་སུུ་གེད་ 
དཾ ༣དཔ་བནཔས། །ེབ་འད་ང་བད རབས་བ བ་འད ` ་ ལནབ་སིནན། །ཀན འགས་ ལྷ མས དཔ སྣ 
 ཀ་རིདུས་ ` 'འཆན་བ་འདྲུཞིང་ །ཟླ་བཿ ་བའྭི་ནཱ་བའ་ ་འབོར་ཤིན་ ས་བཀཆརཔ་འདབའི་འ ་ པས ` བདའ ཁྲོ 
བམཐོངོངམ་ ཆན་པ ་པ་ན་འདི་ལྟ་བུ།  འ འི བརན ། ༈ སུལ་མ་གྲ་ཤུན འའ ་ བོ རླ ས་བུས་འི་དག གསེད། ཡསྲ་བུས་པ་འམ ། དངུལ་ལས་ 
རསཔ་འམ ཞིན ཊུ་སྦཐར་ཤིན་པརབས་པ པཱ བོ ཤིན་ཤོས་པ ཛམ ` ཤུག་རྡོལོ་མེད་པ ། ཤགག་མེད ། ]དྲི་མ་བཀྲུས་པ་ ། །རྡལ་མེད་པ།སྣུམ་ 
བག་མེད་པ ། ོ་བ་ནམཔངིག་ལསཔཞིན ་བབའི་ལ་ ཏན ནདཔ །གན་ལརཏུ་ོ་པ གནས་ད་ཡས་སྲབས་ད ཉེབའྱི་སྐོན་བཅུ་ 

བྲལ་བ། ཡུགས་ལན་སྣོངདུབརྟགས་ཤི བགས་ནས ཤིནཏུ་་ དགབ བཟུང་ཤུངས་བཟངཡོནས་བུངབ ། འིགས་དང་ལན་པ་གསེརྦ་བི་རིགས་ཁུད་བརཅན་བྱར་ལས | 





















༡༧ །ཤུས་པ་ཿམ་ཞོམ་པ། ཡནཕག་བྱདཔུམཁས་ པའི་མི་སྫོང་གིས་ལགས་པར་བསུགས་པ །ཉེ ཉེས་པའི་སྨྱོན་ཐྲམས་ཉད་དངྲབལ་ བ་ལས་ནི། ནི སབ་ལ་ ཐྲམས་ཧདཉེབར་ཞི 
3 འཙདཔའླིག་ལུ་ོ། འབད་བ བཙམ་དངུ་ །ཏེ་ །ཉེ་བར་མཉོན་པ་ཙམ་དུ་བདད་། ད་བཞིན་དུ་འྱའུ་འདིས་ དིན་ ུ་ཡགས་ལས་བས་ པའི 
་ ླ་འབུངངོ་ །ཀུན་དགའ་ དས ན་པའ་སེནས་དཔའ ག་ན སྭ་བྲབ་ཡིན་ཏེ ལྷོ སྭ་ལྭོག་ནས་ད 
ཤྭ ཞིན་གཤེགས་བུ་དྲག་བཅོན་པུ་ཡུ པའི་སེངས་རྱས་བལྟ་མཛེས་ཕེ ་ཤབའི་སཔསྦ་རྒྱས་ཀྱི་ཞི ིང་འ་ཇིགསེན་གསས་རིན་བཀདཔ་ཞས་བ ནས་འེངོས་པ་ཡིནནོ།། 
པ ཀུན་དགའ་པོ་འདྲིསམ་ སིག ˆ འའ འརི ས་པའི ` 
༢ མེདདེ།ཀུན་དགའ་བོ་སམས་ཅན་དེ་དགྲུ་བམས་ཉདནླ་དུན་ཡེད་པ་ཡང་དག་པདྔ་གས་པའྲ་བངྨ་ནུབཏུ་ངས་པ་གླསག་ དགའ་པོ་སངསྨ་རྐསྨ་ཀིཞིང་དནི༽ བྱང་རུབ་སེམས་དཔའི་ 
ཁོན་ཡིན་ཏ ས་ །བུད་མདཀྱི་མིང་ཡངམེདདོ། ཀཀུནགའ་བདམ་ས་དད་བ་མཅརའེ པ་འ ཡོ་བ གཙང་བ་དང་ ས་སི ± །ཤེས་པའི་སཱོཏཡུལ 


༧༠།གཙང་བ་དང་ །འའིག་པ་དངྲགལ་བ་ཡིན་ཏེ ། ཛི་ཏནཅི་ཁམས་དེ་ནི་འི་རོས་ཀི་ི་སངསེདདོ།  །་རས་ིཞིངདེན་སམས་ཅནདདགལ་མེདགབའིནས་པརྙཏོག པ་དག་ུན 
ཏུའེ ཟས་ནམ་གཉིས་པ་གཏོགས་པ་དརས་ཀེས །འདུ་ཤེས་ཀྱང་མད་དོ། །ག ཉས་གང་ཞེན། མེ སྭ་ཀྱིཧཱ རྨས་པར་འཇུག་པའི་ཟས་དང་ །སཔྱསྦ་རས་ཀྱི་ཆོས་ཕངག་པར 
རྫོདཔའི་ཟས་སོ། ༈ ུནགའ་བོསངསྦ་སཆི་ སིི དོན ཐམས་ཅད བའུ ང་པོ་དང བངྨ་དུབ་ ཛའ ས་སང འཇགས་པམགཏནས 
(པར་ཐུང་པོ་གཉིས་དང་བྲ གབ་གསུམ་ནནཔ་མེདདེ ུདགའ་བོནམ་ཟངས་ས ་ ཿབཀོད་པ་ཞེ བུ རུད སས ཀ །ཀུན་དགའ་པོ་སིམས་ཅན་དང་དག 
(འཇིག ་ས་ཞནགནསདཔ། མཉི བགའ་བ ཉེནྱ་ཟིཁམས་དེར་སྐེ་བརགེམས་སྐྱེ དྲཔ་ ་ཐས་ཅ ནདཔ རུབ 

གའྱ་བརའ་ མས་དཔའ་གངདག་འཇིག་ཏེན་ མས་ ་བརགེམས་སེད་ ཀྱི་ཞིང་དེར་སྐྱེས་པའིངརྦ་བ་སེམས་དཔའ་དེདག་ནས་ནོ་སྐིས་མཐུགཏུསངས 


ལོགོ་པརའགུརའོ།། 
རྒས་ རྱ་ཉི་ཞིངདགས་བམས དམང པར ིས་པརྡ་ཞིང །བྱངཇུབ་སེམས་དཔའ་དེདག་ནད་ཅིག་དདང་། ཐངཿིགདེདང་། ཡུདཙམ་དལ་སངསྦ་རས་ཀྱི་ཞིངདཔསཔས་རྒས་འབུང་བའོ་འདུགས་ཅནདུ 


༤།༦༦༽། གའ་བདབཞིནགཞེནས་བསྟ། མངས རིན་ཆེན་བཅེགས་དྲ་བརྡབ་སེམས་དབའ་ཁག་ཞྲིག་ཚད་ དམེདཔ་དེ་དག་ ་ལྭ་འམས་ཅད་མཁུན་བ དཔ་ལཱན་པ། ་ཁོནའི་ 
_ གཏནའདྲེས་པ་ ཧུ བུངཆུཊ་ སེམས་དཔའི་ས་ཙོ་ གས་བ ་ཞས་ད་་ུགཞིགཚམད ། །ཀུནདགའ་བོའཇིྟེཧྱཾསི་ཁྲག་དའི་བསགས་པ་དང་། 
¦ དག་སེམས་དཔའ་ འསམདབའེནའ `: ༽ ི རྐོད་བ་དག་ངས་བྔངོད་ །བསྐལ་པ་སྙོང་ཕྲག་མང་པོས་ཀྱང་མཁྲར་ཐུག 
རོ ཧཾ ཀནདགའ་བོངས་བུངམུབ་ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ བརྐབྱ་ཞི་བརནས་པ་འདགཔས འས་བའི་འཇིགཉེན་འམསཔའིལཞག བོའ བྲད་དོ། ། ན་དགའ་བོ་བྦུ་ 
སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆནཔོ་རབ། པ་འདནིང་མོངསཨུས་པན་ལས་འདབ་ལ་བུབ་དང །སེམསཉན་མངབྷེ་ནམས་སྐྲོ་བྭ་བསྐྱེད་པར་བྱབ་དང་ ན་ཅིང པ་ ནི ས་འ ཞེའི་མིང་དང་ | 
 བོན་ཏུན་ཡོས་སུ་བླམག་པརྲབ་བ་ད་།དེ་བཞིནག་ཤགས་བདེའིབྱ་མགས་པ་ ུཏུབཤདབུབད་ བའྲ་བ་སས་བཔའ་ཆགཔ་པ ེས་དདམ་དནས དག་ཉིད་ཆེན་པ་དོང་། ཕང 
དག་བའི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་མུ་བླསབས་ བལ སངསྱ་རྒས་ཀི་ཞིའདི་སམས་ཅན་ཚད་མད་པ་ནམས་དམ་པའཆོས་ཕོངས་སུ་འཛིན་པར་དོ་བ་དང་ །མ་འོངས་པའི་པུངཆུབ་སམས པའནམས 





། 


བྲ་ཕག་མང་པོ་དག་ལ་ཆསོ་སུན 


ངག་བབྱི་ཆུ་བ་དག་ཀུང་ཡོངས་སུ་ 


པའ་བུད་དེ་། དེས་ཉིམ་འཇུརཀཙམ་ 


༧༠།ཡང་དགུ་པར་རབ་ཏུ་དགའ་བདྲ་བ་བ་དང་ ༽ ཡང་དག་པར་དད་བབསྐྱེད་པརྲ་བ་བའི་ཕིར སངསྦ་རས་ཀི་ཞིང་འདིདའངོས་སོ། །ཀུན་དགའ་བོ་སྔནོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་མར་སེ་མཛད་འཇིག་ཏེ ན་དད 


གཾ ཿཀྱང་སྲོགགས་ཤྲེ་བ་ སས་མ 


ཤོས་པའི་གངཆརུད་ལས་ཛུཨི་ལོག་པུ་ཉིད་ལ་རབ་ཏུ་བཀདཨིང་སྟོན་ ད་པརཞུགས་ཏེ ། མི་ཧེ་བའི་ཆོསོ་ལྭ་བཟོདཔ་དང་ལན་བརྡ་བུས་ས། ༽དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅོན་པ་ 


དག་པརྔ་རགས་པའི་སངསྦ་རས་དེརམེ་མཛདའོངས་ཞུ་སུ་བནལས་འབུས་ནས པ 


རིལོ་བསརྟོཏ། དེས་སེམས་ཅ 


བཅོམ་ལན་འངས་མརམ་མཛདདྲའི་ཚེས་སུ་ཆོས་ཀྱིའ 


དེ་དད་པས་ཁྱིམནས་ཆྲུམ་སེད་པདརབ་ཏུ་བུང་ངོ་། །ངེ་ལུར་རབ་ཏ་པནས་ཀྱང་ ། ལོ་སྟོང་ཐམ་པར 
ཡེད་པྲ་ནསུསྱ་ཀ་དོ་བས་ནས ། ཉིས་ཐཱ་མའི་ཉིམ་ནུབ་ཀར་ཡང་སྲོག་ཆགས་པོ་བྲ་དག་དུག 


ཇྫས་སུ་ཆོས་ཅུའ ཚད་ 
གླུ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྲི་བརྲརབཏུ་ཡོངས་མུ་སྣིན་པརྲ་བས་ཏེ །འེསཏདྱཉ་མནུབཀརགཚ དིགགབདུན།པ ས་མ ུགོདཔླན ] སྙོབ་པ་རྣམས་ 





469 ༄ཤཤ. | 


;: བཅོམ་ལྡནཱ་དྭདསད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་ ་སང་ད་ ་པར་ཇོག 


སྨསྭ་ཏུདཿ་དགས ༽ ཀུ་ནདགའ་བངས་གངསྦྱ་ཆྱ་ཀི་ཡེ་ཤེསྱ་ཏིས་། །བྱང་ཇུབ་སམས་ང ་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པཤད་ཏུ 


( །ཀིས་ྭ་ོངབའིར། 
ཌྣི་ཨ་ཉི་གགས་མདཔ་དང་། ང་བ་ས བ་ད ཀབ དགག་པ བགམང་བོགྱ་ཀང་མབརྡ་བགང་རོ་འགྱརཔོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ཁོདྲ་ཀིས་ 


བྱུགས ཤིག་དང་ངོད་ལ་བདོ་མདདེ་བ་འུ་འ། །ཀུན་དགའ་བེ་བམསཿན་གང་དག་གེས་རུང་དུ ཆུབ་སམས་དབའ་སནས་དཔའ་ཆེན་པོ 
ནདཏུའི་བར་གནས་ཀིས་མིདྡདས་པ་དདགའནིམདོན་སུམ་དུགདགྱ་རུས་ དད །ཀུན་དགབདེ་གར་སུདགུ་ཡན་ཏན་བཀོད་པ་ལུང ན་བ་དྱེ་ཧུ་ཆེར་བ ནུ་བའི་ཆོས་འདི་བཤད་པ་ན ། 

ང་པས འི་སངས། ས་བ ལྭ་མཛེས་རེནར ན་བྷཱ་གས་དེ་ལ་བྷའ་བདང་། །ཏུག་བུབ་དང་ ། ། བཧྟན་བཀུར་བཱ་བ་དང་ །དར །དམ་པའཆོས 
མཞ ཞན་པའི་ཕྱིར་། དད་པ་འི་སྐུ་མས་བསྐེད་པ་གཅིག་ཅ་༔ ད་བྱ་སད་བའདག་ཐམས་ དནོགན་གའ་པཆག་རུམངིན་ཁའ་ཕར་ བཅོམ་ 














ལྟབ་དང་ ། དམ་བའི་ཆོས་མ། དི 
པདང་། སངྭྱ་རསྱ་ི་ཞིང་དའི་བུང་རུང་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བོ་རྣམས་ཀྱང་བལྟབའི་ཁྱིང་ ། ] སཁསྦ་རཱས་ཀྱི་ཞིང་དེརས་བར་ངས་ཡུང་ 'ཡིནེ་ཏེ་། བྱད་ཆུབ་བེམས་དཔའ་སེམ་སདཔའ 








༤ད 


ྱ་རྨ་རར་བན་པའིཆོས་ངཤདཔའདི་ིད་ོསཔར་ུ། 


ཆན་བྷ་རམས་ཀྱི་སྨོན་ལམྦྱ་ཧི་ཁད་བརནོ་མ་གཏོགས་སྭོ། ༈ དགའབ་སེམན་གངདགགན་བའི་དད་པོས་ཡན་ཏནབཀདཁ་ཡརབ 
 བདེ་དགྱ་ཀུ སོ བས་བ | རི ང་ཅན གེག ། ཀུན་ དུ་ནདག་དང་ ] ོགྱི་ཚིགས་གིགནསད་ཉ་བུང་ 
'དག་ལགས་ ར་ཡིད་ལྭ་བུའོ། དཧའོ་ རེབ དགའ་ར་མད བུདགནི་འཛམ་བུའི་ པས ། ཧུད་ཆུབ་སམས་དང ་དཔའ་ །ཟུགས་བླན་གཱནོ་བ 
་རྒམས་དང་། དམ་པའི་ཆོས་ཧྲོང་བར་ཏུད་བྷ་རམས་ཀྱིས་ཛནོམཐེག་བའི་ཚོརཏ ཁཿ སྲངས ང་བརྡ་བུའོ། །ཀུན་དགའ་བྱོ་ཁོད་ཏིས་བདི་ན 


ཀྱི་ཐོབ་ནམ་མཁའ་ལས་དིན་ཁོ་ར ལཱ་ཆོགས་ཊི་ཁངབ་བཙེགསཔ་ཞིག་འོད་བདི་ནདོ་ར ། གསོལ་པ ། [བཅོན་ཁུན་འདས་དེདྲ་ཉུར་ལ ས་སོ། ༈བཀའ་སྩཱཡ་བ ] ཀུན་དགའ་ཇེ་ཊེ བྲི་ཏྱིས 
ཧ་སག མ་གཞག ཁུལྱཧིསྨ་དུ་བྩར་ཞིང་ ། ཐ་གཏིས་ཀིས་གཆན་པ་འདི་འགུལ་བརྲ་ཏེད ། རབ་ངུ་འགུལ་བརྡ་བུད ། གཡེ་བརྡ་ངུད ། 
འབཏུ་གཡ་བརྡ་པུད ། ། ལྡེག་པའཏྱེད ། དབྲ;ྤལགཔར་རིང་། ས་ཅནཔ་གཡ་བན་འཇགས་སྲུ་དུང་བ་དང་ ། ཧྲཱ་ཟིང་ཞེས་ངུད་བ ། ཀུནཏཱ་སོནོ་བརྦ་ཧུཏ་ཅིང་འོང་ཁ མཐོང་ང མཐོང་ངམ ཀ གསོལོ་བ་། 









དྷ་ལུ་ལགས་སོ། པ། །བདེ་བར་གཤགས་པ་་དྷེལ་ཁགས་ཏ ། བཉོམ་ལྔན་འདས་རུ་འབུ་་ཨིས་། མ་བར་འབུལབ་བགེས་ 
ཀའ་སྦྱལཔ ། རན ོ་་ུ། དིག་པ ཅོ གསྭ་ཀིས་ཀུན་ཏུ་གང་བརྩསུར་ཏོ། 


ཟེ 
ཤཿ གསེལ་བ ། བྱ འདུས་ དདས་དད་ལྟ ལྟ་ལགས་སོ། །བཀའ་སྱ་ལ་པ ། 'འདེའི། ཡཤེས་ཀྱི ±= བ་ཡིན གས་ཁང གག་བགདི་ ཨི 
ཟླཾ།དྲི དགའ་བ་ཌོད་ཀྱས་སྲ་བཞི་པ་འ ིྱ་གང་། སྱབ་བདད།འ་ཞིང་ཤོ་ ༈ སངས་རྒྱས་ཤེག་བུམ་ ང་བ་འདི་དགྲ་ངོག 
ཟླ བྱང གསེལ གངཅེམ། ཆི གི་བ འདི་དག ནིེའུདའི་ཟའི་ཁངབདགནས་བུང་དེ། ས་པ་འ ་སག་མགས 


།ཏྲག་ཁྲིག་ཕྲ བརད་ཀུདན་ཧྱས་སཾ། ཊགའལངཿ ཅི་བྱེད མང་པ་ བམ ལནཔ་མེད་པེ། བ་ས་བྷམསས་པནསྐནམ་ཁརྡ་གོང་ལ གྲའ་བ 
བསྩངས རྱ གི ས་ཆས ཞོགས མི་སྣོག་བཏིད་ཡ་ངས་ཁར་ཞུགས་སོ། ད་ག ཡེ། སད་པའི 








༥།སིསཔྱི་སེ་ད་།ས་དུ་ི་ག་ཡིགའབ་པགགཉིས་ནིན ་དདག་པརྔརོགས་བའི་བུད་རབ་ཏངས་ཁ་ལག་ཏུང་མི་ལྡག་བཞིད་ལ་གནས་བད་གུར་ཏོ། །ཀླུན་དགའ་བོརགེས 
་འདན ། དེ་བ གས་པ་ང་ཡོངས་སྱུ་བུ་དན་ལས་འདའབ་རྟལ་བའ་ཁྲོར ། ུྱ་སོགས་ཁི་གས་ནས་དག་བཙོམ་པ་མངད་ ་བྡ་རྔོགས་པའི་ས བགྱྱ་རུས་དག་ ཅེག 
ཀཀ ་ བྲྲ་བབནས ། སདསྱ་རསྭ་ཀོ་ཞིང་འདིང་འཇོས་བ་ཞིན་ཏ་ ་ ། སྱ ཞིང་འ ཅི 

ཏུ དང བཾ 








¦ འདིས་སེམསཅན་ཚུད་མེད་བྷ་རམསྱཀི་དོན་ུས་ཏ ། སདབྱྱ་རསྭ་ཏཱི་མཛད་བྲ་བ ་གས་ཤིང་འདིས་རོསྤ་ཀི་འཁེ 
རཱ རཿ ཆོཾ གསི ༽ སྟཾང་བ་ཞད་ཀྱ་གྒྲ་དང་ ] ] དངོས་པོ་མད་བའྲི༔ དད་ ། ཞེ་བརྭཧ་ཐ དཔན བྷ 
ད སྨྲར་འས་ཀྱང་སམས་ཅན་ཆད་ མེད་བྷ་ད ག་ས་ས རདགའ་ཁས་གསལ་བ ། དད་ག པ་ར 
མྲ ་ླ་དགར་བརབཅུ་ལགཔ་། མ་ལྡན་འདསཀྱི་བཀའ་སུལ་བ ། གུན་དགའ་བ་སྔོན་དུངབ་འདས་པའི་ཊུས་ནད་བ 





༥།༄༅། །དག་བདྡ་ཇོགག་པའི་སངསྦྱརས་པའི་སངྦ་རས་མེད་ ཛེམ བདམ་ནབསུ 7 བདེ་བར་གཤུགས་པ །  འཛིགཀན་མཅནཔ  ེས་བུའུ་བིཁལ 
སུར་བླ་མནམད་བ ། ལྷདང་མྡི་རམསྦ་ཅི་རོན་བསངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ འཇིག་ཏྟན་དྱ་བང་ས ། རིགསྐ་རྱིུ་འད་དའི སུངབ་ལ་དག་སོངཔ་ཤས་དགའ་ཁ་ཞསྱ་བ་བར་བུ་རནས་ ། དེས་དེ 
ཤྩ བཞིན་ གས་དེ སྱཏྱི་ཚིག་དང་ ། ྟོགསཕད་དཀའ་བའིཚོག་། ¦ ་ ཆྨོས་ཐུམས་ཅ་སྐེ་བླུ་དྲང་ ] ] དྲི་མ་ཡིདམ། ང་། 
ཟླ ཆོསྲབམས་ཅད་དངོས་པོ ་བ་དང་ ། མད སི ཀཀ ི་ ་ 
 སུ་ རསད་བདང ། བ་མོ ། ་རཔགནམེ་བཀུ བཞིལ དགས ཁི ་ 
ཞི་བོད་དགི ས་བ 


ད་པ སང་ས །ག་ཁའ་བསནས་། ×` ་ གྲེང་དང་ ། ཟོ དང་ ། གྲོང་རྡལ་དད་ ། ཨུལ་འཁེའ་དང་ ། 





ལ་ཞེན་པ་དང་ །མ། 
སུ་ནད་བརྱ་ཆུརཅང་། དའཡུ། 


དིུ་ིང་ིམི་གངདགིས་བདཆུབ་སེམས་ 


སྙོན་བྲ་ཐོག་བདག། རགས ཐས ། ཀུན་དག གའ་བྲོ་ལ་དྭ༔ 


༼ྱང་བྲབ་པན་རྒུན་པ་དོ་དག་ཀྱངཿ 


བབཅ་ཡནོཏནབསྦྱས 






བདའ་ཆ་ཆས་སླབའིདགེ་སློང་པེཤས་དགའ་བྲ་ཞེས་བ་བ མ་དེ ལསད 
རར ་ 


ས་ས པོམད་པའླིག་དང་ 


ཀུནད་གའ་བོདེའི་ཁྱིར་བྷག ་བ་མངས་ན་ 
སྱ གོ བོ ུའུ་འདའིལུའིཁུངབདག སའི དུ ་ སིས 
འམ ། བུད་མེད་གང་དགགི་ ངོ གས་པ པ་ག 


ས་བ ཐུདམདགང བིག 


་ 









༠།༄༅། ུནུདགའདུ་གདྒརབགནསདབ་འཐེམས་དུབའརུན་ཁོ་དམིགས་ནདནིབང་ནབསེས་དབའི་ལནོ་ཏན་དབག་ཅུམད་པ་དགཐབ་པ་ཡནཔའི་ཕིན་རོ། ། 
རྩོ ྱངཇུབ་གུམས་ད་ ་པའ་ེན་པ་དམེགས་མད་ཀོ་སཿ ཱ 
ཙ‹ ས་འ གསད །མགོང་ གས་གང གས་ས ༨ཤེས་པྱ་མུན་བ་ཏིད་དུ་ཡང་འགུར་རོ། གའ་པི་འ་ི་སུན་བིང་བལསྱ་བ་བ ཁསྱ་ཀྲི་ནམ་བ ་ོ་ོཤསཔད་འབུག་ཁལ་བདེ 
ན་གནས ཏིང ་ སེམས་བྱདཔའིཀདཅི་ཅིག་ གི་མ ནཅད་གཡགས་པབོ་ི་གོ་ནཔ་་ང་  ྱུགུགས་ཏེ ( 
ཀྱོད་ཏན་ཐྲོས་ཀྱི་ས་ས་ལ་ངེས་པཧྲཊུཿ བླན་མད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཇོགས་པའི་བངཆུབྱཏི་ཡན་ལག་ ཀཆེསརྣནུ་ } 
+ ་ྩ 1 ། ± དྟགརོས་འོ་། ལམ དག ས་ལ །ལལས་། སྤོས ། གནོ 





*།།རྨིནནམ་] དི དུ ] ལྦ་མ་ཡིནནམ ། ནམ་མཁའ་ ལྡིད་དམ ། མི་འམཅེའམ འི ལོའམ་ ། མི་འཕྒྷ་བྒོ་མ་ཞིན་པ་ 


བྷ གས་ཁ་ལམ མ ། དེ་བཞིན་གེ སུ་གནས པྱ 
དགའ་བ གདག 
ཀཨ ། །ད་གད་ ཞིན འཁོརཕས་ བའི་ ཐོད ་ 


| ཐྲོབ་པ་དང་; ། སྐྱེ་དཔུའི་བདག་པོའི་སྐན་བྲེབ་བ ཆེ་རབ་ས་ངེ་དང་དདག་ཏུའ། 
སེམས་དབེན ྷ་བོར་བུངྨརུཊྱཧི་ཤེ ྱི་ཤིང་ྤུདུ་སང་ སོ གྒོ ཐིསཿནྡྱནཔའི་ལེཤསྐ་གོས ངང ་ 
| ལོ ཆོསྱ་ྱི་འཁོ་བླབནམེད་པ་བསྐེར་བའི་ཁྲི་སྐན་ ཛེབ་བ་དང་ དམཞནགཤགས་བཆོ་འབུལ་ཆནཔོ་ཀུནཏ་ོནརན ། ལབྱེ་ཕྲག་སྙེད་དིབ 











༩ ༄༅།། །འནུས་བྲ་བས་པ་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ལས་མའོན་པ་རའཕགབངཤིངསི་ལྷ་ཐིཊས་མིཞོན་ལྭ་པུནཡེདཔའྫིར་འྫལལ་དཔྲ་ཝན་པའེསངལ།ི་ཏཱན་ ཐོབ་བ་དང་ ༈ དེ་བཞིན་ 
༄ གཤེགས་ལ་དྲག་བཅོམ པས་ད་བ་ོགས་པའོསྱ་རས་མོས་བྱ ས་འ བའི་ུས་བི བིདབམ་ས་ཅདརུ་བ་ དཔིར ཉངཔ་འཛནལ་བསུགས་པན་ ] 
ཤི ལྷ་དང་ ཀླུ་དང ] གནོད་མྱིན་དང ། ། དྲིཟ་དང ། ཨི་འམཉི་དང ། ལྟེའྱུ་ཆེན་པོ་དང་ ། ལྷམ་ཡིན་དང་ | ནམམ་ཁའ་ལོིངདང་ ། མི་དངསི་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ྱི་ཡི་དརབ་ཏུ་དང་བ 
ཚི རྱད་པར་བྱེད་པ་ | དབཞིན་ག་ཤགས་པའི་ཐམ་ལི་ལི་སུནའདི་ ཐོབ་བརརྱར་བྷ ། ཨུན་དགའ་བེ་སངལི་ཁི་ཏབྱས་པོ་ད་དག ཐེབ་པར་ཤིས་པརྦབའོ། །ཤུན་དགའ་བོ་དེ་བཞིན 
± གཤགས་པ་འམ } དེབཞིནེ་ག ཤིགས་པའི་ཉན་ཐོས་ཞི་བརབ་ཤད་པ་ལུང་བསྟུན་པ་འདི་འཆད་བནུ ། རིགས་ཀྱི་བུའམ ། རིགས་ཤི་བུམོ་གང་གིས་ཆོས་སྨྲ་བ་ལ་སེམས་དངབས་གུག་པར 
བུས་ཌེ་ ] དགའབ་དང་ ] དང་པ་དང་ ། གུས་པས་ཆོས་ཀྱེཿ ཤམ་པ་རྱདཔ་དསནི་ ། མངི་བི་ཏུགས་པ་དགགཐཁཔ་སོངསསུའ་ི་པརབགུར་རོོ། །གུན་དགའ་བོོད 
གྱིས་རིགས་ཀྱི་བུ་དམེགསམད་ལ་ཐལ་ཡོཿ རཆགེ་དང ། དལ་དོན་དང་ ། ཕན་པ་དང་ } བད་བརའགྱུར་ཞིང་ ། གངགིས་ཁདམོན་པར་ཤས་པ་རླསཱརབཉིདདུ་འུར་བའི་བསོད 


ས།ནམས་ཆེན་པོ་མངྱ་ཧོད་ཅིས་ཡོངས་སུ་འཛིནི་པརའསྱུར་རོ། 
།ད ང་བྱ་ཅ་ས་ སཱའཛོན་པརའགུརར་ དནས་ཆོ་དཔ་ ༡ .. ༣ ༣༢ ༨5 
ཐོ གྲུས་ ༢ གཅས་པཅྱ་བྦབ་སམས་དསའ་ཕམེགབཅསར་གཡབའབགོད་ དགའཔོས་དའི་ཚེ་རིགསྦ་ཀྱིབུ་དམི་གས་ཡདྲ་ལི་ཆོས་ཀྲི་སྙན་བ ༨ 
| ༈ དུལ་ཞིངསཉམ་བཞ་ག་སམསཿཅནཆེ ། ཤེས་རབཆེན་པོ་འདོ་བ བད གོས་སུ་ཐལ་མོ་སྱརབ་བཏུདདཾ་ ། ཕརི་ཚཚིགིས་སུ་བཅད་ ག་ག ཙི ] སེམས་རབུཏཱ་དངབསུཞ་ས 
ྐ་བཞག་པ ། མཚུངསམེདབཏ་པ་འདི་ལཤི། ིཡོ་སར་བྱགི་ བང་ས ཁའི གཅད་ འདས་སོ ། །དམགསམེད་དཔའ་བྲ་ང 
རྒྱུལ་པ ] དམིགས་མད་འདི་ལ་ཆོན་པའི་ཕིར། ་བོགའབསས་དའི་ལོ ཚད་ཕན་བགན་དགབར་ཚགས་ གཅ 
དེའིནམ་བརྨ་སཱིན་པས་འཕོངས་སྲུཁ་བནལས་འདས་པན ། ལོང ཱཿབྱས་པའེ ། །རྒམ་མྨིརོ་ཁིཉཱད་འཛིན་པ་དེ། །གེའུ པ་ལ གུན་དགའ་བོ་ལ་ཆགསྲུ་གུ་བཅད་ད་བཀའ 
པར་འགྱུར་ཞིང ། ཁྱོདདེ་དངེ་དག ནྲ ལོའ་སང་བོ་པདང་ །ར་རོ་ང་། ཅལབའི་བབའཡོའ་བཟ ག་ད་བ 
ཿ ། ཁོད་དེ་དང་ད་དག་ཏུ་འཇུག་པ་དང་ } འདྱུངབ་དང་ ཀེ་བཿ ། ཨུལ་འཁོརདང་ ] རྒྱལ་པོའི་ལོ་བྲང་འའོར་དག། །ཤོདྲ་བལ་ཨོོ་ས་རབ 
པུའབ་དང་ | འགྲེ་ངབ་དང་ ། འཆགཔ་དང་ ། ཉལ་བ་དང་ ] འདུག་པ་དང་ དག་ཏུ ། ཉན་བོསྣ་ནམས་ལ་ཧོན་པའི་བབྲདད 

༈ སོནད་ལམ་ཐམག་ཅད་དུའཇིག་ཏནག་སམས་ 








༠ ༄༅།  /༼དང་ལྡན་པ་དང་ | སམས་མེད་པ་རི་འབྱངབ་ཐམསཅ་དྱ་ཁུབ་བོད་ག་ལ་བ་ལེགས་མུ་འདུད་བ་རབྱགུརརོ། །བདྷི་ཝ་སྟ་ ¡ སྐྱེས་མ་དང་ ༈ བུད་མེད་དང ། 
འི་བུ་མོ་དང རཾ ངདང | བྲམ་མ་དང་ { རྒྱལ་པོ་དང ། ། ཁང་འེན་དང་ ] ཞང་འགྫོིག་ཡོག་གཞུགས་ 
་ ྲགཾཾ རར 








- ཤུ དང ། § ། ཁྷམ་བདག་ནོམས་དང་ ¦ 
དང །ཏུདང་།ཟི་དགས་དང་། ཕགས་དང་ བ་གིས བོ ། དདལ་འཐལོབབྱུར་རོ། །ད བཞིན་དང ། གིབགེལ་བདང་། སདང་ 

ཁུ ༣ རགསུ་ཚལ་དགདང ། །ཡོད་པ་དག་དང་ ། བྱ་གད་ཆུལལོ། །དེ་བཞིནདུ་ཁང་ཁྲིམ་དང་ ] གཞལ་ཨེད་འབདང་ ] ཁང་ 
་གུས་པ་དང་ ། ཁངབཟངས་དང་ ། ཌབབས་དགྲ་ཁང་བོད་ཁིལ་སོདམས ལི བི་ ་ཟིལྱ་གིཞོན་རིང ། ཁོད་གྭ་ལ་བདཾ་ །རབཅུ་འདུད་པར་ 





བས ། གདགས་པ དྲར ་་ གླནམེད 








་ཚོགས་པའྲེ་བང་རུབ་མངོན་པརྡ་རོ་གས་པརསངས་ཆུས་པན་ བོ ི་ད་ ། ཤིངགལ་བ་དང་ ། སྨན་དང ། ནགས་ཚལ་དག་དང་ ། | ཡེ་ཏག་ཡོད་བ 
ངཱ སྔ་བ་ཡོད་པག་དངགོངམ་བཞིན་བུར་ ། མི་དངམི་ཨ་ཡིན་པའི་ ༈ དེ་བཞིག་གཤིགས་པ་ག་ལ་བདེ་ལེགོས་སུརབྱཌ་བཏུད་པརྩ་གུརཏོ། །གྲུཊ་དགའ་བོདཔཞིན་ 
རིགས་ིབུ་དམགས་མད་ལ་ཐ ཉ་ ི་བམས་བྱངདཔའི་དགེ་བའ་་འདི་འདོི་ཡོད་ ཨ་བམས་ཅདྲ་དུ་མི་དངརི་མ་ཡིན་པ་དང་ ། ཤགས་ཚེལྭ་བམས་ཧད་ཁོད་གལ་བ་ད | 

རབྱ་ཏཱ་འདུད་པ་དམཁོ་པརརབ་ཏཱ་འདུད་པརའ་གྱུརརོ། རིན ཕན འི་ག ཤསག 
། ད་ལྟུཿསངོན་ཨུམ་དུ་གླུར་ཅེབབཞུགས་པན ] ཙོ བཀད་ན དྲི་བསཞས ། ། ལགཔའི་བསམ་པསས་ོ་གིག་སོརབརཔཔདང་ ། ཟེས་པ་རྟངོག་ཅིག 
བས གས་མ ངས ་བ་གངེནཔདེ་ཚུདག་ཡོངས་སུ་འཛན་པརའྱགརརོ། །ཀུན་དགའ་བོདོལཨོད་ཁིས་མས་ཅ་བ་ངདག་གིས་ཆོསྱའི་ནམ་གངས་འདི་ 
ཐེས་བ་རའྱགུརབ་དང་ ། གང་དགགཾཨེམདྲ་ད་འདྷ་ལྟ་བུ་ལན་ཅོག་གམ་ ། ལན་གཉིས་ཐོས་པརའཆྱུརབད་དག་ཀྱཝའུཔན | གངདག་གིས་འདི་ལྟ་བུ་ཐེསཞསདད་པ་ བྲེབ་པརའགྱུམབ ` 











བ་པ རྨ 

། ༄༅ དང ¦ གངདག་ལྷག་པ་འི་བང་མ་པས་མོས་པ་བའིུར་བདང ༈ ཕེས་པར་རྟོག་པར་འྒྱུརབ་དང་ ། ཡང་དག་པའི་འདུཿཤེས་ཀྱན་པརྱད་པར་འགྱུརབ་དང ། 
> ན་གང ། ཡུ བ་ཡིག ། རིགས་ས ། ིམ་གམས་ཅདཞི་ལསས། ཡབསྐ་རསྭ་ཀྱི་མུན་ཧཱིས་གཟིགས་ཤོང ། སབས་ 
ཤཱ རྒྱས་ཀྱིཿཤེས་ཨྱིས་ཨྱན་ཏེ ། ད་དག་གིས་ནི་ས་ྭ་ཆུས་གཅིག་ མ་ཞིག མཛས་རས་ཐིག་ལདགེབྱི་བད་པར་ཏ ཏི ། ལེགས་དང ། 
ས་པ འོངས་པརཅདག 


རིགས་ཀིབུམོདདག་ཐམས་ཅདནི་ ། གངདགདྷ་ཆཱརཔའིམ། དིཉིདབུ་རདུས་ཏ་འཇུས་པ་དང་ ། པའི་ཡོངས་སྱུ་མ་ངན་ལས་འད 
‡ [གསིག ཀུན་དགའབོད་ རད འོས གསུ་བ་དྲག་བཅོན་པ་ཡང་དག་པརྔ་ངོགས་པའིསངས་རས་བམས་པ་བཿ ཀོ་སོབའནིཤགས། ལི བླན་མེད་པ་ཡང་ 
= གོས་པ ོ་སར་བས་སསཞས །་ ཡོངས་སུ་མུ་དན་ལས་འདས་པའི་བརདུག་ལུ་མཆོད་པ་དང་བ་ཀན་བ དཔ་༢འགྱུརར། །ད་བཞེནོདུ ། ད་བཞིན 
།གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངནདག་བརྡ་ངོགས་པའིསངསྤ་རྒསྲ་བམས་པའེ་ཡོངས་སྱུས་ངན་ལས །འདས་པ་ཆེཤ་པོ་ཡངམཐོང་བརརགྱུངའོ། ] དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དའི་སཱན་སྔརྲའུ་བཞི་ 


༧༩།འོངབ་མའྱགུར་བརུགྲ་བངམ་ཐོངར་རརྱ་རུཌཞིང་ | ད ད་ལྟར་བའེསཱན་ཡཱན་ཛི་་བ་ད་བཞིན་དུ་ཆོས་ཀང་ཐོས་པརརྱགུརརོ། དེའི་ཚིན་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དམིགས་མེད ། ¡| 
ཁི ཊའེ་ཁུང་བུ་དག་ཆོས་ཀྱི་སྲ་སྐད་རྒྱ་ན་པོ་ པོ་འགྱུངབམའགུ་རབ་དག3ྱང་ཛོས་པ་རརགྱུར་ཞིང་ ། -ཐོས་ཞྭསྭུ་ཁངདགའ་བག་བརའྱགུརརོ།  ཀཱཉ་དགའ་བོ་ལ་བསག་འོད་ིསདོན་ལེས་པར ། 
།འ འབུང་བའེམདོའ་ འདྷི་ཕ་བུའིབཤད་པ་དག་ལ་ཡངདང་ཡངདུ་ལུས་བཅུདད་ཐལ་མོ་སྐྱརབར་བྲས་ཞིང་ ཟ སམསྤ་བིས་དདཔ་བསཾད་པར་ཡངབའོ། །དེ་ཅིའི་ཕི་རཞེ་ན །ཡུནདགའ་པ་འདྱ་ལུར་ | 
 པེའི་ལས་བི་རམ་་ ་པར་པཱཾནེ་པས་ཁྱོདསེམས་ཅན་ཟམས་ཅདྱ་ཀེས་ལགས་ ས་པར་མོཆོད་པརའྱགུརཞེང་ །ཏྱཾད་ལ་ལྷ་དང་དཅས་པའེ་འཇིག་ རྟེན་ཡངརབ་ཏུ་འདུད་པརའརྱུཿམིང་ ། ཡོངས་ 
སྱུས། (འདས་པ་འི་ལུས་ལ་ཡང་ལདངསྡི་ནམས་མརོད་པུ་མའྱཧཱརབའེ་ཕོརརོ། ཀདེནས་ ལྡན་འདས ཀིས་ཚ་དང་ཕ་པ་མ་འགགས་ར་ལ་བཀའ་ལྱ་ལ་པ་ | ས་གས 
དྭཀྲིས་ལྷ་བྱ་བཝག་བཞེབརུས་སྟྱངགེ་བརསྣང་ལས་ཆོས་ྱེ་ནམ་གང ངས་འདི་ཐེསནས་ ། ། ཐལ་མོ་གྐརཏ་ལུས་བཏུད་ཅིང་ལ་ཕོད་པ་དགམ་ཐེང་འམ | ¡ གསོལ་བ ༈ བཅེམོ་ལྡན་འདས་ད་དྭ་ལྟ ¦ 
ལགས་སོ། །བཀའརསྩུ་ལ་པ ། མ་འགགས་པ་དེ་དགནིཆས་ལ་དདཔ་དང་ལྡན་བསྲ་བལམྲོ་གརཅིང་ ། དད་པས་ཡུཨརབྟཏཱ་དཏུད་པའི་དགེཔའེ་རུ་བདས་བསལ་པྲ་གངས་ནད ྣ 





༧༣། ༄༅། །པརལོག་པརུབར་བཟོ་མི་འུཞང 
༩ ག་པ་སྟད་བྲདཔ་རའགྱུརར །བསས་ཅད་ནུ་ཡངས་ངས་ 
མངོན་པརྡ་རིགས་བརའཚངབྱཔཌཔའྱགུར་ཏི ། ཐམས་ཅད༡པའདི་ལྟ་ཏཱ ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པུ་དྲུག་བཅོམ་པ་མངདག། 


± ཀྱ་བདང་ 





ཌི 


ནམེད་པ་ཡངདགཔརྫོགས་པ་ ཁྲི་བར 
ཅདྲ་ས་རབ་ཏུ་གདུངཔརའོས་པ་ཞེས་བབརམཚོནམཐབན་པ་འདེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ཤྭཏགྱཏ་འགྱུརརོ། 


བཀལད ] རྱད་སྟོབས་པོ་ཆེདང ། གཟི་བརྗེད་ལྷ་དང་ 
དུང་ ། བང: པགསྤ་ཀི་སོབས་ཀྱི་མིག་དང ། གུདཝམས་ཅད་བཛོད་ཅེས་བབ་དེ་དག་ཐུམས་ཅད། 


༈ འམཉན་བུརུས་ ། དད་གཔར་རྱུརནས ། དདག་གིས་ 


། ལྷ་དངསི་རམཚམས་སྷོརུབརའགྱུར་ལ ] ] དིདག་མི་རྱརྲ་ུརེས༡བཞོ་བཡོསུརབྱེ་ཆལ་སིད ། 
རྒྱས་འབྱུངབ་མཉེས་བརྱད་ང་པའགྱུརཞིང་ ། གའོ ཡང་དག་པར 
འུ །ཡངདེའི་ཚྱ་གད་དགའ་བ་ཞེས 
། རྒྱལ་བའི་ལྷ་དད་ ། ཕྲག་པར་འཛག་དང་ | རློ་བཟངས་དུང་ འཇིགས་མེད་དང ། དིག 
་འཁོརྨ་ཝཱ་བྱཙམ་དང་ལཱན་ཅིག་ངུ ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ལ་མཆོད་པ་བབའེ 
ལྡན་འདས་གལ་བདེ་ལེགས་སུ་ཐལ་མོ་སྦརཏེ ། ལུསཐུ་དདུ་བཏུདཞས་ ། དུབརཏྱད ། ལྣ་སྔགས་འདོན 





༧།།བ་དབུདིང ། མིག་མེམས་གངབ་ཞིནད ། བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་འདྲགདཅེས་གསོ་ལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་བཅོན་ལྡན་འདས་ལ་མཆདཔབྱ་གབ་དང་ ། བརྒ་རབ་སམས་དཔའ་། 
| ཆབྱ་ནུབ་སམས་དཔ་འི་ཚོགས་འདིརང ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤི་ཉན་ཐས་ཆན་པོའི་དག་འདུནདང་ ། ཆམྤ་སི་ར་གངས་འདི་ལ་ཡངམ་ཆོདཔབྱི་བའེགདྲབལ་སྲོ་ོབཞིང་ཕུས 
ུངརབྱ་ུའདུད་པར་བྱ་ཅིན་ལགས་སོ། །བཅོམ་ཚྡུན་འདས་བདགཅག་གི་དགེ་བའྱིམ་བ་འདི་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཁངྱཐན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བངྱརུབ་ཏུཡོངསསུང་ལོ་བརབ་ཙོརོ། ། 
དནས་དའི་ཆཅོམ་ལུན་འདུས་ཞལ་འྫཛརས་པ་མཛུན་དོ། །དེནི་ས་སྤ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམཁྲ་ཀྲི་ཆོསཉིདདེ ] གང་གི་འཛུམ་པ་མཛད་པདའི་ཚེ་ ། བཅེལྔོ་ལན་འདས་འ་ཞལྷ་བི་གོཤས་ལོ། 
ཟེ་མའདོགས་ཚོགས ། ཁདོག་དུམ ། འདྲི་ལ ། སྡོན་པོདངས་རཔོ་དང ། དམར་པོ་དང་ ། ད་ཀར་པོ་དང་ ། བཙོདཀ་དང་ ༈ ཤེལ་དང་ ། དངལ དག་ཆུ་བུདགྲ་བུྷ་སེ ། དདབ། ' 
ཛིག་ཏནྲཱ་ཧི་ཁམས་མཐར་ཡས་ཞུ་མེད་པ་དག་སྣངབས་གས་ལ་བརུ་གསནས | ཚས་པའི་འཇིག་རྟནྭ་ིཔར་དྲུ་མངོན་པར་འཛགས་ཏེ ] ཡད་པིབམགནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལཞའ | 
བསྐོར་བྲ་བས་ཏེ ༈ བཅོམ་ལྡན་འདསྲ་འི་དབུའི་གཙུགནུབ་བ ། ཆེདང་ཝན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་མཐོངངོ་། །མཐེངནས་ཀངཚིགས་སུ་བཅད་པས་ཡོབས་སུ་ཞུས་པ ། འཇིག་རྟེན་སྣངམཛད ། 
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ཀོ 














ངངམ། །མཁས་པ 


[གུན་དཔ།འྱོདྲ་ཁིམ་མ་མལོ་ 
མགས གག་འས་གཔ་དང། །ོས་ལ་འ། 


༄༅། །ཅིསད་དུ ། འྫཛས་པ་མ་ཛདཔའྱི་རུ་གང་ལ་གསུ། །བདག་དང་སག་ཆགས་གཞན་དག་གི་ །སོམ་ཏི་ལུ་གས་པརབས་ལནུ་གསོལ། 
རྒུས་བཀའ་རྩ་ལ་བ་ ། གུནོད་གའ་ བྱཏཱ་ནས་ ། ` ° == = ༽ -- ོ ང ། ཨཿ 
གང ཊབ་ དག་པར གསང་ ཨེོུ་ཨམས་གད་པར་ཡད་པ་དགམ་བུ་ངས་ ལོ་བ འོ 
ཨང་ལགསས། རུ 060 བདོ ། བསྐལ་བ་གངས་མདུ་བྱ་ བར་ངན་འབུ་འ་གུ་ 
ག་ཀ སིས རདིཾེཾེ་ །ད་ཞས་བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་དེའི་ 
འདི་དག་ཐམསཅདྲ་ཁིས། 





དངནི་༽ སརབ་གྱཏཔས་ལིཅདན། དདགྲབ་བུབ་མྱིརུར་པཾ པའེ། །ཐུཧཱཨཱས་ཆོགས་པཡོའེ་བྱགུརབ། །ང་ཡིས་བསལ་པ་ལམ་བསལ་བཞི། །ཧ་བྲ་ཕག་བྱ་རེ་བདོདོ་གུར 


འཕྲང །དེ་བཞིན་ཤན་ཐོས་དགེ་འདུན་ལ། ། །བལ་མྭོསརབ་འདི་བུས་པས། །བསྐལ་པྲ་བུ་བྲ་གངས་ཨེད་དུ། །དེདག་ངན་འཁོར་འགོམོ་འགགུར། །ཟལ་མོ་སྙར་བའེལས། 


†ོ ] ྱད་པ་དམཔ་ཡན་བྲས་པ། །དེ་ལྲགངས་ནི་ཡོད་ཡིནཔས་། །བསྐ་ལ་ང་་བ་བྷ་མཱསྱ་ཀིསྦ་གང་། [མཐུའམ་རྟོགས་བར་སྲ་བ་མིན།  །་དགའ་བོ་དནོན་བཞམ་ཚི་ཐུན་ཐམ་ལ་། ། 
སངསྤྱ་ཆུས་དདང་ལོད་བྭལྟ་བོའྒ་བམ་རའྱ་ཧུརརོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ཁྱོན་ིས་བྱང་ཝོགས་ནས་ ] ] འོན་ཆེན་པོ་གསར་ཅྲིསེ་བདོག་ལ་བུ་ཞིག་ལོང་ཞིང་ ] དེའི་གཟེ་བྔ་རིད་ཏིིས་ ཧུརྱ་པགསྭ་ཁྷཱ་ནཱ་ དད། 
 ཤིངགེ་ལ་བདང་ ། ཙུགས་ཨ་དང་ ། ཚེལ་དང་ ། ཤིངེ་ལྟེནོབ་དང ] སྨན་དངུ་ ། ནགས་ཚལ་དང་ ] རི་དང་ཁངདང་ ] ཁང་བསངས་དང་ ། པུ་ཤུ་དང་ ། གཞལ་མེད་བང་དང། 
¦ །བངབ་བྱ་ཅ་གས་པ་༔ ཐམས་ཅད་དང ། མི་དང་མི་མ་ ཡིན་པནམས་ ཀྱངཕྱག་འཚལ་ཏ ། ཞམ་མ་ཁའ་དངསང་གིབརྣསང་ཐམས་ཅད་འདི་ལྟ་སཾ་ ] ] གསེརྫ་སེ་དདོག་ལྟ་བུར་ཁདེག་བཅིགུ་ཀུན་སྣང་ 
བརྩགུར་པསཐོངངམ་ ། གསོ་ལཔ་ ། བཅོམ་ལྡག་འདས་ནེད་ལྟ་ལགས་སོ། །བཀའ་སྩལ་པ ། ཀུན་དགའ་བ་ད་ཞིནདུ་ཁད་ཤས་བང་ཕོགསནས་འཛམ་བྱམུ་པོའི་གསར་ལསྲ་བས། 











༨༩ ༠ ༽ = ༤ ༤ ༨ ༤ == < ༽ ༠ ° ༽་ 


ོ༅། [པའི་ཁང་བཟྱར་གས་པ་བདུན་འོང་ཞིང་ཁངབ་ 

གླུང་གིས་འདུག་པ་མཐོཔངམ \ གསོལ་བ | བཅ་་འདུས་དེདི་ཆ་ལགསསོ། བཀའ་སྩལ་པ ] ཀཱུན་དགའ་བོ་ཌང་འདི་ོ་ཨངོན་པར་ 

ཞེས་བ ། འདིནསྭ་བང་ལོགས་ལེགས་ཨུ་སཔསྦྱ་རས་ཀི་ཞིངྦེ་བ་འབུམ་བ་གྲུརགྱཅུ་ཚཱ་བཞི་འདས་པན ། ད་བཞིན་གཤགས། པ་དག་བྱོམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་ཇོ་གས་བའི་སངསྐ་ཆས་བང 

ཏྲ ཆུབ་ཡན་ལགུགནས་ཤེས་བྲ་བའེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འཇིག་ སེ སིུས་་ཞི་ོ་བཞནསའོས་བགི་ས་འ འདིརྩགས་པ་ཡིནཧོ། །གུན་དགའ 

± བོའཇིག་རྟེན་བི།ཁམས་དེན ༈ བངྡརབ་ཅིཡན་ལག་གི་ཚིག་གླི་འྱང རྩྭ་དང ། -ཤིདུགལ་བ་དང་ ། ལྕུགཱམ་དང ། ཤཤིང་ལྔེན་པ་འེ་ཚོགས་དང་ | སྨན་དང་ ] ཞ་གསུ་ཚལ་ 
ཐམས་ཅད་ལསྱ་ཀང་བརྡ་ཆུབྱའཱ་ཡན་ལག་གི་ཚིག་གྱི་གླ་འབྱུང་ངོ གས་སནགནདག་དགེ་འི་ཆོས་ནལ གྱེ་ཡིས་ཡོངས་ཨུ་ཧྷིན་པར་བེད་དོ། ། ཀུག་དགའ་བོདབཞིན་གཤགས་ 

བྲ་བརྡ་རུ་བ་ཡན་ལ་ག་གནས་དི་ ། ཟླན་མདཔ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་ཕིའྲེ་བངྡ་རུབ་མངོན་པརྡ་ངོགསབ་རསངས་རྒྱས་ནས་བསྐལ་བརུུ་།ཁྲི་བཞི་སྟོངདུབཞུགས་ཏེ } འཚོཞིའེ་བཞས་སོ། ] 











༧།།ད་བཞིན་ག་ ས་པདྭ་བབསེཡས་ད་རམགཏོགསབརཏནཐོས་ི་ི་འ་ཅེ ། ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ལྟ་སྟེ ༈ དཔེ་ནརྱལ་རིགས་ལླིའི་ནས་དབང་དགྐུར་བཞིག ། 
ལྭ་བུམང་པོབདོགཔ་འྱགུ་ ༼རན་དེའྱི་བྲན་པྷོ་རཱམསྱ་ཀང་བུ ད་ཡིན་པ་རྭའླགུར་ ཡྲ ] ཁྲོན་པོ་བཀའ་ལུ་གཏོགས་པྨ་ཚམཊྭ་ཀངབུཏིད་ཡིན ༈ ། མཆོག་གྱི་ཟུང་ཡད་གུཉིད་ཡེན [རྒྱལ ། | 
ཟུན ༡ངཐཏིདི ིད་ཡིན་པ་པརྒགུརརོ། དེ་བཞིནདུ་བ ལ་འདས་འཇྲོས་སྣ་ནམ་ཅངཧ་ས་ས་ས་ངས ] ཟྦིན་པྩོ་ནམས་ཀདྲ་བངྱ་དུབ་སམས་དཔའ་ཤིདོ་ཡྡིན 
རླཾན་པོབཀའ་ལྭ ལུ་གཏོགས་པ་ མསྱ་ཀངྱ་བངྱ་རུབསམས་དཔའ་ཤིད་ཡིན ར་ མཆོག་གིསུང་ཡང་ངྱ་རུབ་སེམས་དང་འ་ཤིད་ཡིན ། ༈ རམྲ་ག་པ་ཞ་ཨསྱ་ཀངབྱ་རུབ་སེཨས་དཔའ ' | 
ཞིདེ་ཡིན ། དགེ་འདུན་དཀོནམཆོག་བངབདྲ་རབ་ཨེམས་དཔའ་ཉིད་ཤྷསུགགོ །ཀུན་དགའ་དེ་དྷི་ལརན་འཇིག་ཉེན་གིསའམས་དེནི་འོརབདང་ ། རྒྱས་པདང་ | བདེ་བའེང་ ] ལེ་ལེ 
པ་དང་། དགའབ་དང་ ། ] སྐྱེ་བོདད་ ། ཨི་མང་པོས་གངཞིདྱ་བརྱརུབསམས་དབའི་རོགས་འདུས་པྲ་ནམསྱ་ཀངམངོན་པར་ཤེས་པ་མངོནཔར་འཕགས་པ་ ། ཚོད་ཀྱི་ཚུལྱ་ཤིསཏིངངའཛིནྱཾ་ེ ; 
སྡོབས་ཀུན་སྡུད་པ ] ཤས་འབ་བྩཅེ་གས་བས་མ་ངོན་པར་འཕགས་པ་ ! མ་ཤས་ཡ་དདག་པར་བསགས་པ་དང་ལྡན་པ ¡ བང་ཆུབཀིསམས་ལ་མངོན་པར་བྩོན་བ ། བས་ཅད་ 


༧ ༄༅། །མཁྷན་པའི་ཡ་ཤེས་མངདག་པརྫ་སུད་པ་ལ་བྱསོན་ཞིང ། བརླ་རུབ་སཨས་དཔའི་ཆོས་ཚད་མདཔ་དུང་ལྡན་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤ་སྟ་ག་གནས་ཏེ་ ། ཀུན 
༢ ཟགུ་་སམས་ཀབལལ་ངོན་ང་ཤསབའསེ་་་་ ་བཝ་པཞས་བའས་ི་བདགའཤས་ འིག འཇག ི་ཁམབ་ འྱ་བི་ིངདོད་བས། 
ཤཿ གྱི་གོང་ འཇིག་ཏེནྲ་ཧི།འམས་དོནི་དྷེལ་བུའི་བྒ་དཱབབེཿཨས་དཔའ་ཆོན་པོལ། ཨཱ །ཀུན་དགའ་བོ་རིགསྦ་ཀི་བུ་འདིན་དབཞིན་གཤུགས 

པས་འ དེ་བཞིན་གཤགས་པ་པའི་ཡོངས་སྱུ་མ་ངན་ལས་འདའ་བཅན་པོ་འདི་གངབལྟ་བའི་ཧོར ། ཇྲཱ་ལཐུལ་འྭ་ཙཱ་བདག་ཀུཧུཾ། ག་ཅ སཨང་ཏ 

ཞིན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་བརྡརོགས་པའེསངས་་རས་དའི་མ་ཡིནནོ། ཀུན་དགའ་བོ་འཛམ་བུའྡེ་དུབརི་གསར་ལས་བས་ 
ཾ ་་གགའག་འད་དགྲར་ | བཅོམ་ལྡན་འདས་དེས་བང བྱ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་བ ུད་པ་དག་སུལ་པ་མཛདཔ་ཡིནནོ་ ། ། ཀུན་དགའ་བོའཛམ་བུའྲི་གིང་འདི་ན་འ ཁཱ 
 དི་དང་ལྷན་ཅིགེ་ཏུ་དག་བཾརེ་རྩ་བབསྐྱེད བའེ་ བའྲེསོག་ཆགས་བབ་འབུམ་ཕ་ ཤཀྱ ཡོད་ད ། ཁྲཁུ་འདི་རཛེམ་བུའརླེ་གིང་འདིརྩ་སུསམ་ཐགཏྭ་ཝ་དཔསྡི་ནམས་དགའབ་དང་ ། 





༡༠༠། [མཆོག་ཏུ་དགའ་བྱ་མཆེན་པོ་ཐེབ་ངརྱ་སུར་ཏོ། ། །དེ་དགལས་ཁྱཅིག་གིསནི་བག་པ་ཟད་ ད་པ་ལོད་བྲོ། །ཁཅིག་གིསྐནཾ་སོབ་པའི་སྔ་པབབོ། )སྔོན་སམས་མ་བསྐེད་པ་ཁ་ཅིག་གིས ད 
ཞི _ཟླནམེད་པ་ཡང་དག་པ་རྫ་ངོགས་བའེ་བངྒརུབྱཏོསམས་བསྐེད་དོ། །བཅིག་གིས་ནི་སེམས་བྷསདམ་བག་ཏཱ་པཱ་ཛྲི་ལེག་པའེ་བཟེད་པ་ཐེབ་ བོ་བརྲ་གུའ་ཏོ། །གུནདོགའ་བོགངན་ཏྱའུ། 
| འདྱི་སིལ་མྲོ་ཀུང་གིས་འདུག་ིང་རོདའྱ་བུཌབའེ་ཁངཔ་བྱཿ་གུས་པ་དབུསམའདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ དའི་སྤུལ་པེ་ཨིཿ ཡནོ། ]དེ་ལས་ནི་རིནེ་པ་ལིའི་ཁང་པ་བྱ རྩེགས་པ་ ལྷག་མ་དྲུག་པོ 
གཞན་དག་བུངངོ། | །ཤུན་དགའབོ་རེ་དཞིན་ག ཤིགས་པ་དདང་ ། བདྱ་ནུབསམས་དཔ་འགེམསདཔ་རར་ ོམཇོ་པ་པ་ཤས་པའ་མ་ཁོགགུནཀ་བས་མེབ གངུ་གིས་འཇིག་ 

| །བམས་འད་འདྲ་ཁས་ཁྱབ་པརྩ་སརཤང་ ། འདྟེལྲ  ཚས་ཡངདག་པརའཛིཤཔས་སཨ་སཧ་དབ་ུཏུམད་་ནུམས་ལ་ལགའདོགས་པ་གིསུལ་འོ ཟླ 

དེགས་ཡིརདདུག་ཐམསབད་ཕླུནཅིག་ཚོགས་ཏེ་ཡངདག་པརདགའཞིའིསོ༔ ཆགས་འཐུམ་ཕགུམངངོས་ཡོངས་སུ་བླ་བནཾས ། སྐད་ཅོག་གཅིགུ་ཐྲལ་དརམ་ཏོག་ས་ཚོགས་ཀྱི་ཆར་ 
དགམངོན་པརརབཏུ་འབེབས་ཤིར ། བཅོམ་ལྔན་འདྭསཀྲི་ཞབས་ལ་གཏུགས་སོ། ] དེཞས་བཅོམ་ལྡན་འདེསྱ་ཤིསཿ དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་ཕོ་ལ་བཀའ་སུལ་པ་ ། ཤང་ཆུབ 










བའེས་རབུཏུ་བཏོ། །ཨམས་ཐད་བབྲ་བག་བཧནི་ 

[ བྲན དབ་མདགཔདྱ་ོགསཔའི་བར་ཡུ་ལས་བིམི་ལོག | 

ནཧི་ཨླི་ཧེ་ སམས་་་ྲབག་བིགཚད་ཡེད་གངས་མོད་བ་ད ནུ་བམས་པོའ 

རཾ ལོ ཚི །ཤུ་དགའ་བོ་དེ་ བཞིན་ག ཤེགས་པས་སེམས་ཅན་ནམས་ཅི་ དོ་ར་བགང་ | 
བསྔེ་ཨས་དབ་འསམས་དབའ་ཆེན་ལྒོ་རྲ ིས་སེམས་ཅནྷ་གི་དོན་བ་བ་གངནེ་པ་ གན ། ངདངའདོ་དགགས་ཡངས་ 

ཨཱ གས་ཁམས མ་མ་བ་སམས་གསའ་རག སོམས ཧེ ་ོོ་་ས་ །། དཱ | 








༢།བམ་པོགསུམ་་སྟུ་བམའོ ། །དནས་བཅོསལཱནའདས་ལཚདྲ་ནཔ་གུན་དགའགོསའདྲ་གདཅས་གསོལ་ཏེ། །བཅོས་ཝུན་ ་འདུས་སམས་ཅྲ་ནམས་ལ | 
ཐུགས་བརྩེ་བའེ་དདུ ། བྷས་ལུ་པ་འམ་བྷསལ་ང་བས་ཝག་བས་བཞུགས་སུུ་གསོལ་ ། དཅི་ལྕི་སདདུ་ཞེག་ ། ཇིསིད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་བཞིན་ག-ཤེགས་བདྲ་ག་བཅོམ་པ་ཡངདག་ 
ང་རྔརོགས་པའོ་སངསྤ་ཆས་འཇིག་ཏོན་ན་བ། བཞུགས་བ་རའྱ་ཧུརབ་དྲ་སེད་དུ ། ྩིས་གདམ་པ་འདྲི་ཚུབུདག་མཐོངབརྱགུར་བ་དང་ དྲ་གིད་དུ་སེམ་སཅན་དག་བ་འདི་ལྟ་བུ་དག་འཛམ 
བུའྱི་ཞིང་འདི་ར་མཆིབརའྱགུརབ་དང་ དེ་སིདྲ་དུབདྲག་གགིས་སྒྱས་བུ་དམ་པ་འདི་ གལཾ་བལྟ་བ་དངུ་ སིནབྱབྱི་བདངཆུད་པརའྱགརབ་ད་ ། ༈ དསེདྐད་འཇིག 
ེནན་མད་་འདི་ུབུ་འདིདགྱ་ཆས་པར་ྱུ་བདང་ །ར་མིདུ་སང་་རས་ིཆོས་ཆུཆནཔ་དང་རུན་པའིམདོལ་འདིར་དོ་བས་པརའྱགརབ་དང །དྲ་སིདད་བདག་ག་བིས་ 
་འདས་དང་ ། རགསྱ་ཀི་པུ་འདི་དག་གྱི་ཚཱ་འྫལལྱ་གི་ཆོའཝུལ་སྣ་ཚོགས་ ས་བུ་ི་དག་མཐབརངྱ་གུབ་དང ངཱ དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་དྲ་བ་པྲ། 
ལས་འགན ། བདག་ཅག་ལ་གནས་གསུམ་ དཾེྲངི་ གསུམ་གང་ལགག་ཞེན་ ། འདི་ལྟ་སྟེ | སཇསྦྱཆས་ལ་བྟར་བ་དང་ | དམ་ངའ 





༤། ༄༅། །ཆོས:ཨ། ཞྭ་པ་དང་ } རྒྱཆན་པོ་ལཨོས་ཕའེསྐེས་ཐུ་ནམ་པ་འདི་ལྟ་བུ་དྭག་ལ་བལྟ་བདང་ } བཧཱ བསྐན་བྱཀ་བབྱསི་བ་ཡོའས་སཱམལ་བར་འགུར་བ བའྡེསདདུའོ། ་ 
༠ དེནས་ཚེ་དབྡལན་པ་ཀུན་དགའ་བོབ གོ ཟྲི ། ཤིན་ཏུ བརདགེཔ་འབ་ཤེས་ག བབ ཱཱམས་ུབར་བུདྲ སར 
4 དག་ཕྱིས་ནསཔ་ ཤིད་བཅད་ད་འྱ་གེལ་བ་བཞིནདུས་ལ་སྦྱལ་ཏོ། ། དེནསྤ་བངྡེ་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ པ་དོན་ལེགས་པར་སམས་པས་ ། ༧དངྡན་པ་ཀུན་དགའོ་ལ་ཚིཾགས་སུ 
1 བཅད་དཔྱུཊ་བ ། འདུས་བྲས་རྟག་པར་འྱགུར་བ་ཡི། །གནས་འདི་ཉུད་པརཔི་འགྱུརཏེ། ས་བམསཿད་མི་རྟག་ ་པས། [རུ་འཨ་འདུ་ཀུན་དགུའོད། །བརྟགས་པས 
3 འདུསྲ་བསའབྱུངའྱརུར་ཞིང་། ། །རྫོག་པ་དེ་ཡངམི་ཧཱད་ད། །དཾལྟ་བཆོས་སྟོན་ཀུན་དགའ་ཌོད་། ]ི་ཡི་ཕྱིམན་རྱ་ཕཊཿ ང། གས་པས་ཤིག་བམ་ ཏྟ། ། ཤིས་རྷ་རམསྱ་ཀྱིས་ 
ོ ཁསྤྱ་རས་སྟོང་ ] (ལ་ག་ཁས་རས་མི་དམི་གསན་། །ཅཾ་ཕྱོར་ཁུན་དགའྱྱ་ངན་བུད། ] དངོསྣ་ནམས་ནམ་མ་ཁའ་འདྲ་བ་དང་། ། ཧཱཿ རྒྱ་ལ་ནི་རྱུང་ཞིན་ ཞིན་པས། | བྷག རྫུག་ཨདརྣཡ 

པ་མམི་བཏག་ཅང་། །མཁག་པྷ་ནམ་པརམ་རོག ་ཅིག ། ཇི་ལྟར ལྟརསྒྱུ་མའི་མཁན་པོ་ཡིས། | རྟ་དང་གླང་པོ་བཞེན་པ་དང་།] ༈' ། སྐྱ་དགུའི་ གས་དང་ཝོན་ཤིངཚལ། འི 




















 དགའ་ཆུབ་ཞེང་། ད་བཞིན་འདུས་བསྲ་བཟས་ཅ་ད་ཀང་། །སྒྱུམ་བཞིན་དྲཉིང་བོ་མད ། །སངསྦྱ་རསྣ་ནམས་དང་ཤན་ཐོས་ཀང་། ་ །གཞན་ཡྐན་དེ་བཞིན་ཁོན་ིན། །དན་སྔ་འོདང་ 
ནལ་ག་མགའ་ཐོས ཇ ཆགས་ྱི་བུདན་ལགས་པ་རསམ་ས་པལ་ཡིང་ཚགས་སུ་གུདདེ་ས་པ ། ཇིསྐད་སྨྲས་པ་དུ་བཞིན་ཏེ། །ཆསྣ་ནམསྲ་བམས་ཅད་མཚ་ནཉིད་ཨད།། 

བླ ངོག་བདག་གིས་ནི། །མཉན་པའི་ཐམ་དརིབ་ཡིན ། །ཇིལཱརསཤ ཧན་ཡོདའུག་བཞང། ། ཀགཛོགས་སངས་།སད་བྱ་ག་ ༈ རག་ལནགང་ 
ཧོན་འགྱུར་ཞེས་། ། རྲཾསན་ཇིསྐང་བརྔོད་པ་ར ] བཱི་གཙང་ཁངཔ་ནྙིས་ཆོགཞོས། གསམས ཁིགདུན་སྟོང་པམཐོངྱ་ཐུ་ ། ཇི་ལྟར 
གྲནས་འྱུར་བརུལ་ཞུགས་བཟང་། །གས་རིགས་ི་བ་ཞིབརགནསཧིང། ། ར་མ ང་ཚོ འ ྱ་བརྡདཅང་ 
ཞེ ྣཀྣཀྣཀགཀ༄ྗ ཤུན་བ་འཆསྭ་ཀཾས་བཤུསྱ་གུན་ན། །དྲ་ལ་ཧཱེད་པོམེད 
ལར །ཤཿས་རྣམས་རང་བཞིནེ་དདང་འདྲ་ །ཇིརྣར་མང་ཡབ་པ་ན་། །མདོརན་ཚུ་ཡེ་རུ་བུར་དག །རཞིངའགགཔརའྱཆུརབྷ་ལ་ ། འགྲོ་འདིའི་དངོས་པོའེ་དང་ 











། ༨ „ །འྲད་། 7 ཇྲི་ཏྟ་རདབུ་བ་བ་རྡོས་པ་ལ། [མི ིནསིབོཏོ ད་ལ་ཧིངཔོ་ཨེ་ ལྟར། །འགྲོ་བ་འདི་ རཾ ། ] ཇི་ལྟ་ཕ་ལེངགཟུག 
༄, བསྐནནི། ]རང་བཞིན་ཤིངཔོ་མེད་པ་ལྟར། ། །ཁམས་གསུམ་འཇིག་པདེ་འད་ཡིས། གས་དང་ད ༈ ཀར ཟབ་ད །ི །ཧྭངཆུབ་སེམས 
ཤཿ /དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་ ཞི་བུར་གནས་ལ་ཁྱི་ཆིགས་སུ་བཅད་དྩེསས་པ་། །མཁས་པ་ཇིསྐད་ཟརབ་དེ། ཀཁེ་བས་མི་ཤཾགེམ་ཡིན་ཏེ། ། དྭདསོ་ངཅན་བོབ་ཨ་དྡོའ་ 
[ ལ། ༈ འཇིགརྟེན་གསུམ་ཀུན་ད ས་ཡད་གསུངས་ ། །ལྷ་རྣམས་ཧྱ་བ་ངུ་བེ ངུ་བཞིན་དང་། །མཆིམསྭ་ཏྲབ་འདི་དགནི། །བདག་གླི་དངདཤརལགས་ ིང་། །དྲབས་ 
བདག་གྷིསུགུ་བསལ་བསད། ¬།སཱན་དུང་ཝཱན་པས་བདུགབརཏ། །རྔོགས་བའེསཛས་རྒྱས་འདི་བཞུད་ན། །ཁེངོ་གངྱ་ཙོགས་འྲྲེ་བ་ཞིང། །སུཞག་བདག་གྭྭ་ཡབ་པར 
 འགུར་། ཐས སྤྱ་རས་ཤིནོ་དཀོན། །བདག་གིཡ་སུ་ལམ་ཆོད་གཞིང་། །ཞི་བ་ཟབ་མོ་བ་ལྟ་དཀཿ ཀའབའེ། །དམ་ཆོས་སུ་ལམཤན་བརུ] ། ད་ནས ཨས་དཔའ 
ས་བརོ་ཡིསས་དྱེང་ ། ཆ་དང་ལན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་ཆོགས་སུ་བཅད་དྲེ་ཆས་པ་ ། ལེངས་ཤིགེ་བཙུན་པ་ཀུན་དགའ་བོ། ། ཚེས་འགའ་འང་འངབ་ཡོད་ནིན་ལ། ། 


495 











འྒྱུར་། ` 


རོ ༈ དརནི་བབ་མོ་སངས་རྱས་ཀྲེས་། ། ། གསུངས་པའི་ཆོས་ 


། མཁས་པས་ཇིྟ རཿ 
དགྲ་ཤ །ལེ་ོས་ཇི་ཝརལན་ཡངགདབ། ། སུམྱཧུར་གསུམ་བ་མགས་ 


འོ་བརའྱ་གུར་བའངན་ བནམ་བེད་ཆོས༔ ལེམ 
1 ི་ོ ས་གང ཆོས་ཞད་ཚུས། །སངསྱ་ཆྱ་ས་བཇི་འྲ་བར། །དཡི་བདྡ་རུབ་དེ་དང་འད། 


སངས༔ བའ, །འཁོར་ལེ་བ བང་ངི་ ྐ 
ཁུངྷཱས། ། ག་མི ། གས་ས ུ་འག་གསརའྱུ་པ བསེད ད་བཞིནདའཛའིརོསྣ་ཅམས་ལ། ོངསབ་ི་གངབར། །མྱ་ངན 
ཝིརཚིགས་སྲུ་བཅདད་སྲས་བ ། ུ་བ་གུགས་ལ པོ་ཆེ དག །རུ་བདཞི་གཞན་༢ | ྭཱ སོན ། ]དཱནས་ཚེདཿ 
ཀྱང་ 


ཁོབོའི་མུ་ཡི་ 


ང་ཛུན་བཀུན་དགའ་བོས་། །རིགས་བྱི་བུ་དམིགས་མ་ 
འགྱུར་ལ། །སངས་རྒྱས་: བའུ ཇི བདུདྱ་ཙི་འྷ་རག་གྲ་སུང་བ། །རྫོགས་པ་འི་སཁས་རྒྱས་མཛོང་བ 
ཀ་ག་འགས་ཞེས། །རཿ ། ལྔུརྣམས་བྱ་བ:ང་པོ་དག ། ོས་འདབསས་པས་རྷནའདམལ། རྣམས་ཙིཆོགས་ཾཨཆག ། བྭདརབསེམས་དཔའ་་མསྱ་གངམ་ཐོང། མཐོ་བ 


།དགེ་སཞསྟོང་ཕྲག་ཨང་ཕོརྣམ་ས། ]བྦན་སཏ་ དཞུགན 
] དགའ་ལྗན་པ་དང་རབ་འཕྲུལ་དང་། གསུམས 





བྱ ]བ་ལ་སོགས་པའི། །ལྷཱ་ཚོགས་ཤེ་བར་ཚུགས་བྷ་ནམས་། །༢ཀཀ་སྱེས་མཆོག་འདས་རུརན། །ཇིཝར་ཡོངས་ཨུ་གཟེརབསྟོདཅང་། །བད་གཞི་ཇི་ཝཱར 
ས་འ ། སྱསབུ་སམཆོག་འདས་འྱུ་པ། །ཀུནོ་དགའ་འདྲེན་པ་གངན་ཞས། །ལྷརྒཱམས་འདི་ ་བར་གྱུར་པ་འེ་ཚ། །རྣམ་འདྲེན་ཀ 
ཧཾཿ བཀགབསཡོ་དང་། །༩ དནམསྭ་ཆེན་པོ་འི་གནས་པ་ལ། །ནངདུ་ཡངདག་བཞག་གཡམ། །ལོན་ཏེ་འཆག་ཅིངབཞགས་སོ་ཞེས། ལཆགི་ལ་མང་གད་། །དནས་ཞིགས་ 
༥ ྱ་དཔར་གེས་པའིེ་ོགུནྱུཆས་པ་ཡེབངས། །ཚེདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་ཆེགས་ཨུ་བཅད་དེ་སྨས་པ ] _ ཟླ་བ་གསུམ་པོ་འདེ་འདས་ཤས། _ [ལོབོས་ །ཝེསྱ་ཁངབྟལ་བ་ དེད 
 བདགྲའི་བོད་ལུ་དམ་འཆའ་ཡིས། །ཀུན་དགའ་ཐོང་ཤིགམ་ང་ གིག ། ངས་རྱས་ཏོང་བགུ་གཞུན་དག་ལ། ། [རའ གིཿདྱ་ཏིས། ཤི ་ 
༧ ཞེས་[ † ཁྱོད་ཌྱིཿབདགགིས་གསོལ་བརབ། །རོགས་གངས་ཐུགས་རེ་གཟིགས་མཛད་ཅིང་། ། ཁོདྱ་ཁི་ཨདུ ། 
རྱིས་[ † ཀུན་དགའ་འདི་ལ་ཁྱོདམ་དུ ] ། གངཧུ་འདི་འདྲའི་སྟེན་བཞི་] །འཇིག་རྟེནཊ་འོད་འགགུར་བ་། ། ལྷན་བབས་པའི་འཛིག་ཏོན་ཁིས་། ཨ་གཅན་ཕྱོབའརོགས། 





ར་ 





498 








(| 
ད 
། 


བདག་གས་ས་ཿསྱ་རས་འདྲི་གད་ཅེས། ༈བླསལ་བྲ་བབརའཚོཧུར་པའེ། འབུས་ཧས་བམས་ཅད་མཐུར་འཇིགཅེ་སྭ། 
ཟུ་འ་ཨི་ནསལགས་བགནས་ | ལན་གསུམ་དུ་ཤོངཚཆེན་བོའྲི་སྒ་བ གས་བ ། ༼མདོངས་བརྡ་གུར་པ་འི་སེམས་ཅན་ལ་། །གངགིས་མིགཞི་ཙོ་ལ་མཛད་ཉིང་། ། སྲོགཆགས 


།སྟོན་པད་རངྱམ་ངན་འདའ་། །ཨྡི་ནམ་ས་འདྲེན་བདེ་འདུས་ཤེས་། །ཆིས་འདྲི་བོས་པརྒ་གུརནནི་། ། རྒྱལ་པོ་དམ་པ་ལུས་འཕགས་བུ། 
གནས་† ི་ བ ༼ཧུདྱ་ཀྲ་བུནམས་མི་བཟད་ཅིང་། 


།] གསུངས་པ་རྔོན་པ་འེ་ འྱེ་དན་ས་ཐོས ཱ །དེ་ནས་ཆེ་དང་ལྡན་བ་ཤུན་དགའབེ ། 


། ཤྷིནཏྭསྡུག་བྲསལ་ཇི་ཊཱར | 
།མཊཆོགཨུངན་འནར་འྱགུརཞེས། །དེགས་སྙིངྡངེས་དུ་བར་བད། ། ཐམ་འྱི་ཨོནཔ་བལ་བའི་ིར། །དེདག་དེབི 


དུ་ཡ་ཁར་བར་ཨུགཏཱ།། 


ཙསྦུ་གས་། །བ་ །ཐལ་གྷར་རབ་འཁུད་འཁོད་ནབ་ནེ། ] །ད་ཅི་ཕགཡངའཚོལབན་འད། །མ་གང་ུ་ི་འརོརཡག།ུ། ིྒྱད་ཞོ་ྲིནམ་ཤིས་གང་། །་ཡི་ལོ་རྱད། 


།གའ་གིས། །ཟམའི 


མཱ །དྲང་གྲོང་དམ་ མ་མཚོད་པའི་ཕྱིར། ། དྲ་ཞམམ་ཏགཅུན་བ་དག སུས་མོནུབ་ཙན་ཕབ་རྒུར་ཅིང་། ། ཧུམའི་ཆར་པའང་ཕད་རར་གྱུར་། 


།བ་མ་འྷི་ཱོན་པ་བལྟ་བ་འེྱིར་། 


།དཞས་དགའ་བྲོའ 
ླདགརིགཉམས་དང་ །ཨོསྲཱཨཱ་ཤལས་གས་ལགས་ ས་བོ ང་གི་བ 


, །ལ་ཝྲངདུངགིབཏང་ཟུངདག །ཤིྲ་ཐུགབྱ་ཱོ་བས་བདཿཅིང་། །ཟ་མ་བི་ཏོགཔ་བླའུབའེ་ིར་། །ོསར་འི་ོནོ་དག་འདུས་བས་ཤིང་། །ནམམ་ཁའི་ངོས་གི་ཁབས་ 
༈ [ཆརཆེན་འབེབས་ཤཤིངཤབར་ཟུགས། །འཛིག་ཉེན་མགོན་བིམཆོད་པའི་ཌོར་། །ལྷཱ་ཀུས་ལྷ་ཡིཨ་ཏོག་གི །ཆརདང་པྫོསྤ་རུ་གཙངམ་ཡི། །ཆ་རབ་དགྱ་ཁང་རབྱ་ཏུ་པབ། །ཟླ་ཡི་ 


པོ ིཉ་ཆེན་ཆརབ་རུབ་འབེབས་ཤི་ རྐྱས་དུ་ཁུམཆོག་དུ་འདུ་རྷགས་། ས། ། ཟང་འགོ་ཆེན་བོ་ཨ་ལའི་འདབ་། ། 
བསཅོངེ་ འོ གེན  ན་་་ ཉ་བར་ལོངས།།  སྱིབམའངགའོ། ]བརྒྱདང་བྲག་ཁྲིག་རྣམས་དགུྱང་། ༈ །བན་སོགསུའ མང ། སོའི ད 
ཧོད་་བགགས། ། བལ་འིའིགནསདོགཔོ་ལ། །པ་ མཆོད གཞིག །སྫོ་དུགཙངམཡཆ་འན་ཡང་།  །དིུ་ཨོ་བརབ་ཏ་ཕབ། གྲིག 
ནང་། ༈ བྱ་བདང་ཁག་ཁྲགྲ་ནམས་དགྲ་༡ང་།  སམསྱ་ཆ་སོནཏནརུན་དི་ །བལྟ་བའི་ཕྲིརནི་ཉི་བརལྷ་གས། །རྒྱ་ ན་ོགིགས་ཡང། །ཐུམའི་སངསྤ་རུས་བྟུ་ 
བའི་ཕིར །། །ཧུ་བཞིན་མཆེམས་ བ་ནས གཅིར ང ། སྟྱོན་ ར་ལགས ། ད་བཞིན་ལྷ་ ་དབང་བརྒརྱ་བིན་ཡང་ དི །སུཿམཐུ་གསུམ་པ་ ངྲ་གཞ་ ། ། སུམཧུ་གསུམ་གྱས་མདུན་ | 


༧༠།༽ ༡ 
རྭ 


རཾ 





ཨམ བདར་ངིང་། ༈རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་རྲུང་དུ་འོངས། དྲ དྲང་གྲོང་དམ་པ་མཆོད་པའི་ཕྱིར། ། དགྱ་ཀང་ཨ་ཏོག་མྡན་དུང་| ། །ལྷ་ཡི་ན་དན་ཕྱམ་ཡི། ། ཆརབམངོན་པརརབྭ་ཏུ་ལབ། །ཚངས ། 
མ་བས་ཨོང་ ུག་ཏབཅན ཛ བཨ་ལྡཉོན་པྟལ་བའི་ལུར། ། གཉིས་ཀྐ་ཚུངས་པས་བནུན་བད་ཅིང་། །ཅུཿམོས་འདབས་ཤིངྫངས་སྲུ་ཕྟགས་། ། གནས་གཙང་ལྷུ་བརྒྱབུ་བཕྲག ། མང་པོ་ 
གཟི་བྗརིད་རན་བློ་ནམས་། །དེ་རོང་ ལ་བདག གང་ཞོས། །དུད་མོས་འདེབ་སཿཤིརེ་ལྷགས་པའ་རྒྱན ན། །སྫྱབརྒྱབེ་བཝགམང་པོ། །ྷཾསམངཚོརས་འདགསདབིང། །ཨིཨ་ཆོག 
ྷག་ལ་པར་ག་སགོ་ཞེས །བསམ་གཏན་ཆཾལ་གསོལ་བ་འདབས་ ༈ །བཅུདྱ་ཀི་བུལོཨཁས་པ་པོ། །ད་ད །ཞེས་ནིཾ་བྲ་བ་ཡང་། །ཆཤ་ར་འན་བྱས་ ། ཤིན་ཏུ་ 
སྒུག་བསྔ་ལ་གྱུ་འཅི་བའོངས་། །དྭསྱ་ཀང་ཞབས་ལ་བཏུགས་ནསའི། ༥ རི སུ འཇིག་ཉེན་ལ། ། །བ་སྲད་བླསལ་པར་གཞུགས་སུ་གསོལ། [རྫ ག་ས་ས | 
བཞུགས་བུརན། ཌྷ ངོམ་ཡིབདག་པོ་ལ། །བསམ་མས་དོན: ི་ོ །ཐུབཆན་བསྐུལ་པ་ར་བཞུགས་གསོ་ལེ་ཞས། །མི་ཡིཨཆག་ལ་གསོལ་བའདབས།། 
དེནས་རིགསྐཀྱི་བུ་དམེགས་མདྲ་འིས་ལྷ་དངབཅས་ ། ཚངན་པདང་བཅས་ རྟེན་དེདང་ ཞུ་དག ཡོག་ལ་ཚིགས་སུབཅད་རྱགས་པ ། བགཡེད་པསཉནི་འདས་བས་ཤིང་། ། ་ 








-༄༅། ་རྭ་སསགས་འདེན་བེད་པ ། །ཞུད་ཀུནསི་ཤེས་ཤིས་པ་སེ། །སླའནུམས་དཔའདབ་ཡིན། ི་ཌར་གི་སམས་ཐལ་ཞིང། །ཉལ་ག་ནཚོན་ཆརྣམས་ 
° དུ་གགས་། ༈ཡོངསྔ་ས་གཤུགསཞག་སན་བཞི། ¬སྒོ་དངས་ཨྱཾ་སྔགས་འདོན་པ་ལྟར། བ་གསད་དབང་སོད་སྡོན་ཆདནི། །གངགས་ཆུསརྣམསམ་ཐས་པ། །ཁད་ཊ་ག་ཐུམས་ཉད་། 
ཤཱཾ། ད་འདྲ་བར་† རྭ །ཁརོས་རྷ་རྲསབས་པ་ཡིན། །དེ་རིང་མཤསྭ་ཤྫོན་ཨཞི། ། །འཇག། དགིའུ་བ་འགུར་ཞིང་། ྱ་བལབསདའཕུར་ཡིས། །དགེ་བདག་གི་ལསྤ་གིས་ཤིག ¦ 
‡ དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་མ་འགག་པ་དང་ ། ། ཚོདང་ཝན་པྲ་བམས་མའི བུ་གངཔོ་དང་ ། ཚདང་ལྡན་པ་རབ་འགྱོར་དང་ ] ཚེདང་ལྡན་པ་དོན་ཡོད་རྒྱལ་པོ་དང ། གནུས 
® བྟརཊ་འོདྲ་སྲུང་གཞོནནུ་དང་ ། | །གྷུས་གཏུན་བགུས་པྲོ་ རཆ ་པྩོ་མཆན་པོ་ལ་བ 0 ཟླ དགྲ་སོངདགུ་ཁད་ཀི་ལག་བ་གཡུས་པ་དག་ད་གཞིན་གཤགས་པའི་ཚུག་ ུཡུལ་ཅོག །དག་ཧཱོང 
༧ ད་དག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ །གས་ས་ལགས་ །ཞས་གསོལ་ཏ ། ཉོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་ལྟ་རམཉན་ཏོ། །དེནས་དགྲེ་གོང་འབུམ་ཐམས་མས་བཅོམ་ལྡན་འདྱི་ཡུག་ཏ་རངརང་གི་ལག 
¡ བཛུལ། ་ལོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདསྭ་ཀྱོས་ལུག་གཡོན་བསནི་དགྲ་མོངད་དག་ཐམསཔདྲ་ཀི་ལག་བནས་བཟུང་། །ཕྱག་གཡས་ར་བ་ནི་ུན་དགའ་བོདང་སྒྲ་གཉན་ཟིནེ་གྱི་ལག་བཞས | | 








མ༧།བཟུངྷཱ་། དགྲུ་མངདག་གནས་བཏན་ནམས་ལ་ཀུན་དགའ་བརམང་པོ་དང་ ། དཔལྨགྒུ་གཅན་ཟིན་འདི་གྲིས་བཅོལ་ཅིང་ཡོངས་སུ་གཏད་དོཞས་ལག་གིས་དགྲ་སོངད་དགགི་ལག་ཏུ 


གཏད་དོ་། † དནས་མེའི་ས་ངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདི་རྨག་རྐད་དང ། རའོརློ་ལིངྔརཞིང་འ་ཛིགས་སྭུ་རུངབ་དག་བུང་བརའྱུར་ཅིང་ ། སྒ་སྐུད་དསགངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངདུ་གྲགས་པར་གྱུརཏོ།། 
དནས་ཚོདངྨ་ཕུན་པཀུན་དགའ་བོ་དང་ ། ཚེདང་འུ་པ་སག་ཅུནཟིན་གཉིས་གནས་བྷ་ཏནདདག་ལ་ཡོངས་གུ་གཏད་པ་ཨྭ་ངོ་ནས། བག་སོང་ལབྱ་ཿསྭ་ིས་ཚའ་འབད་བཏངབ་ 
རྒུར་ཏོ་༈ ¡ དེིའི་ཕྱི་ར་ཞེན ]  འདི་ལྟར་དགེ་སློང་ད་དགུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡོངས་སྱུ་ས་པན་ལས་འདའབ་ལབརམི་བཟོད་པའི་ཕྱོརཏ ད་ད་ག་དྲ་གཱམ་དུ་འཇིགརྟན་གྱི་མགེན་དོ། །འཇྲིག 
ེནྲ་ི་པོནས།ཐུགས་ཆེ་ཆུནཔོདང་ཝུག་བ ། དགཔ་རེབ་ཤེས་གེན་དམ་པ ། ཐུགས་བྱར་བ་དང་ལྡན་བ ། ཕྷན་པར་བཞེད་པ ] ཡོངས་དུ གུ་ངན་ལས་འད་འབ་ལ་དདག་ཅག 

མི་ཛླུས་ ] རྫདངཔ་ཁོན་རབདག་ཅག་ཡེས་སྱུ་མུ་པན་ལས་འདའ་བརྡ་བའྲོ་ཉམ་དུསེམས་པའིི་ཕོརརོ་། ། དེནས། ད་ཅིག་ད་དང་ ། ཐང་ཅིག་དང ། ཡུདཉྔམ་དེ་ལ་སངས་ 
རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྔ་བརྒྱ་ཐྲམཔ་ས་མང་རང་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞེར་དགན་བཞུགས་བཞིན་དྲུ་ལག་གཡས་པྨ་ནམས་བརརྐང་སྣ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལའགཏུ་བཏུད་ངོ། ] དེ་ནང 


༠༠ ༄༅ །འབོ་དང་ ] སྒྲ་གཅན་མིནེ་དང་ ] གནས་བརྟནརྣ་མསཀྱི་ལག་བཞས་བཟུངསྟ ། ལུག་གོས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དེདག། 
>| ག་གས རར ]གྒྲ་གཉན་མིན་འདི་བདག་གི་བུ། །ཀུན་དགའ་བོནཾགོ།ར་ལང་། །འདི་གཉིས་དྲངཀྲོང་ 

མངོན་བ སུ་གཏད་། བདག་གིཨཚནམོ་ཐམརའྱུར་། ། ལྷ་དངཀླུདང་ཨི་རྣམས་ཀྱིས་ } ] སླདཆད་བདག་ནི་མཐོང་ 
ཤཱ , མི་འགྱུར་༈ །གཡག་མསས་པབགམ་ས་པའི། 1 ཛིག ཏནྣམ་སམ་གཱ། གས་བའ། །གཞན་གངབདག་ལ་སྐོབ་འགྱུཌ་ཞིང་། །སུ་ཞིག་དཔུང་གཤེན་སྐྱབས་སུ་འགྱུར་། 
སེམས་ཅན་གཅིག་གི་སྤད་དུ་ཡང་། །ལྷག་པ་སྟོངཕ།ང་ ཞི ཞི གངྒཱ མ་ཇ་སཱད་པ། དྷཾ་གེད་བགལ་བརབསྔདབྱི་ན་།  གསེདབ་སམྱ་ཅིས བ་པ་འ འ༢། [ 
༢ འཇིག་ཏེན་ཁམས་སྤུ་ནམ་བྭ་ཝསན། དྲ ཀགྱི་ལི་འརབས དཔའི། །སམསི་ཙུན་འགའཡངམམཐངངོ་། །སེམས་ཅན་གངདག་ཆོས་འདི་ལ། །གུས་བཅས་དོན་ནྲི་དག་གིས་ 
བྱགིས་། † ཆློ་ཟོས་ངན་བ་གཞན་དགནི། །སངསྦྱ་རས་བབས་གདུལ་མོ་ཡཱོད། ། །དེ་ནས་སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡནའདས་། །ལ་བྱྱ་རྒ་བམ་པ་དེ་དག་གིས་། །དེའི་ཚི་ཚིགས་སྲུ་བཅད་པ་འདི་ 


༦ 


༡ སྡ 





| 


` ༣༤ ` `~ 


དག་ཁྭ་སུ་ངས་སྭ། ] ལེདྲ་ཧེས་སམས་ཅན་དོན་ནམས་མ་ཛད། ། སཁསྭ་ཆུས་མཛད་པའང་ཌོདྲ་རིས་ཨཛད་། །མོའཕྲུལ་དག་ཀྱ་ངབ་སྦྲོན་མཛད་ཅིང་། ༽ ཆོས་ཀྱི་རྔཆེན་ར་ཏུ་བརྡ་ ངས། །སྙོབ 
རཤྭཱ་ཀསང་གུ་ཡིས། །སཱིནྱ་གིས་ས་གཞི་ཆན་པོ་ལྟར། ]སྲོགཆགསྲ་བ་བཚིས་མཛདཅིང་། །སྔ་མསཅན་རམས ་ཀྱིམུགརུ་ ངུ་། དིགས་སཡསྦས་བཅོས་ལནགསན་ | 
 བ་ཀུན་དགའ་བོདང་ ། ཚེདང་ཌ ལྡནཔ་སྒྲ་གསན་ཟིཞཕྱིས ། མུས་མོ་གཡས་པའི་ རྒུངས་ལ་བཅུགས་ནས་ ¡ ཚགས་སུ་བཅུད་ གསོལ་པ །སངས་སརྒམི་མིར་རདཀིཔ ། 

ལྡན་བྐག་ལ་པ་རམ་ཤོང་བ་དང་ །འདན་པ་བླསལ་པར་བཞུགས་འགྱུརབར །ཀབའ་ཆེན་མས་ལ་གསོ།ལ་བ་འདེགས། །རྫོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་རྐང་གཤིས་ཨཆོག ༈ ཤཾས་ 
འབ ཅན་པ་བཞུགསྦྱ་སུརན། །ཐོག་ཆགཔ་ཐ་བམངཔོ་ལ། །བསྔམ་ པཔ ་ ༩འལེལ་འགྱུར་ཞིང་། ་ །ལཡནྡ་ནམསྱ་ཀང་འགོབ་པར་འགྱུར། ༼ 
ཉུན་ཐོས་བངཆུབསམས་དཔའ་ཡང་། །བསམ་གིས་མི་ཁུབ་འལེལ་བརའགྱུར། སསག མཆོགསནས་འབལ་།ྱུཞང་། ཚེངང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་བོདང་ } ' 
ཆེདང་ལྡན་པ་་སྨྲ་གཅན་ཟིན་ལ་འདྷི་གདཅེས་བཀའ་སལ་ཏོ། །རགས་ཀྱི་གྲའབསོས་བཏབ་པས་རོག ། སྨེ་སྔགས་བཏོན་བས་ཆོག་གིས་རྨྱ་དནམ་བྲད [༥ ་ འདུས 













༄༅། །གས་བམས་ཅདྲ་ཀི་རང་ཞིན་དེ་ཡིན། མཐའ་དོ་ཡིན། འ་ོ་བདེ་ཡིན་ཏེ ། འུས་བས་སྦྱས་པ་ལ་རྟག་པ་ཞིད་མེད་དེ ། མཐའ་འདི་ཉྟ་བུ་ཡིན་པ་ ། དེ་བཞིན་ 
། ་ཡངམངའ་བ གཛོད་ས་ན་ཡང་མིདོ བས་ས ། རིགས་ཀི་བུ་དག་ །ཊྱད་ངཾ་ཀྱི་སབས་ དི 


རྒྱས ` ཟ ཞིན་གཤེགས་ ༨ > 
གཤགས་བས་ཞལ་ཤེབནྟཏོན་པར་ཀྱགུརནི་དདམ་བའི་ཆོས་བསྟོན་བཡངམངོན་བར་ཉོན་བརའགུར་ིས ། ཨུ་བནན་ཤུད་ཊིལ། དེ ་དི་མག་ལག་འདག་བུ ངང་འཛིན་ལྭ་ཞོམས་པར 
། ཞབས་གཡས་པའི་མྲེ་བོ་དང་ ། སི ད་བཞིན་དུ་གཡོན་པ་གཤིས་དང་ ། ད་བཞིན་དྲུ་གུའི་ཡན་ལག་དང་ ིང་ཕགས 


རྣམས་དང † རོ་་ས་བརར་ལོའིམཚན་བིས་མ་པཞིས་དང་ །  དེ་བཞིནདུ་འཇམ་ཞིངད་བས་འདེལ་ལ ] སེནམོ་མངས་ཅིམདོག་ལྟ་པུའི་ཕྱག་སོརཿ རནམས་དང་ ། ཧག་རིས 
ྟེ་བའེ་བཀྱེལ་འཁརདང་ ། མདོཿཁྱ་ཀི་གསངབའྲེ་བད་ཀོར་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ་ཞལྱ་གི་དྲ་ཤིལ་འཁོར | 





 ཤིནྱཾ་བྲཀབའྲེ་ཁགརིན་བོ་ཆེགཞིས་དང་ ། དེ་བཞིན་དུམཚན་འམས་ཅདདང་ ། དེ་བཞིན་དུ 





| རྒྱར་ཏོ། ། ད་བཞིན་ག 
དཱ 


¦ མར་བཏལ་ཏོ། དྲེཞུས་༠ ཡང་བཅོམ ལྡན ་འད་སྲ་ཀྱི་དབུའི་ 


*ཿ།དང ༈ དེ་བཞིན་དུ་ཁུལྱ་བི་སིཞོ་ཨ་ཚམས་ནས་འོད་གལེ་རབ ད 
ྙིང་པོ་ལ་ཡངསངགའི་ཁི་ང་བྲ་ཕག་འབུམ་འབུམ་མངོན་པ་རླཔལ་ཏོ། \ སངགའི་ཁྲི་རེར་ལ་ཡངད་བཞིན་གཤགས་པ་རེརསྤུལ་ཏཱ སངས་རས་ཀི་ཞུས་ཆེས་ོག་ཅཙོ་བཞུགས་པར་ 


་པའི་སྨུལ་བ་རརསྭ་ཀང་ ། ༨ 


ལ་ 


\ 


རོ 


་ན་བུ་བྲ་ཁུགཁག་འབྱུས་ཕག་དུམ་དག་མུ 


སཱ ། འདོ་གཟེ་རརེ་ལོ་ར་བོག་ཨ་ལ་ཡང་རླ་་བྲ་ཐག་འབུམ་འབུམ་མ་ངོནཔརྦསུལ་ཏོ། ། པྱི 


གག་ང་ཟུད་བརྡ་བ་བེའི་ངོརྦཏུལ་ཏོ། ། ཁྱ་རོགྷཉི་འདོད་ཆགས་དང་ལ་བའེ 


འ་གྱགནས་འོད་མེ་མགེ་བ་ཝག་འབུམ་རབྱ་ཁབྱ་ཀེ་སཱ་  འོད་ཟརརོརའྲི་བོག་ཨ་ལ་ཡང་ཕྲུང་པ་བྲ་ལག་འབུམ་འབུསམངོན་པར 
སྩུལ་ཏེ། །ྨེ་པའྲ་གིངཔོ་ལ་ཡུངས་ངག་འི་ཁི་བྲ་ཕག་འབུམ་འབུམ་མངོན་བརྡ་སྤུལ་ཏོ། ། །སེངགརྡ་བི་རེར་ལ་ཨངད་བཞིནག། ཤགས་པ་རལེམ་ངོན་པར་སྤྲུལ་ཏེ་ ། སཿསྦྱ་ཆས་ཀྱི་སུས་ཆོས་ 
སྟེནཅིང་བཞུགས་པར་གྱུར་ཏོ། དེ་བཞིན་བ ཤགས་པའེ་དགྲདབང་ཆུབ་སས་དཔརིད་སོད་ྱི་ཆསཀི་ཆུམཟངས་དང་ ། གཟུངས་དང་ ། རྡོརའིཚགེ་ཡ་ངདག་པར་རབ་ཏུཐོན་པ་དང་ །འཁོར། 


གསུམ་ཡོའས་སྲུ་དག་པ་དང་ ] གཛས་རས་ཀྷི་སྣབས་ངང ] མི་འཇ་གས་པ་དག་ཡངདག་པར་རབཏུ་སོན་པྲས་གཉོགས་པརགཏམ་གཡ མི་གྲངས ་ )དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་སྤུལ་པ་རེའེས་ཆོས 





སཱ ༄༅ །བསན་བདསྲ་ཤང་སམས་ཅན་དགལ་དག་ལཨ་སོགཆགས་ཤེ་བ་འ་ུྭ་བགྱ་ུམདགྲུ་བན་མེདཔ་ཡང་དགཔ་རཆོགས་པའིབད་བལས་ལི་རམྲི་ལེགཔ་ལ་རབཏ་བཀོདོ། ། 
~>) རྐེས་བཅོམ་ལྡན་འདུསྱ་ཀིས་དྲ་ནམས་དངཉབྷན་ཡོད་བའི་ཤིངས་ལ་ཟུང་གི་བ་རྭདདེ་བཞིན་གྲུ གགས་པའེ་གྲུ་གོ་གཡས་བས ། སེང་གའི་གཟིམས་ཁྲི་ལ་གཟིམས་བ་ཞིགམངོན་པར་སྦུལ་པ་ཨ་ཚད་ཞས་ ] 
ཤཱི སེ་མས་ཅན་དམྱལ་བཅན་པོ་ཡངོསྱ་ཀི་གནས་སུ་གཤིགས་ཏཱ་མངངང་གྷི་གུ་ལས་འོད་རབ་ཏུབྱ༧ལོ་ །དེ་རབྱ་ཏུ་བྱ་ཀམ་ཐག་ཁུསམས་ཅན་དྭམུལ་བ་ཆེན་བོ་མཁསོ་སྦྱ་ཀི་གནས་ཐམས་ཉདྷ་སངབརྦུགུར་ཏོ། ། 
ཤུ, དེཞས་བཉོམ་ལྔན་འད་ག་ཀྱི་འོད་ཁྱིས་སམས་ཉན་དྭལ་བཅེན་པོ་ཡང་སོག་ཚི་གནས་ཐམས་ཅར་སུངབ་རམཛད་ནས་ ། དེའི་ཆ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །སེམས་ཉན་འདི་དོག་ཡང་དང་ 
¿, ཡང་༈ †བགད་ཅིང་བསད་ཅིང་ལི་མཡངའཚོ། །འུདུ ཤེས་དེ་ཤིད་སྐན་བྱེད་བས་། །དེསནཱ་སྡུག་བསྔ་ལ་འགྱུངབར་འགྱུར། འཇིགནམགོན་པོ་འོོ་མཛད་པ། ༽ ་ཇིགྟཏན་འདོ་རནི་བཱདྱ་གུཿནས། 
༢ གངགིས་སྡུག་བསྔལ་འགག་འགྱུར་བ། །ཟད་པ་མད་ཅེང་ལནམད་ལ། །འགག་བམདཅིངེ་ཟག་མེད་པའི། །དམ་པའི་ཆོས་ཞི་སྐོན་ལ་མཛད། །གངུདགཆོས་འདིར་རབ་ཤུས་བ།། ། དེདགུ་ངན 
ཨོར་འགོ་ཨི་འགུར། ། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དདག་བཀའ་སྩལམ་ཐགཏུ ། །དེནས་སྐད་ིགདེ་དང་ ] ཐངཊི་ག་དེ་དང་ ། ཨུད་ཙམ་དེ་ལ་སེམས་ཉན་དགྱལ་བ་ཆེན་པོ་ཡབསོས་ | 







¬ ༽ོ ° ༽༼ ¬ 6༽༽⁄ 7 ད༽༽༼ _༠༽ ༣ ༽ 
ཅོས ཛུམ་ལང་བའ་འབས་བྲུ་པ་བརྒཀྱུ ། 


པས་ = ༣༩ ༤. ༤ 

ཕུགས་ངའྡ་ཚས་འདོ་འཚོལྱ་གུར་པས། ]བད་གཅག་བས་ལྱ་གུརྩམ་ལན་འདས། །ཨམརནནས་༔ 
༈ ཟུགཆྔུའྦབེནཏིངགསོས་མཛད་ལ། ། སྨནཧཱོཾཿལ་མཛད་ཉི་དྲ་ཐམས་ཅད:མཁྱེན། ཀགྱངན་ 
ཊྱརབར་འདྲཀྱ་གུརན་། ] སུ་ཞིགྲ་སག་ཆགས་བབྷ་མས། །ཡ་སས་ 


༠ ༨ -- ¦ ༽ ༤༢ 
མཆཆེས་ལེན་མཆཆིས། །མི་རགག་ཟད་ང་མཆཆིས་པའེ། །རཕ རུཾ 
རྣམས་ཀྱིས་དབང་བོཨཁེན། །རྒྱུདངཀེན་རྣམས་སྟོནམཛུད་ཅིང་། ། སེམས་ཅན་རམས་ལྔ་འུགས་བྩཙ་བ 
འདའབསོན་མཚད་པའ། ། ཚྫོགས་པའིསུངས་རྒྱས་བདག་ག་བཏུལ། །མིག་དང་སྒྲོན་མར་གྱརབ་འོདི། }¬ིན། 
གནོད་ལས་བརམཛདའྱགུར། ླ །ུགརྔུ་འབྲིན་མཛད་སཱན་ང་ཆ 


] ། འབུངཔོ་ཀུན་གྱི་གསོས་མཛད་པ རད །དེ་ཡིས་སེམས་ཅན་གངགོས་པ། །དེདག་འནའ་གོཝམ་ཆིམི་འགྒུསར། ། 


ཆོས་ཐོང་བ་དདག་གིས་དའི་ཚོཚིགེས་གུ་བཅད་པ་འདི་དག་གསོལཏོ། །ཟགཔ ! 
¬~. ར་ར ༽ 


] 
ུས་སམས་ཅན་དྭམུལ་བ་ཆེན་པོ་རི་གནས་དྷེ་ས་བབར་རྒུའ་ཞས། ༈ 


དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེའི་ཆསེམས་ཉན་དམལ་བཅན་པྲོ་བིགྲནགགི་གཞསྐ་འི་མཐུར་བཞུགས་ཏེ་འོད་རཆེན་པོ་རབཏ་བྱ་༡འོ། །དཾས་ཿ 
སྲོ་གཆུགས་སྟོངལྲག་མང་པོདག་དེནས་བཏོན་ཏེམ་ཐོ་རིས་ལ་རདྱ་ཏ་བཀོད་དོ། །དེ་བཞིན་དུས་མསཉན་དྲ་མལ་བཅེན་པོ་བསྡུས་གཞོམ་དང་ ། ངུ་འབོད་དང་ } དུ་འདོནཆེན་པོ་དང་ ] རྲ་བདང་ ) 


དྲ 


ྦ 





བྱ་ས་ངན་ལས་འདའཁའོ་ལམ་ལ་རབཏུ་བཀོད་དོ། །དེ་ནས་སྐད་ཉི་ག་དོ་དང་ །བཐྲང ། 
ལ། ] ]རྒྱས་མ་ཐྲག་ཏུ་ལྷའིབུ 


ཐ༠ཿ ཨལ ༄༅། །རགྱཏུཚ་བདགནས་ཀང་སོག་ཆགས་སྣོངཝག་མངཔོ་དག་བཏོན་ཏེ ། མཐོ་རིས་དང 
~= ཅྱི་གདདང་ ༈ ཨུདཿམ་དེ་ལ་མོག་ཆགས་བ་བ་འབུམྲ་ཕག་དུམ་དགུག་ཨས་ཉན་དམལ་བའི་གཞས་དགུནས་ཤིའ་ ཕས་ནས་དགའལྷགི་ཝའི་རས་ནམས་གླུ་གས་སོ། 
ཙཱ དདག་གིསསོན ཁཿསོནྱགི་ཆོག་ཡངདག་པརྡ་རེས་སྲུ་ནནས་ཕིརམི་འོངབའི་འྲགས་བུ་ཐོབ་བོ། །དེ་ནས་ལཱའི་བུཆོས་ཐོབ་བ ། ཆོས་རྟོགས་བ་ཆོས་ཀྱི་གཏིངྡདུ་ཞུགས་བདེ་དག་ཐ ས་དེའིཚིགསབབཅད་ 
པ་འདིདག་གསོལ་ཏོ། ། ཇི་ཕཿདགོན་པེལཞི་གང། །དེདདངོན་འཇིགས་པ་མ་མཆིས་ལས། །ཅོམ་རུན་གདུག་ངུས་གཙོསྦྱ་གུར་བའེ། །སེམ་སཉན་ཨང་པོ་བར ་ཡིས་ལྟར། །དེ་བཞི། 
༧ ལོང་བོའ་བཅོན་མལས། །དད་དཔོན་བ་མདུས་ཅིས་པ། ] སས་རས ཊ་ལཱན་འདྭསྱ་ཀེཊ ཞི །ཨམས་ཅནཧེ་བྲ་བརང་རམཛད། ། ཿསཉེ་བར་བསྐྱད་མཛད་ཉིང་། ། །བདག 
༢ ཁགམུག་བསལྭ་བཟན་ཛད་པའི། །ཟམད་དེད་དཔོན་འོད་མཛད་པ་། །སཛསྤྱ་རས་ལི་ཀབས་སུམ་ཆེ། །བདགཿཅག་ཡུས་ཆིས་རེག་གྱུར་པའི། །ཆོས་ [ ས།སེསཤབའ་བུངཅི་ །ཚོགས་མཆོག 
འཁགས་པའི་དགེ་འདུན་ལ། །དདགཉ་གྷབས་སུ་བརམཆི། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདག་ཅིས་འོད་བསིལ་ཞིང་འཇམ་པས་སེམ་ས་ཉག་དག་ལ་བཅེན་པོ་མནརམེད་པའེ་གནས་ཀིསམསཅན་དསལ་ 





༨ ༤ ༠༤ ༤ 
810 


[ ཡན་ལག་སྟོབཡོབས་སུ་རྫོགས་པ ། སེམ་སཙན་ཐམ་ས་ད་རབྱཏུ་སིམ་བ་སེད་བ་འས་ར [ ཧཱན་་ར་གསུངབ་ ། ངན་བ་དངབད་བར་ 
ཨུ་ཛདར་  སྡོང་པིདདང་ ] མཚནམ་ཆེད་བདང་ ] ཧཱཿ ]། བན་པམདཔ་དཔ་ནཔའི་གསུང་གིས་སམསཉན་དྩམལ་བ་དདག་ལ་བཀའ་རྩ་ལཅིང ། )དེའིཚཚིགས་ཨུ་བཅད་པ་འདི་དགབཀའཿ ལ་ཏོ། །གངགིས། 
` ག་མ །ཆོས་རྣམས་རགཏུ་ཤེས་རྒྱར་པ། [དེདག་ཐནའམོའི་འཇིགས་ལས་ཐོལ། །དཱཊསྦ་ཡོག་ཆགས་པག་འབུམ་ཕག་བྱ་རྱ་ཀིས་གྲུངདེ་ཐོག | 
རཿ གས་ལ་གསོལ པོས ། སམསགདྱསལ་བཟནམགརམ བའེ་གཞས་གདགིསས། །གཞན་འ་་ལ་དབང་ 

ས་སཾ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚངས་བའེ་འཇིགཏན་དུག ཤེགས་ཏ ! ཚིགས་ཨུ་བཅད་པ་འདི་དག་བཀའ་རལ་ཏོ། ༈ ། སུངས་མུག་བྲསལ་མི་དོདཔའེ།། 
ཨ་ཁུ ། མིངདངམཚནམ་ཐསྦད་དང་། །འདུ་ཤེས་གངུ་ཡིན་རུལ་བཞིན་མིན། 5 ་པས་འགམས་གལ་ཞས། །དི་རུག་བླམལ་དགོ་ལག་ 
་འཁོལ་། ༈གངདག་གཟྲུགསཡད་ཏྟེནམད་པའེ། །འཏུ་ཤས་ཀུན་ཁངཚུལ་བཞིན་མིན། ཡང་དང་ཡང་དུ་འཆེའལོ་ཁིང་། ། ཤིནསསྐྱ་བར་འགྱུརབ་ཡི། །ཐྡུག་བསྤེལ་ཕྲིར་ཞིངཿབ་འཕེལ་ ] 

















༼ ༤ ༤༽ ༽༼ །ེ་དགསྟོང 


།པ། །།ཁམ་་གསུམ་བ་དག་ིརབད། གངགིས་སྟོང་བ་སྟོང་ཤེས་ཤིངེ། ] ྟོདེ་མིའ་ཡས་ལ། 'གངུད་ག་ཧཱོངིདའི༩ 
སིན །གངགིས་རལ་དོདཤག་བ། །དེ་ལ་བདགནི་རྭད་མི་འྱ་གུར། །གངལ་བདག་ནི་མི་ལྣེད་པ་། །ནེ་ལ་ཐུག་བསྔ་ལ་གལ་འུབུང་། །སྟོང་དང་ཤོབ་་འན་མེད་དུང་། ་ 
ཡིན་ཞིང། །བདག་ཨེད་ཆོས་ནི་ཉོན་བེད་པ་། །སངསྦྱར་སྔ་བུགས་ལ་སྭ་གས་ར་ཁྲི་སས་། །དནས་གངདག་དེ་བྱབས་པ་འྲེ་གོག་ཆགས་ལ་བ་འབྱུས་ཝག་བྱརད་པོ་ ༥ ་དེདག་གིས་ 
ཟུག་པ་ཟད་པ་ཐབ་ཅོང ། ཁཝ་འྲེདང་ཡོངདུ་གུར་ནས་ ]དགགིས་བལ་ཁནདྲལཔའིགནས་ དུག་གི་སྤེམས་ཧན་དྭམལ་བའི་ ་གནས་ཀྱིས་སྡུགབསྔ་ལ་དག་རྔེས་སུཧྤཊ་ཞིང { དེ་བཞིན་བ-ཤེགས་ 


¦ ིི་་འི་སྤྲག་ཡངངསྭབ བཞནས་བེ་པ་གེ་བའྲིཔི ། བདག་ཅག་གས་དེ་ཞིན་ག ཤེགས་པ་དྲགཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་རོགིས་བའི་ས་སྱ་ཆས་ཡངས ན་ལས་འདའ་ 
བཨ་མྲ་པང་བར་ ། དང་པོ་ཁྲོནརབ་དག་ཧག་ཡོངས་སྱུས་ངན་ལས་འདའ་བརྲབའོ་ཞས་ ། དེནས་ལྷ་འི་བུ་དྲག་བཅོམ་པ་ཤིད་ཐབ་བ་དེ་དག་གིས ། ] དའི་ཆེཚིགས་གུ་བཅད་པ་འདི་དག་གསོལ་ཏོ། ། 


མི་འབུལ།བལྕ་སུཿབ་གངམ་གམཆོག །སྣང་བ་འོདམ་ངོད་འབཏུ་གསལ་ཨ་ཛད་པ་། །མུ་པན་འདའབར་མཛད་པ་ཇི་ལྟར་བལྟ། །བདག་ཅག་སཱར་ནིདྱ་ས་པན་འད་འ་བར་བྱ་ཧི་ ། །དྭ་ཀད་ཅེས 


5¡2 





སལནསྐ་འགིདང་མོ་ ཁོ །གེ་བཅོས་ལུས་འདས་ག་ཅིག་དདང ། ཟ་ཙི་གད་དང ། ཡུད་ཙནདེ་ལུ་ཚངསཔིའཇིགཉེནསམྱི་ཐང་བརྨ་གུརཏ། ཆདྨ་ནམས་དང་ 
་་ིོསུགངནལས་འུ་ོ། ས་བཅ་ལ་འགསབདྱ་ཞས་གངས་ཏ དེ ཤེགསབའོལ་་ངདག་གས་འ་སསའི 
རཀ ]]ྣ་ས་ྣསྣྔྣྔབཆའདནའཅེ 
རྲཀ༽ྣགྗྣྗྣྗྣྗྨྣླྣ།ྣ|ྣ|ླླྲཛྲཛྲོྲི་ ཟོསབགསོ། བའང 
གཡ་ལ་བཏག་ུསང་་བཞགདུ་གཆབ་མི་མངབབ་ཡག་བ་ལད་དདགལྷགངོཆའི་ུཉབས་སར་ར་གསས། །གཡིག་གཡ ཧོ། གོས་བ གས་ིས། 
བདང་ལསསྲསྐདགོྱུ་ཞིངནམ་ར་ུག་རབྱཏ་གཡོསཏ ། ཕོགས་ལླས་ལི་ཇིག་ཉནདག་ལད་བམ་གིས་མི་ཁབ་ཅི་བཟོགསབམེད་བསྭ་ནངབརཡང་ུ 

/ 
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འགོགས་པར་འཔོ།ཞིང་ ། ཡངདང་ཡངདྦུ་མུའི་བུང་བཱསོ་སོནས ། 


\༽ ༦ ༽ ༣ ༽ ༤ ༽༽ ༽༼༽¬ ¬=, ༤༽ `༽ ༨ ¬ ` 
ཀུ ། འོད་གཟེརརད་ཏུ་བྱབདས་ ། སཱའི་བུངབུརེ་བནས་ཀ་འོད་པེར་གྣདལླགུངགིཧུམ་ཧེདད་གབུངངོ། །འོད་མེ་བ་དག 
། འོད་ཟེར་གཅིག་དང་འོད་ཛེའ་གཤིས་པ་ལྷན་ཅོག་ཨ་ 


པཿ། གུ་ལས་འོད་གཟེར་འདྲི་ལུ་བུ་དག་རབཏུ་བ་ ངབ་ཁ་བ་དུས 
| །གླུ་ལས ཧེ དདག་བུང་༤་ །འོད་ཇེ་ར་རརོཞསྲ་ཀྱང་སྔངསྦ་རས་ཀྱི་ཞིང་གྲཛར་ཀུང་གི་བཱཨ་སདདག་ཐངབརུ་ ཏྲེ ཁཿ ཉེསཔ་ལྷནཙི་ 
མབ ཐ་ཆ ི་ ་ དྭཤས་ཡང་བཉོས་ལྡུན་འདསྱ་ཀིས་འདྷི་ལ་བུའི་ཆོའ་ུལ 

= ༤ \ 


འོད་ཟེར་མབ་ཏུ་བྱཟེཁས་འཇིག་ཏནྷཾ་ཙོཾ།ཁམས་ད་སེདྷས་ངབརམཛད་དོ། ། 
པར་འདུ་བུ་བ་ཇྷི་པཱ་བུམངོན་པ་མརདྷུས་ཛད་པས ། ས་ཡས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུ་དང་ ] གཊསུ་རྒྱས་ཤི་བིནོ་གཱིཆླབས་ཀྱེས་སཨྲས་ཊ་ཞ་བྲ:མས་ཉད་ 


མངོན་བར་འདུ་བ་བམ་ངོན་བར་འདུམ་ཛདདེ ། ཚུ་འཕལམངོན་པར་ལ པཱ སྭ སྱ་རས་ཀིབིནོ་ཤི་ཟབས་ཀཾས་སཨ་ 
བགྲ་ཁང་ཚོགས་བྲགུར་ཏེ ། ད་དགྲ་བམས་ཊད་ཀིས་བངསྱུ་རས་ཀིིངཇ་དད་བཅོས་ལྡན་འདུག་ིལོ་ཁིས་གས་ལ་བ་བཅུར། 


དི །ང་ད་དག་ཐམས་ཅད:མཿ འབར 


་ལ་བཀའ་སྩུལ་བ | དཱགྭཾ་སོངདག་ཁུདྱ་ཀི་ཨ་ཤར་ཧོགས་ལགས་ན་ཁོ་མངོར་ཡུགགི།ཡོན་དུ 


སཇས་རྒྱས་ཀྱི་སྙ ང་ཛན་པརྦ་ཧཱཾཅིང་ ། སཛས་རྒས་ཀྱི་སན་ཧཱ་བྲེ་བ་ དེ 
དགབཅས་ོསར འབྲུས་པོ། ་ལ་ངས་ལས་ག་ཁསདཔེསགམག་ལ་ལཀའ་སལཔ དཔེམ 
།དབག་ཚད་འབུམ་ཡོདཔ་འེ་གྲོངཁི་རད་ལྟ་རཟེ་བདེ་ལྟར་ཡངས་པ་ ། དེ་ལྟརམཐྲོབ་། དེ་ལྟ་རརྒྱཆེབ་ཞིག་རྡུལ་ཕྲརབ་ཀིྡུལབརྒྱ་སོདག་གིས་ཡོངས་སུ་གངབ་མོང་ཕས ། གསོལ་བ ] བཅོམ 


ལྡ་འདགདེད་ལྟུ་ལ་གས་སོ། །བཀའ་སྩུལ་པ [ གགཾ་སློང་དག་འདིཇིསྙམ་དུས་ཨས། །རྡུལ་ལྲ་འབ་ཀྱི་རྡུལདེ་དག་མང་བ་ཡིན་སམ་འཨ } གསོལ་བ ] བཅོམ་ལྡན་འདས་འེ་འལྟ་ལགས་ 
།སོ། ༈བཀའརཱཿ ལ་པ ། གང་གེས་ཟད་མད་ལགསེད་ཅིང་། །རགུགམ་དུ་ག་ཨ་དཔ་ཡི། ཡིེ | དགད ། །དོནས་མོག་རགས་བ་ 
ཕྲག་སུམངཱུཙ་གསུམ་ིསཆོག་ཀྱི་ནམ་གངས་བདི་ཐས་ནྭག ། ཤི་པམི་འོངབའེ་ཁྲས་བུ་ཐོབ་བཟླསར་ཏེ ། ཆོག་ཐེབ་པད་དག་བམས་ཅད་ལིག་དེའི་ཚཚིགས་སུ་ྱཅད་པ་འདི་དག་གསོལ་ོ། ། 
ཟུད་བམཨ་ཆིས་འགམ་མཆིས། །ཡེ་འགག་ཟག་བམ་མཆིས་པའོ། །འཕགས་པའི་ཆོས་འདི་འཚོལ་སུར་པས། ། བདགཅ་གབསི་ལྱ་གུ་རྩ་མ་དན་འདས། །མ་བནནས་ཇི་བཞིནྷ་ཏིད་བརསཤིང་། 
 སམས་ཅནམས་ཀྱི་དབངཔོཨ་ཁེན། རྒྱ་མོ ༈ །སེམས་ཞ་མས་ལྔ་ུ།སབྱ་ཡས། ། སུག་ཇུ་འདིན་ཅིང་གསོས་མཚད་ལ། ། སྷན་སཱོ་ལ་ཨཛད་ཅིདྲ་བམ་སད 








མཉེན ། །ུ་བན་འད་འབ་སྟོན་མཛད་པ་འོ། །ཚོགས་ས་ཐས་ཆསྤ་ལོས་བདག་ཅག་བཙུལ། ། མིག་དངྒ་གོན་མརགུར་བ་འདི། །ཤིན་ཏ་སུ་རཔ་རའདབྱ་རུ་རྐ་། །སུ་ཞིག་སོག་ཆགས་བ་བྱ་ནམས་།། 
༥ སས་སོ་ལས་ཝརམཛན་འསུར། །རྒུགདིུནད་ནལས་ཆ། །འབུབབ ་ིགསོས་ང། དསེསས་མས་བདགསོས་པ། དདགགངས་འབོལ་ངེས་དུ། ཐོམས 





། དེ་ཡིས་བམས་ཅན་དྭམལ་བ་ཆེན་པོའི་གནས་ད 


༠ཿ། ༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེའི་ཚེ་སེམས་ཉན་དྭསལ་བེན་པོ་ཐི་གནག་གི་གནས་ཀྱིོ་ཐར་བཞུགས་ཏེ ། རོོརཆེན་ལོ་རབ་ཏུབྱ༡འོ། 

༧ བ་རྱགགས་ ། ༈ སྲོགཆགས་སྟོང་ཕྲ་ག་ཨང་པོ་དག་དེཊུས་བ་ཏོག་ཏེ ། མཐོརིས་ལ་རབྱ་ཏབཀོད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་སམས་ཅན་རྩལ་ ས་གཞོམ་དང་ ། ངུངབེད་དང་ ། ངུ་འབོད་ཆེན་པོ 

དང་ དང་ ། རབྱ་ཚ་དག་ནསྭ་ཀུསོག་ཆགསྭ་སོ་ྲལ་གཨང་པོ་དག་བཏོན་ཏེ ྨ ས་དབས་པན་ལ་འདའ་ལའ བྱབས གས་ཡཁ་བཅོས་ཟནའདས་ཨིས་སེམ་སཅུན 
ཅོ 


ཤར་ག ཁ་པ དགའ་བརའུགུར་བ ། ཡིད་དུ་འོངབ ] } སྡུག་བསྔལ་ཤུ་བ་རཞི་བརཱཧདཱ་བ མིག་དགའ་བརུུད་བ ། ཧང 
།རབ་ཏ་སིཨ་པྭ་ད བསིལ་བ ས་པ་དང་ཞི་་ལས་ ་ལཔ་ ་ངས་བརྡ་བུངབ | ཨུཨ་བདེ་བསད་པ་རབེད་བས ། སེམསཊག་དྩས་ལ་བྲ་ཆན་པོའི་གནས་དེ་དག་གསལ་བརྡ་མཛད་ཏོང་ ། སཾམས་ 

ཅན་དམལ་བཅེན་པའ གགིའི་གདུང་ས་ལོ་གདུང གཱཞེ་བརམ་ཛཾད་ནས ། སེམགཅན་དདགལ་བདེ་གྲ་ཉ་བརབྱ་གུབ་བའེ་ཕིར ། སྤུའི་བུདབུ་ཐམས་ཅད་ཞས་ཨ་བྲར་གྱིས་འོད་དེ་དགའབཏཊ་ 

བཀྱེའོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལེ་འོདྲ་ཀྱིས་ ། སམསཅན་ད་དག་གི་ལུས་མངོན་བརབྲརཱན་བརན་ཛད་ཅིངོ་ ། ཨུས་དངསམས་འཇམ་ཞིང་ལས་ སུ་རུད་དམྐྱད་ནས | ཡོན་ཏན་འགུམ་གྲག་དུ་མ་དང་ 


1,2:2 ཏུ 
རྱ 


= 


༠) ལྡན་པའི་གསུང་གིས ཀ ཚིགས་སུ་བཅན་ཏེ་བཀའ་སྩལ་པ། །ངནི་འཇིག་རྟན་བདེ་སྩོལ་ཅིང། །ངཞི་སྡུག་བསྔལ་ཐརམཛད་པ་ ༈ དནི་ཡུས་ངལྱ་གུརབྷ་ནམས་། ]རབྱ་ཏཱཞི་བ་སྙནམཛད་པའོ། །དས་བ་ཤད་། 
ཞི་བ་བདེ་བདང་། །ཤིནཏུབ་ལཱ་དཀའི་ཆོས་གང་ཡིན། ། གངདག་ཆོས་དེ་རབ་ཤེས་པ། །དེ་དག་བ་འཕོར་འགོམི་འྱགུ། །གདདགསབསྱ་རས་གབས་སོངབའི། །ཨྡི་ཐམས་དེདག་ཟདཔ་ཡོང ། །དདག་བྷགལ་བ་སོང 
རྣམས་སུ། ] ཧྱིནོ་ཆད་སྡུགབསྔལ་སྟེནམི་འགྱུར་། །བཅོམ་ལྡན་འདག་ཚིགས་སུ་བད་པ་དདག་བཀའ་གྩུ ལམ་ཐགརུ } དེཞས་སྐདཅིག་དེདང་ དཱ ཐྲངཉིག་དེ་དང་ ། ཨུཙམ་དེ་ལ ། དེནས་དགྲོངརད་ཏུ་མང་བོ ། 
དགདང་ ༈ སབས་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚད་ཨེད་པ་དགྲ་ཀང་ ། སྐད་ཅིག་དང་ཐངིགེ་དང་ ། ཨུད་ཙམ་ད་ལ་སེ་གེའི་གཟྦིམས་ཁི་དག་ལྷ་གོགཡས་བས་ཕབ་སྟ་གཟིམས་བརྡ་གུར་ནས། ། རེ་དགྲ་ཀང་སཱརབཞེབས་ཏེ་། 
ཆོུལདེ་ལྟ་བུདག་ཀུན་ཏུ་སྟོན་པ་མཛད་དོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འཁེརགཞི་པོ་དག་གོས་འདྲི་སདཉེས་གསོལ་ཏོ། 1 བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའྲི་སདདུ ། སངསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡག་འདས་དདགྲ་བམས་ཅད 





÷ ¬ ×= = = ༨  ,༽༄-ཿ ༽ 
ད་རི ༽ དཔེབ ། དྷ་སུར་བཅོམ་ལྡན་འདས་བཞིན་དྲ་གད་ཅིག་འདི་དང ། ཐངཅིག་འདི་དང་ ། ཨུན་ཙམ་འདི་ལ་ཡོངས་སྲུ་མ་ངན་ལས་འདའ་བ་ལ་མངོན་བར་ལོགས་ཤིང ། ཆོ་དཕུལ་དེ་ལྟ་བ་དག་ཀུན་ཏུ 











སྟོན་པརམཛད་ལགས ། བཅོམ་ལྔན་འདས་གྱིས་བཀའ་གྩཿལ་བ ། དགྱཾ་སང་དག་ད་དེ་བཞིན་ཏེ ། སབྭསྤྱ་ཆུས་བཉོམ་ལྡན་འདས་དོ་དགྲ་འམས་ཅདྲ་ཀང་དེང་སྲིདོ་པ་ཐ་ཊ་ལངས་ཏ ] ཡོངས་ཨུ་ཨུ་ངན་ལ་ག་འདའ 





ཊ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང ཀཱཀྔ་གུབ་པ་ཞ ༈་བུབ་རམ་ཚན་མྲ་འུན་བག་སྟག་སྟ } ། ཐམས་ཅ་དྱ་ཀངྱ་གདྲ་ན་མས་དང ེ་བ་ན་ཡོད་བ་པཤིངགྲ།་ལ་མུང་ 


རེ ར་གསང བོ གིགས སི ཱ ་ལ་ཡོངས་གུ་གུུ་ངན་ལས་འདའ་བ་རྭ་འགྱུར་རོ་། དས་བ 


ཤྲ འདས་ཀིས་དགྭཾ་མུངྒན་མས་ལ་བ་ཀུངཱ་ཧཱཿལ་པཱ་ ཚད་མེད་ས་མེདབ་དགྲ་བནམེད་པ་ཡངདག་རརྡ་རོགས་ར་འ་བརརབ་མངོན 
ཤཾ བར་འཚང་རྒུབ་མ་ཐོང་ངམ \ ོ་བ་་ཅིསདེགིདུཚོ་ཚགསད་ ] རུབ་ཏོགས་དང་ ། ཧྱངྱོགས་དང་ | ཧོགས་མཚམས་ནམས་དད་ ། འེག་དང་སང་གི་ཕོགས་དགན་སངས་རྒས་བཅོམ་ལྡན 
རཿ འདས་ཚདམདྲ་བངས་ཨེད་པ་དགྲ་བནམདཔ་ཡར་དག་པ་རྫ་ཚོགས་བའི་དྨ་རུབ་མ་ངོན་པར། ཚགས་པར ཚོནགཨ་ོ་མ ། ། དེ་དག་གེས་གསོལ་པ་ ] ] བཅོམ་ལྡན་འདག་དེ་དྭ་ལྔ་ལགས་ཏེ་ ། ] བགྲང་ 
ཁྱི་ཚུལྷ་གིས་མཐོང་ལགས་ཀི་ ཟླ དྲོན་དམ་པ་རནིམ་ཐོང་ལགས་སོ། ། བཅོམ་ལྡུན་འདག་ཀྱིས་དཀའ་གྩཿམ་བ་ ། ད་གྲ་སོང་དགའདི་ལྟ་སྟ་ད་རན ། ། གླང་བཞ་ན་པོའི་འཆ ཁམསུ 
ཐུད་བོནས་བཟུང་ས ། ཚངས་པའི་འཛིག་ཉེན་ིཨ་ཐར་ཛུག་པའི་བ་རཛུལ་ཝརབྱཡིནུལ་གི་ཡོངས་སུ་གང་བརགུར་ན ། དགྭ་སློང་དག་འདོ་ཇི་སྐེམ་དུ་སམས་ ། ། རྡུལ་ལྲ་རབ་ཀྱི་ ཀྱི་རྔུལ་དེ་དག་ཚད་གཟུང་ 
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ཕོའིའཇིག་ཏེནྲ་ཧི ཁམས་དྷ་ལྟ་བུ་བེབ་ཝྲག་འབུམ་རྡུལ་ཕྲརབཀྱིརྡུལ་གྱིསས་ཡོངས་ཨུ་གངང་རགྱུ་ར་ན ། ང་གི ་བ་ས་ཤ་ོགག འབྱི | 
ྣ ས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དག་གཟི ཏེ ། དཔེ་རན་ ། ས་གིག་བཅག་བད་ནམས་ནམཔརཟི་ཏོག་པ། ཤའི་མི་གོཨིི་ཉམས་པ་ ། རྱང་རིང་པོརཆི་ལྟ་བཾའེརང་གི་ཡུལ་བཞིནན་ (ལེའོ 
སུ་འདེ་བཞིན ། ཐུབ་ཚོགས་ས་འངདེབཞིན་ ། ཧངས ས་ཚམས་ས་སུ་ཡངདབཞན།འཁགིའོགས་་མངབ་ཞིན །སུང་ཡོགསག་ཡང་བཞི་གོ། དོ 
སྤོ་འདག་ངས་འདིལྟ་ལྟེ་དཔརན་  གླིབཞི་ལ་ཆེནཔའི་འཇིག་ཉེནྲ་གི་ཁམས་འབུམྭ་ཚའི་ཡུངཔབོནས་འབུང་ཉེ་ ས་ཆ ིགིབབ་བུག་བི་བརདཔ་བ ས་ཡང | 
བར་པས་རས་ིནུདདག་ཇི་ེད་བདོ་ད་སབས་ས་བཅོས་ལན་འདས་དག་གརལ རེ བཞུགས་བ་རྩ་ཧུར་པ་དག་གཟིགས་ཏ་ | 
སཿསྦྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་བམས་ཅ་དྲ་ཀངཤྭཱཀྱ་ཐུབ་པཞེསྲ་བ་བརམ གས་ག གོ་བ །འབཞིནྱ་ས་མས་་བ་་་ག་གསགས་ཏ 


རྲི '༈ བགྲང་བ་འམ་ ། དཔེ་འམ ། ཡོངས་གུ་བགྲང་བའནུས་གྐམ་འམ གསོལ་བ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེནི་ཨ་ལགས་སོ་ དནི་ཨ་ལགས་ལོ་། །བཀའ་གྩུཿལ་པ་། དགུ་སློངདག་འདི་ལྐ་སེ་དཔརརཱ ། གླིངབཞི་བ་ཆེན | 
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༢༦ ༦ 


- ༦ 1&‰®‰ི2 ཛེ _ 


ཞི ི་ལྱ་ཧིཿ = ༽ ༽ ༤ ༩ 
༄༅། ཀ།ལྷནའདསདང་ ། དེ་བཞིན་དྲུ་བ མས་ཉད་ཟི་ལྱ་ཧི་གནནེ་སྭ་ཧ་བ་རམ་ཚན་འཐུན་བད་ ང་ ། དེ་བཞིན་དུ་དླད་དམ་བཞི་ས་ཧབ་བམཚོ་ དུ་བླབདམ་བ་ཞས་བུབ་བམཚན་འཐུན་བ་ནང་ ། དེ་བཞིནདུ་མངོན་པ་༢ 
འ་ཝ | གཤགས་པ ཞེས་བ་བརམ་ཚན། ཤྱུན་པདང་ དབཞིན་དྲུ་ག ཊོ ཆག་ཉེ་ཅ ཡབཱ་ བརཨཚན་འཐུན་ པོ ངང་། དཱ ལཱ ཞན་དུ་ པབ་རབ། འཇིག་ཅས་བ་བརམཚན་ འྭ་བུན་བ་དང་ ཟླ ད་བཞིནའུ་ 
སེ་རྣ་བུབ་ཅེས་བབརམཚན་ འཐུན་པ་དང་ ། དེ་བཞེན་དུ་འོདྲ་གུང་ཞང ཧ་བརཨུ་ཚན་འ་བུཊ (ཏྟ ངདྨ་སཱད་གཟུགས་ས་། །དེབཁོན་དུཨཚན་གཞན་དད་གཞུནདུ་གསུལ་བའོ་སབས་རྒྱས་ 
བཅོས་ལྔནཱའདསྣ་ནམས་ཀངགཟིགས་ཏེ་ ། ས་ངསྦྱ་ཆས་བཅེམ་ལྡན་འདས་དེདག་གིཨཚནད་དགྲ་ཀང་འཇིག་ཏནན་ཚོསྤ་ཆཆེན་པོ་དང་ ] ཚེས་གྷཱ་ཚོགས་དང་ ] ཆོས་ཨ་ཆོག་དང་ལྡན་བའི་ལས་ 
ཅན་དག་ཡོཨེ་ཏེ ། དོ་ལྟརམཚན་ཐ་དད་བར་གསེ། སལ་བའེ་སངས་རྒྱས་བཙོམ་ལྡན་འདས་གངདག་ད་ལྟརབཞུགས་ང ། འཚོ་ཞིང་གཞིས་པ་དྭགྱ་ཤང་གཟིགས་ཡོ། མཚནད་ལྟ་བུའི་སཇས་རྒྱས་བརོམ 


པི ' ཀྱི་འཁེརལེ བི རེ ུ ༣. ,༽ 
ལྡནའདས་ཡོངས་ཨུམུ་ངན་ལས་འདའ་བདག་དད་ ། བཞགས་པ་དག་དང་  ཆོས་ཁྱི་འཁེར་བྷོརབ་དགྲ་ཀང་གཟིགས་ཏེ ། ངརི་ཤཁྱ་མུག་བམུལ་པ་བླ་སས་པ་ཡུད་པ ། ཐེགས་ང་ཨེད 

















བ་༈ ཆགས་ང་མད་པ་འོ་ཡུལ་དྲུ་སང་བྒནི་དེ་དག་ཡིན་ཏེ ། ཤི ཊདྭཾ་ལཱ་ཏརབཏུ་ཨཌེན་ཏོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་རདཁུ་མཁྱན་པ་གངཡིན་བཞི་དེ་བསྱ་ཀྱང་ཝག་པ་དང་ ། 
དྲུ་བབན་ སཔས་ ལྟར 





ཐུལས་༡༨ 
༤ ` 


༨ ༥༨༼༽ ༦༩༠༨. ༽ ཧྲ་༢ 
། ༄༅། | རའ ཁམབྲ་ཀྱི་་ཨས་ཅན་བམ་སུ་ཏདྲ་ཊིས་ཨ་ན་བཞིདེ་ཐོབ་བརྩ་གུར་པ་ ་ལ་བསལ་བར་བགྟན་བཀུར་བས་བ་ས་ནི་དྷ་ལཱ་མ 
> མནོནོ། ། །་བསས་མབ་དབ་ལ་ཨབ་དཔའ་ཆན་པོ་་ཞག་ཡ་ཤེསའདི་ལ་ཨོས་སར་པ་དནི་ས་ངས་ཚས་བཅོས་་དབ་ནམས་དང བྱག ིང་ ། དྷོྨིག་ཞ་མད་པ་ཡང་དྭག་ 
ཧཾ ཁ་གསར ། ཤ་འི་སཱན་བཤདཔ་ལུང་བསྟན་པ་འད་བ ཤདཔནྭབགཅགས་ཤུ་བྲ་གླ་དགྱའཅ་གཞིས་ཡིམ ། རླཟ་ཨད་པ་ཡངདག་པ་རངོ་གས་བའེ་ 
ས་ནས གདལ མབདག་པར་ོགས་པ་ེ་བིའངརདཀབ་ཡན་ཁི ༈ བདག་ཅག་གིསས་འདྲི་ཉོད་ལྷ་སུག་བསལ་ཟད་པ་དང་ ། ཤོན་མོངས་པའྲི་བ་མ 
ཟླ ར་ གའོ སིགས  །གམས་ཨན་་ག་།མེ་དྨནམསནི་ཞོ་ ེ་ས་ལའཀོདཔར་པ །བངྱ་རུབ་སྔམས་དཔའ་་བགྲ་འིག་བག་ 
པའ ད་པོ་བསྐྱེདབཿ ་ཿ མ་ཤུ་རྩ་ག ི་ླ་སཱ་བའིཆོས་ལ་བོད་པ་ཕེབ་པརྡ་རུརཏ། །རཾརྣས་བདུད་སྡི་གཊ་སྡུཊ། ་ 


འའིའའ་མའ་བ་ གྱུར་ཏོ 
བསྔ་ལ་ཞིའཡིདི་བདེབརྒགུར་ཏེ ་ གསོ ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདགས་མས་ཉནྷ་ནམས་བདག་གྱི་སུལ་ལས་ཡང་ 








ཤེགས་བས་ ཱ 
བུང ི་གག་མས་ཅན་གངདག་གེཔའི་ོས་མས་ཡ་མངོནཔརསི་བྱོགབ་དང། 


།ས་ཨངདུ་ཡོདྱ་ཀིག །་ ག་ལགས 


ཧ7༄ „\€༄༽ 
ཤཱ ༼ ` ཆཱ 


པ་བཀའ་སྩལ་བ་ ] ] ཙའི ༽༤༽༽༩ ` 
དད་ཛ་ལམ་དཱུ་སམས་ ། བཾ ༤༽ ༽༼༩༤༨༽ 


བཅོས་ལ་བགས་ལ་དུན་ིགནྲ་གཏས་གསོལ་ཙོ། ། 


གྲ ༽ ༠ 





གི! ས་གཞིཆན་པོ་ལཆཆིས་བཞི་ཤིན་ཏུམང 


) 
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ད 
ཡ 





༄༅། །དེ་གད་ེ་ས་གསོ་ལ་པ་དབབཅོམ་ཞྡུག་འདསྭ་ཀིཿ སྱ་ཡིསིག་ལ་འ་གད་བཀླལཏ། ག་ད་བ 
> ག་སོ ། ག་གསར 
༽ ཊས་འདས་བྱཱ་བནམདུཔ་ལ་ 


༩ ༽ ༤. 


| ྐེ གུས་ ཐུན་ཐམ་ 
ཚཿ † དག་མོངདག་ཌཾྱ་ཁིས་སཛསྤྱ་རས་བཅོམ་ལྡག་འདས་དེ་དུགམ་ཐོང་ངམ ། ༈ གསོལ་བ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དུ་ 
ཡའ །དབཞིགདུ་སཿསྤ་རས་བཅོས་ལན་འདས་དེ་དག་གི་ལཚཇིགཉན་་གི།ཁམས་དང་ ། སངསྦ་རས་ཀྱིས་ཞིང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དགམ་ཐོང་ངམ ། བང་ཆུ་བ་བམས་དཔ་འ་ 


] ངཊི་ན་མོའྱི་ཉ་ལ་འྭ་དུག ༤༨༽ ༽༼༤༽ 
(བབ་བོ 


ཅེ ཝ་གཅན་འད་ཚུ་མ་དཔ་རོན ། \ ༽- ༤ 


ཆི ། ཤེ ༽- ༤ 
ཚོ རི ིབབན་རབདེ་ལུརཡེད་པ་སྒ་་ \ དྷན་མས་ལྭ་་ཀིསྱ་ཀངཚི་ཞིག་བ་ཡོད་ ། སྡིག་ཅནད་ཊརན་སེཨ་ྷ་ཅི་ཁམས་དཔ་གུ་མེད་པར་ཡོད་ཁིས་ 


མ་ཝཊ་འདུསྦ་ཧིས་དགྲཾ་ལ 
བ་ཀའ་ཧྩཿལ་བ་ དབས་ཨར་གིནཊཚདམེད་བ་དག་ཡེད་ 


ུམ་ཨི་གངནབ་སམམས་དབ དངུ་འེ་བ་ཀོད ྱ་ཀི་ཤན་ཐོསྤུ་ཀྱས་ཕུན་སུམ 
སོ། ༈ རག གས་པེདེ་ུར་ལགས་སོ། ། བཀའ་རུཿལ་པ ། བི ་ུས་མར་་བ་མམང་ཡས་། །དོག་ག་ པོ 
རེ ྲི 


ད་བ་དང་ ། ཞན་ཐོས་རྣ་ 
མཧཱ དགི ངི 

༈ བླལཔ་བྱ་གའམ་ ། བླགལ་པ་སྟ་བངམ ། བསྐལ་པ་འཛུས་ལམ ། 
སུ རུཆར་ཡ་དུག་པའུརབཔ་དོད་༡རམ་ཐའུག་པར་བྱགརབཡད་དོ། ཆོགས གང 


] ཚུམ་སྦ་ན་བསྟན་ཟིན་ཏེ ། 

























ཌཱ 


༤ 


།གེསྦ་ཆོས་༔ 
, བ་ྱམསྲ་པགྲཱ་ཞཡད་བ་ཡངངག་པ་ཇགས་བའྱ་བུ 


དབས་ལྷག་བརྣ་མསན་ཟག་པ་མདང་ལ་གནས་པརགུཌ་ཏ 


ྒ་བཀ་བྱག་ཉོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡག་འདྲཀས་དགྲེ་གོངནམས་ལ་པ་འྱ་སལ་པ ། 


ཟིནྱ་སོས ། དེ་བཞིན་དུ་ཐམ་ས་ཅ་དཚེསྭ་སཱ་ཡོངས་གཱཿ ཟུངལ ། ཅིནསྱ་ཀང་ཤམཊ 


། ཟླ་ནམེད་པ་ཡང་དགུ་པ་རྔ་ངོག།ས་པའི་བངྒ་རུབྱ་ཀུང་ཡང་ནག་པར་བླསབས་ཟིནྲོ་གོས ༽ དྲ 
>> བ་ཨི་བྱ་སུར་བདྡ་ཝཱཌྦིས་ཤིབ། རནརྫྫེྫྫྫ་་ོ་་ ] ཇི་ལྟ་བ བོ 


ཤཿ སངསྤ་ཆས་བཅོས་ལྔན་ ཨཱཿ རཿ ད་དགོནཅིང་ཆོས་དདག་ཀུན་ཏུ་ཤས་པརྒྱ་རུར་པའི་ས་ཨས་ན་གྷངའི་ཀུང་གིཤེམ་ཤུདནི་ག་པ་ག བསེབ རླ 


ཁསངསྤྱ་ཆསྦ་ཅི་ཞིངའ་དིན་གནས་པའི་སེམ་སཿྷནཨསྦ་ཀྱས་ཝེ 


གྱི་ཁམས་དགུ་ཆོ 
དབར་གྱུརཏོ། 


'ཀོད་པ་རྒུ་ སྲག་ཆགས༔ །གཏྲག་འབུཨ་ཕགབཅུན་རངཧ 
། གུཆག ཆ་བྲ་ཁཱ དཅིང་བསྒམ་གྱིསེ་ཨི་ཁུབ་པྣནམས་ཏི་ 


 ། རུ ཆས་ེས་པམལ་ཅནྟ་ཁགྲ་བག་ཕུགཚདམ་དདངགཏུ་མདྲ་གང་མདབཞལ་དུས་ 


། དགྩེ་སོང་དག་ད་ནིང་ཡོབས་གྱུ་མ་བན་ལས་འདའ་ཡི་ས་འུྱ་ིས་ཉོནསྱ་ཀངས་ངསྭ་ཆས་ཀྱི་སྟཊ་བཀུནཊ 








ད་གྲ་སོངད་ག་ཁདྱ་ཉིས་བངག་ལ་ལན་བདང་ ། གཞན་ལ་ཕན་པའི་ཕིརཏཾ ། ད་ལཱར་བླགབ་བརབའོ། ། བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་དྷ་གད་ཅེས་བཀའར་ལ། 
༣༨ 





།འདྷི་གད་བདག་གིསྣ་བོབས་བཟུས་གཉི་གནུ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཆལ་པོའི་ཁབ་ཞ ། དགུ་མོངཆན་པོའི་དག་འདུན་སུམ་ཁྲི་དང་།ཀང་ 





༨ 


`` ༽༣༡༥༽ ཉོ ] དེའི་ཚེན་བཅོམ ཡའདོ་ `\ ཛིནཏུབ སོ། ། 


ྒྱད་དང་ ། ལྷདངམི་ལ་སོགས་པ་འཁོརམང་པོ་དངྲ་བབས་གཅིགྱ་ཏུ་བཞུགས་སོ། །དམ་ཡིན་བ་གཞ 


༤ 






ངོ 


༄༅། ` 
་གསུངས་ཞིང་ 


༄༅།། ༼བཞུགས་བ་ལ ས་པ་ལ ཿས་འཌོ་མམང་པོ་ནམསྲ་ཐེ་ཙོ 'དྲུ་གུའ་ ] དེཿ ཞོས ཞིན མིག་བ ་གཞོཚོ་ྱིལ་བབོག་པ་ལས་ལངས་ཤ - 
བསྐོར་བ་གསཿ ན་དག་གསམངནངར་བ ཤནཏཱ་ལ་ག བའ ང་བ 
རོ ིབ་ ཨུ ། ཚིགས་བཅད་པ། ཛའ ། ིགུངསགསིཡ་ཚད། ། ཤནོཧཱ་ལགས་སོ་ཡི་ཆེན་གཏེར། ཀཨལ་པོའས་ུམ་ལ་ིན་བ་ངོད། ཤི དུཆོས་ 
: གཟུགསོལ། །ཤྲི ངྒ ོག་ལས་གཞངསུག ལུ གོགས ནར རེ ོང་བོལསསལ་དི་ 
, ་ །ང་ལ་རིན་པོ་ཆེ་བན་མད་པ་འི་ཡ་ ཤེས་མངདུ་ཡོད་པས། ཌཱཿ ད་ལ་ཡྲན་པ་དྲང་བད་བརམ་ཛདཅིང ། དབུལ་ཡོངས་བ་དང་བལ་བར་བ་བ་ཡོདྲ་ཉིས ། ཐེཉན་ཏད་པར་ཅི་དངི་ 

འདད་པ་འིས་ཤིག ། དེནས་དགའ་བོ་སྟན་ལས་ལངས་ཏ་སངས་རྒྱས་ལ་འདྲི་ཞདཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རདག་གིས་ནི་ཨང་དུ་ཐོས་བསྔ་གནམངཔའི་དངནུབཨུཌདུའ་བོབ་བོགམ་ 


527 








ཤྩ 
ཤཱ; 
ཕི 


ཟླ ནཱ 





ཝད 


།ནས་། མདྒོཝ་དག་ལས་བཤད་བཐོས་བ་ལ་པན ། མངད་ཐོསང་གིང་ ཤེས་རབྲ་ནོ་པའི་དབང་པོ་དང་ལྡན་པས་ནི་ ] ༈ གངྱུབ་ཐོབཔཤཱནཱཛཀརྟ་ ] བགགས་བརྒྱདདུ་སྐྱོཞས་འ 


`༄༧༦ ༄ 


ནཱ ༥ རི་རྦགས་པམང་དབ ཁ་བྱང་བ པ བཉོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་དགའ་པོ་ལ་བཀའ་མ་ལ་ར་ པུ] དགགའ་ད་ས་ལ་མམས་འ་གྱི ཚ་ག ད 
ཛིང གོང གླབ་མའ་སམས་པ། །སེམས་ཏིང་པར་ཛིན་ལ་གནས་ན་ནི་མང་དུ་ཐོས་ཁང་གཉོད་པ་ཨེད་དོ་། དགུལ གཿ 
གངགེས་ཏྲིང་ ཤྭས་རབ་དང་ཤུན་ཅཱ་ལྡནན། རྲུ་བ་ན་མད་པའི་ བྱཅུབཐབ་པར་འགྱུར་རོ་། [དགའངས་གསལ་པ་ ། བཅམ་ཝན་འ ས་ཅཱ་འྷོ་གཱད་དུ ། 
` ་ ཤིསརབཞི་ཨ་ཆོག་དམལཔེ དིམ འགས་ཆིས་གསོ་ལ་བཀ ཀའོ་སྩུ་ལ་པཱ་ ། དགའ་བ ཞག ག་འ 





ན་སེང་ག་ཆོག་ཏུ་གུར་པ་དང་ ] ང་ས་ཁོང རིཊནད་ན་རི་རབ་ལྷུན་པོ་མཆོགཏུ་རྒུཌ་པ་ལྟ་བུཌོ་། ,དེ་ཡངཅིའི་ཕུརཞེཊ་ ༦ཤིསར་ 
ལྡན་པའི ཤུགསོན ] མཆོག་དམ་བ་ཡིན་བའེ་ཕྱིར་འོ། ད་གས ས་་བང་ ། སད ྣིིཨ 





ཨཿ ༥ ཆེ ཉི ངཱ 





།༄༅། ༼ཟཐྲའི་མཨས ཤེས་ཀྱི 

ཁངབུས་ན ། མི་དགིསྤ་ཀི་བསོདྡ་མ་སྦ་མཉུམ་པ་ཡིནནམ ། ས་བདག དྲའི རོ ་ཁ་མགུ་ད་ 

དགའབ་ལ་བཀའ་ཧ་པ ། བ།༩ འི་རི མིགིག་གིསགསེ་ར་ཅསལཔལས་ཏོ་གསུམ་བི་ཚ་ ཡིས ་ གས་ 
བཅོ་མ་ལས་ཧོང་གྱུག། གཞིསཧི་བང ཁང་གི 
÷ ས་ཆབ་ཡིས་གགའ་པོའ བཀའ་་ལ་རོ། ཞིག་ཤིངམ་ན་དང ོས་ང་ི་གསནདག་ལས་སོང་གསུམསི་སོང་པ་རི་ཇིག 
པ ར་ ཧེ ཀ་ག ས་བཅོ ] རིན་པོ་ཆོསྣྲ་བདུན་ བ་ལས་སྩོངགསུ པའ་འཇག་ཏུན་ཙ 

| ཾཨ་ཆོདཔ་ཐྲེཧ་ཅིང་ཕྱག་འཚལ་ན་ ། ི་དགཉིས་ཀི་སོད་ནམས་ལྭ་བད་མར་ཡོད་དམ ། དག་འབོས་གཡོལ་བ །ོ་ལ་ྗལབཅུན་དང་། གསེའ 








༽༠༤༠ ༠ ༤ ༽ ༤ \ ༤`-༨ 


བཙོ་མ་ལ་སྭ་མུ་གཟུགས་བྱ་གིས་པའེ་བསོད་ནམས་ཆེརྲོ། །སབས་ཆས་གས་དགའ་པ་ལ་བཀྱ་སལ་པ་ ¦ རྩ ་་ „། འནི་བོཆེསྣ་བདུཧ་ཧྱི་ 
བང་མཛོད་དང་ ཆུངམ་ད་ངབྲ་ཝིན་བ་ཟཱིཊ་པ་དང་ ། མི་གཞན་ཁིག་གས་ཡུན་ལགརམ་པ་མགེདང་ ། མིགདང་ཡུས་དང་  ཧིཊ་དཀ་འཔའི་ན་བོ་ཆེག་བདུན་ཆི་བངན་ཛོད་ྷིན་པ་ཱི 
[ མི་དེག།ཉིསྭ་ཁི་བསོད་ནས་ལ་ཁྱོད་པར་ཉོ་ཡོད་ ། དགའ་བོས་གསོལ་བ་ ། ཉོར ་གང་ རློང ། ས་བཅས བུརབཅསྭ་སྭུ་ཧཱན་བྱ་རིན་པ་ལེས་སོདནམས་ཆ་བ་ལགས་སོ།། 
སངག་རོསྭ་ཙ ་ཏེའི་ཞི་ ལྟོངག་སུམྦྱ་བཱི་སྟོ་བཆེ རི་འཇིག་ཏེནྭ་ཧཱི་ཁམས་གབའི་སྙི་ནམས་ལ་འཇིག་རྟན་དུ་མེལ་ཏེ ] རླཾག་ཅིང 


` 


ལང་ བག ༠༨༽ <~ ཤལ ༣༡༨༢ ༤༽ ¬;༽. 

ུ་ཁྱག་པ་དང་ ། དེལམི་ཞིག་གིས་སྟོང་གསུམ་བྱི་སྣོངཆན་པའི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་གངབ་འོཌི་ནམས་ཡི་གཞིན་དུའདོནཅིང ཡི་གེ་ཡངདོནསྟོནཅིང་ཁེངད་ཆུད་ན ། མོ་ད་གཏིསྱ་ཀི་བསོད 
ཅུ སྤོ་ལ་བ་ཡི་ལ། པསྔ་རའོ། སྤས ས་དགའ་པོལ་བཀའ་རུལ་བ ། གལ་ཌ་ཞིག་གིས་མདྲེལ་བ ཤིསྱ་ཀང་ཐོགས་པ། 
ད་པ་ར་ཁ་ཏོནདུ་ཤེས་ལ་ ། དོན་ཟབསོནི་ཤེས་པམ་དྡོས་གེགས་བམ་ཡང་སྟངགསུམགྱི་སོངཆནཔའི་འཇིགཏེནཆིཊ་རམས་གངབ་ཙམ་ཁྲ་རབབ་དང་། དེལ་མི་ིག་མད་མེ་བྱ་གཤིས་ལང 


་ *། ༄༅། ཁ་ཏོ་བངཐར་ཤས་ལ ། དོན་ཟབ་ཨོ་ཡང་ཉོགས་ཏེ་མདོ་སྔའྱི་ཞེགས་བམ་ཡང་སོང་གསུམ་བྱི་སྟོངཆན་པོ་འིའཇིགཏེནྱ་གི་ཁམས་གང་བཙམ་འཆུདན ] མི་དེ་གཉིཊ 
=: ཀྐྱི་བསོདནམས་གངམ་ཆོག་ཏུ་རྒུ་ རབ་ཡིན ། བོ དགའ་ེས་།གོལ་པ། ] ཁབཏྟོན་བྱགིད་པ་ལ་དོན་ལྲང་རོགས་ཏ ། གཞན་ལ་མཁྷསོན་ཅིངའཆད་པའེབསོད་ནམས་མ་ཆོག་ཏུ་ཆེབ་ལགས་སོ། ༈ 
ཤཿ ་སྣ་ྱ་མི་སངགརབ་འ་བཀའ་ ༥ལ་པ་། གལ་ཏེམི་ཞིག་གིས་མདོ་ཕ་བྱའུ་གཉིས་འ (ཝལ་ཅང་འཆད་ལ་ ། ། སྙིན་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ ། ། བཟེད་པ་དང་ ། རླུ་ཨས་པ་དང། 
ལྷ ཧཱིངཛདང ] དགའ་བ་དང་ ] ] བཏངཧོམས་མཾ་ཡཱོཾད་པ་དང་ ། གལ་ མི་ཞིག་གིས་མདྦོང་བྱའ་གཞིས་ཀུངའགེལ་ཅིང་འཆད་ལ ། སྙེནོ་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་གུ་ བཟོད་པ་དང་ ། 
བམས་པ་དང ] ཧངེཛདང་ ། ། དགའ་བ་དང ། བཏ ངསཾམས་ཀྱང་རྒྱཆེརསྔོ་ དད  སཨཾ ཨཅན་ནམས་ལ་བུ་གཅིག་པ་དང་འདྲ་བརུམཤམ་ སྭ ། མིདེ་གཉིས་བསོདནམས་གང་ཆབ 
ཚཾ། ཡིན་༈ དགའདོས་གསོལ་པ ། ཤཱམས་པ་དང་ ། ཧཱིངྷཛིདང་། དབབ་བཛི་ ། ྟཏང་སྟམས་དུ་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ ] བཟོད་བ་སཱུད་ཅིང་ ] སེ་མག་ཉན་ལ་སྡིན་པ་ཧྱིན་པ་འེ་བསོད་/ 
ནམས་ཆེཤིངམ་ངབ་ལགས་པས། ། བཅོམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཀྱིས་དགའངོལ་བཀའ་སྩལ་པ ། ། གེལ་ཉན་ཞིག་གིས་མདྨ་བྱ་གིསྱ་ང་འྲམལ་ཅིབ་འཆད་འཤེས་ལ ། | བོ་སྟཤ་གཅོ་ས་འུཏ་བཅོ་ལཱ་ 





མཿ།ཡང་གདབར་འཆད་ཤེས་ཏེ ། འཇྲིག་ཏནདུ་སུལ་བ་དང་ ། དེ་ལ་མི་ཞིག་བས་མདོ་ ོ་བྲན་གཉིསྤ་ཁང་འགེལ་ཉིང་འཆད་ཤེས་ལ ། བཀི བཀི་བའེ་བསན་བཅོས་དང་ ། ཁེས་བའི་བསྟཊ་བཅོས་དང་ ། 
།མུངཔོ་ལྔ་འི་བསྟན་བཅོས་དང་ ] རྟེག་ཅིང་འབྲལ་པར་འབུང་བབྱན་གཞིས་ ཀྱི་བསྙནཿ ས་དང་ ། ། ། ག་བཅོ་བྱ་ཆ་ས་ག་བཅོལ་ ༈ སྩོང་བཆེན་པོའི་བསྔན་བཅོས་ད༽ ་དང་ ། ཤི་བའི 
| བཅོས་དང་  ་ིག་ིས་བསུནབཅོས་དུང་། དོ་ྡེ་ནྭ་གི་བསྟུན་བཅོས་དང་ ། དོག་དམ་ པ དོ་ཀི་བསྔན་བཅས་ དང ། ། རྡོར་ཉིང་པོའི་བསྟཱ་བཅོས་དང་ ། ཆཨཱ་ ་བྒ་བམས་ཉད་ཨ་ ། 
 འརེ་བས་བཅོས་དང་ ། རྣམ་པར་ཐརཔའི་གློ་གསུམ་གྱེ་བ་ ལུན་བཅོས་སོགས་པ་བསྟན་བཅོས་འུཌ་བཅོ་ལུ་ཡང་ཤེས་ལ་ ། སྩྱིན་བ་དང་ ] ‹ ] ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ ། བ་ཟོད་པ་དང་ ། ཤམས་བ་ 
དུང་། ཉྟི་ཛཛདང་ | ད་གའུ་བདང་ ] བཏུང་ཡཱམསྱ་ཀཁྱ་པད་ད་ ] ཚླུལ་ཁྲིམས་འ འཆལ་བདང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་བདང་ ། སེམས་གཞིསེ་སུནད་ཅོངནམམ་ཁའ་ཐ་པམ་ུམ་པ་དང་ ། 
! སེམས་ཅནྷ་གྱི་སོན་ཐམས་ཅ་དམི་མཐོང་ཞིངས་མས་ཅྭ་ནམས་ལ་བུ་གཅིག་པ་དང་འྭད་བར་སོམས་ཏེ ། ། དྲག་སྔངབ་ལ་ཡངནམ་མཁ་ལྟལ་མམཤམ་པ་དང་ ། དེ་ལམི་ཞིག་གེས་ཧོགས་གྱུ་ཆས་ དཱ 
པའི མདོ་སེ་བྱ་གཞིས་ལྭ་སྐུརཔམི་འདེབས་ན ། མི་དགཞིས་ཧི་བསོད་ནམས་གངཆེབ་ཡིན ། དགའ་བོས་གསོལ་པ | ཕོགས་སྤུ་རས་པའི་ནདྒོས་བཅུ་གཉིས་ལྷ་སུར་ལོས་བཏབ་ན ། | 


༄༅། མའི་བསོདནས་ཚདས་མིས་གངསསམཆིསཏ་ ཏཾ ། བསམ ་གས་མི་ཤུབ་ ་པ་ལུགས་སོ། །བཅོམ་ཌ ལྡ་མའདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ } གཞུན་ཡ་པཔིཞིག་ 
ིས་ག་ོས་པཡ་བསོདནམས་ཐམསཅདྱ་ཀིས ཤགས རེ་པོས་འཇིགཏེྱི་ཁམས་གབ་དབེདནསལ ད་བད་ག།ཞེས་དང ། བཛྟཱན་བ་ ཚུ་ཌ་བཅོ་ཝཱ་སེད་ཀང་ཁ་ཏོ། 
༡ དང་འགེལ་ཅིཔནཆདྷནུས་ཏེ ] ཆུལ་ཁྲིམས་དང་ ] བ དབཾདང་། བུམས་བ་ལ་སོགས་པ་ཡངསཱོད། སྨྲིན་བ་ཡང་བདད ° མངདཐོས་པའེ་མཆོག་ཏུ་ཡུངསུར་ ལ་། ཆོས་ཐམས་ཅད ེངཞིངཞི་བའེ 
ྣ།ྣྣ།ྣ།ྣསྣསཨགཨཙག}༈ྕ༈ཇཁཇ༅ཆརཤྕྩྕྗཤ1ཤ11++¿+„ད4༣རིརིེ རཿ :» ] དེའི 
ཉི་ཤེན། ༈ མངའཐས་པའི་གངགཞིརིཡམྤ་མཆྩོལ་རངྱ་ཧལ་ིསེམས་ཆེའ། ། དེ་ལར་ངརྒྱལ་ཆེབ་ནི་ཕན་སོངདུ་བསྐལ་ང་གངས་མེདྱི་བརང་སྡུག་བསལ་ཧུང་བར་འགྱུར་རོ། །དམྱལ་བ་དལ༥ 
རན་ཡང་ ། འདབ་ཆགས་ཅྱི་བརྩས་བརའྱགུརྙན ། མང ། གས་གིས 
སོ ¡ གིས ན་ཨ བྲད་འོ །མ་ོས་པནྡི་ཐགས་དབའདའོ། །བསམམ་གཏན་ི་ཏངབཛིནི་གསེརདཔབདོ།།མདད་ོས་པྲིགདུག་བ 











ཅུ རོ ཅ8ུ 





དང་འདའོ  བསམ་གཏ་ཅི་ཏངངའཛིནའཱི་ི་ས་མོད་བའྔདའོ། །མདདུཐོས་མྷའི་གཙངཔོ་དང་འྲརའོ། །བསམ་གཏན་ྱི་ཏངངའཛིན་ྱི་རམ་ཚདངའྲབ་ ༈ པས་བསམ་གཏག་ྱྱི་ཏིངའེ 
ཤདག་ཟད་ངའི་མཐའ་མེད་དེ ། ༽ བཾ ལ་པར་ཡངཨི་ཚོ་གས་སོ། །བཅ་ལག་དདས་འིས་དག་སོ་ང་འཀལ་ས་བསུ་ པ་ ། ] ཨྡོནཱ་འདས་པ་འི་དུས་ 
བམངད་ཐོས་པའྱི་སེ་བོར་གུར་པའེཚ ཚེ ] འཇམ་དཔལ དང་ངག་ཞིས་ཡོདམེད་གཞིས་ལྷ་རོ་ད་བརྱ་ཐུར་ཏེ ། ] འཇམ་དངལཤྲེ་ཡོད་ཅེས་གཱ | པ་ད ། ཡོདམད་གྲིསྤ་ཀི་བདན་པ་ལ 
ཉྩོད་པརྩ་གྱུར་ཏེ ) གཅིགཉུམ་ཆོད་དོ། ། ༥ །མཐའ་ཆའཕོསགས་ཇན་སོངཿ བརྩགུར་ཏེ ལ་པྭ་ཟངས་མདྱི་བརྐདྷཱ་ཝགསྭ་ཀྱེ་བྲུཡུམ་བ་བརྒ་གུར་ ། །རུ་ལ་བདེ་ལས་བཱར་ཏེ། སངས 
རྒྱས་འོད་གྲུངས་] འྲ་པདྷ་ནས་ །  ཡོད་པ་དངམད་པ་ མདུ་པ་བེས་འདྲ་སུངས་ཁིས་འདྲིསད་དུ་བཤད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཧུདིརདཞྲནཤོགཅག་རས གེང་ཆགས་ པ་ཨདད། ཏེོ་ཡོད་པ་དང་ | 
མེད་བརྡ་མབྲ་དོན་དྷེ་ལ་བ ༈ །དེ་ཅུའི་ཛྲིར་ཞྲེན་། ཆོ ཆོར་འསས་ཅདྒིངབདྱསཞིང་ ] བདན་པ་འད་བ།ཤསྐན་ཡད་པ་ཡང་མ་ ཡིན་ལ་མདུ་པ་ཡངམ་ཡིན་ཏ | ཁྱད་ཤུས་པ་ 
ནི་ཡ་གེའེ་དོན་ཤེས་ - ཀཀ ་ ། དོན་འདི་ལྟ་བུཤི།ཏད་དམུས་ལེངངཐ་ པ་ལྟ་བུ་ཡིན ) དོན་ཟབཨོ་འདི་ལྟ་བུ་ཇི་ལྟར་ཤེས་ཤིངེཏོགས་པའའགྱུར་ཞེས་ 


534, དད་། 


















ཡ། ༄༅། བ་ཤད་པ་ཐོསནས ིདེཔརསོངསེ །བདག་ཤིདཡིགལ་གསནས་བསུམ་གཏུནིའཛིན་ལཡིདགས་སོ། །ཞག་གདུན་ལན་བང །བསམ་གཏགགིའི 
༤ །ེཆི་དང་ིང་འཛིན་ནམགསུམ་དང །སངཤེསམ་གསམ དང ེནཔ་སོངཔ་ཞིན་དང་ དོ་དམ་པ སོངཔིད་ཏངཞི་འད་ནགཏོགས་ིངབོདུཔགར་ ཆོ 
ཤཱ ཐམས་ཅདྷ་ཨངལ་ཏིདྷ་ཏིས་ཞིབཅི་ཡངམདཔ་རཅོགས་སོ། །དེ་ཅིའི་ི་རགེན །ཆོས་ཐམས་ཅདནི་ངོསོིདྲ་ཤིས་སྟོངཔའིའིརརོ། །དེཔསན་བསམ་གཏུན་སྒོམ་བཞི་། མཆག་དམ་ངར་འོག་པར་བུ་ཏྟེ ] ཤན 

གཅིག་གམ ། མཚན་གཅིག་གས།  ཉིན་ཞག་བདུན་ཨི་བརྡད་སསམ་གཏ་ཚེ་ཏིངཔརཛིནབླམཌསྦ་ན། བགལ་བྲ་གཡསཨད་བྱ་ནནྱ་གི་ཁན་ཐོབའི་གྱ་ི་བ་ཡངཁྱཾསས་ཞིཞིའ་བང་བར་འགྱུར་རོ། །གཞན 
ཡང་ཁནམ་ཐོ་ཐའྡེཝྡག་ལྕུ་བ་བྲང ། དེ་ཡང་གངཞེན་། ཕམ་བསད་པ་དང་  དགྲ་བཅོམ་པ་བསད་པ་དང་ ། མཆོད་རྟན་དང་གཙུག་ལག་བངབཤགེ་པ་དང་ ། དགེ་འྭྱ་གི་གཟས་བཛམེས་བཏངབ་ཡིན། 
ཕས་ཡམ་པ་བཞི་དང་། ལས་ལམ་པབྱམདདང  ིབྭཝ་ང་།རབཞིན་ཅས་རིབནག་ཉམས་པ་ཡིན །ཧོགསསུརས་པདྲོསལསུརཔ་གཏམ་པཡིན། ཕའོལ་པའི་ཉས་བའྱ་ཏོན་དག་སུཞིདསུརཙ་ 
མི་ཧེད་པ་ཡིན ། གངདྭུ་ཡེས་པའངྱ་ཧལཆེབ་དང་ | ༢བབ་ཀེཤ་ཧིས་སིག་ལྕི་བ་ཡང་ཡིན་ཏེ ། དེ་ཡངབསམ་གཏན་གྱ་ཏེངེངེ་འཛིན་བསྒོམས་ན །རཔཞིཞིང་འབང་བརའྱགྱུར་། དེ་ཡང་བསན་གཏནྱ་ི་ ཏིང་འཛིན 





‰ \ཁི 


མ། གྱི་མཐུས་འབྲངགི་ ། གཞན་གྱིས་འབྱང་བམ་ཡིཊཞེཾ] །ཤིན་ ོ་གག་ག་ཙ་ི ིས་གངདེ་ལུར་ཡོནུཏ་ ་དང་བསོད་ནམས་དཔག་ཏུམེད་ང་འཐོངུ་] གིགྱ་ཙདེནསརརིདང་ དད་ག །རྟོག་ 
། 


| 


བབསལ་པ་དོང་ ༽ འཇུགཔ་དུང་། སོངབ་ཡིད་ལ་བད་བྭའཱ་སོས་ཀཙི་ 


ིྲི་ལོ་དཞོན་ ། སེ མས དང་འདྲ་སྟེ་ཨདིག་ ཀྱངཔི་ མནམ ཨཱཏ] བཅུག་བཏུད་ཨང་ 
/གཅིག་ལ་འཛྲིན་ཏོ་། །མདོརན་སེམསི་ཏིངེ་ལའནཾ་ཧི་དབངགས་མི་གཡོའོ། རར ་ ཨ་མས ད་ས འཇིག་ ྟེནཤི་ཤྩེ་བ | 
དང་ ༈ གཞས་བ་དང་ ། འ་ འགོག་པ་འདུ་ཤེས་ཤིང་རྟོགས་ཏེ ། ཆོས་ཐནསཞོ ཤི་ཉིམཞིབ ལི མི་རྟག་པ་མའགྱུརཞི' འི་ག གཱཡེད་པ་རྒྱུ :མ་དངའྲ་བ] ལྤུལ་བ་ལྟབུ་གླེག་དང་ །ཆུང 
དང་: རྔིམའེགོང་ཁེད་ ལྟུ་ཚུའི་དབུ་བདུང་  ཨྙོག་རྒྱནད་བྲག་ཚ་དང་ ། བརྭངགིབུརེས་ལྟ་བུརརྟོགས་སོ། གི དོ ང་གས འབབ་དང ། ཚའུདང་། ལྟངཀདང་། 
རྒྱ་མཚོལ་སོགས་རྟ ཐམས་ཅདྱ་ཀངམའི་བླཀ། ལ་པ་ཆེན་ ཆན་པྲོ་བུངབའེ ཚབམ་བར་ཆོ་གཅི་ དོ ཟམསང་། ། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། གཟུགས་ཨེད་པའི་ཏིངང་འཛིན་བཞི་་ཏོགས་པར་ ། ཆོས 
ཐམས་ཅད་སྟོངཔཉིདེདཱ་ བསམ་གཏན་གྱི །སམས་ཏིང་ངེའཛིན་ལ་གནསན་ ། ལྱོགས་བཅུ་འིསྟོང་གསུམ་གྱིསྡོངཆན་པོའི་འཇིག་རྟནགྱི་ཁམས་ཀྱི་ 





ཐ༩། ༄༅༅ ང་། ཟླ་བདང་ ངེ ། འབབ་ཆུ་དང ང་ཚུངཔོ་དང་ ། རྒྱམཚོདང་ ། རི་དང་ ། ནགས་ཚལ་དང ། ཀླུང་དང་ ། ཡུང་བ་སྐུརུ་ རུར་ལགམ་ཐིལ་དུ་བཞག་པ་བཞིནདུ 
མམ ཆོང གྱརར། དང་བ་དང ིུཚོགས་ྱསའགགེམས་བ་ླི་ེསདམང་ི ཝོགས་བཅུ་ལེའཇྲིག་རྟེན་ྱི།ཁམ་ 
” ཀྱི་སླུངདངམ་དངས་དང་ནུདང་ཏི་་དང་ཟླ་བ་དང་སྐུ་པམ་ངང་ ། ། གཟའ་དང ། སོད། ། ཚལ་དང་ ། ཆུང ཤངདང ། ཝད ལྷའིཕོབའདང ཀླུའི་ཕོཐཡང་རྫ་འཕྲུ་ ཧཨིསཱ་ཨུས 
'དེབསྙའ་བསམ་གཏུན་ཅི་མཐཛདནི་ཤིནབསྦ་ཚས་མི་ཁབ་པར་ངིག་པར་ ཊཾ །བསུམ་གཏན་ཅི་ཏངངའིི་ི་ཤུགས་ི་ཏུརགསུམ་ིསོངཆན་པའི་འཇིག་ཏནེ་ི་ཁམས་ སྱཀ 
ས་སཾ། །དགའ་པཨོདག་ྱ་བི་ནཡོས ས་ཏིངང་འཛིན་དྲཞུགས་སོ། །ིའཛིན་ིས་མ་པ་ ཚོགས་ཨུ་སྦུལ་ཙིངཏིངའཚནྱ་གིས་ས་ཆེན་པོ་འདི་ཡངམགལན་བསྐོརབ་བེཞིན 
༧ ་བོས་པས་ནི་དྷེ་ཆཱཔསླིནུས་པར་རེག་པ་བབའོ། ྭོསདགའ་པོལབར་མལལ །ེདས་རན་པ་སུལཅིགཅས་བཀའ་གུལ་པ་དང་། 
ག་ས ་ས་ཞོ་་ིང་ཚོས་པས་སུལ་བ ི་ཝོགགོ ། དཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགའ་པོ་ལ་བཀའྩྩལ་པ་ | བསམ་གཏན་ཧྱིཏོངངེ་ 


ཆུ༣༦ ཡི ཚིལ་མ 


ཐཿ། འ་ཇིན་བསྒོམ་པ ] དགེཿ ངགིས་འབས་བུ་བཞིམ་ཐོབྱ་ཀང་ མང་དྲུ་བོས་པ་ལས་འྲི་ལགབྱ་རྐཏྣཾ ཤྩོཁང་གིས་ཁད་པརའཕགས་སོ། དེའི་ཆེདེའི་དུས་ན་འོད་མའི་ ཕའེ 
མ་པ་ག ཤྲི སས་ཿདསའདྲུབས་སྣ་རོམ་མས། ཨུ་ལག་འགས་ཆོས། བཀའ་སྩལ་བ ། ལོའུད་ ཡུས ི་ོ གས་པའི 
བཐོསནས་། ཨ་སགགདེས་ས་ནས་བཅོས་ལན་ ན་འདཚིས་ཞམས་བམ་ོསལ་མཅལ་མབ།ག་ས་མབ་གསང་ོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཉགམངདུ་ཐོས་པ 
བླསབས་ཊེ་། མདོ་སྡེ་བཅུ་གཉིས་ཁྱང་། ཌྣ་ཀཔས་། རྒྱལ་ཁམས་ཆེན་པོ་བཅུ་དྲུག་སེད་ཀྱང་བདག་ཅག་ལ་གཕཊ་རྒྱས་དང་འདྲབར་གུས་ཤིངབཀུརབཏྟེ་བྱིདན ། ་སདདུ་བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱི༩ ཀྱས་ 
'པ་ནཱི་ །ནམ་ཡངྒྦ་བ ནམེད་པའི་བྲརུབ་འྲོ བ་བ་མམི་འྱགུར་ཞེས་གསུངས་ཞེས་ །སོལ་པ་དང་  སཡུནའདས་ལ་དེོ་པག་པོདག་འུནབརདུས་ཅིླབག་ཅག་ནིམང༔ 
ྟ་སངཞིངབས་ུ་གཏཝྲ་ཤིས་ ཉ་ཚན་ལྟམངའཞན་གསུལ་ང། མ་ལྷན་འདས་ཧིས་དགྲེ་སོང་ནམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ་། དགྱ་སུངམང་དུ་ཐོས་བ་སཱཁས་ཏེ ། བསམ་གཏཞག་གི་ 
་བསོག་འྲག་གིསཨས ཤིག  ངས་བ་ལས་ནྲབིཤས་འབནི་ག་བའི་དབམས་ཞིས་གྲབའརའ པ་དང་ ། ུས་ལེངགིས་རི་རབ་ལྷུན་པོ་ལ་འཛེག་པར་འདོད་པ་དང་ །གྲུ 


།གཟིཿས་མདབརྱ་ཧམཚོལས་རལ་བའ་འདོད་པ་དང་། ཧ་འདབམཆག་པནམ་མཁའལ་འཛུར་འདོད་པ་བཞིན། ཁྱད་ྱངདེ་དང་འདྲའོ་ཞིསབ་ཀའ་ྩྩལ་བ་དད་ ། དགེ་སྲོང་ ྐ 


༅-། ༄༅།། ` ༠ ,.% © ` ˆ -.༽ 
ས་ཤི་བཙམ་དྲུ་ལྔངིགས་པཤིངྷགུག་པའི་སེམས་སྐྱས་སོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རགེ་སོངརྣམས་ལ་བཀའ་སྩུཿལ་པ ། དག་སྲོང་ཁྱེདམ་འཇིགས་ཨ་སྐག་བརསེཨས་ཏིང་པའཛིན་ལ 
ཨྭ་ཀིསེ་བཀའ་ཧཱཿལ་པ ། ང་ལ་སྣན་ 
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ཞོག་ཅིག ། དགི་སོྒནམས་ཏིས་གསོལ་ད ། བདགག་ལ་བསམ་གཏྱིསྱབ་ཡབས་མཆིསན ། ཉིང ཤི་དག་ལའྱགར །གཅོས་ལན་འདུས 

དམ་པ་ཡོདད ། ཏརཏིངཔ་འཛིན་བོབ་པའ་བའོ་ཞས་བཀའསལ་བདང་། དགེ་མོངསྱ་ཅིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བསྟན་དུགསོལ ། བདགཿ་གགིས་དེབཞིན་དགོད་པར་ཚཙལ་ལེ་ཞས་གསོལ་པ་ 

ང་ ༈ བཅོས་ལྡན་འདག་ཤྱིས་བཀའ་རྱལ་པ ། སྨན་དམ་པཞེས་བྲབཞི་།འདི་ལྟསྟ་ཏྟོག་བ་དང ] བསལ་བདང་འཇུགཔ་དང་། ལོངབའོ། །དགྲེསོངམསྭ་ཁས་གསོལ་པ ། ཉོག་བདང་། བསལ་ 

@ླཾཿ བདུང་ ༈ འཇུག་པ་དང ལོང་བ་ཅི་ལ་གས ] དདག་ཅགྭ་གིས་མ་འཚལན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡིས་བསྟན་དུ་གསོལ ། དནས་ཨང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཙེས་བཀའ་ཧྩཿཡ་ཏོ། །དང་པོའིཨེནས་ | 
ཏོག་པ་ཞེས་བ ། སམས་གཉིས་ྱུངད་ནི་བསལ་བ་ཞེས་5 ] སེམས་གསུམ་བུངབ༔ འཇུག་་ཞེས་བ ། སེམས་བཞྲེ་དུངབ་ནི་ྲོང་བཞེས་བའོ། ། གཞན་ཡངའདི་ལྟ་སྟེ } བསམ་གཏན་དང་པོ ། 
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༈ ལ་ཏོག་བ་ཞེས་བ ། བསམ་གཏུན་གཞིས་པ་ལ་བསལ་བཞེས་བ ། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་འཇུག་པ་ཞེས་བ ། བསམ་གཏན་བཞི་་ལ་སུངབ་ཞེས་བའོ། །གཞན་ཡུངའདྷིལྟཏ ། བསམ 
།གཏནཞས་བ་བཅི། ལུ ལུས་དྲན་པ་ཉེ་བརགཞག་པ་རང་ དཀ སེམས་རྦན་པ་ཤེ་བར་གཞག་ པདང } ཆོས་བན་པཤེ་བར་གཞུག་པ་དང་ ། ཆེར་བྲ་དན་བ་ཉབར་གཞག་བ་ཤིན་ཏ རྨ དེ་བཞིནདུ་མངོན་བར་ཤེས 
པ་བཞི་དང་ ། ཆོས་ཐམསཅདན་རོདྷི་རཱར་ཡངདག་བརྡསོཁབ་བཞིདང ། ཛྲ་འཕྲུལ་བྱི་རྐང་པ་བཞྲིདང་ ། ། གདེན་པ་བཞི་དང་ ] ཏེརངའ འཛིན་བཞི་དང་ ། མཱ མུཚན་མ་ཡད་པ་བཞི་དང་ ། ཤུདྱུ་ཆུབ་བཞི་ཡིན་ན ། 
དགྲེམང་ིདབསམ་གཏག་དངལ་ཡང་གསལ་བརས་ཌོགས། ། བ བསམ་ བ།ཏན་བཞི་ དང་ ། ཆོས་ཐམསཅད་་ལྟ་ཅི་ལློག ། དགྲལོའདག་ཐབས་སྣ་ཚོགས་ཀིས་བསམ་གཏན་རིཿ་ཏིང་པའཛིན་ལ 
འཇུག་པརབའོ། ། གལ་ཌེི་གཙངབ་ལྟ་རོགན ། ལུས་ཀི་ཆེན་པོ་བཞི་ ། པགས་པ་དང་། ་་ང་རསདང་གནག་ཁ་་བདང་ ༔ ་ ཆུཐུགཀཞ་ཐག་བ 
བཞིན་དུམི་གཙངཔའེ་དངོས་པོབ་ཤང་གཅི་ཆྲེ་མུངདང་ ། བྩོ་ག་པ་ཤེནཏྭ་ཉཱརྡ་རཱངབ་ཟག་པམ་ཐོའངོ། ། རིངང་འཛྲིན་ད་ལསྱ་ཀངདངོས་བྒོམ། ཤོང། འདོ་ལུར་གཡོ་བདང་ ། གཞནས་ 
པ་དང་ 1. ཿ རྣམ་པརསྔོས་པ་དང་ ། རྣམ་བར་སརབ་དང་ ། རྣ་མ་པརདཀརབ་དང་ ] ཟག་པས་པོང་ ། ཁིངེ་འཛིག་ད་ལ་ུངདོས་རོས་བུ་ཚོགས དགས་རོདདགན་གར་བརི་རའི བཟོག 


ཡཡ།། ༄༅། བར ཁོན ས་ཁིདུ་འབི་ཏོག་མབེབབའོ།གཡ་ཏྲེ་ིས་ཅི་གཞི་ཉམག་པད།གྲེ་མངསསུ་ྱརད 
>° ཤམས་པ་དང་། དྭགབསྟེནམས་ཁྲིམས་རྩ་བ་བཞིཤམས་བ་དང་ ། དགེ་སྦྱོང་གིས་ཁྲིམས་བཅུ་ཉམས་པ་དང་ ། དགེ་སློངམས་ཙྩི་བྲུག་ཞམས་པ་དང་ ] སཿསུ་རྒྱས་དང་ཆོས་དང་དག་འདུན་གྱིཔཱཾདོ་ཀོརབཀྐུས 
44 །པ་དང་ † མཁན་པོ་དང་། སྲོབ་དབོན་དང་ ། རྲ་མད་ཕམ་དང་ ། དག་འདུཊ་གྱི་དྭཀོར་བརྐུས་པ་དང་ ། ཕྱོགས་སུ་རྒྱས་པཾའེམདེཝྲ་ཡ་སྐུར་བའེགང་མག་དེ་ལྟུབུཏ ) བསམ་གཏན་ཤུཾཏོང་ང་འཛིན་ལ 
ཧཱཾ འཇུག་པའེཆ། བདག་གིས་ཡུས་ལས་རླུངནག་པོཆེན་པོ་ལྟ་བུདང་ ] ཁྲག་ཤི་ཨེ་རབ་ཏུ་འབརབ་དང་རར་བདུང་ ། རུས་བཞི་འི་དང་བག་ལྟ་བུདང ། ཙ་ཤོཤིངཏྟ་བུདད་ } ཞང་གོལ་ལྔ་ི་སྦྲུལ་ལུ 
„ ཅ་ཕས་པ་ལྟ་བུརམཐྲོང་བ་དང་ } ལགན་མེ་ཆེན་པོ་ཐོགས་ཏ རླུང་ཆེན་པོ་རྒྱུག་པ་དང་ ] མགོ་ལ་རི་ཆེན་པོ་ཏྲ:ཤིང་ ] ལངས་ཀྱངབ འཚེས་པ་དང་ } །བནས་སུང་ག་འབུངབ་དང་ ། མིག་ཞས་འབེའི་བསོ 
པ་ འབུངད་དང་ ། སྣཿ ས་སྦྲལ་ཆེན་པོ་འབུང་བ་དང་ ། རྣ་བཞས་ཕར་སཱང་འབྱུང་བ་དང། བཤད་གཙོ་ཆེ་ཆུང་ཆུལྟར་འབད་ཅོངེ་ ] རྒུམཚོ་ྟུགུརན་ཐོང་བ་དད་ 1] གུལ་ཏྲེ་ཕོགས་དྲ་ནུའི་སངས་རྒུས་ཐམ་ས་ཧད་རོ 


འཔུ་ལྷ་ན་མ་པ་མང་པོ་སྟོན་པེམཐོང ། མཚནམདེ་ལྟ་ཁུམཐོངབའེ་ བསམ་ ་གཏ་ལས་ལངས་ཏེ་ཚལ་ལམ་རི་དགོན་པར་སོངས ། ཕྱོགས་སུ་རྒྱས་པའི་མདོ་སྣ་འདོན་ཅིང་འཕྱོན་ཚངས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཡོན་ཀྱི 


542 ཁན་མ་ཐོ་བའེ་སིག་འགོད་ཚངས་བའོ། ་ ༈ ཡངན་ཞུག་བདུན་ནམ་ ། བདུནུ་གཉིས་སམ་། བརུན་གསུམ་མུམ ] བདྐུཊ་བཞི་འམ་ །བརྡུན་ལྔ་ཁམ ། བདུན་རྡུག་གམ་ ] བདུན་བདུན་རྱི་བརདུམཐོལ་ཚངས་ྱའོ། 
དྷ་ཝུར་ཝིག་ཡུངས་ནས་བསམ་གཏནཔྒསོམ་པརྦབ་སཾ །དེ་ལྷ་སྡག་མུངས་འི་བགསྐ་ཀིས་བདག་གིས་ལུས་ཕྱེ རམར་བུམཐོང་བརུརྱགརེངོ། །གངར་བ་བཞིམ་ཞམས་པས ། རང་བཞིནྲེ་གི་ཁིམས་རྩི 
བླ་འི་བརད་ཤམས་པ་ཡནན ཏིང་འཛིན ། ཡོགས་བླམའསངསྦ་་དུས་གཅིས།།རོས་སའཔདང་། དེ་ཡངབདེནཔབཞི་འམ ། ཡངག་པའི་སོངཔབཞིའཐུ་། ྫ་འུལཅི་ཀང་ 
པ་བཞེ་འཨ་ ། སྡུག་བསྔལ་དང་ ] བམད་པ་དང་ | མྱཾབདང་ ། འཇག་རྟན་ཆེས་ཀྱི་ཨཆྨག་གིས་ཆས་སྟན་པ་དང་ ] ཡངན་5ྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཨན་ལག་བདླུད་དང་ ། བསམ་གཏན་བཞི་དང་ ། སྐྱས་བུ་་བརྒྱུད་ཀྱི་ཚ 
དང་ ༈ སྟང་པཏན་བཞི་དུང་ ( ཏིངངེ་འཛིན་གསུམ་དང་ ། རྣམ་པརྡ་ཐྲར་བ་བརྒྱད་སྟོང་པརམཐོངབ་དང་ ། ཏིངང་འཛིན་ལས་མུཉཞགམ་ཐོང་བདང་ ། ལྣཱངབ་མཐོངན་ཏིངང་འཛྲིན་དེ་ལས་ལབས་ཏེ ། ཤིག 
ཏུད་གའབོའེ་སེམས་བསྒྱད་པར་ཧའོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་པ་དངུ་ ། དགེསློངཕྱིརག: པའེ་ཚལ་དུ་དོང་སྭ ། བསུམ་གཏཞ་ཧི་ཏིང་པའཛིན་ཉིན་ཞག་བདུན་བྲགོམས་པས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དྲག་བཅོམ་དྲ་ཐོབ 
བའགྱུའནས ] བཅོམ་ལྡན་འདས་གངན་བདོར་ལྷགས་ཏེ ] སངསྱ་རྐས་ལ་འད་ དཅེས་གསོ་ལཏོ། ། བཉོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་ལནི་གཁབས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྟན་པ་བཞིན་འཁོར་བ་ལས་ཐར་ ཏཾ། 





*ཝ། ༄༅༅། །བླུན་མེད་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བྩལ་པ | དེ་ལྟ་བཤེབན་ཆོའཕྲུལ་བསྟན་པ་འེདུས་ལ་བབ་པོ་ཞེས་བཀའ་རྩལ་བ་དང་།། དགེ་གློང་ལྡ་བ 
= སྟགི་བརྦ་སུང་ལ་འཕགས་ཏེ |ཞལ་བདང་འདུག་ བ་འོད ། ལུཊ་ལྱཆུདངམ་ལ་ས གསུ་བ་འབུངབའི ག་ཞ ། ཐོབ་ནས 
ཤཱ” སློང་རྣམས་བསམ་གཏནསྒོམས་པས་མོའུ་དགལ་གྱིབུཆེན པ་བའརབ་རྫ་ར་ྲལ་མ་དདཔ རགུརཏོ །དེ་གས་གའ་བོས་བཅོས་ལྡན་འདག་ལ་འདྙི་གདཅེས་གསོལ་ཏོ། ། །བཅོམ་ལྡན་འདསར་མ་པའེཆོག 
ཧཱ ༡ པིདེ་ཞིག་གཤིག ས་པྱ་སངན་ལས་འདོས་ཞས་ཇིཝདེདུ་གནས་ཤིངདས་པ་པོའོ སེམས་ཅན ི་ེ་ཅིགྲ་ཆོསའདི་བླགམས་པས་དག་ཐོངགིའབས་བཞྲི་ཐོབ་བར་འགུར། བཅོམ་ཌྡག་འདགྱ ཉེས 
དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྩཿལ་བ ] ཅི་ག ོདསཡཡལས་འདའོ།།བ ུ་དུ་ལས་འདས་ནས་ལོདྱརདའར་ཆས་ལེ ད་པའེས་མས་ཅན་མངད་ 


ཚཾཿ ཿཤིང་། འདི་ཉིད་ཡིད་ལ་པིད་དེ ། རྫོག་པ་དབབས་ལི་བ་དང་འཇུག་པདང་སོངབའི་ཆོས་ལྨོད་བ་སྟོང་ཕྲུག་བཅུལ་ཧཱོངཕྲག་དགུས་དགོ་སྤོང་གེ་འབྲས་བུ་བཞི་ 
ྲླ། ི}ྣྣནཆན་་ངདངདངད་ངདངདང་ 


ཐ༧༤། ངའིི་གནས་ནམས་བགས་ཤིས་མི་དག་བའི་ཆོས་སོད ལོ ¬ 

པོ ལྟོ་ཝ་བྱ་ཆ་ རོམ་ འེཆོས་སློད་དོ། ]ཝྲགདོག་གིགེཡསྦ་ཀྲོས་ལེག་པ་འེ་འཚོངས་འཚོ་བརའྱགགར་རོ། །ལྟོང 
 ལྕ་པ་བླ་བནཆད་བྱ་མདྱ་རུརུནཆདཔ་ རད ག་པ་ེ་འཚོངས་འཚོ་བར་འགྱར་རོ། །སྟོང་གབརྒྱལསྟོང་ཕྲགབཟུ་འ་གེསླངགིས་འབྲས་བུ་འཕྲོག 
བ་དུང་ ། ཟུན་ཕོ་དང་བཞ་ཨོ་ཡང་གསོ་བར་འགྱུར་ཏ ། དེའི་སོང་ཕ་ -÷ ། བ་ལདང་ལུག་དངབི་ལ་དང་པེླག་དང་ཏགས་ ༤ བ་་ྟ་ངཐག་བྱ་་ག་སངགས་འབས་བུ་འབོབ | 
རྩཉིིིེུུ}ྣྭྨྩཉྩྨྣོིོི་ ལ་ག 

`» ༩ པཿ ལ་ ང་; ༡... ༽༽ ང་ར་རང: „` , པཿ 
ཏཾ པརི་གན་སནན་སྲལུན་བཅོས་གོས་ཆོན་ དཱ ཤི པ་ ་་ ཁྲ རྒས མ་ཞིག རེང ངོ [ཆ་ས ལྡུག 
པ་ནང་འྭད་སྟ ] གཟི་བྱིཿ ཡིམ་བསམའོངོན་ཡང་བཀའ་བྱའི་ཡརརི་དེ ༄ ཆདནརཐང་ ཧི 
ཏྟ ཞ:ཨད་ཀྱམ་པ( འོགཔངབུ་བསི་ས་མི་ཧེ་པ་གག་་་བ་གོ་ | 







ཡཿ ༄༅། །དུསན་ཡུལ་ཁམས་ཀྱངའའུགས་ཉེ ། གཉིག་ལ་གཅིག་དྲག་ཧེད་ཅིངགསོད་པས་། རྒྱལ་པོ་དང་ ། ཐློན་པོ་དང ། ཕམ་དང་ །ཤུ་དང་ ། ཧུ་མོདང་ ། གཅིག་ལ་གཏྟིགཱ་དགྲ་བྱེདདེ། 
> ཧཤམས་པདང་། ཧིངཛའི་སེམས་ཀངམེདཔས ། བཟའ་བརྡང་ ། བཏུངབས་ཤོནཨོངས་ཌེ } །ཏྲིམེ་ཐབ་མེད་པ་དང་ } རུངམ་མེད་པ་དང་ ། བུ་ཕོམདྭ་པ་དང་ | ཤུམོ་མད་ང་དང་ ། ལོང་པ་དང ། ཀུ་གས་པ་དང་། 

ཤཱ དབང་པོ་མ་ཚངབ་དང་། བྲན་ཕོ་དང་ } དྲན་མོ་དང་རྲོས་བ ། ཡུལ་ཁམས་ཕུང་བར་ཀྱེད་པ་ | " (འངམེསོས་པ་དག་དའི་ཆོས་ལ་ཞུགསནས ། །ིམ་པྷ་རམྭ་ཀྱིསྱ་ཀང་ཇྡོཞ་པདདའྲད་བར་ལྟ་ནི །དབའན།། 

ཤཱ ལྡའི་གླང་ངམ། རྟ་རྒོད) བ་གླངཧོས་བ་ལྟར་གདུལ་དཀའ་བརང་དགའ་ཡང་འགྲོ་བ ། ཨྲོབ་དཔོན་དང་ | སྲོབམ་ཡང་མི་རྒོད་མ་རུཉས་པ་དང་འདྲ་སྐེ ] འདོད་ཆགས་ལབགཨེད་བར་ལྷོནཅིང་ ] ཁླ་མ་དང་འོག 

བ | འེ་རིམ་པ་ཡངཡད ། བཟང་འ་གྱི་རིམ་པ་ཡང་ཨེད ། དུད་འགོའི་ཇུགས་དང་འདྲ་བ ། ༼བ་མ་ཐེབའི་སྡིག་པ་ཨང་བོ་8ད་ཅིང་ ] ངཤ་སོད་གསུམ་བྱམི་འཇིགས་པན ། གར་སོང་གུར་གནས་ཀྱང་ ། ཆབ་ 

ཚཾཿ བ་དང་ † ཤན་པ་དང ། རྔོན་པ་དང་ ། ྱད་ཛོདདང་འཏ་ཅིངའ་གོགས་ ཡཱིག་པ་སྨཱ་ཞིངེ་ ། གེནས་ལ་ཡང་ལྡིག་པ་སམས་ ། ཨངནྨ་བོན་པོ་དང་ སྣེཾནཊངེ་དག་བའེ་མི་དགུ་ལ་ཐབས 


་བཀ་ནསྱ་ཀུང་ངག | 
སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྡིགས་ཤིངེནོར་ཁྲོགས་ཏེ ། ཕུ་སྨན་གསོའོ་། །ཡངན་རྲོནཔའི་ཡོ་བྱད་ཞརྱ་ལ་སོགས་པ་འཆང་ཞིང་ ། ཉལ་སོགས་པ་བཅུས་ཞས ། རང་གིས་ལག་དར། གསོད་པ་དང །བྲགགཔདང་། 


ཧི 


*༦།ཟླ་བཉབ་དང་ | ཤཾ་བའེ་ཆགསྟོ་ི་ི་ཡིད་ད ། རབཞམསྭ་སུ་སོོངབ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམསྭ་ཀིལས་བ་བའྲི་ནུམས་ནྷཚུན་ཊོད་ཅིངྲམམ་དབའོག་མ་དང་ཐོགས་པོ་ལ་ཞྲེསངབ་དང་། གདུག པ་འེ་སེམས་ 
སྦྱིན་པ་དང ། སློབ་དཔོན་དང་ ། ཨ་ཨང་གཅག་ལ་གཅག་སྙུན་འདུ་ཞིང་འཕུ་བདད་དགས་པའི་གཏམ་སྒ་རྟ་ ། དཔེའ་ནནྫུ་ ལས་པ་ཨང་པོ་གུཊ་གཅིག་ཏུ་འཛུས་པ་དང་འདྲ་བ་དང་ | ཕ་ཚུན་དབུངདང་ 


ལྔུ་ཆུགཅིག་ལགཅིག་ཚིག་དན་ཅིས་སྣ་འབེབས་པ་དུང་ ། གིརིསཨ་པཡངམདཔདང་ །མིོསརས་པ་ུར ༈ དགེ་བ་ག པདཔ 


གྲུམ་ལ་ཆགས་ཏ ! ཚོག་མེལ་ ས་བའ་གུའ 


པ་དེའིཚེ ། མདྒོས་བྱཅུ་གཞིས་ཀྱངནུབ་པརའུརཏོ ། ཀློག་པ་དངའདེན་བ་ཡང་མེད་པ་དང་ ། དེའི་སློབ་པ་རྣམས་ཀྱང་དགྲ་ཆོས་དང་ | གཙུག་ཁག་དང་ ། ཡི་གེ་དང་ ] འཛྲིབ་དང་ ། བཅོཅ་པ་དང་ ] 
འེ ེའི་སོབ་པྷ ་གད། ཕུད 


ཤིདདང་ ༈ བཞོན་པདང་ ] བོན་ཆོས་དང་ } མག་མངས་དང་ ། 


སྐེམ་པ་དང་། སྡུག་བསྔལགྱིས་ཞེན་པ་དང་ ། ཁལ་ལྕི་བའགེལ་ 


རྒུ 


ལེགས་པ་འེཆོས་སོད་པས | ཚེའཡོས་ཨ་ཐགཏུ་ངན་སོངཛུ་ལྡུང་ས 


'གརདང་ | དུཐདང་སྔུགས་པ་དང་ | འཕོང་རྩལ་དང་ ། རྐརྒྱག་པ་ལ་སོགས་བའི་ཆོས་མ་ཡིན་པ་སློབ་ཅིང་ཧྲོན་དེ ! དེ་ལྟར་མ་ 
བསྐལ་པ་གྲཊས་ ཨེད་པརངན་སོང་གི་སྣུགབསྔ་ལ་ཨྱོང་ནས །དེལས་ཐའས་སུ་ད སོཾ ། ལྟེགས་ང་དང་།, 


ཊཱཿ 
༽ རི 


།ཞིབ་བར་འགྱུར་རོ། །ཅི་ཞགན་སྦྱངས་པའེ་ཡཞེ་ཏྡ་སྲོབ་བ་ཡང་ཆོསམ་ཡིན་ར་མང་ཤྭཤེད་དེ་། འི་དང་། ཚོལ་དང་ ] དུདཁོད་དད་། 





ཾོ ཧོཾ ˆ བྲ 


ོ 


༄༅ ཤྨ་རན་མི་གནས་པཤིངྷཌག་ཏྭ་གོང་ ང་མང་ཞིང ། ཁེ་དང་གགས་པ་ཚོལ་ཏྟེ } ཉོནྫ་རས་དད་ལེངས་ཧོད་ལ་ཆགས་ཤིང་ཆོག་མི་ཤེས་པ་དང་ ཆས 
ཤོན ཞིག་སིནན་པང ། ` མས་གང སི་ཡབས་ཏེ ། འཁོརམ འ་བོརམང་པོ་དང་འ དའོས་ོ་ོ་་ཤས་ ངེ་ཏིམ་པའི་ཁཱམེ་དུ་ཞུགས་ནས 
ཅིས ཆོས་སྟོན་པ་ཁེ་དང་གགས་པའི་ཏིརཏེ ། ལེའ ཡས་སོདམངནསགས་ཤིང་ ན་པ་དང་འདྲའོ། །ཤདཆང་ལི་ལོ་ ་བ་དག་གིས ། དགཾ་སྲོང གོ ་ིཡཔ 
རྭ་ཀུངབ་ཨིན ། ཧིངྡ་ངའི་སེམས་ཀྱངཡདད་ ། འདི་ལྟར་ཆོག་མ་ཡིནར་ཨང་ནུ་སོད་པས་ ། ཁེདནིལཀཉ་པ་དང་འལོ་། ིྱཔར་ུས པོ །དགེསོངདེ་དག་དྷེ་གདཅེས་གེ 
བོས་ནས ་ལེེདེསབ་སལ་དང གཤེ་དངརད་བཀགསེ་ ། གཅིག་ལ་གཅིག་འདྲི་གྐད་ རའ དེ་བཞི ཞིན་གཤགས་པ་བཞུགས་པའྲེ ཉི འེད་ཤ། དད་ཆངའབྲུང་བམ་གནང་ 
༈ ད་ངེད་དེབཞིན་གཤེ །གས་པ་རྱྱ་ངན་ལས་འདས་ནས། | དཧི་ཅི་ཡང་གནངབས ¦ །ངན་ཤདངཆང་འབུང་བཡིནའོ་ ཞོ། པ་ག ་རགུདདག་ གཅིག་ལ་གཅིག ། །བདག་ཅག་གིས 
ཞི ལྷ་ནས་གྲསུཌས་པ་དང་འྭངལོཞིསྭ་སཞིང་ ། ལ་ལནི་ཚིག་བྱ་ཀལ་པ་དད་དོན་ ད་པའེ་ཚིག་དང་ ། འགྲན ་ཏོརི་ཚིགེདང་ ། འ འཟུལ་པའི་ཚིག་ཨཱཞིང་ ། དཔརན་དམུཊ 











ི་ོ 






དྲས 


་ 


མག་ལས་བྲང། ེ་ལྟརབཞིབབུང་བ་ལ་ས་བ རར ་ 


ས་པ དྱར་ཐན་ལས་འདས་པའི་ལོག་ཧུ ། དགེ སིས བས པ་ཡུང་གོངམི་ 


།ཡངས་སོ་དག་ག།ཞེས་ཞུབ་འམ། ་གིས་མགགས་ག་ི་ངོསཁི་ །ཐོས་སོ་ཞེས་མེ་རབ་དང་འྭད་བར 
སུངཆེན་པོ པོ་ལ ོ་ ཧཱ 1 ི་ོ 


རོག་དང་ཐམར་བཅུག་སྟ་ ག་འ དོནའཞི་ཨོཾ་ཡིཊ་ཞེས་ཟེར་ཏེ ། ཇི་ཉར་མུ་ ས་བ 
ཤས་འཇིགེ་བོཊང་ ། གཟིབརྗད་དངམ་ཐུ་མད་དེ་ ། ལ་ལ་ཞིག་འདོན་ཏམ་ཀློག་ཀྱངམི་གཅིག་ཞགའ་ཡང་དགེསྷོངགི་འབྲས་བུ 





549 ཤ༠། ༄༅། སི ེ་ཆུཔི་ོས་ནམས་ཅདྱོ་མིད སཱ ་ །ཧ་འདབ་མ་མེད་པ་དང་འདྲ་ལྟ་ ། ] གཙུག་ལག་ཁང་དང་མཆོད་རྟེན་ཡངས་སྟོང་ཤིང་ ། 
ཾ པའི་ཆངདངགནས་སུ་གརྒུརའོ། །དེད་ རེེིིིྲང  ་ མུས དཔ་ད 
རཾ ཡཾ རོ ་ེ པ་བཀའ་རྩ་ལ་ཕ ། འདི་ཡང་ཁོད་ལ་མདོ་ཙམ་ཞིག་བཤད་པ་ཡྡིཤནོ། །དག 
ཚཱ མསོ་སཁས་ཆུས་ ིས་གྲས་པཐ པ་ཐེས་ནས་མཆི་མྲ་གགས་ཏེ ཏེ་ཇུས་སོ། ] །དེལྟུརདགའ་པ་མིའ ཡིད་གདུངཞིངདྲ་རམ་བཏངབ་ལས ། 'ལྡན་འདས་གྱིས་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་ཧྱུཿལ་པ སྒ་་ལ་ 
ན་གནས ནངཔའཇི་ ཏསཔལཅིག །དེ་ནས་དགའ་པོས་གདོངམཆིམ་ཤིས་ནས ། དཉོམ་ལྡན་འདས་ལ་བདག་གིས་གཟུབས་སུ་བཟུད་ངོ་ིས་གསོལ་ཏོ། །བྱ་བན་དང་ 
ཧུ ཀུ ཨུ རག ངུ ི།དེས་གླམས་སོ། །དཙུན་པ་བདག་ཿག་གིས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་བགུང་སྟེ ། གངད་ག དོས་འདི་རི་འམ ། ཚལ་ལམ་ཤིའྦདངངམ ལོ ི་ོ 
ཤ་ཏསྭ་ཤོགན་ ། དགཡག་སིསྱ་ཉདངནའིའཁོ་དང་ ། ནི་མ་ཡིན་པ་དད་བཅས་ཏེ ། གཉས་དེར་འགྲོ་ཞིངཆུངདུནཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གམ | ཚིགེ་གཟིག་ཙམ་མངལི་བྗརད 


850 ིས་བར་ཨས་ས་གས་ ཏོ དྲ་ཉིས་དགེེ་སོང་གིཿ ༣བས་བུ་བཞི་ཐོབ་པརྦགུར་ཏོ། །དགྲ་སོངམ་སྟོང་ལྔ་བྒྱས: གས་པའི་འབྲ་ས་གུ་ཐོབ་པར 
ཀི ་ོ་་ གོག 


༄༅ །རྒྱགརསྐདདུ །ཧཱཧ གད་པ ། 
རར མ་སོ་མཔོ།། །སྭཿསྦྱ་ཧས་དད་གངྱ་རུད་ ཨུ་སེགདའམག་ཅར་པ ག་འཚ 
དདག་གིས་ཛེསོ་པ་ནུས་གཉིགྲའ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐོང་ཁུར་ ཚི ཆེཤ་པོ་དང་ ། ཧང་རུ་བསམས་དཔའ 
ིཊས་སངཡ ཧཾ ངཆུ་ས་མས་དབའཐམས་དཔ འི་སང་ ས་དང ། འགས་པར་གགས་པའྡ་དོ་དང་་ དཔེ་མེད་བློ་གྲོས་དང་ ] ས་འཛིནོ་དང་ 
དང་  མུལྷ། སམ་སམས་འཁོ་་ཞ དད་།རྣམཔར་སའྱེད་པང  འཇས་དཔལ་གཞོནཞུངཅུ། ནང ེ་ཤེསྱུ་གཞས་ 











ཨཿ ༄༅། ། དྭང [ བརྩོནཔ་མི་གཏོང་དང་ ]མཐོངབ་དོན་ཡོད་དང་ ] ཧདརུབ་སེམས་ད་པ་འཡེམས་དབའ་ཆེན་པྲོ་བམས་པ་ལ་སོ་གས་ར་ཁྲ་ཤིས་སྟོང་དངཐབས་གཞིག་ཏུ་བཞུགས་སོ། །ཤ 
` ༄ཚོམས་བཟངས་དང་ 1 འེགས་པར་གདམ་པ ོད སམས་བ ་་ས་ ་ སོོ་གས་འཁོར་ 
ལྷ སྣོང་ནུམས་ཡོངས་སུ་བྷོརཅིངམཿུཅིས་ཕྟུས་ཏེ་ཆས་ྟོནཏོ །དེ་ནསྭ་བུངྨ་རུབ་སམས་དབ་འཛེམས་དངའཆེན་པོ་པླའི་དཔལ་ཁྱི་སྣིངབོད་ལས་ལངས་ཏེ ། བླ་གོས་ཕྲག་པུ་གཅིག་ཏུ་ 
ཤོ གཟརནས་བུས་ཨོ་ག་ཡས་པ་ལྕེལ་ངས་ལ་གཙུགས་ཏེ ཤབ ལྡན་འདས་ག་ལ་བདེ་འགས་སུ་ཐལ་མོ་སྷ་རབ་བཏུདུནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏེ།  གལ་ཏཱུས་ཞས་ 

ུབ་ུངབསྟན་པའི་སྲུད་དུ ། བཅོམ་ལྡན་འདས ཀིས་ ་བདག་ལྭ་གདས་ཕེན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བརྡ་ངོ་གས་པ་འིསཁསྱྱ་ཆུག་ལ་བདག ཤགས 
(མནས ། བཅེན་ལྡུནའདསཀྱིས་ ། བངྒདུབ་སམས་དཔའསམས་ ཁའ་ཆན་པོ་ ིདཔྱ་ཀི་ཤིངཔ་ལ་འདྲིགདཅེས་བཀའ་ཅུཿལ་ཏོ། །དྭའི་དཔལྦ་བྱ་ིང་ཕྲོལོ་ 
པུདྨའི་དབལ་བྱེ་སྐངཔོ་ཁྱེད་དབ་ཞིན་ག« ་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཨད་དག་པར་རོགས་པའེ་སངསྐྱ་ཆས་ལ་ཞིེངཅི་འདོད་པ 


༧ །འོ། །དེ་མདངས་གསོལ་ནས ། བཅོན 
ལ་དེ་བཞིནགཤེགས་པས་དིས་པ་ལུངབསྟན་པའི་ཕིར་རྟ་གཏུསྐབས་ཝྱེས ། 


བྱ 


གི སྡུ་ིས་པདདའིལུངབསུན་པས།འོད་ཀིསེམས་རྭད་པར་བའོ། ། དྲེ་སྐདཅེ་ས་བཀའ་ ལས་ལས ! བཅོས་ལྷ་འདས་ལ ། ། བཏཱནུབ་སེསས་དཔ་འསམ་ས་དངའཆེན་པོ་དུཊའི་དབལ་རི་ ། 
ས་འདྷི་སད་ ཅེས་གསོལ་ཏྲོ། ། འདས་ཇི་ : ག་ཅེས་བ ÷ རི ཆོ 
་ སྒྱམ་ལྟ་བུཞི་ཏིངེ་ལ = ཅིང ། རྩན ྲ ༽ ། སམས་ 
༣ཤནམས་་མོས་པི་བད་བཞིནསཉོན བད པོས་བ ར་མ ཏུ ། དེ་སྐད ཅེས་གཟེ ལྡཞས་ 
ལྡན་འདས་ཤྱིས ། ཧྱང་རྲུ་བསེམས་དཔའེམ' བའྲ་ཆེན་པོ་པཱཌའི་དབལྤ་ཆི ལྷ་གྷི་ལྣིངོ་ལ་ར་ སྲ་བ འི་དཔལྱ་སི་སཱངཔོ་ལགས་སོའེ སྭ་སོ། །པབ་ཅི་ཤིང་ གི 
ལུའཛོན་གྱ་རྒྱལ་བ་ལ་ལྷག་བཟབ་བ་བས་པ ] ད བའོཙ་བ་བསགས་པ་ ། ིས་་དགདས་གཀའ། ཡསང་ བཀུ་བུས་པ་སྟ །ཁོད་འདྷི་པར ཨམས་ཅན་ཐམག་ཅད་ལྭ་ཀཱིང་བྷཅ་བ་དུང་ ཊ་བ་དང་ 
ཉིངེ་རྫབམཞུགས་པས་ ། པཱཱའི་དཔལ་གྱེ་སྒིངེ་ ལ་བས ། བསས་བ་ག་འིག་བསོངངཔོ་ལ་བཞེབཀླུ་ས འསག །པཱདྲའི་དཔལྱི་སྒིང་ཕོཌྱད་དའཾ 





ཡོ །ཕྱིལེགས་བར་བབོུ་ལ་ཡིད་ལ་གྲུངཞིག་དངངས་ཀྱེདལ་བཤད་དོ། །བྱངརྦུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་བའི་དབལ་ཀྷི་ནིང་ཕོས ། འཅོམ་ལྡུན་འདས་ལ་ལེགསསོ། 
ཞེསགསོལ་ཞུས། བཅོམ་ལའདས་ཆི་ལུ་ཤུཔ་དང གདཅས་བཀའ་རུ་ལཏོ།།རྣིདཔ་ཅིཧིང་པོ་ཆམ་ཅིག་དང་ཞནན །ཆངྱཆུབ་སམས་དཔའ་སམུམ་དབའ་ཆེན་བྲབ 
༔ ཧཱ་མདཔ་ཡཿ པ་དྨ་ོ་གས་པའྲ་བངྱ་དུབ་ལག་ཕུ་ཟྲི་༔ ། མངོན་པར་ཤེས་ལྔདང་ལྡན་པ་དང་ ། ཨྭ་འཱ་ཐུའིཏཱངངའཛིནྭ་ཀུ་འཐོབཅིང་ ། ཌིངེཔརཛྲིན་དོབ་མ་ཐགཧུ་ཛྷིལ་ཛྷི་ཏརསམས་ཅ་རྣམས 
ཤཱོཾ། ཆྱིདྡག་པོའེརྩ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོ་གས་པ ལྟ་དེལྟརིལུས་མངོན་པར་སྦྲལ་ནས་ སོ ཡ་པ་ཛིིལཱ་བདེབཞིན་ད་རོསསྟོན་བ་དང་ ། ཉིནས་མུར་དུབྲན་མེད་ཕ་ཡང་དག་པར གས་པའི 
. 8དཆུབམངྩོན་པརྡ་དོགས་པརའཆངྱ་བར་འྱུར་རོ། །ཆོས་གཅིག་པོགང་ཞེན ། དྭཔའི་དཔལ་ྱི་ཞིང་པོ་འདི་ལ་བངརུབས་མས་དབའཁམས་གསུམ་པྲ་བཟག་ཅད་ལོ་མི་གནས་པ་ཡིན་ཏེ །ནང་ངམ་ཇི་རོལ་ལ 
པོ ཀྱོ །དེ་གནས་ར་མེད་ངེས་ཡང་དག་པ་མཐོངབར་འགྱུར ཡངདག་པ་མཐོང་བས་ཡུང་དགང་ལྷ་སོརབརའྱྱགུརརོ། །ཡང་དག་་ལ་སྒོརྲ་བསི་ལ་ཡང་ཛྲོ་ཐོགས་པརམི་འགྱུརོ། 
ོད་ལས་མངནྱིབལ་ོདད།།མཛན་པེལབེ་པདག་ཤན། ད་ལ ། ཆོསམངས་ཅདིབྲེལ་བརང། ཆོས་གངཡང་ཐརཆུག་ཏུགཏག་པམ 














ཀད ཡིནནོ། ༈ ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་རྐན་ལས་འུ བང་ས ། ཀྱེན་ཡེད་པར་འབུངབའེ་ ངས་ནི་གང་ཡང་ཨེད་དོ། །ཆོས་གང་ཏྟན་ཉིཾང་འབྲེལ་བར་འབུཿ 
མེད་པ་སྟེ † ཆོས་ཐམསཿད་མཏེ རདི་ ཙོ རདབ་སམས་དཔའལུམ་ཁྭའ ལྷགས་པ པོ སས་མ ད་རས་ལས 
































སེམས་ཌྔརེས་སུ་འཇུག་པ་རད་ཏ་འྣ བརད དི ་ ཤིས་སོ། ། དགིག ] ཡེངས་གུ་བརགས་བ་དེ་ཡང་ཤྲི 
ཆོས་ཐམས་ཅདསོང་པརྟཏོགས་བདེནི་ ། ལུ གིུ་ི་འཇིན་ཞོད་ ཨ་ཐག་ངུརྷར་ཇི་༔ སྤེ མས་ྲ་ནམས་དག་ བའྩེ་ཚེ་བླ་ནམས་ཨོངས་། སུཚོགས་པན་བབ་བདེལད་ལྟའ 
ལུས་ཨངོན་པར་སྤྲུལ་ནས ] སེ་ས་ཅནརྣཾཡསྱི ར་གང ༈ ཅིཤས་མུརདྷུ་ཐནཡད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་པའི་བང་དུབ་མངོན་པ ིགས་པར་ཚྱ་སར༽ 
འརྒུར་རོ་། ༈ དེ་གདཅེས་བཀ ༈ བཅོན བྱང་ཆུབ ེམས་དཔདདམདའཔ་ཡན་ དངོས་པ །གཅོན་ 


འདས་བང་དུབསེམས་དཔའ་སེཡས པའ ན་པ་མ ལྟ་བུའིཏིངེ་བཛཛིན་འདི་ཛོབབ་གངལ་ལ་དག་འལོར་འདི་འདུས་པ་ལམཆིས་ས !ྲུ ། བཅོམ་ལྡན་འདསྲ་ཁིས་བཀའ་སྩཿལ་པ་ ] པཱདྡའི 





དཔའ་རིས ོརདི་བསམས་བཞིནདུ་གཆབགོས་པ་གང་དགྱ་གུམ་ལྟ་བུའ་ཏང་བ་རདིནརདི་ཐོབབ་སས་བུདམ་པ་དུགྱ་ནུ་ཡོད་དེ ། ཤངྱ་རུབ་སྔ་མས་དུཔའསམས་དཔའ 
ནིནནོ། །གསོལ་བ ། གཅོམ་ལྡན་འདས་སྐྱེས་བུ་དམ་བ་འདིཊག 


~® ཆེནཔོ་བྲམས་བདང་ ། འཇ ལ་སོགས་པ་སུས་བམབྱ་དགྱནཔོད་གཡོས་ལུབརི་ཏང་ངརཇིན་འདྲིཐོབབ་ །གསོལ་བ ། བཅོམ། 
ཤཱ གས་འཇིག་ཏེན་ཚི་ཁམས་འདི་ ཌཏིངཔརིན་འ དི འ་་ན་ིསས་གས་དགྲནཡང་གའདགྱུལསཏ བུཏངེངེའཛིན་འདིཐེབ་པའྱེསས་བུ་དམ 
ས་སའ ལོགས་ཆལགས་སུ་སངལྦ་རུས་ཀྱི་ཞ ཞའོ བྱ་རསྟོབའས་པན་འཇིག་ཏྟེག་ ་ 

ཤྱ་ཞང་ 


ཤྩ པ་དྭག་ཀྱངུམཆེས་ ། སྣུག འ་འ པལ 

ཟླ བདེབ་ཅནཞེས་བ་བ་ཡོདདེ ། དེན་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པ གཨ་པིལསངས་རྒས་འོད་དཔགཞེད་ཅེས་བ་བ་དྲ་ལུཿབཞུགསཏུ་འཚོཞིང་གཞེས་ལ་ཆོས་ཀང་ྟོན་ཏོ། །སངསྱ་ཧཱས༔ 

ཆི ཏྲནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཅེན་ལོ་སུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག། ཁདང་ ། གུདྱ་རཱབ་སེ་ཨས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་བོམཐུ་ཆནཐོབ་ཅེས་བུ་ ་དངགཉིས་ཏི་བེའིག་དིཐབ་ཡིནའ་ ། པའ 
སི ནན་བདག་ཞིས་ཡསྱམས་དཔའ་སམསདམའ་ག།ཞནུ་བདུནནུརི་ལནནཔདགུ་བ་ཏ ་ཐོ། །དེ་སྐདཅས་བཀའ་རྩུཿལ་བ་དང་ ། 


མཉ།། བཅོམ་ལྡན་འདུག་ལ་ བངྱནུབ་སེ་མས་དབའ་སྔ་མས་དཔའ་ཆན་པོ་བན་དལྷ་བ་ཞིངབས་བདི་གདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོས་ལན་འདས་གསས་རྒྱས་ མཱ བཅོམ་ལྡན་འདས་གངསྤྱ་རསྤྱ་ཀི་ཞིངདན་ས་མ་ལཱུའཏངབརཛོཿ ཡྲོབ་བའེ་བད་ཆུད་ 
སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནིས་དུ་མཆིས་སོ།། །དེཅི་ལྱ་གད་དུཞན་ ས་པོ 
འཚལ་བ ས་ུདམ་པདགཉིསལས ལྲི ། བཅོམ་ལྡན་འདསྲ་ཅིས་བཀའ་གུལ་པ་ ། པྲཤའི་དཔལ་བྱིྷི ང་བ་དེའི ེན་སམས་དཔའསེ་ཨས 
དབར་ཆེན་པོ་ རད གླས་་ུརིི་ིཊལགནས་པདག་དཚདེད་མངས་ལེདདོ། ། །ཀའྱ་ཧཱཿ ལྔ་ན བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ ། ཤུ ས་མས་དབ་འསམས་དཔའཅན་པོ་ུའིདབལི 
ིས་འདིདམེས་ས་ །ཅོམ་་འས་དེ་ཞིགག ཤགས་ གས་ས བོགས ུའི་སམསྭ་ཀྱི་ཨ་ཚནམ་བསྟན་པས ། རྐྱས་བུད་མ་བ་ད་གཤྲིན་འཇྲིག 
ས་མིམཇེདའདི་རམ་ཆབབ་ྱགུར་བདང་ གཏེམས ། བཞིན་ག ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་བརྡོ་ ོགས་དའསསས་འདོད གནབ 
སཁམས་འིན་གཟངྱུ་ོ་་ག་ག་་ད་། ལ ། ཧོའྱི་སཱདདུ་ཞེན་ ། བཅོམ་ལྡག་འདས་སྐྱས་བུ་དམ་པ་དེ་གཤིས་སངས་རྒྱས་ཅི་ཞིང་འདི་དམཆེསྐ 


ཡཀ ༄༅། །བུང་རུཁཾམས་ ་དཔའྲི་བེགཔ་པའརོ་རིགསྱ་ཀྲི་བུདང ། རིགསྭ་ུ་ནོ་ནམསྱ་ཀང་དགབའྩི་ཙ་བ་ཡོངས་སྭུ་རོགས་པརའགུར་ །རྱེགཐ་རམཔ་དེ་གཉིས་ལས་ཆོས་འདྲི་བོའེ་ལན་ཐྲོས་བས། 
 རྒྱུམ་ཏ བཌི་ཏིངཔའ་ིན་ཤང་ཝོབ་བཟརྱགར ། སངསྦྱ་རསྦྱ་ཀི་ཞིངའདིནུས་འཇིག་ཏེན་ཨི། མས་བདེ་བཅན་དདང་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་བ་ཨངདགུ་བརྔ་ོ་གས་པ་འསངས་རྒས་འོད་དབགཡདདེ 
ཤྩ བམཐོངསྟཾ] ། མཐོངནས་ཀངརིགསྦ་ཏྱིབུའམ་རིགསྱ་ཀི་བུ་མོ་དག །  ་པཡང་ཏགཔར་ཚོ་གས་ལྱནེུམསླདགས་གཙས་ི་ཞིེ་ུ་ར་ོན་ལམ་བདེབསཔདང་ ༣ དེརྒ་གྱེས་ 
ཤཱ མ་ཐགྱ་དནན་མདཔསངདག་བཟྫ་ཚགསཔའེབངཆངལས་ཡི་རགཔརགརཔའི་ དྲདོ། །དེནུས་བཅོ ས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་གངྒ་དུབ་སེམས་དབའསམས་དབའ་ཆེན་པོ་པྲདའི་དབལ་ཧི 
3 སྱིདོས་གསོལ་བ་བཏུབ་བཟམཁུནནས་ ། ། མཛོད་སྲུནས་འོད་རད་ཏུབཀྱ | འདཾཿ ངགྲུས་ཆི་སོང་ཆེན་ འི་འཇིག་ཏེཿི་ཁམས་འདི་གསེརྩྱི་ཁ་དོག་གི་ གླིགངབཅནབས།འགཔ་ར་ཏོ། ] 
ཧོང་གྲུམ་བྱིསྟོངཿནཔོའ་འིགཏྟནཧྱི་བམས་འདི་ེརའི་ཚོགས་དང་ ། ཤིབྨྫོན་་དང་།རིརི་ྒྱལཔོརི་རབ་དང་ ། རི་བཏངབྲ་གུང་དང་ ། བཏང་བཟུངཆན་པོ་དང་ ། ཁོར་ཡུག་དང 
ཅེན་པོ་གངདག་ཡོད་བདང་ ། གང་དག་འཇིག་ཉེན་གི་བརྒས་མུན་བྲ་མུན་ནགའེ་དག་ཐེམསཿདྱ་ཀང་གསེར་ཁིབ་དོག་གྱི་སང་བདེས་འཐབརྩཐ་ཏོ། ། །ཉིསཔ་འདི་ཉརྫཛ་བལ་ཆེའ ། དིཌྟར 





མཐུ་ཆེབ ། ༢དབང་ཆབརྦ་གགས་པ་འདི་  མིག་གི་དབང་པོ་ལ་སྣང་བར་ ། [རུབ་ཕྲོགས་ལེུགས་གུཿ གས་གཱ་ས་བསྱ་རས་ཀི་ཞིདྱཧབ་བྱཱཉོ ལ་སྭ་བལྟའ་ཨ ། འཛིག་ུཊ་ཅིམསཁད་ 
མྱ །འགི་དམང་ རྣ ིོི ལ་ས་སརས་བཏོ། །ཨུ་ ཤེགསལཀ་གཔཅས་པཡང་ གཔ་རངགས་ལཁོས། ཁེས་ཁཱས་རྐས་འ་དང་གེདྱ་ཀི 
ཤས  ། བཅོམ་ལྡུན་ཡུ་ 


ཊས་དི་བཞིན་གགས་པ་དྲབ 
ལྭ་ཁག་འཚལ་ཏེ ། ལན་བདུཞ་བ ངབུརྱ་ཀུརཏོ། དས་གཡུདག་འཇིག་ཏན་ིའམསབདེབཅག་དླ་གསབའཕ་མས་ཅན་ན་མས་དང་ 
སེམས་དཔའ མས་དང ། ཤན་ཐོས་དདག་གིསྱ་ཀང་ལཇི་ རཿ  ་ ད་བཞིནགཤེགས་པ་དྲགབ ཨ་བ་ཡངདག་བརྡ་ཛགས་བའགསངས་རྒྱག་འུ་ཀྱ་ཐུབ་བ་ཤད་དུབ 
མས་དགས་ི་ཡ་བའ ཅང །ན་ས་ཙག་འྱ་ིས་་ཅར་ལ་ུཔད་ཡས། གསང་སགས 
ཟ་དང་མཆོགུ་དགའ་བསའ་ས བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་བ་དྲག་བཉོམ་ང་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའེཡཝསྤྱ་རས། །ག་པ་ལ་ལྱག་འཚོལ་ལེཊས་ཚིག་ད་དད་ཀང་བཙུད་དོ། །འཇིག 
རྗེཤ་སི་ཁམ་ས་མི་ཨ་ ཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཆོགས་བའི་སངསྤ་རས་ྱུཀུ་ཐུབ་པ་འི་འཁོརྱསེ་ད་རིལ་འ ག་འདུས་བ ། དགྲ་གོང་དང་ ། དགྲེ་གོངམ་དང་ ¡ 








ཿ༠། ༄༅ དགེ་བསྐེནདང་ ། ལྷ་དང ། ཀླུ་དང་ } གནོད་དྱིནདང་ ། དྲིཟ་དང་ ། ལྷ་ཨ་ཡིན་དང་ །མ་མཁའ་ལྡིངདང་ ། མཱཾ་འམ་ཅི་དོད་ ། ཉྟེ་ལཱཾཿཆནཔོ་དང 
འའ ས་ཨིན་པ་དང བརྒྱབྱིནེ་དང་ ེ་ག་དང ལ་ ཤྲིང དིད ། རབ་དང དཿ དིདགགིས་ཆབ་འཇིག་ ེ་ཁིཞས་དད་ དྲ ། རར གཞི ཤགས་ 

ཟེ ོ་ བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངད་ ག་ོའ་དཔས་ཆམ་ཡོདདབགསདྱབྲ་ས། དར ོི མང གིས ཨི ༩ སྩཅེསསྟས་ཏེ ཏེ ། འིའྱི་ཆུལ་པོ་བཞིན་ 
ཟླ འཐར་བདེདང་ ། ཐམས་ཐདདབྲརན་པའི་སཝསྱརས་ཀིཞངད་མའས་ལམཐོངལེ་ ། འདྲ་ལ །དཔ་ན་སས་གུམིགདང་ཕུ་རས་འདམ་གབཙ་ས་གིས་ཏོགས་ཞ །སས་་ཅག་ ཤེས་བཞིན 
དྲ་ཚལ་འ་ བསླྲི་མི་དགོས་བརམཐའབད་བ། ] འཇིག་རྟེནྭ་གི་ཁམས་འདི་དང ] སཁྲ སརས་ཀི་ཞིང་འདིན་ ཕི་བགག་ཅོས་མཛདག་པརྔ་ོགས་བབསྱ་སསའད་དཔ་གུ 

། རབ བངུ། །ནྭམོངནསྭ་ཁངདགའ་དདང ། ཨཆོག་ཏུ་དགའ་བྱ་ཧ 

0 ་ ། ྡོ་རས་འདག་དབཞིཤག ཤགསཔ་རྲ་གབས་པ་སངགཔ་ཚོགས་ལའི་སངསྐ་ཆས་འོདདབག་ཏུམདབ་ལ་ཕུག་ཚོལལཤིས་ཆིག་གདབ་ཆོད་དོ། །གཔསྦ་ཆས་ཙི་ིབ་དག | 








མམ། བའག་སུན་པ་ཨ་ཛད་བན ། སངས་རསྤ་ཀི་ཞིངཔདྡིན་ཁོན་སམས་མ་སྦྱད་པའེ་གོབ ཆགས་གཞི ། ཟུ ]མུནུ་མེད་པ་ཡངདུགབར་ཆོགས་བའི་བདྲརུབང་སམས་སུས་སོ། །འཇིག་ཏཿ་ཅི་སས། 
བེ ཟླན་ཨེད་པ་ཨངདག་པར་ཚོགས ས་པའྱབྲ་རུ་ཏུ་ཡང་ འི སུ་བསོའོ། །འཇིག་ཏེགྱྭ་ཧི་ཁམས་བད་བཅན་དེེ་  གདུ་སམས་དབའཔ་ས བམོ 
ས བཆེན་ པཿ སན ༽ཾི་ ཌཐལམྭསཱ་རཤཾས ། ། བཅོམྭ་ལྡུར་འདས་དོ་བཞིན་ག ཤགས་པ་དྲག་བཉོམ་པ་ཡང་དག་བ 
ཤྨིས་པསི་གཡས་ས་ཀུབབལ་ལགའཚ་ཞིདིག་དག ཡིས བཅོམ་ལྡན་འདུསདུ་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཉོམ་པ་ཡོང་དག་བརྡ་རོགས་པའེ་ས། ་སངྭསྱ་ཧཱསཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལྭ་ཕག་འཚའ 
དོ་། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེནས་དཔའ་ཆེན་པདོང་ | ཤཤསཆེནཔ འདག་གིས་ཚིག་དབརོད་མ་ཐག་ཚུ །དེའི་རྲ་བམས་ཅད་དངཝན་པའི་འཇིག་ཉཿྱ་ི་ཁྲམསོདནམ་བླ་ཐགོ་འགུལ་ | ༣དཏུ་འགུལ་ ] ཀུ 
§÷ ། གཞོས ] གཞོས } ཀུན་ཏུ་དུ་ག ཡོས ལེ ལྡེག ། རྱ ཏྭ་ལེག་ ། ཀུན་ཏུ་འགུལྡག་ ] ལུ་ ཅུན ། རྱ ། ཀུནཏུརབཏུ་དུ་་ཛུ } འཁྲུགས | རུཏུ་འཁྲུགས། ། ཀུན་ཏུའབ་ 
། ཆེམ་ཆེམ།༢༨ །དེན་སྱ་བྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་བསས་ད་པའྨའ 'རྨུན་རས་གིགས་དདང་ཕུག་དང་ ། །ཀད་ནུབ་མམས་དབའ་སེཿེས་བ་འཆན་བོྤ། 





༢ །གས་ག་འཛས། དྲད སྲ གས་པའི་སངསྐ་རས་འདོདབགམེདག་ལ་བདེདད་ུ་ིནནས ། བཅོམ་ལྷན་འདས་ཀི 
ྭ ༦༥༥ རྭ དོ ། ། དམདེ་གིས་ཡོགས་གཅིག་ཊུ་ལཁོདནས་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སདཊས་གསོལ་ཊ དུས་གཞབས་འ་ 
རི ༢ཚོ་གསཔའེ་སངས༔ གྲུ་བརྙན་པ་བཏྣ འོ ཏ། །ཙམྦ་རནུ་འག 

ཧཾ བཅོསལན་འཔས་འྲིུཔ་བཅོས་ཤུགའདས་དེ་ཞིནག ཞེགས་དས་བཅ ་ཨུདདག་བརོ། ས་པས་བ འི བྲེ བདེ་བར་གཤགསུ་པ་ངོམཚརཏོ། །དེཙིི་མདྱ་ེན ། 
„ རྣཾ་པ་རྲུགུག་ཡོས་བའིཨད་དུའོ། །དྷ་གད་ེས་གསོལ་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་དབགསད་ཀྱིས ཨས ཁིམ་ཚན་བརོད་དཙུས་ཅིས ། སམསུ་མམཆེས་པའེདོགས་ས་འདི་ཡང་ 
༢ ཧིངདྲག་བཅོས་ལུག་འདག་དེབཞིན་གྲྭ་ གས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྡ་འོགས་པའི་སུངས༔ ] སྐྱེས་བུ ཞིས་ལིན་ཅེས་ས སལ ཤགས་ཀྱི་བུ་དག་གབསྱ་ཧས་ 
མ་ལྡན་འདམ་དེའི་མཚན་ཡོངས་སུ་བརྔད་དོ། ནལབཅོས་མ་ཨུངདག་པརྡ་འགས་བི་སདསརུབོ། ཙྱཐུབ་པར་མཿུ་ནོབངད་པ་མ་ཁད་ཙཾ། ཨ ཨ་ཀས་སུ་ཤ གཞན་དོ་དགན་ དང་ 
ྣམ་བདླུགཏུ་རགཏུ་གཡོས་སོ། །སངསྤྱ་རསྭ་ཀྱི་ཞོངདེ་དགན་སེམས་ཅན་ཚད་མེད་གངས་ཆེད 


༽ ~¬ ༣ ཅག ༽ ¬ ¬༽༼ ༨ ` ÷+ ° ༽- ༽-  \ ` 
ཐ༠༧། ན་གཤེགས་པཔཱཀཐུབ་པའེམཚཐོས་ནས་ ། དགབའུ་བ་ཡངསྦ་སྭུ་རགས་པའྲ་གུར | བནནད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའུང་རུབ་ལས་ཕྱི་རམི་ལོག་བཟླ་གུའ་ཏོ། །དོནས་ཧངྱ་རུ་བཀེན༔ 
དའིའད་པ་ུབསན་ ལ་གཞི | སམ་ལནའགདབ་ཞིན་ག གས་པ་ག ཟུངབའིམཆནོས་ས ། ཟགནས་གང་འགས་སཅའྲ་གསུ་བོད་ཅིགས་་ 
རནམེད་བ་ཡངདག་པར་གས་པའིབང་ུབ་ཡབས་ུ་མའོ། །དདགྲ་༡ཁབཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིསྲ་གཞུསད་པ་མངདུག་པརཇོ་གས་པའིབངྱུབ་ལས་ཝི་ཿཨི་ལགོཔསཡང་སྟག་ཏོ། །དགསདེ 
།ཞིན་ག བཾ པོཿ ] བཱང་རླུབ་སམས་དང་འ་སག་དབའ་ཆན་ 


༽ ` ༨ 
རྔཆོགས་པའི་སངསྤ་རས་འོདད་པ་གཡེད་དེལ་ ། བང་རུབསེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སནའས་གཟིགས་དབདལུག་དང 
ོ་ན་ོིས་འདིགདཔས་གས ཉོ བཅོསྣལུའདས་ན་ཞིནག།ཤེགས་བབསདས་་མཐངས་ཐོས་པ་འེདད་བུ་སའ མས་ག བཅོམ ་འདུས དེ་བཞིན 
།གཤདེས་པདྲབ་བཅོམ་པ་ཡང་དགཔའ་ཚོགས་པའི་སངསྦ་རསརྱའཁ་ཐུབ་པས་འདིལརཡིད་ུམཆིས་པ་དད་ 1 འདཱ་ལྟརབྟལ་ཞྭསུག་པའི་འདམི་གཏོངནོ་གང་གྱི་སདྲད ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དབཞིནི་གཤེགས་པ་ཤ༡ 
།ཐུབས་དས་བདོ་ལྟར་མིད་རུམཆེས་པ་དང་ ] ཛརི་ཏྟ་རབརྟ་ན་སྡུག་པའེ་འོད་བཀྱབ་འདི་ོརྱརྟ་གང་ལགས་ ། ཏྱེནཧི་ཙི་ལགས་ ། དེ་སྐད་ཅེས་གཡོལ་བདང་ ] ད་བཞིནི་གཤེགས་པ་འོད་དཔགཨེད་ཀྱིས །སྐྱེས་བུ 








ཡ 


༤ ་ལངསང་ མིག་གི ཨ་བདེ་དེགཞིནཏ ། རྒྱ་མ བཅམ །འདི་ལྟར་ཡིད་དུ་འོདབ་དང་ | འདི༽ 

རབ བ།བ་འ་འདཊ ན་འདས་དུབ །གཔ་རྔརགས་བའི་སངསྦུརུས་ཤླུ་ཐུཐཔད་ དྱ་མྡས་བའི་འཇུག 

| ཁེད ལུ ལྦུབཿ འ་མོ མས་ས 6 ་ སོ ིིེེ་ གི་ུད་ུག་མུག་པ 
བས དང་ །ཧཧཤུ 

སེ ` མུར ོགས་གསོ་ཉི། ས་ག ནོ ཨམ་དབ ེ་ ་ས་གི་གས་ུག་ ད་ལ་བྷེ་ཌཱ་བ་དད་ ! _ 

* ལུཤབགྱི་བ་དང་ ། མཆོདཔ་དང་ ། བསྙེན་བཀུར་བརྱི་དང་ ། ` ་ ༥ རིང ཨི་ནདཔནརོི། ག་ཀ །བཀའ། 

མུ་དག་བཅོམ་ལྡ་ནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ངརྭཀཐབ་བ་དེ་བེདིད་ལ 





མི ལྕལ་པ | རིགས་ཅི་ 
པརརྒརུར་གིས་།དེའི་དུས་ལ་དཔབ་པར་ཤསྐགྭལེདདེདཞིག་ཅེསྣ་སབས་ཡུ་བས ། དེནགྲ་བྱ་རུབསེནས་ ། 





ང། 








` 
ཡས 





པ་སུན་རས་གཟིགསུ་ 


ཨ་དབང་ཡུག་དང་ ། ༈དཊསམས་དབང་སམགདཔརཆེན་ོྤཆན་ཕོབཅིས ། ཙོ 1 བཅོས་ལྡུན་ག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོདདཔག་ཨེད་དོའིེ་ལབོརན་འཁོད་། 


ཡཱ་དཔའ་རན་པོ། 

བའྲཧྭ་བྲོ་ཝག་བཞི་བཅུ་པོ་ 
| ལྟུབ་དྲང་ ] ཡུག་བཟདང་། མཆོད་པ་དང བསྟེན་བཏུའད་བྱབ་དད་ ། ཚེཨཿ འདྲ པའི་ཆིང་ ། འཇིགཏནྲ་ཨིཌཁ་ཨས་མི་ཨཇེདདེཔ་འདོང་ངོ་། །དཙ་ཙིརི་ཞེན ། བཅོན སུ ། 
བཞིན ཤཱ སྔ་རེརགལོན 


ཨ་པ རིགས་ཊྱི་བུ་དག་རུང་ཤོག ། ཆེད་གདབཅོམ་ལྡན་འདམ་དེབཞིན་ག། ཤེགས་པདྲག་གཤོན་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངསྨ་ཧ༡རཏུ༡ 


སུ་པདྲ་གཟཅོམ་པ་ཡང་དག་པ་རྔོ གས་པོའིས་ྱ་པས་ཤཿུབཔ། ན་བ གས་གནས་ན ་ལ་ྱ་ 


མོལས་པ་ཉན་དེ་ 


རབ ། ཨེམས་ཅན་དམན་པ་ལ་མོས་པ་། འདོད འདོགས ི་ཤུསང་ བ | ཞེ་སྡང་གི་ཤས་ཆེབ ] གཏི་མུག་གི་ཤས་ཆབ་ནམས་ཀི ` 
བརྡ་ཚགས་ལ་ཞིབྱ་ུནམངོནཔར་ཚགས་པེ་རསཔསྱ་མ་རཞིདཀའ་བསཛདབའྲེརིརརོ། ! གཉིས ཁྱསཚིག་འདྲིས མཐའ ། འཇིག ཏུན་རི་ཁམས་བདེ་བཅན་དའྲི ་སྤེ་མག་དང་འ 
འཆེནཔོད་དགྲ་བམས་ཅདྭ་ཡནཅིག་འདུས་ནས་མགྲིན་གཅིགབུ་ཚིགྱསས་བ ། : × | 


ན་འདས སཙན་གངདག་གན་བཅོས་ལ་འདས་བནནག་ཞེགས་གྲང་ཡད་སོ 





555 







༠༦ ཁྷད་པ་ལེགས་བརྙ་རིད་པ་ལགས་ན ༈ གང་དག་གིས་ཤའི་མིག་གིས་དེ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ལ ། མ་བོངནས་ཀྱང་དད་པྱ་ད་པ་དག་་ཐོསྭ་ཀང་ཅི་རཚལ ། བཅོམ 
འདག་བདག་ཅག་ཀུང་བ ༠ལྣན་འདས་དབཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རྒས༢ཏཱཀྱ་བུབ་པ་དེ་ཡ་བལྟ་བདུད་ ] ཕྱག་བགྱིབ་ངང་ { བཉྟེནཱབ་ཀྱུད་བརྱི་བདང་ ། ཆེས 
བརྟན་པ་དེ་ཡངམཉན་པའྲེསད་ད འཇིགཏེནྭ་ཧཱི།ཁམས་ཡེ་མཚེད་དེར་མཆིའོ། [ཅས་ལ་བདས་ཅིས་གཀའ་སྩལ་པ། རིགསྱ་ཀྱི་བུད་ དགེའི་དུག་ལ་དུ་བབ་པར་ཤས་ནདང་ཞིག དེ་ནྭྭ་བངྱ་དུབ 
སམས་དཔའསེམས་པཔའ་ནེན་བོ་སྨན་རས་གཟིགས་དབད་ལུག་དང་ ། ཧྱངཆུབ་སམས་དཔའ་སམུས་དབ། པོ་མྲབུཆན་ཐོབ ། =; :མས་དབ་འྲ་བ་བྲ་ཐུག་བྱ་རད་དྲུ་རཱ་བཞིས་ཡྲལས་སུ་བྷོརནཀ་ 
མདུནདུ་བདརཏེ ] འཇིག་རྟེན ཁམས་དདེ་བཙན་དནས་དོང་ངོ་། _ །དནས་དོའི་ཚོརྟེལབུའྲི་ཛུ་རྲཔུལ་ཨངན་པར་འྲུ་བབ་མངོན་པར་འྲ་སྲ་བས་དས་ ། སེམས་དཔའུ་བྲ་འགབ་རྒྱད 
ཅུམ་བཞི་བོད་དགྲ་བམསཅད་དེའེ་ལ་ཡུང་ཁངཔ་བཙེ་གས་པྲ་བབྲ་ཝགུརྱ་དུཿ་བཞི་སྤུལ་བདེ་ལུབའི་རྫུའགྲུལ་མངེ།་བར་འདུ་ཐབ་མངོན་པར་འདུས5་སསོ །ཁང་པབརྩེགས་པ་དདག་ཀྱངགྲུ་བཞི་ལྷས་པ་། 
ཀ་པ་བཞི་བུགཔ ། ཆཨཉམ་པ་ ལེགས་པར་རྣམ་པརུྱ་བ ། ལེགས་པར་བིན་པ་ཤེ་སྟགཿ །།རངཔ་བརྩ་གས་པ་རེའེ་ཡངའ་འངདུནི་དངག་ཚད་དརུ་གཤིས ། རྒྱའནིདེཔ་གཚད་བརྒྱད་དོ། །ཁངཔ་བཙཾགས་ 


ཡུ༦ མིང ཐོ ༦ 


| 


.- ` ༥༦ ` ༽ ༣༥ ˆ 

ཅ ཿ དངུལ་ལས་བས་པ་དགྱ༡ངཡོད ། དླེམུལས་གས་མདག་ཡང་ཡོད ། ཤུལ་བསུ་བས་བ་དགྱ་ཀང་ཡོད ། ཨུ་ཏིགདམར་པོདང་ །རོ་ི་ཤང་བོདང ། ལྷུག་ལས་ 

ཐུས་བ་དྭག་༡ད་ཡད་ ] རིནེ་ཕོཆེ་གསའདང་ ༈ དངུཡ་དང་ ]སྣ་གུཉིས་པ་དགཀྱང་ཡོད ] རྲིན་པོ་ཆེག 'རདུང་ ] དངུལ་རང་ (།བི་ཌྫུནད་ ] སྣགསུམ་པདགྱ་ལཡད །རསརོའག་ད དངུལ་ད ` 

བུང ] ཤེལ་དང་ ] ཤྷཱ་བཞི་མདག་ཀྱང་ཡོད། རིན་པོ་ཆ་གསེར་དང་ ། དངུདང་ །བིབ་རྣ་དང } ཤལ་དད་ } མུ་ཏིག་དསར་ཕོདང་ | སྣ་ྔ་བའེ་ཁང་བ་བརྩེ་གས་པ་དགཀྱང་ཡོད་ | རིན་པོ་ཆེག"ཡ 
ཐག 





རི ༽ 

དངུ་ཤདང་། བེླུན་དང་ ] ཤེལ་དང་ ། ཨུ་ཌིག་དམར་པོ་དང་ ། ལྡུག་དང་། ུག་པེ་ཁད་པ་ས་གས་པདགྱ་བར་སོད རིན་པོ་ཆེགས་རདང་ ། དྲང་དང་ ། ཕྱི་རྨུདདང་ ། ཤེལ་དད་ ། ཨུ་ཏིག་དམ་རཔོད 
རླུག་དང་ ། རྡོའིཉིང་བ་དང་  སྣ་པདུནཔ་འེ་ཁང་བརྩེ་གཔ་དག་ཡོད་། དམརཔོལསྱ་ལས་པཞབ་བྱས་ག་སར་དགྲ་བང་སད ། དག་མི ས་པ་གྱབར་ཡོད་ ཀྱལ 
དན་ལསྲགས་པ་དགྲ་ལང་ཡོད ། མཨ་ཀནུ་ནག་བདང་ཅནདྭན་ལས་བས་པ་དགྲ་ཀང་ཡོད་ ༽ ཙནོ་དནྲ་གམས་ཅད་ལས་བས་པའེའངཔ་བྱེ་གས་པ་དགྲ་ཁར་ཡོད ། མ་ཏོག་ཨུ་དྷ་ཡ་དང ༈ པཱཱ་དང་. ། ཀུ་མུ་ཧཱ་དང་། 
པཱ་དཀར་བོ་ལས་ཤྱས་པའེ་ཁངབབརྩ་གས་པ་དགྱང་ཡེད } ལྣ་ཨའེ་མ་ཏོག་དད་ ། བ༢ཤ་ཀ་དང་ ། ཙམ་པ་ཀ་དང་ } སྒྱ་སྣརདང་ | ཨ་ཌིཨུགཏ་ཀདང་ ། ཏ་འནིདེང་ ] གོ་ཏ་འཞི་ལས་བྱས་པའེ་ཁང' 





| 





༄༅། །བ་དགྲ་ལད་ཡོད། ཏོགདནུརིལ་ས་པའི་ཁང་བཟེ་གསཔདག་ཅང་ཡ། །ཨེ་ཏོགསནརདང། ཆན་པ་ལས་བུས་པའི་བང་པ་བཅེ་གསུ་པ་དག་ཁབཡོ། |མེ་ཏོག་པ་ཆུ་ཀ 
དང་། པྱ་རུ་གཀཆེན་པོ་དང་ ༈ མན་ཛུཾག་ཀྭ་དང་ ། མཛུ ཀྲ་རན་པོ་དང ། མདོགམཁེས་དང་ ། མ་ གམཛེས་ཆེན་པོདང་ ཏོག་ལ་བོར་མ་དད་ ། འཁོར་ལེཚན་པོ་དང་ ། ཀྲུནཏཱ་འཁོར་ལེ་དང་ ཤིན 





རྱུད་གཉིག་པ་དང་  གྱུ་དབྱངས་གྒྲ་སྐརཔ་དང་། ཟླིངདྡུདང་། རྒྱ་ཨག་པི་ཝྲ་དདང་། པི་ཁྲ་དརྒྱུན་གསུམ་པ་རྣམས་ཐོགས་ཏེ ། སིལ་གཱན་དྭད ། གླུདཤས་དང་} རོལ་མོའི་སྒ་སྐད་རམ་བཨང་ 
དོ ལི ཨགྡ་མི་དནམངཔའི ཨའུ མཡོགས་ཤིངའཁནདོ། །ལྷའི་བུ་མོཁ་ཅིག་ནི་ན་དནསྒྲུལ་གྱིཀང་ཕོའི་ཕྱ་མའི་ཁུར་ གཝ་ཤིབརྡ འདོ ལྷའ 











མམ ུ་འིགིས་ཀདགངམ་ད་ཅི་ཡམའི་ཟམཐོགས་ཤིབ་འཁདདོ། ས་ཅགིསཀྲག་སོ་དང ། ག་ན ག་ེ་སབོགས་ གིངོ ོུ་ཅིགནིན་དུ་ | 


ཆགས ཛིན བླར་གཀདང་། | དཀྲོལ ང་། སྐན་ཛུ་ཤཀདང་ ག་མོ ད ོགསདོག་སཛོས་དད། ] མཿ གམཛསནཔོ ཏག རྣ 
སོང །ཨུན་ཏ་ཁོབལ་དུད་ གནས་པ་ལ ལི ཏོགུ་བདང ཆག བོ་དང་ ། ཤིནཏུ་མཛེས་པའྱི་ཐུབ་དང་ ། ཟླ་བ་མརོག་དང་ །ཟྷྭ་ལ་དང་། 
་བུམསཡ་དང། བདུག་པ་དང་ | ཧོཨ་དང་ | མེཌ་ཏོག་འགྲང་དང་ 1ཤུག་པད་ 

ཕམ་རེཔུར ཐོགས་ཤཤིར་འཁོདདོ། ིདིཾེིེིེི །རྐས་དུཆེན་ ་རིཚནསུསྱཅགིསཅས་ུག་འགས་གརབྱཔའིད ཞིག་གོ 
རྐུམངོན་པརསུལཉོ། །བངབ་བརྩེ་གས་པ་འེནར་ཡང་མུ་ཏིག་དཀའ་པོ་དང་ ། ། མུ་ཏིག་དམར་བོདང་ ། མུ་ཏིག་མཐེནཀའིམུཏིག་གི་འཕྲེང་བབྱད་ཁྲིཞི་ཉོའམངོན་པའ་སྤྲུལཏོ། །བང་པ་བཅུགས་པའེའེར 








༄༅། ཨང་ལོི་རས་བཅོས་བུའྱི་ཧུལ་མཚ་གསེརྩ་འིརོལ་ཐུག་ཡརཀའྲེད་བས་གཡོགས་བབྱ་རུད་བི་བཞི། ཧོདམངོན་བའསཱལ་ཏོ། །ཁངབ་བཅེ་གུས་པའེའར་ཡང་ལོམ་ཀི་ཕུར་ དཁྲི་ 
ཤུ རོབ ༢ བསར་གསའ་རེརམཁསབོ་དསཔ་ ! ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་བ་ ] ་ྲས་ བཾ སྟག་པ ས་པ མབམང་ོ་ཅི་དས་སུ 
ཤོ ཤིག་ག བམངོན་བརླསུལ་ཏོ། ང་གསར་ནབཤང་ཏ མྲིན བཟླ་སུལཏོ། གགས་པ པ་ནི 
མཿ ¥ །ཞིསྙངམངོནབ་བསྡུལ་ཏོ། འབར་ེས་རརེརམངའིལབུགསརཀརྡིའབགད་དགྱུ་མང ས་བ ཞུའི བླ་གདག་ཁབི་འདི་ཉུ པ་འདི པར་ག ལྷ 
བྲས་ཁས་བདག་གིས་ལེགས་པརླགཔས་ནསྨ་གའྭདུབབད་བཞིནད ། གསེར་པ འོབད་ འྱུཾངབསྱརད་ཅིབཞི་སྟོང ངམ་ཁོན་པ་ 
ལོ འཚེ་གས་པ་འརར་མདྦ་རིངཐཞིག་གསརི་ཉིམ་བདལ་བ ། བླི་རྱནདང་ཤལྦ་ཆིས་སྣས་པ་ ། རིནེཔོ་རྗེས་བདན་ཙོ་ཁ་ཁིརྱ་ཧིས་ གས ཨ་ཏག་ཨཱལ་དང་ ། ལ་དང ། ར་ 
གཏབ † དུཊ་པ་སྒྲ་འདྱིནྣ་པ } ཡན་ལགརརྒྱད་དང་ལྡན་བའི་ཆུས་གངབ ། ཧྭའོག་གིས་དབུ་དདུ་རུངབར་མུ་དང་ཁ་ད་ཆད་དུ་བ། ལི་ ཌི་ཤིངྡ་ཝེནོ་བའི་ལང 
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བག།བུ་རིམ་པ་བནུན་ཅིས་བསྐོར་ཏོ། །བིནེ་བོ་ཆའིད་པ་བྱད་བི་བཞི་ཆོངགིསཀྲུནནས་དྲཤིས་སོ། །རིནབོ་ཆའི་ཁངབ་བྱཅ་གས་བརེ་འི་འོ་ཉིས་གང་དཔགྲ་འདོབྱདྲབི་ཞི་སོང བར་གྱུན་ཏོ། ! 
སཔ སི་སི དེ་ནས་བ སེ་སབཁས་མས་གབའཆནཔོ་དརས་གཟིས། གདོང་ ` 
མས་དཔའྲ་རནཔོ་མྲབུ་ཆེན་ཐོབྱ་ཁྱིས།  གབསསདང་འགེ་མག་དཔའ་ེ་པོནདག་གི། བང ུགས་ཀདཔ་ཇིསིོང་ ཁང་པ་བྱཅ་གས་བའ་ ཨས་ཅདྱ་ཀིཤ་དོ་བཀོད་དྱ་ཏེན་པོ་ 
ད ོ་པགབཅ་ཅད་འབལ་ད་ པ་རེའཨངནོབགླཝལ། ། སྔ་མ་བཞྲིནདུ་གྤུཏྭཾ ] ཁངབངཅུ་གས་བ་འེའ༢་ཨད་ 'ལྟརབཀོད་ང་རྣམས་མཁོཤ་པར་སྦུལྒས | དཀོད བ་ལུ 
དེས་བྲངྱ་དུབས་མས་དཔའ་ཧབ་ཝགའརྒྱད་ཁྲིེ དུདང་ལྷནཅིགུ་ཝདི་ལྟ་ དུཔ་རནོ་སྐྱས་ཨུ་ཏོབས་དབཝཱན་པའི་ལ་ག་་བྷ་གུམ་པ་ལས་བརྐངབ་དད་ ། བརངབ་ལས་དེ ཨཨྱ་ཧིས་དད་ག་ཀད་ 
` ཇིབ ཡུནཙཿ་ཅིས་འཆགཉེན་ཅོ།ཁམས་འ བི ད ± ` ཚེཇི་ལྟབུའི 





ཨུད བཅནདེནས་མི་ལྣུངབརུར་ཏེ ] འཇིག་ཏྲཾཧིཁམས་མི་མཆདའདི་དཔེནཏོ། །དནས་བང་་རུབ 
 ཇུ་འནུལ་ཨན་པར་འྭུ་ཧུབ་ཨངནབ་རའདུསྱ་དས་པས་ ། འཇིག་ཏནྱ་ཧོ་ཁམས་ནི་མཇད་འདི་འབལག་མཐིལ་བཞིནདུ་མཉམ་དརྒུར་པདྷལཐུའི་ཛྫ་འཕྲུལ་མཁོན་བརའདུ་བྱབ་མངོན་པན་འདུ་ (བྱས 








5739] 





ལེཊ །ྱཏཱནསེ་མས་དབ་འདེདགྲ༔ ཀྱབ་ས་བེགསབ་ེབ་ྱད་བཞས་ཡདསས་ོརཊས་ནག ། ོ་ཏྷ་ཧ་བཀོད་པ་ཆེན་པོདང་ལྡན་པས༩པིཏུ ] 
- ག། ༈བངབ་བཅྩུགས་བདེ་དག་གི་འོད་ཀྱིས་ཀང ། ལྟོང་གསུམ་གྱི་རྟོང་ཆེན འཇིག་ཏེ་ཤྭ་སིཾ། ཁམས་འདྲི་སངབ་ཀྭ་ཁུབ་བྲ་གུར་ཏོ། འས །དཞསྲ་བྲང་ུབ་སན།སད་པའ་ད་གཉིས་། 
༈ བ་བདག ཤེག་པ་རམ་ཆོནཔ་ཨ གོ ལ་དས་སྱརྱུ་པགཔའ དངིན ། བཉོམ་ལྡན་འུ ས་པ་དྲག་དཅོམ་བ་ཡང་ 
རར ཧ་ ཨཔོའེསབསྤྱ་ཧས་པཀླ་ཐུབ་པའི་ཞབས་ལ་མགོ་ཐོས་ཁག་འཚལ་ནག ། ལན་གསུམ་བྐོཌ ྐོརབ་བས་ཏཾ་ཤོཊ ོའ་ ག་ག 3 ] སྐྱག་བུ་དགྲ་བ་ 
དེ ིསྦ་ཏི དབངས་གཅིག་ ཏུ  ཅོས་ལུག་འད་ལ་ཆིགས་སུ་པ་གག་གསམངོ། གོད | 
༢ མདོ ན་ཀྩོམི་ཕ་ལོལ་གཤགས་། །ཐསསིས་གགསགསུམ་སྱིརགས་པའི་ལན་ལནའག པེ ཁུ ཤཀྱ གསག མ་བ གོམ 





¦ { ' 
ཐྱག་འཆཾལ་ལེ། །ཤནེ་རྲིམད་ཏྟ་བའྲི་ཀ་དང་ལན་བ་ནམ་བརམཛོས། །མཆོནམཆོག་སུན་ཅུཊ་གཤིས་དག་གི་གྲེ་དམནབ་གྱ་གུརཙོང་། །དེ་བབམང་བོཡས་ཀ་ | 
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།ཏུགསལ་། །ཨི་མཆོག་ཁོད་མཚུངས་འཇིག གཏན་གསུཨན་གང་ཡང་ཡོངམ་མཆིས། །བདེ་བའ་ག ཤགས་པའི་་ཡི་འྲ རིས་གངཚེ་རགྱ་གུརཔ།།དེའི་ཚ་འཇིགཏེནིཡ་བ་བན་ྭག་ུགསྐ་ནམས། 
དུང བ་གིས ! གོའིང་པོལཞིནདུམགམོ་སྲ་ངགསལ་ས་ིས། །རྒྱལ་་ཞིང་གཅིགེནརྡི་ཡང་དག་བཞུགས་འ་གད་འ་བཞིནེ་དུ། །འགྲཔའེ | 
དོདྲུ་གདཅིག་གཅོགེ་གིས་མཐའ་ཡས་ཞིངདུགཤེགས། །སྡོན་པའི ཞུདདུདབག་པ་འཚལ་བསུ་ཨང་ཡོངམ་མཆིས། „[མཛོད་པ་དགདང་འདུལ་བསྣཆེགས་དག་གིས་སེས་སུ་ན་འ འདུལ། །སྤུཡི་ཁུང་ | 
་ཞིངྡམས་སྟོན་མཛདྱ་ཀང་། ། ། འདདནིར་བགངས མམ ཆོ །འདནཛཞིན་ལས་དུདཔད་བྱ་ཆུ་དད་འྲབ་ས་གདའ་ལ་། ། ། 
མཆ་ཆིས་འདེས་བརྩ་གུཌམ་མཆིས་། |གངུན་སེ་མས་ཅན་དམུལ་བདུད་འ ྔདད་འ།ཡི་དགས་ཨ་མཆེས་ཤིང་། བཡིསས་གོ་གས་ག་ེནཔ་དགགསསོ ངས་གང་ལ།  །མི་ལོམྱད་པོད་ དངབལ་ཏེ་ 
མཆོགཏུུམས་དགའ་བའི། །ཡོངས་དག་ཞིངདདག་༡ངམི་མཆོག་ལ་ལར་སྟོན་བ་མཛད། །རྩུ་མི་གཏདག་མི་འཇིགས་བགམ་མཿིས་བརྒ་སདསདདུ། །སམས་དམལ་དུདའགོམི་དགས་འཕྲ ཡཤིནངསི་ 
བཟད་པའི། །ནས་ེགསངས་ཞི་མས་གྱཀ ག་ས སགབདེམགཤེག་་ས་སཨ་ སུ་ཤབརསརི། ] །།ཞིང་གཞན་ལ་ལ་དྭགྲ་ཀང་ནཨ་མ་ཁའ་ལྟ་བུའ་ྣོག་པ 




















༡། ༄༅༅། །མཛོད དེ་ད ཁུགས་ཀི་བྭཝུམ་ཞིངས་ལེ་འཐུགས་པ་དང་། །ཞིང་གཞན་དཀུཿཀྱངཿཿ་ཉིས་ཡོངས་སུ་བལྟམ་པའཏོབ་བ་ཨ་ཛད་། ། །རྣམ་འཕྲུལ་འདིནི་ཐམས་ 
༄ ཡདན།།ནཔའི་ས་ཤས་ཨུལ་ལགས་སོ། ཞིག་གཞན་གང་ རུགས ཀྷནམ་བམཐའ་ཡས་སནམཛད་པ། །ལ་ལབདདོད་པའེ་དབང་ལུག་འདོད་ཆགས་གཟུགས་དད་ལྡན་པའ་འགྱྱར། ། །ཚངས་པའེ 
མྦཧྭཿཱ་གསྦུམ་དབང་ལུག ཇི་འད་རབ་དང་། སོག་ཆགས་བྱར་པགམང་བོའབྱཅུ་དགའ་བས་ཨོད་བཅྱིན་ཅིང་། །དགེབ་བཅུ་པོ་དགགིན 

སམ་ཅ་མྤབ་དཡས་འཇུལབྱགིད། །ཐོན་པོ་ཚོབདངོཤ་དགདང་བཀའ་ལ་གོོགས་བའི་གཅོར་གྱུར་ཅིང་། ། ཤིནཏཱ་འཇིགས་ནད་དྲག་ཚོགས་ཡབཞས་ཆད་བས་མི་ག ་ལ་ པྱུ ི་དངོས་པོ་བཞི་ 
 ཕོས་སམས་ཤམས ནི་སྡུདབགྱིན་ཅིང] །ྫོགས་པའིབྱངརླུབ་ལམ་ལསེམས་ཉནརབུཏུ་འཇྲོག་བགྱིད་པ། བསོད་ནམས་ལག་ལིས་རིནེ་ཆན་བདུགདདྲ་ལན་བརླྱགུ་ཚ་མི། ༽ །གླིངེབཞི་ད།གི་དབང་ | 
ཧོགམཛད་དེ། །དེ །དོག་ས་ལྷའི་ མ་པ་བདུན་དག་པོའཞིངོ་ག ཤགས་ནབ་ཀྱང་། ¡དཞོ་སྐཾས་ནས་སྐྱ་རང་འཆྱི་བའིབ་མ༢ | 
ད། ། །མ་སེ་མཛོདཔྲ་ནུནཿདྲིས་དམསཅད་ཝ་སལགས་ཀྱང། །འགྒོནམས་སངས་རྒྱས་ཡེཤེས་མཆོག་ལ ། 


ཁྱུག་འཁོམཔོབ་སྒྱུརབདགཏགྱུར། །འཇི་གཏེ བུ 
དྲབུའཔོཞས། ། དྲ ༢༢ ད་བ 








འཕབརྡ་ནམས་དང་། །ཡུལ་འཁོར་འཕྱོར་དང་རིན་ཅན་གཉེརམ། ཛོད་མངབོ་བཏང་མ་ཛཾད་ནས། །བྱྱ་བྱིན་ཚོངས་པ་དགདང་ལྷ་མིནེ་རྣམས་ཀྱིས་རྱག་བཤིས་འཤིང་། ། དདཨོངརུན་པོ་མངོན་བའྲ་བུངསནགསེ་ 
།རགས་པར་གདར། །འགྲོ་ལྷ་སནྭ་མདགུངེདུུདཀའ་བྱ་ཚུདནས་ནི། །དམམ་གཏན་མ་ཁའྲ་བ་རིནཆན་་ཆོག་ལ་བསམ་གཏན་མཛད་པང་གདར། །སུ་སགས་ི་ཚོགས་ནམས་གམས་ཅད་ 
ཚར་གཅདམཛད་སྐད་དུ། །སྔམས་ཅན་དག་པྱ ༡ དུ་བཤངྡ་དདུ་ཡང་གཤགས་བར་གདའ། །འགྐོནམས་གངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཏུ་ཡོངས་ཧཱིཊ་མཛད་ཞྲད་དུ། ༈ དདའངམ་ཏུབ་།ཉོང་འཛིན་ | 
མཆོག་ལ་བཞུགས་མཛད་ཞས་ ། །ར་ཡི་ཚུལ་ནེ་གང་གིས་འཇིག་རྟེན་རྣམ་བརའདུལ་འགྱུར་བ། །རྒྱལབ་ད་འད་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཡི་རྱཝུགས་འཁྲིན་བམཛད། ཁད ཛི་ལྟར་སྒྱུམ་མཁན་གྱིས་འ ཕོ་བརངས་པརུ་བྱའིད | 
ནཱ ༈སུ་མམངཔ་ུམ་བར་ལྫ་ུལཔ༣ྱོནྱོད་པ།།དེབཞིན་འམོ་བརྗེ་ཤོོ་མས་ས་མསཝན་འདུལ་བར་མཚན་སདདུ། །སངས་རྒག་ཏིདའི་ནམ་ཕར་འཛུལ་བསང་ཕྒོའ་མས་བདྩཉོག། ། 

ཿའདབུང་དང་བཅས་ང་འི་བདུད་འདུལ་ཉོན། །གང་ལཁ་རོལ་མུ་སྟེ་གས་ཚོགསྤྱ་ཀི་འྲ་གོ་བསམ་ཆིས་ཤོང། །ནྣུལ་བྲལ་རྒྱ་ངན་མམ་ཆིས་ཐམས་ཅད་མཁེན་བ་ཞིདེ་ཐོབ་པ། །ཐཱན་མེད་པ་ | 


པས།ཡས་ཧིཞ་མ་ཛད་མདཱད། །ལ་ལ་རས་མས་ཅནདག་པ་བཅུན་མོའོ་རུ་ོགབཞུགས་པར་གདར། །མི་མི་དབངབོ་གཙུན་མོ་དག་དབྲསས་ྱབསྟོན་པ་མཛོད། །ཡབ་ཨུམ་དག་དང་གན་གྱི་བ་ལ་ རོ 
| 
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༈༄༅། །འླྭ་གུར་བ་ཨ་མ་ཆིས་འཁོར་ལོའབ་དུང་ནོར། ། ་ི་ས་བ་ག་ིགམང་ུང་ས །ཉོགས་ཀྱིས་ལམ་ནམས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་འཁོརལྟ་ལྟོའབ། 
༧ མཛོད་། །མོ་ཡི་དབང་པོ་ཀུནཤས།ཞལ་ཝྡནླནྨ་ག་བཞིནདུ་ཞུགས། །བདུ་གཤགས་འོང་བུངྲ་བའ་ཡུས་ཡུལ་ལ་བདག་ཅག་ཁག་འཚལ་ལོ། ཀ་མ་ལ་ག་ལཁསྱ་ཆས་ཆོས་ཀིགུ 
ཌཱི མཛད་པ 1རྟགཔ་བརྙན་བ་ཐའརུག་འགྱུའ་བམ་མཚས་གྱུར་བ་དང་། །མ་བྱགིས་མ། སྭ་དཱ་མ་ཨེ་མཆིས་འགོག་པ་མམཆིས་ཆོས།  །ཞིགཡོ་མ་བསག་གྲུདགི་ིནུཧས་པ་པའ བས 
འིང་ཕ་རམི་ཐོགས་པརནི་སག་པ་དག་དང་དལུ་འྱགུ་ྱགིས། །འདུསྱབས་འདི་ལ་ཏདཅག་ཡིདབརན་བབའེམི་རགེས་ཞེས། །འགྲོ་བ་ཐུམས་ཉད་རྲིམབྷྱ་ཨ་ཨྷིགརྒྱདྲ་བདང་། །ཨི་ཌགམི་བརྟག་ཧྐད་ 

རྩ ཅིགོ་བར་ཡད་ལ་ལ་དག་ལ་ ་ལསིན། །བདེ་གཤེགསྦ་གུ་ཡི་འྲའིན་ལས་མཐའདང་བ་རོལ་ཡོངས་མི་ སཾ། །གསུང་དང་བུགསྤ་གིི་འཇུག་བའི་  རླེ་ཧོད་ཡུལ་དགཀངདང་གའི་ལ། ང་། །ནམ་མཁའ་བུར 

གམ་ཆིས་པ་སཱོནཨ་ ། །རྒྱལ་བའོ་ཛུད་ཡུཝསེ་ ཨསྭ་ཅིས་འཚལ་བརྙནསྔ་མ་ལགས། །ཧྱོགས་བཅུདག: ཊིསཔའིསེའ་སམཧསསཇི་ཤུད་བ། ། །ད་དག:ཤཱརིའྭ་བུ་དང་འད་བ 
ཤེས་བཟྔག་རུར་ཁང་། ། རྒལ་བཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་དབང་ཛོའི་ཡུལ་ཚདམ་མཆིས་པ། །རྒྱལ་བཾའེཏཱོད་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ དགྲནམསྲ་ཀས་རིག་མནུས། །ཇྫོགས་སངྭྦ་རསྱཀི་ཡ་ཤེསམཁའ་འདྲ་ཕ 





ཅཱ 
ཤི 











ྒ 





` ༤ \༽ །ཨཿཤྱིས་འཚལ་ ༢ ངོ 
༤... ` ཁ. རཆ = ( རཿ [རྱན་གྱི་རྒྱལ་བ་: སབྷ་ར་ཨས་ བ་ཤུསམ་ 
ཐ།།འོལ་མཐའམ་མཆིས། ད་ལྟྱལ་བའ་ཡལར་བསམ་གྱིསམི་ཁབམ་ཡུས་པ དཱ ཨི་སག ྲསཾེེཾ རར རཔ །མགོསཔ 
དེར་འ ལ་སོགསམཐའ་ཡན་ཐབས་དང་ལྡནབ་ཨིས། །འདུལ་བའུ་དནདཀུ་ཡི་མཛད་པམ་ཐའ་ཡས་སྟན ༣སོངསྲ་བལ་བྲ་ ལ་བ་འགགོ་བའི་གཙོལ་བསྣོད་པ་ཡི། ། དསོད་ནམ་ཨ་ཅིཿྦརིས་དསྡུའ 
+ ཛ་ཡ (གསསསྱརམ་རོཆའ་བརོལ་འབུཊ་བལ་གུར་པ། །ཤོནམོངས་ཐུལབྱསལ་བ་འག་བཟ་གཙོལ་བསུ དདང། ཤདྡ་རུབ་སེམས་དཔའསཡག 
ཏགདཱམ་པརྡ་ཏག་དད་དལ་ལ་ཐུག་འཚ ། གྲ ཞི་ཞིང་བདེ་ལྭ་ལག་པར་ཤོག། [དེ་ནས་བངྱ་རུབས་མསད་པའ་ཨེམས་དབའ་ཆན་པོ། ཨུན་རས་གཟིག ཨཱཾ དགུག ངུ། ཤྱ ཨས ལ་ཨ 
པ་ར ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མངོན་པར་བསྟོདོཞས། ཅོ ་ ས་བ ཧྩོ་ལ་ཡུབ ;× | 
། ང་ཅ ཀྱས་ ༄་ = ༽ ' ༨ ལེ ད ཡཱ ི 
ཞིན་གཤིགག་ྲ་གཅས་པ་བངགབཟགས་འིས་འོགདབགསག་ཅོན་་གསོ་བ་ས་  ད 


ལྡན་ནམ † བདེ་བར་འགཔ་ལ་གནས་སམ་ཞེས་ཀྱངསྨུན་གསོལ་ལེ་ 


། །འདྙི་ནདཅེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་ཤནྲ་ཐོསདག་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམསཉམས་དགའབ་ལ་ལྟར་རྩོངལ་ཅོ་གཅེས་ྱང་གསུང་ངོ་། | | 





༠།༄༅། དེ་ནས་འཇིག་ཏེནྭ་ཡི་འམས་མི་ཆེདའདེའི་ཤངྱ་རུབས་མས་དཔའ་དང་ 1 ཞན་ཐེས་ཆེན་པོད་དག་གིས་འཇིགཉེན་ཧོཌཁམས་འདི་བང་པ་བར་གས་པའི་བཀོད་པྲ་ཆེན་བོདས་ཡོངས་སུ། 
¬ ཁྱབ་པ་དང ། རིནཔོ་རྣས་ཚོགས་དགྲ་ཁུང་མཐོངནས་ངོམཚརད་འཛིནཅིང་ ། དདག་འདི་ཞམ་ནུ་སམས་ཏེ ། གང་དག་འཇིག་རྟནྲཤི་ཁམས་བདེཊཿནནས་འདིར་ལྕགས་པ་འདི་དུག་ཅོ་དེབཞིན་གཤེགས་པའི 
ཤཱ མཐུའམ་  འོནཏེ་ཤང་དབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆན་པོ་འདིདགུ་གིམྱབ་ཡིན་སཱམ་མོ། །དེནས་དའིཆསངས་རྒསྤ་ཁུས་མཐུས ། བངྡ་རུབསམས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆན་པོ་ྨའིདཔ་ལ་སོ་ཤང་ཕོག 
ཚ བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐདེས་གསོལ་ཏོ། །འདི་ལྟརའཇིག་ཏེཤ་གྱི་ཁམས་མི་མཇེད་འདི་པ་ཁང་པ་བརྩ་གསཔ་བྭཱུ ཤག་དྲུ་སས་བྱ་དན་ཅིང་ཡོངས་སྲུ་ཁུབ་པུར་གདའ་བའི ། བཅོམ ་ 
± ཚྭ་ཏོ། །བདེ་བརུག་ཤེགས་བམ་ཆོགྱའུ་འོམཚ་ཊོ། གདདག་འཆིག་ཇྡཱཤ་གྱི་ཁམས་བདེ་དཅན་ནས་འཇིག་ཏེནསི་ཁམས་མི་མཆདརདིར་ཉུགས་པ་དག་ཅ་དེ་བཞིན་གཤགས་པའེམཐཐ་ 
ལགས་སམ ། འན་ཏྭཔངྱ་རུབ་ས་མས་དཔའ་འད་དག་གི་མྔབུ་ལགས དྲ་གད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་ ¦ བཅོམ་ལྡནྭ་འདག་ཀྱིས་ ༈ ཤྱངཆུབ་སེམས་དཔའསམཨ་དཔའཆན་པྤའི་དཔལ་གྱི་སྐང་ཛོ་ | 
ལ་འདྷི་སད་ཅེས་བཀའསུ་ལ་ཏོ། །བླུའི་དབལྱ་བཱེ་ཡིང་པོ་འཇིག་རྟན་ ཁམས་མི་མཆེད་འདི་རིན་པོ་ཆྣས་ཆོགས་ཀི་ཁངཔ་བཅུགས་བརུ་མས་བྱ་རྒན་ཅིང་ཡོང།སྱཱཿཏུབ་པར་ལྣངབ་འདི་ནེ་ །དེ་བཞིན། 








ཧཿ གྭ གས་པའི་ག | འདྷོནོ་བ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལན་རས་གཟིགས་དབང་ཁུགདང་ ། ང་རཱབ་སཱ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོམཐུ ཆུན་ཐོབ་ཀི་མཛཛ་མིནནོ། ། 
ཀྲ ལ་པ་འདི་ལྡར་འདི་དག་གི་མཐུས ] འཇིག་ཏེན་ཧིཿཁམས་ཨི་མཆེད་འདི་རིན་པོ་ ཆོགས་ཀི་བངཔ་བཅེ་གས་བདུ་མས་བླ་རན་ཅིང་ཡོངས་སུ་ཁུབ་བར་གདའ་བྲའི་ ] སེས་བུ་དན་བ་འདི་གཤེཊ 
ཧྱི་སྒོན་ལམ་དགདང་ ། དྭགེ་པ་རྩེར་བ་དག་ཨོངས་སྲུ་ལངས་པ་བས་རྱིས་མི་ཁུབ་ས ། བཅོན་ལྡན་འདས་ངོས་ཚར་ཏོ། །བད་བརུག ཤགས་པ་མ་ཆོག་ུངོམཚརཏོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ 
ཤྱིས་བཀའ་ལྩུལ་བ 1 དྭའི་དཔལྦ་ཐཱི་ཨིང་པོ་ཇི་སྐད་ལཱུགོ་པ་དེ་དེ་བཞིནཏ་ ཟ་བདས་བ་འདི་གཞིས་ནི་བྲལ་ང་ཧ་བྲ་བག་འིག་བར་ནུང་གངས་མད་བཞས་དགེ་བའྱ་ཅ་བདག་ཡོངསས་གུངས་བ 
ཤེ སུ དཔལ་ཚི་་བོལམཐུདམ་པ་ག་ཉིས་ཞྱིསདི་ང་་་བོབ་པཡིན་ ། འདོ་གཤེས་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའེཏངང་འཛིན་ལ་གཞས་ཞའ། ༈ རྫཱ་འཕྲུལ་གྱི་རྣམ་པར་ལྦུའ་པ་འདེ་ 
ཱསདདཱག་ཝོན་ཏོ། །རླ་རའིདཔལ་ཅི་སང་པོ།བོན་ཡང་ཤུར་ ཀི་ཡུགས་ཆ་ལེགས་སྲདྷ་ནཅིསས་ཤིག ། དནས་གངྱརབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་རན་པོ་དོ།ི་དབལ་བྱི་སིང་བོས་ །བང་ 
 ཆུབ་སེ་མས་དངའི་ལྔའི་མིགྲྭ་ཞིབ་པྷ་མད་པས་བལ་སན ། ཤརཾག ས་སུ་ཨངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གརྒཱའི་ཀླུང་གི་ཀྱམ་སྣད་ན །སངནྦ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདག་གྷངའླི་གུང་གྲི་བ་མཡད་མཐེང་ངོ་། །སདཨ་རྒྱས་བཉོན་ལྡན་ | 


ཧ?9 {འདག་དེ་དགུ་བཞས་ཅདྱ་ཀི་ཞབས་ལ ། ། ཤངྱ་རུབ་སེམས་དམའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ ཕྲོ་སནཱ་ཟས་གཟིགས་དབ ནྲ ༈ བུང་ཆུབསེཨས་དཔའསེ་མག་དཔའ་ ཆེན་པོམྲབུ༔ ན་བ 
མོམ ས་གཞི པས ། བཅོམ་ལྡན་དདས་དབཞྲིའ་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངད །བརྨ་རོགས་པ་འིསངས་རྒྱས། ཡིད] བཅོས་ལྡན་འདུག་འ གཞིད དུ་བ གཞེསས་ ཞེས་ུན་ག་སོལ་ 
།ཉམ་ད་བཞུང་འམ ] བསྐྱོད་པ་ཡང་ངམ ། ཏེ དབདེརསགཔ་པནས་ཀཞཞས་ད་ུན ལ་ལ སྣལ དབིག ཆདང་། ཧེ དེ སད ་ེ གཞིན ར་དང 
ཞིནདུ་ོགདང་ །དེ་བཞིན་དུ་སྟེངདང་  དེ་བཛིནདྲུ་ཡོགསྱུ་ུན་ངས་རས་ཀི་ཞི་གདའ འགྲུང ཤིཨྭ་སཱད་ན ། འིན་ངྒོ་ལ ཱ་ཚོགས་ི་བངཔྱརེ་གས་པི ཕིའ་བཀོདཔ སལ་ས 
ཁུབ་པརམཐོང་ངོ། །ས་ཤཱསྱ་ཧྱསཀྱི་ཞིངདེ་དག་ཐམས་ཤདན ། ། སེཔྱྱ་རས་བཅོམ་ ལྡནའད་དྭག ཉི ངངོ། ༣ ་་ན་འགས་དག་བཞས་ཅད་གིམུག ྐྱསཤུས་བདེ་གཉིས་ཞཊ། 
ལ་ཕྱགའཚལ་བར་ཡངམ་ཐོངངོ་། །མཐོངནས་ཁུངདཔ་ ཤིས་ཤོག ་ཧོ། གས་བདེ བསམ་དཔའ་གས་ད་བའྲ ཕོ་བྨཊཱའི་དཔལྱ་ཧྷི་ོ ེབོ་འོམཚར་དུ་ ཤས | ། འེ ཐོམ ཁེ 
ལྡནའདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏ ཏོ །གསྱསསོབ་བིནནིསྱིསྤམ་་ིམས་ོ་པརླ་གསའཞི་བསམ་ཅིས་སྲིཧ། སོལ་མ །བདེབར་གཤེགས 


སླ 
ཡཾ 
ཤཱ 
ཤཿ 


༦. ༡ - ༽༼' ༽ < ༥ རའ ༽ 32 ` . ༨ ༢ ༨ ` ༨ ` ˆ 

མ༠།བམའ་གཏུ་འམཆནཏ། །དཅའྲཔདདུ་ཞོཞ ། འདྲ་ཝརྷ་གཱསསུ་དམ་པ་འོ་གཉས་ཏངང་འཛོན་ལ་གནས་ཏ །སངསྤྱ་ཧསྦ་ཀི་ཞངོ་བསས་ཅདན་གདའ་བའྡེསད་དུའོ། །དེནས་དོའི་ཚེབཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱིས་ཇིལྟ་ ད 

ུཾ་བམོནབརདཛདབསཔོབ་མངཁས ༈ ཧངྱ་རུབསྔ་མས་དབའ་བླ་འ་དཔལ་སི་སང་བོས་ཕོགས་བྱརཞུནྱི་སངས་རྒས་ཀི་ཞིང་དག་མཐོངབ་དང་ །སགྱ་རསྭ་ཀོ་ཞིངདེ་དགལ་སྦ་ཧ་ས། 
བཅམ་ལཱནི་འནུས་དག་དང་ ། སྱས་བུ་དམ་པ་ད་གཉིས་སངགྱ་རས་བཅོས་ལྡན་འདུས་ལི་ཞབས་ལ་ཛག་འཚལབ་མཐེངབ་དང་ ། དེབཞིནདུ་བམས་ཅད་དང་ལག་པའི་འཁོར་དྲག་ཀང་ལོགས་དྱུ་ཀུན་བི་གངག། 
རྒྱས་ཀཞངདགཆུ་པངབ་དང་ ། སངས་རྒྱསཀྱ་ཞངད་དགན་སཛས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དགདང་། རྒྱས་བུ་དམ་པ་ད་གཤེས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་] ་འཛས་དག་གི་ཞབས་ལྭ་པུག་འཚོལ་བམཐངབདང་ ] | 
 མཐོ་ངནསྭ་ཀང་བཅོས་ལྡན་འདུསྲ་ཁིས་འཁོརསོག་ཆགས་སུམ་ཁྲེཉིས་སྔོངཐནམདཔ་ཡངདག་པར་ རྫོགས་ངའི་ཤངནུབུ་སམསྭ་ཆུས་པ་ད་ལབའི་ཚུ་འཕྲུལ་མངོན་པར་འདུསཛན་པ་མངོན་པར་འདུ་མཛད་དོ། | 
།།ཤིགས་འོས་ལུན་འདས་ལ །ངྲནཔས་མས་དཔའ་བྲའ་ིདང་ལ་བིནངོསའདྲི་གདས་གསོལ་ངོ། །བཅོ་ལའས་ཆས་ངེ་དམཔའདི་གཉིས་དགཞིནག ཤག་མཔ་གང་ལས་ 
དྲནམདཔ་ཨང་དག་པར་རྫོ་གས་པའིང་ཆུབཏུ་སམས་བསྐྱད་ནས་ཇི་སྲད་ཅིག་ལགས་ ། དའེམཚནནིཅི་ཞེས་བྱསི་། གཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་གཞིན་ག ཤེགས་པ་དྲག་དཅོ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་ར་འེ་གངས 








། 
། 











༄༅། །རླྱགྱ་ཅིས་ལེགས་པརབྭནདུགསོལ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་བཀའ་སུལལ་པ་། འདི་ལརབངརུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་དགྱ་ཁུདདའིབབདང་།དེའི་ཧློཌ་པ་དང་ ། དའི་ལོན་ལ་མ 
ཡོངས ན་པ་ཡི ། ལུ་བསན་པྨའི་དཔལ་ི་ིངཔོ་ཁོདཤིནཏཱ་ེགས་པརོ་ལ་ཡིད་ལྭ བངཞིག་དངབ དོ། །བརྱ་རུབསེམས་དཔའ་པྨརའི་དབལ་བྱི་སྣྱང་བོས ] བཅོམ 
ལྡན་འདས་འ གས་སོ་ཞཱས་ག 'ལཏ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིལྟརཤན་པདང བཅོམ་ལྡན་འདསའོས་འདི་ ཅེས་བཀའ་ས་ལ་ ] །པདྨའཾདོཔལ་གྱི་སྐང་པོ་ ཞུ་བུངབ་འདུས་པའི་དུས་ནུ་ { བསྐལ་ 
བྲ་གངས་མེད་པའེ་ཡངཆསྲ་གངས་ཨད་བ ]། ཡངས་པ ། ཚཱད་ཨེད་པ ། བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ ] འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་བྱརསོང་གྲི་མུལ་ལྭ་རབ་ཇྲི་སཱད་ཡོད་པ ] དྲེ་སིདདུ་ཆོད་ཨད་པ ༈ ད་ཱད་དུ་བཀུར 
ས་མི་ཁྲབ་པ། རྡུལ་ཕྲབ་ཀྱིལྡུལ་ཇིཿཙམ་ཡོད་པ་དྭ་བས་ཀྱང་ཚེས་མང་བ་འེབསྐལ་བཔུངཔ་དའེ་ཚདའི་དུས་ན ། འཇིགཏེན་བིཁཁམས་ཡོན་ཏན་རནོཆན་ས་གས་པ་དབབྱཏུ་མད་པབད་བུ་ཀྱུནཏ་ོནད་ 
ང ཞེས་བ་བན | བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་བཞིན་ག ཤེགས་པ་དྲ་གབཅོམ་པ་ཡང་དུག་པའ་ཛོགས་པའིསངསྤྱ་ཆས་རིག་པ་དད་ཤབས་སུ་ལྡག་པ ] བཤེ་བརུ་གཤེགས་བ ། འཇིག་ཏེནཨཁྱེན་པ་ ! ཀྐྱས་ 
ུལ་ཕཾལེབལེ་སྒྱུརབ | ཟྲནཨེདཔ ། ལྷནང་མེའེསྟོན་པ ། སངས་རྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གསེརའོན་སེང་གརྣམ་པ༢རོམ་པའོརྒྱལ་པོ་ཞས་ཀ་བཀྱཏྲསྟ ] བདྨའི་དཔལ་གྱི་སྒད་པོ་བཅོམ་ལྡན 





མཿ།འདུསདེབཞིན་ག ཤེགས་པ་དྲ་ཅོམ་པ་ཡངདག་རྡ་ངོགས་པའསངསྱ་ཆས་གསར་འདོ་སེངགེནམ་པ་རཟལ་པའྱ་ཆལ་པོཞས་གབདའིསསྦ་རསྭ་སིཞི་ངན་ཡོན་ཏག་བཀོད་པ་གངདག་ཡོདཔ་དེདག་དབཅུད། 

ཟབཙྱ་ཧིས་ཧུད་ཟད་ཅིགཇོད་བརབས་ཞོན་ཅི་ག །ངྨའིདཔལ་བྱི་ལྡང་པོ་འདི་ཇི་སམ་དྡུས་མས་ ། འཇིགཏན་གི་ཁམས་བདེ་བ་ཅནག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲ་ག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་བའི་གཅས་རྒྱས་ 
འོད་དབགམེདྲ་ཀི་སྱངས་ཀི་གི་ངགི་ཡོན་ཏན་བཀོད་པ་མང་ངམ | གསལ་པ ། བཙམ་ལྡན་འདས་མངལ་གསས། བསམ་བསམ་ཁབ་ཆད་མ་ཨཆས་ཏ ། དག་ཧ་ལསྱ་ཀྲས་ལན་གདབ་བའྨས་བན་ལགས་ས།] 
|, ཁ ༤༨ ༩ ༨. = 22 .༽༼ ༠  ༽ ༨. <° ༤ ༽ ༽ རལ རྣགས རཾ འི་ཿ 
བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སྒུལ་པ ] དཔྟའིདཔལ་བྱི་ཧཱིངཔོ་འདི་ལྟ་ནྟེ ། དཔེརནམི་ལ་ཡ་ཞིག་གིས་སྐྱའིར་ བླ་དརཾ་གཤགས་པའྩེ་ར་མོསྦྱ་ཆམཚོ་ཆག་པོ ལས་ནུའེ་ཧྲིགས་བ་གཅིག་བླངས་ན } དདྤའི་ 


དབ་ལྱ་ཧྲི་སངཔོ་འདོ་ཇི་ལམ་དུ་སུམས ། | ཆུ་ཀུངས་པ་དང་ལཱག་མ་ཝུས་པ་དེ་གཏམང་ ། གསོལ་པ ] བཙོམ་ལྡན་འུ སྭ་བངས་པ་གྲི་ཤུང་ ལྷགཨ་ལུས་བཞི་ཤོད་མ་མཆས་སོ། ] བཀའ་ཧུཿཡར ། དའ | 


དཔལྤ་ྷི་སིང་པོ་ཁེདམོས་པར་ཧའོ། །ཁྱད་ི་ཁོངད་རུད་བའབའོ། ། མི་དེས་སྤྲའི་རེ་མོ་བརྒྱར་བཤགས་པའི་རྩེ་ཨོཿ ྱ་་ཆ་ཆགཔལསུ་འྲི་ཐིགསབཀཅིྲ་བབས་པ་ཇི་ཞུདཔ་དེ་ཙམ་དུ ། དཾ་བཞིན་ ལེ 
| ༤; ༽ ལལ 







[གཤེགས་པ་གྲག་བཅོན་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའེསངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་གངས་རས་ཀྱིཞིང་གི་ཡོན་ཏན་བཀོད་པར་བལྟའོ། ]རྒྱམཚཚན་བོའི་ཚུའི་ཕུངཔོ་ྔ་སྙེད་པ་དེ་ཙམ་དུ་ ། བཅོམ་ལྡག་འདས་ད 





ཝ༔༈།༣༦ གཤགས་པ་དགྲལ ཅོམ་པ་མང་དག་བརྡ་ཚོགས་བའི་ གངསྤྱ་ཧཱས་ ་གསར་འདོས ང་གྲ་ཅམ་ བའ་འོལ་བྲའི པའྱི་ཧུལ་ བོ་དའི་སངས་རྒྱས་ཨྱི ཤྱི་ཞིང་ཡོན་ ཏནའནཱ་ཆེན་བསགས་རཿ ཊར་དབག། ཏུ་མད་ ་པ།] 


-» བདེབ་ཀུནཏུ་ོནཔའེ་འཇིག་ཏན་གི་ཁམསྦ་ཀི་ཡོནཏན་བཀོད་བརབལྟའོ། །དལྲཤག་ཐས་ཀྱི་དགེ་འདུན་ཡངདབག་ཏུ་མེད་དེ ༈ ཇིལྟརད་ལྟ་ནད་བཞིཟ་ག ཤེགས་པ་འོད་དབག་ཆེད་དྱི་ཉན་ཐོས་ཀྱིདག 


འདྷུན་དཔག། ཊུམདད་ཞིས་བཞ ། དྭ་ལསབརྒྱཔྟ་དདྡུ་བགྒས་པ་བསཀྱང་ ] བཅོས་ལྡན་འདག་དེ་བཞྲིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དགཔརྡ་ཚོགས་པའི་གབསྨ་ཆུག་གསའ་འོད་སེང་གླེན་ན་བར 
ཤཿ ས་བའི མང་པོ ཞིོྱསསཆ་ས་དངའག་འད་ངདདད། ། བཅོམ་ ་ལྡན་འདས་ད་བཞན་ ་གཤགས་པ་དེ བྲེགཔ་གསུམ་ཁོན་ལས་ 
34 བརུམས་ཏེཚོག་སོནཏོ། ] །པྒའི་དུབ་ལ་གྱི་སྒཾངཾཕོ་ངས་བསྐལ་པ་གངྷཱའི་ཀླུང་གི་བྱམ་ཤླེད་དུ ] བཅུམ་ལྡན་འ འདུས་དབཞིན་ག ཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པར་ཚོ་གས་པའི་སངས་རས་གསའ 
འོ་སེང་གེ་ཚ་པརཔལ་པའྲ་རལ་པོདའི་སངྤ་རམ་ཀི་ཞིངགི་ོནཏནགག་དཔ་དང་ ] ཤནཐྤ་གི་ཡོནཏུན་ བཀོད་པ་དང་ ། ] གདུ་པའྱེ་རུ་ལ་ས་བར་ཨས་ ཏཆས་བྭསན་པར་འདད་ལང ། དྲལ་བ ¦ 


པ་ཡངབད་པརམི་འགྱུར ། ས་པསྱ་ཆས་ཀྱི་ཞིང་གི་ཨོན་། ་ཏན་བཀོད་ང་ད་ འི་འ །དཊའི་དཔལ་ཨྱི་སཱིང་ དའྲི་ཚི་དའིདུསན་ ། བཅོམ་ །ན་འདོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ྐ 
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ག།་ ་སངས་ སྤྱ་ཧས་ཀི་ཞིངདན་བུད་མ ད་མཆེས་སམ་ ] 
།ཞེནནུ་དདག་ཐུམས་ཅདྲ་ཀང་ཚངས་བ་ཛ ་བ་ 
།བས་དག་ཡྲིན་ཏ ། ངསྱྱ་རསྱ་ཀི་ཞིང་དྲ།ིཁ་བས་རགག་པོ་ 


།གསེར་འདོ་སང་གླ་ མ་བ་འའོལ་བའྱེ་རཝ་པོ་དརིགསུང་རབ་ལ ། འཇིགཏྭ་ཨི་ཁ་མག་སྟོངགཱེ་དབད་ཕུག་ཆོས་དང་ལྕ བླ་རོས་ཀླི་ཧལ་པོདབ་ལྱ་ཅི་གཟེ་བྗརིད་ཅེས་གའྱི་རལ་པོ་ཞོག་བངས ། དདྨའི 
པ་་གིང་ལ་པ་དབལགྲ་ྗི་ལ་ུངབྲ་ཐགབྱ་མ་མད རྒྱལ་བུ་གཞོནནུདདག་བྲེམས་ཉད་ཀང' ཨ་བུཆན་པོའོ་མཚན་ཉི་ཱ་ཙ་བྱ་ཧདདང་ལྡན་རརྲགྱུར་ཏྟོ། །དེ་དག་བྲམས་ཅད་ཟླ 
ཤུམདཔ་སངདག་བར་ རྫོགས་པའི་ཧང་ཆུབ་ལ་ ཡབདག་པརྔ་གགས་པའོུ། ། འི་པལི་ཱིངཔྱོརལ་ པོ་དཔ་ལྱ་གི་གཟི་བྗརིདྲ་ཀི་ཨོངས་སུ་ལེངས་ཧོད་པའེ་སད་མོས་ཚུལ་ནི་བདུན་བྲི་དཊ། | 

དཱ །རྒལ་བུརེ་རེ་ལ་ཨངལེངས་སོད་ཏྱིསྐེད་མོས་ཚལ་ཁྲི་ཁྲིཡོད་དོ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ལ ] དང་ཆུབ་གམས་དབའ་རྡུངའི་དང་ལྷ་ཅི་སྡིང་སོས་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །དཅོམ་ | 


འཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སྩཿལ་པ ] ལབདཔལ་ ཤྱིཧྙིངབོ་དནི་ཡེད་དོ། །སབསྐྱ་རསྭ་ཀི་ཞིངདན་བུདེད་ི་མིང་ཡངའྲི་གག 


བོད་པ་ལས་གྒྱུར་པ་རྫུས་ཏེ་བུངབཤ་སྣ ཤསྣུག་གོ ཊམསཱ་ཅདྭ་ཁང་བས་མ་གཏ་གི་དཱགའབ་དང་ ] ཚོག་ཀྱིརྡ་ གའི 


དཔར་ཀྱུ་རཏོ། དྷ ོ་དཔལ་ྱསིྱོ་ལ་ལདཔའ་ོ་གསི་བི་དགོ་ དག་ས ཤུ་དརྣཡས་དང་ལྷན་ཅིག་བཅོམ་ལྡ། 























ཡན།༄༅ ེལ་ལེ་བབ་སོངཝགརྱད་ི་ཞི་ོ་གིབན་བཀཟ་ས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ེབཞིག་གཤགས་བདསདའི་ཕུགཔའི་བསམ་བ་ཨནན་ ། ཚནོམད་པའི་ 

3 ཟུཀྱ་རཤེས་བཔ་ེཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་མཁས་པ་ཡུངདག་པར་རབྱདུ་བསྡན་ངོ། །པྲའི་དཔལྷ་ི་ཉིང་པོཚདམདཔའྱི་ལག་མེཞེས་བའི་ཆས་ཧྲིཚུལ་ལྷ་མུཁས་པ་གངུཞྲེནུ ། པླའིདཔལྦ་ི་ང་པོའདི་ལ་བང་ནུབ 
„ ༨ ༡. ` < ༨༩ -  ~ ུ ༢༨༨༨. ༨ | 

ཤཱ སུ་སས་དཔའ་ཆེན་པོས་སྒྱད་ང་ཚད་མད་བདག་དོན་དུ་གཉེརབརའི་བ་བ་དེ་གང་ཡང་མད་དོ། ། རྡུལ་བ་ཚད་མེད་པ་གངདགབརྩམ་ པ་རམཱི་ཧ་བདེ་གད་ཡངམདདེ་ ] །ད་ཅའ་ཕྱའ་ཏྭཱ་ ] ཧཱདྒ་ནུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ | 

ཞིཚད་མད ] བརྩོན་འགྲུས་ནི་ཧད་ཨཾད ། བསམ་གཏན་ནི་ཚད་མད ] ཤས་འབན་ཆད་མད ། འཁོརབ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ནོ་ཚདཡད་ ། ཨེམས་ཉན་དག ནཱ 


ིསྤྱི་པ་ནིཚནམེད།རུལ་ཁྲིམས་ནི་ཚད་མད །བཟོདབཞི་ཚད་མད | བཅོནརགས་ནིཚད་མེད ། བསམ་གཏནནིཚུད་མེད། ཤེས་རམནི་ཅོད་མེད ། འཁོརབཡངས་སལ ཤལ་ནི་ཚདད་ སམས་ཅནདག་ 
ལ་བམས་ང་ན་ཚད་མད་ ། ཞིང་གི་བཀོད་པ་དགྲ་ནི་ཆད་ཨད ] ཤ་པཾས་དགན་ཆད་མད ། གཟུགས་ཡེ་ཨགྲུ་གྲུབ་པཞི་ཚད་ཡད་ ། ད་ཧ་ངས་ནི་ཚོད་མེད་ | ཧློབས་བའ་ཚོད་མད་པའི་ཁོའ་ | རྭ་འདབ་ལྷ་བྭ་སྐང་པ་ ¡ 
བགྱེད་པ་གཅིག་གིས་ ། དགེབའི་རུ་བགའ་ཅི་མངོན་པར་འདྱུ་པད་པ་དེདུགྲ་ཐམ་སཙད་ཚུདམེད་པ་ཞིད་དུ་ཡོངས་སྭུསོ་འོ། །ཁི་པརཡོངས་སུ་བོས་བས་ཚད་མེད་པའ་འགྱུར་ | 

འདཾདགྲ་ཐམས་ཅད་སྐྱ་བ་ཨད་བའ་མཝན་ཨུམ་དུ་ཀྱད་ ད སངྭསྱ་རྐས་ཀྱི་ཡོབས་སྐུ་མུ་དན་ལས་འདའ་བས་ཡོངས་སྱུ་ས་དན ། 


ཨི 


༧ ཧངྨ་རུབསེ་མས་དཔུའནྲི་བན་སེམས་ དས  དགབ་ཁྱི་ཆུ་བ 
| ཞོན[ གང་གིཚསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཨངས་སུ་ཙོ་བརྩཔད་པ་དའི་ཚསམས་ཅན 


 ་ 


དྭ 


༤ ༤ ༤༨ ༨ ༨ ༽ ཡབ ༠ \ .༽ ༽༼ 
།ལས་འདའ་བ་རའྩགརབ་འདོ་ནི་ ། རིགསྤ་ཀྲིག་ཡོངས་སྱུ་མོ་བཟོད་ཨེད་པ་ཞེས་བའོ། ྟངཔ་ཏིད་ཚད་ཨེད་པ་འོ། །མཚནམ་ཨེད་པ་ཚད་ཨེད་ པའོ། །སཱོན་པ་མེད བད་ཨེད་པའོ། མངོན་པར་བ 
བད་བཙད་མད་པའ།།དེ་རུནའདོད་གསདུ བལ་བ །མངདགཔའིམཐ ཚོཊ ། མ་སེས་པ །དསེནཔ ༽ གལ །ཨུ་ནཡས་འདམ་པ །ཤནོ་སེ 
ད ༈ རགས་ཀྱི་བུ་མདོརཞ་ཆེས་ཐམས་ཅད་ནི་ཚད་ཡེད་དའོ། །དའི་པོ་ཆས་བམུས་ཅད་ནོམྭ་སུས་པམ་འགགས་པ་ཞེས་བའོ། །གང་མིསྐེ་མི་འགུག་བ་དེནཱི་ཚད་མེད་པའོ། ། པཛྟདེ་དཔལ་བྱི་སྙིང་པོད་ཞིན། 
| 


586 





།གས་བཀྲ་གབཅོམ་པ་ཨང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའེ་སུངས་རྒྱས་གསེའའོད་སེང་གྲན་མ་པའ་རོལ་པའྱི་རྒྱལ་བོས་དེ [རྒྱལ་པོ་དཔལ་གྱི་གཟི་བརྗིད་དེ་ལ་ཚད་མད་པའི་ཕག་རྒྱཞེས་བྱ་བའི་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་ 
མཱཁས་པ་འདི་ཡང་དག་བནརབ་ཏུབསྟུན་ཏེ། །དེས་གང་ཆོས་ཚུད་མེད་བ་དག་ལ་ངེས་མརསས་པར་བས་པརྱ་གུར་ཉོ། ། །དགསྦ་རྱལ་པོ་དཔལ་ཀི་གཟི་བྲ་རད་ཀིས། ། བ ན་འདས 
དལས་ོམ་དག་ཏེུདཔས་པ་འད་ོསནས །ིམ་ཞིངམ་གུ་་ི་ས་ས་བུདགའ།ས | དགའབ་དད་རིདེ་བདེ་བླ་སུས་ནས ། ཧུདདུག་་ནཅག་ུ་བཅོམལ་འཇས་དེ་ལ་ཚིམས་པུ་བཅད་ 
 པ་དག་གིས་མངོནཔ་རབཉོད་བ ] འདྲེན་པ་ཆོསྨ་ནམས་ཀུན་ལ་དབང་རྒྱུརབ ། །སབའ་ཚས་ུན་སངདག་བྱམཛོས། །བདུདརྱིས་རྩོ་དང་ཉོན་ཡོངས་ཀུཉ་སེལ་བ། །མཚུདས་མེད་ཡེ་ཤེས་ 





༡87 |? - །མཚོལ་ 


བའཆ་ཡེ། །ཉི་ླ་དགདངམ་ཡི་འོད་རྣ་མས་དང་། །བརྒྱིནེ་ཚངས་པ་ནོརགུ་གློག་འོད་ འདྲ་ནམ་ས། །བདེ་གཤཤེགས་གསི་བྲརི ཀྱིས་རི་མོག་ོག་གྱུའ] ] །མི་ 
~> ཧོོ་ོམཛདཔལཕག་འཚལ་ལ། བ་ལཔྱ་རཨ་ཚོ་འདས་པར་ཡང་། །དཀའཱ་བ་རྣམཔ་དུམ་སྣད་པ་མཛད་ | །འཕྲིན་ལསད་ཨི་འབུསབུ་ཡིད་འོབསྟ ད དསག་འགྲོབས་བཝསྲའའོམས 
ཤོ མི་འགྱུར། ་དང་ཤ་ནདའིས་གཡོགི གྲི །སམས་ཅན་སྡུག་དསྔལ་མད་པས་གཟི་ ར་གཟིགསུནསོ། དགྲ་མས་ལ་དུབ་ཆན་བས་ར། །རྟགཏཱུཨི་འཕོ་ཞྲིབའྲི་ངོས་ཀྱང། ཧྙོན་ 
རྨ ིད་གསུམསོ གརགས་ཀུན་གྱི་སཱནཔ་འདྲ། ། དྲ་རགས་ཞེ་སྣང་ཨུཤ་པ་ཐན་ཅད་སྩོང ། །ཐུགས། 'རྗེཔསྐྱད་པ་མཛད་ན་ས་ཚོམ་ (ཀྱ་སྨན། [འེབླེ་བཞ་མད་བྲ་འགཏོུན། ན། །སྭགསཿཱཧ་ 

‡ ཧྒོད་བརབ་ཏུ་ས་ཁྲཾནཾ། །རབ་འྱམ་ཞིང་ནམས་ཀུན་ན་སོགཆུགས་ཀྱི། །སྔའནནས་གང་གིས་མུ་ངན་འདས་མཆོག་ལ། །རེག་པརའྱརར་གད་འྲའི་ཆོས་ཀང་སྨོན། །སི་མཆོག་ཁྱེད་ཀྱི་བྲུགས་ 
` རྫོཙིའདབྱ། ཛྭི་ུད་འབའབམ་ཞིང་གི་ཉནཐོས་དང་། [ཀྱོན་དུངཐུབ་བ་མ་ལུམ་དེདག་ལ། །ད་བ་ཡི་སིརྡརཡོངས་མ་མཆིས ། 

རྒྱལ་ བའྙཾ་སཱནི་གསརྱིའིབི་འ ་༨ཱ། 


བསོད་ནམས༔ ཕུང་ཕོ་མཚན་མཆོག་ན མས་དང་ལྡན། ] 


།ཧེབ་གཉེས་ལས་ ལྷུག ་བའི་གཾརི་མངའབ ། །མི་ཨཆོག་མཚུང་ས་མ:མརིས་ ལ་ཕྱག་འཚལ་འ ལོ །ཆོས་ ཧེན རྱས་འ ལསྦ་ལོས་རར་འདེབས་པན། )གང་དགརྒྱ ¡ 


598 ཤེན་མོས་པ་སོད་ཡུལ་བ། །སྟོན་གྱིསངས་རྒྱཨ་སྤོད་ལ་འཇི་ ལ་འཇིགས་མ་མཆིས། །ད་དག་རྟ་གཏུ་ ཏུ་བདེབ། ཤིགསྭ་མདུན་ན་མཆིས་། ) བསྐལ་ ཡབ་གི་བླ་བགྲ་ཁིག་བསམ་ཡས་སྭ། སཾ་མཆོག་ས་ཐོངས 

ྐིདབཔཤིནོདཀའ། །བསོད་ནམས་ལསྲ་ཀས་བསམ་བ་ཡོངས་སངས་པ། །དེདགུ་མིག་ལམ་རྣམ་པར་འདྲཾན མས་གདའ། །རྒྱལ་བའིསྐུནི་ཆོསདྱིེས་རྒྱས་བར་འགེངཊ། ། །ཞང་ནྣ་ཨས་འབ 
འབུམྲ་བམས་ཅདན་ཡང་གདའ། །བྱཞན་དངོན་བར་མངོན་པ་ཡོངམམུ་ཆིས་། །འུནོ་༡ངའཇིག་ཌེན་དགན་ཧད་བཞྲིན་གདའ། ོཔགས་ིངདེའདམ་མོ ན་པ་པོ། །ཆོསྭ་ལེ་ཀྲིན་བདག་ 
ཞིབའྲི་བུགས་ལཱན་པ། །བརལ་ནས་ལོག་ཆགས་བཅིངས་གླུར་གཞན་སྒྲོལ་བ། །བདེབར་གཤེགས་ལ་ཁུད་ལྭ་ཧག་འཚལ་ལོ། ། ཌདྱ་ཀི་སྤྱ་བའེ ཤིང་ལཱནྷ་ཊ་ཞས་བཏོན། །ངྱ་རལ་བི་ཕྲོག་བརུལ་དུ་ 
ཟླནགས་། †རྒོད་པ་མི་ཨངར་གཡོ་དང་སྒྱུ་དངྲལ། །རབ་ཞི་ཐུགས་དང་ལྡན་ལ་ཝྱག་འཚལ་ལེ། ༈ །མི་ཨཆོགྲ་ཆགས་པྲ་བམསཙད་ཨོངམི་མང། །དགོངས་བས་དང་རྲུདངམ་དང་འདྲ། །རྒྱལ་བ་ 
སྐམས་ཅན་ཀུན་ལསོམསྔ་བུགས་ལྡན། ུ་ནམམཁའ་ྲུ་ལ་ཁུག་འཚོལ་ལེ། །ཐུབ་བ་ཆེནབོ་ཡོན་ཏནའདི་འྭའི་གཏར། །བསོད་ནམསྱ་རམ་ཚོ་ལསྭ་ཤ་སུ་དདྲ་ཝཱཊཾ། [བཿ ༼ཊ་ སལ་བ་ཁྲག | 
ཁྲིག་དྭག་ཏུ་དེ་བརྗོདཀྱང་། ཡོནཏནརྒྱས ཟད་པའནསྲ་མ་ལགས་། །ཡནཏན་མངའ་བ་ལྷ་མསམཆད་པ་ལ། །བད་གིབུ་དད་བཅས་ཏཨཆོད་པ་བགྱིན་། ཅཾིོ་བ་སྡོ་མསསཞིས་ 








།དེནསྤྱ་ཧལ་བོ་དབ་ལྷ་གི་གབི་བརིད་དདུས་གཞུ་ཞིག་ན ། སྤུད་མོས་ཚལ་ནབསཨ་ 


ཧ89 ཇི །པ༈ དེས་ནི་ཐུབ་བ་ཆནཔོ་འོད་འད་ར་ཤོག །པདྨའ་དཔལ་གྱིསྐི་ངཔོ། 
འང ལས་གཟས་ིབ་ག་པི་ཞགསསག ཡ་ཞནས་ཙནད་ལ་་ཞིབཔ་ བླད་བཀུ་བབལྟ་ནྭསྣག་བདག་པ་གཉིས་བངང་། །བླ་དེ་གཉིས་ལས་ཁྱའུ ིཛིནཆནས་ཡསདང་ ༢ རིན 
ཙི མངོགས ངནས་སྐྱིལམོ་ཀླུངབཿས་ ཏོའདུག་གོ པཱུ ལ་པས ད་ལས པས་ལ་བསྐུན ! ཁུའུ་གཉིས་ཀལ་ཨློ་ཀང་ 
པའ བཅས་ཏེ ་ཕམཐོང་ངོ། །མཐང སྭ་ཀང་ཆིགས སུ་པན ། |ཧད་གཉས་ལྷ་འཨ་ཀླུ་ཨནནམ། །གནད་ིདི་བནོ་འ་ཅི། །མི་ལམ་མིམ་ཡིནནམ་ཊི །ཤེ་པྭའཱུ 
- ཤིག་ཤོགསུ་ བདག །དདྨའིདངལ་གྱི་སླང། འྷརསལཔོདཔལ་ེ་བ་ོ་ཡིགསས་འས་གུ་བུ་ ང་བའེ་རའུགང་ཡནཔ་དས ། རྒ དཔལ་གྱ་གསི་བརྗེད་ད་ལྔ་ཚིགས་སུ་བཅད་དྲཝས་པ །ཟ །གྲགས་ 
ཀླུ་མེད་ཡྲིན་པོ་ཡོདམ་ཡིན། །མེ་འ །མི་འསཨིཨ 


(།རྒྱལ་ 
པོ་ཆོས་ག ཇ་པ་ཡི། །མིང་ནིའདི་བརུཧྱད་དམ་ཧི། །ཆོསྨ་ནམ་སྲ་བམསཉད་མིངམེདྷ་ན། གངུནི་མིངནི་འདི་བྲརབེད་། ། །སྟེབཉེད་གང་ལ་ལྷུ་མེད་ཅིང་ ཀྲ 
སམསཅ་དེག་ཡའ་དོ་ །པྲའི་དཔལ་གྱི་ཧཱིང་པོ། །དེ་ནས་ལཱུྙིག-ཤོས་དེས ། རྒྱལ་ ོོ་ི་གྲི་ྫིེ་རིས་སུ་ཅད་དྩུས་པ། མིངནི་མང་གསསོང་། ། 





¡ཡན་ཡང་རུང་། 


590 །མབ་མིངནི་ཡོངསཡྲན། །ཆོསྔ་ནམས་ཐམས་ཅད་མིངམདད། །འེ ༈ །འོནཀངམིངགིས་ཡོངས་སུ་དྡོ ཨོ །ི་ིབགགིགང་ཡིཅུ་པ། ཤེསནིས་མ་ཐོང་མ་ཐུས་སོ། ། །ལསྦུ་ཧེས་འགགས་བྱམ་ཡྲིན་། 
༈ །འདཞོ་གྔག:ངཤག་འཾ། ད་ནས ཏགས མངན ཅུནསམས། ། །ཅིག་ཤུས་འིན་ཆན་མནོགཙསྲ་བྲ། །པྣའི་དཔལ་གྱི་སྐིང་པོད་ལྟར ; 
ཞུག་ཉའ་ཀིས་ཚིགས་སུ་ཅད་པ་འདདག་བུ ] མ ༈ ཨངོན་པ་མཤུས་པ་ལཱབླམབས་ཞས། ཟུ | །རྒྱལ་ ཿབོ་དབ་ལྱ་གི་གྲི་བྗརེ ོ་ ཨཅོག་ཏུ། །བཅོམ་ཌྣ ཡཤ་འདས་ད་གཞིན་ག ཤེ ས་ ས་ ་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག 
བཟྔ་ོགསཔས་པས་ཅས་གས་རརདགོག་ནན རུམ་པའཐོལཔའི་རལ་པ གེ་ལ་བདེར་དོངསྔ་ཇི ཧ་ཏིནནས་། བཅོས་ལུནད་བཞ་གསམགཡོབ་གའབོལ་་། ཉཾ ] གཅོམ་ལྡན་འདས་ལ 
གསུམ་བསྐོརབ་བཱཨནས་ཐུལ་མོསྦྱརཉྟ་ཕཱོགས་གཅིགཏུ་འཁོད་དོ། །པདྨའི་དབ་ལ འྱངོདསེནགཤིས་ཆོག་སགྲོག་སས་ག་བབ་་ } དུདཱ་དག་དངདྲ་བདའ་དང་ ། } །མེ་ཏོག། 
འཕངདདན་བཟའ་འམ། ། །ཞན་ཏྭ་པཾས་དང་གཾམ་ཧིས་ཨམ། །རྒྱལ་བཇི་ལྕ་རམཆོད་པའབངྱེ། ། །ཇོ སཱ་པའི་སངས་རྒྱས་རྐང་གཉིས་གཅོ། །  ཕི་ུམཆོནཔ་ླག་རངལ ཊཾ | །དོན་འདི་ལགས་ ( 
པ་རབ་སྟནདུ་གསོལ། །འདྲེན་བ་ཐོསནས་འཚལ་བབབྱི་། །པཾརེདཔལགྱི་སྟིང་སོ། ང། གག ཤེགསཔ་དྲག་བཙོམ་སངད། བྔ་ངོགས་པའ་དསྦརམདེས། ུནགཉིས་ལ་ཚིགས་སུ་བཅདདེ དེ 


591 


9 །བ་ཀའ་ལྕ་ལ་པ། ཝུས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྲིར། །བྱངཆུགཏ་ནིསེམས་བསྐྱད་ན། །མཆནམཆོག་སུམ་ཅུ་གཉིས་ལྡན་བའེ། ཟསངསྱ་རྒྱས་དག་ ལ་མཆོད་པརའགུར། །མི་གང་ } 
༄ ཞིག་གིས་གངུས་རྒྱས་ཞིང་། །གངྷཱའྲི་ཧེམའེ་གྲངས་སྒདད་ གྭ མོགྷ་ནསཔ་འིདཀརུས་ང། ཛིགཏན་མགོན་ཕྲོ་ུབདས། །གང་གིས་འདི་ཧི་ཐལ་སྤྱརནས། ། །ཧང་ཆུབཏཱ ནི་སེམས་བཏུད 
ལྔས །འདིི་བསོདནམསྔ་ཆེས་མངྷས། །དེ་ལ་ཚདྲའི་ཡོདམ་ཡིན་། {5ངརླབསམས་ནིརཾ་འདྲ་ང་ ་ཱརྦསོགགིས་བསུནཔ། ། །དེའོའེ་མཆོད་པ་གངོ་ཡང་མད། །ད་འདྲ་བ་ཨི་དཔལ་ཡང་ 
མད དཔལ ཞས ཟླ ཆརསའཅོམ་ལུཿ ཚདས་དལ་ཚིགས་སུ་བཅད་ད་གསོལ་པ ། ། འཇྔག་ཏུན་མ་ ན་པོའི་སུན་སཱཿནི། ། །བདག་ཅག་ཡི་དམ་ ཨཱ་ཨང་དག་འཚས།། 
བླུན་ནད་པའིསེངགའེ་སྒྲ། ། ལྷ་དངམི་དག་གསུན་མཛོད་ཅིག ་ འབ་ཡི། །ཉྔོན་གྱི་མཐུའཞ་མ་དམོགས་པ། །དེ་ཡྲེདབ །ལ་བདུ་ཨར་ཡང་། གསུམསཤན་ཕི་ཤི་སུད་པ་འབྱའི།། 
ཇིཿ་སིནྱཧི་མཐའ་ཨུ་པ། །རྣམ་གྲངས་འདེ་ཡེ་ཚྒུལ་དག་གིས། མཉན་ཀུགའལན་པའེ་ིར། དེ་ྲིད་བསྐུལ་པའ་སཱ ད་པརཔགྱི] ཐལ (ཏཱད་རིང་སན་ཆད་དུ །འདོད་རཱགས་ 
ཀེ་ོ་སམས་དངན། །ྱོགས་བྱན་དགནབཞུགས་པ་མི། །ཨངསྦྱ་རསྣ་ནམས་ནི་བླསས་པརའགྱུར།།དེ་ལ་ྲེ་ངགཏིམགདདེ། །ཕྲགདོགསརབྷ་འདདེདཞནོ།།རཱག་ཊ་དནཔའིཚིག 





# 








སཿ།ཀཱཞིང་། །བ་རྫན་གྱི་ཚཾག་ཉི་ཧཱང་བའབགྱེ༽ ] །གལ་ཏེ་དེའིང་སྲན་ཆད་དུ། །རྡུལ་མེད་བུདཱ་རུཊ་ཨ་ཐོབ་བ་། ། །བདག་ཉགཏན་ཐོག་སེ་ཨསྤཱ་གུརཤཾ། །བ་ཤི་བྫན་དུ་སྭཱ་བརའགྱུའ། །ནམ་ས དུ 
སང མནའ །བ །གདགའབརསིརཆི་། །སམས་ཅནམས་ལསངྡ་རའོང་། ། །བསྐལ་བབྲ་བརསཱད་པར་བགྱི། ད་ན་ག སྐང ། | 
དྭག་ལས་། གཞནོ་གྱས་ རཱ །ཕུན་སུ་མ་ཆོགས་པ་འི་ཞིདདུ་བགྱི་། །དཤྭཤནྡངཾས་གང་ཡངམད། །ཐ པི ཇི ད་ཚ སའི { །ཤྱད་ནུབ 
སམསདསའའབའཐུགགས། །ད་ །བདེབ་འདི་དང་ལྡན་པ་ཡི། ྱེ་བམཡངཔརར་གྱུས། སངསྦ་ཧས་མཛོད་ནོབ་བུད་བསྒཌ། །གབསྦ་སྣ་རོ ཨས་ཚིནཏཾ། ! །གལུ་ཌ་འོ་དག | 
གཞུན་ཡིན་བར། །ད་བཞིན་དུ་ནི་འགྱུར་ང སན། ] །རྒྱ་མཚོར་སས་དང་རིར་བཅས་པ་འེ། །སའདྲོ་བསས་ཅད་གཡོས་པར་ཤེག་ ག་གླིསའི་དད་བླང་ །་ཡངའཧྱཏུ་གཡོས་པ་གུར།། 
'སི་ལྭ་སྨན་དགནིཨ་དཀྲེལ་བར། ] །དེཉ་ཐསཱས་བད་སྒྲ་ཡད་འདྲིན། །ཉྱོང་ཕྲག་་བའེ་ལྷ་ནྣམྱིསྲ། །མ་ཏོ - ] །སེསྦ་ཀྱི་རའཤི་ཨིད་འདོ་དང་། ་ 

ྨི་ལཡྱིངཔེིེ་ཕན། །རྱལཔ་བའཁྱམ་བའྲའཅབདོཔྡགཞིག་མོལ་་ གས་སམ་ཡིད་གཤིས་ཟན ། དདྷ་ལྟནམིབྟཉྟའོ། །ད་ཙོརཞིན། ། རྩི 











ཟློ 
ཆདེའིདུས་ན ། ཁྱེར་རིནཆཤ 
༈ རས་གཟིགས་དབད་ུག་འདིནི 


 ོས་འདྙི།ེས་གསོལ་ཏོ། ། 


རྒྱུན་པ་ངོམཚརཏོ། }།དཅམ་། 
[ཅུ ་གངབརག་ཨབ་བཅོགས་ང་གསཀི་ ] སྐྱེས་བུ་དམ་པ་འདི་གཉིས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དའི་ཡ་རོལ་ཞ ། སངཕ་རྒྱས་དག་ ལ་བསྐེཞ་བཀུར་བྲས་པའེ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་དགཉི་ } དུ 


_གཤུགས་བ་དྲག་བཅོན་པ་ཡང་དག་དརྡ་རོགས་པའི་སབགྱ་རས། ་འོད་དཔག་ཆེད་འདི་དའི་ཚདའི་དུསཿན ། རྒྱལ་བོདཔལ་ིགབབ་རིདས་བཟགུར་ཏོ། དཾ །དའི་དཔལ་གྱི་ཧངཔ་དའི་ 
ཨ་དང ། རྙིན་ཆེན་མཆོགཅེས་ད་བདེ་གཉིག་གཞནཞི་ག་ཡིན་པ་གམ་དུའ་ཇིནན ། དེ་ཡངད་ལྟརམི་བལྟའོ། །དའིའི་ཁི་རཞེན ། ཤངྱ་རུ་བཨས་དཔའ་ག་ཨསདའའཐེཤ་བོ་ཁུན་ 


ཡིནུརིནཆེན་ཆོག་ཉེས་བརར་རྱུར་ཏོ། །5ངྱ་རུབ་སེམུས་དཔའ་ས་མས་དཔར་ཆེན་པོ་མཐགེུན་ཐོབ ཐབ་ འིཾ་ཤུསེམས་ཤ་བུབཏོ། [གུགས 


ཚཾ ི་གསདཔཡངག་གར་ོགས་གགྱི་དདདཔཔོ་སེནསབྱ་ཤིད ཞི །དེ། ཅེས་བཀའ་གུཿལ་པ་དང་ ) བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ } རར 
བཅོམ་ལྡནའདས་བྐེས་བུ་ མ་པ་འདོ་གི་ཇི་མ་དུ་བབ་མོ་ལ་ཨོཾས་ངའ ཌ་པ་དང་ ། གངགཱིམིང་ཡངམ་དམིགས་ པ་དྲ་དད ། འད་གཤས་ཀངྱ་རུབྱཏོ་ྲཨས་བླ༡དཔར་ 


ན་འདགྱལས་བདམ་པ་འདི་གིས་འིས་དབཞིན་གཤགས་པ་དེའི་ཕ་རོལན ། སངསྦྱརས་ཇི་ཞཅིགལ་འིན་ཐོབཅིས་པརྩཧུར ། བཀའ་རྩལ་བ ། རིགས་ཤིག 


| 


༤ ༽༡༡ ༽ོ དྲེ 


ྷེ་ལ་མ་ཡིན་ཏ ། ི་ི་་ི་གཉིས་ིས་བང་ུནུསེས་རླ་སེ་དོ། །རྱེས་གུ་རམ་པ་འདི་གཉིས་ནྲི་བས་མ་གྱིའ གཤིང་ལོན་ཏག་དབགདུ་ཨད་པ་དང་ལྡནཏ ། འདི་གཉིས་ཀྱ་ཡོན 
ཏགགགི་ཐའཏོགསབར་སན་གསོ། ། དནས་བཅོན་ མ་ཡུན་ལུས་ལ ། ། རར ་ ་ ས་ །སོལ་ཏོ། །འཇིགཏྲ་ི་ཁུམས་ ས་ཡོནཏནརིནཆེནབས་གས་པ་དཔག། 
རུ་ཨེད་བ་ ། ཙཿ དདེ་བ་ཀུནཏུ་ོཤ་བ་ཏེ སྱིང ། ྭ་ན་ུསདབཞིན་གཤེགས་བགསརལོད་སེང་གྡེརརུསོ་པའྱ་མ་ལ། པོ་ཞེས་བྱི་བགང་ལགག་པ་དེ་འདི་ནས་འོགས་གང་ལོགས་ན་མཆིས །། 
ཅོས་ལྡག་འནས་འིས་པཀརྱ་མལ་བ | ིགསྭ་ཀི་བུ་ནབ་ཕོགས་ལེགས་ནྭ་ལ་ ། འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་དད་བཉན་དེཉིན་དའི་ཚདིའི་ུས་ན ། འཇིག །ཏི་ིཁམས་ཡོན་ཏནུའིོརནུ་བསགས་པ་དབགཡེན 
རབ ༈ བདབ་ཀུནཏུ་སོན་བ་ཞེསྦ་བ་བརྡ་གུར་ཏོ། །དྷ་གདཅེས་བཀའ་གྩུཿལ་པ་དང་ བཉོམ་འ མཱ་ཝཱན་འདས་ལ་ ད ཤང་ནུབ་སེཨསུ་དབའ་དྭ།འི་དཔལ་རྱི་ཧ ཧིདེ་ཕོས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། } །གཅོམ་ལྡན་ | 
འདུས་དེ་བཞིན་གེགས་པ་དྲགཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སབསྱ་རསྲ་ཤིས་ྐ་བད་པོལ་སྨནཔ་ད་ ] འཇྔིག་རྟན་ལ་ཐུགས་བཅེ་བ་དང་  སཱཐོ་ལལ་བྲོ་མདད་ ] ལྷ་དང་ །ཞི་ཞགཾས་ 
ི་གོདང་ ། སྣ ལྩནཱ་ལ་དང་ | བདོབ་རབྱཧི་བའི་སཱད་དུ ། ] སྐྱེས་བུདམ་པ་དེ་གཉིས་ཀྱི་ཡངས་རྒྱས་ཀྱེ་ིང་གི་ ཨོན་ཏ་བཀོད་པ་ཅི་འདྲ་བརའགྱུརབ་དང་ ། ཤཤ། ལུན་སུམ་ཚོ་གས་པ་ཉོ་འདྲ་བདད་ །ཚོཇི ¦ 
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× ༄༅། །ཙ་བ་དང་ ། ལེཐབསྭ་ཀློད་ཅི་འདྲ་བདང་ འོད་ཅི་འུད་བ་དང་ ། ྐེསབུདལབད་ ཤེས་ཐྭ་ཆཱུད་པ་ཡངདག་རར་ཚོ་གས་པའི་བུདྨ་རུབམངོན་པརྡ་ངོ་ གས་པརས་ངསྭ་ཧ དཱ 
ར་ད བས ཨ་ཚན་རིགདེས་གབ་དག་ལེགས་ངདབ གསོལ }དཉིའིསཱདྷིན ། ད་ ་གཤེགས་ སྱ་སྱག་མཔིགཏིི་སོག་པསཆ་པོ ་བཤད་པ་ཐོ འོགས། 
ཤཾ བླདཆྨུབ་སེམ་སཱ་དཔའ་གཞནདག་ཀྱ་ནོན་ལམ་ཆེན་ང ་ཐོགས་པའ་བྱུར་བའིསཞ་གོ ། སྐཅེས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོསྣ་ལ་འདྲ་ཀྱིས ། ཤདྨ་རུབ་སམས་དཔའ་དྲུདའི་དཔལ་ 
ཧྱིཉྣིངཾ་ཕོ་ལ་ འདྷི་གད་ཅེས་བཀར་སྩལ་ཏོ། ། སད ་ དི བསམས་དཔ འིདཔལ་བ་ཞིང་ ། 
རིང ་འདས་ལགས་སོ་ཞེས་གསོལ་ཏེ ། བ །ཅོམ་ལྡན་འས་ཀྱི་ལཱ་ཤ་པ་དད་ ་ ] བཉོམ་ལྡན་འ ཿཀྱིས་འདྲི་སད་ཅེས་བཀའ་སྱུངལ་ཏོ། །རིག་སྭ་ཀླིགུ་དོ་བཞིན་ ་བ། ཤེགས་པ་འོད་ དོ་དཔག | 
5 ད དའི་མཐྲི་ྣགལ་ད་ྲ་གྲ་ཟགབོང་གི་རབ ད་ང་ཏགས་བར་མ་བམ་ ཡིནད །འགེསྱ་ཀྱ་བུ་དེབཞིན་ག༨ཤགས་པ་འདོད་དཔགམདའི་ཆེ་ 
དབགཏུ་ེདདུཟིཞྲེ་ཧང་ ། འདུསྲ་བསྲ་བམས་ཅད་མི་ཌག་པ ། ཨི་བཏན་པ་ ། ཐེརྡ་ཐུཊ་མ་ཨིན་པ ། ཨུནདུ་གནས་པ་མ་སིཉབ་སྟ་ ། ནིགསྭ་ཀྱི་བུམ་འོདས་པའི་དུ་ས་འདག་པ་དའིི་ཚེདའི་དུས་་ ། ། 


བཅོས་ས་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་ང་དྲག་བཅོས་པ་ཡདདག་པརྡ་དོགས་པའི་སངས་ར་འེད་དཔག་ནད་ེ་ཡོངས་གྱུ་ག་དན་ལ་་འདམ་པར་འརྒར་འོ། །ད་ཡོངས་སྤུས་བནལས་འདས་ཞས། 
 ཀུང་བསྐལ་པ་ཕྱེབ་ཁྲག་ཏྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ཁྲགབརྒྱད་རུ་རྩ་བཞིའི་བརནུདེའི་དམ་པའི་ཆོས་གནས་ཏ ། ཇི་ལཱ་གཞུགས་པད་བཀྲོ་ནྡུད་ཡོངས་སྱུ་ས་པན་ལས་འདས་ཞས་ཀང་ །སམསཅནྷྲ་མམས་ 
།ཙ་དག་བའཾ་ཆུ་བ་ཡཾངས་ཨུའགྲུབ་ལུ་ },ལྷགཆད་མད་པརའགྱུརར། །གཞན་དུན་སེམས་ཅནརྣམས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ད་མཐོང་བ་མད་པར་བུད་དོ། །གངྒ་རུབ་སྲ་མས་དཔའ་དོདག་ཀང་ 
ས་ཨྱྱ་རསྔ་རེས་སྲུ་དན་པའི་ཏོངང་འཛིན་འཐོབ་པའ་འགྱུར། ད་དག་ཏགྱཏ་ཆཱཧཱ་མི་འཚདཔར་སངསྤྱ་རས་མཐོང་བདང་མི་འབྲལ་བརའ་རྒྱུར་དོ། །རིགསྱ་ཀི་བུ་འོད་དཔག་མེད་ཡོངས་སྲུ་སུ་པན་ལས | 
 ས་ནས་ཀང་། རི་ོ་རྗ་བླ་ིླདགདང་ །ཤི་ོ་པདག་གིས་དགཞིནགུཤགས་པདོངི་ཉར་ཆོསསོནཔབཞིྡད།རྨ་དགདང ། ཤིྗ་རོབདདག་ལས་ཆག་ི་ོ ས་ཕག 
( ་བའའགྱུའའོ། །རིགས་ཤྲིབུ་ ལྟརད་བཞིན་གཤིགས་པ་འོོད་དབག་མད་ཡོངས་སྤུ་ས་ངནལས་འདས་ནས ] དམ་པའོ་ཆོསྐ་ནུབཨཐག་པའེ་མཚེན་མོ་ས་རེངས་འཆཤབའིདུསྲ་འྲི ། 
[བང་ཆུབ་སཨས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལྷན་རས་གཟིགས་དབང་ཡུག་འིནཔོ་རེདུམ ་བཀད་ངའྲི་བྱ་རུབྱ་ཀིཿགིདྲ་དདདུའདུ་གནས ། གླྭ་ནམེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མ་ངོན་པར་ཚྫོགས་ 
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༠ ༄། །པམནའཚྱ་དའོ། །དམཔོན་བརྡ་རཱོགས་པ་བསཛསྱ་ཆུས་ནས ། འོད་གཟུརཀྲུན་ནས་འཕགས་དའི་དཔལ་བཅུ་གས་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྲབརའགྱུའ་འོ། །དེ་བཞིན་ག།གེགས་པའེདོ 
༨  གཟེར་ཀུཞནས་འཕགས་པའི་དཔལ་བགས་རྒྱལ་ཕོ་དེའི་ཨངསྤ་རྒས་ཀི་ཞིང་གི་ཡོན་ཏ་བཀོད་པར་འགྱུརབ་གང་ཡིན་པ་དེ་དགནོ་དབཞིན་གཤེགས་པས་བཀྐུལ་བ་བརྷའི་ཀླུངགི་ཧེམ་སཱད་དུ་བསྟན 
¡ ཀབམཐར་རྟོགས་པའཨིནུས་སོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངདེའིབདེ་བའི་རྒྱུདང ། ཡོན་ཏ་གྱིརྒྱནི་དེ་སྒདདུ་འགྱུར་མོདཀྱི་ [ འོནཀྱང་རིགསཉྱི་བུ་ད་ཙམདུ་ཐུང་ཐད་ཊིགབཤད་པེའྲ་ཧའོ། །བཉོམ་ལྡན་འདས་ 
ཚ་ དབཞིགག ཤགས་པགསརར་དོ་སང་གྱེ་ས་ོ་འྱི་ལ་པའའིསསྱརམ་ཅིཞན་ཡ་ནོ་ཏནབཀེད་་གངདག་ཡད་པ །ཡོནཏན་ཅིརགདཔ་མཱ་ཨ་དགནི་ཡོནཏན་ཀོད་པའདིདགགི མ་ར 
£ པུངསི་ཆོག །སྟོང་གི་དང་ ། བྱ་སོང་ྲི་དདང་ ། ཐངས་དང་། དཔ་ད རྒུར་ཨངམི་བཟད་དོ། །གདསྱ་རས་ཀ་ཞངདུན་ཞན་ཐོས་དུད་དང་གངས་རས་ཀི་ཨིང་ཡངསད་པནའྱུགརཏ་། གངས་རས་ 
ཀྱེ་ཞིང་དེནི་བྱང་ཆུབསམས་དཔའ་འབའ་ཞིག་གིས་གངབ་འའགྱུར་རོ། ེགསྭ་ཀི་བུ་དྷ་ུའབཅོས་ལྡན་འདས་འོད་དང་གསད་ཧོ་ཉྭན་བོས་དང་ །འཇསངཿྭ་རྒྱས་དང་ ། ཤང་རུད་ཨམས་དཔའ་ངྲ་ཡུད་ད | 
རེ་དག་བྲམས་ཅད་བསྣུས་ཀྱང་། བཅོམ་ལྡནརདས་དབཞེན་གཤཤེགས་པ་འོད་རྲེརཀུནནས་འཕགས་པའེདཔལ་བྩེ་གས་རྒྱལ་པོ་དེའི་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའེ་དག་འདུནགྱི་བརྒྱའིརར་ཡང་མི་ཧོག་ལྔ་ 














598 ོང་གིཆ་དང་ } བརྒྱ་སྟོང་གི་ཆདད་ } ཟཏུས་དང་ ། དཔེ་དང་ ། རྒྱུར་ཡངམི་དཟེདདོ། །དའི་ཚོའིཚདནི་བམལ་རྦ་པེ་བྲ་ཁག།ཁྲིག་བྷ་རཏོང་ཐག་དགུ་བྱུ་ར ཨུར །དེརིད་མ་པ་འྲེརོས་ནི་བླསལ་པ 
[བུ་གསུམ གནས་བརདུརརོ། 1 །་གད་ཅསབཀའ་ཅལ་བདད་།བཅས་ལན་ནས་ལ ༈ ཤྨནུས་སེམས་དཔའ་དཔའི་ད་ལ་བི་སིང་ངོས་ཁདྲི་གདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས 
ིགཏཧི་ཁནདའི་མང་ཡངའདེབ་ཅ་ཁེས་བཅོ་བར་ྱུར་རས་ ། བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུཿཡ་པ །རིཿ ལགས་ཀྱི ཞིམ་ཡིནཏེ ། ལས་དེ ་གནས་སས་པ 
།ཞེས་བྱབའ་འགྒུར་རོ། ལོ། །ཤགེསྭ་ཏིུད་བཞི་ནོག ཤེགས་པ་འོད་ཟེའ་ཀྲུག་ནས་འཐགས་ པའི་དབལ་བརུག ལལོའི་རིགད་གན བས་བ ཡོཝས་སུས་དན་ལས་འདག་པདྲ་སིད་དུ ། ཤངྒནུ 
ཉེམགད་བརུ་ཆན་བོ་མཆོད དད་བ ] །ཡོབས་སྭུ་སུ་ཐན་ལས་འདས་ཞསྭ་ཀངདེའིདམ་པའི་ཆོས་འཛིན་བརའྱགུར་ཏེ། ] དམ་པའི་ཆོཊ་ཨུན་རིངབོར་གནས་བརྡ་བ་བའྲིཕིརྦགོ་པར་འགུར་རེ། ། 
ཉིམགངས་སུ་དབདས་ བའྲ་རོས་ནུབནས ད སངས་རས བ།ཞངད་བན་ ཨཱེད་པ་ཨངདག་པར་རྫོ་གས་པའྲི་བངྱ་རུབམངོན་པརྡ་ཛིགས་པར་འཆང་རྒྱབའ་འགྱུརཏེ ། ད་བཞིན་གཤིགས་པདག་བཅོམ་པ་ཡངག 
བརྡ་ཇོགས་པའི་སཛས་རྒས་རིག་བ་དད་ཞབས་སུ་ལྡན་པ དཱ བདེབརག ཤེགས་པ །འཇིག་རྟེན་མཁེན་པ་ །སྐྱེས་བུའདུལ་བའི་ཁལེ་སྒྱུརབ) ཟླ་ནམེད་པ་། 2 ལྷདངཨི་རྣམས ཀྱི་སྟོན་པ ། ] སངས་རྒྱས 











༠།༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡོནཏན་ཤིནདུ་གནས་པ་ནོརབུ་བརགས་པའྱི་རལ་པོ་ཞེས་བབར་རཇིག་རྟནད་འབུང་བརའ་གྱུར་རོ། །བཅོན་ལྡནའདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པདྲ་བདཅོམ་བ་ཡང། 
= རཛོགས་པའིསངསྨ་ཆས་འོད་ཟེརཀུན་ནས་འཁགས་པའི་དཔལ་བཅེ་གསྦ་རལ་པོ་དའྲི་བང་དུབ་སེམས་དངའ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དད་ སྣངབ་ཕུན་གུམ་ཚོགས་པ་ཉི་འདྲ་བདེ་ལྟར ། བཅོམ་ལྡནའདས་དེ 

ཞག ཤགསབ་ོ་ག་ན་བགནས་བོརགས་ྱིརལ་ངདེ་བབྱ་སར་ ལན་ག མད་པར འི་ད གནས་པ 
ང་ད་སད་དུ་འགུརར། །རགས་ཁབུ་དང་ ། འགསྭ་ཀིབྱུ་མོ་གང་ལ་ལ་དག་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུ་བཞིན་གཤེགས་པའོད་གསུར་ཀུནཐ་ས་འཕགས་པའི་དཔེལ་བགས་རྒྱལ་པོ་ད་དང་ ] བཅོན་ལྷ ཤཱ་ཤཊཊ། 
བཞིན ཤགེས་པ་ཡནཏན་ཤིནོགནས་པོརབར་གས་པའྱ་རལ་པོའེར་མཚནྲ་ལོསཔ་དདགྲུབས་ཅུདབགསེད་ས་ཡངདག་པརྡ་ོགས་་འ་བཅྔ་ལ་ས་ཕརྡི་ལག་བརའྱགར་རོ 
ི་དཔལ་ྱི་སང་པ་བུད་མད་གང་ལ་ལས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་དེ་གཞི་ནག ཤེགས་པ་གསེ་འདདས་བགྲེ་ནམ་པར་རོ་བརྱིརལ་པོ་ཡོངས་སྲུསུ་ངན་ལས་འཇས་པད་དང་ །མ་འོངས་པདེ་གཉིས་9ི་མཚན 
ཧ་ན དེ་བུདམདཀི་ང་བཞིན་དུམི་འགུར་རོ། །བསྐལ་པ་ེ་བྲག་བཞིདདུར་འཁོརབ་བ་ཤིལ་དཟའུར་ ། ཁཱན་ཨད་པ་ཨངདག་བརྡརྫོ་གས་པ་འེཀྲངཆུབ་ལས་སྱིརཨི་ལྟོ་བཞའགྱུན་། སངས་རྒྱས་ཨཐྲོང་ 








0:95. 9༡༦ཇི་ 
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རའ ༽ ༨ \ ` ༨ 

བང། ཆོསཞ་བང།།གེ་འདུན་ལ་བླེ་གགེད་པ་དངིའབལ་བརུ་ླག། ེས་ནས་ལངའབྱའྱུ་འབོབཔབརྱསར། ཆོ་སྔ་རནཔདང།ོས་པ་ཐོགས་བཨདཔར་འྱར ། 
གསུངས་ཁངཐོབ་པརའྱུར་རོ། །ད་ས་འབརདའི་ནངནས་ལྷདང་། ཨི་དང སེ་དགུརིགོག་ཆགས་བུ་བྲ་ཐག་དགུབྱང་ཅྭ་དག་གིས་མ་ཧེན་གཅིག་ང་ཚིགི་སྨུས་བ་ གངདག་ཨ་ཧོན་པ་དེ་དག་དང་ ] གང་དག་ད 
དཞུགས་པ་འཚོའིངེ་གཞེས་པ་དེདག་དང་ ། ཡོགས་བྱ་དྲུག་གངདག་ཡོངས་སྱུ་རུ་དནལས་འདས་པའེ་དབཞིན་གཤེགས་པ་དདག་ལྭ་བག་འཚུར་ ལོ། །དདག་གྲི་མཚན་གདུལགས་པ་དདག་ལ་ཨང་རས 

| སུ་ཡེ་རང་ངོ། །ཚག ་འདྷི་སད་ཅེས་ཀངྱསས་ཏ། བཉོན་ལྡག་འདྭས་བདག་ཅག་ལན་ཅིག་ཆོགས་བུ་ཐམས་ཅདྲ་དན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ཚོགས་བའིེ་བའྒ་ནུབཏུ་སེམས་བསྐྱད་བརང་གྱེའོ་ཤོས་ལྨུས་སོ། ད 
དདག་ཀངབཅོས་ལྡན་འགུསཀིས་ སན་མད་པ་ཨང་དག་པརྡ་ངགས་པའིགད་ནུགཊ་ལུ་སུན་ཏོ། ཐོག་ཆགས་ཁྲག་ཁྲེག་བརྒྱ་ཕྲག་བརྒྱད་ཤུ་རྩ་བཞིནལེཾཀུརྣམས་ལཆོས་ཀི་མོག་རྡུལ་ཨེད་ཙིངདྲི་མ་དདབྲལ་བ 
'རྣ.་བརདག་གོ། ། དགེ་སོངབདླུན་སྣངནི་ལེན་པ་མེད་པར་ཐག་པྷ་དམས་ལས་སེམསྣ་ནམ་པརག ལ་ལཾ། །དནག་དའྱི་ཚདྱ་རུབ་ས་ཨས་དཔའ་ས་མག་དངའ་ཆེན་པོ་ཚན་འས་གྲཟིགས་དབད་ཁུག | 
'དང་།ཤངཆུབསམས་དང་འམཐུརན་ཐེབ་ཀིས་ཇྷིལཛུའི་རྫུ་འཕྲུལ་མཁོན་བརའདུ་བྱ་བམངོན་པར་འདུབྱས་པས་ ། ཐམགཅར་དང་ལྡན་བའི་འཁོ་རགྱེས་ཕྱོགས་བཏུན་] བཅེམ་ལྡཊ་དན་དང་གཏུ་ཨེད་གྲངཊ་ཡེད་བེད | 


800 











༠ །དག་གི་སྤ་བན་ཨེད་པ་ཨངདག་པ་རྡ་རོ་གས་བའི་བང་ནུབ་ཏུ་ལུབསོན་བ་ཨྭཐོངབཾ་ཝ་བུའྱི་ཛུ་འུལ་མངོག་བར་འྷད་གབ་མངོན་བ་ར་དྲསྭ་ཧག་སོ། །མ་ཐོང་ནསྱ་ཀང་ཚིག་འདྲི་གདཅེས་འཛིཿཊ 
བཅོམ ན་འདས་ཇི་ཙམ་དྲུ་བང་རུབ་སེམཨ་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནསོ་འདི་གཉིས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དག་ཀེསེ་ལགས་བར་ཡོངས་སྲུ་བཟྲུཏབ་ལགས་ཏ་ འདི་པརྩ་སེསཐུ་དམ་བ་དི་གཉིས་སབས་རྒྱས 
བཅོན་ལྡན་འདས་འདི་སྤེད་ཅིག་གིས་ལུ་ཏྟོན་པནི་ངོམ་ཚརཏོ། ན་བཅོས འདས་ལ ། ཧུངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་དྭའི་དཔལ་གྱི་སིངཔོས་འདྲི་གདཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འིགེས་ཀྱི་བུ་འམ་ ། 
ཟིགསྤ་ཤི་བུ་མོ་གངདབཞིན་གཤུགས་པས་གསུངས་པའི་མདོ་སེ་བབཨོ་ འདཾ་འཛོནཔ་དང་། འཆངབ་དང་ ། ཀློག་བདུང་ | ཀུག་རུབ ་དའ་བྱ་ཧིད་པ་དང་ ]_གཞན་དག་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་སྟོན་པ 

དྭས་ཀིཨ་བཀའ་རཿལཔ ] ནིགསྦྱཀི་བུ་ཁེད་ཤིས་དབཞིན་གཤེགས་བ་ལ་ཡོཔས་སྲུ་འདྲིར་རིགཏམ་འདིས་ཅོ་ཞིགྲ་བ་། འི་ཧེ 


601 


༄༧ 













རཿ 

„ དཱེའི་བཀོད་ནམས་ཇི་ུད་ཅིག་འཕལ་བཟརྱསའ ། བཅོམ་ལྡནའ ལ་པ } རིགས་ཀི་གུ་ཁད་ིས་དབཞིནག ཤེགས་བ་ལ་ཡོཔས་སྲ་འདིབ་རེགཏམ་འདིག་ཅུ་ཞིག་ག་། དིའི་ཕ 

་ རིགས་ཀི་ད་སམས་ཙན་དམནཔ་ལ་མོས་པདེདགིདབཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པ་ལ་ཡིད་མི་ཆེས་པརའྱགརབའི་ོརཏ།ད་ལཱརའདིདག་ཡུནརིངོ་ནོད་པདང་། པན་ད་ཨདཔ་དང་། དད་བ་མོད་པ་དང་ 
ོ་མས་བམ་ཡོབདིན་རན་ས་ིུ་དང་། རིགས་ཀྱི་བུ་ཨོ་དྭགྱ་ཆཆན་བོ་ལ་མོས་བ་དང་ ། མོས་བ་ཨང་བདག་ཀྱངམཆིས ། སད་མའི་སྐྱ་བརྣ་མས་ལ | 


ག་བ་རུང་བར་འགྱུར་རོ། །གསོལ་པ ། 


ཤྱ 


2 


པོ་དའྲི་པཱའ་ལེགས་ཿ པར རད་ཏུ་ 








མུམམཆིས་། ་པའསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བབུངྷ ] བདེབའི་ཨྲོ་བད་ཐམསཅད་ཀྱིས་རྨིས་གོ་བྱིས་པ་ལྟ་སོས་ཀབཅི་འཚལ ། བཀའ་སྩཿ་བ་ ། 


མང་གི བརའ་གྱུརན གཞན་ག ཤགས གཤེགསཔས་ེབོམཔོ་ལྭ་ནབད ། ྒྱེ་བོམང་བོ་ལ་གདེབའི་སྲུད་དུ་བཤད་པར་གསོལ ! བཉོམ་། འདྱ་ཧིས་བཀའ་མ་ལ་པ ། ིདབལ་ི་ཤི། 
ཤུནལ་ཞིདལ་མུང་ཞིག་ ་དདདཤདདོ། ༈ཾ ། བང་དུབ་སེམས་དཔའ་དངའི་དཔལ་རྱི་ཉིང་ཕོས ། གཉོམ་ལྷན་འདས་ལ་ལེགས་སོ་ སཿ ལེ ས་ཤ སུ་པད། 
བཅོམ་ལྡན་དདསྱ་འིས་འདྲོ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རིགསྱ་ཀི་བུ་འདི་ལ་ཨི་གང་ལ་ལྭ་སོབས་དངྡ་ལུ་པ ། མཐུ་དང་ལྡན་བ } ) བསེ་ཞསས་ྲི་ུང་ིནཔདག་པཞིག་བུད། 
ཨྔ་མདབའ་གསུངས་ཚ། སའེཁྱམས སྔནོ་རྟཾལ་མ་ཡིཿ ་ཤིན་ཏ །སམས་ནནད་དག་ བ་མ་ད་ནལ་ྲ་འམཐའ་ཡ་སུ་ ཨུནད་པརྐམགོ་དའམ ། ཕྲུག་པ་འམ ། འག་བ་ 
ནཐོགས་ཏེ ། ཇིསིད་རཚའིརད་དག་ལ་གོས་དང་ཟས་དགུ་དིན་ཏ །བད་བའི་ཡོ་ཧདྦ་བམ་ས་ཅདྲ་ཀིནའིམྲ་གོརེད གྲཨཿཧྱདན།, དྭྭའི་དབལ། གི་་མི་ཞིད་ལནམེ་དསསྲི་ཕ་པས | 
འཕལ་ལམ ] གསོལ་པ ¡ སེམས་ཅན་གཅིག་འ ལ་ཡུངས་གོ ལ་གཏོགས་བ་ཙམ་ཞིག་གམས་པའི་སེམས་ཅིས་ཁུབ་པར་བྱགིས་ན ། དཨ་སྤྱ་ཧྲིསྦྱ་ཀྐའ 





།དགམས་ཨངནཱ་སྤད་ ཏུད་ན ] བསྐལ་བ་ཤཾ་བམྲ་བུའ་ཡས 
དྭའེདཔལ་རྱེ་སཱཾངོ་པོ་ཁྱད་ཨོས་ ་པར་ཤའོ། ། །ཌད་ཀྲཾས་ 





903. ༄༅། །ཁོངད་རླུད་པར་བའོ། །གངདེ་བཞིན་གཤེགས་བས་གསུངས་པའི་ནདྡོས་འདྲི་ལ་བུ་དི་བངྒརུབྱ་ཊི་སེམས་ལ་གནས་ཏེ་ལནཔ་དང་། འཛིན་པ་ ་དང་ ། འཆུང་བ་དང་ དུ 
༄༅ ཀློག་པ་དང་ རབ་བ ད་དང ། གཞ་དག་ལ་དཆེར་ཡང་དག་བར་ར། ཏུ་སྟོན་པའེ་རིགས་ྱི་བུ་དང་ ] རིགས་9ི་བྱ་མོ་དད་པ་ལྔ་ཞུགས་པ་ ། མོས་པ་མད་དག་གཞི་དེ་ལས་བསོད་ 
ཤཱ མཱསྭ་ི་ཕུང་པོ་ཆེས་མདུད་སླད་དེ ། །ད་ནས་བཤུམ་ལྡན་འདས་ལ ། དངྱརུབ་ས་མས་དཔའ་བུའི་དཔལཆི་ཐངཕོསའདྲ་གདཅས་གསོལ་ཏེ། །བཅོས་ལག་འད་དེཞིནག་ཤེགས་པག་གསུ 
༔ པའི་མདོ་སྡ་འདི་ལྟ་བུ བུ་ཞོན་ིས་གཤུགས་པ་ཡོངས་གྲུམ་ངན་ ལས་འདས་ནུས་ཀངབདག་གིས་བངབརུབགུ་ ། གླ་བུང་པར་བཙེ | བཅང་བའབ ། བླ་ཀགབའགངུ་ ] གུན་རུའ་པརབ 
;, ཀཞན་དག་འ ་ལ་ཡྒྱ་ཧཆེར་ཡངདཱག་པར་འབ་ཏུ་ ཏུ་བསྟན་དརབྱའིའོ། །དེནས་བྭདྱདཱུད་ས་ཨཨ་དཔ། ་བ་འིདབལ་གི་ིངབོསྔ་ཚགདྷ་གདཅེས་སྨས་པ་དང་ །5ངྱ་ནུཊ་སམས་དཔའབ་བྲ་ཕག་དགུདཅྭ་དུག་གིས་ 
དྭངས་གཅིགྱཏཚིག་འདིགདའེས་སྨས་སོ། །ཅོ་ལན་འདས་བདག་ཊག་གི་བམདྡོའད་ུ་ུདྲི་ངབརབཅི ༽ གཟུང་དརབྱ་བ། བཅད་བ ] བཀླུག་པར་བརྱ ] ཀུན་ནུབ་པའ 
བྱ་གི་ ༈ གཞན་དགལ་ཡརྱ་ཧཆེར་ཡངདག་པར་རབཏུ་བསྟན་བརབྱགི་འེ། །དནས་བཙཨ་ལྡནྭ་འདས་གྱས ] ཤངྱ་རུབ་སེམས་དབའ་བྲུཧའི་དཔལྷ་གྱི་ིངཔོལ་འདྲི་སྐད་བཀའ་སྩལ་ཏེ ། །པཤུའ 


རཿ 


༢༥།།བལ་གི་མིང་པཆོསཅིན་ཆཁསའདྲིདམེད་ཉས་ཐོས་མ་ཐྱང་ཱདམད་ཅནོསཔལས་འྱུ་རཏེ  རྒྱགཉ་སམ་གཏོགས་བཞི་འདིལ །དྲགདགོ་དང སེ་སཱའོ།།ེ་ནས་ཆའི་དབ་སོ། 
ན་དང མི་མཇེདཊི་བདག་བ་ཚངས་པ་ད་ །ལ་པོིནཔ་བཞིདང ། ཞུའི་བྱརམ་གགིསྷའི་ཏསསཟབདག་བཅས་སྡན་འདས་དང ། ཤངྱ་རབ་ྲམས་དད་འཨ་མམདབའ་ཆེན་བོད 
དག་ལ་མངན་པརགཏར་ཏཾ། །ལྷའ་སལ་སྟན་ངབ། །བག་བག་བརྡུ་ུང་། སལནསཿ གྭའདྲི་ནུད་ཤེས་ཁད་འཛེར་ཏྲོ། །ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་གདདག་གིརྣ་ལམདུ་གྲགས་བ་དང་ | ལེགས་པ་ར་སྟོཞ ། 
ས་འཛིནཔ་དང་ གཞན་དགུལ་ཡངྱར་ཆརམངདག་པརུ་པའ་སྔམས་ཅནདག་གིས་ནི ན་ལགས་པརྨ་ད་པར་མགས་སོ། །བཅོས་ལྡནའད་ཤིས་བཀའ་ཡུལ་པ ། ད་བ 
ཇཱིསདྱ་ནཱས་པ་དེད་གཞིན་ཏེ ། ཆོས་ཅྱི་ནོ་མ་གངས་འདི་གངདག་གི་ལགྲན་འདུག་པ་དང་ ] གང་དག་ཐོས་ནས་མོས་བརའྱགུནབིའེ་སེམས་ཅན་དེདགཞི ། སངགྱྱ་ཧཱསྭ་ཁྲི་ལ་དགེ་བའྩེ་པ་བྷ་དང་རའྱྱུར་འོ། 
དནས་མོང་མོ་རུལ་དང་བལ་ཞེསྲ་བ་བལ་བ་རདེར་འདུས་པརྲ་གུར་ཏེ་འདུག་པ་དེ་སྟན་ལུས་ལངསཞས ! ལྕུགྭ་བོ་འེསམ་པས་ཚིག་འདྲེསད་ཅེས་ ། བཅེམ་ལྣན་འདས་བདག་གིསྲ་ཁངལག་པའི་བསམ་པས། 
ཕྲག་དོག་དང་སེརསྣ་སཱངས་ཏ | ཤཱ་ཞ་ཨེད་པ་ཡངདག་པའ་ཛོགས་ང་འྲེབངྱ་རུདཏུསམས་བགགེད་པའབགྱིའོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་དབཞིན་གཤིགས་ངཞི་ཨེད་ པ་གསུངས་པ་ལགསན ། བཅོམ་ལྡན 








ྦ 





ཡཿ།༄༅། །འདས་གལ་ཏེ་བདུག་སངསྤྱ་རས་སུ་འགྱུར་ཞིང་ ། བུད་མེདཱ་གཞཱགབགིས་ཆོས་རྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ཐེས་ན ཐོས་བའེ་མེད་ལ་གུད་མདུ་འི་དངོས་པོ་ལས་ འགྱུར་བ་ལྟར་ ། 

× །བཅྩོས་ལྡ་ནདས་དརྦས་དདུ་ཕངཔོ་འདིའིདལ་ཐུདམད་ཅི་དབངཔོམི་གདའ་རླ་གུར་ཏ །སྐེསཔའི་དབངཔོ་བངངརླགུམཅིགེ་ཅས་སྱུས་སོ། ི་འམོ་དི་ དད་དུནམེད་ཀྱི་དབངཔོམི་ལཱངབའ་གུར 
ཤཱ ཏྟེས་ས་པ་འིདབངཔོ་བུང་བྲྱ་གུར་ཏོ། ] ད་ཡངབཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་དྲ་ན་མེད་པྭ་ཡད་དག་བར་རྫོགས་པའི་ཧང་རྤུབ་ལས་ཏི་རའི་ལྡོག་ཙིངེ་ | ད་བཞིན་ག་ཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པའ 
ཤཱ རྫོ་གས་པའིགངསྱ་རས་ཉོནུམངས་པ་ཐ ཡབ་གཞན ་འགྱུ་་རོཤས་ལུངབ ས་ལུངབསྟན་ཏོ། །བཅོན་ལྡན་འདག་ཀྲིས་དེ་གད་ཊས་བཀའ་རྩ་ལ་ནག།།ཏྦུརད་སམས་པད་སམས་དབབ་ཆན་པོ་ པདྨའི 
4 ལིད གོག ། བང་རུབས་མས་དཔའ་མངཔོ་དདུག་དང་ ། ལྷད ། མཾ་དང་ ] ལྷམ་ཡེོདང་ ] ] དྲིམ༢བཿ་ས་པ་འེ་འཇིག་ཏན་ཡེ་རངས་ཏ ། བཅོམ་ལ ལྡན་འདས 
འ །འཕགས་ང་སྒུམ་ལྟ་བུའེ་ཏངཔ་འ ན་ཅས་བབ་ཐག་བ་ཆེནཔོིཛོགས། ༈རྒྱ་གརགྱི་མཁན་པོ་དྲན“ཧཱི་ལ་ལ་སོགས་པ་དང་།་ 
ཡལོ། །༄༅། }རྱ་གརསྐདདུ ། ཨརསང་གུཏ་དུཏྱཧ་ཡ། 


























། 

(ུ་འགལ་གྱཾ་བུ་ཆེན་པོ་དང་ ] ཚོདང་ལྡན་བ“ཧཱརི ་དད་ ] ཚོདང་ དོ་སྲུང་ཆེན་པོ་དང་ ། ཚེདང་ལྡན་པ་གྷ་གཅན་ཟིནདང་ ། ཚེདང་ལྡན་པ་བཀུ་ལ་དད་ དང་ལྣུན་པ་བཟདུ་གྱོང་དང་ ] 

དབ་པུ་པབཟདཔལ་དང་ ཚེདང ནོ་ད་ཙན་དན་དང་ལ་དང་ ོདང་ལྡན་པ་དུག་ཡེལ་དང ། ཏདང་ལྡན་པཱ་༢བ་འགེར་དང་ | ཚེ་དངྭ་ལྣན་བ་ནན་གྲུ་དང་ ༈ ཚོདང་ལྡན་བ་དགུའཕྡ་དང་ ། དལ་སོགས་པ 

གཿ སུམ་ཁྲིིས་སྟོངདང་ ༈ ཤུང་དུབ་ ྷྲད་ 1 ། བདྨ་རུབ་སྲེ་ཨས་དབའསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་བམས་པ་དང་ ། ངྱ་དུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀྱུནཏུ 
ང་བ་དང་ ། བངྱ་རུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་གཞོན་ནུའི་དཔལ་དང་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དངའ་སམུས་དང་འཆེན་པོ་གཞེན་ནུརགནས་པ་དདེ་ ། ཧངྱ་རུབསམས་དབའ་སེནས་དབའ 

ན་པོ་གཞེཞྒུ་བཟང་པེ་དང་ ། བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ངོ་མི་འབྲི་དང ། ཤཾང་རྡུཔ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་འཇམ་དངལ་དང་ ། བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་སེ་མས་དངའ་ཆེཤ 






| འཁགས་བྱ་མུངགིམདོརི་ཆོསྤ་ཀི་ྲ་གཡས་ དཔོ། ཁྱ 88 
ཆིཾཾེཾེྲྤཉིྫིྫིྫྨཾྨཾྨཾ་ཾ་་་ིི་ཏ 
ྣ ] 











) 607 


༄༅། བོ་ཀུན་དུ་བཟྲང་པོ་དང་ ། ཧདྦ་རུབ་ཨཾ་ཨས་དབ་འཡམས་དཔར་ཆེན་པོ་དལྟན་སྡུག་དང་ ། ཤངྱ་དུབ་སེསས་དང་རསམས་དཔའ་ཆེནལོ་ལྷནྭ་གྲི་ས་དང ། གངྦ་རུབསཨས་དབའ་ 
༄༅། ¦ 7 ༽ ར་ཊ བུ ངྱནུབ་སཨཱས་དུཔ < ༽ ཅན་ ས ལྣཿ ། རུ -- 


ཤུ །སམས་པའ་ཆེན་བོདོིི་དང་།དེ་ལ་སོགས་དབང་ུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབབ་ཆནལོག་ིསོངདད ། ལར ལུ་དང ཟུབ ཉའི 
4 ཧུཤིནྭཏབཟང་པོ་དང་ | ལཱའིུ་ཆོས་འདོདདང་། ཆརིབུ་ཙནདནྷཞིངཔོདང་། །ཙིུཧན་དན་གནས་དང་ ། ལཱའི་ཨུཿནདན་དང་ ] ད་ལ་སོགས་པྱ་ཚུའིུ་ཁྲི་ི་སྟོང་དང་། ལུའིབུ་མོྒ་དད་ཏོང་ལ་འདྲི་ལྟ 
༢ཿ ལྟའིབུནིཛཝནདང་ ] ལྔའ་བུམོ་མཛེས་ལྡཐདང་ ། ལྔའི་ུ་མོང་དགཞིད་ཆ་ལྡན་དང་། ལྷའིུ་མ་མིག་དངའ་དང་ | ལྷའི་བུཤོ་གྱ་དགུའེ་བདགམོ་གནས་པ་དང་ ] ལྷའིབུམོ་སྟབས་འཛིན་དང་ ལྷའང 
£ དབའ་དང་། ལྷའིབུ་མོ་ལག་བ་བཟང་ལྡན་དང་ །དེལ་སོགས་བའི་དུ་མོང་རྒྱད་སྟོངདང་  ཀླུའི་རྒྱལ་པོབརྒྱ་སོང་ལ་འདིལྟ་སྟེ ] ཀུའིརྱལ་ཕོ་ཡོག་མཨེད་དང་ ། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ཨེ།་ལའེ་འདབ་ནད་ང་ | 
ཀྲུའི་རྒྱལ་པོ་་མིད་དང་ ། རླུའི་རྒྱལ་ཿ བབུམ་པའོ་ཤང་པ་དང་ ཀ ཀླུའི་རྒྱལ་ཕོ་དུཨ་° ་པ་: མགོ་དང་། ཤུརྒྱུལ་ དག་ཧདདང་ ། ཀྲུའི་རྒྱལ་བོིནཱཏུ་ད་གའབ་དང་ ] ཀླུའ་རྒྱལ་ནདད་བཟངས་དང་ ] ཀླུའ 
རྒྱལ་ཕོ་ཟླང་པོའི་མགོ་དང་ ། དེ་ལ་སོགས་པའི་ཀླིརྒྱལ་པོ་བརྒྱད་སྟོང་དངཝབས་གཅིགཏུ་བཞུགས་ཏ ། དེ་དགྲ་ཐམས་ཉདྱ་ཀྱ་ཧེལ་པོའི་ཁབ་ག་ལ་བ་དང་ ¡ ཤ་དོད་ཀི་ཡུང་པོའི་རི་ག་ལ་བདད་ །བཅོམ་ལྷན 








སྐ འདོག་གལ་བ་དརདངཏྭ་ལཱགས་ནས་ ། བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཅི་ཐབས་ལ་མུགོ་བོག་ཤག་རྦ་རལྟ་ཏ ། བཉོམོ་ལྡན་འདག་ལ་ལནགསུམ་བོ་བགསྐ་ནས་ །བཅོས་ལྷག་འདག་ཀྱི་སནྭས་རན་བོད་པ་དང་ ། 
བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཅང་མེ་གསུངབའརུར་བས་གནངོ་། །དེ་ས་བུད་རུབ་ས་མཨ་དཔའའེ་མུས་ད་བའ་ཆེན་པོ་ཀྲུ་དཅུ་ བཔ་ཅུན་ལས་ལ་བས་ཏཾ ། བ་ེས་ཕག་མཅིགུ་་རནས །བུས་ 
མོ་གཡས་པའི་ལ་ངས་ལ་བྱ་གས་ཏེ །ཧོན་ལྡན་འདས་ག་ལ་བདུ་ལགས་སུ་བྲལ་མོ་སྡརོབ་བཏྟུད་ན། ། བཉོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ ཨ་ག ལཏོ། །ཅོམ་ལྡན་འདུས་ལྷུ་ཧྲབ་དང་ | ལྷའིུ་ཨོཧྱ་བདང་། 
ྒནས་སམས་དཔའེ་བམངཔོདང།བཅོས་ལན་བདས་ཉན་བོག་བབམངཔ་དང་།ི་ལཕ་མྲ་སངཆོསཤ་བའྲིགདན །འདུ་ནས་འཁད་ཅིངམཆིས་ན །དབཞནགུཤེགས་པདྲགབཅོམ་པ 
། ཨྱྱ་ཧོས་ཙུས་ཆསཚུལ་ལ་འཇུགཔ་ཇྭལཱ་བུས་སམསཉན་དན་པྲ་ནམསྐའི བ་བ་བམན་ཐཧངབ་བའགུའ་བ་དང་ ། སམན་ཅན་གཞནནཱ་ཤོཨས 
རིད ངོན་པ་བར་རོ་ནཞིང་ཁུད་པ་རུདུའཝུགས་པྲ་བས་པརའྱཌར་ཏ། དགབའི་ཆོསྐ་དམས་ལས་མི་ཉམས་ ། ཡོབས་གྲུ་མྟི་ཤུམས་ཤིང་ཡོབས་སྲུ་ཉནས་བར་མི་འརྒྱརབདོ་ལྟདུའི་ཆོ 
| ཀྱི་ཚུལ་ལ་འཇུག་པ་དེ་ལེགས་པརབཤད་དུ་གསོལ །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་བ་དང་ །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བངྱ་དུབ་སམས་དཔའ་སམས། 'ཀླུནཏོདབ་འབ་ལ་འདྲི་ནད་ཅེས་བཀའ་ས་ཏོ། ། 

















༠༠།༄༅། _།ཀུནཏུ་ ངའ་བྱ་འོདད་བཞིན་གཤེགས་བ་ལ་དོན་འདི་ལྔདི་བརས་མསཔ་འྲི་ཀུན་ཏུདཔའབ་ལགསསོལགས་སོ། །ཀུནཏུདབའ་བཁེདདེའི་ཉི་ར་ལེགས་པར་དྱ་ུ་ཤོན་ལ་ཡིད་ལ་སུད་ཤིགདད 
༠ ངས་འ ཤདདེ། ། ཨོས་འ་འས་དེབཞནགས་གསོལ་ནས་།བརྒ་རབ་སེ་མས་དཔའ་ས་ས་དཔར་ོན་བོ་ྲུནཏུ་དཔའབ །བཅོ་ལན་འད་ཤོས་ལུརཉན་བདང་།ཉོན་ལྡན་འདསཨིས་ད་ལ 
ཛོ འདྷིག་དཅས་བཀའ་སྩཿལ་ཏོ། [ཀུནཏུདབའ་བ་མུང། ྷེ །ཧ་བའི་ཆསྱ་ཀྷི་རམྲ་གངས་གངད་ལྟར་ཡང་འཛམ་བུའི་གིངན་སློད་པཞིག་ཡོདདོ ། གད་ལ་ལ་ཞིག་ཟུང་གིས་ཆོས་ཀྱི་དམ་གངས་འདི་ འི རའ ྷ 
མཆམསནེདཔྭ་ལའི་ལས་ནམས་འབད་ཞིང་། ཟཱ་ནགདཔ་ཡངུདག་བརྡ་རགས་པ་འང་དབལས་ཚརམི་ལོ་པརྱགར་རོ། །ཀུནཏདཔའ་བརདིི་སམདུས་ས གང་གིསྣ་མབགི་ནད་བསོག དེ 
ཤཾཿ བཞིན་གཤགས་བ་གཅིག་ག་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཐུང་པོ་ཇི་ཨཱད་པ་དྱུ་གད་པརའགྱུརརོལ་མན་ཡང་། ཀུནཏུདཔའབ་ར་ལྟར་མི་བལྟའོ། ། ཀུནཏྟུ་དབ་འབས་གསོལ་པ ཟེ འོན་ཇི་ལྟ་རབལྟ་བརུ་བྱི །བཅོན་ 
ལྡན་འནས་ཁྱཾས་བཀུའ་ནུཿཡ་བ་ ད ཀུན་ཏུ་དཔའབ་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཨང་དག་པར་རོགས་པའེསངས་རྒྱས་ག ཅན ངགི་ཧེམ་སཱདྨ་ནམསྭ་ཅིབསོད་ནམས་ཨྱི་ཕུང་པོ་ཇྲི་ཞུད་པ་དབང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔ་འགེམས་དཔར་ཆན་པོ་དདག་ཀང་བསོད་ནམས་ཀི་ཝུང་པོ་ཡངདསེད་པརའྱགྱུར་རོ། །ཀུནཏུ་དབའབ་གང་དག་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འིདྲ་ཐོས་པ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ཕིརམི་ལྡོག་པར 





ཤེ 








༩ འགྱུར་རོ།། །དེ་དགྲ་བམས་ཅད་ནིད་ཞིན་གཤེགས་བ་མཐོང་བརའརྒུར་དོ། ། དག་བུམསབཏུནི་དབཞིན་ཤེག་ས་བཐོད་ དོབ་དང་མི་འབལ་བཔརྒ་གུརརོ། །དེདག་ཐམས་ཅདྷ་ནྱི་བན་མེད་པ་ཡང་དག་ 
ར་རྔ་ཇོགས་པའི་བངྱ་རུབ་མངོན་པལརཚྒ་ཧབརའྱུར་རོ། །དེ་དགྲ་བམས་ཅདྲ་ཁིས་དགུ་བའི་ཆོས་གངདག་འ རྩར ༼གུནཱཏཱོདཔའ་བ 
གངག ོས་བད་དག་ཐམསདྱ་བད་འག་ག་ཁ་ཤེས་ར་འགུརརོ། །དེ་ནས་བུང་རུ་ ྲ་རབས་མས་དཔ་འདྲ་དགྲ་བཟག་ཁད་དའི་ཿཉན་ལས་འངས་ཏི  ཟགས་ཐགཔ | 
གཅིག་ཏུ་བཟརནས་ ། བུས་མོ་གས་པའྩེ་ལ་ངས་ ་་གཙུག་ཏེ ] བཅོམ་ལྡན་འ། ཞ་འདུས་ལ་ཞུས་ང་། ༈བཅོ་གས་ད་བཞིནག ཤེགས་པགཅག་གརདནམས་ི ོ་རི་ིགམཆས ། བཅོམ་ལྡན | 
འདགྲ་ཡིག་དཀའ་ཨུ༧ལ་པ ། རིགསུ་ཀྱི་བུ་དག་སཛསྱ་རས་གཉིག གིའ་དནམྱ་ི་ུངིཚད་ཞོནཅིག །འདི་ལྟ་རྟེ་དཔརན )_རྒྱམཚོ་ཆེནཔོའིཆུའི་ཐིགས་ང་དང་ ། འཛམ་ནུའིཤིངགིརྡུལ་ཕྲབ་ཇི་གཱད་པ་དང་ 

འ་ཀྲང་ དད་དངནཤམ་པ་དེ ཐམས་ཅད ལ་གཞས་པའི་བདྲ་ བ་སྤམས་ད པའ དབས་མ་ས་ད་པ་འ་དེ་དགྲ་བམས་དྱ་ཀི་ཁསོདན་སྦ་ཤི་ཡུངཔོབསྒ་ནི་། སངསྦ་རུས་གཅིག་གི། 
དི་རི་དུད་དབམ་ ་ཨངངོ་ ། ` ཡིན ངས་། ་འདི་ལོས་ མ་མམས་དབའ་གྱརས ལས་ས དབས་ ་ཀྱང་ཆེས་མང་དུ་སྐྱད་པར་འགྱུར་ཏེ ཞེས་བསོད་ནམསྱ་འི་ཕུང་པོ་རྲི༽ ཛིསཱད་བཉི་། 











= >= ༠ ༽༼ „, -¬༽༩༨༽ ༽༨¬༽, ༨ ༽ 2. 2 252. ༣༤༽ ༨ 6...༽༼- ` ༣ 
༠(ཿ ༄༅།་ །བགྲངབའེ་ཚུལ་རྱཾས་མཐའ་རྡོགས་བརམ་ནུས་ས་། །ཀུན་ཏུ་དབའཊདའི་ཆདའིདུསུན་གངཚིག་འད་ཐས་ནས ། ཧྩོབ་ཆནཔོརའགྱུར་བ་ད་ནི་བགོད་ནམས་ཀྱི་ཁྲུང་བོ་དཔགཏུ་མད་བ་སྐྱད་པ༢ 
> འགྱུར་རོ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཁྱེ་བངྡ་པུབཨམས་དབའསེ་ནས་དབར་ཆནཔོ་ཀུན་དུ་དཔའ་བས་འདྲི་གཙ་ས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འད་སཨས་ཉན་གང་ཆོས་ཀྱིས་ཡོས་གུ་སྐོམ་པར་འགྱུའབད་དག་གང་འ 
` ཁོ < རོ ` 2 ` >” ལྷ - ༩ > 
ཤཱ དེ་སྐཅེས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདཨྱྱིས་བྱངད་རུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ ཀུནཏུདཔའབ་ལ་འདི་སད་ཅེས་བཀའ་རྩཿལ་ཏོ། །ཀུན་ཏུད་པའ་བ་གམསཅན་གཉིས་པོ་འདི་དགཉི་ } ཆེས་ཀྱིས་ཡོང་གུ་ 
0 ° ༠༨ ༠༨༨ ¬ 2 ༨- ༽- _- ༽ „ "0 - 
སྐོམ་པ་ཡིན་ཏ ། གཉེས་གང་ཞེན ། ཀུནཏུ་དཔའ་བའདི་ལྟ་སྟེ ། གཅིགཞི་སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་མཉམ་པའོ། །ཤུན་ཏུ་ད་པའབ་གཉིས་པཞོ་གང་ཆོས་ཐོས་ནས ། སེམསཅུན་ཐམསཅད་ལམ་ཚུངས་པར་ཡང་ 
དག་བརྡ་བབྱང་སྟོན་པ འོ། །ྱངརླུབ་སེམ་ས་དབའ་ཀུནཏུ་དཔའ་བསགསོལ་བ ] བཅོམ་2ྷ ཤཱ་འདས་ཆོས་ཐོས་ནན། ། སམསཉན་ཐམསཿད་ལ་མ་རུངས་པར་ཡང་དག་བརའབ་ཏུ་སྟོན་པ་གང་ལགས་། བཅོམ་ལྡན 
= ༤ འ༨༽-2 - ` ` ༨༽ ༤ ` ༤༠ ༽-- ༤ ༨ ༣ ༤༨ 
འདསྲ་ཀྱིས་བཀའ་རྩྱལ་བ ] ཀུན་ཏུ་དཔའ་བ་གཅིགཞི་ཆོས་ཐོས་ནསཧངྱ་རུད་ཏུ་ཡོངས་སྤུ་ལོ་ས ། ནམ་ཧངྱ་དུབཏཱ་ཡོངས་སྭཱ་ཙཱ་བདནི ། སམ་སཉནྲ་ཐམས་ཧྭཀྱ་པོ་ཆོསྦིས་ཡོངས་སྲུ་གོམ་པ་ཡིནནོ། ། 
°` ཟེ ༽ ¬ པེ 0 འོ་ལེ ་འཁས་ བོར་།ར། རབས ། རའ 2 1 ༽ ༢ རེ་བ་བ - ླ ༡) བང་བ 
ཀུནཏུ་དབའབ་གཉིས་བཞི་ ། གང་ཐྲགཔ་ཆེན་པོ་ལ་འཇུག་བ་སྟ ། རྟགཏུ་ཡང་ཆོས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་སྐོན་པ་ཡེནནོ། །དེནས་ལྷ་དང་ ། ཀླུ་དང་] མེ་དང་ལྷའིབུ་ཞོབྱ་བསྣན་ལས་ལངསཞས་ ] གཅོམ་ལྡན་འདགྱི 








ཨི 5 


༦ 








1 ལྔན་སྔར་ཐལམོ༔ ཏེ )བཅོམ་། ལྡན་འདབ་་ལ་འདི་སྐད་ཙེས་གསོལ་ཏོ། ] །བཙོམ་ལྡུན་འདས་ ་བདག་ཅགྱ་ཀངྨ་ཆོསྦ་ཧིས་ ཡོངས་ཨུ སྭུ་སོམ་ཞིངམཆེས་ཐ་ ། ཅོམ་ལྡརྭ་འདས་བདག་ཉ་གདང་ } སེམས་ཉབྲམག་ 
་ོད་ཀྱི་བསམ་བུ་ ཡོས་སྡུ་ཛོ་གསུ་པརསཛད་དུ་གསོལ ། དེནས་བཅོམ་ལྡག་འདས་ཁེས་དའི་ཆོ་འཛུམ་བ་མཛད་དོ། ྭ་ནུབ་མ་ས་དབའ་སམ་བཞ་པརཆེ་བོཀུཔའ་བ་ས་ལས་འངས་ཉ་ ། བཉོན་ལྡན 
འདས་གལ་ ལང་དེ་ལགས་སྲུ (ཐལ་མོ །རྲབ་བཏུད་ད ] བཅོམ་ལྡ་ ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གཱསོལ་ཏོ། རཅོམ་། ལྡན་འདས་འཛུམ་པའི་རྒྱ་གངྭ་ལགས་ ། རྐྱན་གང་ལགས་ ] དནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཤཨ་ཧངྱ་དུབ 

སྐམས་དབའསམ་དངའྲ་རེན་པོ་ [ཏུ་དདའ་བ་ལ་བཀའ་སྩུལ་པ ། ཀུནཏུ་དཔ་འབསམས་ཅན་གངདག།འ འདརྱ་ལགས་ཞས་ ། མི་ནཨེད་བ་ཡངད་ །པ་རྔརོགས་པའེབངྒ་དུབམ་ངོན་པརྡ་རོ་གས་པར་འཚོ་རབ 
དུ་དག་ཐམས་ཧད་ནི་ ། དེབཞིན་ག༨གས་པའེ་སོད་ཡུལ ༥ཡོངས་སུ་བསྒྲུབ་བླ་གུབ་པར་འགུར ལོ། །ཧང་ཆུབ་སམས་དངའ་ཀུན་ཏུ་དྭཔའ་བས་ག ་ལ་བ་ ] བཅོམ་ལྡཤ་འདས' ༼གང་དང་རན་གང་གིས་ན ། 
སེམས་ཅན་འདིརྣ་ཐགས་པྷ་ནམསྤུ་བ་ན་མེད་པ་ཨང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བེད་ནུབ་མངོན་པར། གུས་བའའཚང་ཧུ. } བཅོན་ལྷན་འདག་ཁིས་ བཀའ་སྩལ་པ ། གྱུན་ཏད་པའ་བ་ལེདིད་བཞིན་གྲ་ཤིགས་བ་ལ 
དོ་དདེ་བརསམས་པ་ལགས་སོ་ལགས་སོ། །ཀུནཏདཔབབདེའ་ོ དི་ལ་ཡོ་སུ་བ་མའྲི་ཡཁ ཅིས ] ཀུན་ཏུད་པའབ་སྔོན་དྱུང་བ་འདས་པའི་དུས་ཞ་ ] བ་སྐལ་བགྲ་དས་མད་བའྱ་གུང 





༄༅། །།བ་དེའ་ཚདིའིདུས་ན ། དེ་གཞྲིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ོ་གས་པའི་སངསྱ་རས་རིན་ཆནདཔ་ལ་ཞེས་གབ་རིག་བདུད་ཞབས་སྭ་ལྡན་བ ། བདེ་བར་གཤེགཀ། 
>ྨ༽-. ༥ ། ༽༥་ར"རལ་པའི།༽ ད་ལ ། འ་རར་སྲི་་བང་ཅི་ལོཌ་ "ཀད་རོའ་ལན་འཕབྲག་འརིར་ བ་ར ༤ ་རརཔ།འ་བ་འི་འིངའ། 
པ་། འཇིན །སས་ུ་དུལབའིཁྱེརབ ། ན་མེད་པ དངིན སངསྦ་ས་ཅོས་དགའགས་འིག་ཏེ་ུང་ངོ།།གླུ་དཔའབ། ཆོངས 
དབུམ་ཟཁྲིཌ་ཞིགྱཏླཱ་གུར་ཏ ། ངས་སེམས་ཉན་གང་དག་སཛསྤྱ་ཧྭས་ཀི་ཨཤས་ལསོསར་བཀོད་པ་དདག་ཐམས་ཅད (] དེའི་ཚུདའི་དུས་ན ( | རཾ་དོགས་ཨྭུ་གུའ་ནན། ། ངགདའི་ཆེདོའིདུ་སྷ་ན་ ། འདི་ 
རླུདུད་རཱརདགས་གངལ་ལྷས་གཟངས་ལས་ ཁས་སགརབ་འབྱུར་ དགང་སསཡད་ ང་སངས །ད་དགབླམས་ཐད་གྱད་བདག་གསས་པྱ% 
ཨེ་ཤེས་ལ་སོ་སོར་འགོད་པརྩགུརཙི་གཅས་སོ་ན་ལམ་བཏབ་སྭ ། རིདགས་དེདག་གསྲ་ཀང་ཚོགད་ཐོས་ནང། | ཧྭ་བཞིནདུ་གྱུར་ཊིགཊས་ད་སྐད་ཡཱཱས་ཏ ། ཀུནཏུད་པའབ་དྲག་བ་འེ་རྩ་བད་གཞ ) བམ 
ནཱདེ་དག་འདིར་ལགས་ཏ ། ཟུན་མད་པ་ཡང་དག་བར་ཇོགས་པའི་བྱངྱ་ནུབ་མངོན་པརྡ་ཚོ་གསུ་པརའཚངྱ་ཧར་འགྱུར་རུ། །ད་ནཨཿ ཆུབ་སེམསུ་དང་འཡེ་མག་དབའ་ཆེན་པོ་གྲུ་ན་ད་དའབས། | 








།༈ པཱ ༽་༽ ༽ ༡ ༩ རཾ ༽ -..„ ༽༼ ༨ ༤༽ = ༤ ཆུ ༨ 
།བཅེམ་ལྡན་འདས་ལསསཱཱ་བ ྲ་བས་ནས་ | བཙས་ལྡན་འདས་ ལ་འདྲ་སྐད་ཙ་ས་གསལ།། |དཙམ་ལྡན་འད་ །མ་༥་ཊཤཱ་ད་ད་བ།པ།ཿ ཿནཆད་ང་སྲད་ཅ་ག་ཐུབ་དར་འགྱུར ། ཙམ་ལྡན་འད།ཀྱས། 


ཐཾ 





བཀའཕལ་པ། སམས་ཉན་དུདག་གི་ཚའི་ཚད་ནི་བསསལ་བརྱ་ད་ནུཐུབ་པརའ་གྱུར་རོ། ! }བང་རུབ་སེམས་དངའ་ཀུན་ཏུདཔའ་བས་གསོལ་བ ། ༈ བཅོན་ལྡ་འད་སབགྐལ་བའི་ཚད་ཇྲིཙོཐ་འགཡ་ | ! བཅོམ་ཐུ ། 

འདསྲ་ཀིས་བཀའ་ཧཿལ་པ་ ། རིགསྤ་ཧིུཞ་ིག། འདི་ལྟ དཔན ,] མི་ལ་ལ་ཞིག་གིས་འད ྲུགིངདུ་དཔག་ཚད་བཅུ་གཞིས་ལ་འབདནདང་གཚད་གུམ་ང་ཞིག་བྱ་ཚིགས་ཏེ་ [རབདེའིཉ་ཏིལ་ྱི་འབུ 
ཤསྟག་གིས་ཡོངསསུ་གང་བདད་ཨ་ལ་ | དེནས་མིདས་ལེ་ཏཱོང་འདའཿཀིངེ་ | ༢༠ ཏིལ་བྱི་འབྲུས་ ཡོངས་གུ་གང་བདེལས་ཏིལ་གི་འྲུ་གཅག་ིརོལདུ་ོརཏདེུ་ུའི་རུལདུམི་དས་ ཏིའྱ་གེ་འབ་དདག 
ཐན་ཨ་ཅད་བད་དའ་ན་ལུ་  བད་ན་ཡངསད གཞི་མ དབར བསྐུའེ་བནི་ཟདཔར་མི་འགྱུརའེ། ཤ།ཀུནཏུད་པའ་བ་གཞན་ཡང་དདི་ལ་་དཔེརན ] རི་རྔམས་སུ་དཔག་ཚེད་ཉཱུ། 
འཕུང་དུ་དམག་ཚད་དཅུ་གཉིས་པ་ཞིག་ཡོད ཡད་ལ ། དནཨ་ཆི་ལ་ལ་ཞིག་གིན ། རི་དེའི ཨ་ལ་འིམ་བྷ་ཅི་གུས་ཊ ། ཊ ། ཤུས་རིངཔོ་ལབྭ འབྱཧའདཾ་ས་ཤིང་ ། ཀ་ཤི་ཀའེ་ཛསྱ་ཧིས་ལན་ཏི་ག། ཕྱིས་ཏ ! དེ་ལྟ་དབྱས་འས་ 
ིདྲབ་པརྩས་རུན་ང །བསལ་པི་ཟད་པརིའགུརརོ། །ུནྭཏདབའརབལ་པའེ་ཚད་ནི་ད་ཡན་འོ།།དེནས་དང་ཆུབ་སེམདབའ་སེམ་ས་དཔའ་ཆན་ཕོགུན་ཏུདཔ་འབ་སྤག་ལས་ལབས 
ཏེ བཅོན་ལྡན་འདས་ལ་འདྷི་གད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོན་ལྡན་འདས་བླམོ་བ་གཅིགྲ་བབབསོད་ནམས་ི་ཕུད་ཕོམདྲ་དཔནི་འདྷི་ལ་སེ་ { བདེབར་ཚོའི་ཚོད་བསྐལ་པ་ད་བུཨྲུ་ཐུབ་པའ་འགྱུར་ན 


པད ༣༠ དགདདེ་བཞྲིན་གཤེགས་པའི་བས་པ་ལ་བླ་་བཀུ་མཤིནམང་པོརབྱགིད་པྷ་ལྷཆོག་ཀངཅི་འཚལ ། བཅོྐ་ལན་གས་ཅིས་བཀའ་སལ་པ་ ། འགས་ཀྲི་གོུག་ཅིག ། 
> གང་མུང་གྱི ཆོསྭ་ཀྷི་རསྲ་གཟས་ཐོས་པདའི་ཚོ་ཚདྱ་ཁུངབསལ་པ་བྱ་རད་ཁི་བཞི་སོོང་ཞུབ་པའའགུརཤ ] ཀུནཱཏུ་དབ་ཁབ་གང་ཐུང་གིམདོ་ཡི་གར་འདྲེར་འྫངུག་པ་དང་ དྲ ཁློག་པ་ལྟ་ཅི་སྙོས་ཏ ། ཀུན་ཏུ 


ཧཱཾ དཔའབ་དེ་ནི་བསོད་ནམ་བ་བི་ཐུང་པོའ་བཅུ་ཨང་པོརསྐྱེད་རའགྒུར་རོ། །ཀུན་ཏུདཔའབསམས་དང་བ་གང་ཞིགྲ་བུང་གིམདོ་ལ་ཏཱིངྲ་ཐག་པསུ་ཕུག་འཚོལ་བཞི་ ། བྭསཱལ་པ་དུ་བྱཱ་ཏཱ་ཝཱ་རཚ་ད 
= - ༨ - ༣༡ ༢༤ ༽ོ „, 2 53 = ཅིཤ༨ེ་༨།༨ ༨ 
ངོ དན་བརའགྱུརའོ། དཱ བསྐལ་པྭ་དུག་བྱནའིབརདུ་འཁོརལེ་སླྱ་སར་བྱཧལ་པོར་འགྱུར་རོ། ཆཾའད་ལ་ཡང་བྲམས་ཅོད་དགའ་བར་འགྱུར་ར། །ཀུནཏུ་དཔའ་བད་ནམཚནྱ་གོས་འཆ་བའདུས་ཧུད 


༩ ིེ སསར ༣ བང ྲ་རལ་ོམད་པའ་ཡི་འ་གའའོ། །འཕི་བར་མྔལསྔ་ལསྡ་ནས་འེདྲ་ཕག་དྲག་བྲ་རདྲ་ གས རོན་ས།མ་དྲ་སྨ་འོང་བར་འགའ་ཏ 
3 སི ུགགས་འཆིབའ་དུསའདཔ་མི་གསརད དལ ྱིསས་པི་འ་ རོ །འི་བདསངསངས་ཡྲ་ུ་ོ་དམ་ངོ་ུམབོབར་འད 
ནཾ པའ་བ་སང་སྨྲ་དབཉོམ་ ལྡན་འདས ད་དག་ཐ།ས། ཀད ་ལ་སྒས་བུདམ་པ་8ནཱ་ཀྱིས་ཐུཿ ང་གིམདོརི་ཆོས ཀརྣམ་གྲངས་ཆན་པ་ ལགས ་བར་བཤད་ ་པབ་བྲད་ངས། ། བསོདནམས་ཀྱོ་ཛུ་ རཱ་རོ་ འདྷོས་ ། 

༧ ༤ .༽ 


ངསྤྱ་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བབྲ་ཕགདགུདྱུ་ཆ་དྭགུ་པོ་དདག་གིས་བང་འཇིག་རེགྲ་གི་ཁམས་སོསོརཡུངསྟོན་པརའགྱུརན ། ཀུནཏུདངའ་བ་གད་ཐུང་གི་དོའ་ཆོས་ཀྱིརྣ་མ་གྲངས་ཆན་པོ་འོད་ ། 











༠ལྷ་ མཐའ་དག་ཇོགསུ་པརྩ་རཆེརབོས་པྷ་ལ་ཅྱི་སོ་སྱ་ཧིས་མ་འཇིགསའཤཱིགཅེས་དབུགས་འཧིན་པ་རའྱགུར་རོ། །དེན་ས་བཅེམ་། །ལང་རུབ་སྔེ་མཨ་དདའསྲ་ཞས་དབའ་ཆན་པོ་ཀྱུ ་ཏུ་དཔའ་བས། དི 
སྒད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་བདག་གིས་བང་གིམ་དོའི་ཆས་ཀྱི་དམ་གབས་ཆེན་པོ་ན་པརབྱཧིན ། བ ཟོ 


ཨོ་ལྡན་འདས་བདག་བསོདག་མས་འི་ཐུངབོ་ཇི་ཙུམ་ཞིག་སེད་པར་འགགུར ། 


ད 
| 
| 


སམ་སམདུས སས ཀརྱ་ལ་ར་ ཀུ་ུཔབ་བས་རུསབཅས་ལནའདག་གྲླི་བགི་་སདདངམཤས་བ་མ་ིབསདཞམུས་ི་ུཔོི་་བར་སམཊ་ནད་ཡངང་སོང 
ཅི ༄ ༽-༽ ༤ 


ྱ གྭ ཅོས་ལྡག་འདུས་ནམ་བདགཅེངགིམར་རོསཤིནས་གབས་ཆན་གོ་ཉནཔད་ནབཅོས་ལུན་འདས་ངོལས་ཨ་འཚལ་ཏོ། །བཅོས་སྷཤ 
གས་ཆས་ཀའ་སུལ་ར །ཀུནདཔའ་་ད་ོསྣ་རནསཚིས་ངོམས་་ཤེསམཞིེ་གསཡགུསསོ། །ཤུན་དཔའབ་མ་ཆསནམས་ཆིས་ངམས་མ་ གས །ཀུན་དཕས་ིག་པསོ་འྱི། 
བྒནཨས་ལས་ངམས་ནྱ་ཡུང་བརྩས་བ་ཏཾ་སས་ | ཀུན་ཏུད་པའ་བའ་གས་ག་བུའུམ་ ] རིགས་ཀྱིདུ་མོགང་ལ་ཡ་ཐེག་བཆན་པོ་འདད་པ་སྐྱད་པད་བསྐལ་ང་སྟོང་ཕྲག་དྲུམ་ཁེག་པའ་ལྷུང་གའ་འགྲོབ་རསི་འགྱུའ 7 
བསྐལ་པ་ལྔ་སྟངདུདྲུད་འགྲར་ཀྐྱ་བརམ་འགུར ། བསྐལ་བ་ཁྲཉས་ཉྟང་དུཀཱ་ཤ་དརམ་འགྱུར་ ། བསྐལ་པ།ཁྲིབརྐྱདསྟོངུམཐའ་འཁོབ་ཀྱིསུ་བ་རམི་འརྒུར ། བསྐལ་པ་ཉི་ཁྲིར་བའཏུ་སྒྲིཉ་པ་ལ་ད་གའ་བར་འགྱུར་ ། 











ལར ་ཁྣ ཤར ༡ླླ 74] པ་་་ྣལྣཾ མོ་འ ༽མའ་པ་བའེའ་བྲིས་ིགསས།་་ འབར་བ ༨ 

བ། སབྐལ་པ་ཏླ་བ་བེ། བྷོ་འ་འཇོད་སབར་འ་ཚུར་ །གསུལ་པ་གསུམ་ཁ་ཚ་།དྲ།་ཆངས་པར་ལུད་ལ་ཡུད་པ་རའྱསུའ་  དབགལ་པ་གཞངདཤམཿ གནས་ཞས་འྱུད་བའ་འགུ་ར། 
བསྐལ་པ་ལྔ་བྲི་རུཆེས་འཇིན་པརྨའགྱུར ། བསྐལ་པ་དྲུག་ཁྲི་ལྔ་ཧེ་དདུ་འཆིབ་རྫས་སདྲན་པ་བསྒོམ་པཱའ་འགྱུར་འོ། །ཀུནཏུད་པའབའི་གསོ་ཀི་གུ་འཨ ] འིགག་ཁྱབྲེས་དྭལ་ལྡིག་པའེ་ལས་ནུང་མདཀྱབའུཀྱང་བའམི 

༼ ༨༨. རཿ = ་ €` རཾ ༽༄⁄- € ༤. ་༽ 
འགྱུར་རོ། །ད་ལ་བདུད་སྡིགཨ་གྱིས་གླགས་ལཱད་བ་ཨི་འགྱུར་རོ། །ཉམ་ནུ་ཡངམའེམ་པལ་དུ་སྐེབཟཨཡི་འགྱུའ་ངོ་ །ཀུནཏདཔའབ་གངཆོས་ྡི་ནསྲ་གངས་འདི་ཐོས་པ་དདག་ཞི་གང་དང་གད་དུ་ཉོབ་ཡང་ 

÷ྩ པཔ ` ་ ཆར  ིཾིརག་ངེ ཾ༩ཀཨཐིྣོ་ོ ར་བའི་འ 
གབ་པ བྷ་པྱར་བམོ་་ཇནཔ་རརོ། བཀལ ག་ང ། ལ་དུ བྱན 
སྨབ་ཝང་ངར་འགྱུར | རརྐལ་བྲ་ནུ་མཧང་དུ་ཕྲམའཚག་ཛཱངང་འའགྱུརཏ ] ཤྤུནཏཱདཔ་འ་བ་གངྱ་ལས་ལྷ་ན་མྲ་གངས་འདྲ་བས་པའ་སམ་གཙན་དད་གན་ལྭད་འུད་ཀའ། །དནསྭ་བདྱ་རུབ་ས་མཨ་ད་པའ 
~` ° : ༽\- ངང =  ༽ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀུནཏུ་དཔའ་བསྟུན་ལས་ལངས་ཏེ ། ཟླགས་ཕྲག་བ་གཅིགཏུད་གརནས་ ] ཧུས་མོ་གཡས་པའེ་ལྷ་བན་ལདཊུགས་ཏ ། བཅོམ་ལྡྭ་འདས་གལ་བདེ་ལེགས་སུ་བྲལམོ་སྷ་ར་བཏུད་ནས་ ༽ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་གད་ཙེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོན་ལྡནའདས་གང་དག་ཚོས་ཀྱི་རྣ་ཨ་གྲབས་འད་ལྡོང་བ་དག་སྡཾག་བའེ་ལས་ཀེ་མུངཔོ་ཇིཊམ་ཞིགསྐྱད་པརའགྱུར་ ། བཉོས་ལྡན་འདག་ཀྱིམ་བཀའ་སྩལ་པ། 





ཅཿཿ ུན་ཏུ་དཔའ་བཨང་ངོ། ། །གསོལ་པ་ ། ༈ བཅོས་ལྡན་འདས་སེམས་ཅནདེ་དགྲཞིག་པའི་ལས་ཀི་ཕུངཔོ་ཇིཿམ་ཞིག་པིབའྱགར དཉོམ་ལྡན་འད་ཀྱིས་བཀའ་རྩཿལ་པ་ ། ཤཀུན་ཏླུ་དར ཡ་བཁ་འོག།་འོག།། 
ང་ལྷ་ཐིག་པའེ་ལས་ཅི་དུར་པོ་ཀུཉ་ཨ་འི་ཤིག ཀུན དཔའབ་གཏུན་བཞིགག གས་པ བཅོས་པ་མཿ་དགའ་ ་ཨང་དག་བའ་ གས་པའིཨངསྤྱ་ཧཱས་ དཱའེ་ཀླུང་བཅུ་གཞིས་ཤྱི་ཧཾམ་ཡྷད་ལ་གཞོད་སེ:ཨབཀྟེད 
།ཨན །གང་ཟུངགི་མདོལ་སཱོད་བར ། དེབས་མི་དག་བའི་ཕུང་པོ་ཆེས་མངདྲུ་ཧད་དོ ¡ནད་འབགང་དག་ཐེགུར་ཆེནཔོ་ལ་ག གཤོད་པ་འི་སམསྭ་སྐེད་པདོ་དགྲང { དེབས་ཨི་དག་ངའེ 
བུངཔོ་ཆེས་མངདུ་སད་པརའགྱུར་ ;] ཀུནཏུདཔའབསེམས་ཅནད་དགྲྲི་ཚིག་པ་འོ། །ཆྨག་ང་ཉིད་དོ། དབའ་བས་གཞོང ལ་ང ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སམས་ཅན་དདགཞི་བ ཞི་ཐར་ང་འབྱ་རི་ཨྣོ་ནུས་ 
འགན་སམ ། བཅོམ་ལྡན་འདསཁྱིས་དཀའ་ཤྕཿལ་པ ། ཀུནཏུ་དཔའ་བརྡེ་བཞི་ཏེ་ } བ་ཁ ཊས་སྭ། །ཀྱུན་ཏཱ་དང་འབ་ 'འདི་ ལྟ་ཉྟ ] དཔེརནམི་ལ་ལ་ཞིག་གྷི་ཨོང བཉདན ] ད་ལདེས 
རཱན་སྦྲངཊེརམ ། དཀའ་འའམ་ ! ཤུརམ་ མནམ་། མཚམ ། འབྲུམརརམ ། ཀ་་ུགལར་ུ་ཡིགགིསགས ] ཤུཧུདཔའ་བ་བདི་ཇི་སྐེམ་དུསམས་ ) ༈ སེམས་ཅག་ད ། 
་སྤར་ལྡངནུས་སམ་ } ཀུནཏུདབའ་བས་གསོལ་ ] བཅོམ་འ ལྡན་འདས་ངོསི་ཕག་ ཨ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩཿལ་པ ] ཀུནུ་དཔའ་བབ།ཞཐྭ་ཨངཨི་གཞག་ཞིགཀྱང་ཡོད་ངའ་ གྱུར་ལ ། | 











༄༅། །དེས་སམས་ཨ་གཞན་ལཆཆོནྷ་ནོན་བོས་བཏབན ། མཚོན་བང་ཅིག་བཏབ་བསྡ་སོོག་ཆོད ཨནུས་ཁང་ ། ཀུནཏུ་དཔའ་བ་རྨ་འབུང་བར་འགྱུར་ཏེ } སྣཤབྱིས་སྒྱརནདེའི་རྣའཚོབ་ར 

འགྱུརརོ། ༈ ནམ་སོས་པར་གྱུར་དད་ནུ ། སྡུགཱ་བྔལྲན་ནང།} | དཞོ་བདག་གིཾས-ཤསུ་ཀྱིས པི ལན་འགའ་ཡང་ཚིག་པ་ི་དགེ་བའི་ལས་ཨངོ་བརུ་འདུ་བ་བཞི་བའོ་སམདུ་སཔས་བ | ད་གཞིནོདུ་ཀུན་ 
ུཁབ་ཨིདནམ་སག་བས་་བདོན ། ལིག་བྲ་བམཅདཡོངས་བྲ་ཆངང། །ཅ་ཆས་ཐུམས་པདམངོན་སམ་ཤད་པརརྱས་རནོ། །ཆོས་ཐམསམ་དམ་ཤོད་ཨ་ནུ་བས་དས དའོ 
བའྲེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ད་ཨུ་ཛུགས་པར་བད་པར་འགུར་ར། །གུཤ་ཏུད་པའབ་འད་ལྟསྟ་ ར དཔ་རྷཉ་མིིག་ཤ་བའི་ལ་ཨྱ་ས་དནྭདན་ཧོང་གཱ་སྔ་གཱས་འདོན་ ཀྱངད་ལ་སྒྱབ་ས་ཧུདྟོུས་བཨད་པ་ 
ར་བཞན་དུ ། ཀུན་ཏུདཔའ་བྲ་བིས་པ་སོ་སོའྟི་ད་བོའ་སེཨས་ཅན་ནམས་ཀྱང་ དད བདུགུ་ལ་ཝན་པ་དང་ ད _གཞཞ་ལ་ཁན་བ་བདརནུས་ཏ་ ། ཕཨུ་དའ་ཐག་ཆད་་བཞིན་དུ་སེམས་ཅནད་དགྲ་ཁང་ 
འུཆིདའནུས་ཙིཆར་བགརུད་པའ་འུར་རོ། །ཀུནཧུདཔ་འབ་གཞིས་པོ་འདིདགཞོ་སེ་མགབནྡ་མས་ཅི་རེ་བག་ཆདཔ་ཡྲིན་ཏ 1 ས་གང 
ཤད་པ་འམ །ཧེདདུའ་ཛུག་པའ། །མི་ཅོག་ཤོས་ནོ་དོམ་པའི་ཆོམངབ་སྔ། གཤིས་པོདདག།ཞིསཨས་ཅན་ནམས་འཆབའིདུས་ལིས་ཚར་ཐག་ཆད་བའོ། ] 





] འདི་ལྟ་སྟེ } གཅིགཞི་སེམསཉན་སྡིག་ར་ 
བངྱ་རུབ་སྤ མས་དཔའ་ཀུན་ཏུདཔའ་བས་གསོལ་ 


༥༠།བ།བཅོམ་ལྡན་འདུས་སམས་ནད་དག་གི་ྲགོབ་གང་ལགས་ །ཚྡ་ཨ་གབལ་གས་ །ཅོམ་ཟུནའདས་ཚིས་བཀའ་སལ་པ།།ཀུནྭཏ་དབའབསྡལཿཤམ་པའིཆོསལྷ་སོད་རནམས་ཆིའཐོ་ 

ནིསཐའ་ཨས་ཏ །ཚྱིམ་ཡངམཐའ་ཡསས། །ཀུན་ཏོདབའབ་དམ་པའཆས་ཚངབའེས་མསཊནད་དགུ་ནེ་བག་ལ་པ་ར་ས་མས་ཅན་ྷ་མ་ལ་བཆེན་ཕྱོ་དུའབོད་དུ་ཚོརབྱ་སོང་བརའྱགུར་རོ། །བརྐ་ལ་བརངསྡུས་ 
གཞཾན་དང་ སྨ བསྐལ་པརཆུ་བདང་ } བ །ལབ་རརཏུ་ཚབ་དད་ ། བྷསལ་ཕརསམས་ཉན་དྱམལ་བ་ཆན་པོ་ཐིགྲ་ན་གདང་ † བསྐལ་པའ་སམསུ་ཉནདཨཱལ་བཆན་པོ་ཨནར་མེད་ང་དང་ ། བསལ་པརསམས་ཅན 
རྭས་ལབན་ཕོ་ཝུབི་དཞེས་བེདཔ་དང་། བམལ་པ་རཾསམས་ན་དལ་བཆན་པོཤི་མུད་ཟརབ་དང་ ། ཀུནྭ་ཏུད་པའ་བས་མས་ཉན་དགུལ་བྲ་རེན་པོབྱ་ད་པ་ད་དགཏུ།བསལ་པྱདཀ་བདུ་ུ་གབསལཨོངབའ 
འགྱུནར། །དནས་བཉོས་ལྡན་འདས་ལ་གངྱ་ནུབསམས་གཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ུན་ཏུདཔའ་བས་འདྲི་གད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོས་ལྡག་འདས་སྡུགབསྔལ་ལགས་སོ། །བདེ་བརགཿཤེགགའི་སྡུག་བསྔལ་ 
གསས །ཤཔར་མི་ཝཱ་ །དནས་བཅོས་ལྡན་འདུས་ཤིས་དངིཆ ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དགབཀར་ཅུལ་ཏོ། །ཨེམག་ཅན་དམུལ་བསེམའ་ཉན་ནམས་ ། །ཇི་ལཱརྡམགབ་སྔལ་འབཚོདཀྲོང། ། 


[འཇིགས་པ་ཆེནཔོའི་ཚིག་འདི་ལ། །ཏོནྲིཤེནཔརྭོམ་ཨི། །གངཞིག་དགེབཟེ་ལས་བདབ། །དོནིདགཔ་འགྱུརབ་ཨིན། །གངགིག་མི་དག་ལག་ཧྱད་པ། །དེ་ཡངསྡུགབལྔལཉིད་དུའགྱུར། །གང་ཞིགབད་རྒྱུ 















༄༅། །མིཿགེས་པ | །སྨཾས་ནས་འཆིབོའེ་སྡུག་བསྔལ་དང་ །རྒྱ་ན་བཅི་ངས་བའེ་སྡྲུགབསྔལ་གྱིག། བྱིས་པ་རྟགཏུ་སྡུག་བསྔལ་ཡོ། །གདདག་སརྦག་རྒྱས་མ་ཆོག་ཏྲན་བ་ ། མཁས་པྷམསེ་ 
བདེབ་ཡིན། །ཐེག་པ་ཆེལ་དདཔ་ཡང། །དེདག་པའགོརི་འཕྲོ་མི་འྱགུར། །ཀུནཏུ་དཔ་འཔདེབཞིན་དུ་ །ཧོན་ ཨཡས་ཤས་འབའ་གུལ་ནུས། །ལས་ནྲི་དད་ཚས་པ་ཨང་། །འྲསཨུས་ཐའ་བྲས 
སྤྱོད་བར་འགྱུར་། ཀ།སུངས་རྒྱས་ཞིང་གེིངམཆོག་ཏུཀ །ས་བྒོན་བའབ་ཤ་འབས་བྱུ། །ཇི་ལྔཊ་སཁོན་ཞུང་བཏབ་ལ་ཨ¡ །འབྲས་བུ་མངཔོར་ཧློད་པ་བཞིན། [རྒྱལ་བའེ་བསྟཊ་ལུ་དགའྱེད་དང་། ] 

མཁས་རྒ་རམསྐ་ནི་བདབར་འགྱུར། །སྡིག་པ་དགཤིརྣོན་ངའ་པོང་། །རགེ་བ་དགཀྱངམང་དུ་ ཧྱདཱ། །གང་དགང་ཡི་བསྟན་ར་ལ། སྷན་བྲ་ཙཱུ་བིཉ་ངཞི། བསྐལ་པ་ཉོང་རྲགབརྒྱད་ཞུ་རུ།། 


ལེངས་སྙོདཆ་ཞིངནོའ་ཡངཨང་། །གངུ་དང་གདདུ་སྐྱེས་པར་ཡང་། ཀླད་དགུ་རྟག་ཏུ ཏུ་སྙྲིན་པ་ྤན ༽ །ད ལྟཐ་གངས་རྒྱས་སྷེན་པའེ་གཞ་ས། །ཟབཨོ་དོན་འྲབས་བླུ བུམ །དེག་ས་བཅོན "'ལྡར་འདད་ 
ར་ལ 


ལ་ཧྱ་རབསྦ་མས་དཔ། དཔའ་ཤ སམས ་དཔའ་ ཆེན་ ལོ་༩་ ༨ ཏུདངའ་བ འ་བས་འ 'དྷ་སད་ཉེས་གསལ་ཏོ ] ། བཅོམ་ ལྡན འདག།ད་ དཇི་ལྟུནོ་བཙོས་ལྡན་ འདས། ཀྱིས་བསྟན ་པ་ ་ལ་ཆོས་འཚལ་བབྱཀི 
ཇིལྟ་རན་བུང་གིམདོརི་ཆོས་ཀྱི་ནསྲ་གངས་ཐོས་ནས ། དག་བའྩེ་ཚ་བ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་འགྱུར་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་རྩལ་པ } ཀུནཏོུདབའབ་ གང་གིསད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག 








ཆུ 


བཅོམ་པ་ཡུད་དག་པརྡ་རོགས་པའིསཔསྱ་རས་གྲངདི་གུདབྱཅུ་གཞིས་བྲི་ཤིམ་སེད་དག་ལ་ ། བདེབའ་ཡོ་བདྲ་བམས་ཉདྱ་ཡསབན་བྲཀུ་བས་པ་ལུར ། ལྟར། གང་གོས་ གུང་གི་མདོའི ཅིཆོས་ཚི་རཱས་གངག 
ིཔ་དེའབསདནས་ིདང་པོ་མངདེབཞིན། ཤེས་པར འོ། །བང་རུབ་སམས་དཔའ་ ུརཀ་ཱདཔའབས་གསོལ་པ་ ། བཅོམ་ལྟན་འདས་ཇི་མྟརདག་བའྱེ་ར་བ་ཡོངས་སྲུ་ངོ་གས་ ར་བྱས ། 

དྷེ་སྐད་ཙས་གསོལ་པ་དང་ ། ས་ལྷག་འགས་ཏས་བརྡ་དུགཞས་དཔའསམསའང་ར། ་ཞཏྱ་ད་བའད་ལ འདྷིསདམེས་བཀོའ་སུཿལཏོ། གདབ བཞིག གད 
དངམ་ཆུངས་པར་ཤེས་པ རབའྲོ། །དག་བའུ་ཅུ་ བདབ་ཞིཤ་ གགས་པ་དང་་ཚ་པརའཚལ་བརབསབགར་ཡགས ་ྣ་ཨ་བགས་འགབ་ཀས་ལ་པ། འུན ས་ནི ཞི ད 
གཤེགས་པ་དངམ་ཚུངས་པར་ཤེས་དརཀའོ། །ཀུནཏུདཔའབའ་གཞོལ་པ ། །ིྡ་ལགའག་ཆས་དབ་གངལས ། བཅོམ་། ཞ་འདགྲ་ཀིས་བཀའཧལ་པ ། གངཟུང་གི་མདྩོསོགས་པ་དནིཆས་ 
རྨུབའོ། །གུན་ཏུདཔའ་བས་གསོལ་པ | བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་དག་ཐུངགིམདོའི་ཆོས་ཀྱི་ནམྲ་གངས་ཐོས་བདགཀང་འདི་ལྟ་བཞེབ། དགས་པ ། གདད་གཞ] གང་དྭག་ཡི་ 
གའདུ་བ་དང་ | ཀྲོག་པ་ལྟ་ཅི་སློས་ཏ ] དེདག་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཛུང་པོ་ཇི་ཙ ཨ་ཞིག་སྐེད་པརའགྱུ ། ། བཅོས་ན་འགག་ཆོས་བཀའ་ ཚལ་བ } ཀུནཏུདཔའ་བ་ཤེན་ཅིག། | འདིལྟ་ལྟེ་དཔ་ར །ཕོག་ས 























༄9. 


༅ཚགུངདདུའཚུ་ 


དའེ་རྭ་ཚོགས་སུ་བཙད་པ་འདེ་དགབཀའ་སྩལ་ཏོ། ། ཚིགབཞི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཙམ། །བཀླགས་བརྣམས་ིདག་བ་གང་ ། གངྒབ་རྒྱདཞུ་རྩ་བཞི་ཡི། །ཧམ་སད་ཀྱིརྒལ་བ་ཨིཊ་ ཡིས། ] །འདི་ན་ུང 
རུ གིམཛོབ་ཀྲག་སབ། ། །དེདག་བསོདནམུས་གང་ཡོད་པ། ། །རྒྱུན་ནི་འཆད་ང་འདརྔོད་གྱུར་ཁང་། །བསོདནམས་དནི་ཟདམི་འགྱུ། ར། །སངསྤྱ་རསི་ནམསྭ་ཀྱིསྱ་རྩོས་བསྟན་པ། །རྟཾད་པར་དཀའ་ཞིཿ རེ་མཐའ་ཡས་ 





ཆོས་སྟོན་ཏཾ ཟུ ཟུབགེ་ཨདོའདི་ཡི་ ་འདི་བ་དེའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་ ་ཕང་མོབདོ་གདའ་བསོད་ནམས་ཨི་མུང་པོམཐའ་ངོགས་བ་རུ་པཔ ! ཆིག ་གས་བརྗེད་པརནི་མིཞྡུས་སོ། །སངསྦྱ་ར་སབཉོན 
ལྡ ལྷུནས་གྒའིཀདགི་བཞིྱཅ་ བ་རདྲིཔམ་སེད་ཀྦྲ་གངཡི་གའའྲའི་བའིབསོདནམས་ུངཔོདེ་བརོདཔར་ཨྲིནུས་ན གང་ཡི་གརུ་འདོབ་ དང་ ། སམས་པ་དང་ ། ཀློག ་པའེ་དག་ 'ཀྱང་ཆོས་ 


།བཞིའོ་ཡོག རེ་རཡངདབཞིན་ གཤེ ཊ་པ་དྲག་བཅོམ་ ་པ་ཡངདུག་ ་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་ 'རྒྱང་པ། ྷིུྱུདབཅུ་གཉིས་ཤྱི་མ་ྷཱདདགའསྐུལ་ བ་བྱའ་གཉིས་ ཞེས ཀྱི་བ དུ་བཞུགས ཤིང རྔེ 


བྷ་ལྕི་སོས ། གངྱ་ཤུ་སམས་དཔལ།ནཏུ་དཔའབས་གསོལ་ང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀློག་པའི་བསོད་ནམས་་ཕུངཔོ་ཇི་ཙམ་ཞིག་དུ་འྱུཌ ། ཤཞས་བཅོསོ་ལན་འདྭས་ཁིས 








༈ཡངེའི་ཆེདིའི་དུས་ན ལཾ ལྷ་བྲ་བ་ྲ བྲ་བྲ་ལིག་བརྒྱད་སྟོང་ཕྲག་དྲུག་ནུ་ཧུའ ་བཞིས་ཟུང་གིམདོརི་ཆོས་ཀི་རྣ་མ་གྲངས་བསྟན་པ་གལ་བདེ་ལེགས་གུ་ཐལ་ཨོ་སྐྲ=བ་བཏུད་ནས་བཉོམ་ལྡན 





༠༧།འན་ལའ་དྷཾསྐད་ཙེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གིསླད་དུ.  ཆས་ི་གཏརྱི་བ་བཅོམ ཤཱ་འདསཀི་འཛམ་བའྲི་གིང་འདིའ་བཞག་པནི་ལེགས་སོ་ལགས་སོ། །གཞན་གཅར་བུང་བབ།བག 
ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོངཕྲག་བཅོ་བརྒྱད་བཅོམ་ལྡནའདས་གལབ་དུརལྷགསནས་། བཉོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཇི ༈ྐད་ཅེས་ ལ་ཏོ། ¡དག་ཡཱོང་གོའུཏཨ་རྒྱལ་ལེ། །བཉོམ་ལྡན་འདསུ་གྱིས་བཀའཕསྩ་ལ་པ།།དེ་བཞིཊ 
གཤེགས་པཞི་རྟུག་ཏྱུ་ཧལ་ལོ། །ཀེ་མུ་སྟགས་ཅནགཅ་ར་བུཉ་དག །མུསྟེགས་ཉན་ཧེདརྣམས་ཇི་ལྟར་རྒྱལ་བརའགྱུར ། དདག་གོས་སྩཱཨ་པ ། རྒྱལ་བཟུམཛོད ] ད་ །བྲབགཾའུ་ཏམ་རྒྱལབརམཛད ། 
བཉོམ་ལྡན་འདསུ་ཀྱིས་བཀའ ལ་པ ] ངས་ཁདརྣམས་རྱལ་བ་མཐོང་ངོ། །ཁད་པཱནེི་ལོག་གནས་ན། །ཇི་ལབུཌནྲི་ཧཱལ་བརའགྱུན། །གཅེརབྱུ་ཁདནསས་ཤེཊ་ཅོག་དང་། །ཆད་ལ་ཕན་པབ་རོད་དའུབ ། 
ིསབའྲོ་ལབད་བུ་ཨད། །ཁད་ཅགྲ་ཧལ་བརག་ལ་འྱགུག །ངས་ནིསངསྦྱ་རས་ལཤྱོས་སུ། །ཟབ་མོའི་ལམ་ཡང་གསུན་པརཧུ། །དེནས་གཅེརབ་པདདག་བཅོན་ལྡན་འདུས་ལ་ལསཞུས །ཨ་དད་པའི་ 
སེམས་ཀྐྱེད་ངོ། །ད་འི་ཚདའི་དུས་ན ། ལྷའི་དབངཔོ་བརྒྱ་ིན་གྱས་རྡོརྔགསོ་རབ་དེང་ ། དགཾས་གཅར་བུ་པ་བྲབ་ཕྲག་བཙོ་བརྒྱད་པོད་དག་སྔངས་སྤགནས་ |སྡུགབསྔལ་ཆེན་པོས་3མ་ཐྲགྟ། །ཧུཞིངམཆེམ་ 
ཟྲག་པ་དང་ ། །ད་བཞིན་ག ཤིགས་བས་ཀྱང་སྐུམིསྣང་བརན་ཛད་དོ། །དེནས་གཅེ་ག་བདེ་དགདུ་ནཞིང་གདོང་མརིསས་གང་ ། བཅོམ་ལྡཟ་འདག་མ་མྲཐོངཞ་ ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་སྨུས་སོ། ། 











:། ༠7 །འདིནེད་ཇུ་བ་ 


༽ ༽ ༣ ༨ ༽ ༽ ༣ = ༣ -~ = < ¬ ༣ 
༅༅། །་གིད་བགགུངམདུ།།ེ་ཞིག་ཅདམ་ཡངསད།།འཕག་གནཞིནྡརསོོ། །ཁདབ་སངཔགནས་མད་དོ། །འདིམ་ངོེདདེ། 
ཤང་ཡངམད་ཅིང་བ་ཡང་མད། །འདིཞྭ་སེ་བེམ་མཐོངས། །མགོནམདཔྡུག་བསྔལ་ཚོའབ་ནི། །དེ་བཞེན་གཤ །སུ་བྲམ་ཨབོང་བས། །མི་བཟདཆེན་བྱོ་སོངབནྭ་གུར། །ཡངདའི་ཚིཤ་གཉེ་རབུ་བ་བྲ་ཕུག 
བཅོ་ད་རུད་པོད་དགསན་ལས་འངས་ཏ ] བུས་ཨོ་གཞིསཾས་ལ་བཙུགསནས ། སྒྲུ་འབིཞཅི་ངདྭཕཿྱིས་གོབདཧྱད་དོ། །དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་ཐུགས་རྫེཅཤ }རྫོགས་པའི་གངས་རྒྱས་རྐང་གཞེས་ 
ཆོག །བད་ག་ཅག་རྣམས་ལ་ཕན་བརམཛོད། །འགྲོབམ་ཐག་བརྐྱབ་ཏུགསོལ། །དེ་ནོས་བཉོམ་ལྡན་འདགྲ་ཀིས་འཛུམ་པ་མཛད་ཞས ། རརྣན་བསམས་དཔའ་གླུུ་དབའ་བལ་བཀའ་ུ་ལ 
ང་། ཀུན་ཏུ་དབའབ་སོངལ་གཞནམུ་སྣཾགས་ཅནགཙེདུཔྱ་ནམས་ལ་ཆོས་ཤེདཉིག །དྲ་ནད་ཅེས་བཀའ་ཨུ་ལ་བ་དང་ ། བཞོས་ལྡན་འཛས་ལ་བརྨ་རུབསམས་དབའ་སམས་དགའ་ཆེན་པོ་ཀུནཏུདཔའ 
སེ པ་པ ད་ཅན གས་པར ་བཞིདབག་གས་ི་ོན སས 
བཅོམ་ལྡན་འདྭསྲ་ཀིས་བཀའསྣལ་བ་ ། ཁ་རོག་རིགསྐ་ཀི་བུད་བཞིནགཤེགས་པནམསྲ་ཀྲི་བབས་མཁས་པ་མང་གོས་ ། ཀྲུནཏུ་དཔའབ་སོངལ་ཛོགས་བཅུའི་འཇིག་ཏནྲ་སིཁམས་སུ་ལྕས་ཏ ! 








626 དེབཞིཤ་གཤགས་པ་གལ་བསྡ་ངབདང་། གསཔ ག་གི་ག ། ཟུ འབར་ཞུན སགས་ཅན་གཅེརྭབ་བྷ་ནམས་ལ་ཆོས་བསན་པརའོ། ། 
བུ སྔ་མས་དབའ་གྱུནཏུ་དཔའ་བས་གསོལ་བ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་རབགྲི་རུ་འུལ་གྱིས་སམ ། འོན་ཏེ་དབཞི ཞཱིན་གཱཤགས་པའི་རྫུའཕྲུལ་གྱིས་མཐུསམ | སུའི་འཛྲ་འཛྲུལ་གྱི་མཐུས་ཨ་ཆི 
བགྱི ༈ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩཡ་བ ] ཀུནཏདཔའབ་ར གི་ལས པོབསྭ་ཀྱི་བིཿ གྱིག་ཆས་སྐ་ཤིག །ཀུནཏུའབའད་དེབཞིན་ག།ཤགས་རརྲི་བསེོ་པོའི།གགག ད 
དེནས་བུནབསམས་དཔའ་ཀླུནཊུདཔའ་བསྟན་ལས་ལབས་ནས་། བཅིམ་འེན་འདོས་ལ་བླ་དའབབུས་ཏེ ། དེཉིདདིུ་ས་ངབརྒུ་རཏོ། ག་ཅམལྡག་འདག་ིས་གཞནས་ཞགསམ། 
ད་པ་འ མསཾཿ གྲོགས་པོ་དགཀྐྱེ ག་བ ི་ཕུག་བྱསལ་བ། ཨིནཏ སེབ་ཉིད་བམག་བསལོ་བའོ། ཧཱ ནག་ལྣུགབསྔལྱ་ི་འཇིགས་དྲ་མངད་འཕོ ངོ ནྣ 
དོ །ཞད་ལསཿ ་རྒན་པའེའཇིགས་པ་རྣེམས་འུུང་ རྒས་བ་འ ལས་འཆངའའཇིགས་པ་འ. ངའཾ། །དཅོམ་ 'འདེསྟ་ཉེས་པ་ལས་ཀྐྱས་པི་འའོ་རིགས་པ། པར་འྱུར་ཞུས་བི་ 
)མིད་ཀྱསནས་འཇིགས་བསང་ན་བུང་སྟ་ ཅབྲ་རགསཔྱོུ། ། །རུན་པོ་རི་འཇིགས་པའངངོ། །མེའིའརིགས་པ་འབུང་ངོ། །དུག་གིའཇིགས་པ་འདུང་ངོ། ། 





ལ་ང 














༠:༡།༄༠ ། (ལེའཇིགས་པ་འབུངངོ། །རུ་གི་འཇིགས་པ་འབུངངོ། ]གློང་འཁྲིལ་བའི་འཇིགས་པ་འབུངངོ་། །འང་གིགྲ་བས་པའི་ལསྣ་ནམས་ཀི་འཇིགས་པ་འབུངའོ། །བཅོམ་ 
ླ ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྒྱ་བའི་གླེངབཞི་དེལྟུ་བུརྣེ་ཕམངཔོས་ བསྟན་པ་དང _ དེརིཆེདོའི་དུས་ན ། གཞནཟྲུ་སྟགས་ཅན་གཅཾརབུ་པ་དྭདག་དབ་ཏུ་སྐག་པར་རྒུརནས | བདག་ཅག 
ཧཱཾ ར་སྐེ་བལྷནམ་ཡང་མི་མོས་སོ་ཞཱས་དྷགདཅེསྭ་སྨས་སོ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆིས་ཟུངགི་དོའི་ཆེས་ཤྷིམ་གངས་འདི་བཤད་བན ། གཞནམུ་ལྟགས་ཅན་གཅེར་གུཔ་ཧྲ་བ་ཕྲག་བཉོ་བརྒྱད་པོ་དདག་ 
4, ཟླན་མིདཔ་ཡངདག་པརཛོགས་པ་འིབདྲ་རུབ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་བརུ་རཀོ། །འངགི་ལཁོརལ་སྲ་ཀང་བང་རུབ་སེམ་ས་དཔའ་སྟོངྲ་ཕགབཅོ་བྱ་ར་སབྱནུ་ལ་དབྱཏུ་གཞས་པརྱསུནས་ཐམས་ཅད་ཤིས་ཅད 
„ ཛྲུ་འཕྲུལ་ཅིས་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་འདི་ལྟ་ཉྟུ། ཏའི་གཟུགས་དང་། གླང་པོ་ཆེའི་གཟུགས་དང་ ] སྟུག་གི་གཟུགས་དང་ ། ནམམཁའ་ཝྡིངག་གཟུགས་དང ། རི་རབ་འི་གྲུགསདང ། གཡུང་དུད་རིས་ལྟ་བུའེ 
| ླ་གསད་ ། ལ་ལ་དགྲའི་ཤིངྨཛྷོ་པ་འི་གཟུགས་སྭུ་སན་ཙོ་ངབམཨ་ཅད་ཁང་རླའྲི་ི་ལ་དཁལཨྲོ་ཀུངདུ་འཁོད་དོ། ། 
།5ང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ བ་སྟེངཕྲག་དགུ་ནི ། 


ག་ཅདྱ་ཀང་རྨ་ྲའ་ལ་ིལ་སོ་གུད་ནུ་འབོད་དོ། །བངྲ་རུབ་སེམས་དབའ་བེ་བ་སྟོང་ཕྲག་དགྲུའི། བཅོན་ལག་འདས་ི་གསུས་རོལ་ཐ་ 
བཉོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀི་གཡན་རལན་འཁོད་ཅིངདབཞིན་གཤགས་བཞི་ཌག་ཏུ་མཉམ་པརབཞག་སྟ་། ཐབས་ཨཁས་བསྔ་རས་སྔོན་པར་ཐང་ངོ། [ཞག 


628 ཊ་བའཾཤཾམོ་དེབཞིན་ག༨ཤེགས་པ་ཐག་གི་མཐིལ་བྱ་རང་སྟ | བཉོམ་ལྡཤཱ་འདཨཤྱིྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེནས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀྲུནདུ་དབའ་བ ། པྲདྨ་བམའི་འཇིག་ཏིན་གི་ཁམས་ནག་འདྲི་བའོངབར 
མཌེན་ཏོ། །བངྱ་རུབ་སྔ་མཐ་དཔའསེམ་ས་དབའ་ཆེན་པོ་གྲུན་ཏུད་པའབནམ་བགགོབ་དེན ། འང་གཱི་ཛྫ་འཕྲུལ་ཙི་སྟོངས་ཀྱིབིན་གྲི་ཟླབས་ྱྱིས ། དདཐ་ཨའི་འཇིག་ཏྟཤྲ་ཤིཿབསས་ད་ིན་ཞག་བདུན་ཚིས་ཕིན་ཐོ། 
ཞམ་བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྲིས་ཕག་བྱ་རང་བ་དེའྱི་རེ | ཧདྱ་ུབུ་མས་དབའ་ཀུནུ་ཏུད་པའ་ ། གཅོས་ཨུན་འདས་ཁྱི་ནུན་ཝར་འཇུག་ལ ། བཅོམ་ལྷན་འདུས་ལ་ལན་གསུམ་བ རབྲ་བས་ནས ། ཤ དཉོམ་ལྡན 
འདས་ལ་སེམས་དང་ཞིང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བདེར་ལགས་ཨུ་ཐལ་ཡོར་རབ་བཅུད་ནས་། བཅོ་ལྡན་འདག་ཊལ་འདྲི་གདཅས་གསོལ་ཏོ། ལ་ལ་དག འདག་འོགས་བཅའ་འཇིག ཉག 
།ཁ་མཱས་ཐམས་ཧད་དུ་མྔ་ཆིསན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གྲིས་རྫུ ་འཕྲུལ་གཙིག་གིས༢ེ ]། སངསྤྲ་ཧཨ་ཀི་ཞིང་པབ་སྟོང་ཕྲག་དགུ་བཞུ་རྩ་དགུ་དད་ | འལ ཤེས་ཧིསྦཊི་ ། བཉོམ་ལྡུན་ཤད་ས 

བ་སོངས་ཐོངས ། གདུགས་བདུཊ་པ་ལ་དྲངྲ་བ་མའེའཇིག་རྟནྲ་ཧི་ཁམས་སྲུ་ཕིན་ནས ། ༢ དེའི་བཟནས་བསྤུ་ཧས་ཀ་ཞིངམི་འྭ་ཁུགས་པུ་པ་བ་བྱ་རྷ་སོདདག་བངམ་ཐེང་སུ | བཅོམ་ ལྡཟྭ་འདས་ད་ནས་ 
གདོད་གངསྐྱ་ས་བཅོན་ལྡན་འདསྣ་རམས་ཀི་ཛུ་འལྲུལ་དང ། སངསྦྱ་རས་ཀི་ཞིངཤིབ་སྟོང་ཕྲག་བུུར་གཉིས་དགན ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཆོས་སྟོན་པ་དང་ | དཉིད་ཀྱི་གདུགས་ལ་སས་རྒྱས 


















༤༠ ༄༅། ༡ཁྱི་ཁིངཤི་བ་ཉོང་ཕག་བྱ་ད་ནུ་དགན ། དེ་བཞིན ཤེགས་པྲ་གབཅོམ་པ་ཡངདག་བརྡ་ོགོས་པ་ིས་བུ་རས་ཤེ་་ལག་བྱརན་ུའཇགཏེ་བམ་ཐོྷ། དབིན 
2༥ གཤགས་པད་དགྲ་བམས་ཅད་ལ་ལག་བྱ༅ས་ཞས་མར་མཆས་ས། །བཅོམ་ལྡན་འདགདེ་ཉིདཀྱི་གདུགས་ལ་སངས་རྒྱས་ཧི་ཞིང་ཧེབ་སྟོངཕྲག་གཡུམ་དཅུ་རྩ་དགུ་འདས་ཞས འ སངས་་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཧ་ 
ཀཱ །སྟོང་ཕྲགསུམ་ཧུ་རྩ་དགུ་བོད་དག་ཐམ་སཿདྭ་ཡད་བངྒ་རུབ་སེམསུ་དབའ་པ་བསྟོང་ཕག་སུམ་ནུ་ཙ་དགྲུ་བདས ། དེིད་ཀི་གཙུགས་ལྔ་བུན་མད་པ་ཨད་དག་པར་ཚོགས་པའི་གངྲ་ནུབ་མདོན་བརྡངོ་གཞ 
2 མརུས་བསྱ་ཆསཏ ། དཅོམ་ལྡན་འད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བརྡ་ངོ་གསུབའི་སཁསྦྱ་ཆོས་དདུགལ་ ། ལན་གཞུམ་བོརབབཅིས་བདད་ ། ཇུ་འབུལ་ཆིས་མི་གདའ་བརྒ་གུའཏོ། ། 
 མཆོམ་ལྡུནའདཨསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཧེ་བཛྲག་དླུག་ནུནྣམས་ཨུ་སཱཿསྭ་རཱས་བཅོས་ལྡན་འདས་དགན་ཐོང་སྭ ། བཅོམ་ལྡག་འད་སངསྱ་རས་ཤི་ཞིད་དདགུ་དང་ ། སེང་ྤྱི་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དདགལ ། 
༧ བདག་གིས་ཝུག་བྱགིས་ནས་ ། བདོག་ཐལ་བུངམཆོས་སོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་སཁསྨ་ཆས་ིཞིང་གཞན་བ་བ་བྒརད་གན་ཡང་ ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཡོངས་སྲུ་བ་དན་ལས་འདའབརམ་ཛདཔ་ 
རྣམས་མཐྲོངསཱ ¡ བདག་གིསརྡ་བཞིན་གཤེགེས་བེ་དག་ལ་ཨང་ཝྲག་བགྱིས་ནས་ཐལ་བུཏྤམཆིས་སོ། །དཅོམ་ལྡན་འདས་གཞན་ཨངབདག་གིས་སངསྤ་ཆས་ཧི་ཞིདྲབ་བྲ་ཝགད་གུ་བྱ་ཉ་ཝཱ་དག་ཞ | 











༥ པོས་བ ས་ས་ས གཞན་ལ དང] གཞི་དང གོང །འོད་འི་གྲ གས་ནང 
དགི ཨ་ངན་ྱི་བུགྲདན་ལསྦགུག་བར་ཡངམཐོངྷཝ དེ་བཞིན་དུབམ་ལན་འདུས་གཞན་ཡབསངསྱ་ཆས་ིཞིདྱ་མཚོ་དདབཅས་པ ། རི་རབ་དངབཅས་བ ༈ སྭ་ལོགས་དངབཅས་བ་མ 
ལུས་བ་བམས་ཐད་རོགས་པ་དེ་ཡངཔག་བཅིས་ནས་ ། རིག་བག་ཆད་རརྱསུར་ཏ་མཆུསས། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་བདག་དྲངཐམའི་འཇིག་ཏེན་ཨིཁམས་སུམ་ཕྲིན་་ི་བར་དར་] བཅོས་ལྡན་འཛས་ 
ཁྲི ཤནས་པ་བབབྱར་སྐྱོང་ཕྲག་ལྔ་ཡང་མཐོང་སྡ་ ལྷེ་ཕྲགས་ནཁྲི་བཤེམས་པའྲེ་བབརྒྱ་སྟོང་དང་ ! ཤད་པོགསུན་ཁི་བཤནས་པ་བབབ་རྒསྟོང་དང་ ། ཤརྡ་ཤྭོགསྐ་ནྭ་ཞི་བཤམས་དབ་བྱར་ , 
སྟོང་དང ། ནུད་ཤོགས་ན་ཁིབ ཤམས་ང་བ་བཟྱར་ ངོ་དུང་ ། སྟེངགི་ལོགས་རཱ་ཁྲི་བཤམས་ང་ཤབ་བརྒྱ་སྐོང་མཐང་སྟ ། བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ཁི་བཤམས་པ་དདགྱ་ཁང་འིན་པོ་ཚླས་བྭུ་ ལས་བྱ་གས་ 

པ་ལྟུག་སྣ ] ཁྲདདགཱ་ཐུམས་ཡད་ལུ་ཨང་དཞིན་གཤགུས་པ་བཞུགས་ཤིང་ནོས་གློན་ཏེ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེལ་བདག་ངོམཚརྨྱ་གུརནས་ ། དེ་བཞི་ནག ཤུགས་པ་ེ་དག་ལ་བཅོས་ལྡན་གས 
,འཚིག་རྟེན་གྱཾཌཁམས་འདོའི་མིངཉི་ཞཾས་ཞུས་པ་དང་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་བ་ད་དག་གིཨ་བཀའ་སྩལ་པ ། རོགྲ་ཀིབུ་འཇིག་ཏེཧྭཀི།བནས་འདིན་དྲུརྲ་ཐམ་ཞསྲ་བའོ། །བཅོས་ལཊ་འདག 



























ར། ༠༡ །དེ་ནས་བདག་གིསད་བཞིན་གཤིགས་པ་དེདག་ལབ་སྐོརབ་བྱ་སིས་ནས ། སངསྦ་རསྭ་ཀི་ཞིང་དའིད་བཞིན་པ། ཤཾགས་པའི་མཚ ཊི་ཞེས་ཞུས་པ་དང་ །དེདག་གིས་བཀའ་སུལ་ 
2 བ་† དེ་བཞེཿ གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པའྨ་རོགས་པའི་སབས་རམ་དརི་དང་པོཞིགབདྷེ།། ངས་རམ་ཨི་ཞང་འདིན་སངསྦ་ཆས་ཤི་བབ་བེདདོ། །ད་ལབདག་གིས་འདྲི་གདཉེས་གསོལ་ཏོ། ། 
ཉྭ སབསྦ་རཨ་པཾ་བབྱཧསཾངམང་པོ་ཞིག་ཀྱང་གདའན་ ། དའྱིང་པོ་ཞེས་བྱའི་བཾའེདབཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོ་གས་བའི་སསྨ་ཆས་དེམ་འཚུལ་ན ། དེ་གངལགས །བཉོམ་ལྡན 
ཛྷ འདས་ཤིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཟིགས་ཀིས་བུདེབཞིནག། གགས་མ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་རརྡ་རོགས་བའེསངསྤྱ་རས་་རི་ངཔོ་ིས་གབ་དེ་ངས་འོ་ལ་བྟནཏོ། །དུནས་དེ་བཞིན་ག ཤབ་ད་དག་ཐམས 
„ །བད་ཀི་གུ་ི་ི་གདརབ་ུར་ི  ཧདྲབས་མས་དཔའི་གཟུགས་ཤྭཝགུགདའ | དེགཞིན་ག ཤེགས་པ་གཅིགུ་ཤག་གདའ་ནས | བདག་གིས་དབདིནག་ཤིགས་པད་རིགབས་ལན་གོག 
° ཁུག་འཚོལ་ །དཾརམཅིས་པ་དང་ ། །ྲི་ཡད་བུངབུ་ྒུརནུས། | ཁྲི་དལ་ཨ་ཆེས་བདང་ | འཅོསཕུན་དདས་དེི་ོིསཞིག་ ད་ཤ ། [བྲིདདག་ལགུ་ཡངས་ཆིས་པའམ་མཐོངཤས ། བདག་གས 

དེ་བཞིན་གཤཀཾགས་ང་ད་ལ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྲི་འདེ་ལ་སམས་ཅན་འགའ་ཡངམ་མཆིས་བའམ་ ངབཞེས་གསོལ་བ་དད་ ། བཅོམ་ལྔནྭ་འདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སྩལཔ ] སེམས་ཉན་དག་བའེ་ཊ་བྲ་མ 





ཧྲི ཁི་འེ་དག་འྔ་སླརེས་པར་ བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀྭའགུཿཡ་བ } 
ལ་འ གསོལ་བ །བཅོམ་ལྡན་འདས་དགེ་བའི་ཅུ་བཅི་ཞིག་བསྐུན་ན ། ཁྲི དཀལ་ཨཆས་པའའྱས། ༢ ། གཙམ་ལྡན་འདྲསྱ རས་པ ལོ) ཀན 
ི་ལྲི་ི 'བའེ་མྲ་བུམད་དོ། །གསོལ་ "ལྡན་འདས་དྭག་བའ་རུ་བཅ་ཞགབསྤྲ་ན ། དད ༥༡༢༨ །ཡེ་གརའདྲི་བ་དངྲ་ཀོག་པ་ལྟ་ཅི་སྣོཊ ཀྲས 
འའ ཀྲག ྫཉྣ་་ དཅོས་ལཱ་ 
དས ཡི ། ་ཡག་གངད །བྐ་ཚེས་པས་ ། ཁཱདལི་འདིལ་འདུག་པརླུ་ ྐྣ་ ཿགངས་འདྲི་ཐོས་པ་དེ །བསོད་ནནཊྭ་ཀ་བུང 
འ་གོད་ཚིས་ཟུང་གི་མདོའི་ཆོས་ཀྱི་ནསྲ་ག ཉོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལ་བདག་གིས་འདྲི་གདེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོསྡ་བྲའདག་ག ཟླ་གམ ཚས རྨ་བ་མཛད་ཕབདགུ་གེས་བཉོ་མ་བྒནའད་ཨ 
ལས རྡེད ལུབ་དང་ ། འཅོམ་ལྡན་འདས་ད་ལ་བདག་གིས་འ འཛུམ་པནཛད་པདང་ ། བཅོས་ལྡན་འགས་དཅིའི་སད་དུ་འཛུ་༔ མཛོད་པདདག་གིས་བཅོན་ལན་དུག 
འདས་དས །དེ་གུད་ཅས་བཀའ་ཅུ །འཅོམ་ལྡུནའདས་རའི་སང་བོ་ད་བཞིན་གྲ ཤིགས་པ་འཛུམ་པན་ཛད་ ༡ དེ བུ་བྲང་དུབསན་ས་དང་འ་ 
མོཁིས་ཞིགླ་ ག་ས ི་གསྲེསསགདའ་ཞིག་གེ་ལ་་བོ་  ཅོམ་ལུན་འགག ཡ་པ ེས་ི་བམཨ་དངཔཨགདའ 
ལྭ་ཞུས་པ ། དཉོས་ལྡན་འདོས། 13 8 །ལ་ལ་ཞིག་གིང་བཞི་ལ་དབངབའི་འཁྲོར་ལེས་སྒྱརབོ་འེ་རྒྱལ་ ༢ྭ་གྱུའ་ལ་དསྭ་གུངབཞེ 
;ྲ་བྲུ་ཉེན་པྲོ་བ་པེན་ཅི འདྷི་ལ་སྟ་དཔའན །ལ་ལཞེག་ ང 
ཉན་ད་ཀུནཏུ་དཔའ་བཨྲུ་ཆནཔ་ཐེབ་པཉན་ཅག ། 
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༄༅། ནི་ཇི དའིས་བོ་ངྷཱ་ིནསཀུནཱ་དཔའ་ས་གོལ་བ་།བཅོས་ལྡན་འདུས་ཨངལགས་སོ། །བདེབར་བ། གེགསར་མངལགས་སོ། །བཅོ 
ལྷནུ་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སྩཿལ་བ། གུ་ནཱཏུདབའ་བ་དེལས་སེམས་ཧན་ལ་ལཱ་ཞིག་གིས་ཏིལྱ་ཁི་ཞྲུབ་དེ་དག་ཁུང་པོ་གཉིག་ཏུ་བས་ལ །ཨི་གཞན་ཞིག་གིས་ཏིལ་གི་འྲུད་འི་ཕུད་པོད་ལས་ ། ཏིལྱ་ཧིཿ 
རྡ་ནས་བཛས་ཏ ། ཕོགས། །ནད་འངག་ུ་ཀན་པའའི་ཇི་ཱ་སཱདམས་ །སེམཨུཁནདེྟེ་ལྱ་ཧི་འབུད་དེ་དག་བྲགངབ་འམ།།དཔེ་བྱ་ནུས་སན། ། ཧངྱ་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཀུན་ཏུ་དདའ་བས་ 
གས་པ འཅས་ུ་འདསདམ་འགགས། བབངག་གེགས། དས་འགས་ོ།།ཏལ་བདགབམ་ས་དམ་ པཔ ཊེ མ་ས 
ིནས་གངས་ཤིས་ུས་ལིཐངཔ་ནི །དགཞན་གཤེགས་བས་ག།ཏོགས་པ་གཞག་ཧིད་་ྲི་ུས་ས། །ཀུུ་དབའབའདྲི་ལ་དརརན།འལབ་ུ་དེདག་ཇི་གཞན 
གུ ཤཾགས་པརཀུརལ། དེ་དགྲ་བམས་ཉདའོསབ་གིཏདེའ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ ་གངསྦ་བོས་བའི་དག་བའྱི་ཚ་བའི་བསོདནམས་ཡོངས་སུབ་ཇོད་ཀུང་ ། དཔསྱ་ཀང་བསོད་ནམས་བད་པའམི་འགྱུརཊ།གངུ་ཨི 
གེའའི་བ་དང་ ། ཀློག་པ་དང་ ། འདྲིམརཇུག་བ་ལྟ་ཅིསྣོས། ཤངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀྱུནཏུདབའབས་གསོལ་བ ། གཉོས་ལྡན་འདག་ཡི་གར་འདི་བས་བསོད་ནམས་ཇི་ཙན།ཞིག་ཉེད་བརའྱགུར ། བཅོས 











པཿ།ཟྣཤ་འུསྲ་ཁིས་བཀའ་སུལ་བ །རིགས་ཉོ་བོུནཅིག །གང་སྦོངགསུམགྱི་སོངཆན་པོའིའཇིག་རྟ་གྱི་ཁམས་ཀི་ཅ་འན་ཤིང་པྲུ་ཐམས་ཅད་སོརགཅིག་ཙསྭཏུ་གཏུབས་པ་དང་ ] ཀླུནཏུད་པའབདཔ་༢ 


༣ ལཱ ཧེ པར ་འཕ་འ།་འལ་ལ་ལ་འའ་འ ༢ ཤེར འལ ་ལར 
ཏཊ་གཞིས་ཀད་ན་ཅིག །སོང་གསུམ་གྷིར ནཔོའི་འྫིག་ཏག་ཚིཊེབམ་ཀྱི་དོའཨ །གཡངས་འམས་འམ་རྡལ་ཕྲ་རུབ་ཇི་ཧཱར བརྡེ་དག་བྲམཨ་ཅད་གླིངབཞི་ ་ལ་དབང་བའེལཁོརལསྭ་གྷརབོའྱེ་ཧལ་ 


༢འྱུ་ལུག།དདག་གིས་བསོདནམས་དད་གདེད་གབ་དགས་སྐམ།། ཀླུ་ཏུདངའབས་གསོལ་པ །བཅོས་ལྡུ་འདས་དེས་ལགས་སོ། །གཞན་ནུ་ནདབཞིན་ག-གས་བཞི་མ་གཏོགཔ་སོ། ཀུན 
དབའ་ད་ད་བཞིན་དྲུ་བུངགི་སདོའི་ཆོསྱ་ཏྨིནམྲ་གངས་ཡེ་གེར་འྲང་བེའི་བསོད་ནམས་ཏོ་ཕུང་པོ་དེ་ཡངདཔ་ཧར་མི་ནུསཏེ ། འཁོར་ལེས་སྒྱར་བའི་རྒྱལ་པོ་ཇིཉནདདག་གི་བསོད་ནམས་ཤྱི་ཁུདཔོབསནི་ གངྱ་ཆོས་ 
ཡཱུ མ་གངས་འདོ་ལྭ་བ་ན་ཡི་གེར་འབུ་གཅིག་ཙམབས་ཏ་འཇོག་པད ༈ བསོད་ནམས་ྱི་ཕུར་ཕོ་ ཨ་མངྡད་པའདྱུ་ད ། བསོད་འོཨས་འདཏུ་མདྭགི ] འཁོར་ལེས། །བའྱ་རུལཔོའདགཞིདྲ་ལ་མ་ཡིན 
ངི །ཤུནཏུདཔའབུན་བཞིན་དུབུར་རླུབ་སེམས་དཔ་འཡེ་མས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཞུག་པྲ་རེནཔོའི་དམ་པའི་ཆོས་ལ་ ཨཅིང་བླྒྲུབ་པ་ལ་གནས་པའེ་དསོདརྒམསད་ལ་ནི། །འཁོར་ལེ རྒྱརདའྱི་ཧལ་པོས་བིལྲ་ཤིས 

གཞོན་མི་ནུས་སོ། །ད་བཞིནདུ་བུང་གི་མདོའི་ཆོས་ཀྨིནསྲ་གཞས་ཡི་གེར་འི་བདའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུངཔོདལ་ཡདདང་ཤབརེ་སྲི་ནུས་སོ། །ཀུནཏུདབ་ལབ་ཟུང་གི་མདོ་འདི་ནི་བསོདནམསྱི་གཏེརསྟོན་པའོ། །དེའི 


༄ 

















ཡཀ །ཤེན་ཨོངས་བ་ཐམས་ཿདཞིབའ་ཤད་པའོ། ཆོསོ་ཐནས་ཅྱི་གོནསའཐར་བ་གིདབའོ། བད་ཞིགཏོགཅཧུ་ཐས་ཅདརམ་བ་ར་པའོ། །སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད 
༢ ཁྱི་གནསྣ་ནམས་འབུརབརཤུད་པའོ། །ཆོས་ཟམས་ཅདམངོན་པ་རབླ་སུབ་རྲ་མངོནབརབྱུབ་པའོ། །དྷེ་ཀད་ཅཾསབཀའ་སྣ་ལུང་དང་ །བཅེམ་ལྡན་འདུས་ལབ། ས་དཔའ་རནཔོ་གུན༔ 
ཏཱ དཔའ ད་དམེསགོ་ཏོ། །༢ཅས་ལའད་འདལྷ་ཚསཔབདཔ་ནིསི་དཀའ་བྱ ལགས་སོ །སེོ་དེན །བཅམལྷནདདགདཞནག་ཤེགས་པཁི་དོདཔིདཀནཔ་ 
¥ ལགས་ཏེ། དེགཞིནདུཚངས་པར་ལློདར་ཡང་དཀོན་པ་ལགས་སོ། །གབགོ་ཚཚངས་པ་བསྔནཔ་ོད་པདེའིཚ།ད་བཞིནག་ཤེགས་པཡངནདསོར་འྱུཏེ །ཉིནམ་ཚནན་དཞིག་གོ ཤགས་པམ་རང་ 
± །བའའགྱུརརོ། །གང་གི་ཚདི་བཞིན་ག ཤེག་པ་མངོན་སུམ་དུས་ཐོང་ཞིང་།ཉིན་མཚན་དུདབཞིནོག ཤེགསཔས་བྭལུ་བརའྱ་གུདབདེ་ནསཔས་རས་ཀོ་ཞིངམཐོངངོ། །རྣམ་སངསྦྱ་རསྦ་ཀི་ཞོརམཐོང་བདན་གཏུར 
༩ ཐམཨཿདམལོང་ངོ། བས་པའི་ཤི་སགཔར༔་བརམི་འྱུའ །ནམ་ཤསཔསའེམཡྡ་ུ་བརཡི་འཛུ་ར ] དེནམ་དུ་ཡངཀྱ་ངན་ཅན་དུ་མིའགུར །བེད་པའེ་ཞགས་པས་བཙིངེས་བར་མིའྱགུར་གོ། 

རྒེགདཅེས་གསོལ་པ་དང་ ། བ ལྷན་འདས་ཀྱོས་བངྱ་རུབ་ས་མས་དབ་རསམསད་བཞཆེན་བོཀུནཏུདབ་འ་ལ་འདྲི་གདངས་བཀའ་སལ་ཏོ། །ཀུནཏ་དཔ་འ (ཞེན་གཤེགས་པྨ་ནམས་འཐུང་གཞི་ཉིད་བའ 











༠༠།ད་ཀའོ་  །གསོལ་བབཅོམ་ལྡ་འདས་ཆེད་པརདཀའ་ལགས་སོ། ༈ །བད་བར་ག ཤེགས་པ་རེད་པ་དཀའལགས་སོ། །བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ། ཀུནཏུདངའ་བདེ་བཞིནདུ་བྲུང་གི། 
དོའི ྱ་ཀྱི་ནུམ་གངས་འདི་ཡངཏད་པརདཀའོ། ཀླུ དབའ ཟུང་གྱི་ཆོས་ཀྱི་དམྲ་གངས་འདི་། གངགྱེ་ནཱ་ལམ་དྲུ་གག་པརར འབད་། བསྐུལབྱ་རདཧུའིདའདུ་ཚོ་རབསྔ་ན་པའའྱུར་རོ།། 
བསྐལ་བ་རྔུག་ཁྲིའིདརནུ་འཁོར་ལེས་སྒྱར་བའི་རྒྱལ་པོ་ ཛོ བམརྦརགུརེ་རོ། ། ÷$ ླྣནདནདནོ་ 
ལ་ཕ་མཉམ་བརྣ་སྭ་བརའྱགྱུར་རོ།  བསལ་བཅྡ་མ་འིབླདོངགི་གརུ་ཚངསཔྲ་ཆེན་ བརྭ་འགུར་ར ] །བསྐལ་པ་ཅླུག།ཿ ྭགུ་མངག་བཟད་འག་བ་མངབའགྲ་བརམོ་དང འོ ] 
སྐུལ་པའླགམཁིབ་ུ་ཡི་དགསར་མས་༡ིནངདྲ་གཟན་སི་འྱག་རོ ངོ། །བསྐལ་ད འི་ད སོང་གི་བར་ ་འབེ་ནམས་ཅ་དྷཾ་བརིའ་གང །བསྐལ་པ་ཁྲི་ཨུསྲ་སྡོང་གི་བརུ་ 
ལྷམ་ཡིན་གྱེར སུ་སེ་བརམི་འགུར་ར ཌོ །མཚོན་ཅིག་འིབའ་ུསཤིད་པརམ་ྱུཟ་ར། ` ངགི་བཞྡདུ་ཤ །ཨའབ་འཆལ་བརནི་འྱགུར་རོ། ]བསྐལང་བདུན་སྟོང་གི་བ་ 
ཤབ ཊསྡོད་པརའགྱུར་འོ། །བསྐལ་པ་དགུ་ོང་གེ་བརདུ་མ་ཁོས་ིངབལྟ་ན་སྡུག་པརའགྒུརཾཏེ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་ཡོཐས་གུ་གྲབ་པ་ཇི་ལྟ་བདེ་བཞིནདུ་འགྱུར་རོ། ། རིག 








༄༅། །་དུ་ུན་དྲ་ེ་བཟམིཁྱག་རའོ།།གསལ་པྲིག་ོང་གིབ་ུས་ལ་ནད་ཤིསབཏབཔིའྱུརོ།།བསལབྲ་མི་ལམོང་གིབར་ི་ཡ་གཅན འ་བ 
པ་ི་བྭཱ་སོང་གི་བརྡད་ཀ ིགཞསནརསྭསཱ ་བརམི་ འོ བཞལས ]བསྐལ་ད་དདྡཱ་ མ་ཡི བགས 
འརོ། ༈བསྐལ་པབརྒྱད་ཁྲའིབ གཉིས་ལ ཏོ་པར་འགྱུ༢ པོ ནས་དབུལ་བོར་འྱགུའབ་དན་ཨང་འོདི་འྭད་བའི་བདབ་འབྱཏ་འཐོབས གལ་ཏ ཟེ འདྲུམས་ལང་གྱ་སས་གནས་སྱུ་སུ་བའཨ་ 
འགྱུར་རོ གབས གིབ ན་ནས་བ གགིལྲ་གཅིག་ོང་ི་རུ་ཟདཔ་དརའྱུརརོ འར །འཆིབདི་ཚསངན་སྲར་གེསབྲ་བས་འགག་པར་པྱུཿ 
་འཇུ་ཤེས་ཕྱིནཅྱི་ལེ མིར ཟཔ པི ས་པ་བ འགྱུརའོ་ །།དེས་ཤུརཡུག་སྲགསས་མས་བཅོམ་རེ་དས་གླུང་དྲག་བགཉིས་གསེམང་ྱགརརོ། ། 
གས་སམ ཉུ པེ ས་ཨ་ནུས་ོངབརའྱགུར་རོ དྷ །རུབ་ ཕོགས་སྲུསབསྱ་རྒས་བ མ་ལྡན་ འདས་བ།  ིཀངི་ཤར་ཝའིབ་མི་སྣད་མཐོངབར་འགྱུའརོ། ] 1བདཝོགས་སུ་སངེས་རྒྱས་ 
རུ་སནདས་གིགུདི་ལས་ག་ངོནསུམབས འཔའརྱུརར། ། །།་ི་འོགས་སངས་སབཅསྣ་ལ་་སངལག་དཔུ་ྱ་མཛོན་ུམམབབརབྱརོ། འོག་གི་ཕྱོགས 


ཁཿ སུ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནཿཊཧརྦཾཀྱཿཡགཧརྨཿཱེཉ་ད་མངོན་སཿས་དུ་མ་ཐོང་བའ་འགྱུར་ཏ }ད་དག་ཤམས་ཙདྲ་ཏིསྭ་ཀང་རིགས་ཀྱི་བྲུན་ལ་རིགས་ཀྱིདུ།ཤེད་ཉིསརུཞསཔཡིའི་ ཀྱི་སམྭ་གངས་ཐོས་པས 
ཆིག་ཞནད་ཡོན་ཏནདང་ལན་སེནདབདདབ་འདྲི་དུདདའྱུ་རིས་མ་འཇི་གས་ཤིག་ཅས་དབགས་འདྲིནཏ། ་རིགས་ཤིུཁདགིས་དེ་བཞིནགཤས་སཔ་གྲདྲིགའགིམ་ུདབབླབག་ིག་ྱར 
ཕྲག:མངཔོ་འདི་དག་མྲོང་ཕམ | གསོལ་པ ] བཅོམ་ལན་འདུས་མ་ཐོང་ལགས་སོ། | བདེ་བརགཤིགས་བ་མཐོང་ལགས་སོ། །བཀའ་ཧུཿལ་ང་] ཀྱི་རིགས་ཀྱི་བུདེ་བཞིན་གཤཤགས་པ་ད་དྭག་ཁྱེད་ལ 
གཟིགས་སུ་ཧོོན་ཏོ། །གསོལ་པ ། བདག་གིད་གབའེ་ལས་ཅི་ཞིག་བྱགིསན ། དབཞིནགཤིགས་པཱ་ཨང་པོ་ཞིག་བདག་གལ་མཆིས་པད་བྲོན ། བཀའ་སྩལ་པ ] རགསྭ་ཀྱི་བུ་ཞོན་ཅིག།ཀོད་ཤིས་མིའི་ལུས 
བོགས ཨུང་གི་ོསཁི་ནུམ་གངསྐན་ལམཧུབོས་པས། དེའི་ངིར་ཁོདི་བསོདནམས་ཅི་ཕུང་པད་ད་སས་སོ། །གཞོལ་པ ། བཅོས་ལྡན་འདུས་བདག་གིབསོདནམས་ཀ་དུང་པོཡངད་ད་དྲགརན 
གུམཐའ་དགྲ་དུབ་བར་ཐས་པལ་སྣས་ཁངཅ་འཚལ ། བཀའ་སྩལ་པ } ཁ་འོག་ཁ་རོག ] ཀྱའིགས་ཀྱི་བླུ་ཆེག་བཞི་པའི་ཆིགས་སུ་བཅད་པའི་བསོད་གམས་བཱོདྱ་འིས་ཉནཅིག ] རིགས་ཀྱི 

. །དདི་ལྟ་སྟདཔརན ། ད་བཞིན་གཤགས་བདྲ་ག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གངྷཱའི་ཀླུང་དཞུ་གསུམ་གྱིབ་མསཱད་རྣེནས་ྱེ་བ་སོད་རམས་ཉི་ཁུང་ཕོབསགང་། བཤོདནམ་སྲ་འི་ 





༠ཿ༠། ༄༅ པྩོ་ཚས་མདད་སྤེད་དོ། །གང་གིས་རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་རྫོ་གས་པའི་སང་ག་རྒྱས་གབྷུའི་ ཧི་ཟ་སྣ་དད་ལྔ་རླ་འོད་པ་བསྲའི་ ། གང་འ 
༩།༢༅། །སྲུང་ (། །གང་གིསད་བཞིན་ག༨ཤགས་ང་དྲགུ་བཅམ་པ་ཡངདག་པར་རོ་གས་བའིསངསྨྱ་ཆས་ག འྭིཀྲུང་བཅུ་གསུམ་ཧིཨ་སཱད་ལ་མཆོད་པབསི་ ། གང་གོས་ཟུང་ 
པི གིནདོརྷི་ཆོས་ཀྷི་ནོྦ་གངས་འདི་ལསྲ་བྲནྭ་ཚིག་བཞི་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་ང་ཙམ་ཐོས་པ་དེ་མངབསོད་ནམས་ཏི་ཛུང་པོད་ སླ་བ ]གབམགྲའ་དག་ཆུབ་པ་ རཿ རུ 





4 ཟིགས་ཏིབུ་གངགིསྔ་མབགི་མདོའི་ཆོསྤ་ཀྲི་ནམ་གངས་འདིམ་ཐའ་དགྲ་ཆུས་བརཐོས་པ་འབྱགརབ་ཤོན་ཅིག །གངགིས་སྟོངགཡུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་ཏེནགྱི་ཁཨསྲ་ཐམས་ཧདད་། ཏིལ་བཏབ་བའི་ཏི་ལྱ་གི་ 
ཁ་ད ། འཁེསོ་གརཔེ་སལ་བརུ་ལ། ཞས་ས་དསིཤརསངལ འཁོས་ཞུད་ན་བོདདྨ་འགང་འགའ་ཞིགཡོདདེ དེནསྱུསགདས་འཁོབལས། བ་ལ་བ 
„ །གྷིཤེཔཧིནཔ་བསའི་  གངགིསྤ་ུཊུགས་པ་གཅིག་ལྷ་བི་བིན་བདི་བ་སོདནམཨ་ཤི་མུང་པ་དེབསོ མ་དད །སོང་གསུམ་ཨྱི་སོདཆཤ་པའི་འཇིག་རྟེན་ཅི།པན་ས་ཤིས་ཨསཿན་ད 
གྲུབས གས་པུ་རྭུརལ་།གང་གིས་དེདགྲ་མས་དལྷིཤཔ་བིན་པའི་བཡོདནམ་གྲ་ྲ་ཐུངཔོབསནི །གང་གིས་ལན་ཉིག་ཡིར་འཇོབགཅིག་ཁླ་གི་པ་བནན་། བསོདནམསཡི་པང་ 

པོདབས་ཆེས་མདྱ་ཉ་དོ། །སྟོང་གསུམ་ཅི་སྟོངཿཔའི་འཇིག་ཉེན་གི་ཁམསྭ་ཙི་སམས་ཅན་དདགྲ་བསས་ཅད་ལན་ཙིྲ་ཕིརའོངབ་རྱུར་ལ | གང་གྲིདདག་ཐམས་ཙོདལྲ་ཧིན་ྱ་བིན་པ་འིབསོདནམས་ཀི་ 





༢༠།ུང་ཕབས་ནི ། གངགིས་པིརམི་འོངབ་གཅིག་ལ་ཕྦྱིན་པབེནན ། དེ དེནིབེ་སོདནམསུ་ཌི་ཕུང་པོ་དབྲ་ལེས་མངྒསདདོ། །ཉེ །སྟོངགཡུཿ ཕོརི་འཛིགྣཌྭ་ཧི། ཁསསྔ་ཀིསེ་ཨས་ཅན་དེདག་བམ་ཨུ་བད་ 
པིཉམི་འོང་ ཤརྦ་གུརལ །གངགིས་དེ་དག་ཐསས་བདལྔ་དིན་པྲབིན་བའི་བསོདནམསྨ་ཀྱི་པུངཔོབསའི་ ། སོང་ག གསོ བཱ་་སི་ག་བམ་ཅ་ 
སྟོངགསུམ་གྱེསྟོ ངཆེནཔོའི་འཇིག་ རྟན་ཚྱཁམས་ ཨ་ི་ཨཿཀ་བསས་ཤུདདྲ་ག་བོམ་པརྱགར་ལ ། ག་གིས་དདགཟུམས་ཅད་ལ་ཅེནེབ་བིན་བའབསོད །ཀྱི་ཕུངཕོ་བསི་ི ། གངགིཨེ་འཕད་ཁས་ 
ག་ལ དབན འི་བ གས་ཀི་རུངམ་འབས་། ཿཨངནཱསྐེད་དོ། ༼སྱོངགསུམེཨི་སྟོངཆེན་མོའིའཇིག་རནིབམ་ཨསི་མས་ཊནད་དགྲ་བམས་ཅད་རང་སབས་རྒྱས་གུ་གལ ] གང་ 
གི་སདད་ བམས་ཅདལ་ིན་འབིནཔའེ་བསོདན་མས་ི་ཕུང་པ་དབ་སོ་ ༈ གང་གིས་བངྡ་དཱསས་དབ་འག་ཅིག་ལྷ་སིན་པ་བིནན་ །དེནི་དསོད་ནཱ་འིཕུང་བོ་དབསྔ་རས་མ་ད་ཡདའ། །ཉོོངགསུམ་ 
ྱིསོངཆེན་པའིཿ འི་འཇིག་ཏུནྱཧོཾ།ཁམསྭ་ཁིསེམས་ཅནད་དག་ཐམ་ ་ནབསེ་ཨས་དཔརྱསུ་རལ་ ། གང་གིས་དདུག་ཡམསཅད་ལ་ཧིན་པ་དིན་པའིབ་སོདནན་ས་ཅིཕུངབོ་བས་ནི་ ] དྲག 

གཤགས་བ་གཅིག་ལ་སེམས་དད་བ་དེད་པ་དང །ལང་སམྱསིོངོམཔོའ་འཇིང་ཏེ བས་སས འེ དོམ་སད་བསའི་ ། གང་ཐུང་གིན་དོའི་ཆོས་ 


༦ ༣༦ ཟི ༦ རྔ 





༄༅། ཀིན་མ་ཐབས་འདི་ཐོས་བརྩུ་པཔ་ད ཞི] བཞོད་ནམས་ཀི་ཕུང་པོདབསྔ་རེས་མངད་པད་ན །ཀུ་ུདཔའ་བགང་ཆོ་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ཡོ་གེརདྲི་བདང་ ། ། འཛིན་པ་དང་ ] ཀློག 
པ་དང ༈ ཀུན་རུབ་པ་འུཧད་པར་ལྟ་ཅི་སྒོས ] ཀུན་ཏུ་དབ་འབ: བྱ་རོས་ཀྷི་དམྲ་གངས་འདི་ལ་སེམས་དབབས་པ །འཚལབ་ལྟ་སློས་ཀྱང་ཅིད་གོས་ ། ཀུན་ཏྷུདང་འ་ འབའནི་ཛིཞ་དས་ཨས་གིསཔ་ སྭའྩིཀ་ 
ཕྡོ་འམས་ཧད་ཁིསས་འདྲིལོས་པ་འྲུ་སགམ་ཞེན ། གབོས་པརདས་བསླད་དང་སེདུ་རརམིབྱསར་ར། །ཀུནཧུཾརཔའ་བ་ཞེནཅིག་ ། སེ་བ སིབདི་ས་ཅནནམས་ལམ་གདད་ག 
¦ རྒྱམ་ཚོཆན་ལོའི་གཏིང་རྣད་པའུནུས་ངེ་ཡོདདམ་ ། གསོལ་བ ། བཅོསྣ་སག་འདས་དེམ་ཨས་སོ། བཀའ་རྩལ་བ དོ གཅིག་ན ་ག་ོདཔ་བ་་བའི་སམས་ཅད་ 
འགའ་ཡོདདམ། ། གསོལཔ་ ། བཅོམ ལནས་དཞིསསྦརསསོ། ིསསོ། །བདབ་རག་ཤགས་པདྡཞིསཆ་ངིས་སོ། །བཀའ་ཧཿལ་པ ། ཀུནཏུདཔའ་བ་ཇི་ལྟ་རརྒྱསཚོ་རྔན་པོ་སྐམ་ས་ཆུཊ་ །པའིས་མས་ 
ཅན་འགའ་ཡངསེདབ་དདཞིན་དུ ། ཤུནདཱཔའ་བ་དམན་པ་ལ་ཡ (ཨོས་པའི་སམས་ཧན་གང་གིས་༅ང་ ཧས་ཀྷི་ན་སྲ་གངས་འདི་ཉནམྡི་ནུས་སོ། ། པཡྦ༅ ཏུ་དབའ་བ་གད་དག་གིས་ད་བཞིན་ག ཤགས་པབ་ 

ཡོགེརི་ླ་ནུས་སོ། །གངདགད་བཞིནག་ཤིགས་པ་གྱྭ་དའི་ཀུའདགུར་འི་བསྭ་ཉདཨ་མཐོང 


བྲ་ཕག་གྲངའི་ཀླུངབརྒྱན་ཞུའིབཾཨི་སྐདམ་མཐོང་བ་དདག་གིསནི་ ། ཟུབཀྲི་རོས་ཀྱི་སྲ་གངས་འོ་ཡོ་ 
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བདདག་བགསྭའྲི་སྦ་ྲི་དམྲ་གངས་འདིཉནསི་མུས་སྭོ། །གག་གསདབཞིནག སགས གོང་མ 
ངི ཀུད དག་དབཞིན་ག ཤ་ར་བ ་སཱདམ་ཝོང་ ས་རབ སམུཊ་དང་པོབྱསྐད་པརྱག་དརོ ། །དགའབའ་ 
འགྱུར་ངོ། ༈ །ཡངདག་པ་ཇྡི་ལཱ་བ་ཞིནྭདཱ་རབྱཏུ་ཤེས་པརའགྱུར་རོ། ། །དབྱི་རོས་ཉ་ཞམ་གཡས་འདིཡ་དདཅ རྲིན ངབར་འགྱུར་རོ། །ཀུནཏུད་བའ་བེཅ་བེ། ] གོང་གིས་ཞུཌས་མདོ་འདི་ལས་རིག 
བའི ཅིགས་་བཅད་པ་འཅིགཙམ་ཇིགས་ིདེདི་ཇགེཤིམས་བ་བཅ་ལགདུར་ པཱ ཕས་དགནས་དདགགིར་ ས་ར བདེབ་ བཅནྱ་བི་འཇིག་ཏན་ཚི་ཁམས་ཇི་ཌ་བད་བཞིན་ 
འྱུ་རོ། [ཀུནཏུ་དབའ་བསམས་ཉན་དདག་གྲི་རོའ ིཚདནི་བ་མལ་པ་བྱ་རདུ་བི་བགིའོ་ངྷབུབ་བརའྱགྱཿ༢ ] །གུནཏུདང་འབཉོན་ིགཱ ། །ཤངྒ་རུབ་སེམས་དཔ་འསམས་དབའ་ཆེན། [ །གང་དག་ཟུང་ 
ཆསྔ་ཀྲི་ནམ་གངས་འདི་ལས་ཐནྭ་ཚིག་བཞི་བའི་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་ཤམ་ཐོས་བདེ་དགནི་ ། ཀུནཏུ་དཔའ་བ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔརན } འེ སམས་ཅན་ལ་ལ་ཨ་མཚཱམས་ནད་པ་ལཱའི་ལཾ་སྭ་བས་ཨ་མ ། 
།བེདདུ་བརུག་གམ ] ཤད་བ་ལྔ་རེས་སུ་ཡི་རབབད་ཨངུང་གི་ཆོསྤ་ཀྱི་ནམྲ་གབས་འདི་ལས་ཚིགས་གཞི་ ་གཞི་པའྲི་ཚིགས་སུ་བཅད་ ར་ཉམ་ཤན་ ། དེའི་མཚམས་མེད་ པ་ལྔའི་སྡིག་པའི་ལས་དེ་དག་བྱང་བར་ 


ཐོངབད་དག་གི གེསནི | ཆོས་ཅྱི་ནསྲ་གངུས་འདྲི་བོས་ནས་སོངབརའྱགུར་ 





༤༥༦༣ །འགྱུར་བབཞིན་ནོ།། 


® ཨུར ཟིངཝཚི་ { 


༽༼ ༦ ཉེན་ཅིབེ་ རོ འོ། །འདི། 

༨ པོ་གཞིས་པ། །ཞླུནོ་དཔའ་བཏོནཅིག་དང་ ། ཨེཞཏན་གཞན་ཡང་ཤུད་བྲ་ཤ། །འ 

༦ ི སྤམས ོད ཤིག་པ་དང་ ། ད གེ་དནུན་གྱི་ུཧྱན་ཧེད་པ་དང་ ། བང་ནུབ་སམས་དཔའཏིང་པའཛིན་ལ་ནཁ། བེད་པ་དང་ ། སངསྦྱ་ཆཱསྦ་ཁ་ཨ་ཤཱསྭ་བུབརཆད 

པ་དང ། མིའི་སོག་གཉོད་པའོ་སམས་ཉནདེ ། ལོ་འྭ་སོདཊས་བནདཱ་བདདེ ། ལུས་འདིན་བདག་མུང་ངོ། །འཇིག་ཉན་པ་རོལ་ཊཱཡང་ཡུང ༈ དདག་ཨ་རངངོ་ལུས་ནུ་དེ་སམས་ར་རུནཔོ་ཤངབ 

དང ༈སུགབལྡཡཅིཚོངཤོངང  མིབརཔའིཆོར་བསོངངོ།།ཀུནདཔའ་བབེ་ཨ་སཿནདནི་ས་མས་ཉནབམསཙད་འིས་སོངབཟའྱགད་ང། །ལྷནབརའྱརརོ། །སམས་མན་དནི་རིག་བམ་ 
ཟླུངཔའྱུརད་ ། འཇིག་ཆོནདང ། འཇིགཏན་ལས་འདས་པའྲི་རོོསྱ་ཀངམྲ་དུངང་དགས་པ་ཡིན་ཏེ ། ཇིཏཛརྡོདདུམ་ཚོག་པ་བཞིན་དུ་མིད་སངབསྐལ་བདུ་མིའ་བརྡདུད་བཞིནདུ་འགྱུརར ། ། 

དན་འགས་པརྲས་འིཀགཞང་བགཞསིམདས་པྟརམ་མངོ རྱ །འིགཏག་འདིན་ངསེར ངས་སོ ག་དང་བ དད་དང མ་ཅན 
ཀྱིས་སྒོ་ཞིའེབརྡ་ག་བ་དང་ ] བཀྲས་པ་དང་ ། སྐོམ་པས་ཉན་ཧིདེནུང་བྲད་ཀྱངམི་རྣད་པརའགྱུར་རོ། །དའི་ཕྲིའ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཚཾའབསྱངསྟ་ { བཀྲས་ཤ བྱ་རྒྱུད } སྩོས་པའི་རྒྱུས 

















ཚམས་ཨེད་པ་ལྔའི་ལས་ ས་ས་ལ་བ ། ་གྱི་ོབིིན་སླམགྔ་ལ་ལ་སོས་སེ་ཞྱསད ། དེ་ཡང་འདི་ཀྐམ་ 
དདས་སོ། སང མངས་མཔ་ཡིལས ] བདག་འིདོང་རིའིསུལ་དགུཏུ་སོང་ལ ། དེར་རཆིབོའིདུས་འོ་ འསཱམ་ནུ ། སྨུས་པ་ | བད་གགིས་སྡིག་བའེལ་སཧུས་པས ] རྟག 
ཙཱདུས་ཚཱུག་པ་བཞིན། །འཇིག་ཏེན་འདི་ནལང་མི་མཛེས་ལ། །ཚོ་གཞནན་ཡང་མཛས་མ་ཡིན། རྱིམཆིན་།འ་ིམཛས་ལ། ༽ིའོལ་ནའངཨམངེས་མ་ཡིན། །ཉཨ་བའི་རྒྱུས་ནི་དྡཾགེས་ 
ཏཾ ནི་འ རའགོ་བརའྱག༢ བད་ུར། །ཚོག་ ཆག ན་འོདརཞི་གརདག། །། །མཆིམས་བྲནངས་བར་མབཊུས་ན ། ལྷ་ནམས་ཀྱིས་ཁངཚིག་ཐོས་སི། །ྱི་ཅུད 
འཇིག་རྟན་བའོ་ རལ ངན་འགྲོ། 'ལྷཿ སསྦཉིག་གསྱག་པཔ། རུ ར་ས ༽ ། སྡུག་བསྔལ་སམསང་; ངལ་སོང་། །ལ་བསད་ཊེ་ངོནཾམ་བསད་དེ། བག 
གིསམ་རས་སདྡཝ་ཤས་པས། ། ས་ཆད སུབ སྡུག་བསྔལ ལར།་ །རིཡྩིར་ཨོརཾསངནས་སུ། །དེནས་བདག་ཡུས་དོརབརུཧ་], །རྒྱ་ 

བླུ་བུན་པོ་མྲོ་ ཤིག །གནོད་བརྲ་བད་པའིས་མསྦ་ཉིས་གྲ། །ཌངད་ཏྲསྣ་སྡིག་པ་ཨབས་ཀྱིས། །སྡིག་པིའི་ལས་ནི་ཨྭ་པད་ཅིག }གད་དག་བདག་ལ་གཞོད་བད་ཆྣམཊ། སྒྲུབས 





༡༢ །ཡ་ 
ཤཱ དེ་ཨིརྐང་ལམག་ སྭ་ལུག་འཚལ་ཏེ། །སམས་ཅན་དམ་བ་བདག་ལྭ་སབས་མ དཅིག བངགནི་འཇིགསྐྱེད་སྡུག་བསྔལ་རབཏུ་ ཉཱ | 
ཁྱ ལ་ཨམསྭ་ཀྱི་མབས་ནི་ད་མཛོདད། །སྐགཧི་གཙམ་ཞིག་དགེབའརི་ཆོས་ཁང་ཤོད། །འཇྲིགས་སླག་སྡུག་བསྔལའེབ་ཏུ་གཟིར་བས་ན། །དེ་ཕཱརསྐད་ཅིག་ཡུད་ཙམ་བཞུགས་གུ་ག ཨལ །བདོག་ 


༠༦།། ༠ 
ཏི 


ནནོ། 


སྐམས་ཉན་རབ་ཏུ་དགའབརྡ་གུར། །སྡེག་པ་ཐམས་ཅད་བང་བད་པའེ། 


།དམལ་བརའ་ཐོ །ཆུ་ངནཔེདཅིངྱབསྐ་ན ། དེ་ཁིརས་ལ་འཆེལ་བཟའུ། །བཉོག་འྲགས་དགས་ནིས་བསྒྲརུསམི་འླགར། 


རར 


ཤཱན་ཐོས་ཐཟཔའི་ཝེག་པའྡ་ཡི་འཐོབྱ་ཀིས། །བཅོན་འགགས་བ།ཞནྱ་ཤིས་རགཏུ་འབད་པརྱ་ཧིས། །དྲབངག་ལ་ཡོ 


༤ ¬༽ 


ད་པིརིདར་ཨོང་། །སོངས་ངསོང་ཆེག་ནི་བོདཿ 
གཟིར །སེམས་ཉནྭ་ཡིང་ དང་སོང་ཚིག་གསོན་ཉིག །བཞུགས་ 


༣ 


གིསྣ་མིག་ཨང་གདབིས་བཤགས་བར་འཚལ། །དང་སོ་གིས་ནི་བདག་ལ་བཀའོཊལ་ཅིག །དང་གོངགིས་སྨུས་པ་] སྣུགབ་ལྔལཇུའིང་ཆ་དནཧུད་པསུ་གྲི་དུ། །ཌོནིྦལཤིང་ 
༧ སྒྲུམ་པས་ཉེནཔ་སུ། །རེཆདསདཔ་གྲསམ་དུ་འཐོབས་ན། །ཁུ་བས་གངདག ཉིནཔདེདག་བ།།རུས་ནིཆོས་པར་བའི་པིརི། །འ༽ བགིས་ན་ཟསཆིེ །ཡ་དྭད་འང་བཞིམ་ཐསནས། 
།ཆོས་ནྲིཌོད་ལ་ཕིས་འཆད་དོ། །དེ་ཨི་ཁྲ་ཟས་ཊིམ་པོདཾ། །གྐད་ཅིག་གཅིག་ལ་ཟོས་བའྱགུར། །ཟས་ཟེས་ཞས་ཀད་ 


་ཏ༽ བ་སྔམས་དབའ་འགྱུར་བའདན་ ། 
ིུ་ང་ི་ིས་ཐོངས། ། 


༽ 


< 


༤༨ 




















༠༠།ལ་གབྲ་བས་ཏེ། །དུང་སོང་ལནིགྣ་སྐོར་བས་ནས། །ཧྷི་ལ་མོན་ཀྲུངདུའདུ་གཞས་སུ །སྡིག་པ་གང་དང་གདུབས་སྨྲུས། །ཕ་བསད་བདདམ་བསད་དང་། །མ་ཆོད་རྟནབ ཤིག་པ་བདག་གིགབགྱིས། 
བདག་གས་གང་ཇུབ་སམས་དངའ་ཡ། །སངསྦ་ཆས་འྲ་གུབ་པབའ་ཆད་བྱགས་། །དེ་ཨི་ཚིག་དྲ་ཐོས་ཞསསུ། „ །དནས་དྲང་གྲོང་ཚིག་སྨུས་པ། །ཌོདྱ་ཅིས་སཾག་པ་བས་པས་ན། 3: 
རྐྱས་བུ་ཏུད་མེདག །སུག་པིའ་ལསཞས་པ་དང་། །བདདུ་བཅུག་པ་བཤགས་པའྲ་ཅིས། །ད་ནགདའི་ཆོ་མི་དྲས་དནྲའི་བུག་རུའ་སྟ། །འཛྲིགས་སྒྲུག་སྐྱོནས ། བད་ག་ལ་སུ་ཞིགསྐྱོབ་པར 
འགུ་རུ། །བདག་གིས་ལྡིག་པའིལསྲ་བས་བས། །སྡུག་བསྔལ་ཚོར་བརྱོང་བརའ་གྱུར། རེ ཊརེས་པུ་ས་མོ་གཤིས་སྭ་ལ་བ་གསན། ༈ དྲང་སྲོངདལ་སྨྲས་པ ] བདག་གིསྲ་བས་ 
དཔད་བཅུག་པ། །སིག་པྲ་བསས་ཅདབ་ཤགས་པར་བྱིབི། །སྡིག་པ་འའགས་མུཌདེམ་འགྒུ་ར། །ཟགབྱས་ལ་བདག་གིསྦ་བོངམ་འགྱུར། །དདགནི་བོད་དངཀྲི་གུན་ཀིས། །དུ་སོངབདགགི་ 
བསྲ་སྐུཧུ་རྭ། །འགྱད་ང་མད་ཅང་ཞེབས་ན། །བདག་གསགཔ་འལས་ནུམས་ཞི། །དནསོ་དའི་རདའིདུས་ན ་པ་དམད་པ་གོས་པ། །ངནི་སྐྱས་བུའུ་ིས་ཀྐྱ་བས་གུ་ 
།ངོན་རྐནདུ་འགུར། །འོནདབུངགཉནདུ་འགྱུའགྱེམ ] ཁདམ་འཇིགས་པར་མངོན་གུ་མ་དྲུ་རོས་དོན་ཅིག ། ཌདྱཾ་ཉིས་ཟུང་ཞེསྭ་བ་བའེ་ཆོས་ཀྱི་ནསྲ་གངས་ཤུང་ཟད་ཐས་སམ་ཞེས། 















847, 


༦ ༥ ཚིངམའི་ ༦ 





༄༅། །དགུགས་དངབ་དང་ ། དེས་སྩཱསཔ ། བདག་གིས་ཡོངས་མ་ཐོས་སོ། །དྲང་སྲོང་གིས་སྨྲས་པ ། གངསྒིངརྫལ་གནས་པས ། སེམས་ཅནནམས་་ཆོས་སྟོན 


ཀ,382ས2 དས འ དསས འམ ༨ ལེ པ་མངས་སེད་པའི་ རིན་འ 
པ་མ་གཏོགས་པྲ འསྔམས་ཅན་ཅིགི་བ་ལ་སྙུ་ཞིག་ཆོས་སོཞ ། ལྗཨ་བ ། རིགསྦ་ཏིད་ཡངཉོན་ཙོག། །ཧཱན་ ངབ་འདས་པའི་དུས་ནབསལ་བྲ་གངས་ཨེད་པའི་ཡངཤིནེདུ་གྲངས་ 
མེདཱ་པར་གྒུཌ་པ་དའི་ཚོདའི་དུས་ན | ས་གིགེ་བཞིནརོ་ཆོས་ཅན་ྱིརལཔོཞིག་མདོད་ ! གས་ཀ ིམ་མདཔདེའིམཐུབིགཅས་སོ། །དེནས་རྒྱལ་པོ་གླུ་བྲི 


- །མ་མེད་པས་ ། བྲམ་རླུམ་ཚནམ་ཁནརྣམས་བསྣུས་ནས ] འདྲི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། [རྦམ་ཟཾ་གཞེནོ་ནུ་ལ་ཨཚན་ཙི་ཞིག་མོང་ ] དེནས་དྲམ་རྦཾམཚན་མཁན་རྣམ་སྭ་ཀྱིས་ཧྩཊ་པ་ ] རྒྱལ་པོ་ཆེན 


པོམི་དགེའོ། ། གཞེ་ནན་བཙས་པའདྲིནིརིདེགེའོ། །རྒྱལ་པོས་སྫས་པེ ། ཐམ་པ་འདིཅིར་ྱུགུར་ ། མཚནམ་ཁནྲན་ཨསྦ་ཅིས་སུས་ར། ། རལ་བུ་གཞོནད་འི་གལ་ཏ་ལེདདུན་ཐུབ་གརྦ་རུཊ 
ནུ དེས་བྱཨུམ་གྲིག་ལ་བརལ་བརའྱག་རརོ། དེནསྱརལ་ངས་འདི་དུད་མུ་སོ། །འའིོགབརུ་དུརཅདང་གིས། ། འ་་འིགཡོ་གསད་དོ། །བྱར་ལགྱུཡམག་འ ག་ཚག 
དུ་མརྩི་བ་འཐོབཔས་ ། གངམི་ལི་ལུས་ལ་གཞོད་བརའྒྱ་རབད་ལྟ་བུ་མི་ཧའཾ། །དེནས་གཞེནན་དསེ་དག་ཁུད་དུནི་དྲེ་ཐུང་གཅིག་ལེནན་གཞན་ལ་གཞིས་ལེནངཅམྦ་སི་ཚད་དུ་ཡེས་ནས ། རྒྱལ 


© 


)48| 


ཧུ དུ གཞགྲན་འདི་ནི་བདག་གཱིས་ལ་སབསགས་ངས་ལྐྱེས་བར་ཤེསོ། 


ྱི་རྱལ་ལོ་ཨོཾ་བཱད་དོ། ལར ༤ 
ནུ༢༨་གུ་ཨུལ་ཙྱ་རུལ་པམ་མཛད ། རྒྱལ་ཕོས་སྩུས་པ་ ] ངས་བསྐལ་བ་མངཔོ་གྲངས་མེད་པདྲ། 
སོང་པ ཡཿཔི་དེའི་དུས་ན ] ལྷ རཀ ། 


༤ 





ཨུན་རིང་མོ་ཞིག་ལེན་པ་དང་ ། གུ་དེས་ཕ་མ་རྲི་སོག་བཅདཿ དིན་དེས་མཚོམས་ཨེད་དའིལས་བོསགད། 
བས་ནས་འགྱོན་དེ ། མ་ཆིམས་བ ངས་པར་དུབ་དང་ ] དསད་ལ་ཧིངྡ་རཆེན་པོའིསམས་བརྐྱད་དོ། དྲེརསནས་ཆོས་བཉན་་དང 
རག་ཨ་ཨ་ཡུས་པར་སྱུ་དདུ་ཧངབརྭ་ཚུར་པའི་དུས་དེ་ཡདྲདནནོ། ། སྨྲས་པ ། ཟུངགྱ་ཆས་སྱ་རམྲ་གངས་འདྱི་རལ་བོདཀའ་བུབྱ་ཆེན་པོགངདག་གིསྣ་ཐོས་བྱ་གམས ་ཆོས་ི་གཞས་བྲན་ཡེད་པྲ་མིགཔ། 


-~.-༽ ༅༨ ༩ །སཱཔ། ཡུ ངཿ 
ཞས་ཞོནཔོ་ཧད་པ་དདགྱ་རལ་བློ་གབྲ་རིམ་མད་པ་གལབ་དད་དོངས་ལྕགསཞས་ ། རྒལ་བོ་ཟླ་བརྔིམ་ཨང་པ་ལ་འདྲི་དད་ཅེས་ཚས་སོ། །ཀྱ་རྱལ་བོ་ཆན་བྱོལདོད 


གང་རྒྱལ་སྲིད་དྭང་ } ལེངས་སོད་དང་ ། 


དི་གཔ་རའི་ལ་ལོར་ འ་བ །བས་གས་ངསྭ་ཀུས་བར་ཤས་སོ། །དེནས་རྒལ་པོས་གཞེན་ཅུད་ལྕ་ཧུལ་ཐབག་ཤིནནས་ ། འདྷིགད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ལོད་སྲིདྱ 
གིདགགས་པཁྱིལ་པ་རག་དལ་ཆོས་ཤདབངབ་འབའོ། ཆོས་ཨ་ཡིནཔ་ནིམེ་ཡིནནོ། དྲེ་ཞྱ་ཧལ་ཐབགྲ་འིཞེནསྤ་ཆལ་པོཤེས་མིངབཏགས་སོ། ྒྱལ་པོ་སླགདི་ཨ་མེད་པ་ཡང་ར གི་ཡུལ 


དེ 
ཙ འྭསཱད་ 
དབང་ལུག་ལ་དབངབའ་གྱུརཀྱང ། དནམ་ཡང་འོནས་ 


་སོ། ། ཆསྐྱས་བུ་གངགྲི་རྱ་ཧལ་བོད་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ 


| དེས་གང་ཆོས་དྲ་བོས་ནས་མཆཚམསྐ་སད་པདེ་དཔེ། 





། 








- རཾ . 'ཿ . ཁུ ཤོན 
༨ རྩ ་མི་ཚིགས་བཅད་ཙམ། ། རྒྱུན་མི་ད་བརབ་ཤད་བསན། །སྡོཾག་པ་ཐྲམས་ཅདྱང་གུའནས། ས་ས དལ་ལས ་སོ་བྲགས་རས། །དེ་ལ་ 
རཔ སྨ ༣ །སམསུདསུལ་འཇིགས་པས་བཅིངས་པ་ལས། | སེམཨ་ཧན་མུགབྲས་ལ་འདྱཏ་དལ། +. ་ པ། །གད་དགམཔོམ་དྲོ་དུལྲ་ཅན་བསན། ། 
' སའ་་འགའཆས་ད །འགས་ས་འས་རགྱཏྱབིན། །ལེགས་སོ་དེ པའི གསི ྲ་ནམས། །ལགས་པ་ག་པའགདཔ། །གང གསགས ྐངཔ་ལྭ་ཁ་ག་འཚལ 
ོ སམ '_.-༽ `. ལའྩི་ཚོདརི་ སན །ལྔང་ག་བ ུ བལས་ལུའཿ ཏུ མ ཟི་མབོས། གཉོད་ེན་ཨི་གལ་ལོ་བིབ་བདྲ་ཡོདལ་གསར ། དྲང 
ོ་པར་རབརས་ལང་གས། སིང ྭ་གསསོ། །དདཞིནླ་ྱི་རལཔོལབྲགབཞི་ལགོས། གནོནི་ྱི་ཆལཔོ་ིབྱརད་ཡོབ་མུགས་ཿ 
སོང་གཡ་པ། ས་མོ་བས་བནས་འདྲི་གདངས་སས། "། | ཆེབ་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡུན་རི་ཡིད་ཚུན་ཆད་དགོའ་ 


ཙེ 


ཏྲི་པཝ ཇི 


༈ དྲང་ཡོང་གེས་སྣས་པ ] བསྐལ་བགྲངས་མད་ངཧྲ་གྲབག་ཁྲིག 





༢༠།ླ་ོནམསསོ། །སཱས་ ། དགེབའེཕས་གདགིས་ནུ །ཅགགས་ིག་འིལས་འི་འྱུརཞིབརའྱགར།།སག་བ་ུགིས་ཀ་ནས་གངས་བོས་བས་སོ། །གད་དེའཉསས་པག 

ཆོགས་པ་ནཨས་ལས་གངདག་གིས་ཆོས་ྱི་ནམ་གངས་འདྲ་ཐོས་ནས ། དད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདནི་བན་མད་པ་ཨང་དག་པརྡ་ཇོ་གས་པའེ་བང་ནུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་ཏོ། །ཨི་གང་གིས་མཚུམ་སམདབ་ལུའ 

ལས་ཟས་བདདག་གིས་གུཞེས་ཤབྲ་པོསིནམ་གཡས་འདྲ་ན་ཨངགད་ཅགགིས་མཚམས་མད་པ་ལའིལག་དེ་གམ་ཡུས་པར་མོ་སུ་བད་ཅང་ ། ཡངས་བྱ་ཁབབང་ྱགརཏེ །བྷསལདཔོ 
ཁགྭ་བིག་བྱ་རད་སོང་གངས་མད་པ་ཞིག་གེབརད་ཐན་འགྲོ་ནམས་ཁྱི་ཞོབཅད་པའའྱགུར་འོ། །ུའིའཇིག་རྟན་གིགྒོ་སུམ་ཅུར་གཤིསཊི་ཡར་རྩསརར། གང་ང་གི་ཆོས་ི་ོ་གཏས་འདི་ལ 
ཐུན ཚིག་བཞི་པའོ་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་ཙམ་ཐས་བ་ཡང་། དའི་དགབའི་ཆུ་བ་འདི་འདད་བརའགུརནུ ། གངམ་ཏོག་དང་ ། བཅུག་པ་དང་ | སྡོས་དང་ ། ཕྲེང་བདད་ །ཤུག་པ་དྭད་ ། ཕུམ་དད་ | ལོག 
གདེག ས་ས་ས ) དན་དག་གིསཱ་སཱད་དདཔ་དང་ ། བ ཨུཤ་པརདད་པ་དང་ ། འི་ཨོཾ་ཧེད་པ་དང་ ། མཆོད་པ་པད་བདང་ ། སུལ་སྙན་དང་ ¦ ༢ལཨོ་སྨོར་བའེ་ལས་ཧྲ 
།ཅིང་ལྡན་ཅིག་ཇེས་གུ་ཡི་འང་སྟེ ། ལེགས་པ་རབ༨ཤད་པ་ལེགསཿ སྭ་སུས་ང་ལྟ་ཙྭི་རྫོས ] དནས་བོམ་ལྡན་འདས་ལ །ཧར་རྔུན་སམས་དངའ་སེམ་ས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀུནྱོད་དཔའབས་འདི 








༠།༄༅། །སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རུཿ ང་གྱི་རོསྱ་ཀྷི་ནམྲ་གཡས་འཆད་པན། གང་ཐལ་མོ་༔ ༣ཏི་ལག་འཚལ་བད་དགི་ཐལ་མོ་སར་བཙམ་ཆིས་བསོད་ནམས་ཀྱི་དུང 
ཕོ་བྷསདཔ་ལགས་སྲམ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་བཀའ་སྩལ་པ་ །རིགསྐ་ཀྲིབུཿ་ཅིག །གངད་གུཟས་མཚམས་མད་ལྔ་རིལས་ཐས་སམ། དདན་གོགགགམ | ུད་བ་ ས་སེར 
བ་ད་དྲོག་ཀང་ ] ཟུང་གིོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདེལས་ ། ཐ་ན ཚིག་བཞི་པའེ་ཚིགས་སུ་བཅད་བཙམ་བོས་ནས ། ཐྲལ་མོ་སྐྱརཌཱ་ཕཱག་འཚལ་ན ། དའི་མཚམས་ཨེད་པ་ལྔའི་ལས་ཐམས་ཅད 
ཌཱ ཀྱང་ཡོངྲས་སུ་བངབར་འགྱུའན ། ཀུནཏུ་དང་འ་བ་ ང་ཆོས་ཀྱི་ནམྲ་གཁས་འདི་མཐའ་དགྲ་རུབ་པརབོས་པྭ་ལྟ་ཅྲི་ལོས་ཏེ 1 དེའོ་བསོདནམས་ཀྱེ་ཕུད་ལོ་དེབས་རས་མངད་སྐུད་བརའུགྱུར་རོ། ། 
་ རིགས་ཀྱིབུ་བུང་གིནདོའདི་དོནགོ་བར་བ་བའི་ཕིར་ཤུད་ལ་དཔ་རབ་སྡུན་པར་བའོ། ]ཀུན་ཏུ་དཔེའ་བ་འདི་ལྟ་སྟ་དཔརན ། ཀུའྱ་ཧལ་པོསྲ་ཐོས་པའེ་ཁང་བཉིམནམ་ཨངམི་འཆརབ་དནོསླ་ཀུང 
༢ ཆན་པོ་ལ་འབབ་པོ། དམིལ་ལཞག་གང་གུངཆནཔོལུ་པོདདག་གི་ཐིགས་པ་བྲང་ན ། ཀླུནཏུ་དཔའ་བདདག་གིས་ཐིགས་པབགགངས་བས་མཐའ་ཌོགས་བརྡནས་སམ་།གསིཡ་པ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དི་རོམི་ཕོག་གོ །བ ཨྔ་ལིན་འདསྦ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བ་ །ཀུནཏུ་དཔའ་བ་དབ་ཞིན་དུ་ུང་གྲི་རོས་ཀྱི་ནམྲ་གངས་ཀྱི་དག་བའི་རྩ་བ་ཨངབསྐལ་པ་བརྒྱའམ་བསྐལ་ ཁྱོང 
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༠ ུསང་བྲག་གའི་ལཅིས་མཐའ་ཏོགས་བརསྱིུས་སོ། ༼ཉབའབའདི་ཚི་ླུག་དུསེ་མས་། གངྱཐུངགིཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདི་ དཅམ་ཞིག་འཆད་པད་དཀའ་བད་བ་ཡིནགས། 
(ལབ ། བཅེམེ་ལྡན་ལདས་དཀའ་བ་བྱ་ཤིན་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཤོས་བཀའ་སྒཊལ་བ ལྡ ས་ར རྡ ཨ་པརའྱགུརབ་དེདྱིབས 
ཀྱང་ཆས་དཀའབ་པུད་པ་ཡིནནོ། །འདྲི་ལཱ་ཧྭ ། དད་ན ། མཚོ་སྲངོས་པ་ལས ། ཀྲུང་ཆེན་བོ་ཚཱ་འབབ་པ་ཀླུང་ཆེན་པོ ག་གི་ཐིགས་པ་ནེབྲགངབའེ་ཚུལ་གིས་མཐའ་རྟོགས་པའསྤི་ནུསསོ། 
གསོལ་པ། བཅོམོ་ལྡུནྭ་འདགྭ་ཀླུང་ཆེན་ ཝ་ོདདག་གང་ལགས ། གཅོས་ལྡནའནགྲ་ཤིས་བཀའ་སྩུལ་པ་། འདི་ལ ། གང་དང་ སྟིཏ་དད་། དག་ཤུདང་ །ཨ་ཨུན་དང་།ཙན་ཌ་ཟུག 
དང་།ཀླུང་ཆེན་པོ་ལྔ་བོ་ད་དགྲི་] ཆུསཚོེག་ཡོམ་འབད་ས། ཀྱུང་ཆེནཔོ་རེ་རཾ་ལ་འཁྲོ་ཀུད་ལཱབྱྱ་ལུ་བརྒྱ་ཡོད་དོ། །ཀུནཏུ་དབ་འབ་ཀླུང་ཆེན་པོ། པ་འདདགྱང་འཕརྣངབསས་་ 
ལས་བབེས་ཏ །ད་དག་གིས་སྐྱ་དགུ་རྣམས་ངོམས་བརྲད་རྡོ། །གསོལ་པ །འཁོ་ར། ང་སད་བ་དདག་གུང་ལགས་། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་རྩུཿལ་བ་ ] མ་ཛེས་ལྡནྭཞས་ཧྲ་བའའོ 
སྟོང་དང་། དུང་ཅན་ཞེས་ཐྭ་བ་འཕོར་ འདང ། འདབ་པ་ཞེས་བ་བ་འཁོརྣམངདང་། ལྣ་ཚོགས། །ཞེས་ཤབ་ལཁོརྭསོང་དང་ ། ཆོས་ཚུལ་ཞེསྱ་བདའ ཁ་སོང ། ཀུནཏྟ་དབའབ་ཀྲུང་ ཏུ་དག།ཞི་ 





683 


© ༦༦༦ ཚིམ) ༦ 


༄༅། །ལའྲོ་ཨོདབ་ཝན་ས་ཨིནཏ།དེདགནིའཛམ་བུའི་གིངདུཆབྲི་རནའབབསོ།།ཤུན་ཊདཔའ་བད་དགདསད་སྭས་ཅཔཔའིབོགསབའྱི་དན་དབུ་གཏོང། །དེསཨ 
ཏོགདུད་ ། འབསྭ་ུདང་ ། ལཏོགྷ་ནམས་སའོ། །ནུམ་འཛམགའི་ཞིངདུརེ་་ུཊ་རབ་འབབ་པ་དེན །རུ་སུ་བུརླགརཏ ུ་ཉུས་པས་ཞིངདང་ །གུན་དགའི་དག་བམས་ཅད་འོམས 
བུར་གདབདུབའདདོ། །ཀུག་ཏུད་པའབ་འདི་ལྟ་སྟུདཔརན།| སྐུདགུའི་བདག་པོའི་འཛམ་བུའྲི་གིང་བསུས་ཅད་བོད་བཟབདདོ། །ཞུནོ་དབའབད་བཞིནདུནུགིཆོས་ཅིནསྲ་གངས་འདོ་ཡང་། 
སྐྱ་ཕོ་མང་ོ་ལ་ཕན་ང་དང་] སྐྱེ་བོམང་པོ་ལ་བད་པའི་ཕི་མཿཛམ་བུའི་གླིང་དུབ་ཤད་དོ། །ཨུམུ་ཊ་གསུམ་ལྷརྣམས་ཤྲི་ཚོའི་ཚུད་ཇཾ་ལྟབ་བཞིནདུ | མི་རྣམས་ཀྱི་ནིད་ལྟམ་ཡིནན། །ཀུ་ནཏུདཔའ 

བ་སུམ་ཅཱ་ཇ་གསུམ་གྱི་ཝྨནཱ་མས་གྲདཞེན། ལྷའི་དབང་པོ་བྱར་དིན་གངནགནས་པ་དེདུག་ནི། སཱམཐུ་ཟཱ་གསུམ་བཞེས་བའོ། །གུནཏཱ་དབ་འབ་སེམས་ཅནགང་དུག་གུང་གིས་ལ་གས་བར 
པ རུད་པ་སུབ་ཨང་ཡདད་ ། དད་ག་ག་བསད་ནམས་ཤཾབུ་ 'ཡང་ཡོདདེ ། དྲ་དག་གོས་མས་ཧན་དྷ་སལ་བདང་ ། 





སང་ པ་ཨང་དཔ་ཧབརམ་།སས། །སམས་ཅན་གང་དག་གང་གིས་རུས་པར་དོད་པ་ནུབ་ ཡངཿ 
རྡུད་འགྲོལའགྱུརབ་ཡངད་པ་ཧྭ་བརཨམི་ཆྒས' །སམས་ཅན་གངདག་སེམས་ཉནདསལ་བ་དང་། དུད་འགྲོ་དང །ཡི་དགས་ཀྱི་སྡུག་བསྡོལ་གྱི་ཚེ་རབ་ཀྱོང་བརའ་ པསལ་སྱང་སདང་སངསདེ། 
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༠ཤ། དེན་རེ་ཐག་ཆད་ནས། ། སཱཾ་ྔགས་འདེན་ཅིངསེ་མས་ཅནདརུལ་བར་ལྱུང་བ་དདག་ནི་ མི་དགུབ་འི་སྲོགས་པོའི་དབ་ད་བྟལ་འོ། །སེམསྤྲ་གངདགངག་གིས་ལ གསཔར་སོནཔླ་གབ བྭ་གཱ་བདདཔ།གེ་བསོདནམས་ཏི་ 
རུང་པོ་དབ་ཧ་བ བརི་དུ དེ་ཡང་། མགཞིབ་ཤས་ བྱིད ནམ ༨ ཞེབ་ཤགགཞིན་ས་དབདག་ | དེབཞིཤག ཤཾགས་ང་མཐོང་བ་ཨིཿ ཱ །ནམ་དེ་བཞིན་ག་ | ཤེགས་བ་ 
ཨྐ་ཐོངབ་དན །སྲིག་པ་བྲམས་ཅད་5ྲང་བ་ཡིནནོ། །ནམ་སྐྱ་དགུའིབདྭ་ག་ལོ་འཛམ་བུའི་ཁྲིངདུ་སྤོབའུབུད་བདེན ། འཛུན་བུའྲི་སང་གསྦཨས་ཅནྲ་ནམ་སྦཀི་བད་བ་དང་ཧ་བརྡ་མྡེ་ནུས་སོ། །ཀུནཏུ་དབའ་བ 
།དགཞིན་དུ་ཟུད་གི་ཆོསྱ་ཀྱི་ནམྲ་གངས་འདི་ཡ་ ་འཛམ་བུའྲི་གང་གི་སམས་ཅནྲརམས་ལ །སངསྦྱ་རཱསྭ་ཀི་ཧ་བ་ཧཾ ཙ གང་དག་བུངགྲིཆོས་ཀྱི་ནསྲ་གངས་ཐོས་བ་རམི་ ཌའབ་དདག་ནི་། དཱ་ན་ཨེད་བ 
།དགག་པརྡ་རོ་གས་པའི་བྒ་བསངོནཔ་རྔོགས་པར་གངས་རས་པར་སིུས  ཆོག་ིགཁོརལེའགུ་བར་མིནུས། སིི་པན ། ས་སངས ། 
མ་ངནལས་འདས་ངའི་དགིངས་སུ་འཇུག་མི་ནུས། འོད་གཟརདང་གུམདང། ངབར་བདནིེ་ཚུས་སོ། །ཀུནཏཱ་དཔའབ་དེ་བཞིན་དུ་གང་ གསྲུང་གིས་ཆོས་ཀི་ནམྲ་གངས་ཐོས་པརམི་འྱགརབ 
དགྱ་ཀདབང་རུབ་ཀྱི་སངཔོ་ལ་འདུག་པར་སྤི་ནུས་སོ། །ཀུན་ཏུདབའ་བས་གསོའ་བ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ངོམཚའ་ནུང་ཐ དཅིག་ཞུའོ། །དེད་འབ།-ཤེ གས་ང་ངོ་མཚར་ནུང་གད་ཉིགེ་ཞུའ། | 




















ཕག ༠༠། །བྱོས་ཚྷན་འདས་ཁིས་བཀའ་གུ་ལ་བ་། ཀླུན་ཏད་པའ་བཅུདུ་ཊི་དང་ཉི་འདོད་བྲརིས་ཤིག་དང་ ། ངུག་ཁོད་ཀི་དོགས་པརསལ་བར་བའོ། །གསོལཔ། གད་གིས་ས་ཞུསཅན ། 
༠ དེ་དག་མ་ཚམས་ཨེད་པ་ལ་ལས་། སར་མི བཟི་སལ་སོསརབ་ཀོད་ྲི་བ་སངད་གུར་པ་དེགང་ལགས་།བཀའ་་མལ་བ།ཁའསྱརས་ནམས་ཀྱིཚིགཔ ཊཱ ཀུན་ 
ཙུདང་འབ་ང་ལཉྲོནོ། །གུང་གི་ཨདོསྣ་སྟོན་པ་ནི། །དྲབ་ཡོས་གཟུགས་གུ་བསྟནཔའོ། །ཟྒུངགི་ས་ཁས་རྒྱས་སྐུདགང་། ངིར གངུངི་བཛི་ནཔ། །དེ་ཤ་་ 
་གཟུགས་ཀྱང་སྟོན། སངས་རས ཁིནོ་གྲགུགས་ཤཿན་ཙང་། །བདག་ཉདཿ :སྭ་ཀང་རདྭ་ ཐེ ཿནཱ། །སངས་རྒྱསཏརྟ་བའ་བ།ང་འ ད་པ། །གུངནི་སངས་རྒྱག་མཚུང་ །པ་ཨན། །སུངནག་ལ་ཡད་པན།། | 
སཛྱྦྱ་ཆས་ཌག་པ་འདེན་ཡོད། །བཅོམ་ལྣན་འདུསྤ་ཀིས་བཀུའ་སྩལ་པ། །རིགས་ཀྱི་བུཙུག་ཙོག །ཀུན་ཏོ་དཔའ་བ་ཨོན་བིང་བ་འདས་པའི་དུས་བསྐལ་བྲ་གངས་ནེད་པ་དགུའ་དུཅ་དྲག 
ཚི ན༈སཱངསྭ་རས་པབྲ་ཕུག་བཅུ་གཉིས་བས ། དེ་བཞིནག ཤེགས་པ་རིནཆནམཆོག་ཅས་ཤབ་བུང་ག་དེན། ངྭ་སིན་བ་ལདཔའ་དྩགུ་རནས་། ངས་གངསྦྱ་རསྣ་མབ་ཞས་བབ་བབྲ་ལུག་བྱབ་གོས་ 

ལ་བསྒན་བཀུརྱས་ཏཾ། བཟའ་བ་དང །བཅའ་བདད་ ། ལོས་དང་ ། ཛང་བདད་ །ཤུག་པ་དང་། ཇི་ལྟ་རབད་བ་དང་ ] ཁ་ཟས་བཟད་པོ་དང་ ། དདེ་བའི་ཡློ་བདྲ་བམསད་ཀྱིས་རིམྦ་གྲོབསསོ། །རིམ་ 


8 །ཛིཿ9༦. ཛིཿཿེ 





བྲ ༄༅་ ༽ ༼བ ཏུ ཛུ ྨ་ ༣ ༤, ༽- „, - 
༄༅ བཞིན་ག ཤས་སྒནགས་ལྔ་མཨ་དང །རིསྔ་བོ་རབ་བ་དྡ་ལ་བུས་རིམ་གོ་བས་ནག ། དཉིད་དུ་ངས་བ་ན་ 
‡ བསྟན་བ་འེདུས' ད་ལ་ཡངཨ་བབ་པྲོ། རཀུནཏུ་དབའ་བཱཤནཅགསུངས་རྒྱས་ྲབ་ཕྲགདགུ་བཅུ་ཅ་ལྔ་འང་གརྟནཿ 
ཤོ བུརྡ་ཚོགས་པའི་སངས་་རྐྱསཔའུཁཐུབ་མཞས་བུབ་སྟགསྟ ། དནོདའཾ་ཚད་རེ 
འ ཧིབ་ཕུག་དགུ་བཅུ་ཊ་ཝཱ་བོད་དག་ལྭ་སོས་དང་ །ཕྲཔབ་དང་ །ུག་ང་དང་ ། གདིངབ་དང་ ། བགོ 
± རི 


༽ ཕུག་བྱུ་རུག་པོ་དད་ག་ལ་བ།དདབ་ད ང་ བགབ །ོསདང་ །ཐངབདང་ ཅུག་པ་དང་། དགབ་བས་ཨཆོདད། ཇི ༽ 


ད་པ་ཨང་དག་པ་རྡ་ཚོགས་པའི་བརྡ་དུབྱ་ཏུ་ལུད་བསནུ་པྲ་ཐོབ་བ་ཡང་ངས༔ །ཡུང་ 
བཤོནཅིགསུངས༔ “གུད ། ཐམསཧདྱ་ཁངེད་བཞིན་གཤྭགས་པདྲག་བཅོན་བ་ཨུང་དག 

རི་ཚདའེདུསན ། རྒུལ་པོ་ཚེསཅན་ཆོས་ཀྱི་རྒལ་པིའགཏྱུ་གུརནས་ ། ངས་དེ་བཞིནཱ་གཤགས་བརཀྲ་ཐུབ་བཞུས་བ་བ 
བདང ། གདུགས་ཇང་ ། རྒྱལ་མཆན་དང་ ! བ་ད་གྱིས་བསྙན་བཀུའ་བྲསརཱད། ། དེ་ཉིད་ཁག་ཐྲ 


*"ཨེད་པ་ཡངདག་ང་རཚོགས་པའི་བང་ ུ་ལུ་ངབ་སྟྱན་བ་ ཁ་ད་འསྲ་དནནོ། །ཀཔའབ་དཔ་ིན། གས་པདྲ་གོས་པ་མང་དག་བྫ་ག་པའི་སངས་རུས་ ཀད་འཇིག་ཅས་བབ 


བབྲ་ཝག་དགུ་བཅུ་འཇིགཉ་ནདུ་བུང་ས ། ངདའི་ 


ིདུས་ན ། བམ་ཟེ་གཞེནནུ་ལུག་ིངནོརམངལ་ལེངས་སྟོད་ 





པའེ 7སོས་དང་ [ ཟྲེད་བ་དང་ ། བུགཔ་དང་ ] གདིཾངོབ་དང་ | བགོ་བ་དྭག་གིན་བཧྭ 'སྨེན་བཀུའུས་ཏ ། དུ་བཞིན་གཤེགས་ྒ་ནམས་ལསོ་སོ་་རིགས་པ་རིན་གྲོ་བས་ནས་ ། ངས་དེ 
དྭ ས་པའིགང་ཆུབ་ཏུ་ཡུ་ངབ་སཱན་བ་ཐོང་ར་ཨང་དསྲ་དན་ཏ ༈ དཡུང་བ་སྟན་བའི་དུས་དང་ཆོད་ལ་ཨངམ་བབ་བོ། །ཤུན་ཏུདབའ་བས་ངསྭ་ཆས་ཤརྲ་བག་བཅོྱ་རུད་འཇིག 
ྟེནུ་བྲུང་སྟ གམས་ཅདྱ་ཀངད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཉོམ་པ་ཨང་དག་པརྡ་རོ་གས་པའི་སངསྦ་རས་གསེར་ཐུབ་ཅེསྔ་བ་བསྟག་སྟ་ ། དེའཱིཚདའི་དུས་ན ] སྙེན་པ་ལ་དཔའ་བར་གྱུར་ཏཾ |, ངས 
གཞོག ཤགས་པདྲགབཅོས་པ་ཡདདུག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྱ་ར་ནམས་ལུསོས་དང་། ཝེངབ་ དོང་  ཤུག་བདང་ ། གདེངབ་དང་། བགོ་དང་ ། རྒནྷ་ནམསྦ་ཀིས་བསཾན་བཀརགས་ཏེ ། 
གགས་པ་ལ་རིས་གོར་ཧབ་དྷལ་བུས་རིམ་གོརཧསནས་ ] ངས་དེཉིདོདྲུ་བནཱསད་པ་ཡུང་དག་པར་ གས་བའྲེབངྒ་རུབ་ཏུ་ལུངབསན་བ་ཐོང་བ་ཨང་ངསྲ་དན་ཏེ ] ངཝུངབསྟན་པའེ་རུས་ 
ཏོ་ལ་ཡངམ་བབ་བོ། ྭཏུད་པའབསངསྤྱ་རས་བབྲ་ཕག་བྱཅུ་གསུམ་འཇིག་ཏནད་བྲ ། ཐམསཊདྱ་ཀངདབཞིནག་ཤིགས་པདྲག་བཅོན་པ་ཨུང་དག་པ་རྔ་ཚོགས་པའིསངསྦྱ་པས་སྣང 
® ོ་ ། ངས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཚོགས་བའི་སཛསྱ་ཆས་དདག་ལ་གདོང་བདང་ ] བགོབ་དང་ ] ཕེངབ་དང་ ། གུག་བདང་ ། དགཔཔ་དང་། 





༠ ༄༅། [རྱན་རྣམས་ཀྱིས་བསྒན་བགུར་གསཏ་ } ཇི་ལྟརད་བཞིག་གཤེགས་ངཿ ག་ག ི་ོ གཞིན ཤེས་ག 
ཀྱི་ཧོ ནཨེད་པ་ ཡུད་དག་བའ་ཚོབ།ན ་པའི་ཤངྡ་དུགྱཏ་ཡུང་བསྟན་པྲ་ཐོབ་བ་ ཡ་དངས་དྲན་དེ 


སུན གསར་ཟིལའའི། ཁིམ 


~-༠ །དག་གིསྱ་ཀང་དོནདང་འཐུལ་བ་ནམ་བརངས་པའི་ཆོས་ཀི་ས་སུ་ཚོགས་བཤད་ནས ། ངས་དུནིདདུ་བ 
དེན་ཨང་འ །ང་བསྟ་ན་ ལའེདུས་ལ་མབབ་པོ། །ཧུན་ཏུ་དཔའ་བ་དྡེ་བཞིན་གཤགསང་དགྲ་བཅོམ་བ་ ་ཨང་དག་བརྡ་རྫོགས་ པའི་སངསྤྱ་ཆས་་གརྱ་རལ་ཞེས་ཧྭ་བགུ་བ་ (ཝག བྷུར་ཝཱ་འཇིག་ རྟེན 
བང་ས དའེརི་རོདོའི་དུས་ན ] རང་། བུ་བུང་ནས་ །དབཞི་གག་ཤེག །ཾང།[ཿ གུས་བ་རྣམས་ ལཿ བལཱན་བཀུ་ བཀའ་། བས་ཏ ཏེ། དྭ་ལའང་ལ་ 'ཀུནདགའབོ་རི ་༢པ་ཿ ་པོ་ བིད ང་ཇི ལྟརདབཞིན་དུ་ངོས: ཨུད་ཞནག ཤིགས 

རྣམས་ལ་རིམ་གྲོ་གས་ནས། ངས་ ས་དཾརྦཤོ་ཨད་པ་ ་ཨང་དག་པརྡ་རོ་གས་པའི་གད་ཆུབ་ཏྲ་ཕུང་བསྟན་པ་ཐོགཔ་ཨང་དས་དན། ཏི དན་ཡངྱདབ་ནབའི དུས་ཨ་བདུ་པོ། །ཀུནཏུ་ད་པའབད་བཞིན་གཤཤགས 
ང་ དག་བཅོམ པ་ཨངད་ག་ ་པར་ཚོགས་། ་པའེས། ངས་རྒྱས་རྣམཿ པར་ག གབགས་ཤསྲ་ང་བབ་བ་ ལྲག་ བྱུ་གཉེས་འུ འཇིག ེནདུ་བུངསྣ ཕ་ ཨ་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དེདགལ་གདིངབ་དང་། ། བགོབ་ བདུང་།ལྷོས 


དང་ 7 རྲཾང་བ་དང་ ] ཤུག་པས་བསྟན་བཀུརབས་ནས་ །ཇྷིཝ་བུས་ད་བཞིནགཤེགས་ཕྷ་ནམས་ལ་རིག་གོབ་བདྷ་ལཱ་བུས་། ། ངེས་རིས་གོརབས་ཏ་དདེའི་ཚོདའི་དུསན ། རགཏྭ་བུདབརྒྱཧུརནས་དྭ་འིད་དུ་ང 


༠༠ ཟླནམེདཔ་ཨང་དགཔར་རྫོགས་བ་ འང་དུགུ་ཡུངབྷསན་བྲ་དོབ་བ་ཨང་ངས༔ དྲུན་ཌ [རིང་ཕོམ་ལན་པའྡ་རམ་པར་གཟི་ ཟིགཨ་བ་ཨ་གང་བུངབདེས་གུད་གི་ཆོས་ཀྱིརུམ་གངས་འདི་ ་འདི་བཤུད་ད་དང་། དས་ད་ཤེས 
དེའྲི རོ་འཛམ་བུའྲིདངདུ་རིནཔོ་རྕོག་བ དུན་གི་ར་རབཏུ་པབ་ས དེན་འཛིནབའི་གིང་གིས་སྔ་པས ་ན་དེདག།དགུལ་བམད་བརྒྱགརནས་། བཅད་ིད་དྲུབནམད་ད་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་ 'པའི་ཧྭངྱ་རུབཏ 
ཡུངབྷས་པ་ཐོབ་པླ་གུ་རི ། དེ་ནུས་ཨུཤ་རངམོ་ཞིཊ གེ།ལྷྱ་ཤི བ་ང །གསོལ་པ་] །ཧུས་དེགང་ལགས་ཚོདད་གྲང་ལགས་ །བཅེྡོ་རག་ ས་ཤིས་བཀུར་སུ་ལ་པ ཀུནཏུ་དབ་འབ 
ཁོ ས་བྷ་སལ་པྲ་གངས་ནད་པ་ཞི་གན་གདོད་དེབ་ཞིནབ གས་པ་དྲགཅམ་པ་ཨའདག་པརླ་་སང་ས་ མཛད་འཇིག་རནདུ་ུང་སྣ ། དདའི་ དེས ། བས་བ 
།་དག་ཏ།།དེབཞིན་ག ཞིག་ག ཤེགས་པམ་འཚེ་མཛད་འཇིག་ཿ ཏོདུ་གང་བ་ད་ན །ང་ཨངྦབམ་པུངི་ཁྭའི་གཟུགསྦ་ཏིས་ཚངས་བར་སྤྲོད་བསྦད་ད ཞོས་དཔཞིན་གཤེགས་དཨར་ན་མཛད 

ང ཿ ག་ཨུ་ཇུལ་བདྱུན་གྱིས་ག རཏ ཟནམེད་པ་ ཡང་དག་པར དཧྭངྲ་དུག་ཏུ་མོས་པ་དང་ } རྩར ི་ོ 
ཨ་ན་བན། འཇིག་ ་རྟེནདུ་དེབ་ཞིན་ག༨ཤཾགས་ ་བ་མང་དག་པར་རྫོགས་པའེ བའེསསྤྱ་ཆསངཱཀླ་ཐུབ་ ་པ་ཞེས་བ་བརའྱག་ ་ལུབསྟན་ཏོ། །ཀུན་ཏུ་དཔའ་བད་ཞས། ང་ཤིངཏ 





ཐ༅ད།༥༣༦༡། །ལ་བཅུ་གཉིས་སིདྲཀི་སིངགིཞོམ་མཁའིབར་སྣང་ལ་འདུག་ནས། ཨཱཾ་སཱཾ་བའི་ཆོས་ལབབོད་པ་ཐེབས། | གད་དས་བསྐལ་བ་གངས་ཨེད་པ༔ སུ་ཚངས་ང་ ཡཱུད་པ་སྱད་པ་དང་ ། 
- ༡༦ སོཿ ཕྭཏུ་ཐཱན་པ་དང་༔ བ་རིད་གཔའྱི་་བ་དྲེ་བམས་ཅད་བརྩརང་དཔདོ་རིངེ་ཙམ་དུ་མཁོན་སུམ་དྲུ་པན་ཤས་། ཀུན་ཏུ་དང་འདདེ མང་ངས| སྔམག་ཧཱཊ ་བ་ཁུག་ཁྲིག་བྱ་ར་ གངསྐ་ཨེད་བ་དག་ 
ཤྭ དཱ ག་བའིཆས་མས་ས་ མརབ་ཀད་པའྱ་གུརན | ཨུྱདབའ་བངད་རྨ་བནསག་བ་མངདག་བརྡ་ངོགས་པའི་བྫུུམརོམཔའ ་གསུ་ངར་སངསྤྱ་ཧཱ་སནཱས་ །སེམས་ཅན་ཐུམཨ་ཅད་ལུ་ཕནདར་ 
རྱ འདོད་བ་ཏ ལྟ་ཧི་སཱོས་ཏ { ཤུཞཏུ་དཔའ་བ་། ཐཁུས་ས་ཨས་ཅནྡནམས་ལྲ་རོས་ནས་པ་མད་པ་ྗསཧོ། །ཇི་ལྟ་བུ་འི་གཟུགསིུས་འཇུལཔ་ད་ལྟ་བུའི་གསུགས་ཀྱིས མཨ་ཧནྷ་ན་ནཱཁཿཆོས་་ བསྟན་ཏཾ། [ ལྒུའི་འཛྲིག 
ཀྱ ན་དྲི་འི་གཟུགསྭའིས་ཆོས་བསྡ་ཏོ། །ཞྒུའིགནས་སུའི་ཀླུའི་གཟུགས་ཧིཿབ་སྟན་ཏ དི །གནད་དན་ིགཞས་སཞིགཞེད་ན་ིལཐུགས་ཆིས་ཆོས་བྟསན་ཏོ། །ཨུཾ་དགས་ཚིཨ་གཞནབསཿུནིཡོ་དེགས་ 
པབ རྱིགཟུགསཀྱི་ཆོས་བསྡུན་ ཉོ །མི་ལི་འཇིག་ ེནནི་མིརི་མགས་ིས་ཆོས་བསནཏ། | །ས་ངཡརྦཱསྭ་ཁིས་འདུལ་བའེསམས་༠ནྷ་མས་ལནི་། སངསྦྱ་ཧས་ཀྱི ཟུགསྦུ་ཅིས་ཆོས་བྷན་ཏོ་ པྱ 
སམས་དཔས་འདུལ་བརེ་སམས་ཅན་རྣམས་ལ་ནི། བངྱ་རུབསམས་དཔའེགཟུགསྱ་ཀིས་ཆོས་བསྟན་ ཏྭ །དཾ་གངདང་གང་གིསསམས་ཅན་ནམས་འདུལ་བརྡའགྱུའ་བ དང་དའི་གྲབུགསྱ་ཉིས་ངས་སྐཨ་ །ཨཱ་ཅནཾ་ཨས 





ལ་ཆོས་བྷས༔ ཁོ །ཀུནཏུ་དབ་འབ་ད་ལྟ་བསེཨས་ ཨ་བ་ཨང་བོསྦ་ལོས་བསྟན་ཏོ། །དཅིའི་ཝིར་ཞཞ། ཀུན་ཏུད་པའ་བ་ས་ཨས་ཅན་ན་མས་ཛྷི་ཊཱ་ཆོས་ཚམ་མཆང་པོ་ ་ཛོས་བདྡ་ལཱ་སམས་ཐཧཧི་ 
པོད་དག་དག་བརྩིར་ ལྷ་དམ་པ་ཨངཔོ་དག་ཧད་བར་རྱག་རའི | ཧྙིནཔ་ནམསྣ་སི་ར་ལུའ༢ ། ཀོདོ་ཞན་སུ་དག་དདཔར་འགྱུར ༈ བདགགོ་དན་མིའ་མཱབཨང་པད་པ་རརྒ་ཱ་༢ ། འརིགྲ་རེས་སུ་དནཔ་ 
སྒུམ་པར་འགྱུརཏ | དདགདེ་ལྟ་བུའིདགུབའེ་ལས་མངནཔར་འདུ་བབྲ་ཚོམས་བུད་པའ་འགྱུར་རོ། ། དདག་ཚོས་ཐོས་རའྱི་ཆུས་སོན་གི་དག་བའྱི་ར་བ་དྲདཞ་པར་འགྱུར་༩ | དེལྷདང་ཨི་དགུ་པི་ཡུཊ 
ད་ལོའི དོན་དང་ཕྙན་བ་དང་དདེབར་འགྱུར་རོ། །ཀུན་ཏུ་དབའབ་དྷ་ཝ་ནན ། ཟུང་གི་ཆོས་ཀི་ནམ་གངས་ཐོས་མ་ཐག་ཏུ་ཡོན་ཏན་དོང་ ། ཕན་ཨེནདེ་ལྟ་དང་གྱ་ཏུ་མད་པ་རྱགར་༢། །དན་སསམསཅཿ 
དགུག་གཅིག་ལ་གཅིག་འདྲི་ཀད་འཛིར་ཏོ། །གད་ཧས་ཤིང་བསགས་ངས ། ཟླནམེད་བ་ཨང་དག་རརྡ་ཚོགས་པའི་བངདུབྲམོནཔརྔར་གས་པར་འཚོངྒར།ཞིང་ ། སེམས་ཅནྲ་བམ་ས་ཧད་ལ་ཕན་པའ 
འདོད་བའི་དག་བའྲེ་ཆོས་ཧི་གུས་བླ་ནམ་པརྡ་འིནཔ་གཞན་འགའ་ཞིག་གུང་ཡོད་པ་ ། ན་དགགིས་སཱས་པ ། །ཆོས་ལ་ཡིདྲོ་ 
ཡེད་དོནཞེས་བཟབདག་གི་བད་བའི་རྣམ་བར་སྙིནཔ་འས་བྱུ་ཆེན་བོས་ཞྲི་ལོས་ཀི་ བབླ་ནམད་ང་འའགྱུར་འོ། ། 





ཀང་དག་ཆོས་ལ་ཡིདྒོ་རས་ནས་ ] འདྲི་སད་ཉེས་ཡུང་དག་བ་ཇི་ལ་བ་བཞིཤྱོགིསྣ་ཆོཊ། 
ཨམས་ཉག་གཏེ་ཨུ་ག་ཐུན་པོ་གང་དག་འདྲེ་གད་ཉས་ལོས་ནམསྱ་ཀངམད་དོ། །ཆོས 


]།རྣམག་ཀྱི་ཕ་རོའཏུ་འགོ་བ་ཨུངཨེད་དོ་ཞས་ཟརདདདག་གྱི་ནམ་པརླ་ཉིན་བའི་འྲབས་བུཌག་པོ་དནི་ཤ་སོངན་གས་སུ་འབོ་བར་འགུར་ོ། །དདགཞི་ཧིཕིར་ཞིད་དནསོང་གི་ས་ལུ་ 
' །བྷགལ་པ་བྱད་ཁི་རས་མསཅན་དལ་བའྗི་མག་་ལ་ཀི་ཚོབ་སོངབཟའསུརོ། །བགྐལ་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིབརདུ་ཡི་དགསཀི་ཨུལ་ནམ་སྭ་སུ་སཱག་བྔལྭ་གི་ོརབྲསོང 
༥ དད་པ་བ :ཨ་ཡིནརྣམས་ཀི་ནད་དུ་སྐེ་བརེའགྱུརའོ། གལ་བ་ད་ཏངགིརྙད་དབུང་པོདང་ ། ཤཟྲ་ནམ་སྭ་ཀིནང་དྲ་གར་ལ་ྱགར་རོ། ] [བསྐལ་པཁྲེ་བཞི་སྡོབི་ 
ཟླ་མེདཔྱར། གི གི་མ ཚི་་་ །འགྱུའའོ། ] །གགལ་པྲ་བྲིཤས་སྟོད་གི་བའདུ་ཤ་རིལ་འིལ་བོརའླགུརའོ། །བསྐལ་བཁྲི་ཆུག་སྟྲོང་གིབ་འདུ་ 
༡ ཨས་འོཁི ཡུག་བསྔལ་གྱི་ཚེཝབ གའ དཱ་ཕཱ་མ་དག་འདྲི་ཱམ་དུ་ འསེམས་པའའྱགུར་རོ། ། དགཙཀཞིརོམདཔར་གསལསོརངོ། དདག་གགི་ས་ིམནོ། 
ཚི ཟླང་དགུའིབར་དུ་དོན་མེད་བ་རམངལ་དུ་བཙས་སོ། །གངབ་དང་ཇོབའི་ཚོརབ་ཡངྱསོང་ངོ། །བཀྲས་པ་དང་ཀོམ་པའི་ ག་བསྔལ་མང་བཧཱཧཱངངོ། ¡ཞལ་ཨངྨ་སུག་བམལ་མརཔོལོང། ། 
ཁ་མསྭ་ཊིམ་ནྭབཱ་སཱས་པ་མཐོང་ན་ཨང་ ། ] ཐྲོང་པ་མད་ཅིང་མ་རཁ་ཏུརྡ་བགྲ་འོད་པ་འའྱགུར་རོ། ། ། ཀུནཏུདབའབ་དེ་བེཞིན་དུ ། དམ་པའི་ཆོས་སྔོ་ངབའིསམས་ ཨས་ནི་སེམས་ཅན་ྱ་མལ་བ 





< 











དང་། དུད་འགོར་གཞོལ་བ་ཞྲིན་ཌེ ། དེ དདུག་འཆིབའིདུས་ ནུས་ཉིཚྔམ་ངཧིཐུག་ཇུཆནབོས་ཟུག་བའ་འགྱུརརོ། །ཀུནཧུ་དཔའབ་གངད་གཚིག་འདྲི་སྐུད་ཅེས་ཆོས་ནྣམས་ཡོད་དོ། །ཆོས་ནམས་ཀི་ཕ 
ལོམ་ཏུ་འྲོབ་ཡོད ཡོ། ༈ །ཞ་ཟ་མབད་དགཞིདབབརྙསབདེས་བསལ་པ་ི་ཤུའཔ་ུ་བླིགཡ དུ་ཧཱུ་པ་འའྱ་ཧུད་པོ། ། ' །གྐགལཁནི་ཤུཿ་ཝཱའི་བརྙདཱ་ཨཱས་ཙཱ་ཛ་གསུམ་གྱི་ཧྭ་ནམཊ་ 
དང་ སྐལ་བ་མཉམ་པརྨས་བརགྱུར་རོ། །སུམུ་ གགས་ནག་ཤིའཇསྐཞ་ ] ཤངོག་ྦྲ་མི་སཱན་ འྱུ་རད། ངས་བར འབིག བ་བོ 
གུ ཀྱང་ཨ་ཐོངབར་འགྱུར་ ཀི ག་ས་ཅད་ལབག། བཤུསུག་ག ། གངས་རས་ཤི་ཞིང་བམི་ཅདྲ་ཀངམ་པོངངོ། །མཐོངནས་ཤདདེཉིདད་གནས་ཏེ ། དཀདན་བད་རུབམདོད པ་ར 
༢འགྱུར་རོ། ཀུཏདཔརབ་དྷར་ུངགི་ོས་རམག་བས་བོས འོ། །གདདག་འདི་ལསེ་ཨས་དང་བད་དགཞམ་དུ་ཡང་ཡུང་བཞ་སངས་པར་འཆིབའིདུས་ཧུད་པའ 

པས ཤིནམཚན་དུ་མས་ཅནམང་པོཞིག་ཡོངས་སྲུ་བཟབ་རགས་ཀངད་དུད 








མི་འགྱུར་འོ། ]ད་དག་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ལྕནཔ་རའགྱུ་རའོ། ] ཀུན། དབང་འ ་དག་་བཞིན ཤག 
དསམས་ཅནྱ་གི་ཁམས་ཟེད་པའམ་གུད་ཏེ ། གསད ས་རི གུ ¦: ད ག་གི ཤིགས་ 'འཇིག་ཏིནདུ་ཀྱཾས ། མངཔོ་ཞིགེནྩིས་དན་ལས་འདས་པ་ ཕོབ་པའ་པད་ན། རྒྱ་གྐང 


ཡར ༄༅། ཐགིས་སེམ་སཿཅན་ནམས་ཟུད་གརམྱ་གུཅས་འཛེརབའེ་སམས་ཅན་དགུཡོདདོ། །གཞནྷུ་ས་གས་ཅནསོད་པ་པདང ཤད་ད ། གཅརུ་པན་དག་འགསས་ བ་ས 
༠༣ ཏཱཾ དདགཿགདག་སྒོང་གོཆུཏཨ་དང་འགྱན་དུའདང་ངོསམཿ ད །དེནས་བྲམ་ཕཾ་དང་གཞནསུ་སྟ་གག་ཙ་སློད་ང དད་ ! ཤུན་ཅུད་བསའཱ་ཏང་དང་ ! ་རྱརྦ་པཱག་ནུཨ་ 
ཤཱ ཞིགྭ་ཧཱལ་པོའི་བ་གོ་ལ་བདྲ་འདང་ངོ་ །ཡངདེའི་ཆོདའི་དུསཞ ] བཅོམ་ལྡན་འདས་འཛུམ་བ་མཛུད་དོ། །དནས་གངྱ་དུབ་སཾམག་དབའས་མས་དབའ་ཆེན་པྲོ་བམས་བྭ་སྔན་ལས་ལབསུ་ནས ¡ ཟླ་གས་ཐུག་ 
\ ཁ་གཅིག་ཏུ་གཟརཏེ ] པུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་དྭས་ལ་བཤུགསནས་ | བཅོམ་ལྡན་འདག་གུཡ་བད་ལོགས་གུ་བྲལ་ཨོ་སྒྲནབ་དཏུད་དེ་ ] བཅོ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཙེས་གསོལ་ཏེ ། ཧཉོམ་ལྡན 
དསྭ་ཧ །མརིསླ་ཏན་མམཆིས་བརནི་ | དབ་ཞིན་ག༨ཤེགས་པ་དུག་བཅོམ་བ་ཨངདག་པ་དངོ་གས་པའི་སངས་རསྣ་ནམས་འཛུན་བཨིམཛདནའཛུམ་བ་མཛད་པའྱི་རྒུ་གང་ལགས་ །ཀྐྱནྟ་གང་ལགས་/ 
བཅོསྔ་ལནའདས་ཅིས་བ་ཀྭ་ུ་ལ་བ | རིགས་ཅི་བྱ་ཏོགཅིག །དངྱརལ་མོའིཁབ་འིདསསཆེན་བོ་འགདབར་འྱག་རརོ། །བཅོས་ལུན་འདས་འདར་མུ་འམ།གེགནོདསིནནམ་ | ཨོ་འམ | མི་མ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩཿལ་པ་། ཧྲམས་ད་དཔའདི་རལུདད་ ] ཀླུ་དང་ } གཉེད་སྦིན་དང་ ། མིདད་མི་མ་ཡིན་པ་དོདག་ཐམས་ཅད་འོངབའའགྱུཌ། 





ལགས་ར་འམ }། སུ་དགམཆེབརའགྱུར་ ] 


` ༠ ༤༽--་ ¬ ༽--་ ༽- ༥ ༨ ` \ ༣ ༽\༽ `\༽ ༽ ༡" ༽\ 
༠༠།དཱམ་བྭད ང་འདོ་དང་བར་འགྱུརརད། །ཨུ་སྣགས་ཅ་སཱད་བ་པ་དད་ | ཀུནཏུ་རྒུ་དང་ ] གཅེདབུ་བ་བྲ་བག་དགུུ་སོདའོདབའ་འླགུར་ཏ འགྱད་བའ་འགྱུའ་འོ། །ད་ཛ 
ཐམས་ཅདྱ་ཀི་འྱེད་ད་ཞི་བདུག་བཞི་གིའ་ཆོས་སུན་པདུད་སེ ] བཨ་ཐ་ དགྲ་བམས་ཅདྲསན་ནད་པ་ཡ ཤེཿ པང་དོག་ང་འ། རྡངགཞེ་བའིབར་བསསསས་ སཱ མུས་ རེ ཛུ མུ ག་ར 
ཀུནད ༈ གཅེ་ུ་བེབ་སྟོང་ཕུག་དྲག་པོ་དདག་བམག་ཅད་ནྲི་དུན་ཏ་འུགས་པའི་འབས་བླུ་བོབ་བར་འགྱུརར་འོ། ། ཀླུའིརྒྱལ་བོ་བབྟདཔྲག་བཅོད་རྒྱད་འངབ་་འགྱུར་ཏོ ། ད་དགའ་ལས་ཆོས 
པསརའྱག་དོར། །ཐས་ནསྱ་ཁུང་དདག་ཐམས་ཅད་ཞུན་ཨེད་པ་ཡངདག་བའ་ཚོགས་བའི་བང་ནུད་ཏུ་སམས་སྐྱད་བར་གྱུརརོ། །གནས་གཙུངམའི་རིསྤ་ཁྱི་པའི་བྱ་ཧྷསོང་ཕྭག་དྲུག་ནྱུ་འོང་བ 
འགྱུ་རའོ། །བདུད་སྡིག་ཅནགཡོག་དང་བཉས་བ་པུྷ་སོངྲཐག་སུམ་ཆུ་འོང་བར་གགུར་རོ། ཀ ིྱི་ོགགླཉིས་་རདོ [རྒྱལ་པོ་ལྔ་བརྒྱ་ཙེམ་ཨངལ་ོ་ 
དུ་ངབཅསྤ་ནསྲ་རོས་ཤནཏུ་འོང་བའུརླ་གུ་རྭཏ ] དདག་ཐུམས་ཧད་ང་ལས: ཞས ། ཁྲནམད་པ་ཡང་དག་ངའ རུ རཾ ་འའྱ་གུརའ ༈ །དནས་བུངདུབ 
ཡས་དཔ་ལ་ས་མས་དང་འ་ཆན་པྲོ་བམས་པས ། བཅོམ་ལྣ་ན་འད་སྲ་ཀི་ཞབས་ལ་མགོ་བས་ཚག་འཚལ་ཏེ་ ། བཅོམ་ལྷནའདས་ལ་ལན་གསུམསསྐོར་དགུས་ནན་འཉིད་དུ་མི་སང་བར་འགྱུན 


ཉ། ༠༦༡ །ཏོ་ (།དྷེནས་བངྨརུབ་སེམ་ས་དབའ་སེ་ས་དགའ་ཆེན་བོ་ཀུནཏད་བར་བསྟན་འཁ།ཡངས་ནས་ ༈ ཐྭ་གསྭ་ཕྲགར་གཅིགི་ཏུ་གཟུརཏེ་ བུ་སམོ་གསས་བའི་ལྕ་དྭས 
༡༩ །ཁ་བཞུགས་ནས་ | བཉོན་ལྡན་འདས་གལ་བདེ་ལགས་སུ་ཐལ་མོ་སཱ་རྤབ་བཏུད་ཏ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་གདཅེས་གདོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྔན་འད་སྦྱ་རལ་བོ་ཝྱ་ཧཱཿམ་བོ་དདག།གིས་མིངཅི 
3 ཞེས་དགྱི་ ] ཧཉོས་ལྡནུ་འདསཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ་ | ཀུན་ཏུ་དང་འོ་ཏོན་ཊིག | རྒྱལ་པོ་དགའ་བོ་ཞས་ཧ་བདང་ | རྒྱལ་པོ་ཤིདགའ་ཞེས་གབད་,} རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་བའིཁུ་ཨ་ཚོག་ཉེ་ས་དུབ་དང་། 
ཤྩ རྒྱལ་ཕོ་ཚངས་པརི་སྡ་ཞས་བྲ་བ་དང་ ] རྒྱལ་པོ་ཚངས་པའི་དགུདསཾས་བ་བ་དང ] རྒྱལ་པོ་བལྟ་ན་མཛེས༨ཤིསྭྱ་བ་དང་ | རྒྱལ་པོ་མ་ཛྲརབ། །ཞས་ཧཱ་བ་དང་ } རྒྱལ་ གའ་བའི་སྔ་ཞས་གུབ 
3 དང་ † རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཉན་ཧྲིང་པོ་ཞེས་5ྲ་བ་དང་ | རྒྱལ་བོགསལ་རྒྱལ་ཞེས་བབ་དང་ | རྒྱལ་བོ་འཛགས་སྐྱེས་པོ་ཞས་ཧྲབ་དུང་ | དེ་དགལ་གོགས་བརྒྱལ་པོ་ལྔ་བརྒྱ་ཙམདང་ | རྒྱལ་པོའི་༣ 
`] །ོདོ་ཨང་གཞོག་བུ་བབྱ་ར་སྟོང་ཡོདདེ ) རྒྱལ་ཕོ་འཕགས་ཀེས་བོ་ཨ་གཏོགས་བར། དེ་དག་ཐྲམསཱ་ཅད་བླན་ནད་ང་ཨངདག་པར་རྫོགས་ངའེ་ཀད་རུབ་ཏུ་ཨངད་ག་པའཱཞུགས་དའག་ལྟགགོ ] 
།༢ཡོགས་ནས་བངྱ་རུབ་ས་མས་དབའབ་སྟོང་ཕྲག་སུམ་ནུ་འོང་ངོ། །ལྷེ་ཕྲོགས་ནས་བྲང་རྒུབ་སེ་མས་དབའྲབ་སྣོདཕྲག་ལྔ་བཅུ་འོད་ངོ་ །ནུབ་ཇིགས་ནས་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའཔབ་སྔོང་ཕྲག་དྲུབ། 


ཌན 


2 


༣༨ ༣ ༽ ༡ ་ ༨`-- <༽--- ༽-- ༡ ༽ ༤༽-- ༽ 

ཅུ་འོད་ངོ། ༼བང་པོགསནས་བུདྲནུབ་ས་མས་དཔའབསྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཞུ་འངོ་། །འོགགི་ཐོགས་ནས་བངྡ་རུཊས་ཨས་དཔའ་པེབྷ་སོངྦཕག་དགུ་བྱུ་འོང་ངོ། སུང་གིཧོགས་ནས་བངནུབ་སསས། 
དང་འགབ་སྟོད་ཕྲག་བརྒྱ་འོང་ | ཐུཨསུ་ཉད་ྱངས་བཅུ་ལ་རབ་ཏུ་གཞཾས་ཕུཤཤ་སྔག་གོ །དནས་བུང་ནུབ་གས་དབའད་དགྲ་བནག་ཉད | བཅོམི་ལྡན་འདས་ལབོ་པོར་ ༈ རྒྱལ་བོའི་ཁབ་ག 
ལ་གདང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བདར་དོང་ངོ། །བང་རུབ་སེམ་སདཔའ་དེ་དགྲ་བམས་ཅད་ཀང་ ] ཟྲན་མད་པ་ཡང་དག་པ་རརྫོགས་པའི་དྭངཆྲུབ་དྲུ་ཡངདག་བར་ཞུགས་བ་ཱསྔགགོ །དགོང། | 
ོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ } ཤངྱ་དུབས་མས་དང་འ་སེམས་དཔའི་ཆ ོ་ཀཀུདཔའ་བལ་བཀའ་སྩུལ་པ་ ཀུན་བུདདའ་ཁད་ངོགས་བྲིུའཇག་ཏེ ཅི་ཁམསྣ་རམས་སུ་སོངྷསྣཾ བུང་དུབ 
སེ་མས་དབའྲ་བམས་ཅད་ལ་ ¡ དངད་བཞིནགཤེགས་བྱ་རལ་པོའི་ཁགའོ་བོདཁྲདཆེན་པོའ་ ་སྟོན་གྱིས ] ཕོགས་བཤུའི་འཇིག་ཏེནན་གནས་པ་ཁད་བྲམས་ཏད་བྲལ་མོ་སརཏ [ཐུད་ཅོག 
ཅེས་དྭེ་སད་སྨོས་ལ ། གོབརྲགས་མྲ་ཐགཏུ་ཡུད་ཙམྱ་བིསྔ་ཆོས་ཉནད་ས་ ཅོག །དེནོས་བུ གམགདཔ་སསའསརོས་བ་བིངས་སའ། 





བཅོམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཀི་ཞབས་ལ་མགོ་པོས་ཕུག་འཚལནས་ །བཅོན་ལྡནརདས་ལ་ལན་གསུམ་བབུས་ཏེ། རྫུ་འཝུལ་གྱི་སྟོབས་ཀྱིས་མི་སྣང་བརགྱུ་འཀོ། །དནས་བང་ཆུ་སམས་དཔྲའ 





༄༅། 









༼སེམས་དངར་ཆེན་བྲོ་ཀུན་ཏུ་དཔ་འབ་ཐོཊ དི་ནང གདན་ས་སདམའནམས་པ་དའི ཞིནུ་གཤེགས་པྱ་ཆལ་པཞི། 
ཁབ་སོ | ད་ལ།ྱད་ཅག་གིས་ལགས་སོཧབ་གསལ་ཅིག་དང་ ། དེའི་ཕཱར་ཁུདད་ངིད་དྲུ་ཕན་པ་དང་ །བདེ་བྲ་ཆན་པོ་ཐོབ་བ་ འ། །དེནས་ཧང་དུབ་སེམས་ | 
དཔ་བས་ཞུ་དཔའ་ཅགོ ་ཀུནཏུ་དབའ་བུ་ཕོགས་བཅུའི་ ་འཇིག་ཏེནྣུ་ཐས་ས་ནམས་སུ་སོབནས། ] ཨདསྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་ ་ལ་བཉཞ་བཀུད་བས་ཤིད་ ། ༼དནསམས༽་བརྡམསཁྲ་དཤོ་འདི་ ། 
དཔརན། སྱསབུ་སབས་དང་ལན་ས་སེ་ ལ་གཏོགས་ བཅན་ཤིས། ཤདཆུབ་ཨ་མས་དང་འསཨམས་དངའ་ཆན་པོ་ཀུནཏུ་དབའ་བ དཾ རྒལ་པོ་འིཁབྲཀྱི་གོང་ཁུད་ཆེཤ་དོག་ལབདང་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ རྫ | 
འོངས །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆིས་སྒན་སྔར་འདུག །དེནས་བྲམ་བེརྣམས་དང་ | གཞན་རུ་སྔགས་ཅན་སྔོད་པ་པ་དང་ } ཀུན་ཏུ་རྒྱུ } གཅེའ་བུ་པ་རྣམས་ཀྱང་འདུས | ལྷ་དང ] ཀླུ་དང་| གླུ་དང །གདོདཤིོདང་། ཡེ 

ཞིག་དང་ ། རྒྱལ་པོ་ག གཡོག་དབབཅས་པ་༔ ལཱ་བརྒྱ་ཙོམ་ཡང་འདུས ] བདུད་ཐྡཾག་ཅནབ། ག་དངབཅོས་པྲ་བབསོད་ཕག་སུམྟེ་དྷུ་ར་གསུམ་ཡད་འདུས་སོ། ¡ །ཡ་འའི་རྩོ་རམ་པོའི 
་གཡོས་སོ། །དེ་ནས་ཝོབ ཁོགས་བཅུའ་འཇིགེ་ནྭ་ི་ཁམསྐ་ནམ་སྭུ་ཝའི་ཙོདན་ི་བམའི་ཆར་འབ་ཏ ཏུབ | ལྷའི་ཨེ་ཏོག་གི་ཆར་ཀྱང་རབ་ཏུ་བབ་ནས། ང་བ་ག གིསཚམསསུ 








ཁང་པ་བཅ་གས་བར་ཀུན་ཏུ ཏུ་གནས་སོ། །ཡང་དེའི་ཚད་བཞིནགཤེགས་པའི་སྔནྭ་ས༨ | བྱརབིནྱ་ཧིས་ཛྲོ་ཆགསོའ་བ་ད 'རང་ །དནཨརའི་ཚ ཕུགསུ་བཞིནས་ ] ཆུཌགྱི་ཆུལ་པོ་བཞིརྭ་བུགས་ཏ ལངས 
གརྱྱ་རཱལ་པོ་ཁི་བབྱ་ཀྲི་གོང་ཁཱརཆན་པོའཤལི ལ་དང་། ཕག་དརདངཧམ་དྷ་ད་མསྲཾ་གོཔཁེའྱགི་པོར་༢ོ འོལ་ཏུབརྐནས ། ཕོགས་བཞུའི་འཇིག་ ྱཧི།བམསྒ་རམཔ་སུངྦོས་རུའི་ཆརའབཏུ་ལབ ! བ } ལོགས་ 
ླའིའཇིགེནྲགི་ཁམསྣ་རམས་གྱུསེ་ཏགགི་ཨཱདང་ པདྨ་དང ། ཀུ་མུ་ཱ་དང་ ] རླད་དཀར་པོའི་རར་ཀངདཏུ་པབ་ཞས ། ) མེ་ཌོགད་དག་ཐམས་བདྲ་ཀངག་ཨས་ཅན་དདག་གི་ གཤུག 
གསུང་དྷུས་། མོ་གིས གཞས་སོ། །ད་བཞིནགཤེགས་པའི་དབུའིལི་གྱུག་གིསེངགི་བརྩསང་ལ་ཁང་བ་བཅ་གས་པབྱ་རད་བི་བཞི་སོང་ཀླུནུ་ ༼གནས་ཏ | ཁང་བབཊ་གས་བབྱོདད།བི་ 
བཞི་སཱང་བློ་རམས་ཁི་ནངནས་། རོན་པོ་ཆེ་བདྲུན་གི་ཁྲི་བྒྱད་ཁྲ་བཞིསྟོད་བུད་སེ ༡ ། བྲིད་དག་ཐན་སུཧད་ལ་དེ་བཞི་ནགཤིག་ས་བཞུགས་ནས་ཆོས་ སོའ །། །དནསུ་ཨྡོང་གསུམ་གྱི་སྣོངཆནཔའི་འཇིག 
རྟནྭ་ཧིཁམས་འདི་རམ་བྲ་དུགུ་ཏུ་འགྱཏུ་གཡོས་སོ། །དནས་བྱ་བུག་མས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་བོ་ཀུནཏུ་དཔའ་ པ། བཅོན་ལྡན་འདས་གུལ་བདེ་ལགོས་གྲུ་བལ་མྲོ་གརབ་བུདཞ། 





བཅོམ་ལྡན་འདག་ ལ་འདྷིསདཅེས་གསོལ་ཏོ །བཅོམ་ཏ ལགའདབྱརལ་པོའིོདོལ་རྔ་གལ་འདང་ཆོརབ་རད་་ །དའ་བའྱི་རུ་གང་ལགས། ] རྒྱན་གང་ལགས་} བཉོམ་ལན་འདཀཀིཧ 

















རྱ ༽ 6 ༽ ༤ = བཱ གི འཛི ས་ར ¡ པ་ལཱ་ལ་ཞི་ ཡོད་ལ དུ 
༄ཿ དེའི་མགོལྱ་ཆུལཔོས་བུགས་བདང་། དོས་པོའ་ོི་བར་སོངས་ཁིནས །ནནཅིས་རལཔོའི་ཕྲ་གངགིནད་འགོ་བ་དདཔ་དང་ | དདྱརལ་པོ་ར་བོགཔོ་ར་འརོ་ཡསདྲ་བ 
ཤུ རམ་པམངདོས་བཛགས་པ་དང་། དན་དང ས་དན གནང འདོདོསྱཆལབོས་ སྭ་ས་། དའདྲི་ས་དུསམས་ཏ་གདོན་མི་བ་བརདལ་གསོད་འདོད་པ།ཞིག 
ཚི ཡིནནོ་སཱམ་ནསྭ། །རྒྱལ་པོ་ཁྲོས་ཏ་འཁོརྣནམས་ལ་འདྲི་གདེས ། ཁྲདདངལ་མི་དའི་ཊེ དདྲུའིད་དེ་སོད་ཅིག །གཡོག་དང་ལ་མ་དང་བུ་དང་ ) རྲ་བོ་དང་བྲནམོ་དང་  ལས་ཧཾད་ར་ཐུམས་ཅདྱང 
སོད་ཅི་གཅེས་བློ་བོ་དང་ ། དེ་ནས་དདགྲ་བམས་ཅདབསད་ནས། ། དེའི་གཤེན་བཤེས་ཐམས་ཅདྭས་ྷ་ཟི་ཟུག་རྡུཨི་བད་པ་བཿ་བུག་པ་རླ་གུར་པ་དེ་བཞི་ནདུ ། དེ་ནད་བཞིན་གཤཤགས་པདྲག 
.- ༽-- ༨ <~ >= < ༢ ༤ ༢༣ ༄༦༽- = ` 

བཅོམ་པ་ཡང་དུག་པརྡརོ་གས་པའི་སངསྱྱ་རསུ་ཁྲས་ཆོས་བཤད་པ་དང་ ། དེ་ན་མི་ངྱ་ཧྱལ་ཅན་ཇིལ་བ་ད་བཞེནདུ ། བས་པ་སོ་སོའྩཧི་བྷོརམས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་གཟུགས་དང་ | ཁའོ 
དང་མཚནདང་ད་བེབས་དང་ ། མཚནམ་རབུང་སྭཾ | དབཞིན་གཤེགས་པའིལུས་ཡིན་པསམ་དུ་ཤེས་ཤིང་། དེནད་དག་ཆོས་མང་པྲོ་ཐས་ནས་ལྷག་པའི་ང་རྱལ་དུ་ལྱུང་སྟ། བཀྱལ་པ་སྣ་ཚེགས་སྤབ 


པ། ༄༅། བཀའ་སྩལ་པ འདི་མ ། དེན མི་ཙུ་ཡ་ཅན་གོད་དེ་བ །བདག་ུ་འཛིན་པ་དང་ 


༠༧ དང 7 བདག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་ ༨ [དདག་གི་ར་འཛིན་པའི་ཟིལ་གི་གནོན་ནས | བདགཏིདེ་འདི་ལྟ་བུའི་ཆོས་མྲི་ཉན་མི་འཇད་ད །གང་ལ་ལ་ཞིགམདོ་འམ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འམ་། ཐནདཔ་ཙ་མ། ཤིག་དེདག་ལ་བཤག 
ནཱ་མང་།བདག་གིས་ཤས་སོ་ཞས་་དེ་དག་མི་འཛིན་ཅིངེ་ན་བས་མྲིཤཤ་ཏོ། །དཅིའི་ཝྲོ་ ཞེན } འདྲི་ལྟརངྱ་ཧལ་ཅན་དྲ་གུར་པའི་ཕིརེཏ ། དེ་དགཉི་མ་དད་ཐེས་པས་བགུནད་པའོ། །གང་ཟིས་པ་ 
སའྷཾ་སྟེ་བློཿ མུས་དང་འགྲོགས་ང་དེདག ནི་འདི་ལ་བའི་ཆོས་དངྡལན་ངྲ་བེང་པར་འགུ་རདེ་དག་ནིའདྷ་ལྟབིུ་ཆོས་དད་ལྡན་པའྲི་ཚིག་ཐོས་པརམི་འགྱུར་གྱི་ ད དདག་མདད་བོས་བདྭསྦྱ་ཧགས་བར་ 
འགྱུར་ཊཾ] ི་དྷེལུ་བུ་དེ་དགནི་རང་གིས་འབབར་བུས་པ་འཇོག་པརཧེང ། རང་གི་གཞུང་གྲི་གེང་གཞི་ཨངའཇོག་པ་རཏྱདདེ། དད་དགྲ་འི་བད་གདང་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཧད་ལ་སྲུ་ཞིངདོན་མེད་བ་ཧྲེད། 
ཡུལ་འ འགྱི་བསོད་སོམས་མང་པོ་གེ། ཟོསནས་ཀྱང་ལགས་པན་འཇུ་བརྡམི་འགྱུར་ རོ །དེདག་འཆི་བའི་དུས་ཁྱི་ཚ་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་འབུང་བྲརའྱགུར། །སེཨན་ཅན་དདུག་གིས་དོ་ལ་ 
རྒྱས་པ ཁོད་ཅིསཞོ་བལ་བཟོའི་གནས་མངདུབླསབསན ཇི་ལཱབསོདདག་འུཇོག་པཡིཞུས ། དསདདག་ལ་འདྲི་གདམསས་སོ། །ཟོགས་པོདཀ་ནིྷ་ཝརབདག་འཇོག་དའསྲི་ནུས 
སོཾ 7དན་སམས་ཅནདེདག་ལྨེ་སྔགས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་འདོན་པར་འགྱུརཏེ་། ཇི་ལྟརགཾན་གྱིས་མ་ལན་ཧྱི་རང་གི་ལས་ཀྱིི་གྱིས་ ] གང་ཟགད་གཅིག་པུའི་ཕྲའ་གཉེན་གྱི་ཚོགས་མང་ 











༠ ༄༅། །ཕོབསད་པ ཞིན་དུ ། སམས་ཅན་དེདག་ ཀདའ་ཆི་བའོ་དུས་ཀྱི་ཚེ ། སྣུས་སྔགས་འདོནཙ་ངསི་དག་བའྲི་ཀོགས་༢ རོའི་ཙིའེ] བདག་ཅགས་མས་ཅནདྲས་ལ་བ་ 

སི གནས་ག ལ་བརྡམ་ཐོང་ངོ། །དབཞིནད་ཡད་ནམས་ལྲ་བམ་བེདང་ ེ དགཞས་གགསནྡནསས་ཀིས་སྦས་པ།།ངད ཉན་ཁངྱ་ཆག་ས་ས་གིུ །འདི་ལྟ་སེ་ད་འན། 

ོ་ གགཔར་ལྷའི་འཇིག་ཉེ་ནདུ་འབོ་བའི་གྲི། ནམ་མཁའ་ལ་འབུརམྲི་ནུས་པ་དེ་བཞི་ནདུ ། ཁེདྷ་ནམཨ་ཀྱསཱ་པ་ལས་འདས་བ་འཐོབ་པ་རསིནུས་ཏེ་།ཁུད་ཅག་ལ་དེ་་བུའི་ཛྫུ་འགུལ 
མེད་དོ། །ངེ ་རིར་ཞིན །ལས་ཉི་ནམརས་་གགགྱིས་གནས་སྲུ་སས་ནས་ །མུས་འདི་རུང་ ིགས་པརྡཡུསའཇིགིབམཐར་དཆིལརའྱུ་རཏ ཏེ།འིབའི་དུས་ཀི་ཚ ] དེདགྲ་བབ་མདོནས། 

བགགཅས་གིས་ཡུས་འིིག་ག་ོབབཟང །བདག་ཅག་གས་གང་ལྔའའཇག་ཏུག ན་གྱི ང་། མིའི་འཛེག གཏོ་ནྭ་གི་བད་བ། ་ཨངམ་མོངལ་ །རྱ་དན་ལས' ་འདས་པའི་གནས་ལ་གནས་པརམ་གུར 

ི ཏེ ། བདག་ཅག་གི་ལུས་འདིནདེནོ་མད་པ་རབྲགངན ། བ བདག་ཅག་གིས་ལོ་བ་ནི་གང་ཡིན | བདག་ཅག་བ གི་ཏནདུནི་སུ་ཞིག་འགྱུར། གདྭྷཱ་སེ་ནིངདུ་འཇིག་ །་ངར་འགྱུམ་ཞིག ག་གོ་ལཱམ་ནས། ། ཡོངས་ཧྲུཀླ 

གུར །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱིས་གཞན་སྱུ་ཚེགས་ཅན་སྤོད་པ་པ་དང་གུནཏུདང་ །གཅེར་པུ་བད་དག་ལ་བཀའ་གྩལལ་པ་ | ཆཱག་འིན་བོ་ཆའི་འཛམ་བུའྲི་གིངའདིའ་མིད་ཆད་དབ་ དམད 
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༠ ཚིང 








ཅུ 


= ~ ༽¬ སཱ ཤོངསསྭུ་རོ་གས་པར 
\ ༨ _\ ཅི་ངདྷ་སི་འོད་བྲ་རེ། ཤིག་དྲང་ ངས།ཁདྱ་ཀ་བསམ་པ་བན་སཧད་ཡངསྲར། 
- °, ༣༨༣2 --༽-༽. །པ་ལཱ་ཉི་དང་ཨི་འདོད་པྲ་དིང། ཀེ ང ༤ ༨-.༨༽ ལ་མོོའད།རྔ་ན་་ 
ཙིག ཁྲད་ཆོས་དཀོནམཆོག་ལས་ཁིར་རོཏུ་མ་རུ་ཅིག ཱཐོགསཔོདགིདདཞནག གགས་པ ཤག | གས་ཕག་བཀིགྱུ་བགོས་ཏ །བ ིང་ཤོམ།གངའ 
- < ྐ ་སགས་ཅན་ཧཱོད་པ་པ་དང་ | ཀུནཏུ་༔ ༦ རལརོབ་ལས་ཡོཿ །བཀོལ་ཡང་སེམ་ས་ཅན་བོ།བམས་ལ་ 
;¿ ༼དེ་ནས་བྲམ་བ་དང | གཞན་མུ་སྟགས་ཧཧཱ་ཧཱད་ གི མཚན་དུསམད།ཉན་ནམས་འཁོརབ་ལས་ ངས་སུ་བཀ ཧོག བར་མ སལ་ས 
འུ ་༽ དའ ས་ར ± ་བ།‹ ་པས་གདུགས་མཚན་ ནན་ མི དྭེ "བོམ་ལཿ (དས་རྱས་། དྭང་ཆུབ་སམ་སད་ 
་'འན་འ.‹ ཊཨ་ལ་ཞུས་པ  བཉོམ་ ལྡན་འདག(ད་བཞན་ག ཤཱགས་ང 'སེ་བདང་འབེ།བོ།པཿ མ་པ ནོས་ མམ ལྡན ༽.. ིབའི་སང་གཞི་ 
བཅས་ལན་འད་ [གཅོམ་ལྡུནུ་འདས་སྒུགངདང་ } རྱན་གང་གིས་ས་མ་ ས་ཙནདེདག་ས་བདང་འ གསསུས་པརཁོག་ ཧུ ། གཆཆག་པོལགོསཞས་ ; འི་ངགཞི་ཆན 
སྣེལསནཔའ་ཆེན་ཕོལནྫ་སའལ་། བས་ལ མའ མུ་འད་དགའྱ་དཔ་ཅན་པབསལ་བ་དང་ ། ཆས་ཙྱུ་མན་མ་ཅན་པ་འབརབ་ཤ ནཔོ་དགྲ་ཀང་གེུནནུ་གཞིན་དུ་ཅི་ཡངམི་ཤེས་པ་ཡ 
སྐམས་དཔའཆེན་པོ་ལྷནགི་སལ་ སེ རོན ་བ་དད་འཇིག་པརཤེས་པར་འགྱུའ་རོ། །སཊ་ཨྲལེསེམ་ས་ཧན་ནནཔོ་དགྲ་ དགས་ཨ་ཟབ་སགས་པགགས་སོ་ཞེས 
འདྲི་ལ ་མའྲི་དསྣན {བཿཨས་ཡན་གཞོན་ནུད་ གཾ དཱ # -¬༽-2.༽ ,\ མྱ་ཧི་ཁོ་རོལ་ དབད་ལ་སམས་ནནམསས་ཅུས་ཌཿ སྭ 
དའ ལམཅས་ཞད་སདམན།སྐས་ུསའ་ཞག་སབླགསནས་གསྒོམའབའགོས་ེ སོའ 
དོཿ། ཉསྟ་དཔ་འན | སྐྱས་གུ་ 
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༄༅། །སྩཱས་པ་དང་ །སཾ་མས་ཅན་ག། ཞིག་ཀངམགོབྲཀུས་ནས་། ་ཤོས་སྡིང་བ་ཨངབྲཀུས་ཏབགོས་བ་དད་ །ད་ཟེགསཞས་མོ་དླེས་བྲགུས་ཁངམཛེས་པར ལ། དེའི་གོས 
རཆ ་ ད་པ་དག་ནི་མཛེས་པ་ཨ་ཨིན་ཏ དུང མས སོ ་འབལ་ོབ་ །་ས་ 
ཧཱ གཞན་ཞུ་སེགན་ཙན་སོད་པ་པ་དང } ཤུན ཏླུ་ཧུད་དགྲ་བམ་ས་ཅདྭ་སཱན་ལས་ལ་ཕས་ནས ] བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ འབྲི་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་གི་ གི་ནངན་གཀོནྭཀུནི་གང་ལགས་ 
§‹ །རྒན་པོ་ཞིགང་ལགས་ ཊོ བཉོམ་ལན་འདུས་ཧིས་བཀའ་སྩུལ་བ། འད་ཅ་གྲཱནི་ཨང་དང་ཡངསམས་ཉན་དྭམལ་བདང་ ། དུདའ་ འགོ་དང་  མིགས་སས་ག་ངོགམཐང་གང་ ཨད ཡོམས 
„ །བས་ཁུདཿགནི་རྒ ོའོ། ེགས་བཅས་ལ་ུས་ྲ་བམབ་དའགཟམ་ཁནདད འིབལ་བྲས་ཅད་ཆས་འ་གྲ ལོ །འཅོན་ལྡན་འདས་སླན་ཆད་འཁོར་དའ །བསྔལ་གྱི་ 
ཚོ  ཆོནབྱ་ཀོང་བ་ལའི་ལའོ། གཞན་ག སྟགསན་ལྙོད་པ་བ་དང་། ཀུནཏུ་རྒྱུདང་ | གཅེརབུ་བ་རྣམས་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཊཱེས་སྨས་སོ། ། །སམས་ཉན་གཞེན རྣམས་ལས་ཀྱང་གངཆོསཏིཾད ཉིདམ་འོགོ་ཨུམ་དུ་ཧཾ 

ནུས་བ་ཨདརོ། །དྲ་ད་ཅས་སྨྲས་པ་དད་ ། བཅོམ་ཛཱན་འདས་ལྭ་བདྲདབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆགཔོ་ལྷན་་སྲིས་འདི་ནདཅས་གསོལ་ཏེ། ། ཊལྷན་འདཨ་ཉིའི་སླདདུ་ ]སཨགཉནནཨས་ 
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ལྒོ = ` = ༤༽༽~-< ༨ ~ འ 
ཆོས་བད་ཀའ་བ་ལ་གཟིགས་གུ་གསོལ །བཅོས་ལྡུག་འདས་ཤིས་བཀའ་ཅུ་་པ། སན་ཛི་ཤེན་་དང།དེབ་ཞིན་ག ཤག་ས་པས་འཇིག་རན་ཐསསཅད་མངོནཨ་དསཛདདེ། །དཞོས་ 
སམས་ཅན་གཞནན་བེབསོངཕུག་ད་བྱ་ཆུ་བཞད་བཞིནག ཤིགས་བའི་ཡུན་སར་འདུག ། ད་བཞིན་གཤེགས་བ་ལ་ཐགཌཚལ | ཚིག་ཀྱའི་གྲུའེ། །ད་ནས་ ལྡུན་འདག་ལ ༩ ཀན | 
ཨས་དབའསེམས་དངའ་ཆན་པོ་ལཱན་ཙིས་ཚེས་འདྲི་གད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡེན་འདས་སམསཏན་འདི་དག་བཅོན་ལྡན་འགས་ལ་མི་སྣ་ཀུན་ཏ་མི་སྣ་ཞིང་ །ུག་ཀངསི་འཚུལ་ལོ། །བཅོམ 
ལྡན་འད་ལ་ཞུ་བ་ཡང་མི་བགྱིད་པའི་རྒྱ་གང་ལགས །རྒྱན་གང་ལ་གས་བཉོམ་ལྡན་འདགུ་ཀྱིས་བཀའ་སྩཌལ་པ། སླནགི་ཨུ་ཤོན་ཊཱིག། །སམས་ཅན་གཀོནནུ་ནམསྲ་ཀིས་ཞོས་ཞིདམ་ངོན་གུམ། 
རུ་བུད་མི་ནུས་ས་ཞེས་སམས་ཉན་གང་དོ་སྐད་ཟེརབ་ལ ] སྣན་ཧྱིསྣ་འདི་དགུ་ནི་ཁེད་ཀྱེས་སེམས་ཅན་གཞེནནྐུ་ཡིན་པའ་བལྟའོ། །སམྲས་ཉན་དདག་གིས་འདོ་སྐྲད་ཉས་ 








ནི ་གསོལ་ཏོ། །བྱཙུན་པ 
ཅ་སན་འདས་བདག་ཅག་ནི་སེམས་ཅནུ་གཞོནནུ་ལགས་། །འླན་བདེབརག་ཤེགས་པ་བདག་ཅག་ཞིསེམསུ་ནན་གཟེནོན་ལུགས་སོ། །ཅོས་ལུན་འདུག་ཚིས་བཀའ་ཅུལ་བ་ ། སམས 
ན་འདི་དག་ནི་འཇིག་རན་མ་ངོན་སུམ་དྲ་པད་པ་ཡིནྲ་ཤིས་ ། ངང་གི་ལུས་ལས་འཇིག་རྟན་གྱིཚད་སྟན་ཅིག ། དེའིཚ་དའི་དུས་ནེ་སེམས་ཅན་གཞེན་ཞུ་བབ་སྟོང་ཕྲག་དགུ་བཅུ་རུ་བཞི་ཡུས་དད་ཨ། 





༠ ༄༅། ཀབྲལ་བརྡ་སྣང་གྲི་ ་ཨཁན་ལ་གནས་ཏེ། ས་བྱཅུ་བདཏུ་ཐོབ་བརྒྱུ་རཏོ། །དནས་བཅོམ་ ུས་ལ་བ་སམས་དགྲ་སམ་་དབར་པོ། ལཱ་ཤ་གྱི་སྡ་ 
ཟོ ་ །གད་ གལ་བག་ཡོངས་སུ་བདདབྱིབདང ། ཡངས བའབྱ་གི ཅོམ་པའི་སམས་ཅན་དྭ་ཏུགནིརད་པ་ལེགས་བའ་ནེད་དེ། 
ཤྭ བཅོམ་ལྔ་ །ཅན་འདི་དག་ནིདིང་ཞིདྱ་སཱས་ལ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སམས་ཅན་འདི་དག་དེངཉིད། ས་སོ བསམ་ཅད་ཀབས་ཁྱད་བས་ཟའ བད་བར །དེནས་བྲམབ 
ཚཱ དང་། དང །གཞནུ་ཏཱ གསུན བ་པ་དང་། ཀུནཏོ་རཱདང་། ཅརབུ་པ་དང་ | རྒྱལ་པོ་དང་ །བདུད་སྣིག་ཅན་འཁོརདངབཅས་པ་བསས་ཅད་ལྡགས་ནས་གཡོག་བརའི་ཕིར། བེམ་ལྡན་འད་ལ་འདི་ 
།བཅོ་ལནའདས་བདགཅག་འདོརདབན་ནེག། ཤེགས་པའི་གནད་མཆིས་ཏ [ ཆཾས་ཀྱི་རྣ་མ་གྲངས་འ ་འདི་ཕེས་ནས་ ]བདྡག་ཅག་གིས་སབས་རྒྱས་ཀྱི་བད་བའདེ་ལྟུགུ་ཐེབ་དའགྱུའ་ 
ཌྷ སླས །འཇག་ན་གདུན་གཞིན། ཤེགས་རའྲ་བ་ མ་པ་ཡ: ག་པཱརྡ་རོ་གས་བའི་སངས་རྒས་འདོ་ལྟ་བུངགུའཅིག །བཅེན་ལྡན་དས་ིས་བཀའ་སྩལ་པ།བཞིན་བཟངདག་ངབཞིནཿེ །ཛིརྟར 
ཁེད་དེབཞིན་གཤེགས་བའི་གནད་ལྷགས་རྒ་རམས་ིས་ཐུང་གི་མདོའི་ཅོས་ཀྱི་དམྲ་གངས་འདྲི་ཐོས་ པས ། ཟླ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པ་ར་ཚོགས་ པའྱིཤང་ནུབྱཏ་སེམས་བཀྱེད་དོ། ། །དཞཾ།བདྲ་བམས་ཅད 














། 


པ།།ར་མོ་མི་གོགས་པརར་ཤམདབ་གངགག་པརཇོགས་བའི་ཤངྱབསངོནཔར་ང་གས་པརའཛང་་བརག་རའོ། །བཅོས་ལག་འ་ ཅེ་ག་ས་ིས་ི་བདིགྲས་མབགུ།དསགཞན་སུགས་ 
ཅན་དོད་ག་ཐམས་ཅདི་སཱ་བ ི་ཆོས་ལ་བསདཔ་ཐོབ་ པར་གྱུར་ཏེ ཐས་བད་ས་གྱུལརཏཊ་གནས་པའ་བབྱཊས་མས་དཔ་རག་ནས ། ཤད་ནུབསམ་ཨ་དང་འད་དག་ཐམས། 
མཁའ་ག་སུང་ལཕཤིང་ཏོལ་བཅུན་གདོདུ་མངོན་པར་འབ་གསནས་ །ིཊཔོ་ཆྭཱ་བདུནབི།བངཔ་བཅ་གས་པ་དག་དབཞིནགཤེགས་ང་ལ་འབུལ་ཞིང་ ། ཐུམས་ཅད་ཀངྡ་རམ་པའ་འ ས་ 
ཧཱི] ཛྫཌ་ཕྲུལ་མ་ངོནང་འའདུ་བ་བམངོན་བྲ་༣འདུ་པད་དོ། ། ས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་དབུའི་ གི་ག སྟ །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་ཨ་ཏོག་ སིལ བྲག 
8 ིན་གཤགས་པ་བམས་ཅཧྲ་ཀུང་ཡིད་ལ་ཤུད་དེ།  བླིསལ་སངལ་བཅྱ་ག་སྲའདུགླ་ོ། ལྷ་འིབུ་བེ་བ་བྒྱ་སྔོང་ཕྲགཿ སསབགཞིནབ། ཤག ས་པ་ལཨ་་ལ། 
འཐུ་ཞིང་ཚིག་འདྲི་གད་དུ །དགོང་གོའུ་ཏ་ཨནི་རྭད་བ་ཆེན་བོའོ།: | ཞིན །འཇིག་རྟན་གྱིམགོནནོ། ཏིརེངའ ་ཿ སོབས་བསྐུད་པ་བརྟས་པ་འོ། །མཁས་དཨ་ཁས་པ་ཚོལ་བ་ལགུས་ཏ་ 
གངསམས་ཅན་འའི་ལྟ་ བུདག་ཐབས་སཁས་པས་མཐརྦ་ཧིས་ལབོརབ་ལས་ཡོངས་སྲུ་བརཔརམཛད་དེ། བས་སོ ཙམ་ཚེསྱ་ཀངསམས་ཉནདྭད་ཅིག་འཁེརབ་ལས་ཡངས་ 








ཀག ༄༅། སྦམོལ་ལེ་ཞེས་ལྨུས་སོ། སབག་སསདབའ་སེསདཔའ་གོི་ུགལས་ལང་ ཧཱ ས་ནས ཟླ་གསས་ཕག་བག་ིག་ཏུ་གཟ་རཏ། བུས་ཨོ་ 
༅༠།།གས་བརྩས་བས་ལ་གྱག་གསནས་བཅོ ས་གལ་བདེ་འབག གུབལོ་ིབ་བབར། དེ །བཅོསལྡནའདུས་ལ་ སོལ་ཏེ།།བཅོས་ལན་འདྱ་རུ་གང་དང་ཅིནགད་གིས་རིགས། 
3 རིབུད་དག་ཆེག་འདྲི་ནད་འིན་ཅི ་བོསི་་ ུསགཔ་ང་ བ་པར གཔ་ད ས་པ་ཨང་ མངན བཅས་ཐག་ནས་བིསབཀའ་ལ་ རིག་ག 
ཤ དེ་དགནོ་ངལ་བསྟོད་བ་ཨ་ཡིནྲ་ཧི། རང་གྲི་ལུས་ལ་བོད་ཅིང་། རངགི གྲིའས་ོ་ཁིསཞདམ་པ་ལ་འཇག། པར་འུན།། རང་གྲི་ལུས་ལས་ཆོས་ཀི་འོད་གཟེརའབོན་བརའགྱུར། ཟུནམད་བ་ཡངདག་པར 
རྫོགསས་བའྲིཧ་ཆུལས་ངོན་པར་ཇོགས་པར་ས་བསྲ་རས་བདད་བའི་ཕིད ། སདསྐ་རས་ཐུམས་ཅད་ིསྭ་པདཡོབས་སུབྱུདབརའྱགརརོ། །མངོན་པརྡ་རོགས་ བདས་ས་ུསནས།ཁངཆོས་སྟན 
པརའགུརརོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བང་ཆུབསམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེནབོ་སྨན་ ཀྱི་སཱས་འདྷི་གདཅེས་གསལ་ |བམ་པ་གཡུམ་ 
།བཅོས་ལྡན་འདས་བདབར་གཤིགས་པ་གདུགས་མཚནད་སེམས་ཿནམངཔོ་ཞིག་ཡོངས་སྲུ་གོལ་ཡངདྲ་དངདུ་སམས་ཅནནམས་བད་བརམ་རྱུ་འཏོ། །བཅོ་ལྡན་འདག་ ཀྱི་བུ ལ་བ 








$; །སཇ་འི་ྡྱ - 


ྱི་སཱ་ཱད་གདདེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་དོན་འདི་འདི་བཟསམས་བཞི་ཡེགས་ལེགསོ།།སྱཧི་འདི་ལ་ས་དབ་རན [སྐྱས་དུ་ལ་ལཞིག་ཕུག་ིངནོ་རཆེལ་ལེའོས་གྤོད་ཌེ་ཅཱ ] ནེརདང་འབྲུདང་མ་ཛོད་དང་བང་བ 
ཨང་པོ་དང་ལྡན་ལ | བྲན་པོ་དང་བནམོ་དང་ལས་ཤེད་པ་དང་། ཞེ་ཤསུ་འཚོ་བའིཆི་མང་པོདང་ལནུ་ཏ | ད་ནོརྱགི་ཐུང་ངོ་ཨང་ལ་ཞིང་དོང་ཀུནདགའི་རབ་མང་ནུ་བདག་ཙིང་། འབྲི་ལཱ་ཉཱ་ ། ནཨ་དང་ ། གོདང་། 
ཁྲུབས་དང་ / བལ་སྲན་དང་ | སཱན་རྒུང་ལ་སོགས་པ་འབྲུ་མ་དདུ་བདོག་པ་ཞིག་ཨོད་ལ ] མི་ཕེས་ད པིདོ་ཁིའདུས་ལ་འབྲུ་བམས་ཅདྱ་ཁིས་བོན་བཏབནས་དུས་ག།ཞན་ཞིག་གྲེ་ཚོསཔནོ་ད་དགྲ་བམ་ས་ཅ་ 
ཡོབསསུ་ནིནོ་བརླས་ངབ་དང་། མི་དེས་འབུད་དང་དེ་དག་སོ་སོར་འ ཇོག ། བཞགནས་ཀྱངད་པོ་དོ་ཀྱི་དུས་ཀྱི་བའདུ་ཟེས་ནས | ཨདའདབས་པ་དེབཞེནདུ་སཱ་གྱེ་སྡ་སམས་ཅན་རྣམས་ཀྱང་སྔོན 
ལུས་ཤས་པའི་ལུས དགཐམས་ཙུད་ཨོངས་གུ་བད་པའ་གུ་རབ་དང་ ། ལུ་བ སཱདནམསྦ་ཀི་ཞིང་ཚོལ་ཏེ། །དག་བརྩེ་ཅཊ་བྷ་རམསྭ་སད་དོ། །བསྐུད་ནས་ཀྱངདགེ་བའི་ཆོས་དེདག་ལཞཱན་ཏན 
གྱིས་སྒྲུབ་སུ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་འཕུལ་བའུསནས་དགའ་བ་དངསགུ་བསྐྱདདེ ། སྨན་ཧྡ་དགའ་ཞིང་མགུ་བའི་སམས་དེས་བགལ་བ་བབ་འབརྡན་ནུདམི་བའོ། །གླ་ི་སྦུད་དཞིན 
་སེམས་དཔའསམས་དངལོ་བསྐྱེད་པ་ཡངཆྲུད་བབའེ་ །ཧན་དུ་ནམ་ཡངརི་འགྱུར་ཏེ །མདོརན་ཆོས་བམ་གཅད་རབྱ་ཏུ་ཤེས་སོ། །གསོལ་པ་། འདྭསྭ་བངྱ་དུབ་སེཨས། 
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༤ ༽ -- 


༄༅།། །དཔའ་སེ་མས་དང་པོབྱསེདཔའི་ནི་ལམ་ྲཱི་ལག་ཐོངབར་འྱར །བཅོས་ལུན་འདག་ཅིས་བཀའ་སྩ་ལ་བ །སྨུན་ཅི་ཝེ་བངྨརབ་སེ་མས་ནཔ་ཞཡས་དུ་པོབས་པ་ 
རི་ལ འཇིགས་བྲ་ཨ་ངཔོ་མཐོངབརའྱགརའོ། །དེཅའི་ཕཱུཾ་མཞན ། ལས་ཐམས་ཅད་ཨོངས་སྐུ་སྦོང་བའི་ཕྱིར། སམས་ཉན་ཐྡིག་པའི་ལས་ཅན་ཅིས་ཞི་སྡུག་བ་ལུལ་ཡིབ་ཟུད་པ་སལ་བརམི་ 
ནུས་སོ། །དྲག་པའྡནི་ལམ་མཐོང་ཡཔའཛིགས་པམ་ཡིནནོ། །གསོལ་ང ། བཉོམ་ལྡན་འདྲས་བང་རུབ་སམས་དཔའསམས་དང་པོ་བསེད་པའི་ནི་ལམ་དུ་ཇི་ཚུར་འཇིགས་པམིམ་ཐངབ་རའྲགུ་འ 
བ་ལགས་།བཉོམ་ལཱན་འདས་ཀིབ ཀུའྱལུཿལ་པ། སན་ི་ནེམ་རབ་ཏུ་འབའ་བམ་གོང་སྟ ། རེས་ནི་བྒ་དུབ་སེམས་དཔའ་དེས་བདག་གི་ཤོན་མོངས་པ་བམས་ད་ཚིག་བར་རིག་བརའོ། །སྨན་གྱིསྣ་གཤིས་གུ་ 
ནི5ངྒ་དུབ་སེམས་དཔའས་མས་དཔཔོ་སྐེད་པདེས་རུ་དྲུག་ཅིང་ཟབཏུ་བྲུག་པ་མཐོབཔང་འཇིགས་པ་རམི་བའོ། །དྱེཡི་ི་ི་རཞེ་ན ། ད་བཞིན ཉི་སུག་གིས་བཅིལས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ས་བླསེག 
་སིགབ་བང་བར་བསབ་ཡིན་ནོ།།སཱནསྲིཝ་གསུམ་དུན །དླན་སེམས་དཔའ་སེམས་དང་པོབདཔའེམལམན་འཇི་གས་བཅེན་ མཐང །གསོལ་པ། བཅོས་སྣན་འདུས་གང་ལ་གསུ 

བཅོན་ལྡན་འདས་ཨིས་བཀའ་སྩལ་པ །བདག་གི་ལུས་ཀིཨགྲེ་བགས་པ་མཐོང་ཡང །ཨཱན་སྱི་སདེས་དེ་ལ་འཇིགས་པར་སྙི་བའོ། །ད་ཅིའི་བོ་ར་ན། བདག་གི་འདོད་ཆ་གས་དང་ཞྲལདདང་ | གཏེ་མུག་བགས་ 








ཨཿ པ་ཡིན་ཏེ །བདག་ནི་འྲགོ་བླ་དུགྱ་ཏ་འཁོརབ་ལསྦྱ་རལ་བ་ཡིནནོ་གཱ་མ་ཨོ། །དེས་མས་ཅ་ནངྱ་སུལབ་རགནས་པ་མ་ཡིན། དུད་འྲགོ་དང་ །ཡི་དགསྣ་ནམསྦ་ཀི་ནངདྱཨ་ཨིན །ལྕམ་ཡིནྣ་མཁ་ཀྱི་ནང་དུམ་ཡིན་ ] ཀླུནསྙ 
རེ ཡེ བབསེདབན། སཔསྱཾ་རྱ་ཀི་ཞིང་ཡོངས་སྲུ་དག་པྷ་ནམས་སྱུ་ཀུ་བརབཏུ་འཛིན་ཏོ། ། སྣནྱ་ཧྲིི་བཱ་མའྩི་ཚ ] ཐི་མའི་དུབན ། གཡལ་ 
ཉིནདདུམ་ལན།། ལ་ནམས་ཀིནངདུམ་འེཏ། སན་མ ཡསདངཔེ་བདབན། ས་ངས་རས་ཀི་ཞིང་ཡོངས་སུདག་པ་ནམས་གླུ་ཁབརབྱང་འཛིན་ཊོ། ། སནཅྲིཝ་ཛིམའིཆེ ། ཛཱ་མའེ་དུས་ན ། གཾ 

ཉསྣ་མས་ཉན་ལ་ལ་ཞིག་དྱ་རུབ་ཏུ་སེམས་ཡོངས་སྲུ་བསོ་བཟའ་གུརན་བེས་ཡི་དམ་རུན་ངོ་བཅས་བརབལུ་སེ ། བརྣས་ངའ་གཞས་བརགྱུ་འཁྱང་སྨན་གྱིསྡ་དཡདག་སྐྱོ་བའི་སེམས་བསྐྱད་པའ་ཨིཧྱ ། 
ཞུམ་བ་རམི་བའོ། །སཱྱི་ལི་ངས་ཆོས་མང་དུབྱསནེ [རྒ་ཚི་ལྡེ་ཕས་བསྐལ་པ་ཐྲ་བ་ཁྲག་ཁྲིགབརྒྱསྟངདུམ་ཞིག་གི་བ་བདུ་ད་ཀའ་བ་ཧྔོད་པགྲདཀྱང་ ` [སྣན་ཧྱི་རྡ་ངས་ཡེངས་སྔོད་གྱི་ཕྲེར་རམ་ འཚོ 
བའི་ལངས་ཆོད་ཅི་ཐིརརམ ད དབུང་ཕུག་གི་ལངས་ལོན་ི་པོ་རདཀའ་བ་སོདཔ་སྦད་བམ་ཡིནྲ་གི་ དཱ སྨནཧི་སྡ་ཆས་ཀྱི་ངོབཤདེ། ཁོང་དུ་དུད་པར་བའི་ཕོ་་ངས་ དྭ རབ་ཤུད་པ་ལཱ་དྲ་ཀང་ [ངསུ་དཁིདཀྱི་ 
བརདྨཱ་ནསོདད་ཨང་དུག་པར་ཚོགས་པརིབངྱ་ནུབ་མ་ཛབ་འི་། སྭཱཧ་གྱི་སྣེ་གང་གི་ཚགང་གི་དུས་ན (ླ ངས་ུ་གཆོས་ཀྱིརུྲ་གངས་འདི་ཐོས་བདྲ་འད་ཀིཉིནསྭོ་བན་ཡིད་པ་ཡང་དག་པརཚོགས 

བའི་གང་དུབ་མཁནཔ་རྔ་རོགས་པརས་པྱ་ཆས་ཏེ ། ཨཱན་ཧྲི་ར་ཆོས་ཀྲི་ནམ་གངས་འདི་བབ་ལོ། །ཆོས་ཁྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ཐོས་པ་རྙེད་བརད་གའོ། །སྣན་གྱིསྡེ་དེབཞིན་གཤེགས་བརྣམས་འདུང་ 


ཁལ 












- ་ ༦ ® 


༄༅། །བ ཿཡང་ཨ་ཆོག་ཏུ་ཤད པརདཀཿ ཀ་ས ཡིནམ་ས་འདི འཛིན་པདག༡ངཿཆོག་ཏུ་ཉཱེད་བ་རད་ཀའོ། །གངདག་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ཐྲོས ཐོས་ ༥་པའེ་དགྲ་བམས་ཅད 
ཤིགནམདབ་མཧདག་པརྡ་རོགས་ ་པའི་པཱང་རྲུབམའོན་ ན་བ ་པལའཚང་རྒྱ་བའ་འགྱུར་རོ། །སྣ་ཀྱི་སྭ་བསྐལ་བ་སྟོངདུ་འ། ཁོརབ་ཧིལ་བར་འགྱུརརོ། །ཨ་བྭྱ་རས་ཀི་ཞིང་ཡོངས་སཱ་དག་པ་རབཏ 
ཉྷེད་པརའགྱུར་འོ། །འ་ གོག་པ་དང་ལ་ཡང་རབ་ཏུ་ཤེས་པར་འྱག་ རརོ། །གནས་རབྱུང་ཤེས་པ་ལྟོགལ་བ་ ཡོད་པནའྱགརའོ། ] །དག་གའི་གནས་རབྱ་ངཤེས་པའྲ་སྐལ་པ་ཡོད་བརའྱག།འརོ། ། 

མངོན་བར་ཤེས་བདང་དགབ་འིགནས་རབ་ཏུཔ གེས ཁི་གཡ་བ་མའ་བརྒྱར ] །དགཱ་བའེ་གནས་དངའ་གོག་པ་རྱ་ཏུ་ཤེས་བའི་སལ་བ་ཡོད་པའ་འ དད །སྭཊ་ཨྱཾསྔ་ཉི་འི་པོ་འའགོག་པ་ཞསུ་ཧ། 
གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཆེས་ཀྱི་གནས་ནྲི་འོན་ཅེས་བགྱིའོ། ] །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩ་ལ་པ ། ལྤུན་གྱིཿ ོ་གིགསགང་ཡིན ལ་པ ། བཅེམ་ལྷནཱ་དདྭསྣ་ཆོས་ཤས་དྱ་བི་བ 


ོ ནི་བྩྩོ་ན་འགྲུས་བརུ་ཨས་པཉིད་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམསུ་བུམས་བཞིཿ ༼དང་ ] ཚུལའིམ་ས་དང་ལྡན་བ་ལུག་སྭ་ཏ་ཆོས་ཀྱི་ཐ ཏེར ས་བགྱིའོ། རོ ན་འདག་འ ིནི་རོསི་གདེར་འབུང་བའོ། ། | 





བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སྩཌལ་པ་ ]སྣཱཤ་གྱི་སྡེདེབ་ཞིན་ག །གས་པལ་དོནདི་ཨོངསསུའའིདརསམས་པྐའི གས་སོ་ལེགས་སོ། གསོལ བཅོན་ ལྡན་འདགཙའི་སདདུདེབཞིཞེ་ 


684 གཤེགས་པྷ་ནམས་འ ཇིག་ཏེན་དུ་འབྱུང །བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཤིས་བཀའ་སྣུལལ་བ །སཱན་གྱི་སྡེ་གང་དྭག་མངདྲ་ཐྲོས་པ་དང་ལྔ་ ཿ།འབྱ་ཏུཔཤུས་པ་དེ་དག་གིས། དེ་བཞིནུ་གཤེགས་པྭ་རམས་ཀྲི་འྱུང 
བ་རབ་ཏུ་ཤཱས་སཾ། །དང་ཞིན་གཤགས་པྱ་ནམས་པི་འབུང་བ་ཤསནས། དེབ་ཞིན་ག ཤགས་བྲ་རྭམས་ཀི་འྱགུང་བབད་བའིགྲ།ས་འདི་འབ་ཏུཤེས་སོ། །ཞམ་དཱ་བ་ཞན་བ། ཤ་གས་ངྷ་ན་མས་འཇག་རུན 
ངབ་དེན་ ས་ཅནམས་ཀྱས་ཚས་ཐམས་ཙད་འབྱ་ཏུལ་ཀས་ས། །ཐབས་མཁས་པས་ཆོས་ནམས་འབུཏུ་ཤེས་སོ། །འཇིག་རྟནཔ་དང་ ། འཇག་ཏན་ལས་འདས་པའཆསྣ་ནམས་རུབ་ཏུ་ 
ཤས་སོ། །འཇིག་རྟན་དད་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའེཡཤེས་རྣམས་རག་ཏུ་ཤེས་སོ། །གསོལ་པ | ཡཱ ཤེས་གཉིས་ཏོགས་ནསྱ་སུ་འན་ལས་འད་ག་པ་ག ངརབ་ཏཱ འཚུལ་།བཅོམ་ལྡན་འདགྱིས་ 
བཀའ་ལ་པ སཱནིསཱ་ཆོསརབུ་ཤེསནས ། ཆོས་རདུ་ཤེས་སོ།།ལཱན་གྲིནདེ་བཞིནད་དམ་པའི་ཆོས་བསུ་བར་རདཊཤསུ་རད་པདངཔོ་སཱའོ། །ཆས་ཇི་ུ་ཐོས་པ་བཞནདུཟགངནས ཆོས 
དངྭ་ལཱནདཱཱ་ནཱད་པའ་འགྲུར་རོ། །སྒནི་ལྡ་དིལྟ་སྟེ། དཔེརཱནཡི་ཚོངཔ་བགུར་པ་ལ་ལ་ཞིག་ །མི་བུརསོང་གི་གསརཁཏ། དེ་ཁ གསྦ་ཀྲིཕིམསོང་བདང་ ། དའི་ཕ་མས་འདྲི་གདྱ་པསེ།བུཤཅོ 
གསེལསཔ་ དྱ ལརལ་གཞན་དང་རངགི་གསརལག་པརའེ་ཅིག །ཚོངཔ་དེས་གསེར་ཁིརཏ་སོ་ངན་སྣ་བུ་བ་གཅིག་ཙམ་ལེན་པ་དང་ །གསར་ དག་ཐམས་ཅདྲ་དུད་གསན་ཏཨེད་དའདསྦྱ་འི་འོགུ་དག 











༤༽ ༡ རར རར ` <` ༤༨ ༩༨ ༣. ༣ ་ོ རར 
ཡལ ཟོ ཧར །གས་མིད་བསམསྦདད་ ] ནཱ་མ །འནས་ནཱིང་ལ་ཱ་ངནྲ་གི་ུག་རུས་ུགསྟ །དགནོང་ཞིང་ངོཚནས་རབ་གྱིཉིམ་དུམ་སོངབ་དང་ དབིཝ་ཨས་ཐོས་ན ཨི་ཆུད 
དྭ་ཐང་ལྷ་སཱ་ངཱན་ཧོ་ཟུག༔ སྔ་ཟུགནསབསདག ཙངྲངལ་ཏསུ་པན་པ་དབད་གཙག་གཤམ་དྲུབའགཟུགས་སྲུ་སུསནས་ཁུམ་ས་གུན་ཁངབ་ཤག་སྟ།བད་བཅ་ག་ལཨ། །ཨདཙིང་སཱཱག་བས་ལ་བདུ་གས་སཾ། ། 
བྲན་གྱི་ལསད་དྲུ་བཞུག་གཾ་ཞས་ད་སྐད་པཱ་རྔགས་འདཧ་ཏ ། དེའི་ཕམ་ཡི་ཆདནས་འཆིབའི་དུས་བས་པ་དང་། དེནས་བུ་དེས་ཕ་ཨ་བདག་ལ་ཡི་ཆདདེའུཆིབའྲིདུས་བས་སོ་ཞས་ཐོས་ནས [ད་ཡང 
ཆདདེ་རཆིབའདུས་བས་པ་དབཞིནུདུ། སནྷ་ཧྲིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དོན་འདི་བཤད་པ་ལ་ཡང་། གངདག་འི་བསྟནཔ་ལུམི་དང་པ་དདགྲའི །རྡ་ཐག་ཆུད་ནས་འཆིངེའེ་དུས་ཀི་ཆོ།སིང་རྱ་ས་ཏསི 
རུག་ནུས་ཟུགསྟ་ །འཇིབ་འེདུས་བདཔརའྱརུར་རོ། །ཇི་ལཱརཔ་མདེ་ཡི་ཆདདེ ། གསེམཛྱི་རརས་ངནད་ཅིང་།སྙིང་ལྱ་མ་ངནྲ་ཧི་དུགི་ནས་ ། གཞན་དང་རད་གི་གསར་ཁྱིིར་ས་ང་ཧིཐུག་ཛ་དང་ལྡན་པ་དེསཞིན 
ཅུཉན་ཨིི་གངདག་པའི་བསྟན་པམ་དདཔ་དདུགནི། ཅིས་བཆིཔའིདུས་ཅི་ཆེགདུངཞེངླསཝགས་འདོན་ལ ། ཝུགཔཅུལ་གི་ཆརབྱམོང་ཞིང་།སྔོན་ལས་བས་པའི་བསོད་ཞམག་དགྲ་ནུས་བོནས། །རྷིཊ་ཆད 
ˆ ཕོདང་ལྡན་པའེ་བསོད་ན མས་དགཿཿཧདད ། དེད་གགི་ལྡིང་མྱ་ངན་གྱི་ུག་རྡུ་དང་ལྡན་པས་ངེའི་ཚངའི་དུས་ན | སམན་ཉན་དྱསལ་བ་དང་། དུད་འགྲའ་སྐྱ་གཞུས་དང་ ! ག-ཤིནཿ འི་འཇིག་ཏཾནདྭུ་ཧཱཞིང་ 




















;- མ།ེཿྱུ། ཝི ༦ ༦ 


ཁཿ མི་བཟད་ང་རག་པོ་མཐོངནས་ ། ཞཆི་བའེ་དུས་ཀྱི་ཚེ་འདི་ དུ་སེམས་ཏ །གང་སེམས་ཅ་ནརྱ་རུ་ཁ་བདང་ །དུད་འགྲོ་དང་ ། སི་དྭགས་དང་ ། གཤིན་ཚེའི་འཇིག་རན་མཐོངབརམི་འྷགུར་ཞིང་ ། སྡུགབསྔལ ་ 
གྱི་ཚོརབ་རིསྱོངབ་འཨི་འགྱུའབར་དདག་ལ་སུ་ཞིག ༼རོབ་པ་རའགྱུ་རསྟམ་པ་དང་ །དེའི་ཕ་ཨས་འ དཅེས་སྱས་སཾ། །བུཅི་གཞད་ཀིས་འཇིགས་ཆེནན ། དབུང་བརམིཞུས་ཇི་ཉྟ་ད །ནབ་འཆེང་ས | 
འཇིགས་མོད་ཏི། །གྲུ་འོད་འཆི་བ་ཡོདམ་ཡིན། །ནདའི་འཇིགས་དང་སྐྲག་པ་ལས། །ཁྲདོ་ནི་བྲ་རཔརརཀྱུ་འབ་ཡིནེ། །བདག་བི་རམ་པར་འཤེས་པ་འགག །བདག་གྲི་ཡུས་ལ་འབཏུ་གནེདོ། | ཡན་ལག་ཐྲམག 
གསམས ཁད པབ ལི་མ གྲིགས བས་ཐབས མནལ 
ཡུག་ཚུག་བསལ་ཀ །ཤཤིངདབའྲང་བརསམས་བ་མིད། །བདགགིའཆིབའོང་དཅས། །ཨུམ་གས་བདག་གིོབ་སིངཟད་། མས་པ ༈ུའད་གདླ་ི་རིགས། །བཟ་ཆོགྱཏ་འཇིགས་ཆ། 
ད་། །ཁོདྱ་ཀྲི་ལུས་ལ་རིམས་བཏབ་པས། །རྣམ་པྷག་ཚོགས་མཐོང་བརྒ་གུར། །བུས་སྨུས་པ ། ལུས་ལ་རིཨས་ཁྱང་མ་མཐེངསྟ། །ན་བཞད་ཊེངེ་སྡུག་བསྔལ་ཨེད། །འཆིབ་ིནཏོམི་བྭད་མཐྲོང་། ! 
དག་གི་ལུས་སྡུག་བཅོན་པ་མགྒུར། །བདག་གི་ལུས་ཀུན་སྡུག་བསྔལགྱིས། །འབཏུ་གཟ་ བརསཝངྱ་གུའན། །སུ་ལ་གྱབས་སུ་འགྲོ་བརུཧ །བདགེ་གྱི་སྐོབ་པའ་སུ་ཞིག་འགྱུར། །ཡམས་སྨཱས་པ 








= 


མ༢། ༄༅། །ས་བོདལ། ། །ལྷ་ཨང་རབ་རུགྐན་གྱུར་གྱིས | །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་མཆོད་ཧུས་ན། །དཡེ་འོག་ཌ་འཚོབ་རའགྱུར། །དུས་སྨྲས་བ ། གང་གིས་བདག་ནེ་འཚོའ་སྒྱུར་བ། ]ཁྱེད་ཀྱིས { 
དྷེཉམཛད་དུ་གསོལ།  །ཟིངས་ཤིདརབྱཅྭཱསུབཞུང་ལ། །ལྷ་ཕོན་པོལ་ཟི་བར་གསོལ། །དནས་དའི་ཕམ་ལྷའི་ཉནྭཾགང་དུསོདནས་ལུ་ལ་བདུག་ང་ཡུལ་བདུང་ | དེནས་མུ་བོན་བོས་ལྷུ་ལ་དུག་བ 
ཁས་དྲུཐརའྱུ་རརོ།། 








༄ 
ཤ ཕུལ་ནས་ཚིག་ལདྲི་གདཙེས་སྨསསོ། །ཁེད་པེ་ལྷ་ོན་གིསལཱ་རྗེདཅག །ཨཆོད་སླིན་གྱས་ཤིག། །དེ་ལ་ཕུགས་སོད་ཅིག །མི་ཡང་སད་ཅིག་དང་། དནས་ཡད་ཚིདུ་ནད་ལ་ས་ཞོངས་གུ 
'%,དནས་ཕམ་དདག་གིས་བསམས་པ་བདགཙགརུབལནཇི་སཱར་བ ། གལ་ཏཱི་ཐ་་ཨསནནིད་ཡངའཇིར་དུས་བེ་བར་ུར། ཇི་ལེ་མཉེས་པརླསན་བདག་ཅུགའི་དབུས་ 
བས་མི་དང་ཕུགས་གང་ནུས་མུད་སཱམ་ནས དེ་དྭག་རིངས་ཤིངེཧུའབར་ཁྱམ་དུ་རོངསེ [བམ་ཛས། ང་བད་ཅེ་བདོག་པ་དྭ་ཐམགསད་ གས་ཤོབའེ་ཁིལའཚོདདུདོངངོ་ ] །དན་སུམ་གཞན་ཞགབ་གོཞན་ 


རཿ ཧིས །ཚི་བུས་ུགས་རགིགརིར་ཧིན བརྐྱེན་པནི་ཞག་བཏུ་ན་གྲར་འབུལ་ཚུསན་ནེ་ལཾགས ། ཛི་འབུལ་མྲ་ནུསན་ཡངའ དྱ་ཀི་བནད་ཁསྔམབས་ཏུ་ལག་བའོཞས་དྭ་གདྱགཱ་སནས་།དེ | 
གཉིས་ིས་གསར་དེ། 








པེརཏསིཉོརདངངོ། །ད་གིསྦ་ཅིས་མི་ཞོས་ནས་ ། མི་དྲས་ཉང་བདག་གསད་བརྡ་ནི་ཨགེས་སོ། །དནས་ཕ་མྔ་རོངས་པརྨ་སུའ་བད་གཞིས་སྲར་རང་གྱི་ཁིས་དུམ་དངགི་ །ལྷ 


\ ¬ ` ༽ 
སིད་སུ 


བསམས་ 


༽ ༩ 
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རྨ 














།སམས་ཅན༽རལ་བ་ 


ཡ་བུས་པ་དང་ ། དནསྭ་ཝཱཿབས་ཏུ 
ཡུམས་ལྷ་ལ་མ་ཆོད་ 


བཅོམ་ལྕུནུ་འདས་ཀྱིས་བ་ 


ྷབནུ་པ་ལ་པུརདུ་མུ་ཆོད་ིནམཛོདཅིགཅེས་གྫས་བོ། །དེནས་ཕ་མདེ་གྲ་ཞིས་བདག་ཉིདྲེ་ཤིས་ཐུགས་ཀང་བསད་མི་དེ་ཡབབསད་དོ། །ེསྭ་ལན་པོའེས་ཨཆོད་སྷི་ྱབ 


སརལེག་ས 


ནཔོ་མནར་མེད་བརྩ་སས་ 


༣” རོ . ར། ༢ འར ལལ ན་པ་བ ༢ ༽ 
¡ ་སིདངས་ཡརརོ་ཞག། སོ། །དནས་ཕམ་དཞིད་དགའ་ཞིངམགུ་ལས་ཁུབནས་ ། ཤུ་འདི་སོས་ནས་བདག་ཅ་བྲ་བན་དྲུ་གུར་ཁདྱ་ག་ཞེསླི་གཱས་ཏེ། 


] རང་གྱ་ཅིམདུ་བིནནས་བུརཇི་བའི་དུས་ཐས་བ་ཨ་ཐེང་ངོ། །དེ་ནས་ཕུམ་དགཤིས་སྡུགབསྡུལ་ཞིང་ཡི་མུག་བཅེན་བོས་ལྡིང་ལྱ་པངནྷ་གི་གུགཇུས་ཟུག 


ཅར ༽ 


སྟ ཨིི་རད་བ་ྱག་རནོས་དེཀིད་དུ་འཆིབའེདུས་བུས་པ་ད་བཞིན་དུ་སྣན་ཁྱ་མ་མི་དགབའི་གོགས་པོད་དབསན་པརཡྲི་བའོ། ]གསེལ་ངེ ། བཅོན་ལྡ ་འདས་སུ་མས་ཉན་དེ་དགགདདླུ་སུས་བ་གུའོ། | 
རེ ཿ ཀའ་སུ་ལ་པ་ ། ཨན་གི་ལཱ་ཁ་རོག་ང་ལཱམ་འདྲི་ཞིག་ པས་སོ ར་བ ཟདེབརག་ཤེགས་ངགུའོ། །བཅོན་ལྡན་འད་སྲ་ཀིས་བཀའ་ཧཱལ་པ། 
དད་ལ་མནོ་སེ་ཨཱས་ཅན་དྲམུལ་བ་ཆན་པོ་ཇུའཔོ་དྲདྱ་སྱས་སོ། །པ་ཚིས་མས་ཅནད སུལ་བཅནཔོ་བསྡུས་གཞེམ་དྲུགྱས་ ཞི ཧོ 


- 


པོ ལོ འི རི ། །གུནིསེ་སས་ཅན་་སལ་བ་ཆེན་པོ་ཚབརྩལས་སོ། །ལྣ་བོའ་ནི་ 
།།གསོལ་པ་] བཅོམ་ལྡན་འད་ཨི་མ་ཞོངས་པ་དུ་གང་དྲུ་སྩེས་། དེའི་ཚོསད་ཨ་གང་ལགས། བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ ཀའ་སྩལ་པ་] ལྟན་གྱི་སྡ 








རི་ལྲ་ལིན།ཡེས་པ་རའི་ ཿ ་ཧི་ལ་༢ྱམའ་ 
ཁག ༄༅་ །འདི་ལ་མི་མ་ཤེས་པ་དནི་ཨུམ་ཆུ་རྔ་གསུམ་བྱི་ལྷུ་རྣམས་ 
ཌཱ 
ལི 
ཤྲི ` 
3 ° ༽ 
རཿ འདས་ཇིལྟར་ས་མས་ཅན་ཐྲམསཅད་ 


ངས་སྱུ་མུ་ངན་ལས་བླག་བརྡ་རོ་ཐོག་པ་ལགས ] ་ འྭ་ས་ལ་པ་ ། སྨནཧྲི་ཝེ་བརོན་འགྲུས་བཅུ་མ་པར་བའོ། །གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན 
ེ 


འདས་བཙོ་ན་འྭགུས་བཅུ་ཨ་པ་གང་ལགས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྲ་ཤིས་བཀའ་ཧུལ་པ་ ། སན་9ྱི 


འྲབས་བུ་ཞེས་བ་བཞི་བཅོ་ན་འྲགསྤ་ཅི་གནས་སོ། །ལན་ཙིགེ་ཧིཿའོངབའི་འ.བ 


༽ „ 


ས་བུ་ཞེས་བྱ་བནི་ 


ཀི་ནངདུསྩོས་སོ། །གསོལ་པ་། བཅོོ་ལྡན་འདས་རྒྱུ་གང་དང་རྐྱེན་གངགིས་མི་དེདུ་མ་ནུ་རྩ་གསུནཀྱི་ལྷ་རྣམས་དངསྐལ 
བམཉམ་པའག་ས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀའ་རྩངལ་པ་ ད སྣནགྱི་སྡ་ཤེན་ཅྱིག །མི་དེ་རཆི་བའེདུས་ཀྱི་ཚོད་གཞིན་གཤགས་པ་ལ་བ་ཡས་དད་པས ། སངསྦྱ་ཧས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ་ཞེས་ལན་ཅིག་སུས་ཉེ། 
སྨན་གྱིསྡེ་དགེབ་འེ་ཆུབདེས་བསྐལ་པ་ཟྲུག་ནུ་རེབརདུ་སུམ་ཨུ་ར་གསུམ་ཁྱིལྷ་རྣ་མསུ་གི་བདེ་བ]ྱོའབར་འགྱུའ་ ། བླགལ་པབ རྒྱདབཅུ་འེབར་དུ་ཀྱབར་ཚེ་རབས་དྲན་བརའགྱུར་རོ། ལྐྱེ་བ་དངཀྱ་བརམྱ་ངནཤཾཿབུག 
རྤུ་ཐ་མས་ཅདཱ་དང་བྲལ་བའ་འགྱུར་ སེ་ས་ཨ་ཐགྱཏྭ་ཱག་བསལ་བམས་ཅད་རོག་པར དདོ། །སམས་ཉན་དེདག་ཐམས་ཉད་ཡོབས་སྲུག་བནལ་ས་བླས་བལནི་མིཾ་ནུས་ས གསོལ་པ བཅེམ་ལྡན 


= 


ན་ཅིག །བྱ་ཙོན་འླ་གས་ཤེས་གབྲ་འིའབས་བུནམ་སསྟོན་པོ། འདྲིལ ུན་ཏུ་གས་ངའི 


ཊ་འྭགུས་ཅི་གནས་སོ། །ཧིརྦམི་འོངབའི་འབྲས་དུ་ཞེས་5ྲ་བནེ་བརྩོན་འགྲུས་ཁྱེ་གཞས་སོ། །དགྲ་ 

















བཙོན་འྭགུས་ཁི་གནས་སོ། །ུང་རུབསམས་དཔའི་འྲབས་བུ་དང་ །བང་དུབ་ཁི་གནས་ཤེསྤ་བ་བ་ བརོན་འགགུས་ཅི་གཞས་ཏེ ། རཱཞ་ཧི་ཝེ་འདི་དགནི་བཅོན་འགྲུས་རི་གནས་དེས་ཧའོ། | 

གསོལ་པ བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པ་དང་ ] རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཇི་ལྟར་བསྟན་པརབྱེ ། བཅོ སྭ་ལན་འདས་ཀིས་བཀའྩསལ་པ་] འདི་ལ } དཔེརན | མི་ལ་ལ་ཞིགེ་གྒཾས་ 
ཤེང་ནིགབསདན །རྡའིྲ་ཀིཤིནོམ་ཤིངདའི་རུ་བགནས ། དདིད་ཀི་ཞིན་ོར་བ་དེདཔག་ཚད་ཙམྱ་གི་འོགཉུསོད་ངོམི་གཞན་ཞིག་གིས་ཁངུད་བཞིན་དུ་ཤིད་བྒད་བ་དང་ | དེི་ཀྱི་ཞིན་མོ་ 
ཆུ་གིས་བོད་དུ ། ཤིངདེའྱི་ས་བ་མ་ཟུགནས ། དྲེ་ནུས་མི་དུས་གནས་ད་ནུས་ཤིང་ངེ་ཕྱུངབ་དང ། མི་གཅོག་ཤོསྤ་ཀིས་ཅིའི་བིརངལེས་བརྐོག་ཤེས་འཐྲབ་འབྲོག་ཨོད་བར་གྱུ་ནས་] དེའི་ 


༽ ༩ ༡ -¬--- -5༽2>,-- ¬. ༽ ར-་ ོ འེ ཇི 
བཅོམ་པྲ་དིདྱ་ཊི་ལྲབས་བུ་དང་། དྲག་བཅོམ་བའིའབས་བུ་འག ག་མ་ཞས་བ་ཞི་བ་ོ་འུས་ཅིགནསསོ། །རངབསྦ་རས་ཧི་འྭབས་བུ་དང་རངསངསྦྱ་ཆུས་ཀི་འབས་བུའི་ཤེས་པ་ཞེས་ག་བི 
>= རླབ ལྒད 


གཞིས་ཁྲབབ་ཁ བེས་ཅོད་བརྒསརཏགས་ཐོས་ཤསྦ་ཆལ་པ་ས་ཕོཌབཏངྙ ། སོང་ལིདེགཉིས་ཁིདདེ་ཤེགཿཤིས། །ལཱ་ལཱར་འཚུལ་ལེ་གས་མིད་རངས་པའི་གཅུགས་ 
སུ་བརྒྱུགསནས །མི་དེ་གཉིས་ལ་འདི་སྐད་ཅེ་ས་ ། ཁཾད་ཡ་རྒྱལ་པོ་འའོད་དུ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་ །དོནས་མི་གཅིག་ནི་འཇིགས་གླྲག་གོ །མི་གཉོགཞི་འཇིགས་ཤིངསྐྲག་བཞེད་པར་རྒྱལ་པོ་ག་ཡ་བདེང 











༽- ` ~༽ ༨ = ར་ ༢༠ ༤ =: 0 ༽ ༤༽ ཀེ 

༄༅། །ིེདེདོ། །ཞིདནས་རྒྱལ་པོའི་མདུནདུའཁོདདོ། །དེ་ནསྤ་རལ་བོས་མེད་གཉིས་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་སྨུས་སོ། །ཧེཿཁེད་ཅི་ཞིག་གྱི་པར་འཐུབ་ཅིང་རོ་དཔར་འགྱུར་། དགས་ཡོར 
གཉིས་ལངས་ཏྭཾ་རལ་བོ་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་སྣཱཨསོ། །རྒྱལ་། པོ་གསན་དུ་གསོལ ། བདུགཙག་ལནི་ས་ཛོགས་ ངཟེད་༡ངམ་ཨཆེས་ཅི་། ས་གསུར་པོ་ཞིག་ལ་ཤིདེ་བསདབ་ལས་། རླུང་གིས 
སྭ་རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོ་དོའི་རྩ་བ་དཔ་གཙཛད་ཙམྦ་ཧི་འོགྱ་ཏུ་ཨཔམ་མཆིས་པ་དང་ [ཀོད་ཀིསཤྟིས་སོ་ཞས་མི་འདིས་བདག་ལ་ 


681 





- 
ཤྭ བསྐྱོད པསྭ་ཆྩུབ་ཡངམ་ཟུག ། ལེམ་དངམི་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་ཡངམ་ ང་ལྟ་རྒྱལ་ འི པཿ ཁོད་ཀྱིསཤསཿ 
ཱུ གིས་ནིམཞོངས་ན  ལྷུདེ་ལ་བདག་གིས་ཅུང་ཐད་ཁངམ་ནོངས་པརམ་ཌིན་པརམ་ཛད་དུ་གསོལ་ ། དོ་ནས་རྱལ་པོདགྲ་མན་པོཧེབ་དག་གུམཅུ་བགག་ལྟེ 


ཟླ འཐུབམོ་བརྒལ་དུ་བས་ཤི་བདུག་ བ་ས པི པ་ད 
རོམ སས་ཧཱཱ།འོ། །ཏད་ཅག་སློས་ཤིག ། ཟློན་བོ་རྣམས་གྱིས་གསོལ་པ | ཇི་རྐད་སྣབའ་གྱེ་ ] གང་གི་ཉིན་ཨོི་ངབསྐྱད་པ་དཉིད་ཀྱི་ཞིནམ་རུ་བཟུགནས་ | ཡམ་དངམ་ 


རཿ 





།གས་ནས་འདྲི་གདཅེསབླའོ། །ཁད་ུག་རྫོས་ི ནཱི བཱ ཱུ 
ཏྟོག་དང་ །འྲབས་བུ་འབུངབ་འོདྲ་ཙིས་གངན་ཡངམ་ཐང་ངམ་ཐོས་སུམ་ | ཁིདྲ་ཀི་ཞགབདུན་ནས་ ། ཟླ་བ་པུད་ཧིས་འདི་དྔ་ཐག་ལད་པའ་བིས་ཤོག | ད་ནས་མུན་བུ་ནོ་དེ་དགུ་སྟན་ལས་ལངས་ཏ། 
རྒྱལ་འདི་འདི་སྐད་ཅས་གསོལ་ཏོ། །རྒྱལ་ཕོ་ཆནརོ་བདགཅག་གས་འདྲ་བེ་བག་ཕྱེད་པར་བོར་མི་རུང་ངོ་། །འདྲིེ་བག་ཕུད་པའི་ཌོའི་ཕེག་གོ། །རྩྱལ་པོ་ཆེནཔོ་འདིན་འོམཚར་ཏེ ། ར་ཤིག་མི་འདི་ཞོད 


ང་ 





ལྭ་སྨྲ་བརབགྱིའོ། [ཀེ་སྐྱེས་བུ་གངསྨྱུས་པ་འི་དོན་དེ་བདེན་ནམ | སློསཤིག | སྨུས་པ་ [ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དོན་དེ་མང་དོ། །རྒྱལ་བོསཿ སྩུས་པ ། གང་གིས ང་ཡིན 
ཅིང་། འདབ་མ་མེ་ཏོག་འབབས་བུང་ཞེས། །དེཉིད་ིན་མོ་སབ་ནི། །ཁེད་ཀི་ཚིག་འདིགཏུད་པ་རདཀར། །འདི་འདུ་མ་ཚོངབ་འས་ཐོས་བ་ཨད། །དེནས་ཡིདེ་ཐལ་མོ་གརཏེ། །རྒྱལཔོ་དེ་ལ་འདི་སྐད 
རྒྱུན་ཿ །གཤིགས་ལིདྱ་ཅིས་ཤིངསསངད། །ཆུ་བྲ་ཟུགལ་གཟིགས་སྲུ་གསོལ། །དེནསྤ་རམ་པ་ེ་དོནཔོ་ིབྲ་ཐགསམྱ་ངྱ་ཉན་ཅིག་ཁི་ོལ་ླ་བངནས་།མི་ད་གཞིས་ཀངུ་བཅོན་འརབླགགེ 
དནས་རྒུལ་པོདྲིདྲ་ི་ ཤིང་བསད་པ་དང་ ། ཤིང་དེ་ཆ་བ་ཡང་མ་ཟུག ། ལེམ་དང་ །ཆེ་ཏོག་དང་འབུས་བུ་ཡངས་བུངནས་དེནས་།རྱལ་པོདྲ་ངོས་ཏེ་འདི་སྐད་ཅེས་། ཀྱིདརྒུ་ླདུ་དེང་ཡང་ཤིངབ་ཤེག 
བའྟེས་ ནུམས་ཡང་ཤིག་ཅས་ལུས་ུས །ཟླུངས་པ་དང་ །དྲནས་བངམི་དེས་བསྒྱུད་པའེ་ཤིང་དེ་ལྭ་ཕོད་ནས་ཤི ངདེའི་ལོ་ཨ་དང་ །ཨེ་ཏོགདང་། འབྲས་བྱུ་བུངབ་ནམས་བཅད་དི་ ། ཤིང་གཅིག་པོར 
5ཅད་པ་དང་། ཤོངབའུ་གཞིས་བངངོ་། ། ཤིང་བྱནུ་གཉིས་པོ་བཅད་རདང་ | རིན་པོ་ཆེས་བདུན་གྱི་ཤིང་ར་བ་དངབཅས ། ལོམ་དངཅས། མུུ་གུདང་བཅས་པཞི་འདྱུ་ཆ་བཞི་བུངངོ། །དེནས་ཤིངི 
་ ༨༨ པོ འཚ  ་ ˆ ' = ཅི་ -„-ེ @ ༽ ངད ༽ ༨༨ ཆི འའ ༽ € .2༨ 
 ཧྭུ་རཱ་བཞི་པོ་དདག་ལ་སཾ་བ་གསར་ཅི་ཟེ་བཅན་གསའ་ཅི་མྲ་རུ་ཅན་རིནཔྲོ་རྣམ་བདུན་གྱི་རདབམ་ཅནནི་བྲུ་ཆ་བཞི་བུང་ངོ ནས་ལས རང་གི་ལག་གིས་སྟ་རྦཐངས་ཏ 
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ཟོ ཆི ༦ ཤྱ 


༄༅། 5 དདེལ་གཙབས་པ་དང་ ྐ ¬ཤིངགཙབས་བ་ད་ དེ་ལ་བདུད་རྩི་རིརྨ་བུང་ངོ། ། དེ་ནས་རྒྱལ་པོདེ་ཡེད་མི་བདེ་ནས ་ཁིདེགཉིས་བཅོནའན། ཤིག་དང 
བཚུལ་ལྐནས་དརི་མོངལ ལ་མགཏཱ་བྱ་ད་ ཏེ། མི་དེ་གཞིས་བཅོན་རས་ ངཤཾངག་ལ་བ་དར་ཁིད་པ་དང་ །རྒྱལ་ཕོས་སྩུས་པ་ ་པ། ཤིངགཅིག་བཅད་བ་གཉིས་ ཅུ ལ་ཏེ ། ཤི་ཤྭཱ་ཝ་བཞི 
ད་ལོདྲ་ཉིས་བྱཧེད་དམ །ངས་བ་ ཧེེད་པའེ་ ཤིངནྱི་ང་བ་དང་ ། ལེམ་དང་ །ཨེ། ཏཱོག་དང་ ] འབྲས་བུ་ ། ཡངམ་ཀྐྱེས་སོ། ] དཱ སྔ་སི་དེས་གསོལ་ དྭ རྒྱལ་པོ་ལེན་ ཊབདག་གི་བསོདོ་ནན་སྭ་ཅི་འྲད་བ་ ༣ 
བའི་བསོདནམས་ཁུད་ལ་མི་མངརོ། །ན་བོནཔོཧེབྲ་ཐག་སུམ་ཤུས་པུས་མོལ་བགིས་ས སལ་བྱགགསྐ་ཞུས  མིེསའདིདཅསསས་སོ། རརལ་པོ་ལམ་འདི་ཨི་ནུང་གིས ། ཁྱེད་ཀྱིས་རྒྱལ་ 
ཕྲོབ་དགོས་སོ། ། ི་སྟཞོན་ ་པོདདག་ལྷ་ཚིགས་སྲུ་བཅད་པ་འདི་དག་ སུས་སོ། [རྒྱལ་པོ་ལྭངོས་སྐྱོད་བདག་མི་དགོས།། ཧར འདང་འྲུག་ཡདདགོས་པ་མད། སངསྭ་རཱུསྣ་ནམས་ལ་བདག་དད 
པས་ ་གགི་མཇོག་ཤེག ། ཞི་བྱ་ས་དན་འདས་པའི་དྲངས། ག་གས བདགཀའ། །རྱ་ཕུན་འདས། ཁྱིམའགྲོ་འགྱུརབ། ]རློས་འདི་ཁྱེད་ལ་བཤད་པར ། ! 





རྩྱིལ་མོ་ཀྲུངནི་བཙས་ནས་སྭ། } །དནས་ཡི་དམ་རབབཅས་སོ། །བདག་གི་སྔོན་བས་ལསྣ་ནམས་ཀིས། །རྒྱལ་པོ་འོབ རཝིན་པརྦགཧཱཾརཾ་། །སྙོན་ལམ་འདོནོ་བཏབ་པས་ན། །བདག་གིས་ལས་ 








༤ 
694 








ནི་ཐད་བའ་གྱུར། | །དནས་བ་བ་བྲ་ཕགཤི་ཤུཧ་བཞིས། རོརའི་མྦུས་སིལ་སྙནརྣམག་དཀྲོལ་ཏོ། །དེ་ནས་དེའི་ཚདེའ་དུསན །ཁང་བབྱཅེ་གས་པ་ གཡ་པ་སུམ་ཁྲི་ཤིས་སྟོང་བས་ཁང་པརྩར་གས་པརེ་ལའི་ཚད 
ཀྱངདཔག་ཚད་ཏི་ཤུ་ར་། ྔ་ལྔ་བར་གྱུར། ) །ཁང་པ་བྩ་གས་པ་འེའེ་ལས་ྱང་བ་གསར་གྱི་བེ་བཅན ། གསེ་འགྱི་ཨ་ཆུ་ཧན] གསེ་རྱ་གི་གདོང་ཅན་ བགིད ཤྱུར་ཝ་ཝྭ་བུང་ སྟཾ། ད་དགུ་གིས་མིའྲི་གྐད་ 
དླུ་མུས་པ ། རྒྱལ་ངོ་ཁེདོ་ཙིས་ལེགས་ཨ་བས། །བོདྱ་ཀི་ས་གིངདེ་བཅད་བསྐན།།ཧ་བ་བྱ་ར་མི་པགི ་ལས། གིགས ཅཅ ` ད་འདི། །ཅི་འདྡརཤེས་ 
ཡན་པ། །སྡག་བའ་ལསཁྱཿ ནཆད་གྱང་། ། གའབྲས་དུ་ཀློུང་བ [རྒྱལ ཨབ་། བདག་གོས་དོན་འདོ་མ་ ཀྱིས། འྲཐུབ་ཆན་པོ་ལུང་ ཤོ་ཅོག །གླུ་ན་མཱཧཾ། 

ཆི རར ་ བས་པ 7 རྩལ་བོས་སྨྲུས་པ།།གང་གིངགིངནི་ཨ་ 
་པ། །གྱེས་བུ་གཤིས་པ་དེགང་ཡིན། །རཱས་ནི་ཕྡེཾག་བའིལས་གངབས། ས་ནིསྨུབརཧོས། །བུ་རྣམསྱིས་སྣས་བ ] གང་གི་ིངཤོམ་སྐྱས་པ། །དེཧཾལྷ ་སྙིན་གླན་པ་སྟེ། ། 
ཨ། །དེ་ཡི་ཤི་ངནི་ཇི་ཉྟརྭཧཱ ིམས་གཡུས། གཉིས་ལས མསྦ་ཉིས། ཆོས་ཆྱི་རསྦ་གབས་འདྲི་ཐོས་ཞས་། །ཐམས་བདྱ་ཀང་ས་བྱཅུ་རབྱ་རོ་གནསཏ མངོན 











ཏྱ ཚིལ ཚིམའི་ ༦ ཁྱ 





།བ་་ཤས་པ་སོ་སོརཐོབ་བརསཏེ།།རམ་པོདེ་ཡངས་བྱས་ལ་གནས་ནས། དགེབའྲི་རོནམདོན་པར་ཏོགས་ྔ་རེས་ས་བོབཔོ། །ད་ནས་བཅོམ་ལཱན་ཌདས་ལྭ་ཀུངྱ་རུབ་སམ་ས་དཔར 


༄༅། 
སེམས་དབའ་ཆེན་བྱོསན་ཅི་སྣེས་རདྷིགདཅེས་གསོལ་ཏོ། 
ཟུར ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱིས་བཀའརྩུ༧ལཔ་། སྨན་ 


།།བཅམ་ཟཱན་འདས་རྒྱུ་གངདང་རྒྱན་གང་གསུཿ 
ི་སེཤན་ཅིག་དཔད བན་བབོ།།དནས་ར་ཆང 


་བབྲ་གསཱར་གསུམབྒོམསྦ་བུ་ལ་གནས་ཏེ་ མཾ ཤོ་བ་འ་ཤེས་པ་སོ་གོར་ཐེབ་བ 
རིཚབཅོམ་ལྡནའདས་འཛམཔ་མཛད་དོ། །དྲནུས་དེའི་ཚོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་གྱི་སྒོ་ཞས 


པོ 


ལོད་ཟེརཁ་དོགདུམ །ཁ་དོགག་ཚོགས། ཁདོག་བྱར་སོངཕུག་དུམ་འདྲིལ་སྟ ། སིན་པོ་དང་།སརཔོ་དང་། དམར་པོ་དང་ །དཀར་པོདང་ལེ་བརན་དང་། ཤེལ་དང་དངུམ་ཨི་ཁ་དོག་ལྟུ་བ་བརད་ི་ཞི 
བྱུས དེ་དག་ིས་འཇིག་ཏ་སི་ཁམས་མཐར་ཡས་སུཡདཔྷ་མངབར་ཡུས་ཏ མུུལགཞས་བཅོས་ལྡན་འདག་ལ་ལན་གྲསམ་ུརབབུས།། བཅོས་ལྡན་འདུག་དང་འགསུག་།ུ་པ། 
རྨིནས་བང་དུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤན་གྱི་སྣ་སྟུན་ལུས་ལངས་ནས། ཐུ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིགཏུབཟའ་ཏེ | པུས་ཨོ་ག་ཡ་ ས་ལ་བ གསནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བད་ 


ལེགས་སྲུ་བ ལ་མ་སྨར་བབ ཏུད ] བཅོམ་ལྡན་འདས་ ་ལ་འདྭཾསྐ་ ད་ཅེ་ ས་གསོལ་ 


ཏོ 


ཀོ །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཨང་དག་ངར་་རོ་གས་པའི་སབས་རསྣ་ནམས་ཉྲི་རྒྱུམ 


|. ༽ ˆ ཤར ༨ \ ` = ༤༽ ༨ ` = 
མ༠།མཆིས་རྐྱན་མ་མཆིས་པར་འཛུམ་པ་མི་མ་ཛདན་། འཛུམ་བ་ ་མཛད་པའི་རྒྱུ་གང་ལགས་ ། རེན་གང་ལ་གས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ ལ་ང་ ། སྣཿགྱིསྣ་ཛྲོགས་བཞིའི་འཛིག་ཏེན་ཙི་། 
།མམའ་གུ་ནནས་ར་བོ་མང་བོའི་ཚོགས་པའི་གནདུ་འོངབ་མཐོང་པས ། གསོལ་པ །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེམཐོངངོ། །བཅོམ་ལྡ་ན་འདས་གྱིས་བཀའ་ཧུཿཡ་བ། སྨན་རྱི་སེ་དོའི་ཕིར་སྐྱ་བོའི་ཚོགས་ལྐ་དམ་ 
ཟབས གེནས་བངྱ་དུབས་མས་དཔའས་མས་དཔའཆེན་ོ་སིུརསནམ་པརབྷ་རུས་པ་ད་ ། ཤར་ཕོགསན་ས་ཤིངདཔག་ཚད་བདྡུན་སཱོང་པ་ཅིག་བུངནས་། དོའི་ཕོགས་གཅིགྲན་། 
སྐྱེ་བོའི་ངོགས་ བསོང་བག་ི ུསོ་ཝ་འདས་ཏེ དེདག་མྭི་སཱ། མི་ཟེར། མི་བརྔད་། མི་ཟ །མི་ལྡང་] ཨི་འཆགསྟ | ཅང་ཨི བར་འཁོད་པ་དང་ ། རྩེ གསུནག་ངེདཔག་ཚད་དདུན་སྣོང་པ་གཅིང 
ཀངནས་ ། དེལ་སྐྱེ་བོ་རི་ཚོ་གས་ཐེཿ ཕགི་ཤུར་ཝ་འདུས་ཏེ། དེ་དྭགྲ་ཀུངམི་བེར །མི་སྒ ། ཀུནུཏུཨི་སྨྲ ། ཡོངས་གུ་མི་རྫོད] མི་ལྡང་།མི་འཆག་སྟེ །ཅང་མི་སྒྲ་བར་འཁོད་པ་དང་ ། ་ 
ཤིངདབག་ཆད་བདུ་སོངཔ་གཅིག་བུངནས།།ེ་ལ་ེ་་འི་ཚགསཡབོངྡགཉྲ་ཤུ་དས་ཏ །རདག་༡ངམིཕར། མིས ཀུན་ཏསླ། ཡངས་གུམ་ངོད་། མི་ལ །མི་འཆག་ས ཅངས 
ཁཱཿབར་ལ་པཾད་པ་དང་ །ཤང་ཕྱོགས་ནས་ཤིངད་པག་ཚད་བ དུན་སཱོང་པ་གཅིག་ཧྲུངནས ] དེ་ལ་སྐྱེ་བོའི: གསྲ་བབ་སྟོང་ཝྲགཏི་ཤུ་རྭ་ཝཱ་འབུས་ཏ། དོདག་ཀངཨི་བེར །ཨགུ | ཀུནཏོམ་སྒཱ། ཡངས་སུམ་ 














= ༣ \ ` ༽\ ༨ 6༨ ' 

རྗད [མི་ལྡང་།མི་འཱཉགསྟེ །ཅང་མི་སྨྲ་བརའཁོད་པ་དང་ ། འོག་གི་ཕོགས་ནས་ཤིང་དཔག་ཚད་བདུན་སྟོང་པ་གཅིག་བུངནས་། དེ་ལྐྱ་བོའི་ཚ ཅཱཀྟཏངཝུག་ཉཱ་་ཅླཱ་ཝ 

༧༡ ༄༅། བརྗོད ྡི་ྡང།མིའྲ་'གཾ །ཅང་མི་སྤབར་འཁོད་པ་དང་ །འག་པ། སིག ང་པ བགྲིཕོགས གིང་དང ཆོདགུངདགའ་པ། བདམས 

རྩོ་འ ག་བར གནས ཡོངས་བ ས་མི སོས འའ མི་འཆག །ཅང་མི' བདདརོད་བསའ་ ༡ །དེ་ནས་བྱ་ཉོན་ལོ་ན་འདག 

ཐ་མ བབསྦྲོང་བྲགཉི་ཀུརྩ་ཱ་འདུས་ཏ།དེ་དག་ཁངཡི་ཟེར།ཨི་སཱ། ཀུནཏམིཛཱ།། ཡོས་སུཾ་མིང་རྫད།ི་སྡང་། ཨི་འཆུག །༠ངམི་སྒྲ་བཿ ཊབདག་ལྷ་སབས་ཕཱན་ | བཅོམ་ལྡ་ན་འདུས་ 

@ |ད་ལ་ཧྭ' ཆཾགས་ བསྱོང་ཕྲགཏི ༽ འདུས་ཏུ %; ཊཱ སལ་ཏོ། ལ་ངོ་ཤཾའ ས་ཞུབ་ལུདབསྟན་ར་འིསད་དུབཉོམ་ལྡན་འདས། ཀྱིས་བདག། ཀྐ ་ལཾ ལྡན་འདྭ 

ཙཾ ལ་བདྨ་དུབན ཨས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆེན་པོོ་སནྱསིསྡེས་འདྲི་གདཅེས་ག ལ་ཏ། །ག ས་ག སེ འཡོལ་པརར། བཉོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བངྡ་དུབ་སྐམས་དོརའསེམས་རང་འ་རེན 

ཤི ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའིསངས་རྒྱས་ལ་ ཚུགས་འགའ་ཤག་འུ་ ི་ོ ་པས་དག་ཁེདྱ་ཀྲིས་མས་རངས་བར་ འོ །དྷཾསདཉེ་སུ་བཀའ་ས་ལ་ 

། ཅི་ཆེས ཀུ་མ་ཡཏ། །རུན་ི་་ཊ་དཅའདོདབཅིས། ཤིག་དང ར་བ སཉི། །ལྡ་ནདམརིབ་དྲ་ཡོགསབཞིའམཇག་སནསྣ་བའགས་ལ 
ཅོ་ལན་བས་རྒ་ནུ་གམ་དངམམའ་ས་ཆནརོསནཚིས་ 'འདྭྲ་སྐད་ཅས་གསལ་ཏ། ། 


ལྷུ་གསའཤིང་གནས་བནས།། འག་དབ་ེང་གིོགས་འི་བརནས། ས་ལོརི་ཚོགས་ེབོངཟག་ལུ་ྱ་སགས་ཏ་གནས་དབྱ་ནུརཔའི གང་ལགས] རྒྱན་གང་ལགྭས་ གག ། བཅོ་ལན་འ་དས་ཀིག་ རྫ 
བཀའ་གྩལ་པ །སཱ་ཅི་ས་ཁོད་སོངལ་འདི་དག་འཇིག་ཏེ་ཉསིཁམས་གངནསྭ་ལགས་པའིེ་བཞིན་གཤེ གསུ་པ་དེ་ དག་ལ་ ཨཱིད་ིས་ཞས་འིག་ །གསོ་ལ་ ་པ་། སུའི་ཚྫུ་ ཕྲུལ་གྱི་སྟོབས 

བཾ ངྭུད་བས་ཨཆིབའ་བྱསི་།བཅོམ་ལྡན་འདུསྲ་ཁིས་བཀའ་སུལ་པ། ལྣན་གྱི་སཱཾ་རང་གི་ གི་རྡ་འསྡུལ་གྱི་སྟོབས་བརྐྱད་པས་སོཿ ང་ཞིག ། ད་ནས་ནབསམས་དཔའ་སེ་ཨས་དཔའཛིན ཕྲོ་སྭ ། 
གྱི་སྡཾསཿ བཙམ་ལྡན་འདས་ལ་ལན་ ་གསུམ་བྷསོརབ བས་ཏེ། ངེཉིདྱ་སྟི་སབརྱ་གུར་ནས ] འཇིག་ཏཱ་གོ། ཁམས་རབ་སྟོང་ཕྲག ཀ་དགུ་བྱྲུ་ར་རཱག་འདུས་ཏེ། འཇིག་རྟ ེ་བནསྣ་ཛླུ་བ་འྭ་སྒྲོན་མཞེས | 
བུབད་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དགུབརརོགས་པའི་སངས་་རསྣ་མབ་ཅན་ཤིཞིང་ཞེས་བུ་བ། ངརྡ་དུབ་སམེས་དབའ་ 'བསྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཞུས་ ཐོངས་སུལ་སྒོ་མཅིང་ མདུན ཁཱ 
གྱིས་བལྟས་ཞས་རྲོས་སྟོན་པའེ་འཇིག་ར ཅན་སི་ཁམས་རེརཔཱིནྟཏོ། ཏཏེ། །དེ་ནས་བང་རུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེནབྱོས་འྱིས ། བཅོམ་ལན་འདས་དབནིན་གཤེགས་བླ་གབ་ཅནྱ་ཞིངདའི་ཕུན ྒ 
སཱར་འདུག་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་བ་དེ་ལེགས་སྲུ་ཐལ་མོ་སྲར་བ་བཏུད་དེ །བཅོམ་ 'ལྡན་འདས་ལ། ་འརྟི་སྐད་ཅེས་གའ ་གསོལ་ཏོ། བཅོམ་ལྡན་འདད། རྒྱུ་གང་གིས་ཨི་ཨཇད་ཀྱི་འཇིག་ཏེ རྟེན་གྱི 


༦ ༦ ཟི་ངམི་ 


ར་ད །ཁམསསུ། ཤཤཱཁྱ་ཐུབབ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིསྤན་གུར། སྐྱ་བོརིཚོགས་ཕོགས་བཅུ་ནས་འདུཊ་ཤིང་ལྷགས་པ་དག །།དེནས་ཨཆེས་པ་རེཆོནིམཐོང་ལ་འདིན་མཆིས་བའི 
ོནི་ཡིམཐོངབརྒ་ར། བཅོས་ལུན་འདས་ཤིས་ཀའགུཿལ་པ། སན་གི ིང་གནས་སོ། །གཡོལ་པ།བཅོམ་ལྡན་འད་ཡངངྙི་ལགུ་ལགས། དེནས་བངྲ་དབ་སམས་དུང་ལེམམས 
དཔའ་ཆེན་པོ་སྨན་ཙི་སཱ། དབཞིནག ཤུག་ས་པ་ཟླ་བཅན་གྱི་ཞིངག་ལ་བ་དེརསོང་སྟ། པོན་ནས་། དེ་བཞི ནགུ།གས་པ་དའི་སུན་ཨརརདུག་སཱ། བ མ་ལྡ་འདས་ལཱ་འདྲི་མདཅྭས་གསེལ་ཏོ། ། 
བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ འཇིག་ཏན་ཧི་ཁམས་བབ་སྔོང་ཕུག་དགུ་བཅུ་རྩ་དྲུག་འཛས་ཏེམ་ཆིས་བཞཱ ] བཅོམ་ལྡན་འདས་དདག་གིས་དེ་དགྱཏུ་ པས ཤཛི་ཱས་ཐོང་བད་གདནི་གངན་ཡང་ 
མ་མཐོངངོ། །བཅོམ་ལྟན་འདས་ཉིས་བཀའ་སྩལ་བ ། སམས་ཅན་དེདག་ནི་ ༡༩༠༤༡༡༤༢ སྔམས་པཨད་པའིཤིངལས་བུངངོ་། །གསོལ་བ་ [ བཅོན་ལྡན་འདག་གང་སེནས་མཚྦ་རིས་བའི་ཤིང 


ལས་མི་བབསུས་མཐོངསུས་ངོག། བཅོམ་ལྷན་འདུག་ཀིས་བཀའ་ཆལ་པ [སྙན་ཅྱིག་གངགེ་ཡུས་བཞེད་པའི་ཤིང་ལས་མི་དབངབ་ཁོད་ཚས་ཨ་ྲ་ོངས་ཐས་སྔུག། གསོལ་བ །བཅོ 














ལྔན་འདེ་བདག་གིས་མ་མཐོངས་ཐོས་སོ། །བཙམ་ལྡན་འདས་གྱ་ས་བ་ཀའཉུལ་པ་ ] སྙན་གྱི་སྡེ་ཁྱེརྐམ' ངབར་འདད་ན ། དེ་ཕ ན་པའྭའོ། །གསོལ་བ། བཅོས་ལྡན་འདས་འཚལ།། ( 





༽ ༼ | ༠ <` ༠ ༨ ༣ ÷ 
བདེབཟག་ཤགས་པ་ལ་ཚ་ལ།།དནསདེབགིནགཡིགས་བླ་མ་བཅནི་ིང་ཤིས་འག་བརབབདང།གདེ་ལས་ུ་བ་ཚགསྱ་རབ་ོང་ཕགབྱར་། ལཚ་རེ་རགའབུལག་བ 
བྱ་གྱ་བྱ་ཧུངནུས་། ཝཨ་དུང་། ཐུང་བ་དང་། གཞིན་གཤགས་ང་ལ་གཏོརབདང་ །བཅོས་ལ་འགག་ིས་བཀའ་སུལ་པ ན་ཆའི འི་ཚོགས་འདིས་དེ་བཞིན་ 
གཤཱགས་ཁ་ ལྭ་མས་དང་ ། བཡ་དང་། ཤུག་པ་ག་ རབ ཁང་པམ། ག ལབ།བ མ་ ཞ་འདས་མཐུང་ལ་ ས་སཾ། །བད་ཐར་ག༨ུ། ས་བམཟངལ་གསས།། ། མ་ཝྡཱན་འདང་ྱཨ་བ་ཀ་འཾཿ 
བྱཀི་ཚགས་བངབའདིདགག་སེམས་བ་མར་བཟོ། །མི་འདི་དག་ནིསམས་བ་མད ེགས་ཞྲི་ལ་བོག་བླཔ་དདུག།རརཞིབ་ངགར་པག།མརབྱས་མ་ཆོ་ ཤག་ཐམ་ཏད་ལྷུང་ངོ། 
ནས་བངྡ་རུབ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ་སྨན་སི་ད་མཐོངནས། བཅོམ་ལན་འདག་ལ་འདི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏུ། །བཉོམ་ལྡན་འདས་འདི་ཅི་ཞིག་ལགས །བདུ་བཟག་ཤིགས་པ། 
| རདུཙ་ཞག་ལ་གས་ ། གང་མ་རྣམས་ཚི་ལག་པ་བ པོ་ཡ་ང་ཡུད་ཙ་ྭ་གི ངཱ བཅོམ་ལན་འདུས་གལུ་ཌུ་ལག་བ་བྱ་ཧ་པ་ཡང་གོལ་བརསི་འགུརན །ལུག་པ་གཉིས་པའི་མི་ལྟ་སྒོ་ཁངཅིའཛལ། 
བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལལ་པ་། སྣན་ཧྱི་ལྔ་དེ་བཞིན་རྲུ་ས་མས་ཅན་རྣམས་ནེ་སེམས་པ་མེད་པརསྐྱའོ། །སེམས་པ་ཨད་བའ་འགག་པོ། །སྣན་ཧྱིསྡེ་བའིཕུས་ཀྱང་སེམས་པ་སད་བྒགུར་པར 


བུ །ཤེས་བར་བའོ། །གསོལ་པ་། བཅོམ་ལྷན་འདས་གངསམས་ཅན་དེདག་ལ་གཞོན་པ་གང་ལགས།།ནན་བ་གངལགས། བཅོམ་ལྡན་འད་ཁྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། སྐུན་རི་སྡབམས་ 
གཤའ ། ན་ཡ སད་ཤོགསོལབ། བ སདའདམ་གཞོན་བ་གར་ལགས། གན་གར་ལགས | བཅོས་ཅུན་འདག་ཅིས་བཀརབུ་ལ། [གང་དགན་ལྷར་ཀྱུང་བ་དེ་དགནི་རྒ 
ཤུ པའོ། ༈གངདག་ཤིངྷ་ནམས་ལས་སྐྱས་བ་དེདགཞི་གཞེན་བའོ། །གསོལ་པ | བཅོམ་ལྡན་འད་སེམས་ཉན་གཞེནནུ་ནམས་མོངབབའཚུལ་ལེ། །བེནས་དེ་བཞིནགཤགས་རྣ་མེ་བཅན་ཀི་ཞིང་གིས 


་ག་གཡས་བའི་མཐིལ་བྱ་ཏུང་པ་དང་ ། དེནས་ཛོགས་བྱནུ་ནན་ བོའི་ཚགས་བ་སོང་ཕུག་བྱབྱ་ ་འོངོ །འོགདང་སྙངགི་ོགསནས་སྐྱ་བོའི་ཆོགས་པབ། ཕྲག་ལྔབཅུ་ལྟ་བཅུ་ཁོང་སྟ ། སྐྱེ་བོའི་ཚོགས 
„ དཾདག་༣ྷ །གས་ནུས་ཀྱང་། བཅོམ་ལྡན ན་དས་ཤི་ཞས་ལ མསེ་ གཞིགས ་ཞིངཿ པསྟི་སཱ་བྲར་འཁོད་དོ། ། ད དནས་བཅོམ་ལྣུན་འདས་འགུང་ཆུབ 
ཚི སེམ། ས་དཔའ་སཨས་དབར་ཆེན པ་སན་ིས་འདི་ བཅོམ་ལྷུན་འདས་ཅིའི་སླད། གད་བཞིནགཤེགས་པ་ལ་མི་ ` ཞིངཝང་ཤི་ཨ་ཆིདས་ཅིས། 


སསྣལནའདག་ཅས་བཀའྱས་པལ། ཉོལ རན ཉར དར རྣཞགྱིེ 


འདི་ལབཿཨས་ཁ༔ གཿ ཞོནྲནུ་ཁ་ཅིག་ནི་མཐོང་ཡངྷཾསཱ་བ་མི་ཤེས་འགག་པ་དང་། །རྒ་བ་དང་} ན་བ་དང་] མྱུ་བནདང་ ཧཱ །གས་འདནཔདང།སག་པདདག་བདང་།མི་ུགཔ་དང་པད་པ་དང་། མཛར 
དདངང་བདོང་། འྱཆབ་དང་ །ནུས་མ་ཡིན་པར་འྔི་བ་དང་། སྣགབ་ས་ལ་མི་བཟུད་ མུས་ཅད་མི་ཤེས་ཏེ ངསུང་ཡེད་འགུང་བར་མི་འྱགརུན ཤེགཔར་ལགེལ་ཁྱག་ཏ། ས་སི 
དག།ཡངདང་ཨ་ངབྭ་སཱབ་བར་བའོ། །དནས་བཙམ་ལྡན་འདས་ལ་ཧངྒརུབསམས་དང་འསེམ་ས་དང་འ ཆེནཔོ གཱཱན་ཧྱི་སྡེས་འདི་ དཅེས་གསོལ་ཏོ། སེེ 

ཀ་གངོནས་མ་ཆིས་གང་ནས་འཆི་འཕོ་ནིང་གང་དྲུ་སེ་བརའྱགུར། བཅོག་ལྡནབདྲས་ཆསཔ་དརྱོས་པ༨ ། སྙན་གྱི་སྡཤེནཅིག ། མིའི་ཡུས་ཡོངས་གུ་འ་ཛིན་པདེ་དག 
ནི་དངུལ་ནགར་གྱིས་ཁང་མྲ་བྲས ། ཟྭ ཐེ འི ། ། ཤིང་མཁནྷ་གྱིས་ཡངམྲ་བས་ ། ར་མཁནྭ་ཧིས་ཀངམ་བས་ཏེ ། རྒྱལ་པོའོ་འཇིགས་བས་ཀྱངམ་སྐྱེསཀྱི། གཞནདུ་ སྭ 
བ་དང །ཤབུཿ ད་མད་འདུས་པ་དང་ཝི་ག་པའི་ལ་ ན་བ་ལས་གུངངོ། །སྭ་མག་ཡ་ན་དེ་དྭགྲ་ཧང་ཡང་དང་ཡངབ་ཟོའི་ལས་ རྣམྨས་སློབ་པསྲ ! དེ་དག་གི་ །གབཝ་ལ་མི་བཟད་པ མཐའ་ཡས་པ 


དང་། ཚོརབ་ཨི་བཟང་བ་འགུངག། །རད་རག་ ཡེགས སྣན གིཉི་དགང་སམས་ཞབ། ཨུ་ཝུགས་བ་མི་ལྷང་བ་འདི་དགཊོ་འདི་ 
















703 ; ˆ, ༤༽7༼- ༠༨༽ ༽ ༩༠༨ ༠ ༠ ༠ ༤༨ ༽ 
ལཿ ། ཡི་ག  སུ་ིེ་ིླ་་ ་ཱ །སྨནིཛ ངེ གབ་ཡ་ངསི་ཤེས་། 
འདག་ིས་པཀའ་སུ་ལ་བ། སབ གི་སྔ་འདི་ལྟ་ །དང་རན །སིལ་ཞིག་གིསས་ཁངགིངགིས་རག་པརྡ་སཞི 
ཨཱ ཅེས་ག ཀར ༈ །གསོལ་བ་།གཅོན་ལྡན་འདསུ་ཞིག་འདི་རམནོ་ར་ས ]རྱ་སནཨ་གུ་ 
ཞིག་ཡོངས་སྤུ་པ་འགལས་འས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚིས་བཀར་སཔ་ང གྲིར ི དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ཆུ་ངན་ལས་འདས་འ །།འདི་ ལཱ 
#ཾཿ ད་པ ན། རྒྱལངསམལ་ལ་ཞིགའཅིས་ཏ ཁངསྲ་ནུཔ གནག་གི་དངདཔ ཅོན་རར་བཅུག་པ་དང་ །མེ་དཾ་ཁང་པཿ 

ཞྭ་མྡག་བས་ལྱ་གི་ཚོར་བས་རག་བ་ཞིག་གིས་མཐེངནས།།མི་དནིམ་རུངབརྒུརཏོ། །སྔོན་སྡུགབ་སྔལ་མ་མྱོངབས་ པོ སགས་པ བོ ཀམབས་མ་པ།དདཔ། 
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༨ 
ཏེ་ལོབས་ནས།།ི་རེའི་ནངདུས་དུང་་ཅིག་པོ་རབ་དང་། པ།མི་བཙོན་རར་བཅུག་པ་དེ ་དེས་མ་དམཐོངངོ། །མཐོངནས་ཀུངདེ་ དབུགས་ཕྱིན་པརགྱུ་འཏོ།། ོ།།གྱས་སོ། །ཨེདེ་ཡངྱ་རཱགང་གིསའ འབར་བའི་མེ་འབརག། 
དམ་ཅིསདེ་ཀན་ུའབབར་ཆུས་། །མི་དེ་ཡ་དཔེཉིད་དུ་ཚིག་པ་དང། ངེ་ཚིག་གོ་ཞིསྦྱ་ཧལ་བོས་ཐོས་ནས་། མི་དག་ ྟད་འདི་སཱམ་དིུན་ཆང་ནིབངག་གི་ཡུལ་དུསེ་མས་ཅན་གངལངད་ཙོནར་བརི་གཞུག | 

གེ སྐམ་དུཨ་མས་སོ། །ངེ །རེནསྦྱ་ཆུལ་པོ་དེས་རང་གི༽ ་ཨུལྷན་གྲནས་པའིས་མས་ཅན་རྣམས་ལ ལ། ཀྱིསེམསཅནཏེད་རྣམས་མའཇིགསུ་ཤིག །མ་སྒྲག་ཅིག {¦ །ཁྱེད་ེག་འཇིགས་པརམ་གྱུརཅིག [ཕིན་ཆད 


བབེ་་བ་གཅང་པ་བགབོརང་གུད་། །སེམས་ཉན་ ཅན་གང་ཡངསྲོག་དདབུལ་བརམི་དཱ །ཙིསེམས་ཞ་ཤེད་ཚཱམསན་འཇིགས་ཤིགཅེས།དེ་ལུར་དབུག བདོ་བཞིཉོའུ 
སཱན་ཧི་སྣཾ །དེགཞི་ནོ་གཤེ་གས་བིེན་མོངས་ངྲ་བམས་ཅད་བསགས་པནད་བམསཐདརབྱ་ཏ་ཞི་བའ། །ཇྷི་སབཀིམ་ཚིག་ནས་མིཉིདྲ་ཀི་ལུས་ཀང་ཆིགས །སེ་མས་ཅ་ནམསྭི་དཞོ་དང་ ། ཕན 


པདང་།་ དབ་འི་ིརཞུགསགཁ་ཡ་ཅནཔ་ཐངས་པ་ཨངབ་ཅས་པཡས་སཁས་ུ་རརར་ེབ་དབའིྲད་བཞིནག་གས་ལ་ཡབ་འདད་ང་གསུདང་། སབདང་ ¡ག ལུག་གི་དེམ་སངས་ཏ། 
སྐ་མས་ཅན་བམས་བད་ལ་་སྤྲོན་མ་བཞིན་དུ་འཇིག་ཏེན་དུ་བུ་བནས།།༣ །སེམས་ཅན་མས་སམས་ཅན་དྱམལབ་དང་། དུན་འགྲོདང་ [ཡི་དགས་དང །སམ་ཡིན་གྱིཕུས་རྣམས་ལས་ཡེང ས་སྐུ་ཐར་པར | 


ཡལ །དེནས་བངྲ་རུབསེམ་ས་དཔའ་སམས་དབར་ཆན་པོསྨན་གྲ་ེས །བཟྩ་མངལ་གནས་བཞིནད་ཆིག་འདྲི་གདངས་སྨྲས་ཏེ། དས་སྡོངགསུམ་ཆེསུངཆེན་པོའིའཇག་ཏེ 
ཡ་སུས་གདག་རྒྱ་སུ་ར་དང་། སེམས་ཅནད་སལ་བཅེན་པོ་སུམ་ཙུཙ་གཉིས་སྭུ་སུས་པའིསམས་ཅན་ནམས་སྤདེལ་ཤུན་ཏེ། །ལིུརིས་སུམ་ཅུརྩ་གཞིས་སྒྲ་དེ་ལཉན་ཏོ། | སོངགསུམ་གེ 
ནཱ ཇིག་ཏེན་རི་ཁམས་ཁངྨ་རཱམ་བླ་དུགཱཏཱ་གཡོས་སོ། » ིནང་གྱི་གངྱ་རད་ཁིབཞི་སོང་ཨང་རྲུབགས་སོ། །སྙིན་པོ་བབསྟོདཕྲག་སུམ་ནུ་ཡང་འཛམ་བུའི་བླིང་འདིའེ་ལྤགས 

།ཨི་དགས་དང་ ] གནོད་སྒིན་དང་  སིནཔོཧང་སྟོང་ཕྲགཉིངཤུ་རྩ་ལྔ་ཨང་ལྕང་ལེ་ཅན་ཧྱི་ཕོ་བྲང་འཁོར་ནས་ལྕགས་ཏེ།། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་འདུས་པ་ཆེན་པོ་ཀུནཏུ་འདུས་སོ། །དེ་ཞས 













༡།༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིསས་མས་ཅན་གཞོན་ནུདདགལ་ཆོས་བསྟན་པདང་།ཧོགས་བཅུའི་འཇིག་རེཾ་གྱི་ཁམསཞས བང་རྒུབ་སེམུས་དངའ་སེམུས་དབའ་ཆེན་པོ། །བ་ད 
སྡོང་ཕྲག་བརྒྱད་རང་འངགོ་ཛྡུ་འཕྲུལ་བྱིས་ལྷགས་སོ།། །བཨ་པོ་བཞི་པས་ཐུཨའོ། །དནས་དད་ཆུབ་སུམ་སད་པའ་ཨམས་དབའརཱན་པོ་སྟན 
ལས བཅོསྣ་ལནཇས་གཡེ་བ་དའསྐས་ཐལ་མྒསརབབྱཊདནས། གཅོས་ལཱན་འདས་པའདྲིཞ ས་གསོལ་ཏོ། །ོན་ཝཱན་འདས་གུངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་འདུས་ཤིངུམཆེས་པ 
-- ` ཁ. ཧེ (༢༡ རིའར་ལ་པ་ ཞེ དུ ་ལོ་བང་འཁོར 

ཨ་བངོ་། ༈བདེ་བར་གཤེགས་པ་མངངོ། །བཅོམ་ལྡནརོས་ལྷུདངཀུ་ས་ཤིངམ་ཆིས་པ་སངམང་ངོ། །སྙིན་པོ་་བྲ་ཝག་དུམ་ཞིག་ཀུང་ུ་ལཅན་ཚོ་ཕོ་བང་རརནསྣ་ལགས་ཁེ་རུས་ནས 
མུཅིས་པརྒརཏོ། །དནས་བཅོམ་ལན་འདུསྤ་ཅིས་། བང་ཆུབ་སམས་དངའ་སམས་དངའ་ཆནཔོ་སི་སྡ་ལ་བཀའ་སུལ་པ་ |རིགས་ཁྱི་བུཨར་ཤབ། །ད་ནས་བང་ཆུ་སེམས་དཔའ 
སམས་དཔར་དནལལྲས་་འལཅི་སས་ིས།ུསཞས་།བཅོས་ལན་དས་གལབདེའགསས་བལ་མོ་སརབགྱདེ བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་གུད་ཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡུན་ 
འདས་ཚོསྱ་ཀི་ཕུངཔོ་ཆོསཀ་ཕུངཔོ་ཞིས་དཅིབ་བཅོམ་ལན་འདས་རིམྱ་ཉིསན།ཆོས་ཀི་བངཔོཞེས་བྱའི ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བེཀའ་སྩལ་པ ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་གྱི་ཕུང་པོཞས་བྱ་བཞི།གང་ཚངས་དར་གྲོད་ 

དཱ 


༣9 པལ ཚིང་ཁ་ཅི་ ༦ 


ནུ 





ཅུ་མི་ཚངས་བརྡ་སོད་བྱ་སད་པ་ལངས་ནས་ [གདོན་མི་ཟ 





| 





༄༅། །པའ་ཤེས་ར་ཐམ་ལ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འགག་པར་པད་པ་ཞེས་ཧྲབའི་རླང་དང་ ] ནྣ་མ་བ༢ཤེས་པ་རྣམ་བར་འཁྲུལ་པར་ཧྱད་པ་ཞེས་བྲ་བའི་རླུང་དང །རྣམ་བའ་ཤེས་པ 

འཁྲུགས་པར་པུད་པ། ཞེས་ད་བའིི་རཱངདང་ ¦ རིགས་ ཀི་བུ་མུངགསུམ་ ་པོ་འདི་དག་གོས་ ད འཆེབའེདུས་ཀྱི་ཚེ་ རྣམ་པརཤེས་ཕ་ཐྲམ་ལྭ་གོངབརའྱུར་།འཁྲུག་པརའ | འཁྲུག་བུ་སྤྱད་པརའགྱུར་ 

ནཾ རོ ༈ད་དག་གཾསཿ སོལ་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཆི་བའི་དུས་ཀྱི་ཚེ ། རྣམ་པར་ཤས་ར་འགག་ང་ན | ཡུཨ་འདྲོམ་པརབགྱིད་པའི་རླུང་གསུམ་པོ་གྲང་ལགས]བ མ་ལྡན་དསུ་ཀྱིས་བ་ཀའཧྩ 
པ་༔ སོགས་པོ་དགམཆོན་ཅེས་ཤབ་དང་། སྐུལ་བ་ཞེསྲབ་བདང་ །ཟེད་པ་ཞེས་བབས་ལུས་འཇོམ་བདབད་དོ། །གསོལ་པ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལུས་ཤེས་བཅི་བ་ཇྷ་ཝ་བུ་ལགས །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 

བྷ ཁྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། གྲོགས་པོ་དགུ་ཀུན་ཏུ་འབརབ་ཞེས་ཁདཧ། ཆཾག་པ་ཞེས་ཁངུབ ། ངརསྣབས་ཞིས་ཁྱང ། སྒེག་ ཀྱང {རུ་མཁོད་པ་ཞེས་ཀྱད ] ངན་པའེ་ཐོ་ཞེས་ཀ །བུརྕི 

པ བ་ཞེསྱ་ཤད། སྐྱེ་ཐས་ཡོངས་སུ་གཟིཿབ་ཞེས་ཁདབུ |སྐྱབས་གུནཏུ་དགྲུགས་པཞས: རད ། སྲག་ཨ་ ཁྲས་སུ་གདུང་ད། ཀྱད་བ ། འཆབདང་ ། སྣུ་ག་་དང་བྲལ་བའད་པ་ཞག3ངབྱ་སྟྱ་ རླགས 


 བོདགངདྡིན་མསའི་ཡུས་ཤེས་བའོ། །དེདག་གིས་གསོལ་བ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་འགུམ། ཇི་ལྟ་རརཚོ། } བཉོམ་ལྡན་འདས་ཁྱིས་བཀའསྩལ་པེ [གྲོགས་བོ་དགནོམ་བཿཤེས་པ་ཞེས་5ྲབ 





༡ཟ༠ ནི་རཆིབའོ། [ ཆེ་དང་ལྡན་བ་བསོདནམས་ཞེས་བབནི་འཚོབའོ། ། །གོགས་པོ་རག་ཁུསངཤས་བ་བནི་རྔ་རིབས་།ྒྱས་པ། གྷ་སེབས་ན་དིག སི 'བུངབ་བྱ་དད་ཁི་བཞི་སོང་དངནི་ལཱན ། ཡན་ལག་ཁྲི་ཞིས་ 
སཱུང་ གིས་ནྲི་ཨཱལ་། བུས་ པ་པྲ་སུམ་བྱ་རླརཱ་གདུས་ནི་བྷཏན ། སུ་ཉན་ིཊསུའ་ངན་པཁྱནྱ་བཞིན་གྲསྲས གྲོག་ཆགས་དེ་དག་ཐྲ བམ་གཅད་ལ་ཨངའ་ཆིབ་ཡང་ཡོད་། ག་པ ཡང 
དོད་། ཤ་མ་མི་དེར་ཆབ་དེན་། སོགྲ་ཆགས་རེདུག་བམས་ཅད་ར་ཐག་ཆད་པར་རྒུར་ཏེ །དེན་ོག་ ཆགས་ཐམས་ཐད་གཅིག་ལ་གཉིག་མ་བསྡ་ནུང་འྭཐུག་ཅིང་གཡོ་བརའ་གྱུར་རོ། །དེནདོད ག་སྔུག། | 
སྔལ་ི་ཚོརབ་8ློང་ངོ་། །ལ་ལནི་བུའི་ཁྲི་ ིླ་ན་གིད་། ལ །ལ་ལ་ཆིངྲ་མོརཱཔ༔ རྩོས་ངནུཏེད ] ལ་ལནྐི་གཉེན་ཚིཾརརྱ་དན་བད་དེ | དེ་དག་ཐམས་ཅད་མརའནེཡི་ཟུག་ཇུས་སུག་ག ། །གཅོགེ་ལ་གཉི་གཟ་བར 
མས ནས གལ་ཆ ཞེས་པ ཐགས ༢ ལོགགསགཏིསགས་བུན། ནཾ དག་གསར [ཞུག་བཅུན་འདུས་པ་དང | ། སྲོག་ཆུགས་གཅི་གཞི་ | 









༤ 





༦ ཝི ཕི ༧ ¬ 


ར །དཊ་བུཿ 
། སླ རིགས་སོ །ཇི་ལུརསོག རག | ་་ 
༣ རྔ 
མས་ཅིས་ག་པ ཡེས རིད རབ་དངན་བའི་ཉས་པ་ཡབས་བོང་ངོ། །ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཐམར་འཆི་བའྲི་ཉས་བ་ཡངམ་ཐོདངོ་ ཅབླས་པ། ་ 
ག་བ ྨ ཁར བླ་ནམས་ྱིབུ་བམ་བས | ཧིའི་པཱརའཛིག་ཏེན་གཞིས་གརུབ་རེབ་རཕེ རལ་ལ་བོརྲེ་ ཆོསྐ་ཏི་ཕུང་པོ་འིདགེ་བའེ་ཆུ་བ་ནམསམྲ་བུས །སེགསལོ་དག་གཤས་ས་ང་འི། 
ཁྱོའ་གྲ་བདང་ འཆེབལས་ཡོངས་གྲུ་བརུཔ་རེདག་བརེ་ཚོགས་མྲ་བས གི དོད བསོ་སོརག་ང་བས ± 
སྔོ སག་ཤིགས་པའི་ཞིབལ་དགེབ་རས་ཕུན བོན་ིུ་བགོས་སམ་ །ཕང་བའུམ ། མརྱའིབ་བིན་པམམཐོངངོ། །ད དབཞིན་ག་ སགས་པལ་བཟའབདངབ་ཅའ སཱ 
ལོར་བཞིན་རིམ་པརྲགས་པ་ཡངམ་མཐོང་ ། དག་སྔོངདང །དགེ་སློངམ་དང་། དགེ་བསྟན་དང་ ། དེགེ་བསྙེནམ་བསྟན་པ་ལ་མངོན་བརདད་བདེད་གཞི་མཔོརབཞི་འོ། །དྷ་ལྟརད་ཡ་པཞོ་བའི་ཁྱིར། 





༡༩ མུབད་བངསབཅིསལ། སིལདོ་ཅིས་ནི་འཛམ་བུའྱི་གིངྡད་འོས་ནས་། མི་དགེབ་བས་པོ། །དའི་ཚམིངཤི་བད་ལ་ཆོས་ྱི་ཧལ་པོས་ཇེས་སུ་ 


བྱ 
ངང་མཐོང་ཞིང་། ། །གཛྷིཾྡུངབ་ཐེས་ཌྩ རལ། །མྱ་བན་འཇས་བ་ ༩ ཞིར་དགོཔརི། །ཆོས་བ་ཏནྲ་ཐོས་ཀང་མྲ་བསསོ། ། །དེནས་མི་རེས་ བསམས་པ །བདགནིབ་ བི སབཅཏ་སུག་པ ། 


ཐིལ ཁ་གས་པ་ །ཀྱི་དབང་ །འདོད་པེ་འཁྲུལ མས་ཧིསྲ་སུ། ་སུ། །བདག་གིས་སྡིག་རའི་ལག་ཤུས་གོ། ། 1འདོད་བ་དག་ཀྱང་བསྟེན་པ་དང་། །བདག་གསེསོབ།ཆགསྣ་ནམས་བངག་སར། | གེ 
ཤུནནཆསྭ་ཀྱི་ཆུང་གསན་བས། །མི་བཟདའདེ་ཡི་འེས་བུ་ལོང་། །གཞོང་པ་ བརེ་མས་བའི་ཡིད་ཡིས་ས། །བ་: གིས་ཨཆོད་ཏེནབ་ཤིག་དགུས། །ཆིགངན་ནམསྭ་ཤང་རབྱ་ཏྲཱ་ཀཱས | །དདག་གས་ 
མ་ཨང་བརྡུངབར་ངས།། ། །བདག་གྲི་ལུ་སྲ་ཅིས་གངབས་པ། ། །ཉེས་པ་དགྲ་ཀང་ཟབ་ཏུ་ཤེས། །ཨཿ ཿ 'ཨས་ཅན་དམལ་བྲ་དྲ ང་ད ༈ ིན་ཅུམི་ཟདྱ་ཐ་བཨ་ཐོང་ སྤབ་ཨ་ཐོང་། །བསྡུས་གཞེམདུ་ །དབཞིན 


༢ ཚ་དང ། མནརམདྦརེནཔོ་མི་བཟདབར། །ཚོརབ་ཛྗས་གྲུ་ཡོངབབའགྱུཌ། །ང་ །པདྨ་ཉྟ་བུརཆཱརཾགས་པའི། །ས་མས་ཅན་ྲ་ལརབརྫ་ུ་ བསལད ། བིགགབ་ཏབསའཇིགས་ངན། །ལག །ལན 
བྱསའ་བརྙད་སེ་བར་འྱགུ། །སམས་དྱས་ལ་སམས་ཅན་བསདནས་སྭུ། །ཇིས་ཀཔའ་ཇིགས་་དེམཐོབྷས། །དཔག་ཚད་བྱརརཞི་ཡང་དང་ཡང། ༣ འཇིགས་བ་ཆན་བོར་ལྟུད་བརའ་གྱུར། །དེ་དག་ 















༡༠།༄༅། མི་ལས །ྱས་ཀྱང་ཐུམ་པནར་བཅུལུང།།སླ་བི་ཞེས་བྱསམས་དམུལ་དུ། །སུ་ག་སོབ་སངའུང་འྱར།།པབ་སངཟགྲབིནམས་ཅི། །སུ་བིམུན་ད 
ལས་བས་བས། 





འབྱུང་འགྱུརཏེ། །བདག་གིས་ཉེས་པའི་ལས །དེདག་གིས་ནི་དྲ་ལུས་གཏུབས། །ླང་འབྲུགས་ཆེནཔ་མི་བཟད་ངུས།_ །ཡུས་དྲེ་ཐམས་ཅདའཇིག་པྲ་ད་བད། ཏགུའདི་འའི་སེམཊ་ 
¶ དཧཱལ་དུ། །བདག་གིས་སྡག་བཅལ་མོངབར་འགུར། །ཐུས་ནི་རབྱཏྭ་སཱག་བྲཿ་་རབ། །སེམས་ཅན་ཀུནྱ་ིས་བདག་མྲགངངོ། །ཁིམ་སོ་བ་ཕོ་ར་གཞན་དག་གུ །ནོར་ཡང་བདག་གིསརདཏུ་རས། 
¶ བདུག་གིས་བུ་ཕོདུ་མོ་དང་། །དབཞིན་ཐུནུ་སེ་བམོ་དང་། །དདག་གིལ་མའངདེ་བཞི་ནཏེ། །མཛེའ་བེགཤེནབ་ཤེས་མུང་བོ་དང་། །བནདང་ལས་བདྲུ་ནམས་དང་ནེ། །དབཞིན་བ་དང་ཕུགས་དྲང་གཡོག་ | 


དགེས་པ་ངན་ལ་བདག་འཁུལ་ཏེ། །གསེ་ནངདྲང་ཅི་སྣོད་ནམས་དང་། །དེབཞིནྲ་པ་རབ་གོས་ནུམས་དང། །ཁིམ་བེདབྱཅུག་ས་འཚུལ་པ་སྟེ། །ཤྱམ་ཞ་བཤིནདུ་ྲ་བབས་ནས། །སུས་པ་ཡུད་ 
@ྷཾཿ མད་ལངལེ། ༈ །དདུད་གས་ང་གྲཟབནད། །ཡུས་ལཱེ་ ལུསབ་མད 


ང་། 
7 དི་རནོབ་རེད་པར་ཁྲུ། །ཉིནཆདསམས་ཅན་འགའ་ཙམ་ཡང། །བདག་ལྭ་སོབ་པའ་འགུརབཨད། །རུང་འཁུག་ཆན་པོ་མི་བཟད་པ་ར། །ལུས་ནི་ཡོངས་གུ་གདུངབ་ན། །རོ་དང་ལྡན་བ 
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།ཞིམ་ཟོས་ཏེ། །ལྕེས་ཀངྱས་ཚོགས་དེ་བཞིན་ནོ། །ཕྲེངབ་སྣཱ་ཚོགས་དབངན་ཛེས་བ། །རབྱ་ཏུ་མང་བོམ་གོ་ཁ་བ་ཅིངས་ ནི་ཡོད་མ་ཨིཿ 
 ོ་ །སྡིག་བྲམམག་ནིཨགགྱི་ཆུ། །ལག་པ་རྡོརཾས་བཅད་བཅི། །བདག་གླི་དབའི ཤི །འིས་རི་འུསབས་ང དྲ ་ 
བཅུག ་མགུལ་དུ་ ཨུཏིགསྦ་སུ་དོ། ། །རྐང་བ་ལ།ཞིས་༅ངཊབ་ཏུ་པརྒྱན། །དེ་ལྲ་ད་བས་ང་དང། ཞེས་གསས་གགཞནས་རས། །ཡུམ་ལ་དིན་ཆེནྩ་རོ གས་དང་། 
ཞོ། །ལེངས་ ཧོད་ཆེན་པོས་རབ་བཅས་ནུས། །མིདྱ་ཁང་ཤིནཏུཏཾག་བརྱ་གཱར། །འབྱཏུ་འཇམ་ལ་བདག་རེག་ནས། །ཤིནཊཱ་སད་པས་དབ་སེན་ཏོ། ། གི་ཆོས ། 
ལུས་ནི་རུརབྱ་ནུག་ག །༤ོསྱ་རུབྲབངཔོསྤུ་ཁུསཿ །ས་ཏེ། _ །སཱོསྣ་རྩོམསྦ་ཀྲོསྲ་ཀུང་ཕབ་ཏུབྱགས། ] ༼ལྷ་རྫས་ག་བུ་འཛན་ ན་ཧི །བརྲུག་པ །སྤཱ་ཉིས་རབྱཏུ་བདུགས། ། འདག 
།ཁང། །གཿི་དནབས་པསྱ གས ེ་ཡི་ཞོམ་རའི་དགདའ། བ་མཙམ་པ་ཀུལ་སགས། ། །བསུས་ནས་པཿ ཀ་ཤཱི་བ། ། །དཀར་པོའི་གོས་ཀྱང་རབ་ཏུ་བགོས། །བྱང་ོའྱི་ཆ །གླང་པོའི་རུ 


'སཉས་སུ། །ཾ ྱིརནཨོ་སནོན། །བདག་ཧྱི་རྒྱལ་ཁོ་ཡིན་སྟམ་སམས། །སྐྱ་བོ་དག་ནིམདུནན་རྒྱུག །གླུ་གརཤིནོཏུ་བསླབས་པ་ཡི། །སྙཱས་རྣམས་ཀྱདནིའེབ་ཏུ་ཤེས། ) | 





རིདགས་ནཱམས་ནིཨ་ཉེས་པར། །བདག་གིས་མདས་ཀྱང་རི་དགས་བསད། ། །འཇྲིག་རྟེན་ཕིཿ ན་ཕྷི་ཨ་མ་ཤེས་པས། །དདགགིས་འདི་འདའི་གོག་བཤིང། བདག ། 


གི་བ།ཞན་ཅིསོ་ ཟྲོས་པས། གིས བ་བཅད །མི་བཟད་ལོངབར་རྒུགར་བ་ཡི། །འཆི་བབདག་གིས་མ་“ ས་ཀ ། །བདག པའྲི་པོརྱ་གུར་བས། །བདག་གིསྲ་འུག་ 
གྲ ཙངག།གའོ་ཤུས། །དབངནི་བདག་ལ་འཆིའེངན། །ལུབ་བེདཔ་ྲིས་ཡང་མེད། །གུཤནྷནམསྭ་ཡིད་ག་ཐུམས་ཅད་ཤང་། །ང །ང་ཡི་གདོངད་བྭལྟར་ཅི་ཡོད། ིིག་ིི་གོསའུབ་ཞིང། 
ཅྱི་ངོརདུ་ནིངླ་ །ཅཱིཾཔོརྨཾགྲ་རྣམས་རབ་འཇིག་ཧིང། །ཅི་ཕིར་ཁཱག་གང་འཛིན་བརང། ཀོ་འརུལ་འཐེ་ཞིང བངཡང བྱ་ཏུ་དུབར་བདུ། ། 
' ༈སྲངབད་རིགས་ཁིད་ཅི་གདུང་། །བདག་གི་ཡུས་ནི་སུང་ཀ་དང་ །ཁྱིདང་ར་དངབ་རོག་དང་ བན་མགྱ་ཀིས་ལེབྲབའ་བ་འྱུ་ར། །ཡུས་འདིར་གོས་པ་མེདཔ་རག་སོས། །འཆིབའ་ཐུལ 
ཀྲ མི་ནི་ཏཱགཱ་སེ་བང་རླ་གུར། །འཇིགས་པ་འདི་ལས་ཐོལ་འགྱུ་རབ། །དེ་ལུབུ་ཡི་སཱནནམས་བྱ་སིན། །བདག་ལ་སྨ་ནབས་གུང་བའི། །སྣཱ་ནདེ་དགོས་པ་མཡི་གོནོ། །ཤོན་མོངས་སྒུལ་ལན་ 
སི ་༠ིོ་ནང་སོ། །ཚཾཐེབརབངག་ལྭ་ཉཱིན་པརཧོས། །ཤནི་དལ་མ་ཧྡེན་ཅིག །ལུས་འདི་གསོ་བཀྲས་ཁྱངནི། །གཞནམི་བལའ་ ཚོན་བཟྱུར། ]གངྱི་སྡུག་བསྔལེ་སྒྲིན 


ཨཿ ཅིང ཟིང་མི་ ༦ 


ྦ 





”ཿ།རགྱུརབ། །ཐིིག་གིཡུངཔོཉིརིཧོརྦབངས། །སུས་འདི་ཤིནཏུ་གསོས་བས་ཐང། །ཧབམ་རུགས་བད་བར་འགྱུར། །བུདབྱབ་མོཅི་ཞག་ཕིང་། །བལ་མིག་གེསལྟུ་བའྱད། །ནབ་འདི་ལས་ངྭ་ཐོབས་ཤིག ། 
བང གུང་པ །བུདང ིད་ཅག་དང་། དཆི་མ་རུངསྭ་བེད་ཅིག །ཆེད་ཅགག་སོ་བརབ་པའི་པོར། །བསནོ་གཞན་གྱི་དོརཡང་ཕྲོགས། །ངནི་རཛི་དྲུས་བབ་པན། [རིབྲགཆདྱིས་ཅི་ཞིག་ྱད་ 
སྤེ་དང་པན་འགོས་རབ་ཏུ་འཇིགས། །ར་ཆིགས་ཀང་ནོ་ཡོངས་སུ་གཟོར། །ཅཆོ་བབ་འྭད་ཤེས་འ ཤེས་འདུ་ཧད་དང་། །རག་ང་བཤིན་ཏུ་ཆོརབའོ། 1 སད་བས་ཧིས་བྷ་ནམུསྱ་བབའ་ཁམ། །མི་བཟད་འུས་བུ 
དཱ ་གྲོབ། །ངནབའེ་རིགས་སྲུ་གྱེ་བ་ན། །དེབ་མངྱཱ་ནབཅིངས་པར་རྩགུ་ར། །བདག་ལས་བསོད་ནམསྣ་རུབ་ཤེས་ནས། ། ཤགླ་བོ་གཞན་དག་ཀྱ་བནཱད། །སྨིཞོ་དངཛུལ་ཁྲིམས་ཡོངས་སུ་ 
` ༼ཆོས་ལ་ཡངྤི་ཧབྱིས་ཛོགས། སི་བི་མིཤེས་པས། ། ིནས་སུལ་ཨིསཤནསོལས་བ། །མའིགས་བསནི་བོས་བསྣ་ནམས། །གངནོི་བར་བམད་བའབྲ་པམ། །ཐྲརཔའི་ 

ནམ༤༨ཤསྤ་ནས། །འཁྲུལ་པས་ཕཡག་པྨ་ནམསྲ་ཁངབད། ངས་ནམསྦ་ཀིརྦ་བིསེར། །འཁམ། །ཡ འོ 
ཆོག །གས་བདེ་ཨེས་དིའ། སག སྣ་ནམས་ད།།ཤོ །གབ་པས་ཤིནུབད་དུང་པ། ་ པདྨ །བཅིངབ་སྷཱ་ཚོཐ ཅི སངསྦ་རས་ཞི་ཤིབདབ་ག་་། །མསནི་ཀུན ད་ཞི 
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༽ ༽ 
༡ཿ ཕེཾ །མཆོག ༈ཚུལྔ་འིམས་བདན་བའྲེ་རུལ་ཁིམས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤུགས་བ་ཚངས་བའིད་བངས་། རེ 
ལ་པ ལ་པ །ང་ྣསམས་ཅན་གནཅི་དས་ི་ོརྱ་གསརདོན་ཁང་། ལེ ལེགས་བདད་བའི་ལ་སྦ་ཊི་འྲབསབུ ཨ་་པར་སིནང བགཏོགས་པརདདགགི་་བར 


༢ སྣན་གྱི་གྡ་ ་ལ་བཀའ་ 
འྱག་བྱག་ཡངན། ཅའོ ། ཚིགས་གྲུབཅདཔ་འདི་དགྲཡངགསུངས་སོ།། (སྡིག་བའེ་ལས་ནིབྱས་པས་ན། །སེམས་ཉནདྱསལབྷ་ནམས་སུུ་ལུང། །བསླགས་བའི 
ས་ནི ལུ། །ནྒོམ་དུ་ཝུགས་ཁུ་འབུངབར་འྒགུར། །ལུསྣ་རམས་ལ་ནིམམདག་འབབ། །ཆིགནས་རབྱུངམི་བཟདུདུ། །སམས་ཅན་དྲསལ་བ་འཇིགས་ནོད །དེ་ཡི་ལས་ནིརཔཏུ 
3 ཚི་ འགིམི་ ༥ །ཆུས་བདྲནམ་བརམི་ཤེས་ཏེ། །ཆོསམ་ཞིན་ས་བིས་པ་འཔམ། །བདེང་ གུལ །དདདང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས། ˆ །ཤིས་ | 

་ ྐ་ཕུ་ཞིངཀར་བབཡ། དུ བཞབ ཤེསགདཔྟནཔསི། །དེ་གཞནག་ཤེགས་པརྡ་སརུ་ྩགར། ག་ཏ སངསྤ་ཆས་འླ་སབའིཕིར། །བཅོན་འགུས་ཀོ་མཆོག་ཉོ་མསལ། 
སྐམས་ཅནཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང། །དགེ་བརལས་ི་ཆོས་པོན་ཅེག །ཤམས་པའི་སམས་དང་ ཉིན ཚལ ཆགལ་སོམས་པར་ཞུགས། །སྣནེ་་གད་ཐོས་ནསྱ་ཀང་། ¦ 


® ཆི:4; 


718 
ཆོས་འདི་གངསྟོན་པ། །དགེ་བའིང་ཤེས་གཉིན་མུ་ཆོག་ཊུ་རབྱ་ནེུད་དཀར། །བསྦ་ཆས་བསུན་ལུ་གང་དག་གུས་ཤན་པ། །དེདགྲ་བསད་སངས་རྒྱས་བར་གཤིགས་རྱགུར། །ཞིབ་སངས་རྒྱས་སྲས 


།མ་ཆོག་ཏུ་བསྒྲུབ་ང་ར་འགྱུ རབརཧ། ་ོལམཐོངདངསཁསྱ་རས་དང། [སྒ་བསྒྲགས་རྣམ་པ༢འདྲན་པ་དང་། །འཇིག་རྟན་ཊྱིནོ་ཕ་ད་ངམ། །དེནིགང་རུབསེ་ཨས་ཤེག་བ། །འཇིག་ཏེན་དུ་ན 
རྣསུས་ལ། །གངུ་དག་གུས་དང་བཅས་འགྱུཌང། །དདག་ཁངནིས་མས་ཅན་ཀུན། །ཟར་པདའཇིག་རུནམ་གནདུའྱ་གུར། །དེནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་ །བངྡ་རུ་བབེ་ཨས་དོ་པའས་མས་དབའ་ཅེན་པོ་སྨན 








ཆེསེས་འདྲི་གདཅེས་གསོལ་ཐོ་ །བཅོམ་ལྡནའདས་ཅིའྩོསདདུ་དོགས་འདོ་དག་གཡོ ། རབ་ཏུ་གཡོ། །རྐཾསདཅེས་གསོལ་པ་དང་ །བཉོམ་ལྡན་འདག་ཤེས་བར་རུབསམས་དབའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
སྨནཱིལའདྲི་གདཅེས་བཀའ་སུལ། །གྷུན་ི་ཅིངཐེ་ངངས་སྟས། །བངྡ་དུབ་སམས་དབའ་གམས་དབའ་ཆེནཔོ་སུནཅིསས་བཅུས་པདང་། ཐོག་ས་བཞིནས་གས་བམཐོངངོ། །ས་ 
 གསུ་པས་ས་གས་པའི་ཕྲག་ནས [མཾ་བུབ་ཕྲག།ཏེ་ ཤུཧུངབ་དང་ ། ལུག་གི གས་ཞུས་ིེ་ཤབ་ཕྲགེག་བུང་བདང་ (།སྟངགི་གོགས་ནསུ་ཨི་བ་བ་བྲག་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་བུང་བམཐོངངོ། །དནས་སེ་མས་ཅན | 


[¬ ༽2 བོད „ ¬¬ ར་བར ༣༣ ོ "༨༨, རང 
གཞོན་ནུད་དག་གེས་རྣམ་པར་བལྟསནས་ ། བཅོམ་ལྡནའདས་། ལ་འདས ས་གསའ།ཏ། །བཉོམ་ 'ལྡན་འདས་འདརསུ་དག་སྩྱས །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀོའ་སྩལ་བ་ ! ཁྱེད་ཅག་སྐྱ་བ ` 





རིདགལ་ལྕོག ། དེ་དག་གིས་གཡོལ་པ ། བཉོམ་ལན་འདད།མབོང་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལན་འདབ་ཤིས་པཀའ་ས་ལ་པ་། སའོའིརོགས་འརིར་།ཞིའདལ་བརའ་འི། 
༡༠ ༠༤  །འདི་དགུལ་ལྟེས ། དེ་དག་གིས་གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྔཿ ་འདས་མཐོངལགས་ས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྱུལ་པ་ ། རྱེ་བེའི་ཆོགས་འདི་དགནི་ཁེད་ལ་བདེ་བའི། 


ˆ 
༤ ༽ ༨ ༩ 





གོ །གསོལ་པ་ །སམས་ཅན་འདིདག་ཀང་འགུམ་པར་འགགུར་རམ ། བཅོམ་ལྡ་ནའདབ་ྲྲིས་བཀའསྙ་ལ་པ ། གྲོགས་པོ་དག་དེ་བཞིན་ཏ །ཨེམས་ཅནཐམས་ཏདྱ་ཀང་འཆི་བརྱར་རོ། ། 
ཤཱ དྡོནསས་མ་ས་ཉན་གཞོནནུར་མ་གང་དག་ཐོག་མཉེད་དྲུ་མུས་པདེ་དག་གིས་ ། བཅོམ་ལྡནའངས་ག་ལ་བ་དེ་ལགས་སྲུ་ཐལམོ་སྤུ་རབབཏུདནས །བཉོམ་ཝན་འདས་ལ་འདྲི་གུད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོསལྡན 
ལྷུ 'འདས་བདག་ཅགནི།།ཡང་སྩེབ་དང་ ། འགུམ་པ་ལབལ་བརམི་ློའོ། །བཅོམ་ལྡནཤསྦ་ཤིས་བཀར་སུ་ལ་པ་། འོནབཅོན་འགགས་ཤོ་སོབས་རེད་བ་བོ་རམ །ད་དག་གིས་གསེལ་པ་ །དེབ།ཞིན་གཤེགས་ 





¡ བམངོན་སུམ་དུ་བལྟ་བརབགྲིའོ། དནས་ཆོས་གངམཿནཔ་ཞུས་ཏ ། ཡིདདུ་འངུབ་མཉན་པར་བཧྱིའ། །ད་བཞོན་གཤགས་པའེནཱཐོས་ཁྱི་དབ།འདུན་འདུཊ་པ་ལ་བལྟ་བརབ་གྱིའོ། །བུང་རླུབ་གམག་ 
ཌྷ རཔའ་ཛའཐུལཆ་ཤངམན་ཆབ་དམསལྟབརབབི་ཧ།བཅོམ་ལྡན་འདས་འདྲི་ལུལྭོའི།སབ་དང་འགུམཔ་ལ་ནིབམི་དའོ།།འ་་བངྒུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔོག་ུ་ག 
| ཌི་ཛུ་འཛྲུཿཾ ཐོབས་ཀྱིས་བྱང་རླུབས:ཨས་དཔའ་ལྔབརྒྱ་བོ་དེ་དག་ད 'རནཅོག་ཏུ་སཱནལས་ལ་ངས་ནས་། ད་དག་ཐམསཿདྲ་ཛུའ་ཕུལ་བོས་སྟང་གི་བརསང་འ འཕོནནིང་སྐྱིལ་ཨྲོཀུངབཅས་ནས། བསམ་གཏནཔདདེ། 





དདགཟམ་སཅངཏི་མུས་ལས་སེང་གྲེ་མས་བངངོ། །རུྲ་མས་གངང། ཟལནམས་ང།།ཟབཔ་རི་ནམསབུ་ང།།ཛུ་ླགུལཆེནཔོ་ནུས་པརརྭལ་པ་ཨོནཁ། །ིལ་ཡང་ི་སོང་བཅསཏ 
འད་ད། །ལང་དཔགཚད་ནི་ི་སིངྡ་མངའཤི་ །ཟླབདད་ཉིཨ་པབ་ོངྲཕག་བཅན་ཡང་འབབ་པའཤདདོ། །དེནས་བཅེསལནུ་འདེས་ལ ། སམས་ཅནགཞིནོནདག་གིས་འདི་གུད་ཅསག་སོལ་ཏོ། ། 
དཾ ལཱན་འཾ ངོ འོད་གྲ བོ་གདའ་བ་དང་ 1 ཚུ་འཕུལ་ཆེནབྩོ་ནམ་པར་འཕྲུལ་པ་འཇིག་རནདུ་བུང་བའི་རྒྱུ་གང་ལུགས ། རྱན་གང་ལགས་ | བཉོམ་ལྡནརདས་ཀྱིས་བཀའ་ལྩལ་པ །འགྲས་གྱབུ་ 
ཅུདྨ་ཐབདངཉིས་ཐུངབའདི་ལ་ཉུས་ ། དདགགིས་གསེལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདེས་མཐོང་ལགུས་སོ། །བདེ་བརག་ཤེགས་པ་མཐོང་ལགས།སོ། །བཅོམ་ལྡམའདུས་ཅིས་ཀའྱ་སལ་པ། འདི་ནི་བ 

སས་དཔའ་རངགྲི ཡུས་ལས་འོད་རླ པད་མོ ༽ བསྟན་ནས་༠རྱསེ་བོམངཔོ་ཕ་ལན་པ་དང་། མུབོམངཔོ་ལ་བདེབདང་ ། འཇིག་ཏནམ་ིངབྱ་ེབདང་ ། སའི་ཚོགས་ 
དང་ | ལྷུྣམས་དང་ | མི་རྨམས་9ྱིདོནདང་ ། ཕན་པ་དང ། བདེབའི་ཛྲིར་ཨེམས་ཅན་རྣ་མས་ལ་ཆོས་སྟོནཏེ | དེ་དག་འདི་མམི་འི་ཕུཨ་དང་ ། སྟོབས་དང | བརྙོན་འགྲུས་བསྟན་ནས | འདི་འདྲ་བའི་ 

ཤེ་བའྭསན་ཏོ། །གསོལ་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་ཕེར་སྣངབའུཧུངབརབགྱབ་འིསུདརུཆོས་བསྟནཏུ་གསོལ ། དཾ་སྐད་ཉེས་གསོལ་པ་དང་ ! བཅོམ་ལྡན་འདག་ཨིས་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ 


720 ¡ 











7༢༤ 


།སེམས་དབའ་ཆེན་པོསྨན་གི་སྣ་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་བཀའ་སྩུ ལ་ཏོ སྷ་ཊ་ཅི་ཨོ་ཀིསྟ་ནོང་གསུམ་ཅི་སྟོངཆེནཔོལི་འཇིག་ཏེན་ཨི་ཁམ་སྣ་རཱམ་བླ་དུགཏུ་གཡོས་པ་མཐོངངམ །གསོལ ] 
ོཕམ་ག་མཐོང་ལགས་སྟོ། །བརེ་བུལ་གཤེགས་པ་མཐོང་ལགས་སོ། །དེབ་འརྲི་གམ་བསུམས་ཏེ ། གངབདགུ་གིས་དུ་བཞིནགཤགས་པ་ལ་དེན་འདི་ཞུར། །ཧྭཱམ་བསམས་བ་དུང་། ། 
མུལ་ན་་ཚགགྱཡ [ སཱཿགྱི་སཱ་ཅི་དངཅི་འདོདཔ་དིསཔཤེག་དང་ ] འསྲརིས་བ་དདངདོརྲིལུ་བབསཞ་པས་ཁོདྱ་ཊི་སམས་རབས་བརྲ་བའོ། ། [བརུན་བར་འ། ྒུ་པར་དང་ཁད་ 


ཧཌཙིཚྡི་གབཟདས་པ་དང་ ། མ་འོངས་པ་དང་ ། དྷ་ཝཱ་ཧཱངབའི་དུས་ནམས་ཅིར ཉན་པར་བརོ། །གསོལ་པ། བཅོན་ལཱན་འདས་ཐེ་ཙོམ་བསལ་བའི་ 
་ ང་ཝག་བྱ་ཆདྷནཱཧཱ་བ་ནེས་བྷགརབདང་ ཀིཾ ] ཀླུའི་རྒྱལ་པོཌ ར་ག གགཞིས་ ྣ 
ཟླ ཆིས་བློརབ་དང་ ། བྲབས བྒདྲ་ཆྱིས་བསོརབ་དང་ ། ་ཡི་དགར་དང་  ཤཤ་ཟ་ཕེབ་སྟོང་ཁྲགཏིུ་ཅ་ལྔས་བ་ཀོ་ངབ་ ལྔ་ས་བསྟོ 
སྣས །མག་ཏན། ཡོས་ཉན་པའི་ཕིར་ ། འ འཁོར་རདིར་ལརིགནདུ་འདུས་ཤིང་འཁོད་གརས་ཆགས ། བ་ས བོ མདཐརས་རྷེང་བསྱ་པོ། གསས 





རགནས་མདུ་པ། 
ནོངས་པ་མི་ཤུས་པ། །ཐར་བ་པའྱརུརབ་ག་ལ་ཡོད། །སམས་ཅན་གཞོནནུ་མངུཔ་དག །ད་རིངེགཟུརས་༣ཨས་ ཐེབ་པརའགྱུར། )ས་བཏུ་ད་ག་ནི' 


ཆོས་ཀྱི་ཁཾཔང་རྡུང་བར་འགྱུག། ]ཆོས་ཤྱི་དུང་ཡང་རབ་རུ་འབུད། |སམས་ཏན་ག་ ནནུ་རདིདགྲ་ཀང། །བྱ་ཆོན་ལྭ་གུས་མཐུ་དངྭ་ལནཔ་ར་འླ་གུར། །དེ་བཞིནག་ཤེ 





།ཅདལ་ཕུནཔར་འདོདཔས ། དེངིདེས་བྱནུ་རབ་ཏུ་འཐེབ་པ་མྒག་རངོ། །ས་བྲནུ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་ནས་སུ་ངནལས་འདས་བའིད་ཤིངས་ཇེས་སྲ་ ༢ ཐོབ་པརའྱགུརརོ། །རདཔའ་ཆི 
ལས་ཐཧྭ་འཱ་རཾ། །ལསྦ་བས་བ་ དཅེང་ །ཞེནམོངནགས་ང་འལར་ཤུས་ནས། །སཛན་རྒྱས་བསྟན་བ ཁོབ་པའ་འགྱུར། །གསོལ་པ[བཉོམ་ལྡན་འདས་སེམས་ཅན 


ས་པ་པ །ལས་སཱཱཚོགསྦ་ཀིས་ལབངབ་འདི་ཅོལྕིསདདུ ། བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་བླ་སྤོརཅིངགནས། །དཉོམ་ལྔན་འད་ཀྱིས་བཀའགྩུལ་པ། འིག །སེམས་ཉན་ 
ནིརཐང་པའིཛིར། །ཆོས་ཀུནརབ་ཏུ 


ཤས་རརའགྱུར། །ས་བཅུ་དག་ཀྱངརཐོབ་པརའགུར། །སངས་རྒྱས་བགཧེད་པར་འགྱུར། 1ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལེ་བསྐོརབར་ རར | ཆོསྔ་རུརཟབཏུ་འབབས་པརའྱགར་། །ཇི་སྟར 
རོགས །ང ། བདྫན་པ་དགའ་བའ། དབ སྷསོན་ཤིནགཟད་བ། བདྲ་དབས་གནས་ཏ། མནི བར་ུང་ ཏ་ 


གས་བསྲ་ཐེབ་པ་བཞིན། །ད་ 


། 
འ 








༡:3¡ ༄༅་ །དགདེང་ནི་ཌོས་ཐོབ་ལྱགར། །དནསས་མས་ཅནཿ ན་འ ཊོཿཙམ་སཱནལས་ལངས་ནན། ། བཅོན ན་དས་གཡ་བད་ལེགས་སྲུ་བལ་མྲོག་བདཏདད་ །བཅོམ་ལྡན་འད 
>> བོཊགེས་གསོལ་ཏོ། ལ་ཏོ། །གངའའདོ་རལས། །མཛ་གནི་ཆ་་ ཅི ལྨ་ ཟུར་ལམ ྩ ས་མ ས་ནས 
ཊཾ ཉིདྱ་ཀཊིམོ་གདརབྲས། །མགོན་པོབདུག་ཅག་ལྡེངོས་འགྱུ་རན། །བདག་ཅག་རྨ ལྐི །སོལ། །དབའ་བདག་ཅག་གསོལ་བ་འཚལ། །འདནཔསྣ་རོསཞི་བཤདདུ་གསོལ། །བདག་ 
ས་འབྱ་རུབྱཿསྐས། །བདེ་བརམངོན་བའ་མཁུཚལ་ཏོ། །བདུག་ཅག་ལ་ ལའི ཞག་ས ག་བསལིབཟད་རལའབནོ། །གུངདང་གངུག་རག་པར།་ །བདག་ཅག་སཛ་ 
_རྒྱམ་མྲ་བོད་ུར ག །དོནས་དངྒ་དུབསམས་དབའས་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ལ་གྱི ། སེམས་ ཐག་ལེ་བ་དེའསྭོ ཿ་ཝིནནས་འདྲི་གདཉེས་ ཨགཾ། །ཧད་ག་ནམསའི་སས་ཐོཌི་ 
ཚོཿ རྨ་དདུ་བུད་བའེ་རོ་ཡངའབུང་། །འཇིགས་པ་མེདཔརྱགུ་ནས་སུ། ་ །སྣུས་པ་ ། བཅུ་ནཔ་གནས་བརན་ཁཱོད་སུ་ཞོག །བདོ་ཅ་གྲ་ནམྱ་ི་།ཁོདའི་ 
ཤས་༈ †ཤེདནིའབ་ཏུམཛོས་པརམཐོང། ། །གཟུགས་སིནིནིངགགས་པཅ། ། །ཨི་དགས་འཇིག་རྟན་འཇིགས་ དང་། །སམས་དྱལ་དུདའ སྐ །ཇྲིསྟཔའགྲོབ་རམཛེསཔ 






©~ ༩ ེོ ༤ ༡ ༤ ` = ༤ ༢ ༤༨ ༽-༤ 
བཞིན ༈ †ཁྱོད་ཅི་སྔིག་པ་ཐམས་ཅད་འི། །འྲོད་ཀི་ལགནཔྩོད་ཡོད་པ། །རིནཆེཆསཱ་འདུན་ལྔན་པ་དང་། །ལུས་ལའིནུན་གྲད་བུ་དང་། །གཟི་བ་རྲིད་ཕུངཔོས་བ རཾ དྲ 
ཚིག་སྨཱས་པ། །བདག་ཅག་ལན་འདབས་མིནུས་ཊ །། །བདག་ཅག་ལན་གས་རྣམས་དང་། །ཞིམ་པོལྟཾོམ་ཡང་མི་དགོས་ཏེ། །ཟས་ལས་གཤངབ་འུང་བར་འགྱུར། །དི་བཞི ཨ་ཡངག་ དཱ 
ར་སསས ཀ་པ གྲ་བགུ་ལས།རང་ོ་རབས། །ཟས་དང་ཤམ་རབྱསབ་ཡང་། །བདག་ཅགྲ་ནམས་ལ་དགས་ལ་ཡིན། །དདང་སྱསཐ་གངབ་དང། ལེའི 
ྣ སྱ་བངདགོསར་ཡད། །གསརཙི་གདྭུང་སི་དགོས་ཏེ། མུ ཐག་འཕྲང་བདྡགསུམ་ཡན། |སཾར་གདུབ་དགཀྱད་མདགས་ཏ། །ད་གུནམ་རྟགཚས་ཅནན། །བདག་ཏག་ཇྲུན་པར' ཤུམས །འག་ 
 བམི་འྱགྲུ་འསོ་ག་ཡོལ་ལེ། །ལྷ་ར་མས་ཀིནོབེད་བདང་། །ཆོསྤ་ཀྱི་སན་པ་དོན་ཏུ་གཤེར། །དག་བའིབ་ཤས་གཉེནནམས་དགོས་ཏ། །འཁོརལསྱ་སཱརྒྱ་ཧཱལ་མ་ཡིནནོ། །རབ་ཏུ་བཟངབའི་གངབོར 
ནས་༈ ༔འཁོརལོས་སྷ རབ་རཆིབའ་འགྱུལ། །བུ་ཡངཐཱ་གཞིེནམི་འབྲེངཾས། ། །རུངམཧུ་མོ་རྨམས་ཤངམིན། །ཉིནཿནསྣ་བདུནཉིན་ལས། །ཐཱི་བཞིནརྦུབངབ་མ་ཡིནནོ། །སྐེ་བོམ་ངཔོ་འདུས་པ་ཡང། ! 
¦ ཞེན གོ་བམ་ཡིན་ཏེ། །མདུནདུ་རླུག་པརངམ་ཡེནནོ། །ངེལྟརཕི་ཆད་མི་འགྱུརར། །ཆགཅིག་གིཉནི་རྒྱལ་ཕོ་ལས། །མི་རྟགཔསཞིརཁུམ་གྱུརཏེ། །སྡག་ང་འཾ་ལས་རྣམས་མངད་ཧུས་པས།) 


འཕོ་ལྷ་ྱི་ོམེད་བ །ཡངདབ་ཐང་དུསྐུ་བའའགྱུརཾ། ། 


ལི་ 






བྲསཱལ་བས་ན། །དེདག་བཅུངབ་ལས་ 


ཨུ བསས་པརས་གསཅ། །རྟག་ཏུད་བྲུག་པས་བརྡགས་བས་ནས། །གཞན་དགགི་ཨ་བའོགཔེདདེ། །དེ་བཞིན་བཅིངནིངངབས་དབ་བ།། 
བཅིགས་སོ། །རཐགྱ་ཀངནི་ཆད་པར་འགྱུར། །སྱ་ཐན་གུ་གཛུས་གུག་པར་འགྱུར། །མ་བར་ཤེས་པ་འགག་བན། སིང་ང 
གྱིབ་བར་འྱགུརབ་ལ།།གསེརཁངྲ་པད་འགྲེལ་དགད། ། ]ལེངསཊ ཐོད་ཐམ་སྭ་ཡུད་བདག་གིས་དབུལ། །བརགགྲི་བྲན་དུའང་འྱགུའདརབ། ! [དྲརགྱི་རླུལ་དུགང་གྱུ་ཡབ། །ལས་ 

རབ་ཏུ་བ། །རལྲ་སེད་ལངོས་སདབདག་མི་དགོས། །ནོརདད་འདུ་ཡཁས་ཡིནནོ། །འདགྲི་ཡུས་ནིབ་ག་ལ་དགོག། །སྔིགོ་བ་བདོ་པི་འགོལ་ཏེ། །ྷེ་ལས གཞས་བ 


གག་པ། ལ། །བཟའབ་དགོས་བ་ཡིནཞེ། ། །གངདོགུ་ཁཟས་ཞིམ་ཟེས་པ། ] །རྒྱལ་བེ་རྣམས་ཁང་འཇིབར་འགུར། ༈ །བཏུངཊམཆོགཉི་འབུབས་པ་ཡི། ། ། ལྷ་ཡིབ་ནམས་འཛིབའྱ་གུལ། 


ས་ ཟ་ས་དཔྡསོམ་ནི་རབབཤམུས་ཏ། ། 


རྒྱལ་པོའིམ: འམདུན་དྷུབང་སནུས་སུ། །ཁ་ཟ གས་ལནི་ལྕེས་རགནས། །རྒྱལ་པོ་རྣམས་ནི་འལེཆགས པ ྙིགཔཨི་ུང་ནམས་ཀའབེད། དུ 


དབོམེད་པ་ཡི། །མི་ཏག་པོལ་ཆགས་པྲ་ཡེད། །དག་ཅགྲ་ནམས་འགྟེམ་མིགོས། །བཟའ་དགཀ དས་ཡན /གདགཿགསྡུག་བསྔལ་གང་ཤྲོལེ་བ། །ཆེསཏིད་དེའྲ་དགོས་པ་ 








| །དེདག་གིས་སྨྲས་བ ] དཾ 


། །བདག་ཅགརྣམས་ཞྲིཿ བས་གུ་དོང་། ། (མས་ཅནརྣམས་ཁྱིས་མཐོངདགའལ། །ཐག་འཚལ་པོ་འོ་བདག་ཅགའདོང། །ལེང་ཧིམཚནནིམ་འཚལ་ཅིས། །ཧཱན་པ་འིམ་ཚནཤིབ་ 


དགིསྤ་པོམད་འམ་པ་ཡི། །གཏི་མུག་ནདནིརནིདྲངག །སམས་མུལ་དབའིནདུད་བསེ་དང་། །ཡི་དགས་ནམས་སུ་སམས་ཅན་འགྲེ། །དིས་པ་འདིདག་ཞྲེས་བིན། །དེདག་ཇི 
ཀ། 


༢།ལསྟྷི་ནཱས་ཏ །བདག་ཅག་ཆཱོས་ཀྱི་སྒྱན་པ་ཉན། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་མཱངསཞས། །འཇིགས་ད་མི་བཟདྨ་ནམས་ཤང་སབས། །ནད་ནམས་ཐམས་ཅད་ཞི་བེད་པ། ། །རྨཧྱི་རྒྱལ་པོལྣཊ༩ རའ 
པས ༼སྡུག་བསལ་བླ་རམས་གསོ་བདཔ། །ཡངདག་མངསྦ་རསྤ་སརད་ལ། །དེབཞིནགཤེགས་ལྭ་ཕག་ག་ཕིར། །གནས་བནབོད་ནིམརདུཐཞུད། །ཕུག་བས་བདོ་གཅབ་རྒུམས་ི་ཚགི །འཇིག། 
ཉཱནཱམ་པ་བའདན་ལ་གསུངས། །ནད་འདིར་རབ་ཏུ་ཞིབརམཛོད། །ལུས་འདྲི་ཐམས་ཅད་འབ་འབའ་ཏ། །ཆིག་ཅིདུཞིབཨད་པ་ཡི། ཟོསེིིརམངོད། །ལུསུ་ཀི་བུལི་བུར་ཕོཆ། ཤྲི 
ཐུད་རྨོབའེབུར། །སུགབསྔལ་གཟི་རབབདག་ཉག་ལ། |བརྟུལ་ཞུགས་དམ་པ་བྲུ ཐུགས་རྫེམཛོད་། ྱེ་བོ་རྟགཏུ་ཞེ་སྤད་དང། །གཏིསུགནོརབའི་ཁུརཡིརྭཏ། །ཊ ཞུར་ལས་ཐརཔ་ཞེ་ཤེག 

. །པ་] )དེདག་ཡངདང་ཡབ་བུད་ཤར། །ཐརཔ་རིལམནི་མོ་ཤེས་ཤིང་། ཀཐརཔིས་ནའིཞ་མངྒམམས། ་ནས་པརགེས་ཡོད་ི། །འོནཀང་འཇི་གས་པ་ཡོ་ཉད་དེ། །བདག་ཊགྭ་ལ་ནིན 
སྤྱང །འཆིབམདྱ་གམ་བདེབརགནས། །ཀུནཏུ་འབྲུལ་པས་མཤི་བ། ཤཨ ཐོང་ཡུངྷརམ་པརཨི་ཤེས་སོ། །ེདག་ཕ་ཡུངསྲི་དྦན་ཏེ། །ནད་ཤོསྦ་ཀཔནིཏག་གཟི་ཅིང། །ཤེན་མོང ལས 
ཀྲུགས་ན། །ཇིལ་པབ་ཐཱ་ཟ་བརའུར། ྡུགབསྔལཏམ་ཐག་མ་ཤས་ཏེ། །བད་གཅག་ངལ་ ལས་ ཨདདོ། །ཁོད་ཅི་ཐྡུག་བསྔ་ལ་འའི་འདྲབ། །མ་འིག་གཞི་ལས་སྐྱས་པའོ། །འདུ་ ` 










_ ། ཤེས་འདུ་ཀེདཚོ་རབ་རྣམས། །འཇིགས་ཆེན་ལྕིབའེའུ་འཡིནནོ། །གང་ཆོས་རྣམ་བརི་ཤེས་པ། ཐིསཔ་ཡིད་ས་རབྱ་ཏུའུ་ཉམ། །ཡུས་ཅེ་འུ ཅིས་བྐགརབ་ནི། ། 
དུསག།།གོས་གཙང་ཤིན་ཏུ་བཟངབདང་ །ུས་དངབག་པ་དགོས་པའོ། །ལུས་ལ་གང་ཡདི་འོངབཡོ། །ཁ་ཟས་ཞིམ་པོདགོམོ་བྭ། །ཞིད་ད་འབརསབགནང། ། 
ལ་བརབད། །རིན་ཆནབ་དུན་ལས་དངག་ཨོ། །གཟུགས་ལ་མིག་གིསྦ་རགས་པན་བེད། །ཞི་པའི་རྡོནམུས་ཐམས་ཅད་ནི། །ལྕེསྱཁངུཚོལ་བ་འབིདཔས། །འཇམ་ཞིངཝམབའི་ 
།ལསྱ་ི་ཏག་ཏུཆོལ་བརངད། །ཨ་ཨིསསུ་ནི་གིས་པའོ། །དགའ་དར་མངནིབླ་མབས་པ་ལས། །གམས་བལད་པའི་རུས་འདྱི་མིས། །དལ་དགའ་བ་སྲུཞིག་ཞེད། ། 
བདག་རྐངངགའ་དདཔ། །སྣམ་ནིབ་ཏུ་བཟང་ཅོན་ཡང་། །༢ཆིབར་འགུར་ཚགོས་ནམསདང། །ཟུག་པྱ་སྲབས་སུམི་འྱགུརཾ། །ལུས་ཁངྱ་སབ་སུ་ཁྱག་ནིཤན། ¦ ི་ 
གས།།མི་ཞས་བབ་སས་སིན་ཏ །དྭགགས་དང་དོབསན་ིདཔརའབུར།།སོ་སོརོགདོབའིཁིབས། །དི་མུས་ལ་ཡེ་ཏ་དེ།།ཆོ་ཆད་དྡ་གངཔ་ཡིས།།ཀུནབློནེས་ཙ་ 
།ཐར་ངའྱི་རོས་ནི་མ་ཤས་ནས། །བདགཅི་སིག་པའེ་ལས་ལ་དགའ། །འ་ཇིག་རྟན་ཕ་རོལ་མ་ཤེས་ནག། །བཅུ་ཿ བསྭ་ཝཱིག་པྱ་པ་དུ་བཞུག །བདགནི་ཡང་དངཡང་སྱེས་ད། ) ཤིབ 













730 





དགལ་ཡང་འོབས་སོ། ང་དབང དྭ་མ་ནམཐོང་། ། །སྔགས་འདོན་པས་ལབ་ཏུ་བཅིངས།། །མྣནམཨ་ཀངྒའིབ་མྭ་བོང། །བླ་དམསངཤི་དང་གཤེནདག་དང་ །སྲིནམོ་དང་ཊིབུ་དགདུད། ། 
རུ །མང་པར་འསདྲུ། བོན། །སམས་དང་བཅུས་པྲ་གུ་ཞིག་ཆགས། །འདེདཔས་ཇིན་པའི་གེམས་རྱིས་སུ། ད་གས དེབ་ཏུན་ནུང་པར་ཡས། 
ཞིབའི ཀོ ག་སམིགས་ཏེ། །ིབལ་ནིཊ་པོདགརམད། །དྱ་ཕིཔརདོདཔས་བླྲ་ཤིབས་སམས་ཀིས། །བདག་གིས་ལྩེན་པ་མཿ ཡྲིནོ། དེས་གདོད་སཉས་སིགས་ དྭ །དནིདོ་དུངསྲི་ཝེག 


| དག་ུག་སས། སུ དྲོ་བ 'ཀུན་ཏུ་ནོར། །ཀུན་ཊུནོར་བའེས་ཡངཉན། ] དམ་ཆོས་མ་ཡིན་ཡོངས་གུ་འ | །ཐརུབ་དངནིབསམ་ག་ཏནད་ཙལ། །ཡུས་ནིཁུ་དདུབ་ཀུ་ 


~~ 


སོབ་བགཙ། །སཇས་ས ནས་ག །སངས་རྒྱས་ལཿ ལ་འདས །སཿསྤྱ་ཧུས་ལམནི་བགསྟོན་པ། །འཛམ་བུའི་ཐིངནི་ཀུན་ཏུ་ཡང་། ཅི 
་བཅི་འདུ་བ སེམས་ཅན ནཔོས་ཨ་ཤསྟ། །དངྱ་རུབ་ཏུནི་སེམས་བསོས་ནས། ཙླསབོ་པརམུན །འད་ད་བམསཝ ངཾབ་སྟེ། 


རེཔ་རམ་ཐོངབསན། །མཐོངནས་རེབདཔལའྱུར། །གནས་བྷརནགན་གྱི་ལྲི་ལོད་ཤིས། །བདགཅགནམས་འི་ཚིགས་གསོན་ཅིག །བང་རུབས་མས་དབའྡ་ནམས 


ཐད ༄༅། །ཀྱི་ཕིན། །ཤོདཾནི་ཕཾཉོརབཞུད་འཚུལ་ལོ། ། །༥པོརཐའཞེས་པྱ་ནམས་དགནས། །བཆུབ་སམས་དཔའ་སྐྱ་བམད། །བཅོ་ཞོའགྲུས་ལྔནིང་དཀའ་བུབ་ཆེ། །ཨོཞོཏན་ཀུནུསྡུད་ 
-2» པྲ་པཤད་། །ཉྟོན་དེག་ལ་བཞུགས་བརབཞུད། །སྡེནཔ་བདེད་འཐབ་སདནས། །རྒལ་བ་ཞུང་བད་སྱི་ཀོ་བར། ། །བདག་ཉག་སྲད་དུ་ུ་བ་མཛོད། །ཏྲད་ཁྱིས་བདུདཌིགཞོན་བ་དང་། །སྟོབས་དང་བ་ཅསར། 

ཤཱཾ ཕན་བརྭས་། །སེམསཅནཝམཉད་ཡོངས་འཛིན་པའི་། །ཆོས་ཀངམུརདུ་འབའ་བར་བྲས། །གུང་གིས་སངས་རྒྱས་འ འགྱུ་རབ་ཡི། །ཆོསནི་བདག་ཅགས་ཐོས་ཀྱིས། །བདག་ཅག་རྣམས་ལ 
ཤློ པན་པའཔོར། །གནས་བརྟན་མྱུརདུ་བཞུདདུ་གསོལ། ། །སུམཡུ་ུ་བ།ཏོས་ཨ་ཚནམངར་བའེ། ། །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པམ་མཐོངབ། །དྲ་སྲིད་བདྭག་ཅ་གམི་རྒལ་ཞེས། ]ཐམས་ཉད་གུས་དང་ 
པཱ བཅས་བར་གནས། །སཱན་ཤྱཝྡེས་ཨྨཾཨཔ་ ། ། ལེད་ཅགད་ཝརི་འིག་ན་ཐོང་། | །མཞིག་༅ེན་དུ་བལྟུ་བར་ཧོས། །དེདག་ེན་དུབལུས་པ་དང་། ༈།བངཔ་བརྩ་གས་པ་སུམ་སྙོང་དང་། ཿ ལཱབྱབྲམ་པར་། 
རྨོ བཞིག ༼ཀུན་ཏུ་ཡང་ནི་གནས་པའགྱཌར། །རིནཆནདདྱནྲ་ཧིས་ཤིནཏྭཱསས། །རིནཿནྲངན་པས་ལགས་པརབྱ་རྐན། །དབུ་སནམ་ཏགའབཏུ་ ཉུས །ལྷུ་རྫས་སློས་ཀྱང་འབ་ཏུ་འབ། །དྲེནས་གནས་པྟར 
དྲཾས་པ་ནི། །བངབརྩེ་གས་རིན་ཆནཏྔྲབདང་། ། །པདྨ་བེ་བཀུན་གནས་པར། ། །འདིནྭསངབ་འདི་ཉི་ཞིག །སྣན་གྱི་སྡེས་སྐྲས་པ ། གནས་འདི་དགནི་ཤེདཀྱི་སྭ། །སཛྒྱ་ཧས་ལྟ་བའྲི་ཝི་དང་ཤིག །འཇིག་ཏན 


ཁ།ནས་གཡོགང་ཡིནབ། འཇིག་ཉེན་སྣངཤེདདེ་ལ་འནུད་། །ད་དག་གིས་སྨས་པ ། དེམི་ལམ་ཡངམ་འཚལ་ཏེ། ཤདེ་བཞིན་གཤེགས་བའང་མ་ཨབོངན། །གདུན་ལམ་ཡངས་འཚ་ཚལ་བས། །ཕུག་འཚའ། ལུན 
དུ་མཆི། །ཨཱནི་ཝེས་གྱཱས་པ། ནམ་མཁར་མཐར་ཡས་ཇིབ་དིནདུ། །རག་པ་རུདབ་མ་ཨིན་པ་ས། །བདུད་ཅིརབྲ་སིན་སོན་པ་ལ། ! ཐུག་འཚལ་པིརནའ་གྲོམི་ག།།ཇྙི་རརི་རབ་གཞས་པ་ལྟར། ལྟར། འ་པ 

དེ་ཡང་གཞས་ནབ་ཞུཤས། །༢འ་གཞལ་དུ་རུུབ་ཡེན། །རྱཚོ་རནཔོ་གཏིང་ཚོདབིན། །ཧེ །སྡོབགསུམ་རྡུལ་ཕྲན་དཔགཏུ་རུང་ ། །སོངགྱྱ་རས་དབུངབ་ཤེས་ མ་ཡིན །བངྱརུབསྔ་མས་དབའ་ལོང འཤོགས་ 

བྱ་དནས། འཇི འབབ་མཚད་་ དུ ཧ་པ ། འཇིག་ཏྟན་མགོནཱ་པོ་བདྲག་ཅག་གཟིགས།` །བདག་ཅག་པགམ་པྲ་ངོགས། རམ ¡ །དག་ཅགསེམས་ིསྟ་ོན་མལ། ། ཕྱོག 

། །སན་ཨིམསྣ་སཱས་པ ། ཉོན་པྲི་ལ་ཨི་ཆགས་ཏེ། །འཕང་བམ་ཡོན་བུག་བཞིན། །གངགཱིས་འདུགབསྭ་པོལ་འྱགུར ། །གནག་ཅནརྣམས་ཀི་རྒྱ་འཛིན་ཏོ། །གབགོག་ 
།སངསྦྱ་རས་ལ་ཡངྒྱ་ཧབས་སུ་སོང། །དེལ་བདུདནིམོ་བཟདགྲརུག ། འཐབ་ཡོ་རོལ་གརྡརཱ་ེད་དོ། །ཁྲ་རིབའིདབང་དུནི་འགོ་ོ། ག་་ོམཔ་ར། ། དི 

དགསཞས། །དེནས་ཧྟོན་བཨཛོངབ་རའྱགུའ། དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་དབཞིནགཤེགས་པ་ཀལ་བྐོངྗིས ཡིར རོ །དནསཿཧང་རུགེམག 















ཨཿ ད་ཟེར ༦ ལེ 


༄༅། ཀ།པའསུམས་དབའཆེནཔོ་སཁི་སུན་ལས་ལངསནས །བཅོས་ལཱན་འདུས་ག་ལ་བདེ་ལེགས་སུ་བལ་ཨོ་མརབབྱདདེ།བཅོས་ལྡག་འདས་ལ་འདྲོ་གད་ཅས་གསོལ་ཏོ། 
བཅོསོ་ཝུན་འབས་ཀྱི་ཞལ་ི་སྒོ་ཞས །འོད་མེ་རབྱ་རད་པི་བཞིོྱཀངྟས། འོད་ཟེར་དདག་གིསྐ་བམ་ག་ཅད་དང་ལྡན་པའི་སོང་གསུམ་ཁྱི་དངཆན་པོའི་འཇིག་ཏནཁམས་འདི་ཁབ་བྲ་ྱགྲུར། །སེ་མག 
ཅུན་དྲ་སལ་བརན་པོ་སུམ་ཅུ་ཅ་གཉིས་པོ་བམས་ཅད་ཁང་བུབ་པརྦ་བུ༢ ། ལྟའིགནས་སུམ་ཧྱུ་ཐ་གཉིས་ཁངྱསངབྱ་གུར ། རོད་ཟེ་རད་དགྲ་ཁང་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་སྟག་ལ་འདི་ལྟསྟ་ [སྔོན་པོ་དང 
སྐ་པཔོ་དང་། དམྲ་པཔོ་དང ། དཀརཔོ་དང་ ། ལེ་བརྒན་དང་ ། ཤེལ་དང་ །དངལ་ཨིཁ་དོག་ལྟ་བུ་གྭ | འོད་ཟེ་རད་དགབཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་གྱི་སྒོ་ནས་ཀངནས )སྟོང་གསུམ་གྱི་སྔོང་ཆན་པོའི་འཇིག 
རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སམས་ན་རྣམྨས་ལ་བདེ་བརསྙུཀླབ་ཐམས་ཅདང་གྱིས་ནས་སྲརྔལཾབ་ལྟ ། བཅོས་ལྡན་འདུས་ལ་ལན་བརུན་བསྐོར་བབྱིས་ནས ] བཉོན་ལྡན་འདསུ་ཀྱི་དབུའི་གཙུག་ཏུཧུ། 
བརྒ་གུརཔའི་འཛུམ་པ་མཛད་པརྩི་རྒུ་གྲང་ལགས་ཆེན་གདལ་གས །དནས་ཨུང་བཅོམ་ལནའདས་ལྭ་བུདྲརུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སཱར་ཧིཿ ས་འདི་བེས་གསུལ་ཏོ། །སོམ་ 


ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་བདག་ལ་སྐབསོ་དབུ་བརགནང་ན །བཅོམ་ལྡནའདག་དབཞིནགཤགས་་དྲག་བཅོན་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའིསཔསྤྱ་ཧྲས་ལ་གགཡོགས་འགའ་ཞིག་ཞུའོ། །དེ་སྐད་ཅེ 


༡༣༤ གསོའ་ངདུང་ [བཅོམ་ལྡན་འདས ཤིས་བངརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔུའ་ཆནབྩོ་སནྱི་ཝ་ལ་འདྷི་ཀདཅེས་བཀའ་ཧཱལྟ་ོ། ཧཱ །སཤབི་ྤུ་ཏད་ཅིད་ི་འདད་པ་དྲིས་ཤིག་དང་ །ངཨ་དྲིས་པ་ེ་དངཔོའི་ཡུང 
བསྟན་པས།ངེདྲོ་ཊི་སེམས་རམས་པ་རབའོ། ། ལ་པ ཅོསལ་བས་ཡཆ་ས་གའོནོ་བོང་ ཡུང་ཕྲག་སུཉ་ཧུུ་བླུཏ་བཿ དག་གིས །དེ་བཞི་ནགཤེགས་པའི་ཆོས་པ་བད་སྣུན་པ་རྟོགས་ཞས་། {ཅས 
ཨནནབོ་མས་ལ་སམས་ཅན་ནན་ང་བད་ན་སི་ཆོསནི་ཤེས་པ ཨཆིུང་ཡོངས་སུ་བ །བཅོམལྡན་ 
འདས་ད་ྡིསདངུ་ཚིག་སྨན་པ་ཡིང་དུའོངང་ཁདིདག་གྱུཊ། ༣ བཅོམོ་ལྕན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལལ་པ། སྒཞགྱིསཱད་དགི་འི་ཕྲར་ ཚིག་བི་གད་ཨ་བཨི་ཤས་བཿན།དདགྲའིདབ་ཞིན་གགས་པ་ལ་འཛྲུ 
ནིང ཤིནཏཱ་སཱན་པ་ཨྨསཱ ། ཆོས་ཀྱཛ་ཐོས་པས ] སྨྲ ལེསདའི་པིར་ཆོས་དདགྲ་བསས་ཅད་ལོ་དྐོན་ཁང། དུ་དུད་བརའྱ་སུརརོ། །ཡོན་ཏན་བ་མསུཉད་དང་ལྡན་བརུའྱ་ཧུར། །དེདྭགྲ་བམས་ཅད་གཟུངས་ཏོགས་བྲར་ 
འགྱུར  །དང་པན་ཆད་ས་བྱའུ་ལ་གནས་པར་འྱག ། དུང་ཆོས་ཀི་རཱ་མན་པྩོས་འབྱིན་པའའྱགུར་། དངཆོས་ཆེན་བོ་རི་ནམ་པ་དངྲཝན་པརའྱགར་དོ། ༈ །གཱཊ ཀི ཁངབ་བྷ་ཆེ་གས་པ་འདིད་གཡ་ཐོངངམ །གསོལ་ 
ཿ] བཉོམ་ལྡན་འདས་མ་ཐོངལགས་སོ། །བདེ་བཟག ཤེགས་པ་མཐོངལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ དྭསྱ་ཉིས་བཀའྱ་ས་ལ་བ། ཧ སྷཊ་ཨི་ྣ་དེབཤིདསམས་ཅནགོན་ནུ་འིད་དག་ཁང་བབྱར་གས་པ་དདག་གིངདུ་ 
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གྷ ༣༣༠༠ །།ཞཤུགསནས་། ཆམཨངོནཔར་ཏོགས་པ་ ཐོབ་པ་རའྱགུར་ར། །དང་ཤོད་དག་བ་འྲ་ཅོས་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་ཚགས་པརུད་པརའ་གུརར། ། 
` ` ༣ ` ༽ མོ ˆ ` 
> ལྷ་རེ་རིས་རུས་ཞིག་བང་ཆོས་མངོན་པར་ པའེ ེ 
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ཧཱཾ ཐེསནས་། འབོརབབཀཱལ་ཏ་རྒྱལ་བ 
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མ་པ་ག ཐོབ་པར པྲ མྱིན 

རརྟོགས་པ་ཐེབ་པབའད་པལའའགྱའ་ར། །ཨེམས་ཅན་དྭསལ་ད་པོརེསམསཉན་ལག་བར་ཝུངབ་ལ་གནས་པམང་པོ་དགྲེ་ཁངད་བཞིན་གཤགས་པའི་ཨ་ཤས་བསྔན་ང། 

` ༨ ༄ ༣༡༥ ༽- | ༨... „. ¬ `-༽ ༨ ¬~ པས ་་ 

ཞས། པོ ༢འྱགྱུར་ར། །ཊ དའིཆོསམས་ཅན་ནན་པོ་བ་བསྟོང་ཕགདགུ་བྱའུ་ཐམས་ཅད་ཤེས་ ནྭུཞུགས་པའེ་ཁྲུབས་བཟབ་ས ། དདག་བཤས་ཏདྱ་ཀངཆོས་དང་ཝན་པརའྱུརར། 

༼ོ སྣ^གྱི་སྔད་དག་ཐམ་སདནཾ་སྡུག་བསྔལ་ཐམ་སཅད་ཡས་སུ་ལུངས་པརའྱསུརར། །སྨནྱེ་སཱ་དེ་དག་ཐམསཿད་ཀྲིས་ནིདབཞིནག-ཤགས་བ་མཐོང་བ་སྒྲུབ་པརའགྱུརརོ། །སྣ་གྱི་སྣ་དདག་ཐྲམ་སཧུ་དཧིྲོན། 

རེན་པོའིིསྨ་དངྡལནབརརྒྱག་པོ། །སནཧི་སྣ་ཤོགས་བཞིརྟ་སོསའགིག །བུང་རུབསམ་ས་དཔ་འསེམས་དཔའ་ཆེན་པོོག་ིལས་ཕོགས་བཞི་ཀུན་ཏུབལྟས་པ་དང ] ཀབའཁྲོགསནས་བདྲ་དུབ་སསས་ 
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པའ་ག་ཟུ་བ་ག༡ ས་སེར །ེ་ོགསནས་བངྱནབ་སམདཔ་འགརིནུ ག་ས་ས མས་དང 
བདུན་ནུ་རོབ་མ་སྭེད་འོང། )བཿ །སནསྱ་བངྨདུབསམ་ས་དཔའ་གྲངརྲེ་ཀྲངཧ་བ་ཐག་བྱ་རདྷ་ཏ་ ཤིམ་སྟད་འོང། །ཆོག་གྲི་པོགསནས་བ་དུབ་སམས་དཔའ་གྲངཱའི་ཀླུདབ་བ་ཕྲག་དགུ་བཅུའི་བྱམ་ 
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:- 


ཏི 


པ འོད ངགི་ོགས་ནས་བངྱ་རབསམས་དཔའས་ུགབ་བྲ་བགརྱརིབེ་སད་འདོ ། | དདྭ་ག་ལཱགྭསནས། །ཁཅོས་ལནའདསྤ་ཀི་སཱན་ཛ་རགོགས་གཅིག་ཏུ་ འཁོངདོ། །ཌ [ཁོགས་གཅིགཏུ་འཁོད 
པ་དད ཉགཅོན་ལྡན་འདས་ལྲ་དབརས་སམས་དཔ་འཕ་མི་དཔེར་ བོ་ཱནྱ་ིལས་འདྷེ་གད་ཅས་གསོལ་ཏོ། རོར དོ་དང་ །གསུགས་དམ་རཔོར 
གདའབ་ཅི་ ལགས། | དཀའ་སྙུལ་པ་ ། སནཧྱེལེ་ ལྡ་གང་བརསྩུང་ལ་གཟུག་སཱཊ་ག་པོ་དང་ ། རུ མུགསདན་རུབ་མབང་གའདཙོ་ཨིན་མི་བསུ་སམ་ ། ] དེ་བཞིནགཤུགག་པགཤི་མཏཱན་ཏེ དུ སྨྱི 
སྡ་འདིརོ་བདུད་ཡི་ནནོ། །ཧཱཊ་ཝཱ་ཨཛོངབ་བུའདོད་དམ་ །གསོལ་པ ] བཉོས་ལཱན་འདུས། འཚོལ་ལེ། །བདེབརགཤེགས་ང་འཚལ་འེ ཊལེ། །བཅོམ་ལྡན་འ འདྲ ཚུས་བཀའྱ་སལ་བ་ { གླཞི་སྡ་བང 
ཆུབསམས་དབའ་གའྱཀངབབ་བག་བྱསའགི་མངནཤམ་པ་འདྷི་ུ་གྲལགས་སོ། །གསོལ་པ །བཅོན་ལྡན་འདས་བངནུབསམས་དབའ་འདི་དག་ཚགས་པའྱ་ཆུ་གང་ལགས་ །རྱན་གངལགས 
དཀའ་སྩལ་བ ། སྣཿོསཱ་སེམ་སཅནག་ཞོནོནུ་ནམས་ཤྱཧནྱ་བིས་ཏེ ཏུ །དསཆས་ཉན་ཐམསཧད་བསམ་གཏྲ་ི་ཆོས་དང་ལ་བ་འྱགུརརོ། ¿&༢་སྡ།ཁུད་ཚས་སམག་ཏ་ནགསུགསབད་ 
ཚོགས་འདི་་ལགས་པ་དང་ཛུརཝལ་གི་སོབས་ཀྱིས་བྱིནགྲེ་རྦབས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་འདིར་ལྷགས་པ་དག་མཐོང་པར། ། གསོལ་བ ། བདག་གིས་ཞི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ འགངྒའི་ཀླུདྭ་བརྲག 














འི་མ མེ ཁའ ` <` 
༢༢། ༄༅། །ྱ་ི་ེམ་སྤ་དདང་ ། དདྱ་ནབསམ་ྭདངཁྷ་གངབེབྲ་ཁག་ཁིག་བླ རསོང་གི་ཙམ་གད་ཅ་གྲ་ཛུ་རྦ་བྱ་གིམ་ཛུས་གནས་ཏེ །གཟུགས་གཱ་ཆོབས་བ།ཁདོག 
> ཟྷྷུ་ཆོགས་པ།དྲ་བསྣ་མུཚོགས་བདག་གནས་ལ་ :ས་དཔ་འདོདགའ་ཕགས་བའི་ཚོས་ཁི་གནས་ལུ་གནས་ཏེ །བངྨ་རུབས་མས་དཔ་འདདག་འ བོརནངབཅས་ཞསུ། ཆོག་ 
རཱ ། ད མ་ཝན་རདས་ིས་དྷ་སད་ཅེས་བཀའ་སཱ་པ་ནས ། ཧུང་ཆུབ་སམས་དཔ་འས་ཨར་པར་ཆཤ ཏུདབ་འབདང། བཿ བསམས་དཔའ་མས་ 
འེ ཤཱིངོརདག་ཀུན་དང་། ཐམས་ཅད་དང་ལན་པ་ལེའ་ཁོརདང་ ། ལྷ་དང་། མི་དང་ །ལྷམ་ཡི་ནང་ །དྲི་ཟ་བབཅས་པལོ་འཇིག་ཏྟེན་ཡིའབས་ཏེ། 
།ར་ག་རྱི་མཁན་པོ་བིཉོ་མྲི་དྲད། 


བཅོན་ལྡནརད་སྲུ་ཁིས་གསུངས་པ་ལ་མུངོན་པ་བབསོད་ 
ཾཿི ཧ་ཤཱི་པདང་། ཞུ་ཆནྦཀ་ལེ་ཙབ་བནྡདོ་མཤེས་སྡས་བྱཙཱཿཅིང་ཞུས་ཏ །སྐད་གསད་ ད་ཅིས་ཁང་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ།། ། 
ཿཀྱི་རྣམ་གྲའན། །ས་འས་རྒྱས་དད་བཧྲནུད་རེམསད་པའ་ཐམས་ཅད་འཁག་འཚལ་འ། །འད་སྐད་བད་ག་གས་ཐས་བ་ 


ླ་རཨ་དདུཏྭ་དམཔྱ་ར་ཡྔཱམ་། བདད །འཕགསརྦ་དདད་བངབ་ཞསབ 





༡༣ དུས་གཅིག་ན །བཅོམ་འ དྭསྤྱ་རལ་པོའི་ཁབན །འོད་མཱ་འེཚུལ་བཀ་ལན་ཏ་ཀགནས་པྲའ་བཞུགས་སོ། ས་ན ལོ ཿདས་ཅི་ཆོ། ཆོས་གོས་དང་ཤས་ཐབ་ས་ 
ོས་ར་ཆུ་བཟད་བགསཞག། རྒྱལ་པའིཁབཏ་བསོད་གས་ཧྲལ་ཞུགས་ཏེ ོད་ལ་བ་ཀུནདགའ་ྱོ་རལ་པོའ་བྱཀྲལོ ཨོ་དང ས [སོགས་ག 
ངབ་གིས་པ་ོྱསགག་ཡོས །ག་ས་བུགས་པ། གཅུགས་དང་།རླལནུཚནདང་། བདནབླ་གེངབ་ དྲྭ་བ ཕན བཞིགས་ཝང་ལ་།༽ ཏེ །རིགས་ཡིད 
རམ་།རིགས་ཁྱིགཡོ་དངང་གང་ལ་ལ་ཞིག་གོས་ཁང་པརྩར་གས་བ་འདི་ཉ་བྱ་བས་ཏེ ་ཏ།ངོགས་བཞིདག་ཏགིདཔགུབདང་། གང་བ གས་པ་བ ཐཔ་ཡངདག་པ་རྔ་ངོགག 
བཟེ་སངསྭ་ཆས་ཡོངས་སྤུ་མ་པན་ལས་འདག་པའི་མརོད་རྙེན་འཇིམ་ ་པ་ལསྭསྭུ་དཔངིའྭབུས་བུཙོབ་བས་ལ ] ཁབཙ་མ་ཧྲ་གོག་ཤིངེབཛུགས་ཏེ རྒྱ་ཤུག་གི་ལེ་མ་ཙམ་ི་གདུགསུ་གསོ། 
ཙྱ་ཧྷིསཱ་གཟུགས་བས་ལ། ཡུངས་འབུ་ཙམྦ་ཆོཌོབསལ་བྱཿཀན །དེགཉིས་ལས༔ དོནཿ་སཤིན་ཏཱ་ཆབ་གང་ཡིཞེ་སཱམ་ཨོ། །དེ་ཡང་འདྲིསས་དུ་སེམས་ཏེ [སྟོན་ པནི་བདག་གི་ནངོནྲསུཨ་དྲུ་གར།བདེབའ 
གཤེགས་པནིརདགགི་མངོནསུམ་དྲུང ཚིས །བཉོམ་ལྡནའདས་ལ་ ལ་བདག་གིས་དོནའདིཤིརགསོལ་ཏོ། ཏོ །དཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་བདག་ལ་ངི་སྐད་བསྡནཔ་བཞིནདུབ།བུང་བརའོསྟམ་སོ། 
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༄། 


བཅིས་ལ། ཁབྱམ༔ 





ཡུ ག་འཚལ 
བླ་ཀུས། ཏེ།བཅོམ་ལྔན་འདས་ག་ལ་བདརསོངནས་རིནཔ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁི་ཞབས་ལན་གོབོག་བུང ཧུ 
དྲི ཐཔོས་འུདྷིསདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བྱནུནཔ་བདག་འདིརས་རོའིདུས་ཀྱི་ཆོས་གོས་དང་ཤམ་ཐབས་བགོས་ལུངབ་བེད་ཐོགས་ཏེ། ཆུལ་ ས་ས་ལ་བ 
ཞུགས་ཏེ] རྒུལཔོའི་ཁབ་ཀི་གོངཁིརབམཐརཆགས་སུབསོདགོ་མས་ལོད ལྷད་པ་འྱི་རེ། ཕོགས་ཤིགན་ །ཁང་བ་བྱར་གས་ང་ཆབ་གོ་ བྱ་ཧདོ་ནཱ་ཨཆིས་ལྭ་བུག་པྲསྲ་བུགས་པ། 


མངཔ་ཤཡངས་པ་དགམ་ ང་ལས 
ཁ; དྲོ ་པའི་སངསྤྱ་བསྔ་མུ་ཐན་ལས་འདག་བའི་མཆོད་རྟེན་འཇི་པ་ལས་ཀླུ་རུཔཁེའབས་བུཅམ 


།དེནས་ཝདང་ལུཔ་ཀནདགའབྱ་མལ་པོའིཁ་བསོདོམསྔ་བངས་ཏ །ཟས་ཅིཔར་བསནས་བསོདགོམས་ཚིབས་ཐིམ་ཝངས་ཏེ ཆོས ཏི ཆོས་གས་དང་གུངབཟད་བའ 


༽--༽ 


ནས། འདྷི་གསོདུ་བསམས་ཏེ །ཚིགས་ཀྱིདུ་ལམ་ །རིགསྭ་ཀྲི་བུམོ་དདང་གང་ལ་ལ་ཁོག་གིས་ཁེདད་བྱ་ ཅི་གས་པ་འདྲི་ བྱགིས་ཏ །ཕོག 


ས་ཤིང བཙུགས་ཏེ །རྒྱ་ཤུག་གི་ལམ །ཙསྦ་ཧི་གདུགས་གསོལ་ནས།ནས་ཙི་ླདུ་ཙམྱ་ཀྷོ་སུ་གཟུགས་བགིས་ལ། །ཡུངས་འབྲུ་ཅམ་ི་རངེབམེ་ས་ལ་ཞ །ིགཞིས་ལས་བསོད 


ར། ནམ་ས་ཤིན་ཏུ་ཆེབ་གང་ལགས་སཱམ་མོ། །གསམངརྲསམས་ཏ ཏོག་གིས ད་ག །ཤེགས་་ཉི་དདག་གིམ་ཕོོ།སུམ་དྲུ་གརིས་ །བཅོན་ལྡན་རདུག་བབདག་ 


གུས་དོནདཉིད་གསོལ་ཏེ།བཅོས་ལྡན་རདསྲ་ཀིས་བདག་ལ་ཇི་སདབྷས་ ཨ་ནས།།བཅོན། ནཱ་ལུན་འདུས་ལ་བད་ ཤིདྡ་ཞུལ་གསན། གསབ 

ཧཱཿ ཊཅ་་ྟས་ཁུད་འགོད་ལགས་བརོ ར་འ འདད ཨ་ལཱན་འདས་ཁིས་ཚོདང་ལྡན་པ་ཀྭན་དགའ་ཕེལ་འདྲི་སྐ་དཅེཁ་བཀའ 
ཅུཌལ་ཏོ། །ཊུནདགའ་བོཏ་སེ་བོམ་བཔོ་ལ་ཕནཔ་དུང་ སྐེཐོམངཔོ་ལ་བདེ་བདང་ ། འཇིིག་ཉེནལ་སྣྲིངབཅེ་བ་ཞི་སོམཞུགསནས ། སྷདངམི་རྣམས་ལ་ཕན་པ་དངདད་བའི་དེན་ཤིཔོ་རལོདོད་ 
བཞིན་ག ཤགས་པ་ལདནའིགའིབརས་མས་བཞིའེ། སས ཀུནདགའ་པོ་དའ་པོ རལགས་བར་རབྱ་ཏུ་ཞོན་ཁ་ཡིད་ལ་ཟུབཞིག་དང་། བེ།དང་། བཤུ དགའ་བའི 
ླིངི་མཆུཔདཔག་ཚདདུནསྟང རརཡང་དམབ་ཚང་བདུན་སོ ང་དུནཱི། ¥ ས་ཆས །རིགས་ གབ་ལ་ཞག་གིག། ག་ར 
བདུཿསིརངབཞི་ནདུ་བས་ཏ ྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་བ་རྣམས་དང་། ད རེབ ང་ ས་ས་ས །སདང་ །རབན་འསྱ་ཧན ང། 








༡པ།༄༅། དགའ ཕུལབ་བས། ] གང་གིས་དེ་བཞིནགཤེགས་པདག་བཅོན་པ་ཡངདགར་རྔ་ཛོ་གས་པའིསང་སྤྱ་ཆས་ཡོངས་སྲུ་མ་པན་ལ་ས་འདས་པའི་མཆོདྷ་ཏེན་འཇིམ་ 

ཟེ ཡམསྭ་ཀྐ་ ༨པཁི་རགས་བུཙམ་བུཿ ཁོ ཨིག ཡུགས་ཏ། རྒ ལནཿམྦཾ་ཙིགདུགས་གསོལ་ནས།ཿ ན ཨབས་ལ།།ཨུས་འབཅྦསི་རིང 
དོ་ར་བ་བསོད : །ཀུནཱད་གྭའ འ་ཕ་འཛམ་བུའྷི་གི ིཾབྟཞོག་གི་ ། ཀུན་དགའ་བོ སིི ཀད 

༡ སྟེང ཨྱུུ་ རྒ 


སོ རྭ [ཀུནནོས་ཟླ་གས བདེ རིགསྱ་ཀླིབ་རམ། །རིགསྤ་ཀུ་མོ་དདང་གངལ་ལ་ཞིག་གིས་རིན་པོཚ། ཧོ བཞནདུགས་ཏེ གས་པ 
ཁྱ ནམསདྭད། ལན་ཅིག་ཕ་བའོངབ་རམ ཐགས པད སས་མ །རག འིང་མདགཔ་གངལ་ལ་ ཤག གས་ཞི ཙུ 


ཟླ གས་ད་དྲག་ གོ ཞིསངསྤྱ་ཧྲས་ཡོངས་སྱུ་ས ངནལས་འདས་བའི་མཆོད་ཏོན་འཛིན་བ་ཁས་སྐུ་དུརའི་འྲབ་ གས་བསགས -ཤངཿ བས 
རྱ ུགགིས་་གས་གས་ལགས །ནས་ཀྱི་འྭབུཙོསྔ་གྱི་ཀུ་གུ་གས་བས་ལ། ཡུངས་འབྱུཙ་གིརིངབྲ་སལ་བཅུགན དྲད 








”ཤ།ཛམ་བུའྲི་གིང་ས་འབཞོག་གི། ཤར ི་ཡུས་འཕགས་ཚི་མང་བཞག། །ཡུན་དགའ་བྱོུབ་ཅིག་ལངྱཡོདཅསབ་ (ཅེས་བ་བའྡི་གི ཅཅ [སྟོང] ཞེང་ག་ངདབ་ག་ཚད་དགྲུ་ལྟོང་། བ་བགཙན་དྲག་ང་ བྟེ། 
དང་ཏྭཔཱི་ དྲག་བཅོམ་པ་རྣམས་དང་།རཿ 
ྲགིི¦ླ¦ ད་ར རར 
གསོ་ལནས།ནཱས་འྭགཙམ་ཀྱི་སུ་གཟུགས་བས་ལ་ །ཡུངས་རབྲུ་ཚྦ་སི་རིངབྲས་ལབྱའུགན་ དནིདབས་ཆས་བསོད་ནགས པོ་ཞིག ཞེས་བླསའ། །ཀུན་དགའ་ོ་འཛམ་བུའིཤྲིང་ལྟ་ཡདུཞོག། འགྱིག 
ཁ་ཛགསྭ་ཀི་ཞིད་ལཱ་ཡངཞེག ནུབ་ཙི་བྲགརྦཧོད་ིགིབྷཝ་འབཞོག་སྭཾ། གད་ གའ་་གླི་སི་་ཅེབའི་ག༽ །རུ་ཡོང་གཆད་ཁྲི།རྒྱར་ཡངདཔག་ཚད་ཁི་སྭ །ཀུན། 
ལྷམ་ པ་རྭགབ་བ་དརིགས་ཀི་བུ་རེམ་། འིགས་ོགུ་ཨོ་དདབ་གངལ་ལ་ཁིག་གིས་རིནོ་ ས་བ གའི སསབ་ག 














༄༅། །འོངབྲ་ནམས་དང །དྲ་གབཅོམ་བ་ནསས་དང་།རབསངས་ ད་།ཡོགསབའི་ིའདོག་ལ་་ གིདག་འུག་ལ་བབས། གིས་བ གས་པར་བ ཞིན་གཱ 
ཡ་དགར་ལྔརོགས་པའིསབས རས་ཡོངས་སྲུས་བན་ལས་རདས་པ་ིཆཆོད འཇིས་པ་ལས་ ངོ་བཙུགས་ཏ ་གིསཅི 
ཤྭ གདུག་ས་གསོ་ཞག ནག་ཙི་བཁི་ུ་གླགས་འུ་ལ ས་འྲབཔ་རིངབ་ལབ མས དར ི་ིི་ 


ཤྭ རླ །ནུབཀྱི་བ་ལངྱཱདྲ་ཀི་བཾཔྟཝ་ཡང་ཞོག གཱ} རིགས་བས་ རར 
བད པུད་ཅེ་ས་བབ་ཡོདདོ། ། དེས སཁྲིག་པམ་ ]།རོགས་བུ གང་པོ སི ཀཾ ་གའ་དབངལ་བྱ་ནི་ ིརརོ་ 

།ད་གུབ་ སམ་དང ་བ་ཁྱལས་ནམས་དང། གས་བཞི་འི་དགེ ང་ག་ད་ ༡ བས་ས་ད་བབ་བཞ་གང་གིས་དོབདགང།ག་ས་ར་བབྱར་མ་ཡང་དཔ། 

བར་ཆོགས་པསངསྦ་ས་མོ་སྔ་ྱ་ན་་ མཔལསྨཀུདའི་བས་གཙན་འལ། ཤུ ཨྱིགདུ་ 






་འདས་པའིམ་ཆོད་ཏནའཇིམ་བ་འ ཁབ་ཙམ་ཤཾཌིསོག་ིང་བཙུགསཏེ། 


༡༩༤ སོལནས་།ནས་༠ིའྭབཙ་གི་གཟུགས་བས་ལ། མས་འབུ་ཙམ་ཆིའའབྲལ་ ལ་བཅུགས་ན ཨན །དནིདབས་ཆེསབ་སོད་ནམསཆེའོ་ཞེ འཞེས་ངྱསའ ལོ )ཀུན་དགའ་བོ་འཛམ་བུ་འི་གྲིང་ལྟ་ཡང་ཞོག་ །ཤར་གྱི་ 
ས་ཀི་གིངྷ་མཱ་ཡང་ཞོག གཆུབ་ཏིབ་ལངསོད་ཀྱ་ི་ུ་ཡ་བཞོག ། །བདགྲི་གཱ་མི་སཱ་ཧི་བིང་ལྟ་ཡང་ཞོག ལྷ་དབངཔོབྱ་རིནྷ་ག་ང་་མབསྤ་ནམ་བརྒཆལ་བདཅས་བབ་ལཱ་ཡབོག་ །ཀུན 
དག་འབ་སངགསུར་ཱ་ོངན་པའ་འཇིག་ །ཅེནྲ་གི ཁམས་ཡོད་དེ །ད་རིགས་བིབུ་རས་ །རིགས་ཀྱི་བུ་ོདོད་པ་གད་ ལ་ལ་ཞག་གོས། །གེ་ོི་རངབགིནདབས་ཏེ །གཔ་ཤམས 
ད་ཏ་ལན་ཅི་ག་པི་རའོང་བྲ་ནམས་དང་ །ཧིརམི་འོངབྲ་ནམས་དང་། དྲ དག་བཅོམ་པྲ་ནམས་དང་ །རངས་དསྱ་ཧཱན 
གང དག་བཅོམ་པ་ཨངདག་བརྡ་ཚོགས་པ་འིསངསྤྱ་རས་ཡོངས་གྲུ་ས་ངན་ལས་འདག་ བའེམཿཏད་འཇིམ་ལ་ ལྭ་་དུ་ྲབསདྲ་ཅསབག །འབཅས ! 
རྒྱལ་ུ་ག་གི་ལེ་མ་ཙསྦ་བི་གདུགས་གསོལནས།།ཞས་ཨི་དླུབ་ཙམ་གྱི་ཀུ་གཟུགསྲ་བས་ ་ལ།ཨུངས་འྲབ་ཙམ་ཨིའིངབྲས་ལ་བཅུགན།།དནོདེ་བས་བསོད་ནམས་ཆའོའ གསང 
དགའ་བོ་དབཞིནགགས་པ་ཞིཡ་ཤས་ིས་དབགཏུ་སདབ།།རུ་བཇིམས་རྱིས་དང་གྱཏད་ བཟེད་པས་དངག་དབ།བྱ་ ལླགསིས་དམག་ཅུམདཔ་།བམ་གསྒ་བོས་ས་།་ 








\ 











།མེདབ། ༈ ཤེསུ་རབྲ་ཀིས་དབག་འུསེད་པ། བམས་པས་དབག་ཏུམད་པ པུ ཨིངྡ་ཇེས་དབག་ཏུམེད་པ།དགའ་བས་དབགྱ་ཏུམེད་པ །འཏྲུང་ མས་ཆོས་དབགཏུམད་པ།སངཧྦྱ་ཧྒཨ་ 
རླགས དང སསབླན་དང་།མི་ གས་པ་་དོ་་ ཁསཅལཁ་གདག་པས་དཔས་སམ་ད རབ ས་ག འབོ 
དབཞནག་ཤགས་བ་དྲག་བཅམ་པ་ཡངདག་ངར་ཚུགས་པའསངསྤྱ་དུས༔ ནཏནད་གུ་མེད་པ་དང་ལྡན་བརེ་ང ལ་པ་དང ནདྨ་ནའ་ཀུག་དགའ་ག སུ་བཅོན་ 
ལམའས་ལ་འདིགདཅ་ཁསལ་ཏོ། །གཅོན་ལྡན་འད་ ཆོས་ཀྱི་ནམྲ་གངས་འདིཤ་འྫོམ་ཚ་ར་ལག འགག མདུད ཤགསཔབོོགས་ོ། ཚོག །།ཆོགྱ་ཀིས་གའས་འདིའི་ནོའི་ 

ལགས ལདི་ཛྷི་ཊར་ག བརབ མཀའསུ་ལ་པ།།ཉན་ ཀུན་དགའབོཿ ་ བའི་རོསྦྱ་ཀྷི་རམ་གངསཿ གིནགཟ ཐབ ིི་་གསསའདིནི་ད 
དྲུངབའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམས་ སྲ་བབ་རེ་ཚིག་བ་དགས། ་སོ། །དཅོམ་ལྡན་འད དས་ཅིས་ྩོདཅསབ ་བཀའསུལ་ནས། ཆོདང་ལྡནང་ཀུནདགའཔོ་ཡོའེ་ ན་ལྡན་འསཨྱིས་ཀ །ུདས་པ་ལ་མོན་པར 
དོ །འཟགས་པྲ་མདདྱུ་འུང་བ་ཤསྲ་བབའི་ཆོས་ཁྱི་ནམ་ཐངས་ཇོགས་སོ།། ླྱˆ༄ཟ སུ་ེནདད དང} ཞེུནགྱི་འོ་བ 


1 ས་ས ཟིམཆ་ ཌ 





༽༽ \ ¬ ` ཅི 
།ཏན་ལ་ཕ་བ།། །རྒྱགའ་སྐ་དདུ ཕོག །འཕགས་པམརམ་ 
རར ྣནཏ་ 


ཡོདན་ག་བྲུ་ར། (དག་་རབ་ནབ་ཞུགས་ལོ། །དནས་བཅོན་ལྡན་འདག་ཆི་ 
ངོ་འདིདག་ ས་གས ་ །པ་རག ་ ཀྱག 
དཔག དེབ་ལ་ཡངདགོབརག །ཞེལབ་དབག་ཏུསད་པ་དགསྟ གནིན ྲབིམས་བཅག་མར་ མོན་དང ཤས གདང་། ་པརགྲལ་བ་དང། ལོ 








དབལ་འཇུག་པ་དྲང་། སོསོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་ ། ལེན་པཱ་མད་པར་ཟག་པ་ཟད་པ་རརྲ་རུརབདགགོ ། ཤར ལཱ །ད་བཞན་ 
དངོམས ོརགཔ་དད་བརག་ གག །བཞིག་བཞིན པས །ཤཾས་༢བཿ དཔག་ཏུ་མདད་དང་ 








༩ ༦ [ལྡན་པ ཤིས་རུབ་ཡངས་བ་དང་ལྡན་བ། །ཌེས་པར་འད་པའི་ཤེས་འབ་དང་ལྡནཔ་ །ཇི་ །ཇིལྟ་བ་བཞིན་བྱི་ཤེས་འབ་དང་ལཱཱན་པ་ ] །གས་ཨེད་པའི་ཤེས་རབདང་ཝནབ །རྣ་མ་ངར 
རར གསརཡངསབད་ །མཆོགཏཱནམ་པརསོལ་ཞིང་ཤིནཏཱུནམ་བར་མོ་ལ་བའྲིབུགས་དང་ལན་བ །གཡོ་བམདབ་འྱེ་བུགས་དདྲ་ཕ་བ་།འཁུག་བམད་པའེ 
ཤཱ 3 རུ་དུས་ནབ་།རཟིན་ལས་ ལགསཔརམཛད་པྩི་མུགས་དབ་རནཔ་དང་ །༨བཱརིརྦིུད་བཞིན་གཱཤེགས་པ་དྲག་བཅོན་པ་ཨངདག་པ་རྔ་རོགས་བརིསངསྤྱ་རསནི་མི་ ཉད་དང 
གེབི་་བགས་དདབ་ ཞ་པ། །སོད་བ་ཕུན་སུམ་ཌ མ་ཚགས་པ ཡིད་ལ་མཛད་དངས་བལ་བ། བོན་པ བགབ ེདབ་།ཚོ་ པག་ཏུམདཔ་ ]ཟི་ལ་ཧྱོས་ 
མིན དོས ཏིང་བརཚིནདང་ ། ཤེས་རབ་དང །རྣམ་བར་ཐོལ་བ་དང་ །རམ་བཟངཔ་བའེ་མཤས་གཟུགས་པའི་ཉོབས་ བས་པ །གྟོབས་བཤུའི་སོབ་སང་ཀྐྱད་ 
ཟླཾཿ ཧཱ པའ ་ པོས ས་སོཔ་སན་སལ་ཉོས། 


ིགས་པི་ཏས་བ་གདབབ་ས ཨཔ།གཡས་རུས་ཁིཆོསའིག ས་ཆམ་ཅིས་ི་བས་བསདཔ་པ བམས་བཅེན་པོདང་ །ཧཱིངརཆེན་ 
སས་ོ་རོ་ི་ོབ དཔས མས་བ བག་མམདོར།བཅོན ། 








༢༠ ཛིནཔམི་མངབབྲབནས་ཅད་གཟིགས་བུ།འངམབེ་པ། ངང་པ དཔུག་སེདཔ།མུངཔོིམབའཊ། བསོདནམས་ཅི་ཞིདྲ་བན་མད་པ་དང། ། ིིེུ་ཞིག་གཤགསཔཅོ་ བ་ཞིག 
ཌཱ དས་པ |ིཊ་པ་གསུམདངཱན་པ་།བསོཿ དནུམས་ཤི་ཞིངགི་ད་བཞིན་གུགས་པའི་ 
མ་རདཏནབ ཀྲ ༠༡༠༡@ོི སྒྲ །བསདནམས་དོནརུགཞེ་རབ་།བསོདནམས་ལ་དམི་གས་པ་།བསེདནམས་ཡོ་བདར་པདང།བསེ་དནམུས་ 
་ ཐས་པ། བམ་རོ བོ་རངསངན་བཞིག། །བུནབཅསསས་གཞ འབ ཏྱ 
ལམ །ཨོས་སུ་འྲུ བུམ་ལམ།རངོགོ ས་པའི 
ས་པ་བ ས་བའིམཐའར། སངས་པ །དྷ་ལ གོ ‡ འབང་ཞས་བ་བ་ ལ་པའི 


། ཟི ོེ 
ཏྲ དོདམ་དེབས་ཡོནཏནགང་།ངན་ཞིག་ཡིངར་་། བམཞིནགཤེགས་བའེིརདང་ གཞིས་གནས སརེས་གཟི་གཔར་དོང་བཏོད་ 


༠ ༠༠ བར་ལོ = ངས ° ༽ ཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་ ་ཱ ༽ དེ།ཨ་ཡ་འདི་ འགྲ བུལ་བའུབ། 
མི ལ་བ འབྱབས།ཞག་བྱ་རོགམ་པལམ་ མི. བླབ འདའ་བར ཤ་ལུ 
པ་ཡང་དག་བྲ་འ་ཚོགས་པའིསང། །བསོ་དནམས་མངཔོ་མཁནབའིདི་བཞིནག ཤེགུས་པའིམ་ཆོད་ཉེན་ལ་བན་བཀུའཔད་དེ།།དེ དེ་ཅས་ཨམ། དུངབདཙམ་ཨམ། རུང་དཞིག་གས་།པ 
ཤཱ། ངོནཙམ་ཞིགགམ།གསོ་གཙམ་ཞིགགམ་ ཀུད བསམས གྱི་ཧུན་ཙུ་ས་ཞིགྲྭ་༡ངྷས་ངབ་རདད་དམ་། བནསྭ་གས་ཁིབ།གྲཐོགས བརན ཉལ་བ འྲི་ནམ་བརྩའི་ནང་ནི། ཤན་ཐོསྣ་ནམག། 
ཧཿ སཿ ༈ ཿཾའློགུགཞན་ཡང་ལན་ལམརཞོང་ ཞིང་།དང་བ་དང་། །དབབས་ཨངསྔ་གཁབའི་དུསཔར་ོ་པ་འབས་དནནས་ི 


ཆྩུམཔ་ 


ེསསམ་། འདསངསྤྱུ་རུས༔ 
རག རར 


རིགས་ཀི་བུ་ལམ། རིགསྤ་ཅྲིབུ་མོདག་བེབསམ་བྱ་གས་ཞོག།མའ 


ངྲ་དཙམ་ཨམ ། ཆུད ཞིང་རབ བྱབས མཞྱེ། བླ་མམག་ཤོག་འབམ་གག་མཛདོ། 





དའི་པན་ཛེམ་སས་ཙམ་སཱ་དམ་།བསྐོའས་ཙམ་སྣདངམ །སྨད་དྲམ །གདུགསསམ་ །།ཐམས་ཧདྱ་སང་ངས།ཐན་བརྙསབས་ ་གངཡ་ངྡ་རུང་བཞིག་གངབ་འེས་རམེ་དེ་ སོ་ན རླུ་བགེས་བསྐོད་ 

བསལ་ཨ་།ཆརཔས་སམ་ །སར་ཟདབ་སས། ཧངབ་ཟདབས་ཤིལ། རིརི་དི་་ རན །ཤུས་དྲ་ཁུགསཔགྲ་སིན་སྙུག་པོའི་དྲ་་འཁྲཾགས་བ་ལས་ | ནས་ད ཤུ 

རིར,་མུ་་ུདབའི་ས་སུ་འབང་བདུན་ཐོངབས་།སུམས་ཅནནམབ་ཀ་མིག་ཛིབས་པགས་བདབ་དེཙདུ། ཤཱའིའིདད་བཞིནག ཤེགས་པ་འིམ་ཆོདཏགལ་ཨརམ། ལ་བའམ 

སོངམ་འམ།དབ བསྣུགནམ་ །དགེ་བན་ཨ་འམ་།དེ་ལས་གཞནབ་ཙམས་ཅནབ་སྲུབ་བ་འིགཞིནྐ་བངས་པ།དགབའི་རབདོན། ཁབ་། སུངཾསྦྱ་ཧས་དང །ཚཱས་དང་ 

བརདད་པ། གེས དགེབ་སའམ། ད་ས བསོད དོད་ ཅཅ ྣིི་ 0 ་ 

བའྲི་ནམ་བརྩསན་པ་ནི། དུབཞིནགཤུགས་པསཿ མངས ཨུབ་དམ་བཅུངབད་གཡག་ང་ལབས །ཨ པུལ་བ་ལས་མངན་པརྦ་གུབང་འབསོད་ནམསྐ་ཁུ་པུང་པོདེའི་ནམ 
` ལིས་སྦ་སསགཏགས ཛག་ཉེན་།དཔྲེས་དཛྲབས་གར 





ང་རྗསིན་བ་ནི ། ཤཱརིའིབུ་དབཞིནག་ཤེགས་པ་རཟ་བཅོམ་བ་འངདག་པ་རྔ་རོགས་པ། །སབརྨལཱ་དངབཅས། ཚངསར་དངབཅས་པ་འ་ }དག་མྱངོདང་བྲམ་ཟ 


2 ༠ ༽ ༤༠. ༽ = 
¬ 


ནཔ་རརི་ཆུས་སོ། ། ལིའྲི་བཱསངསྱ་ཧ་བཅོ་ མ་ལན་འདསྣ་ནམས་ཅི་ཨུལ་ནིབསསྦ་ཧིས་མི། 
2 དེག གུ དོ གིས གགས་མསམ་ཆ་ཏོ་ ངོ ྱདུལ་བའྱི་ནས་བ་རླསོན་བ་ཡང་ 
ཧཱ བྱ་གག །རགིས་ཞརག་དགས། སྭ་གྱུ་ཧ་ན་ལས་འདས་པའི་དབཞིན་གཤེགས ལ་བར་བ མོབ 
གས་སམ བ་དནནམས་སཨ བོ གཡུན་བཅ་བའམ་མོ་འ་རམབབནས་བ་བ་ས་་ྲ་ཁདབ་ ཨ། -ཟི་བུ་གཞན་ཡང་ཆོག་འདི་བཞིནིདད 
༢ བསྐ་ཏོགས་པརྦགབ་ཡིནཏེ །བཞི་གང་གྲེན། སངསྦ་རསཀྱ་ཆོས་ནམས་ནིདཔགྱ་ཏུད་དྲོསས་དུདད་བས་ཏོགས་བརུབ་བདང་ ། དག་འྱིཆུ་བཇིཝ་རྦར་ད་ 
ཚ རླམུཤས་ཏོགས་་བདབ །་ཀ་ས་རོགགསམ་ལ་ད་པའ་ལས་མངོད་བརརྡ། བདཔིཤས་པ་འིན་བགང་སིགཔད་ོནབམ་བོངཏན་ད་ཡིས་ཁནམབ་བསས་དདས་མཔ 
ཨོངས་སུ་བསམ་བས་མི་ནུས་ན།འཕ་ གས་བའེ་རིགས་ཁ་མི་གནས་བ་གཞནནམས་ཙིས་ལ ཡྲ་བི་ནམ་བརླ་ཡིན་བམ། །ོ་ཨུལ་དུ་ཤེས་པ་འམ། འབདཆུད་བརྡནས་པ་ལྟ་ ལྱི་སོས་ཏེ། དནི་གནས་ཡད 








ཙེ 





དེ །ན་དཞི་དབསཉོག་པརབབཞནཔདུང་།ཱིཤནེ་དམ་་ཅིས་སམསཅན་ཐཟས་ཅདཚིལ་ི་ནམ་པརྩ་ཆིན་བབསས་བ་འམ། ཤེས་པ་རྲི་མ་ཏེ།ཤརིི་ཁིད་ནམས་ 
གནས་འདུ་ལ་བསམ་པ་དང་བལ་བྲིསངའ ག། དཅ་འཕར་ཞན། ཱརིརིབུབ་ཨས་ཅནྡནས་ཀི་ལས་སྱི་ནམ་པརྡ་སཱིན་བ་བསམ་ཤིས་མི་ཁབ་བོ་ཞས་དབཞིན་གཤེགས་པས་གྲྭསུངས་བའི་ངི་རའོ། ། 
ལློ ས་གང་ཞནག་གས་ ང་དག བཅོས བ་ཡང་དག ་པར་ཛོགས་ པའསངས་རྒྱུས་རྣམས་ཀྱས་ཀྱང་། སམས་ནརམས་ཤ་ལསྤ་བྷ་ནམ་བརྙ་།ན་བ་བ ད 


༈པ་འི་དེབཞིནག ཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དགཔ་རྡ་ཚོགས་་འིསངས་ཆསྨ་རམས་ཀང་། གམས་ཙནྡྨ་དམ་སྭ་ཀེ་ཡགྲ་ ཧིནབ་བསམ་ཆིས་མིི་ཁུབབ་ཞིདད་ཞ 
སུནབའའགྱུ་པངོ། 1 རསམ་ས་ཅན་གིབ་སུམ་བ་ད དུང་། སེམས་དང ། ལག་མཐོང་ཡངབགམྤ་བོས་མི་བུབྷས། དད་བསྟ་ཏོགས་བྲ་དབ་བ་ཡིཞ་ནོ། ། ཤླུར་རོ་འབགག་པའི་རགོས་ལ་གནས་བ 
ཁད་ཅ་གཤིདདང་ །ཨས་ཅན་བམས་ཧདྱ་ཁིརཤས་པ་དལ །མུག་དངམ་ཁས་བ་འགས་ད་མ་འཇྲུ་གན་ ད [སམསམ་དུལབ ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང. ༼ ཏང་ངའཛིནདང་ ཤས་འབདང་ ནཱར་དའགྱོལ 
ད་དང རམ་པ སོལ་བའི་་ཤེས་མཐོངབ་དངབལ་བ ། བརེད་ངས་པ། མ་རིགེ་པ་འྡེམནབས་མིག་བླ་ཚིབས་པ་གཞནགངདག །དདག་ཏི་ཞིག།། བདག་སུ་ཞིག ། བདག་ཅི་འདདབ་ཞིག བདག 








༤ ༽ ༽ 
ལ།༄༅། གངནས | བདུག་ཇིཙས་ཞིག །བདག་ཇྲི་ལགུཞིཊ། །བདག་ལནབ་འི་བངྡ་ལུལ་ཅ་ནནམ གོ དགས་པ ལགས བདག་བ དསས བདོན 
->) བུའགནས་བ་རུན།།བདག་ན།འསུ་བའི་བད་བ་འ། བདག་བིས་བའིལསུ་བད་པ་རམ་། བདག་གངནས་འུངོས ། བདག་གངད་འཕྲོ་ཞོག | རང་གྲི་ཆོས་ལ་ 
ཧཾ 5 ་ འྲ་ཤིསབ་སའ།རླ་བབདག་ལ་ཤེས་པ་འཇག་པ་ཨངསདོན།།ཟིགབིལེགགིལུ་བཅནདེ་ལག་ཨྲི་རམ་པརྨ་མནབ་ཤེས་པར་ལུགལ་འགག་རཏེདཞི་གཞག་ཞདདོ།། ཤའི 
ཤོགགས་ནི་ནུལ་འིམས་དང་པལབམ་ཨིན། | ཏིདང་འཛིནདངྲད་ལ་བ་ཡྲིའ་ ༈ ཤཾས་འབ་དད་བྲལ་བ་མ་ཡིན ། རྣམཔའ་གྲོལ་བ་ ལ་འ ] རྣམ་བར་གྲོལ་བའོཡ 
ལིལ ཁྲབལ་བས་ཡིན ལིག་བ་དངབལ་བམ་ཡིནནོ། མའི་ག གསལ་དྲམབཅན་ལམཁགཔར ས་པ་ད་སས་་་ར་དཔནཔའོ། ) 
± ཚུལ་ཁྲིསས་ཆགས་བཡེད་པའོ་ འཾ། །ཚུལ་ཐིམས་བསམ་ཟེས་མི་ཁབ་པའ། ཇཾ ལ་བམས་གཞལ་ང དདབའོ། །རུལ་བྲིམས་རྫོགས་པའོ། ཚུལ་ཁྲིམསྣ་ནམ་པརདག་པའོ། །དེ་ལ་ལས་ 
ད་ལས་ཀོ་ནམ་བར་སན་པ་ཡངདག་པ་ཇྷིལཝ་བ་བཞིནྐདུ་རབ་ཏུམཁན་ཏོ། ཤཱའིབུ་ཇྷི་ཝ་ན་དེ་བཞིན ཤཾགས་པ་ལེས་དད་ལས་ཀྱི་ནམ་པརྭ་སིན་པ་ཨངདག་པ་ཇྷི་་བ་བཞིན་དུ་པབ་ཏུ 








རྭ ཤཤ་ཧེན དབིག སེམ་ན་དིིགབེ་ོས་བསསོུགངསི་ད་བའ་སནསཤིས་གངབའོ། །སེམས་ཅན་འདི་ 
ནི་དག་བ་ འ་ཞོམས་ འབུངབརའཀཱར་ཞིརམི་དགེ་ བའཚསྒནམས་འགུག་པརའྱགུརབའ། །སམས་ན་འདོནམ་དྭག་བའིཿ བཀྱག་བཞང་།དམ་བའྲིར་ཞུནས་གགའ། 
ྨརེིིི་ིཾྲ་ སཡས་ཅན་དོདངདདག་གོས་ ལས་དང་ལ་ ཾསྭ་ཤིནས་བརྒཾིན་པ་སཱ སྔ་ཇེས་སུ་འཇུག་པ་རབྱཏུཌ་ཤཊ་ཏོ། ། འའ ཊཱ 
སླམ ནྲ ་ | མྦཁས་པ་དཾ་ ད་ལྟ་བྲུདང་ལྡན་ བསམ་ངན སྔརིགས་པརླན བསའ 
ཨུགུས་ལ་བསོན་ཏོ། ། ཙི བའོད་དེལ་གངུདགུ་དད་པདདགྲའི་ཡི་ ཚེས་པ །གངདགས་༽ཅིངབསྟན་པ་འདི་ལསུ་ཉམས་ང་དདག་ླི་ནབུའའྫགཔདིང་རོད་པརའྱག 
ཏྭི དནད་དགུ་ལ་ཡུན་རངེ་ རོམི་ཕན་པ་དང།། དོན་ ཞནམད་པ་དང་ སྲུབ འགབར་ལུངབརའགྱུ་འུར། [ཱ་རིབུད་ལ་སམས་ཅན་གངདབའིན་གཤ གས་ངེའྱི་མཆོད་ཏུག་ཁ།འ་ 
མི་འབུལ་དདས་ཅ་གུ་བུལ་བད། ངས་བ་རཐུལ་བདང་། དག་བའི་ཆ་བབསགས་པ་རི་ལས་མ་ངོན་པར་དྲསྱ་བས་པ་དང་ །རྣག་པ 


༄༅། །དགཱའབདད | ཨཌོག་ཏུ་དགའ་བ་དང་རྲ པདང | དད་པས་ཡོ་ཛསྲ་གཱ་པུལ་བསག་སཔ་ས། ཚོའདི་ཉིད་ལ་སེམས་ཀི་ངེས་པ མས་པ་གསུམ་འཐེབ་སེ། གུམ་གང 
ཞན ༈ ད་འདིསཱམཿ ཨས །བདུག་ །ཨ་ཁ་འནག་ཤགས་པ་དྲབའ རར ྣིྣི་ ལུས་ཐབ་བ་ཨཱང་པོ་དད།སཱིང་བོ་ཨ་ཡནེ་པ་ཁྲེལུས་ཤུས་པར 
བསུལ། སིང་ང ཧནོང་བབའོ་ཉུམནས། ལེངསསོ།དྷ་ནམཱས་ལཉེས་དམིགས་ཅནྡ་ཤེས་ཏེ།སིངཔོམདཔའི་ལེབོས་ཡོད་ནམས་ལ་ནྲང་པོ་སནཔའབདཔ་འདིནི ། ི་རབདབཞི་ནག ཤིགས་པ་འིཨ་ཆོད་ཏནལ་ 

མཆཅད་བ་བས་པའ་སམས་་ངསབརསཨས་པ་དང་པའ། ༈ིརིགཞན་ཡང་ འདི་གུས་ད་ཨམས་ཏེ། བདག བདག་གིས་བསོད་ནམ་སྔ་ལི་ཞིདློག་ནམད་པ་འི་ཡོན་གནས་། སྤིན་པ་འི་ཨླ་ཅོག་ལེ་ནབ་པོ་ལ་་ལོ 
པྲགས་པས།བདགལ་སེམས་ཅནདཀྱལ་བའི་འཇིགས་པ་ལམ མ།ཧུད་འྲུག ྱགགནས་ཡི་འཇགས་བ་འམ།གཤིན་འིའཇིགཏནའཇིགསལ་ཞངདོ ཁདདག་ཤི་འྲོ་བད་བི་ཝ།མཐོའིས་ 
འཛོང་པ་འམ་ །མི་འཐོབཔ་འམ་ །འམ། གཟུགས་འཛོབཔ་འམ།འཛ འཕ "ཀམ་ དུབ་འཐོབ་པའོ་གམ་པ་དྲནི། ཤྭརརབུ་དབཞིན། ཤགས་པ་ིཨ་ཆོད་ཏན་ལ་མཆོད་པྱེབས་པའི 
སེམས་ཀྱི་པས་བ་རསམས་པ་འཕོབ་པ་གཉིས་པའོ། ནྣ གསེ་རའི་མཆོད་ཉེག་ལ་མ་ཕམ་དྭགུཔ་བ་ཡེངོས་སྲུ་ཕུལ་བ་ལ་ཡང་དགར་འགཞས་པ་གང་ཡིན་པའདེ། 


༧༠༩ ཚེལ ༦ ཤྱ 


ཨི 





756 གགལ་ཏཱ་བདག་གོས་སྙིན་པ་ཐིཾནེོ། ༈ །བདག་གིས་བསོད་ནམས་དགུ་ཁ་དྲབས་སོ། ༈ །བདག་གོས་སེའྭསཱ་ཝངས་སོ་སམ་དུདེ་སྟ་ པའ་བཏུ་ཤེཾས ཤིང དེའདྲི་གཱར་དུསེ་ནས་ཏེ | །བདག་ནི་སྤིནབ་བོ་ཡིན་ལ། 
ག་གིས་ཨངྒའཱིནོཔ་བཱིནནོ་སཱམ་དུ།དྭལ་རསམས་ཤིང་གཏོངབལ་ཡོངས་སུ་གཊ དྲུང་བྱ་སད བདས་པ་མདད། ཤུ ར་ི་དེག་གིནེ་ག གཱས་བའམ ངོ་ཏུན་ལམཅོད་བྲ་བས་བ་འསམག 
ཀྱི་ཐཾས་བརསམསྭཔ་འཐོབ་པ་གསུམ་པར། ༈ཤཱ་ལྡོབུ་རོགས་ཀྲིབ་རམ་། ] རིགསྭུ་ཀྲིངུམོདབ་ནིནག ཤུགས་པའྲི འིམཆོད་ཏན་ལ་མར་ ལ་ཕྲུལ་བས ། འཆིབའི་དུས་ཀྲི །སཱཿ 
†གསུམ་གདུཞན དགེ་ལགས་བས་པམ་འོནདུ་འླགྱུརཏ།ཿ །དྲུན་ང་འཐོབ་ནིངདགུབ་རྣམས་བ ཙདབརམི་འྱགུརཏ ། ཤྲ་རླིག་འདི་ལྟར་འཁིབ་འེདུས་གྲི་ཚ། དེ ¦ དེ་གཞིན་བ། གས་པ་ལ ལདགབའྱེ་ཙཱ་བ 
བསྐྱད་པ་རྣམས་རྗེས་སྲུ སྤུ་དགང་ར དཱངབདང་པའོ།  ཧ་གགུགསདཞན་གཤགསཔའགྲཏན་ལ་མངོབསདད་སམས་ཅནད་འཚ་ོོཔྱག་པ 
དེས་སངྭསྱཱ་ཧས་ལམ་ཆེད་པ་གུས། (ས་མཆོག ག་ཏུ་དགའབ་འབྲོབ་སྟ།| ཤན ིའིུ་པསངསྱརས་ས་པ་ནཔ་དངབས་པའི་སེ་མགར་ན་པ་འདིནོུངབ་གཤིས་པའོ། ༡ ལལ་འྤིག 
།ཞན་ཨངས་མས་ཉནད་འཆིབ་རྐེདས་ཁིཚ། སེམས་ཅན་གཞན་སྨིན་པ་གཏོངབ་མཐོངེན། ་འདིསམདུ་སམས་ཏེ་ །བདག་གིས་མ་འམེ་དུལ་བ་བུལ་ལོ། | །སྙིས་ཀྱངཧྱིནོཔ་སྒྱིནནོ་ཨཱམ་རུ །དེ་གཏོང་བའི་ 











192; 99 


3 


ཿ༡།༄༅།། །སམས་སས་འགིང། སྣགབས་ལྲ་གི་ཚོ་བྲ་ནམས་ཉིས་མི་འཕོགས་ལ། ཆོས་རྗེ 
རོ་བ ་བོབབ་གསུམ་པ་ཡིནོ། ] ཤཱརིའི་བུགཞན་ཡང་རིགས་ཀྲིབུ་འམ ། ཛག 


སསུ་དན་བ་འདི་ལྭ་བྲཧུངཾཾ། ཤཱརིརྦིཔུ་རདྷི་ལརདག་བའིརུ་བ་ཛི ྷི་ུབབཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྲད་པ་འདྲའི་ 


གཞིན། གཤེགས་ར་འི་ས་རོད་ཏོན་ལ་མངམ་དབུལ་བརུལབསད་ལ་ཆིབའེ་དུས་ཀྱི་ཆ།སངབ་བཞི་འྲོབ 
བཞི་གཔའེན། ཆྭ་དུཿཉིཾས་འིད་ཁིལ་འཁོལ་འཆ་བབསཐོངབ་དང་། མདུནན་ཟབཉབ་འིད་ཏྱིལ་ལ་ འ་ཐའན་རབནབང་། དང་། ལའི་ལ་ ལ་བོར་གནཝ་བ་མངོང་བདང་།ང ད་བཞི་ནག་ཤེག་བདག་བཅོམ་ 


ཤོ པ་ཨངདགར་རྡ་ཇོགས་པའི་སངསྤྱ་ཧས་བངྱ་རུབ་ཀི་ོངཔོ་ལ་བཞུགས་ཤིང་། ཤངརུབམ་ངོནཔརྡ་འོགས་བརས་ས་རས་པ་མཐོངྷ། དེལབདག་ཤིདགུས་བར་བེད་པ་ག སཤྲིང་ཐལ་མོ་སྣ་ 


བྱ་བས་། པརས་ོབ་ ། ཤཿ དུདེབཞིནོག ཤེགས་པའིས་ཆ ཡལ་མཔམ་དབུལ་བ་ཕུལ་བསའརབོའཆ |སྣདུག་འདིབ་ཞིཊ 'འཛེབ་ པལའགྱུར་འོ། ལྡུན་འདས་ཀིགདསྐད་ཅས་ བཀའ 
༢ ལུལ་ཏེཾ། བད ས་པསདགད་གསུབས་ནས་དེ་བཞིནདུ་ ན་བ་སཱ་གཞན་མང་འདྲི་སདཅེས་བཀའ་རྩུལ་ཏོ། ± ཆེན་པོ་ཡི།། །མཆོད་ཏནྡ ཉནནམས་ལམཁས 
བ་གང་ཤིག་གོས། །ལ་བགས་པའེ་ལས་དཔོས། །བདདངདོན་དདྱ་དདབ་མཐའ་མས་འཕོབ། །དེ ན་བཉམས་ཞེ་འགྱུག །མཇན་ཐུལ་བའབབདག་ཤིདོང་བར་འགྱུར།) །ཟང་ 


༽ ལེ ཐོང 

༡63 ཟིངམེད་བའི་དགའ་ད་བཞི་ཡབ་རཐབ། །འཆིབའེདུས་ཚ་མོངས་བ་མདབ་བརྱ་གུར། །ཧུནས་གཱངབདག་ཀྱངདེ་ཤེས་ཏྲེ། )ཌིཿ །ཉིམདངནྡི་བ་བའས་བོངབར་འྱགཱཔ། བབྱ་ུ་ག་ཆུནམས་དེསམཐོང 
འགྱུན། །མོངས་པ་མད་བརསངས་རྒྱས་ཆོས་ཁངྱས། དེལ་པ་མགདང་ལག་དང་ འི ངོདབས །ལོརྡོ་དམསཀུན་ཆིསཁྦཀོརནས་རཱན་ཡང་། །དེ་ནམས་ལཉི་མ་ངོནདུ་ངམི་ཕོགས། །ད རྩ་ | 
མི་འགགུར། །ད་ཡས་ཨྒདནནག གལ་མད་ཁ་ཅགནཛོང། ཛང །འཇིགསེད་ལ་ ཡི་བུ་མོ་ནམས༡ངམ་ཐོང་། །ཉེད་མོས་ཚལ་བཞི་ཤིན་ཏུབྱ་ཧན་སུགཅིང། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཝ་ཝན་མཐོང་བར 
འགྱུར། །ཐུབ་པའིསྱེས་མ་ཆོག་རྣམས་ལམ་ཆོད་བྲ་བས། །དེ ང་ང །བདེག་ཤེགས་དང། ཞསྲ་གབདག ལོ་སི །ལྷུ་ག་་མིནནནསྭ་ཀས་ཨེདུནདར་མཐོང 
གུསདངབཅས་བར་རཇིག་ཏེན་འདེནབཞཐོད། །དདེརཔིནྟཏབདེབརགཤིགས་མཐོངནས། །དགའབས་དཚྫོསན་ཡང་འདེན་པའ། །དེ་ཡིས་གྲངདུགས་ཚོད་གར་ལ་གནང་པརམ་ཛད། 
སེསྟརཱད་པའིབད་བས་ཚོསྦྱ་གརནས། །འཅདསབས་མདགསས་འའསྱོལ། ར་མ་བ །་འོེབ་ེ་འཇིགས་ཆན་འབུངསིའགྱུར། །མ་རམེ་བུལ 
འིནམ་ནིནའདི་ཡོ་ནཏ། །འཆིདེད་ཆོདནཔ་ཉམས་སི་འགྱུར། ། །ལ་ོགས་ནམས་ངབ་རྩགརཔ་འཐུར། །སོ་མད་ས་མཐེངགྲགགས་བཟབས་ནནས་ངནོང།།༽ གིན་ས་བ་རས་ས་ 





༢ < ༤ ༽⁄-༼ ༦༨༽ རཾ ༽ ཅཅ. ༽ ¬ ༽ = 

༡ ༄༅། །འགོ་ཞིངེ། །ལཱ་ཡི་སན་པ་དེ་ལུས་འདུགབ་བེས། རརྒྱལ་བལནིམ་ཉོན་བྱེད་པའི་ཚ། །དེས་ནིཀུནནསྭ་ཝཱམོ་ནམས་ཀངམཛོང་། །ཤཱརིརྷོགུ་གཞན་ཡངདེཞིནག་ཤེགས་པའི 
-ཏ མཱ་ཆོད་ཏན་ལ་མ་རེམེ་དབུལ་བཛུལབས། སུམ་ཧུ་ཚཱ་གསུམདུ་སྐེས་ནས། །ལྷརིགུ་དེནཱ་མ་པ་ལྔ་ཡོངཊ་སུ་དག་པ་དང་ལྡན་བཡརགྱར་པོ། [ཤཿྷཱ་འྕབ་དོནས་པྭ་ཆ་བས་གདག་པདབ་བས བཤས 
ཤཱ དཾའིམུཨས་ཡོངས་དུ་དག་པལའརུརབ་དང་། རྩཾ་མཱམཐཱ་ཆནཔོ་དང་ལཱནཔརའྱའུརབ་དང་།དེའི་དྲན་པདང་ཤིས།བ་ཡོངས་གུདག་པལ་རྱུགཔབ་དང་། དའྷི་རབ་ ས་བརརྒགུཌབ་དྲད།དའི་འཁོར་ཡིད་ 
བདེ་བམངབ་དང་ལན་པརུརྒགུ་རབའོ། །བཅོམ་ལན་འདུས་ཀྱིས་དྷགད་ཉེས་བཀར་སྩ་ལ་ཏེ།བདེ་བརག་ཤགས་པསད་སྐད་གསུངས་ནས་ །དེང་ཞིནདུ་ པས་གཞན་ཡུངའདྷིསདཅོས་བཀའ་སྩུལ་ཏོ། 
རོ་བན་ཆོད་ཏུནས་ཟས་སུལབསྐུནི། །ེ་ྲ་ལས་ནིརབ་ཏུའོད་གསལ་ཞིང། །གཞན་ཡིསྡི་ནུགས་དཔལ་དངྲ་ལགུབདང་།།་ཉོངགིནི་གཙོ་བརད་འགུརརོ།ལ་སག་དབལས་གུནཅིབ་ཡདའོོག 


ལྟརལྷ་གཞནདབ་ཞིན་འདི་ཡངམཆོག དྲནདད་གློ་མཆོགདང་ནི་ལྡན་པ་དང། །འབོརས་ཆོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འངཤོབ་པརའགྱུར།།གངུདུ་ལྷ་བུ་དནི་འ བདེར། །དའོ་བནྟི་ཝཀུན་འདོད་པའེད། ། 
སཿ 


2 ྗཅི༤»རེ× 


£ 


ཌོ 


རྔ 
གང་གིས་དེ་ཕུས་འདི་ལྟ་མའོད་འབརབ། །སྔོནགི་ལསཀི་འྲབས་བད་འདའོ། །སྒྱེད་མོས་ཚལ་བྱིགཞིནི་ིངགི་ོངེ། །སླ་མཆོག་ཅེས་བྲ་གཞལ་ཨེདཁ་བགིསབྱན། ཟླ་བ་ཇི་ལྟརཀུནནས་གསལབ་ལྟར། །དེ 





༈ཨར་ཨ་རབ་འབ་རཇི་བཞིནྣར་མས་གས། ལྷནཾམཾས་ངྔོ 
བརའྱགུར། །ད་ཡོི་འ ི་ིངས་དེབ་གིགསཡབ་ན སརགག་གིས། །བརྒྱན་པ་བྲས་པས་དདུག་ཛེ་ །།བབྲ་ཁགྲ་བིག་ཝ ཤོམགརབ་བཞིནདྲུ་ནམ་པ་དམཛས། རབ་ད 
་ེཏ་མམརས་ྲབསབསུ་བས། སམ་ས་གསུམ་ཚི་འིབྱས་ཞས།ལརི་ ཁིདུ་དབདག་ཡུན་ཛིསདོཅོགན།འཚེ་ ས་སའ ིདིསཤེས་ཏ། འིན 
། 'ཀྱང་ལག་ང་ར་ལྡུང་བར་འགྲོད་འ 


0 





ལ་ལ ཟི ཡིད་འདོདི་ ཧོག སྣ་ནམས་གཏོང་ ས་གོ མེ་ཏོག ༢༤༦༠ ༽ ༣ 






ས།གན་སདནས་པོའ་སོ་ 
རིག་སན་མང། རགསམ་ཆོག་ཏུབླ་དནཔ་ །དད་དདོང་ལྡན་པ། སབ་རྒྱས་འུཧུ 


ལོ། 
དྲགག་པ་འེ་ལ་བཅནམ་ཡིན་ཞིང་ཨངསཚུན་དུར་ཛིནཔ་དདལ་བའ་ངིགས་སུ་སུབྲ་འྱགརའོ། །།བཅོམ་ལེན་འནས་ཆིས་དྷུ་དད་ཅས་བཀའ་སུ་ལ་ཏེ།བད བརག ཤགག་པས་དྡེ་སུདབ། 
དབ་ྱ་སོ་པས་གཞན་དང་བདིགསསསའ་ ཁྷས་ལ་ཏོ། །ལྷ་ ད་པརདདོག་ནིལུནརངྡ། །གནས་བརའྱག་གསད་སི་ཤེས་འདོ་འཇོག གཉདགིསྐད་ག་། ཤེས །ཀངཚོ་འི 


༣ ༄༅། །བའེདས་ནི་འབབ་འ'གུ་རབ། །དཆོསཚནམ་ལཱ་དག་འྭ་འྱགུརཏེ། བཾ །ྲ་གམངྱ་ཝ་གདེབཞད། དེབ ཞང དག་ནས །བདག་ནི་འདི་ན་དིང་པོ་རསིབྲོག 
> འཆི། དྲ་བམག་ཤདགི་ག་ད་ཡེད། ། སྒ ང་ང ཡསདདག་ི་འཆིབའམིའྱ་ ཤིན་ཏཱ་མོ་བཟདྭ།། །ད་འི་མངཔ།གཞུག 
ལཱུ རྣམས་ཀངདབཞིནེདུ། །ལྷུ་གཞན་དུན་སྡ་ །སག་བྷམབཤས་ཐག་ །དེནས་བདགགིས་ལསནིལ་མོང ངག ང་ཀ ཤས གས་འ སོ བ་འ །གཞ་ལ་མདང 
3 ¦ །ི་གནས་སམངདགའ །དདགུཅག་འདིམ་ཐོད་ཐམ་དང་གནཱཞེས། །དབཞིན་ལ་མང་དུས་མ་ངནདད། །དསྟ་སནུསཆོག་དམ་པ་གང་ཡིནད།  དགིས་ིུཡོསསའགུལ། ག་ད 
དའིརེང་སྟན་ལ། ད་བ་ས ཆ་དང ོགནས་ གི་འ མོ་ཨི་འཇིགྐ་ཏནདནིཨ་དོན་པ་ལའྲསོ། །ད་ཡིས་རད་ལ་ཡོད་པའིདོན་སི་ཤོགས། །དའ་ཤང 


ས་གས དར 
ཱུ ༧ །དབ་འཁྱག བ་བཅས ཧཱཾ ག་མ་འདི སོད ས། །ཤོན་མངས། མས་ལ་ག ལ་ད 


=® ཆི 














བསལ་པ་བསཞད་གཡུང་ ཌ 
བའི་བསན་ལྷ་མང་བཟྲོ།་བའའྱུལ།རང་ ཞིན་འཇིག་ 





ས་ར གསཔ་རནིནམ་ཡངེམི་ུ 
མས་དོད་ཡོ་ཡས། ོག་ སོགས་མ 





༽༠ ༽ 
གསྐྣང་བར་བ་མ ཤོ ༼རྤབ་ ག་པའོ 


།ད་ཡིམི་གནི་ཡེད་པར་འྱགུརམ་འོན། ༽ 


<¬ „¬ = 


ཤར་བུ བཟ སར ན་འ 
གོ སསའ །དེ་ལ་མི་གན་དདབཉི་མི་འྱུང་ ཀ་ བག རི 
ླ་ལག་འཇིགས་རའེད་ !།དེནིམ་ཛཛས་ལཔོ་དང་ལྡནཔརའགྱུར། ཞོན ན་ཏུ་རཔ་དོན་དམ་མ་ ང། །སྲིཾདཔད་ 


ེན་འདིནབ་སཁསྤྱ་རཨནཐོང་། །མཐོབནས་དད་པས་མ་ཆོད་པ་རབཏུ་ད།གགུ་ །གཟུགས་ཀྱིདའེསོ་འོ་ཁ་བང་དངན་ཛེས་དརའ་གུར། ། 


| རྒྱོལ་ 


མཛའ་བཤེས 





༄། དན་ལ ྭ་སེདགའ། 
ཤིས་སྣང་གབ་བ་ལྣུར། དབའི 

༤ ! དི 

ནིའཐབ་ཏུ་འྲོནི་དད། ། 

དགད ་པ། 


དཡོ་ཟུས་ལནདནམས་འྲབུངསི་འགྱུར་ 


`÷ 


འབུངམདཅོདྲས་བནསདཔ་རའྱ་གུཿ།།དེ་ཡི་སམས་ལ་ཡོ 
པ་སྱབ་ི་ྱ་པུ། འགུར། །སྐ་ཐབནད་ཀིསཿ 


།ས་ཡསྲ་དྲ་འིག་ བཨྲི་མིལ། ། 


༽༼༩ ༽༼ ཤེད 
ཇིག ཏིནརིགཔའིམ་རོ རེ གྲ 
་ སོ་ག ག་ + ་ །ཧུ་དུད་ཡ 
ངས །བསུརས་འྭསཁམ་ི ཤིང 

ལ་ 





ཞོ། ལགག་བའ་ 
ལྟེ་གག་པདཚགས། །དཾས་ཞི་ཨང་དང་ང་དུ་གཏེརྒ་དད། བ་གང དང་བོ 








1༦ ` “ཡི་འ ཚིཉནི་ & ལྷ 


༤ ༡ ༽༼༽༽ 
༄།། །རི་ག་རིམོ་རལ་བའི་གནསའ་དུད། དདགོས་བན སོག་གཅདཔད 
རས གྱ་ནངས་ལམངག གརརསི་།་ &ད་ བ ཐག་གཅད 


།གིདག་བའྲེ་རུསྣ་ནམས་ལས་ལ པའའགྱུར། ཤརིའིབུད་དག་ནི་ལུས་ རོས ་པ་ 
་པར་འཚའི འའ རན ཨདབདང་ ལུ ོ་ ཐེང 


གུནག་བ་གང་ཞེན།། དྲ་བ 
༡ པྲ་དིསན་ཡངདགཔའ་སྨྲདརང 


སསྲས་ི་ ངུང ག་པ་རཾསྲི་སྨའོ གཞན་དག་གི ནད་གཱབཅོལ་བའླེ་རཱསང་ 
ཡུ ཞུ་དོན ཅེ དུངྷ། ལེག་ སྤར 


རག་གསོམ། རད པདད་སབ་།བ འངས རར 


འེ དོ ད་ད ཝེོས་པ་པ་གྲི་པམི་ 


བསར་སིག། བཟ་ག 


ི་་ །བ་་སེག་པག། 


ཡིན་པར ག་ག 


ག་ར བ་འ 
འརེལ་གིནས་ཐས་ ་པ་འདི་ཀྲི་བསྟད་དེ། འབྲུནབ 


།གཞན་ལྦ་ཚུ་བ་པ། གཞན་ལ་ནི་བདབ།ཨི་སྡུག་བ }ཨི 










འདེདོབ ། མི་དགའ ིོ་དུམི་ཡོངབ།གཞུག་ལ་གཉོད་པ་། ཁོནདུ་འཛིན་པའིངགད་ལྟ་བུ་སངས་ནས ། གམ་པ འཇམ་བ།།གི་དོདའོངབ །བདུན་པ་།རྣརསྣན་པ་། སྲིངདུ་སྡུག་པ། 

མཛའབརའ་གུརབ། དགར མདོག ! རྱ་ཕོ་ཨང་ པ་ །དགུའབ། བུ ངྲག་ ཏན་བ བས་བ ཨ་བ བད པིད ! 
མཱབརགུབ་གཞུན་དང་ཞི་གབ་ཡིན། དགཞནཅིལགྱས་དངའད་པདད །དམངཿ འསི་ཤ།དསས་ཤིན་པརླདབ་པའི་ ལཱ |མུ་པན་ལ་ས་འདསབདུངཔི་ལནཔ་ི 

ཚིག་ཨིཧ ་པ་མ་བ་འདིའི གིལ ཇྲི གག 
ཇི གསུད གསོགས དོ །དེག་ དེགམསུགིཔདད གནད་བཞི 

ཉཱ ལྡགཔ་འི་ལྟ་བ །དྷལུཔམིདྲ་ཀི་ དྲ །མཛུའབཤསྭ་ཡོ། 

ླ་མབ་ང་། འབུ་རི་མངདངབཅེས་པའི་ཆངདཏུབབ་སངས་པ་དང་ ཞྲི ¡ ་ ད །ལེགས་བཨ་བདང་། ཡདནགཔརྷེ་སབཅནདདགལ་་ཅང་གངདས གས་ས 


བ་ར 


ཐཀ། ༄། ཅོསཝའདསནམས་དང་ཅང་་དཔའྦནམས་དངརསབས་མདང། ཐོསནམས་ལཨང་ུཾ ན་བཀྲུར་པདདེ ། ཱརིའིག་འདྲིའིཡངོས་སུ་དག་པ 
༧” གན་སྟཿ། ཨཛའ་ ༦ ༨ '་ ད་ ཤགས ༤ ༽ ! ༽¬ ཁིབ ལེ བསྣ དོས 
ཧཾ ཉྱིས་རྐགད་ཅིས་བཀའ་སྩལ །བདབརགཤུགས་བས་རྨ་གད་གསུངས་ནས་ ། དེབའིནྲདུ་ནོན་པ་སགཞན་ཡང་འདྲི་ནད་ཅེས་བཀའ་རྩལ་ཏེ། །ནམ་བཟྲཀད་ཐི་རབདག་ཤེགས་གསུངས་པ་ལ། །ལུས་དང 


ཙཱ, དགདའ་ཤིདྲཀིསངཤན་ཏུབཝམ།།ལྟབ་ྭ་འེྲ་ཚུལ་ཁིམ་སནམ་པར་ ` 5 །ཤིབཞིན་ཕོགསླ མས་སུན་ཤིནི་ོགས་ལ། །དིས་ཟག་པ་ཟདབ་མུར་ུ་བས། 
༡ དེིླ་ན་རུད་ཕུལཆབ་རབྱསར། ས་ག སལནད་ེས་འཇིག་ཉོཤགམས་ནམདང་། །ལྷ་ཡ་ན་དས་ འིག་་ཤས། །འདོ་ཞ་ཞཐོ་ད་ས་ 
༧༧ དཀའ ༡མརའི་སུལབརྩེནས་སནདིན། ཟོུངཆནཔོརི་ཆོད་ཏནསརཨྲ་པལ། །གལ་ཏཾསངསྦྱ་ཆས་བངྱན་འདེད་འང་ལ། ཟོ་ལུནཔ་ལུ་གསུམ་ཅུརཤམས་པ་ད། ༈ཤག་འབ་སི་གྲཝུན 


་ ནལོ་རིམ་ 
ལངོསསོདཆེན་པོརརྱར། །ཤཱཔའིགུ་བགབ་ཆན་པོ་ལ་ཡངདག་བཟཞུགས་པའི་རིགེས་ཁྱི་བུཌམ། །རིགས་ཤིབུམོས་དབཞིན་གཤགས་བའེམ་ཆོད་ཏན་ལམ་རམེ་དབུལ་བ་ཕུལན  རྱ་བའི་གཞས 


768 འར་ླམ་་ིས་ཆོགབ་ོ། རར རར མཐར ས་ད འཇོར 


།ས་ནསས་ལགས་ངའུགས་པས་དུལ་བ་ ཆོ བ་དང། གས་རབ དམགས ོགེ་ྱ་་དག ར$ཾེིེིག 
རས་ཕུལ ངཱ ི་ 


ལོ རར 


ི་ རྒྱད་འ་ཛེབ་ཧཱ། | བརྒྱད་ བཞེ སངས་རས 
སོས་པར ། སངསྦ་རས་མི་ྲམུལ་དབསཏུ གཏུ་ཨད་པ་དང་། 







༩༡ ༡༣༡། ར་་ངེའཛིནདཔུག་ཏུནདཔ་དང ། ་ག་ཅི་ཤས་རབདཔག་སེདབད་ །སངསྱ་རྭསྱ་ཀྲི་ནམ་བྡ་གོལ་བདབ་གཏུནད་བདད། །སེམས་ཅན་ཧིསམས་དང་། 

-2› གསུམ་རདཔག་ཏུམདཔ་ལ་འཇུག་པའ་ བབ ༈ ས་ཡིད མནསཔརླཞན་དདཔས ནབས བཅིག །ུའེའིབུ་གཞན་ཡངསྤུ་མག་ཅན་གུདདགད་བཞིན 
ཤཱ གཤུགས་པུ ཆོས་འཆད་པྲན ། ཀྱ་ཨ་མའོ་ ། ཀྱ་ཨ འོས ས། པའ མརས་དབུལ་བའ ལ་བའེསར་མ་ད། ཏིལ་ཧིཨུ་རཾསརས་སབཟུའདག་འོསུ་ཁིས་རས་རས་འཛིན 

ཧཱཾ བརཧུདདོ།།དེམ་རེམ་བུལ་བའེདགབའྱི་ཅུ་བདེ་ དེས་ཆོས དཱ་བྱདའ་ཇབྷ །བྱ་དདགང་ཤེན །རན་པའི་ཚོགས་དབག་ཏུམད་པ་འབེབ་བ།དབའིནདམཱརཏ། ཀྱི་ཚོགས་དང་ 

„ དདབ་འེ་རོགས་དང་།བུ ཞར་བ གས་དང་ ག་ཀ སུ་དང་། ཏིང་འཛིན ཚོགས་དང །སབས་པའི་ཚོགས་དྲ །ག་ོདནམ་ཞིདཔས།ུམདཔ་ོབ་གོག 

ཚཾ། དདགཏནེདུཔ་བྱ་ཧདཔོ་དདག་འཐོབ་པརའྱགུརརོ། །སོ་སོ་ཡདག་པརའིག་པ་བཞི་ཨངའ་ཐོད་སྣ ། རིནས་ཀིས་ཐམས་ཅདམཁན་བའི་ཡ་ཤས་ཅི་བདུ་འབབ་པརའྲ་གུའརོ། ༤ 

གཞན་ཡདདེ་བཞིན་གཤགས་བ་དྲ་ག་བཅོམཔ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའིསངསྒྱ་རས་ལ། དེདང་བའིའི ྱིས་ཐལ་ཨོ་སླརབབྱས་པའི་དག་བ ྩིར་བདག །ཆོས ས་མཆོགཏུ་བུང་བབྱ་ཧད 


༽- = ༤ ༡༽,--༽ 

གཤོབ དྱ་ཧད་གངུཞེན ། གཟུགས་སུཆོགུ་བདབ་འ་ཕོད་བ་དང་ ། གཡོག་པཁོ་རམ་ཆག་ང་གངབའ་ཐོབ་པ་དང།རུ་ཁྲིམས་མ་ཆོག་ུབངབདང་།ལདངསིཆམས་སུ་རྱ་བ 
།བུདབདང་། དང་པ་མ་ཆོག་ ང་བདང་ ། སོབསང་ཡཆོག་ཏུབུངབ་དང།། ཀུན་རུས་ཤོནོ་མོངས་པ་ དཔའེའཕྲགས་པའི་ལམ་འཛོབ་པདང། ཟནྭམདཔ་ཡངདག་པའབྲངརུབ་ཨངོན 
པའིཛོགས་བར་རཆངྱ་ཧབར། །འྡོམདཔར་པོ་རད་པའ ཁྲིནད་ཞུས་བཞན་ ། ངབ་ཞིན་ག-ཤེགས་བ་ལ་དག་མ་ཆོདཔ་འི་རྲངས་བདངག་ཏུནདཔ་དྲེ་པི རུཏཾ།ཕན་ཡོན་དཔག་ཏུ 
རཔ ཞན སདནས་དེའབཅོས།ལྡག་འདག་ཅིས་འདྲི་ཞུད་དུ།བ་ཨུ་སོས་སོ་པར་གངགན་ཅིས། གངསྱ་ཆས་བསན་ལ་བཅོན་པའོ་འོག། འདམ་བུ 
ཧྱམ་ལ་གླུངཤ བཏི །འཅིདབཞུམས་གཞོམ་བརྱ་ིས། } ཞུ་ས་ཆདད་རྫོདཔ་དད་དུ་བརྫོད་པ་ཨཛེདདོ། །དེནས་བཅོམ་ལཤ་འདྲས་ཀིས་ཚནདལན་པ་ཤརིའིབུ་ལ་བཀའ་ཅུ། 
པུ སོས དསིསརོགོདཔ་ད་འབ། །ལགཡ་ེན།ིར་་བགབཔདང། དབ་ཞ ེགས་པའི་བཅུནཔ་ལའ་བདདང་བདང། དལ་ཡིབས་ཤོ་བཟདགུར 
དང་།ཚུལ་ཁྲིམས་ཡུ་རྫགས་པ་དང་ | བག་པ་གདཔ་ལཱ། འི་འླིབ་ཆོས་ལྔ་པོར་དགྲོཤི་ིམ་ས་ཉན་ཐནས་ཧད་ ཨན་ཆོགཏུ་དིད་པ་རདགའ་ད་ཡིན་ཏ །འ་དགནིཔདྨ་ནམ་སྦ་ཤིས་པོབ་གྷིཞའེ། ། 


༧ བཅོམ་ལྡནའུདྲ ཀིས་དྷགདཅས་བཀའ་དུཿལ་ཏེ །བད །བདབཟབ།ཤེགས་པས་དྭགད་གསུངས་ནས །ད་ཞིན་དོུན་པས་གཞནསང་འདྲིགདཅེས་བཀའ་གལ་ཏོ། བདོ 
= ཛིའསམས་ཅན་ཕན་དོདཔས། །དདུ་གཤེགས་ཨ་ཆོད་ཏེནདྲབལ་བ་འདིརཕུལ་ནུས། །ཨཁཿ །ཨབསཔ་ ི་བསཔཇབས་དགནི ཆས་པ །དནས་ི་བསོ 
ཤྭ བསྡགས་བ་ཨིས། །ཡངནིདེདམ་པ་དེནྲིདོབ་པར་འླགུར། །རིརབ་བཞིན་དུདནིམི་གཡོ་ལ། །འོད་སཾ་རདག་གིས་པོགུག་ཀུན་སྣ། 

ཤྲ ཏུ་གུས་པས་ སོིཾིཾེེཾྲའྲ་་ །བ ཐད སས ཨས 


འྲད་། ཊི་ཡིལས་ཤི ཨཱ་བདདས་བསྟུནན། །གང་ང གེས་དུ་ཡྲི་ལུནི་ཤིནྦཏཱ་མཛས། །འདིནབསོདྒནཱ དྲས་ཞིག་ཡོད། །འཕགན་པཿ ལུ་ཁྲོམས་མཁས་པ་ ུསི་སྟན །ཐྲུབ་པ་མཐྲོངནབལྟ་བ 
# ངོམས་ཏེ། ཆྡ་ོག་ནིསུ་ཞིག་བགན་འད། གི་དུད། ིཨིའཇིག་འགཞརདོ་ིསན། །བད། གསན བདྭགཤགས་མ་ ཨཔུལ་བས་ཤིངེ། འདེབརག་གག་དི་ ཞ་ལ་གནས་བས་པས། 
དིནྭཝཱཨཆོག་རད་པ་ལགས་པ་རྷཊ།ཨི་ཡོ་ཡུས་ནིབདག་གིས་ཐོབ་རྱུ་ཅིང། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་ལ་དད་བཨ་ཆོག་ཁྲེབ་ཤེག། 1 ཁཿྱ་ོས་པ་འེའ 


།དན་བདག་ག་ཨན' 
༈ཨིདདུ་ལོངབ་ྱིོས་དད་གུནཊུས་ལྡང་། གླུ་དབུངས་ལཱནཔ་ཁི་ཡབཐོས་པ་རའགྱུར། །བསྔང 
སྡུག་གཟུགས་པནནྐམས་ཌི་ཨ་ང སཱ] རྒྱལ་བའེམ་ོད ཞམ་རམ་ཕུལ་བས་འགྱར། 
གངནས་ཤི་འཕོས་ཚུ་རབསའན། ། །འ འཕགས་པའི་ཞ་ཤེས་ལོབས་ལས་ཉམས་ཨི། ༈ །བདེག ཤེགསྭ་ཨ་ཆོད་ཏནན་འམྲ་བུལྲ་བས་པས། གེ 


བ་འིམི་གདག་སྟད་ས་ཆེན་ལྡན། །ཞིད་འེངགསུགས་བཟངབལྟ་ནདགའབ་འགྱུར། །་གས་བོ་མོ་བསས་པས། །གཉིག་ཏདག་ྱའིད་ི་དང་ལན། །ད་མོལུས་ཞིནད་ཅིག་འ 


¦ 
།དནསུ་ཤི་འཕྲོ་ཨི་སྲི་དད་པ་འདིར། ྩ་ 





ཡོ་ 





༠༠ མཾ་ཕུལབརྙེ་མྲདི ཧཱིཾནདཡིནནོ། །དབབག་ཤིགས་ལུམེ་་ཨ་ོ་ས་བས། །རུན་བོ་རིགཞོད་ ལ་པོའྱི་རུད་པ་མེད། ། །གྲཤེདམ་མུད་ ཁིབ 
པ དོ ས་ས སོ་ས ང་མ་ལ ། དེས་གས་གདུ་རཇི ད། །རྟུག་ དགོཅིངལེགས་འཛོརལཱན། དེྟི་ཧིད་མོས་ དུག གས་ས་ང་ །ཚེལ་དང 
།ཚོགས་བྱ་རན། སསའ ་གཙོ་བོསཇསྱ་རས་ན་པོང། །ཨ་ཐོངནགྲ་ཀངནིན་ཆོག་ཏུདགའ་འགྱུ་རཏེ། དདྲ་ནམས་ལམུས་པདམཆོག་འདུ། །རྒྱལ་སྲོད་ཨཱངསཞས 
་བརནན་ལ། ཟུགསུ་པས་ཐུལ་ས་ཤིང། བསབ་བ ཨ་འས་ཐུལ་བས་མཐུའ་སྦ་མ ཐོ་ཝྔན་འགྱུར། འས 


འོ 

® ཨཱ ཧུག སལ། །ཆོདཏན་ག ག། མདཱག་སིགུ་གི་ བོས ཡག 
ཆ་ས །དདེ་ ག་ད་ས །རྣམ་གྲོལ་ཌྲ ཡུས གུ ཤླ་  ་ རད་ཛོགུས་གུན 
བ་རའགུར། །ཕོགས་ནམས་དགན་བགགང་བས་འཇིག་རེནཁམས། །གངདགངྲི་ཤེད་ཡོད་པ་མ་ཡུས་པ། སྣ་སྒས ] ཨ་ཡུས་བ་དགྟ་དགཏླུ་གདབས་ཆར། །བདགཉིད་ ། 











774 










ྦ 


ཨུ་མུལབ་ལས། སྲུ་བུངགང་ཡིཊནདེདན། །།ཨ་རམ་འད་བདག་ལ་སམསཅན་ཀུན། །ལཱགབས་གལ་ཏེས་དུཆེདནོ་དམ་མཐོང་། ར་ལན ཅིགའགས། 


གརས་འགབ་འབསྣ་གུརལ། །ཨརམ་གིངཔོ་རིའབཙས་ཤས་ཤིང་། དེ་ཡིས་འཇིགནོམ་ལུས་སྣདཱབདལ། །ནས་ལ་དའདམ་ས་བའ་ཡས་གས་ཀུན་ཏུ གཾ འུ་ེདྲ་གུར་ལ་ 
འདྲུ་ཧལ་བྡ་རུབ་ཙུའི སམས་ཀུས། །ལཔབྱ་ཕག་མཐའ་ཡས་འབྲ༢ུབདངས། །གང་དིགྲ་བདཆུབ་པིརཤི་སོན་སམས་ཀིས་། །མཆོད་དགགྲ་རོག་ལྷ་ཅུ་ལེས་ག 
ཤཊའབས། །ཞཨ། །དེན་དམ་ཐ ཐུགས་པ་སབསྦྱ་ཆྭསྣ་ནསས་ཊ ང་རོ། །ཧྱོགསར་བུ་འིཀྱ་བོགའདགེ་དང་ ཨད་པ། ཨུ་མ ཆོབ འུ 

མ་ྡཾ་རམས་ཕུལ་ཞིང་ །བླགལ་པྲ་གཡས་མདདདག་འབའབེད་ལ།།འཇིག་ཏེན་དད་བདོག་ཤེགས༔ ད་འདོདཅིང། །གངཞིག་ཁ་ཇིག་ཏནདམ་པརེན་ཆོདྷ་ཏེ་ལ། ས་ས 


འཚལན། །།དེབས་འདི་བསོད་འབསབུ་ཁྲདཔརརཝགས། ཁསྱ་སྭ་ཡོདབམཐེདཀར་བསམ་སཌ་ཁབ། །ཐོས་ནས་དད་དང་དགའ་བྱ་སྐྱད་པའཧྱེད། །དདནད་ཆོས་ནཿ ཆོག་སྲ་བསྐ་བིཊ 


ཞུམ་ཞུམ་བོརནི་ཤིན་ཏླུའིད་བར་འགགྱུར་། །དཔིར་འཇིག་ཏན་ཀུནམཔོནག་ 


ངསིནཔ།།དམ་ཆོཊ མྭཡོད་ཡུལ་ཅནྡདམས་རྟེད་དཀའང་ས། །ཟུབནས་སཤ་ཨརོ་ ཤིནྱཏུ་དངས་ཨས་ཀིསེ = 











ཤོ སི ཛོ ་ ལྡན་པ་ནི གད ལྷ་མ་ཡིནདང་།བིཐཿ 
ཧྭ །རྒྱགངགྱི་མཏ (བརས་དང་ ། ། ཞུཆེན་གི་ ལྕ་ོབ་བ ས་སི ན་ལ་ཕབ་ ༈ཧཱ། རྱ 
ཤྭ གས་ཁ མ་མཧཱ་ཧཱན་སྭཱ་ ། བོདཀདདུ ། འཕགས་པ་ལ ཚི ཚིམ 


རོ ཡགས བཅོན་ལྡན༢དས་མཤན་ཡོདནྲ་རལ་བྱུ་རལ་བད་ཅི་ཚལ་མགོན ངར ིི་ དྲ 
༨ ༽༄༦༼ ཛོ ད 
ཾ ཉིགས པའ་བདུན་བི་ ིདཁས་གཅིགྱ་ གསོད་གོ་ཡ། 


གཅུབ་ཞུགས་ཏ། བའགོས་སྲུ་ དནུས་སང་ ཨ་འ ད་ག ས་ག་། 


༩༠།བཅོན་ལྡནའདས་རིགས་ཚིབུ་འམ། རིགསྦ་ཀི་བཅོཉཐ་ཐོས་ཅིཝིག་པ་ལ་གངདག་པརཞུགས་པ་འམ མ་པ་འ དབསཔ་ཆསཅི་བགཔ་ལ་གངདག་པརའགས་པ་ལམ། ཐག་བཆེན་པོ་ལ་ཡང་ 


རམ་† རླ ཨས་ཅནགཞད་ང་ནང་ | ནསདཔ་སངདག་པར་ཇོ་གས་པའིབ། ངྷ་རུཐམངོན 


ཆྔལ་བས་ལུག་ཁྭཾ་ཐོབེ་བྷ་ནམས་ཇིཝཱ་ 
སཿ ལ་བདུད། བཅོ ] མང གསབས པ་མ མཡེ་ས་ངིབོོགས་བ 
བ། པ་འ ༢ ཨངདག་པརྭཞུགས་པ་ལམ། བེག་ཆེནཔ་ལ་ནང་དགཔར་དུགས་པ་ལམ། སེགཅུན་གཞན གང་ག སང 


རྫོགས་པར ཾས།ིན་འནུགསུམཚནལན་གསུམདུ། བགོས་ཐག་པ་གཅིགཅུ་གྲགཔལ།རུསཿ གསཏ །ཐལ 
རན  ་་ ད 
། འཇིག་ཏེནན། སྒ ་གསསས་ག་བདྲ སུབས བདད དང་། སྡིན ས། } 


རང་སདསྱྱ་ཧས་ཀྲི་ 


༨་རཾགས་ཁ་རརཚ་རྱ་ཧབརརར། ཛྷིཝཱ་བཾ་སོརབཤགས་པརབྱསི།ྭ་ 








ཀ།༄༅། སཔ ས་ི་ུལ་དབུ་འཛནབུ །ཆོས་ཀྱི་སྙིན་པ་མཛད་བ །།ཆོས་ཀྱི་སོནན་འབརབ་རམ་ཛད་པ །ཆོས་ཀྱི་རརརབ་ཏུ་འབེབས་བ །ཆོས་ཅི་རྔརབ་ཏུ་རུངབ །ཆོས་ཚིཿརདོ་ཆཕབཏུ 
༠༠ ནུངབ། ཆོས་ཀི་དུང་རབ་ཏུ་ུད་པ།ཆོས་ཅི་ ་ཤིདྱ།དབ། སེམས་ཿན་ཐོམས་ཅད་ལྔ་རོས་ཀྱི་གིནོཔས་ཆིས་པའས་ཛིད་པ །ཞམ་བ་གཏསོདདུ་འཛུན་པའིཨངསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལནའདསདེདག་ལྔ་ཕག 
ཙ འཚུལ་ལོ།།སངས་རྒྱས ནའ་དགྱལ་ཆོདཔའི་གནས། །བགང་ཅིབརིགནས།།རམོབ་ཙ་བའི་གནས།།ཨནཔ་ྒ་རས། སན །དཔངད་ུར་པ། ཚདམརྩརཔ།མ་ནུཔདང་རན་པ། 
ཝཾ གཟིགས་པདངལྡན་པ་དདག་ལ་བདགམ་གོདང་།ངག་དང་། ཡིད་ོས་ཐགའཚལ་ལ། ཛོགོན་དང་ཝམ་མཁྦ་རིས་བིརའ ཁོརབནའཁབོརབདིའཆ།བདག་འདོད་ཆགས་ཤིས་གཟིའབ་འམ། ཞྭཝང་གིས་གཟིར 
དགཏིསུགགིས་གདཱི་རབའི་ལུས་དང་།ངགདང། །ཡིད་ཤིག་ལས་ཙྱི་སྒེབ་པ་གང་མོན་དའ་འདུག་བྱ་ཚིག་པ }སའགྤྱ་ཧ་སུ་མ་འཚལ་བདད ། ཆོས་སྤུམ་འཚལ་བདང་ །དག་འདུནདུ་ག་འཚོལ 
ལཾ ཐ་དད་དགེབ་དངམི་དག་བརམ་རཚལ་བདང །དེབཞིནགཤེགས་པ་ལ་པནསཱམས་ཤིས་ཁག་བུངབ་དུང་། ཆོས་སངས་པ་དད་།དགའདྲུྱིདྲབན་གིས་པ་དང་ །དགེསྤོངདགྲ་བཅོམ་པྭ་བཀྲུམ 
བ་དང་; ཕམ་བཀུམ་པདང་། ལུས་ཀྱིརམ་གསུམ ། ངག་གྷིནམ་བཞེ ། ཞིདྲ་སྨི་ནམ་གསུམ་ས ། མོ་དག་བ་གུའིལསྦ་ཀི་ལམཁྱ་ཧིས་པདང་ །བཅིད་དྲུས་ལབདང་ །བྱ་སིདོང་ལྔ་རས་སུ་ཡི་འདབ 





”།།དང །ེམས་ཅརྒ་བཅིགེ་ལངག་རྟུབ་པོསྨྲས་པ་དང། | སླུ༢པ་བཏབ་པ་དང་ | ྲངལ་གུཡོབ€ྱིསཔ་དང་ ། གཞལབལ་གཡོབ་གྱིས་ང་དང་}འགྲོབ་དྡུག་ཏུ་རཁོརབ་རའགསོབནཁ་ཨ་མི་དགའདརབགྱིས་ང། 
དང་།གངཐག་གི་འམ །མཆོནྡརྲ་གེ་ལམ །དགེ་འདུན་གྱི་རམ་ (།སོགས་བཞི་འིདེགེསོངགིདགེ་འདུན་གི་ོརབརྐུས་པ་དང་ ། ཇྡི་ྟཔབསླབ་པ་འི་གཞེ་བཤག་ང་རྣམསྲི་འདུལབུདང་འགལ་བ་གྱིས་པདད་། 
མཁན་པོ་དང པ ཉ་གཱིས་ ་བླམ་བམ་མཤནབ་དང་ །ཤན་ཐོསྤ་ཀྱི་ཐེག་པ་ལུ་ཡ༩དག་པརནུགས་པ་འམ །འདུ་སཱ་སྤྱ་ཆས་ཀྱོ་ཐགང་ལ་ཡུང་དག་པར་ཞུགས་པའན། ། ཐགཔ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་བ 
འམ།དུལས་གཞན་པའི་སམས་ཧནྲནམས་ལ་མི་སཱན་པའབྱ་གིས་པ་དང་།སྨཾསཔ་དུང་། བརྡགས་པདང་ ། ད་དག་ལྭ་བ་བདད་ཞེ་སྣངབསྐྱད་བདང་] ཕཾགུདོཀདངསལྕས་ལསྭ་ཧཱངབའི་སམསྤ་ཀིན།ཨངས་ 
རྒྱསབཅོམ་ལྡནའདས་རྣམས་ལ་ཚིག་རྡུབ་པོསྨྲས་བདང་།ཆོས་ལ་ཆསམ་ལོགས་ ཞསབགྱིས་པདང།? ཆོསམ་ལགུས་པ་ལ་ོས་ལགས་ཞེས་བྱིས་པདདག་གཏསྤྱ་ཆས་བཅོ་ལུན་འདག་མཁེནབརྱགུ་རྲབ། 
པདཔ དམར །ཨ་ཤེནབདང་ལྡནཔུ གཟིགས་བདང་ཕན་པ།དདགགི་སཱན་མསོ་སོཔའཆགས།སོ། །འཐོལཔ།།མི་འཆབོ།སུནཆད་ཅངའིབཅིདདོ། འདུག་ལ 

པགང་གེས་བླིབས་ཏེ། སམས་ཅནྱམལབ་དང་།དུདའཕོའྱསི་གནས་དང་། ཡི་དགས་འི་ཡུལ་དང་། ལྷམ་ཡིན་ཅི་ཚོགས་ཅིནངདུམཆིབརའྱགུརབ་དང་ ། སཔྱ་རས་དང་ ། ལོས་དང་།དགའདུམསཉེས 








7 ༄༅། 


།པ་བགྱིད་པ་པཨི་འགུ་རབ་དང་ | བརའྱགབའི་ལས་དྲ་པས་འདིིེ་ལྷནམ་རརཧྤིཤེཏ། གཞནདུཔྲི་ཡོངབ་ར ཤོག་ཅིག །དེ་ཡུབས་བྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡནའདུན་མཌ། 
> བུར ། སནདུ་གྲུའཔ། དཔངདྲུཧུ་རབ ། + ་་ ཅི པ།ཨི་འཆབ་པོ། མ་ས 
ཱའཙོནྲ་གྲི་བ་རུབ་སམསད །སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་ པོ་དག ཉོཞབུང་དུབ་ཀི རེྲྲ |རགྱང་ལས་ཀྲི་གླིབབ་རྣམ་སྲསོ 

སོདརགསསོ། །།རོལ་ལོ། མས་བ ]།སྤནཆདཀངཤི་ཁྱདའེ། །ཇི༧ྟ ྐུརས་འོལ་གད་ིབརྡ་རབ་སམས་དབའཤས་དཔརཆེནཔོ་དདགབང སེམས་དཔའི་ འི་སྦུད་བསོད་པན། ལསཊི 
ེ སིམས རར བབྲ་ནམས་སོ་སོརའཆགས་སོ། །འཐེལ་ལོ། །མི་འཆབང །།སད་ཅྱཀངཤོ་ེཨྱིདོང། །ཇིལྟདཱ་ 


ཤུ (མཿ ‰9$ 


ཁི་རཇིགྟཏནཀ། བྒརཱབ་སམས་དཔཝ་ རྣོདཔན ། ལསྱ་ཐྱི་ཨོབབྲ་ནམས་སོ་སོར་རྔརགས་པདང། ཆི་འཆ་བད་བཞིནདུ་།བདག་ཁང་ལས་ཉླིག 
སིི. །།འཐོལ་ཡོ། །སི་མོ། །གྲ་ས་བྱ་འོ་ །།ཇྫི་ལྟར་འདས་བདེད།ཨ' ཨ་མས གས་རང བཏབས 














༡ དབའི དབན །ལ་ི་གབེ་ྲ་དསོརབ ཞགས་པདང །སོགྲོརའཆགས་པ་དང་།  ོོདགག་པའ་འག་རབདེབཞན།དདུགའང་ལས་ཚིསིབ་པནནས་ོ་ོ་རགས 


༈།འབྲེལ་ལཾ། མ་ །མི་འཆབཔོ། ཆདམིབཅིནདིག་བ པརའོ།  ཤརདདེ་བས་ནརིགས་ི་གའམ་། འགས་ཏྲིབཱམོ༔ སལ བེདཔྲ་ནམ་དཱ་དག་པ་ཕོབ་ བ་འདོད བསུ 
འདིབཞི་ ཀི་སླྲཾབབ གའ གགས་པ །ི་དརག་པི། | །ཕན་ཆཱད་ཤངམ་ུར། ལ་རིགས གས་གང གྲག་པ །ནོར་ཆེབ།ལེའོས་ཨྩོནཿ ཏཆཾ ལེ 
སྤྲམདྭང་ ཅང དད།སྱོང་བསང། གི་ག དཔ གཞོནང བཅོན ང་བདེ སྭཱ་ཁང་ ས་ག །ཟབཤཱགསཔ་དཀོའོ། །མིའཆཊ 

(གི སབས རེ ས་ས གསང ཡ་ གས་བ! ་; བསོག ས་ད 





78. 


༄ 


ཤྭ 
ཤྩ 
ཐཾ 


ཟ སྐྱསདང་། འབྲསབུ་ཆེདང་།སེམ 
དས་ང་། འདེཞན་དུལས་ཀྱི་སློབ་པྷ་ནྣམ་སས 
7 སམབར་སྐས་སུམ་ 


༄༅ 


༄༅། །ནི་བཅུབ་དགྲབའོ།། 
ནྣམས་སོ་སོབ་ ཤགས་པརརོ། ཡིབ 
ཅངས་ངའམ་ 


༨ 


པ་དར 


དུནཊ་འདྭོན་ད 


ང །ཚངས་ལཁོ་རདང་། ཆས་ཆནདང། འོདྷ་རུང་དང་ ། ཚདམེད་འོདདང་ ། འོད་གསལ་དང་། དགྡེ་ནུང་དངེ་།ཚདམད་དགེ་དང་ 
།སན་ལྭད་ཤསམད་པདང་ 


[རས་མ གས་མེདམིནྱ་ཡཱ་རདདབཔོ་འི་་མས་ཤི 
པ་ནམས་སོ་སོརབ་ཤགས་པརྱ་ འོ། །མི་བཅབ་པའབཿ །།ཕྱོཞེ་ཆན་ཀྱང ལེ 


བཿ 


ཧིཞོཾ་རྱ་ཀངམིའོ། ། སུཨུམྦ་ནྙནཱ་གྲསུམ་པའིལྷནམས་འིབ་ཏུལ་ཞུགས་དཔམ་ཚུངསཔ་རྩལ་བརའདོད་པ་དེས་ཀང་། འདི་བཞིནདུལས་ཀྱི་སིབ་པ 
ཅབ་པརའོ། །དཱིནྷ་རད་རས་བཾའོ། །དེ་བཞིན་ རྒ་གྲ་བྲ་ལ་དང་ ། དགའ་ལྡན་དང { འབྲེུལ་དགུའདང་ ། གཁནུའ་ཕྲུལ་དབང་པྲདྡདང །ཚངས་རེསདང་། 
བ་མ ཿ ཉད }དབྱ་གས་དང ། ཝཞམདདད་ །ད་ད་ཞམས་ 
། གནོསསདདང་། ཤིནཊམ་ཐོངང་། མི་ཆབདུང་། མི་གདུང་བདང་། འོགམིནཅི་ལྷ་རམས་ཀྱིབཏུལ་ཞུགས་དངུསརུདས་པ་རྩསེ་བརའདོ་པ 
ཧུ་བླྲཐ་པ་རྣཿ སོརབཤགས་པརཔའོ། །མི་བཅབ་པའབའོ། །ཨིནཆད་ཁབམི་བའོ། །སུགྲབུགས་མདཔ་ནམ་ཨཁའམསྲ་འཡས་སྐྱ་ཨ་ཆད་དྲུ་བར་འགོབ་རྣམས་དང་ /རྣམ། 
དབལསོབ་ནམས་དང་།ཅིས་སདབའྱེམམཿཆདདུ་ཉདརའོབ་ནམས་དང་ བརུལ་ཞགས་དང་མཚུང་ 
ཨྭ་ཧང ། འདིབཞིནདུ་ལས་ཆྱིི ཀྱེའོ། །སུྒྱནདུ་ཞུགས་པའེ་འབྲས་དུདང། ལནཧིགེྲི་ 





དབའི་བྲཤསབུ་ 


ཨཾ 


འེའྭབས་བུད ར་འདེ ཀིསླཾབཔ་རྣམས། བའོ། །མི་བཅབ་པརཔའོ། །ཟིནཆད་ཀཞྲི་བའོ། །སུའིག་པ 
ཕོ་ཡུ འདི་བཞིནདུཔས་ཀྱི་གིབཔ་ནམས་སོསོཿ འོ། །མི་བཅབ་པརཤའོ། །ཟིནཆད་ཀབསྲི་བའོ། སུའི 
ཤི་རམི་འབབ་འི་འྲས་བདང་ ། དྲགདཅོམ་པཤིདམངོ།སུམ་དྲ་དེདཔ པེསཅང་། འདལ རར ས་ནས་བ གས་བ མི་ལ ར་ནས་བ 
ས་ ་་མ་པ ་་་ག་ བང་ | ཕལལ་ཏཱཾཾནང ཱ ར་གགས ངུག ཱུ 
ྗཾྗཾྗཾཾྣླླླླ་་་ ས་ས་ས ༢ དག་འ 
ྱས་སྱི་པའི་མངགདང། མས་བདཔའི་མགདད་ ཡུངདག་ང་རྔ་རོགས་པ་འོས་ངགྱ་དགྲིཨ་ཤས་མངན་པར་སྲབ་པ་འདདཔ་དྲག་ཁང་། འདི འབུའོ་ཁསགསུག་པའི་ཛིརཏ ། 
ིསམྱི་བ་བའ་ས་ ཤེས་དང མྱར་སང་མདཔའི་ཡངིས་ད རུའོ རིརྦིབ་དེབཞིནུག ཤེགས་པས་ཆོས་ཐམསི་ཅདནི་ཏེན་ཅིང་འབེལ་བརའུཤངབ། །ལ་ཨང་ལསྱ་ཀྱི་སྣི་པྲ 
པབ ༨ ལོ། །རིཿ །ཉབ་ར།འ་ཿ འོ །ཕིནྷ་ཅདྱ་ཀྱང་རྲི་བའོ། ། དྷརིའི་ཕོར ན། ༩ ༦ < །་པ། བདལ། བྲལ་བ རྣམ་པ བཀར | དཱ་དག་ལ་ཡང་ལ ཟླི བྱ་ནུང 
བཞགས་བར་ ང་མང །གཞནའུགགགོ དེལུས་པི་རསགང་ཡིནཔདདགཞནི་འགགས་པ། 3 ཏ་ | རིང ` ཤགས་པས་རོས་གས་ཅདྲའི་ོངབ། 
ཟ་ིདོ།།དྷ་སབཟྱ་དགཔའོས་ྲ་དམས་ཤངསིདབ་པས་རུངབྷས།དགའ་མང་འཡི རུང ་ 





ན། ༄༅། །སེམས་ཅན་མེད་པ། སོགམེདཔ་ ། ། གང་ཟགམད་པ་ ༼།མསྐུས་བ| མ་འགགས་པ།།འདུག་ཨྲབས་པ་ཞེས་གསུངས་པའྲིཕིརོ། ། ཤནའགཱུ་རོས་ཐམས་ཅད་གདག་ལས་དུང་ཡངབདག་ཧང་ 
2 །ཡོདཔམ་ཡིནནོ། ། རྙིག་རིགས་ཁྲིག་རམ།རིགས་ཧྲིབམོ་གངལ་ལ་ཞིག་འདི་ལྟ་སྟེ། སེཁས་ཅནམདཔའི་ཟྲཐའི་ཆོས་འི ལ་འདིལ་འཇུག་པ་འདིནི། ལག་ཀི་རིབ་བྱ་ཆུན་གཅོདཔ་འགྭ་བྭ་། རིར 
ཌུ ༧ ཨོ་སོརབཤགས་པའོ། །དནས་བཅཾས་ལྡན་འདག།ལ ། ། ཚནངལྔན་པ༨རྨིརིདུས་འདི དཅཾས་གསོ་ལ་ཏོ། ། བཅོམ་ལྡན་འདུག།རིགས་ཀྱི་བུ་འམ །རིགགྲ་ཀྱི་བུ་མོཉན་ཐེས་ཉྱི་ཐིག་པ་ལ 
ཙཾ ཤཱཾ)།ཡངདག་པརཞུགས་པ་འམ } རྭབསངས་རྱས་ཀྲི་ཤིག་པ་ལ་ཡངདག་བརྡ་ཞུགས་པ་འམ { ཐྲག་ ་སགསོལ་ཏོ ཅོམརུགཔ ། སེམས་ཅན་གཞནད་ག་ཀང་རུངྱག ྤ བླ་ཞཨེད་པ་ཡངདག་པའ་ 

„£, ྫོགས་པ་ཁེ་ང་རྒབ་ཏུམངོནབཿ་རྫོགས་པར་འཚངརྐྱབམརཚལབས།| ཇི་ ། ཇི་ལྟདདགབའེ་རུ་བརྣམས་ ་ལ་རཾསྭ་སུ་ཡི་འབད་འབྱགི་  །དཾ་སྐད་ཉ་ས་གསོལ་ པ་དང་། བཅོམ་ལན་འདག་ཀྱིས །ཚོདང་ལྡན་བ་ཤཱའིའེབུ། 
༧ འདི དཅེས་བཀའསྩལ་ཏོ། ། ྫགའདལ་རགསྱ་ཀིལམ །རགས་ཤིའུ་ོསཤིན་ལནགམ་མཚེན་ལན་གསུམ་དྲ་བགོག་གགབ་གཅིག།ཏུ་གཟརལ་། པུག་ཨོགཡས་པའི་ལངས་ལབ གཏ 
ཐལཿ ཱ་པནས་ཆག་འདྷི་གྐདུ ། གས་བཅུ་འེའ: འཇིག་ཉེ་ནནས་མསཉན་གངསྲུ་དག་སྦིན་ལས་བུངབའི་བསོདནམས་བྱའ་ེདདོས་པོདང ! ཛྲུལཁྲིམས་ལས་བྱུངབ་དང་ /བསྒོས་པ་ལས་ 





ཞམས་བྱི་བའིདཕོཊ་པོམ་ངོནཔ་བའདུས་བྱགིས་ ག་ཐམསཿདལ་རེས་སུ་ཡི་བབ་འིམ་ཆོག་གིས་ཇཾསྲས་ཡི་རངངོ། རྗེས་སུཡི་རདབདག་པ་དང་། གཙོ་བོ་དང་ ། ཁུད་པརཅནདང་| རབ་དང | ཕུ་ལ་དང་ ། 
གནོན་བ་དང་ །བླམ་དང་]ཟུ་ནམེད་པ་དང་ ¡ ལྟགཞྲམེད་པ་དང་ ¡ ཨཞམ་པཡེད་པ་དང་ | སིམཉམ་པདདམཤམ་པས་།བྲག་པའང་། །ཧྱོགས་བཅུ་རེ་འིག་རྟན་སེམསཉན་གངགུ་དགྭ་སྩིནེ་བུ་ལས་རུང 
བཟིདསོདནམས་བྱའི་བའི་དངོས་པོ་དང་ | རྨུལ་ཁྲིམཱས་ལས་བུབབ་ངང་ | བསྒོམ་པ་ལག་ཤུང་བཱའིབསོད་ནམས་བཅྱི་བའིདངོས་བོམ་འོན་པནདྲད་བྱགིན་པར་ཁྱགུརབ་དདག་ཐམས་ཧདལ་རས་གེཡི་ 
ངབའི་མཆོག་གིས་ཇས་སྲུ་ཡེ་རངབནས ། རེས་གུ་ཨི་རངབམི་ན་ཤམ་བདངསཤམ་བའི་བརྩཅིསྣ་ཇསསུཡི་རངངོ། །ཧོགས་བརུའིའཇིག་ཉྟནན་སེམས་ཉན་གངགུ་དག་ཧྱིན་ང་ལས་བངབུའི་བསོདནམ་ 
གྱི་ོའེདོས་པོ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ལས་བྲུངབདང་བསྒྲོམ་པ་ཕག་ཤྲུངབའི་བསོད་ནམས་བཅི་བའི་དཔོས་བོ་མངོན་བརའདུབྱ་གིདབདདགྲ་བསྲས་ཏདལ་ཡང་རེས་སུ་ཡེ་ར་པའི་ནཆོག་གིས་ཇས་གུ་ཡིའང 
ཞས ། ཆཱསྭུ་ཡྲི་༢ངབཨི་སཉམ་པ་དངཾམ༩མ་པའི་དརྒྱིས་ཇིས་སུ་ཡིརང་ངོ། །བུང་རུབསམས་དཔའ་གང་དགུད་ལྟནསམས་དང་པོབསྱད་པ་དདག་གིས་དང་པོ་བང་རྡུབ་ཏུསམས་བརྐྱད་པ 
ངལྡནབའེ་དག་བའི་ཆུ་བ་གང་ལགས་པདང་ ། 5ང་རྲུབས་མས་དཔའ་བསྐལ་པབརྒྱགབྱྱང་བ་རྣམགྱི་བསོདཞམག་ཏྱི་ཕུངཕོགང་ལགསབ་དང་། བྱང་རྲུད་སེམས་དཔལ་སཾ་སྱེ་བཞི་ཆོས་ལ་བཟེ 


པི ༄༅། །ར་བོབ་བྱ་ནམག་ྲི་ཐུངཕོགངལ་གས་དདང་ ། རྱིརསྡི་ལོག་བྷ་ནམསྱ་ཁི་བསོངནམས་ཀྲི་ཐུངབོ་གང་ལགས་པ་དང་ ༈ བྱངྱ་དུབས་མས་དཔའ་་སྐ་བ་གཉོག་གིསྐ་བོགས་པྨ་ནམས། 
བློ ཀྱོབ: དནམས་ཁྱི་ཐྲུང་པོ་གང་ལ' སུ་པ་དདགྲ་ཁམས་ཉུད་ལ་ཡངྫརསྭསུ་ཡི་པངབའེ་མཆོག་གིས་ཇེས་སུ་མི་རངབནས ། ཚིངསྭ་སུ་ཨི་རབབ་ཨིམ་ཤམ་པ་དད་ཨཉམ་པའི་བར་ཆིས་ཛྫསསུ་འིརངངོ། །བངྒ 

དི མམས་དཔའ་སམས་དཔར་ཆན་བོ་དདག་སོནྲབངྷ་རུབསམས་དཔའི་སྤད་པ་སློད་པ་ན ། ཕ་རོལཏུཾྱིན་པ་དྲུག་དང་ལྡནང་འི་དགབའི་རྩ་བམངོནཔརའདྡུས་བགྱིས་པ་གང་ལ་གས་པ་དདག་ཐནས་ཅད་ལ་ཡང་ 
ཙྭ རྫསཿ ཡིརངབའེ་མཆོགགིས་ཇེསསུུ ཡི་རངངོ། །ཛིས་སུ་ཡི་ར་བདམ་པ་དང ། གཙོའོདུང | ཁྭད་ང་འཉན་དང་ | རབ་དང་ བུལ་དང་ ། ༅་ནེཌི་པྭ་དང་ ། བླམ་དང་ ། གཱན་མེདབ་དང་ ། ལྟ་གན་ 


ཿ་ ༨ 


མེད་པ་དང | མཉམ་བམ་དང་དང་ ། མི་མཉུམ་པ་དངམཉམ་བསྟ་ཇེས་སྲུ་ཡི་རངང་། །ཨ་འོ་ཨ་བའྲིདུས་ཤྱིབངྱ་དུབས་མས་དཔའསམས་དབའ་ཆན་བོདདག་བུང་ཆུབ༔ ། བ་རྱཏཱ་ུན་ 
ཟླ བླ་དུག་དངྭ་ལྡན་པ་ལིབསོདནམས་ཏི་ཕུའ་པོ་མངོན་པ་རའ བྱ་མིདོ་པར་རྒྱཧུ་པབ་གངལ་གསཔ་དདག་ཐམས་ཏུད་ལ་ཡང། །སུ་ཡི་རབབའི་མཆོག་གིས་ཇས་ས་ གོ། །ཇཾགྲགུ་ ཏྲ ། གཙོ་ 


བོ་དང ༈ ཁྱད་པ་མཿནདང་ | རབ་དང་ ༈ ཕུལ་དང | གྱརྒོམ་པ་དང་ | བླམ་དང་ ། ཁླ་ནམེདཔ་དང་ | ལྟགན་མེད་པདང་ | མཉམ་བཞེད་བདང་ | མི་ཨཤཨ་པ་དང་མཤམ་བས་རྗེས་གུ་ཡིརཔངོ། ]ཤངཆུབ 


ལཿ།ེམས་དཔའ་སམས་དབར་ཆེན་པོ་གདཤགུན་སྟུནཔོགསབྱའའི་འཛི་ ཇིག ། བང་ས ོདག་པརོལ་ོགད་ནཔའི་བསོདནས་ཅི་་བཔོ་མངཔ་པརདབྱབདབ་གབའགག་པ་ད་དག 
ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ སས་བ ཡི་བ །རྗསས་ཡི་རེབབདམ་ང་དད ། གཅོ་བོདོང་ | ཏད་ དའཅྭནདང་ | རང་དང | ཕུལ་དད་ །གོམ་བ་དང་ ] བླམདངུ་ ! གཱནམེད་དད་ 
ལྟགཞནད་པ་དང { མཱཤཨ་བཨེད་པ་དང་ ) སིས་ཉས་བདངས་ཉམ་པསྡ་རེསས་སིཁཿངོ། སྱབོམང་ཕོ་ལ་སྨནབ་དང ! རྒྱ་བོཨངཔོལབ བདཾ་དདང་ ། | འཇིག་རྟན་ལ་བྲུགས་རུ་བདང་ ཌཿ ྐྱེབེ་ཁག ོ་ཆིདང། 
ལྷ་དང | ནི་རམས་ཅི་དོན་དང ། ཧཱནོ་པདང་ ] བདབ་འི་སད་དུ )  སོནབིདབཞིཞ་གཤིགས་པ་་བ་བཅོན་པ་ཡང་དག་པ་་ོགཔ་མཁིག་བསྱ་ཆས་ད་དག་གིས །༩ 

ངོན་པརྡ་ཚོགས་པརསས་རྒྱསནས ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལེ་རབཏུབསོའབ ། ཆས་ཅི་འཁོར་ལེ་རབྱཅབ་སུག་ུ ། ཚོས་ཀྱི་རྒུལ་རདུ་ཏུབབུང་བ » ] ཆོས་ཀྱི་ཆྲ་ ཆུད 
ཀྱི་རྔཿབ་ཏུབརྡུལས་པ | །ཅོས་ཅིབ་ཆརབཅུགལ་། ] ཆེས་ཀི་དུང་རབཏུ་ཐུས་པ ། ཆོས་ཀྱི་སོག་ཤིངབླསྲེ་ག་བ ། ལཱཾས་ཅི་ གོནོམ་འ ཟི སེ } སེ་མས་ཅནྲ་བནས་ཅད་ལཱ་ ཀཿ 
ཆོས་ཕར་མཛད་ང། ། ཉམ་བག་ཏུཉྱོད་ཊུབ་ཙུད་པ་གངལགས་པདང་ དུ དེལཤན་ཤོས་ཏྱི་ཐེག་པ་པའམ  རབསེངསྒྱ་ཆ་ཀྱི་ཡེག་པ་དེ་ལམ་ ¡ ཧང་རུབསཾ་མསདཔའི་བགབ་པའམ ། × 






×» 1:23 | 
3 ཝེ 


རོ 


ཁིམཅོག་གིཿ  ཆོག་གིས་ཇོས་སུ་ཡི་པབནས གི < ~< 
` རར རི རེ་ག །མིནམས་ཀྱིདེཞདང་ འི 


སྨདདུ ] ྲྲ་ གང བརགས མ་དང ྱི་ས་བ་པངོར་ བ་སོ ། ཆོས་ཀྱི་འཁོ་བའ རབུའ་རྱུགརབའིབ་རདག 


གང་ལགས་པདུང་ ། ་སིསཔ་ལས ཟེ རངསྱྱ་རཀིརགཔ་པ་འམ་ ༈ བངཆུབསྐམ་ས་དང་འི་ཐེག་པ་བའམ་ ! | ད་ག་གཞན་པ་འི་་ཨས་ཐནདགདགེའིཅ་བ་སབཟ་ྱུ 
།ཨ་ང་དཱདགྲ་ཐམས་ཅུད་ལ་ཡ་ང་སྲ་སུ སིའི ཆོགགིསྔ་རསྲ་ ༈ཨོ་རཁབ་ནས ། མིརབནི་སཔདངཞསརཇིབདསཆད།མ་ར་འོ། ༈ །སྤྱ་ཕོཞང་པོ་ལ་ 
སལ་དདང་ ། འཇིགརྟནལ་ཐུག གསྦ་ཏ་བ་ དང་། ཟོང ། ལྷ་དང་ ] སྡིནམས་ཀྱི་དོན་དང་ ངཱ སྨན་པ་དང ] བདྡ་བའེ། 














ོ་སོས་ལནའག་ནགསྒྲནནདབ་འངག་པར་རགས་ བའྲ་བངརུབ་མངོན་པརྡ་ཇོགས་བརས་དགྱ་ཆས་ནག་ ། ཆོས་ི་འཁོརལརབྱ་ཏུ་ོརབ ། རྩིག །ཚོས་ཨྱཾ་ཚུབ 





785 











འགཏུ་འཛིན་བ ། ཆོས་ཀི་ཆ་རབ་ཊ་འབེབས་པ་ ། ཆོས་ཀྱི་རངརབཏུ་གཏོངབ ཤ | ཆོསྐ་ཀྱ་ན་བ་ཚདཔ ། ཆོས་ཀླ་གོནོན་འབུམབར་མཛད་བ ) ཆོག་ཀྱི་ཁརྡུང་བ་ ། ཆོས་ཀྱི་རྔོརྔརྡུང་བ | ཚོས་ཀ་དུང་ 
འབུདཔ ། ། ཆོསྐ་ཀྲི་སོགཤིངྱ་ཨངབ | སྐགས་ཅན་བམག་ཐདུལ་སཀིན་ཤབས་ཚོག་འར་ད་ ད ཤམ་བགཏུ་སཱད་དུ་འཛུན་པྲ་གུང་ལགས་བདང་ ། ད་ལཱ་ནྲ་བོས་ཀི་ཐེག་ག་པ་འ། ༽ 
རདསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐྲག་བ་པ་འམེ ] རདྲདསྡེ་མསདབའི་ཐག་པ་ པ་འཚོ ། དེ་ལས་གཞྭན་ པ་རིསམསྭཱའུནདགཛིག་པའི་རུ་བྱ་སདཔ་ག དལུགསུབ་དདུག་ཐགས་ཅད་ལྔ་རེས་གུ་ཡིལ། 
ལི་ཆག་གིས་རྗེས་གུ་ི་རངབནན། ! རིར བཞི་མུམ་པ་ནངནམ་པའི་དདྲ་ཅི་རིས་ིུ་རང་ོའགབ་དོད་པརབའ། །ཤཱརིའྡོགུའདའི སྔ་སུ་ཡི་རངབ་འི་དགོད་ནམས་ཀི་བུང་ 
པོའ་། དགསྟ་ཀ་ར | རིགས་ཀྱིབུ་མེ་ ཌེ ས་ུ་ཡི་རབའངསོདཊམག་ཙིསུང པོ་འདིས་ཇུསསུ་ཡཾ་རཾསཞག བགདོ་ནཞཱས་ཀྱ་ཐུང་ གངས་ཨེད་དབག་ཏུས་་དྱ་ེད་དོ། ོང 
གུན་བ ངཆེན་པོའིའཇིག་ཏན་ཨི་ཁམསྱ་ཀྲིས སྐུམས་ཅནནས་ ། འཇིག་རན་ར དཾ ིུ་བམས་སྒ་དི་ཀངགི་ཤསསད་ཅིགཞ་ཅནསུད་པདདགྲ་བཟས་ཐདདྲགཅོས་པ་ ང་ཟག་ད་ཟད་པརྱ་གུའ་ལ་ ། 
གསྲ་ཀྲི་རམ ། རིགསྤ་ཀྲི་བུམོ་ལ་ལ་ཞིག་གེས་ད་དག་ལ་ཇི་སིད་འཚོའི་ རིད་དུ་གས་དང་། བཾས་དོང་ } ན་བའེགསོས་སྒན་དང་ } ཡི་ཤོ་ཨསཀྱིསབཀཾན་བཀའབས་བ་ས་ | གང་ཞིག་རྫིས་ཨུ་ 





°. 


ལ།༄༅། །གིའངབ་འདིསྣ་རས་སུ་སི་འངན ། དེནི་དེབས་བསྐོད་ནམས་ཆེས་མང་དྲུ་གངས་ནེད་དབགཏུད་ངྱ་སེད་དོ། །ཤའིརླིབདབསན་རིགསྤའིགུ་འམ། ། རིགསྤཀི་ུ་ློ་དནཡད 


- ¬ ༽-- .~ < 
༡ པ་ཡུངདག་པ་རཱ་ངོ་ག་བའི་བདྡནསངནཔརྣ་ོགས་པརག་ཚདྱ་ཧབར་འདོདཔས་ །ཇེསས་་འངབ་འདས་ཇས་ཨུམིམངགབའོ།།བདམེད་ཡསབའ་དབདོཐབ་བར་དང་ཅང་ུདདདིདབང 
ཧཱཾ པོབ་ཛབར་འདོད་པསྦ་ཀངྡ་ཇས་ཨུ་ཡི་རུངབ་འདིས་ཇུས་སུུ་ཡི་རང་བུརབརོ། །དྷེསདཅེས་བཀའསུ་ལང་དང་ | བཅོན་ལྡན་འོདས་ལ ། ཚོདང་ལྡནཔཔཱ་འཁྲིདས་འདྲི་གདབ་ཨ་གསོལ་ཏོ། ། 


རེ ༽་༽ ཇང རང ཁའ ` ་ ཆོ དཱ དྷཱ ཁི པས ུ་དའ་ 
3 བླུལབའཱ་བུང་པོ་བཤདདུ་གསོལ དྷགདཅེས་གསོལ་པདང་། བཉོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས | ཚོདཔལྡན“ཤཱརིའིདུ་ལའདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་ཧུལ་ཏོ། ། ཤི་འ་བུ་འདི་ལ་རིགས་ཤིདུ་ལམ རིགས་ཀྱི་བུ 
འོ ཉན་ཐོསྦ་ཏྲི་ཡིག་པ་ལ་ཡངདག་བྲ་བ པ་འམ་ ། རང་སངྦྱ་རསྭ་ཧྲི་ཛེག་པ་ལ་ཡུང་དགང་བཞུགས་པ་འན | ངཆན་པོལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་བ་འམི །ཨམས་ཅན་གཞནདགཀང་རུང་སྙཾ།ཟླན་མད་བ 

ཨངདག་པརྡ་ཚོགས་པའླེ་བངྨདུབན་པོན་པར་ཛོགས་པརའཚང་ར་བར་འདོད་པས | ཤིན་ལན་གསུམ་མ་ཚན་ལན་གསུམ་དྲུ་བྲ་གོས་ཕྲག་བ་གཅིག་ཏུགབཀལ | པུསམོ་ག། ཡས་པའྲི་ལཱ་བས་ལ་བཙུགས་ཏ ཁུལ 








ལམོསུ་རནས་ཆིག་འདྲིགད་དུ །སྦྱ་རས་བཅོས། འདས་གངདགད་རུན་པོགས་རླབའིའཇིག ཏནྡ་གིཁ་མས་ན )ཱནམད་པ་ཡངདགཔརྔོགས་པའི་བངྱརུ་བཤངོན་པུ་རྔཇོ་གས་དརསངསྦྱརསུ་པདེ་དག་ལ ཙུ 

ཧུགཾ་འཚལ་ལེ། །སབས་རྒྱས་བུཉོམ་ལཱན་འདུསད་དག་ལ་ཕག་འཚལནས } ཆོས་ཉི་འཁོ་རལོརབཏུ་བོར་བརབསྒྲལ་གྱི་ས | སངསུ་རྒས་བཅོན་ལྡུ་འདས་དེད་ག་གིས་སྐྱ་བོམང་བོ་ལ་སྣནབ་དང | སྐེ་བོམང་བོ་ལ་དེ་ 
བདང་འངིག་ཏན་ལ་དུགས་བར་བདང་ ། ཤིབོཔལ་པོ་འོདང་ | ལྷ་དང ཡི་རྒམས་ཀ་དེན་དང  ྐན་པ་དང་ | བདེ་བའི} ཉ་ཨིའཁོལེའོག་ཏུབྐོ་ུ་གསོལ  ཆས་ཀྱིའཁོརལེ་འབ་ཏུབསྦནདུ་གསོལ 
ཆོསྭ་ཀྱི་ཙུལ་འབ་ཏུ་གགུངདུགསོལ } ས་ལ་བ པཨཛདཔགཟབུངདུ་གསུལ ། ཆོ་ཀིཤོནམ་འབར་འརམཛད་དུ་གསོལ ། ཆོས་ཀྱིརརདབབ་ཏུ་གསོལ་ ། ཆོས་ཀྱི་ ངབརང་དུ་གསོལ་། ཆོས་ཀི་ང་ཆིགརུངྒུ 
གསོལ་། ཆོསྐའི་དུང་འབུན་དུགསོལ ། ཆོས་ཆྲིསོག་ཤིངབྨསེབདུགསོལ ། ཞེས་བརོད་པའྲ་འོ། ། འིའྲིཀུ་གཞན་ཡང་རིགསྤ་ཀྲིབུ་འམ་། རིགསུ་ོབ་ལོ་ཉནྲ་ོསའི་ཐག་པ་ལ་ཡང་དག་བརྡ་ཞུགས་པ་འན། 
རང་སངྭསྱ་ཆས་ཁི་ཐུག་པ་ལ་ཨངདག་པར་ཞུགས་པའམ ། ཐོག་བཅན་པོལ་ཡངདག་པར་ཞུགས་པ་འམ་ ། སནས་ཅནགཞནདག་ཀང་དྲུ་ྟ } ཤན་ལནགསུམམཚུན་ལན་གསུམ་དུ་བླ་གོས་བྲག་པགཅིག 


རུ་གཟལ | སུས་སོ་གསག་པའི་རྷ་བས་ལབཙུགས་ཏེ | ཐལ་ཨོསྤ་རནས་ཚིག་འདིྐད་དུ ། སངས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་གང་དགད་ལྷན་ཕོགསབཅུའེའཇིག་རྟནནེའི་འདུཀྱེདཨ་གཏངབ་དེག་པཊ། 


༠༔ །། ཆུསབཅན་ལན་ན་དགག་པ་ཐག་འཇལ་ལ། །སབྱ་ཆས་བཅེམ། །འདས་དདག་ལྭ་ལག། ་འཚལནས་གསོལ་བ་འདབས་ཅིག ] སངསྱ་རས་བུཅོསལུན་འདགདདག་བཟང 
བྱོགན་བ་དང ། ཧེ ང་བོ་ལ་བདབདང་ ། འཇིག་ཏན་ལྭ་གུགས་བྱ རྩེ་བ་དང | སྐྱབོཕལ །པོ་ཕལ་ ཆཾདང་ | ལྷུ་དང་ །ཞིཆྒནས་ཀྱི་དོན་དང་ 1 རྨན་པ་དང་ | དདེབའི་སླད་དུ་ ] ] ཆོས་ཀྱི་འེ་ཁོར་ལོནོའ་གཏུབ་ 
ཤཱ སས སོར་དད་ཡེས་ ། ཆོས་ཀྱི་རུཞྲི་འབྱ་འུགཏོང་ ། ཆོས་ཀྱི རོནིརབ་ཏུ་བརྡུང་ ། ཆོས་ཀྱི་ཌ ངབོཆནི་རབཏུབརྡུང } ཆོས་ཀིདུངནིརབཏུ་འབུད་ ! ག་རི 
ཟླ།།རཧཱ་ཏུ་ ཏུ་བསྒེང ] ཅོས་ཀི་སྒོནམཞིམཱཆེད་པ་རམཛད ) ། སམཱས་ཅནཐནས་ཐད་ལྱ་ཆོས་ཀྱི་སླིན་བས་ཞྷི་ཆོམ་པ་འམཛད ཤམ་བ་གཏུ་སོདདུནིརགཉིང་རཞིག་བཞུགས་སུ་གསོལ་ ལྭ །ག ལོལ་བབཏཝ་པའི་ཕུངཔོ་ 
ྒ འདི་མངྦཔ་ནམད་བ་ག་ང་དགབ་རྟ་ཇོགས་བའི་བངྒ་དབ་ཏུ་ཡོངས་སུབསྡོག ། ཇིསྐརཛཾཤཾམད་པ་ཡངདག་བར་རྫོགས་བའེ་བང་རྒུདཏུ་ཡོངས་ཨོུ་བྡ རྨ་བཞྱིན་དུ ། འདི་ཤུ་ཡོངས་སུ་བསོའོ་ཞོས་བཆོདབླརབཁོ 
༧༧༨༢ ༈ཱར་རིབ་འདི་ནིགོ་ལབ་གདབ་བའི་སུང་བོ་ལྟེ ] རིགསྭ་ཀྱི་བུ་འམ ! རིགུསྭ་ཀྱིབཱོ་གསོལ་བ་གདབ་པའི་ཕུང་བོ་འདིས་གསོལ་བ་འདབསའ ] བསོད་ནམས་ནང་པྲོ་གབས་མེད་དཔག་ཏུ་ ཏུསད་པ་སྐྱད་དོ། 
༨ཆིའི་རིགསྦ་ཀླིབ་འམ །རིགཨྭཀི་བུམོ་ལ་ལཞིག་གིས་སངགསུམ་ཅི་སྟོངཆནཔོའི་འདིག་ཏནྩསི་ཁམ་ས་ཇི་སད་པ་དདག་འིནེཔོ་ཆླས་བདུནྱིས་བཀང ། ༢ དབ་ཞེན་གཤེགས་པནམས་ལདབུལ 


ངེ 





. 3༨. ༽ ༨ ` ༤༨ ༽-~ \༽ ༣ ༽\-- ` ༣ \ `~ ༤༠༽ `༽- ༨ 
༡༠ ཧུ་ཕུལ་བུ་བུས གུང་གིསད་བཞིནགཤགས་དདདགལ་ཆོས་ི་འཁོརལེ་བསོ་རབརབུལན ། དན་དབ་སྭ་ རམ བསད་ནམ་ས་མངདྲུ་གངས་མད་དབག་ཏུ་སད་པ་སྤྱད་ད། ]¬ཏར་བུ་སང་གསུནགུ་ 

སྩངཆནཔོའི་འཇིག་ཏུནྲ་གིཁམས་ལཱ་ཞོགས་ ། ཤའརྡིབའཇིག་ཏྟནྲ་ཤི་ཁལག་གདྡིཀྲུང་གི་བྱེ་མ་དངཨཱཉམ་བ་ཇྲིསུད་པ་དད་གའིགསཀི་བུརམ ། རིགསྤ་ཀྲིབ་སོལ་པ་ཞིག་གསི་རེན་པྲོར 
སྣ་བདུན་གིས་བཀང་ལཱ { དེབཞིནགཤེགས་པ་རྒམེ་ ་ལུ་དུལ་བ་པུལ་བབས ། གིང་གེསེ་དབཞེན་གཤེགས་པརདག་ལ་གསོལ་བབཏབན ། དཱ་ནིད་བས་བསོད་ནམ་སྲ་འེས་མའ་དྲུ་གངས་མད 
དཔུག་ཏུ་མད་བྱ་ཡདདོ། །དིའི་ཕིར་ཞེན ། ཤརིའིགུ་བས་ཏོན་བྒ་དབགམས་དབའི་སྤྱད་པ་སྤོད་བ | དེ་བཞིན་ག ཧས་བྲ་ནམུས་ལྷ་རོོས་ཀི་འཁོར་ལྷ་སོར་བྲརགསོལ་བ་བཏབ་སྣ ། དག་བའི་ཆུ་ 
བདནང་ལྭ་ཐུའདབད་པ་བྱ་ར་བན་དང་ } ཨི་མཛེད་ཀྱི་བདག་ ཚངས་བས ༈ བཉོན་ཚན་འདོས་སྐྱ་བོམང་བོ་ལ་སྐན་བདང་ | རྒྱ་བམུང་པ་ལུ་ཐད་བ་དང་ ] འཇག་རྟན་ལྲབགས་བྱཊ་བདང་། 
་ཐོ་བལ་པོ་ཆེ་དང་ ། ལྷདང | ི་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུང་ །སྨན་པ་དང་ } བདེའི་སྐདདུ་ | ཆོསྤ་ཀི་འཁོར་ལའུབ་ཏུགྷ་སོརབ་གསོལ་ཞེས །ཆོས་ཀི་འཁོར་ལེ་རབ་ཏུ་བླགརབར་གསོལ བསྟ 


ཤྭ འགུངས་སྔན་བང་ཆུབ་ཀྱི་པྱོར་སྨོད་བན ] ད་བཞེནག་ཤེགས་པ་རྣམས་ལ་འིངདུབཞུགས་པརགསོལ་ཏ  དག་བའི་ར་བདགཊ་དནི་འཇིགས་བ་བཞིདང་ ། དབཞིན་གཤེགས་པའི་ཐོབས 











༄༅ ། སངསྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་མ་འྲངས་བ་བཅོ་བྱཧད་དང་ །སོསོ་ཡངདག་བ་རའི་ ་བཞིདང་། ཤནས་བཅེན་པོདྲང སིང་རྗེ་ེན་བོ་དང །ཡོབས་སྤུབ་དན་ལས་འད་ས་བ 
༧ བྷོ ། བི རར ཆཅྩ དྣགཅས་བཀའས་ལ་བདང་།བཅོསོ་ལན་དག་པ། ར་ག བརིདའདོགབེས་གསེངགབཅོས་་ 
ཐོས་ཀྱི་ཐེ་ག་པ་ལ་ཨ་ དདག་པརྡ་ཞུགས་པ་འམ་  ངནངསྤྱ་རསྦ་ི་ཐག་པ་ལ་ཡངདག་བར་ཞུགས་ད་འམ་ ཐག་པ་ཆནཔོལ་ཡང་དག་པར གགས 


རགས་ད ཟགས སང བནངོནརྡ་ཐོགས་དར་རཚངྱ་ཧབ་པའཚུལ་བས་ [ ཐཨསུ་ཅ་དཨ་པན་རར་འྱུགར་བའྲབྱ་གི་འྱགད 
ཁོ གས་གསོལ ལ་ཆས ནོ ོཔ་འདན་བཀར་མར་ ། ཤའིའཐུ་འདི་ལ་ 
ལམ། ། རུད་སབཀྱ་རསྦ་ཀྲི་བ དའ་ཞུགསུ་པ་འན། །ཐེག་པ་ཆནཔོ་ལ་ཡང་དག་པ་འནུགས་བ 

འམ། ཏསམས་ཅནག་ཞན་དག གབབ་སད།ུ་ ་བར་ཚོགས་པརའཚདྱ་ར དག་ན ་པའག། ཐག་པ ཐོལ་གངདག་དཟནགསང 


': 








ཙཾ་ས་བོག་ུ་དྲ་ ཐམ་མ་རརི་ ཆིས་པ་ནས ! ཿ འཁོརབནའཁོཝབའརིཆ ། བདག་གིས་དགེབའྩེར་ད་ཨངོན་པ་ །མདད་བྱགིས་བརྱ་ཧུརཔ། སྱྱ་ཧས་སམ་ །ཆོན་སམ་། དགེ་བདུན་ནར། |གང་བགུ་གཞ ! 
བནད་འགོའྱིཉི་གནས་སུསོངབྷ་དམས་སན་ ། སེ་མས་ཅནགཞནདག་ལ་ཡངྒ་རས། གན་ཆང་གཅིག་ཙས་ལཱལ་བརྒྱ་ཧུརབ་གངལ་གསཔ་དང་ | འཆགས་བགངལ་གས་པ་དང་ །ག 

གད་བ་གངལ་གས་པ་དང །ྱབས་སུསུཆིག་གངལ་གསུ་པདང་ བྲས་པའི་གཞི་དཔྡམནམའི་ འིདགབའྩེརེ་བགངལགས་པ་དང་ ། སོ་སོ་རའཆགས་པ་དང་ལྡག་པའི་ད བི་བ་གད་ལ་གག་ 
པདང་། ཇྔིས་སུ་དི་རངབ་དང་༔ ལྔན་པ་འེ་བསོ་དནམས་བྱ་གི་བ་འེདངོས་པོ་གང་ལགན་པ་དང་ ། གསོལ་བགདག་པ་རདང་ལན་བའི་དགབ་འེར་བྲགདལགས་ངན་དགྲ་བམས་ཉད་གཅི་གུ ཕུན།།བ།ཞའ། 
བསྒུམ་ས་ཏེསམས་དུ་ལ་འིདྷ་མ་པ་རྲགོལ་བ་དང་ །གླབངབམ་ཨཅས་པས་སེམས་ཅན་བསུས་ཅུད་ལ་བུཿལ་ཏེ། ! །ཇི་ལྟརདགབའི་རྩ་བ་རྣམས་སམས་ཐན་ཐྲམག་ཊད་ལ་གཏང་བཀྲ་བྱི་བ } སྤྱར 
དཅིན་ལྡནརདུས་ནམས་ཀྱིས །སངསུརྱས་ཀྱོ་ཡཔ ཆུགས་བ་ཨི་ཨ་ངའ་བུས་ །ཇིལྟ་ཿམའྱེརྐབདཾ་ྟུ་བུས་བདག་གིསུ་དགུ་བའི་རྩ་བ་ེ བད་བཏུང་ ལོ། སྲ །སམས་ཅནྲ་གམསཉད་ལགན་རིནཔོ་ཆེདང་ལ ལྡནབརགྱུར་ཏིག། 
ནས་མཁའིམཛོད་དང་ | ལེངོས་སྐོད་ཐད་སི་ཤིཨ་པ་དང་ | བསོདགནསྲ་བདམིངཀས་བདང་ །ཆས་བདའི་ཤེས་པ་དང་ ། ཡེ་ཤིས་བདསི་ཤེས་པ་དང་ །སྤོབས་པ་བྲདསིཤེས་པ་དང་ | ཟླནསྐད་པ་ཡའག་པ་རྫོག། 











༡༩ ༄།། །འི་པངྒ་དུག་སངོན་པའྔ་ངོགས་བྲ་བངྨ་དུབ་བ་དང་ ། བྲསས་ཧདྲའེནབ་འིལ་ཤེགྲ་བོབ་པདྨགཅིག་ [དག་གིས་དགབའི་ཚ་བསམག་ནླ་བས་ད་ལྭ་ཨུལབ་ཁབ་བངབའི 
ས་གངཡིནབ་དདགྲ་བམ་སཧད་གཉིག་ 3 གཞལ | བླསུམས་ཏྲབནཾ་མད་བ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའི་བུ བྲྨ་དབཏུ་ཡོད་སྲ་སུ་བསོའོ། ། ] །དགབའྱི་ཅུ་བ་འདིས་བདག་དང་སམག་ཅནྲ་བཞ་ས་ 

དྲག་ནམད་བ་ཡངདགཔར་ཇོགས་པའྲིབ། འྱ་དུ་བས་ངོནཔ ་ཇོགས་བཟུའ རིྱ་དབརྒ་གུར་ཅིག ། །ཐམས་ཅདཱམའུནབའི་ཡེ་ཤཱསྭ་ཀངྡ་ཤོབང་རྱ་གུའ་ཅིོ། ཇི་ྟ་བསོན་ི་བངྱ་དུབ་ཨ་མ་སདཔའ་སེམས 

དབར་ཆནཔོ་དག་གིས་བངྱུ རབྱའིརོར་སུད་བདེ ཐནསཐདམན་བིདདུའལུརཔ བཅིལ །དགེབའྱིར་བྲ་ནམས་ཡོངས་སྲུ་བསོས་པ་དབ་ཞིཉདུ ། གས་ས བ་ག 

བརབོ་བའྩེསདདུ ། དགེ་བའི་ཅུ་བ་ནམུས་ཡོངས་སུ་བཙོའོ། ་བའ་ིང་གང་་མག་མཅབུམས་ཁདནསད་བཡང་དག་བརྡ་ངགསཔའི་ 

།ཐུམས་ཅདམཁན་པའེ་ཡ་ འེ་སྲ་ཤས་ཁངཐོབ་པ་རྒ ཤོག །ཇྙི་་ལོས་བའྲི་དུསྦ་ཀླི་བུད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབ རོ གས་པ 

འྒུ་ཟབར་བྱ་བབ་འྲིསཱདདུ། དགབའེ་ས་བྱ་དམས་། རའྱུརབདེབ་ཞིནད། ཨཾ དབར ཨས་ཞོངས་གུ 
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བསོའོ། ༈དགུཔ་འྩི་པ་བའདིས་བདག་དང་སམས་ཅན་ཐམས་ཧདྲ་བནསན་པ་ཡདདག་བརྡ་ཚོགས་པའྲིག ་ོགག་བཞིཤ་ནབ་ ཤོ་བརྡ་རཱོགས་པརའཚངྱ་ཧབརྱ་གུར་ཅོག། །ཐུམ་ས་ཧདྭྲཧན་བའི་ཡེ་གེསྱ་ཀུང 

ཐེབ་བ་འྱ་འཅིག ཇི་ལྟརད་ལྟ་ནད་ལྟ་ུབུང་བའི་བཱང་རྤུབ་སམ་ས་དང་འསམྲསདཔའ་ འ་ཆེན་ ི་ངོབ་ོགཔ་ བན་ད ག་པ དསུརཔདོ་འི་གད དགབ 

རྩ་བླ་ནམས་ཡོངག་སྭུ་ཁོབད་བཞིནདུ །བདག་གིས་ཅང་ཐམས་ཅདམུའུནཔ་ཉིད་དུ་རྒགུལབརབྱའི་བའི་སྐདདུ དག་བརྩེར་བླནྡ་སྲས་ཡོངས་གྲུ་ འ། །ནག་བ་ི་བ་འདས་བཏ དང་སམ་ཅོན་ 

ཐགས་བདདནསདཔ་ཡ་་པར ཡགས་པ་འི་བྒ་དུད་མངོནཔ་རཇོགས་པརའཚྱ་དབྲ་གུ པིག [བམ་སདཱན་པའིཡཤེག་བདད བོ་དརྱགཱའཅིག །ཇི་ལར་ 

ཤུག སཔ །བྒ་རཱབའིསྙིངཔོ་ལ་བའུགས་ཏེ  སབསྦྱ་ཆས་ོ་ཏོངང་འ ནགསམ་ཆེས་སྤི་ཁུབ་པ། དི ་པ། ཤིནཏུ་དཀརབ་ལ་བཞུགས་ནས་ དད་ཅན 
དཅེམ་སྭ ¡ ཤས་བརབ་གཱི་དདང་ | བ་ལྟབརབ་གྱིབ་དུང་] རྟོག་པརབྱི་བདུང་ ] ༈ མངོན་པརྡ་ཇོགསད་འང་རུབ་བ་རབཅིབགང་ཅི་ཡང་རུང་ས ༈ ད ། དྲ་བཟ་ཨཉདཤས་ 

སྐད་ཅིག ཅིན་མའ འབྲ་ཁིས་བདུད་ཅིབཟས་ཏར་ཚིབ་སད་བའར་མབོའིལམམ་ངནོབ་རཛོ་གས་བར་བསྱ་ཅས་བདེབ་ཞིནདུ། །བདག་དང་སམས་ཅན་བྲམས་ཅ་ ་གཆོང་ཀར་ 














༄༅། 


རར 


འོདོདབ་ གཞེད་དང འོདས་ཆོགདང་ ] འ ང | བུ །སོད་ནམས་འདདང་ ། ། མི་རྔ་འགས་་དང་ } ° 
འདོརཔོ་དང།འད་རབ་བདང་ །སྣངབའུ་རྒྱལ་ དང་། ཤིནད ། འིནཆནཏོག་དང་ ། ས་ཆ 


ཨང ལ་བདབདང་ ། འཇིག་རེན་ལ་ཐུགས་བཅ་བ་དང་ ། ༡ ། སྐྱ་ག 


ཕྲི་མང་པོ་ལྭ་སྣན་པ་དང་ 














སང་དང ོང འེང འདོད རི་ག 


ལམ་ཚན་དང་ | ཡན་ལག་མྱརོ་ 


དད།པ་འི་བདྲ་རུ་བྲཨ 


།ཇྫོགས་པའི་བང་རས བརོག་བ་པར་ཚད་ག་འིག །ཐཱམས་ཉདམའྭནུཔའིཡཤེབྱ་ཁུངོ་པརྒ་གཱཿོག །ཇྣིལཱརབཉོམ་ལྡན་འདས་དབཞིན་ག 
འོདྲབེ་ལསབོདང་ ། འདྲོ་ད་བཉན་དང་ ། རིན་ཆེན 


` 





།ནཱ་ངོན་བརྡ་རོགས་བ་སང་སྱ་ཧུས་ནག། 


ཐ་ས་་བཅོ་ལན་འདསདདག་དང་ ༈ སངསྦ་ཆག་བཅོམ་ལྡན་འདུས་གཞནདགགིསྦབན་ །དས་ཡང་དག་་༢ ངོ་གས་བའེ་བང་ནུཊ 
སོ དད སི་དང སན་དང བའི་ད 
བའར་ཛོགས་པར་སྲངསྤྱ་ཧག་ནས། ཨཱ 


རྫོགས་པའེ་ 
ིཿད་བངཔ་ལྭ་ནན་་དང་ 
དུཿ རོངས བླད པོ བདག་དངསམས་ཧནྲ་ཐམས་ཅད་ ཙླསད་པཡོ་དག་ 

དངེ | འཇིག་ཏེནལ་ཐུགས་དཅི་བདང་ | དང་ / ལྷ་དང སིནསསྔ འིང སྣན་པ་དང་ ། བདབའིསྤད་དུ | 


ཁ འགར་ལ་ུ བ་ར་ོགཅིགཡེས་བོད་པར་བའོ། ༣ ་འདྲའི་སསུ་ྲོབརང་པོ། གཞདོག་ཀོ་པང་ོ་་མུག ། ས་བསམ དེའི་བླ་ཚརི་ཆར 


ས་ ] དཔེ ་ འོ། གས་ཆི་བསི། | དགས ིདུསོ་གངལལ་ཞག་ དོ་འདིལན་ཏམ ཀུན་དད་བ་རལདས་ ། བཏོག 
ངེབ གྭ) བཞ དག་ལ་ཤདྱ་ཧརཾར་ཡངདག་པྲ་ར་འྱ་ཏྭསོ་ནོན ། དནིདསོད་ནམ་སྲ་འྲི་ཕུང་བོ་དབས་ཆས་མངད་ཐང། 
་ དྲི ་ ཊྲ ཁི མི་འི་བུ་ས་ཐོབ་པ་རྩ་གརལ ༈ སཱ་ཕིམདབ་ར་ བ་ས བ་ས 


དག་ཁ་རིགས་ཅི་བུ་འམ ། རིགས་ཀྱིབོུ་ལ ་ལཞིག་གིསབྷསེ་སྟང་དང་ཕུ་དུད་བ་བའི་པོར་ ད  གོས་དུང་ ] } ཟླ་ས་དང་ ! མཁའ་མདང་ ] ན་བའེ་གསོསྭ་སནདང | ཡོཿ 
ཀུར་བྱས་ཏེ ། རིས་གབ་ལ་ལན་ཅིགེ་བབརིན་པོ་ཆའི་བུང་པོའལ་ཅན་ཀ་ིནཔོ་ཆནམ་ ཨ་ཡོངསྲ་ཀུ་ཟད་བརྲ་བས་ལ ། ལོཁྲལ་ག་མགསནས་ཆ་།་  ་ 
རྟན་རིན་པོ་ཆིསྣ་བདུན་ཏ ༈ གསེ་རདང ། དངུལ་དང་ ) མུ་ཏིག་དང་ ། ི་རུནདང་ ། ཤེལ་དང་ ) ཀྐུགདང་ ༨ །ཨུ་ཏིག་དམ་རཔོ་ལས་འབང་དུདད་གྲྭ་ཚདབྱུ་པ་དགས་ཏེ ! དེ་དག་ལ་གདུགས་ 











།དང་ ༈ རྨུལ་ཨཚནདང་ ། དདན་དང་ ། དནཔ་མྒོ་ནམས་ཁིསཨ་ཆོད་བབས་ན། { ཤི་་ད་ི་གཱ་དུག་མས ། རི་གག་ཅིབུ་ལམ } རིགས་ཅི་བོུ 
གཞི་དུལ་ས་བ་སོད་ནམས་མང་དྲུཔེདདམ ། གསོལ་པ ། བཅོན་ལྡན་འདས་མང་ལགས་སོ། །བདདརག གུ་བ་ནངལགས་སོ། །བྱ་སོ་ལུག་འདས་ཤོས་བཀའ་གུལ་མ ། 
ཤའརྭབུ་རེགས་ཀྱི་དུ་འཐུ ། རིགས་ཀྱི་དུ་མོ་གངམདོ་འདེ་འཛིན་ཏན་ ¡ ཤུན་ཆུབ་པྲའ་ཧ་དདན་ ། འདོནོྲ་འབད་དམ་ ། ཀློག་གན་ ། ]རྱེ་བནང་བས་ཡ།དག་འའརའ་ཏུ་ོ་ཏས 
བླ་ན་དཔ་ཡང་དྭག་པ་རཱ་ཇོག ས་པ་འིངྒ་རུབ་ཏྷཱ་ོནལམ་ ་འདབསནུ ། དཱ དནིདི་བཱས་བཱསོད་ཞསས་ཆས་མདུ་ ར་ད བསོ་དནམ་སྭ་ཀི་ཕུང་བྲོས་མས་བསོདནན་སྦ་ཀི་ཕུང་བོ་ འདིའི 
བྱ་ཆའི་ཆྭའཡངཉ བར་མི་འ གོང་ནས ། དཔའི་བརད་ཡང་མི་བྲརདོདོ། །དཅོའི་པོ་འཞན } ཤྲི དུ་འདྲི་ལེར་ རགས་ཁྲབུ་འཕྱ་ ] རིགས་ཀྱ་དྲུ་མོབྲ་སུབ་པ། འདུ་གནས 
ནག ༈ ཕོགས་བླའི་འཇིག་ཏཱུན་ཚེཁམསྭ་ཀི་སངསྦུ་རས་བཅོས་ལྡན་འདྲསྔ་ནས་ས་ལྱ་རོས་འི་འེཁར་ལེ་བླསར་བའ་བླུ་ལེ་བྲའཕིརརོ། ¡ ཤརོའླདུ་སོན་བྷ་ནམས་ཤ 
ན་འདི་ལྟ་སྟ] ཆོས་ཀི་སྒོན་བ་མཆོག་ཅ་ས་བས་བཤད་དྡོ། ག་དེ གར་བ ༈ སོསོ་ནེ་བགོ་སྲོ་བུག་པ་གཅིག་ཏུ 


! 




















གཟུས ད རུསམོ་གསས་པའེ་ ཤྷཏྣས་ལ་བཙུགས་ཏེ | བཅོས་འ 'ཝྡན་འདྭས་ག་ལ་དད་ལུགས་སྲུ་བལ་མོ་སྣཿབ་བཏུད་ཤྭས་ ། བཅོམ་ལྡན་འ འདས་ལ་འདྲི་གད་གསོལ་ཏོ། ¡ 

བཉོམ་ལཊ་འདས་དདག་ཅག་གིས་མདོ་ན་འ  ་ །གཞན་ད་ག་ལ་ཡང་རྱ་རཾམངདག་པརབ་ས དའབྱ་གཾའོ། །བ སྒྲུབ་བ་ལ་གཞས་པ་འབགྱི་འེ། །དྡཧཾའིསཱད་ 
རུ་ཞེ་ན ཙཾ བདས གདག་ཅག་ ས་ཆ དད་ག མེ་དག་གསྣ་མན་མད་བ་ཡངདག་པར་རགས་པའིཧ ག་འོངསག་དཟའ་ཚང་ས་ཆོས་ཞིདོད་ རྲ་ 
༼ལགས་སོ། །དསའི་དབངཔོ་བྱ་བིན་ོས ། བཅོམི་ལྡནཱ་འདས་དང་ ། ཆོས་ཡིནག་དབམ་འདི་པ་བཅིག་ཏོག བྲངའབསྐ་ངོན་ར མཆོ་ཏོ །མདོན་པར་གཏོར 
ནས་ཀྱང་ ] ། ཚིགའ འདྒོ་སྐད་ཉཾས་ } བཅོམ་ལྣ པུན་འདས་ཆས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ནི ། ཧུངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་ནམསྲ་ཊིདག་བའྲི་ འ་བླ་གུ་པ་དང་ ། ཡ་སྦ་ཧྲི་གིབ་བྲ་ཧུན 
གཅོད་པའི་གག།ལསབ་དང་ལགག་སོ། །བཅསོལའདག་ཌིས་བཀའ་སལ་བ ༈ དེདེབགྲནའོ། །ཀྲོང་གིཀདད་བཞིན་༣ ། ཅོའཔོར་ཞེག་། ལྷའ་ག་བངོས། 
མངོན་བར་ཤེས་ཏེ | འདིནས་བྷས་ལ་བྲ་གངས་མད་པ་ཁི་ཡངཆས་གངསཞེད་བརྒྱ་གར་བཞ་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་དཀྲགདཅོན་བ་ཡང་དག་བར་ཇོ་གོས་པའི་སངག་ཚོག་འོད་ཟེའ་ 

















༥ ཝེ» 





ཧ ..-༽-༽༽ ༽-\ ༤ ༣ ༨ - ` ༨ ༽ - 

|༅9། [གྱོ་ཕུང་པོ་ཆནུ་པོ་ཞསྲ་བ་བ་རིག་ང་དང་ཞབས་སུ་ལྡན་པ ། བདོ་བཟག་ཤེགས་བ ། འཇིག་རེཤས་ཁཞ་བ ¡ག་འདུ་ལབར་ླེབརབ ། ཟུན 
ཨདྭ་པ་ ] ལྷད་དམི་རཱམས་ཀྱི་སྔོནཔ |, སངས་སྒུས། མ་ཝཱན་འདས་འཇིག་རྐནདུ་འབུད་ངོ། ༨ | ལྷཾའ་དབང་པོ་དེ་བཞིནོ་ག།༨ གས་ད་དྲག་བྱཅོམ་བ་ཡཛདག་པའ་ཚོགས། 
དའི་སངསྱ་རས་འོདབེར་ཙིསུངཔོཆེནཔོའིཆའི་ཚུདཞི་ལོ་ཤབྲགགྲ་དགྲག་དུབ་པརྩ་ུར་ཏོ། །དདི་ཤན་ཐོས་ན་འདུས་པའིབིབྲ་ཕག་འཐུམུ་ཡོདད ༈ ཐན་ས་ཅདྱ་འད་དྲག 
བཅོན་བ་ཟག་བཟད་ད་སུག་གོ །དེརྡཤུ་ཤོས་འདས་པ་གཉིས་པ་འི་བབྱར་སོང་ཕག་དགུབཅུཆུ་བྱ་ར་ཡོད་དེ་ ༈ བནསཧད་ཀངདྲགད་ཅོས་པ་ཟག་པ་ཟད་བཔག་སག་གོ 

དའི་ཤུན་བོས་འདུད།པ་གསུ་པ་ནི་བེབ་བྱར་སོངཕུགདུ་གུ་བཅུ་ཚུ་དྲ་གུ་ཡོད་ད ། ཐམ་ས་ཅད་དྲ་ག་བཅོས་པ་ཟག་བ་བད་རངག་སྟག་གོ ) ལྷའི་དབང་པོ་ད་གདེ་བཞིན་ག“ེགག་པ་ 
དྲུག་བཅོམ་པ་ཡངདགཔར་ཛིགས་པའིསངསྤྱ་རུས་འོད་བརྩལོ་ཕུང་ཕྲོ་རན་པོད | ལྷ་དང་ཅས་རའི་འཇིག་ཏེན་དད་ ] ཚངས་ང་དང་དཅས་བདང་ ། དགེ་ལཱོང་དདྲམ་བརབྱཧས་པའི 
ྱ་དགུའི་དོནགིཛིའི་རྒྱའོ། །ལྷའི་དབངཔོང་རིཿཚདུདཨད་གྲངལལྷ་ཨོ་ཞསྭ་ཤབ་ཞིག་འཁོར་འྭདས་པ་དེ་ཞིད་ཁིནདདུ་བདུས་པརྱ་གུའ་ཏ་འདུག་པ་དེས་ཆོས་ ཤྷིནསྲ་གངས་འདི་ | 























ལྷུདང་གི་ཱམག་ཀྱི་ཞང་དུ་སྤྱས་ཏ ) འནབྱ་རུད་འི་བཞེ་སྣོངད་འཁོར་ལྡེས་ བའྱོ་རལ་བོ་བས་ཞས ། འགིན ཤེགས་་ནི་ཆནའོདའྲབ་ཞག བབར་བུརཌོ། །ཀའེ 


བཅོམ་ལྣ ལྡན་འད་སྭ་དེ་བཞིན་ག ཤགས་པ་འོད་གེ་རྱི་བུང་བྱོ་རནཔོ་ལ་སྐུ་མ་ངོནྩསུམདུ་བགུང་ } ཀུན་རྒུག་བཀབུག ། ཟངཱནསྩཆ་བོ་ཨང་པོ་ལ་ཡུདདག་པའབ་སཱན་ཏ ། བླཞཨད་པ། 
ཡངདག་པརྣ་ཇོགས་བའི་བདྱ་དུབ་ལ་ཡངདག་པ་འྭཞུགས་ང་ ་པ་འླག་དཏོ། །དརོཤསངཔི་འཕོས་ནག་བདོ་ཡེད་ཀི་ལུག་མངས་ཏ ། ཧུག་པའི་དབང་པློ་བེབནས་ ། རྟག་པ་རྱནུན་དུ་ 


ཤི་ཀའདི་ནས་ཤར་ཛོག་སྐུ་ནསངགྱ་ཆག་ཤོ་འིངག་བསོང་ཐགབརྒྱ་ནཆོའི ོན་ཏྲེ། པསོ་དྷ་ལ་ན་ཡངམ་ཐེང་ངོ། །གྭོབུ་ཤིཀྲ་སུདག་བཅོན་ལྡན་དདསདེ་བཞིན་གཤགས་ར་ 
དྲག་བཅོན་བ་ཨང་དགོ་པ་རྔརོགས་པའིས་སྱུ་ཆས་རོནཆནའོད་འ་པོད་འི་མོང་ཛོས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཡོངས་གླུ་ལུ་ངན་ལས་འདས་པ་རངེས་པརའགྱུར་རོ། དམད་གཡུལ་ཁ་ 
ཞིགགིས་ } ༈ ད་ནི་ག ིག་བདྲ་བབཅོམ་པ་ཨངདག་བར་ཇོགསལ་རིནབསྱས་རནཆའོདའྲོདའ་ཞིངཐོསས་མ་ ། རུ་ཆིཀར་ཨངས་དོ་ས་དུངདོཞ ། དེ་ིད་བུད་ 

















ཡེད་དེའི་ལུས་ཧི་ཐམ་ཡིན་ནོ། །ལྷའི་དབང་བོད་ལར་ཆོས་ཅི་ནམ་གངས་འདི་བངྱ་དུབ་སམསས་དཔའས་མསདཔའ་ལན་པྲོ རྣམས་ཀྱཾ་དོག་བའིར་བབླ་སྒྲབ་པ་དང་ ། 


༥ ༅། 
༧ ཏོ 


3 





།ལས་ཧྲི་གླིབ་པ་རྒྱན་གཉོད་པའྲེ་གཅུསྭཱསཱསཀྱད་པ་ཡིནནོ། 
7 བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚོས་ཀྱི་རམ་གངས་འདིའ་ ང་ལགས 


། ལྷཱརེཿ བང་པོ་བྱ་ར་སནྩོ་གིས་འདྷི་ཀད་ཙ་ས་གསོའ་ ྐ 
དུ ¬| འདི་ཇི་ཆརགཟུང་བཀ་བྱ་བི་ { རྐ་དཅེས་གསོལ་བ་དང་ ། བཉོན་ལྡན་འདསུཀྱིད། ། 
ལྷའིདབང་པོདྒརཱཔྲིན་ལ་འདྷི་ཀད་ཅ་ས་བཀའ་སྩ་ལ་ཏོ། །ཀློངུ་གི་ ཀ་དའི་ཤི་རྨོ་ཆོས་ཀ་ནམྲ་གངས་འདི་ ་ལུསྭ་ཀྱིསླིབ་པྱ་རྨུན་བ།ཅོད་པ་ཞེསྲ་བ་བརྡ་བུང་ཞིག །འདྲིའི་གུངྱ་དུབ་ 
ཙཿ སམསད་པའྲེས་སོད་ཅས་བབའ་ ཡང་བུང་ཞིབ། །འདི་ ཡཤིབཉིདོཔའེབར་ འ་ཡང་གུང་ཞིག དྷ བོས་ི་འད་ཚིས་དྷུགད་ཅེས་བཀའ་ལེ་ལུ་ནུག། ། ལྟུའིདབང་བོ 
བྱར་པིནོདང་ ། ཚ་དབ་ཝུན་པཤའིརིབུ་དང་ ། ལ་དང མི་ནང ། ལྷམ་ཡིན་དང་ ། དིཟརབཅས་དའི་འཇིག་རྟན་ཡི་འང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདཱགཀྱི་ས་གསུངཊ་ 
ཆ པ་ལཨཱངོན་པརབྷནད་དོ། ༢་བཤུས་པུ་ལསུམྱི་ཞིབ་སྱརུན་གཅོད་པ་ཞགྲ་བབ་ཐེག་བ་ཆེན་པོའིནདོ་ཛོགས་གོ།། )རྒྱ་གའྲ་གི་ཨ་ཁན་པོདེའེཤཱི 

ལལསོགས་པ་དང་ ། ཞུ་ཆནྲགི་ལོའོབ་དནླ་ད་ཡངཾསལེས་བྱུཅིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ།། ༡ སརརླ་གརྐགདདུ་ ༈ ཨཱ་ད་ས་ཀ 


རེ 


ཨོཾ 


།དྲནས་བཅོམ་ལཱན་འདག་ལ ། ལྷུརི་ 


རབ 7 


།ཅླུང་ཛཔ་རྱི་པྱི་ཙྭ་ཧཱས་ཨ་པཱ་ཨཱ་ནྭཱ་ཏ } བེད འཕ ས་བྱུ་རོས་ཀྱི་ར་ལྔ་སཚཾནཧིསྔའུས་པ་ཞེས་བ་བཟེགཔ་ཆའཔོའིཨདོ། སུངསྐ་ཆས་དད་བུང་ 
སོ ༈ གི་ད ༈ དཡོན། མྭ་ལྲཝ་འད་སྭ་ཨ་ཤཞ་ཡོདྲ་ནཱལ་བྱུ་རའ བུཅའྲལྱའི་ཚལམགོེ་བཀྒན་་ 
ཀུནད་ག་འབན་བཞུགས་ཏ ། དེའི་ཚ་འཁེའདརཧདྱ་དུབ་སམས་དཔའ་ཆོས་ཀྱི་ཆལམ ཚན་ཞེས་བ་བ་འ འདུག་པ་སཱན་ལས་ཡངས་ཏ } དཙམ་ལྡཤ་འདས་ལ་འདཾསྐ་དཊ་ས་ 
གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ཝུན་འདབ་བངྡ་དུབས་མསད་བར་ཆོས་དུས་དང་ལྡཊ་ནླས་པ ངེ ཨེད་པ་ཡྤང་དགེ་བར་ཚོགས་པའི་ ཨངསྦྱ་རསྭ་སུ་འྱགུའ་ལགས་ | བཅོམ་ལཱུཐ་འཨ། 
ཀྱིས་བཀའ་ འྱ་སལ་བ ། ཤངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ ོ་བྱ་དང་བན་ནདཔ་ཡཛདགཔརཇོགས་པའ་གངསྨ་རས་སའུའ་རོ། །བྱནུ་གང་ཞན ! འདྲ་འབུང་ 
ཆུས་སམས་ད་པ་འདད་པ་དང་ལཝན་པའྲབ་བ་དང་ ཤངྱ་དཱབྲ་བ་སྔམས་དང་ལྔན་པའབ་བ་དང་ |. ཤུག་བའེ་བཤེས་གཞཐ་ཡོངས་སུུ་མི་གཏོངབ་དང་ ! དགོད་པ 
བརྗེན་ཅིང་འདུ་འཛི་ྲ་ངས་བདང་ །ོབའསཁནབོར་་བ་་་བ | ཧྙིངཆམབྡ་ཝར་པ་ ། མནད་དྲུ་ཡོས་པ་དང་ ། ཏི 























ཏུ པསངཔསི་ོ་ ༦ ནྟ 








༄༅། རདང་ † ཚུལ་ཁྲིསས་དདྡལན་པ་དང་ ! བཅོན་ྲགས་ཞུག་ཨུས་ཆོགས་པས་དོད་སྤྲབ་པའོ་།  དཉོན་ལྔན་འདྲས་ཀྱིས་༢ 
ཅས་བཀུའ་སྣུལ་ནས ། ཤངྱ་རུབསཨས་དཔའ་རོས་ཀྱི་རྒལ་ཨཚན་དང་ དཱ བཞོཊ་ཙུདད་ཝུ་པའིའདོར་དདགཟཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀྱས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་ 
དྲ་བསོད་དོ། །འཕགས་པ་ཆོསྤ་ཀྱི་རྩལ་ནཚནྷ་ཧི་ ས་ཞུས་ད་ཞསྲ་བ་བ་ཐག་བརའེ་ ན་པོའི་ནདོ་ཇོགས་སོ། འ 


























